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RESUMO: Atualmente, existe uma tendéncia mundial, entre ensino e pesquisa, de diminuir o uso de animais
vivos, tanto em sala de aula quanto em laboratoérios, conforme os preceitos regido pelos Principios Humanitarios
da Experimentacdo Animal, determinados por Russel e Burch e definidos pelo principio dos 3Rs: Replacement
(utilizagdo de métodos alternativos dentro do possivel); reduction (diminui¢do no numero de animais utilizados);
e refinement (aprimoramento de técnicas de intervencgdo). Patronek et. al. 2007 fez uma revisdo sistematica sobre
estudos que comparavam a capacidade de aprendizagem com métodos alternativos (sem uso de animais) versus
os tradicionais (com uso de animais), sugerindo-se a adogdo dos alternativos de modo mais disseminado na
educacdo biomédica. A UFRGS ndo ¢ excecdo a essa predisposi¢do, portanto métodos alternativos t€m sido
priorizados, a fim de oferecer ensinamentos praticos fundamentais aos alunos. Contudo, uma das dificuldades de
implementar essa realidade é o alto custo de algumas destas técnicas, como manequins interativos ou sofiwares
detalhados. O objetivo deste trabalho foi oferecer um método alternativo, de baixo custo, a utilizagdo animal
para o aprendizado de palpagdo retal e de biotécnicas da reprodugdo. O publico alvo foi de estudantes da
graduagdo de Medicina Veterinaria da UFRGS, devidamente matriculados na disciplina de Inseminagio
Artificial, em 2016/1. Nesta disciplina sdo abordados assuntos relacionados ao desenvolvimento embrionario e
aspectos morfofuncionais dos 6rgaos genitais dos animais domésticos, endocrinologia da reprodugdo, além de
biotécnicas da reproducdo, tais como a inseminagdo artificial (IA), a transferéncia embriondria (TE),
ultrassonografia, etc.. Para tal, foram construidos dois simuladores de madeira de 120 cm de altura, 130 ¢ 170
cm de largura e 60 cm de profundidade (30 cm paralelo ao piso e 30 cm com caimento de 30°, para simular o
final da cavidade pélvica e inicio da abdominal). Esses possuiam uma barreira visual de 50 cm na regido
anterior, com dois orificios verticais por posto de trabalho (o superior para o brago do discente, com borrachas
para simular a constrigdo comum do anus do animal, e o inferior para a exposi¢cdo da por¢do externa orgao
genitais de bovinos, de abatedouro), com as duas estacdes possuindo 3 e 4 postos. Um total de 12 6rgdo genitais
femininos de bovinos foram obtidos de abatedouro regional certificado, com dois dos 6rgdos com prenhezes em
torno de 80 dias. O restante do material, como luvas, palhetas de s€émen bovino, aplicadores de IA, entre outros,
foi fornecido pelo Laboratorio de Embriologia e Biotécnicas da Reproducdo da FAVET/UFRGS. A aula foi
ministrada no dia 24 de maio para 17 graduandos. Inicialmente, foi exposta a importancia do conhecimento em
questdo, bem como da capacidade motora a ser aprimorada. Um 6rgdo reprodutivo foi aberto para ilustrar os
contetidos a serem abordados e informar os detalhes necessarios para a execugdo das técnicas. Seguiu-se uma
revisdo tedrica, de aproximadamente 40 minutos, sobre a anatomia, histologia e origem embrionaria do trato
reprodutor feminino e as diferencas entre as espécies domésticas. Instruiu-se sobre o método correto de
montagem de um aparelho de TA e a técnica a ser utilizada para a introdugdo deste no utero. Apos a
demonstragdo inicial, os alunos foram liberados para praticar, em duplas, nas pecas anatdmicas, com o auxilio
visual. Conforme as duplas terminavam de experimentar com todos os nove 6rgdos em exposicao, esses eram
colocados nos simuladores. Os graduandos puderam entdo treinar as técnicas em estudo simulando mais
precisamente o posicionamento do corpo e a sensibilidade do tato sem a contribui¢do ocular. Com o progresso
do treinamento nas estagdes, foram colocados os itens gestantes em postos de trabalho aleatorios, permitindo,
desse modo, a capacitagdo para o diagndstico de gestacdo por palpagdo retal. Ao final de duas horas, a grande
maioria dos discentes haviam praticado a palpacdo, diagndstico de gestagdo e inseminagao artificial nas 12 pecas
oferecidas pelo menos duas vezes, uma com visualizacdo ¢ outra sem. A utilizagdo deste método ndo
impossibilita 0 uso posterior de animais para a obten¢do de maior destreza, mas resguardou diversos bovinos
nesse inicio de capacitagdo, cuja falta de maestria pode trazer sofrimento animal. Técnicas alternativas no ensino
representam ndo s6 uma postura condizente com os principios éticos, mas também uma economia de espago € no
custo de manutengdo de animais para a instituigdo. A utilizagdo do equipamento de simulagdo construido parece
ser capaz de oferecer uma oportunidade de aprendizagem apropriada, pelo menos para o inicio do
desenvolvimento das habilidades propostas, com relativamente baixo custo inicial € sem custo de manutengdo. O
uso do simulador oferece também a possibilidade de inumeras repeticdes e de diversidade bioldgica, segundo a
capacidade de obtengdo de pegas anatomicas em abatedouros. Portanto, o método alternativo oferecido parece
ser promissor, condizente com os Principios Humanitarios da Experimenta¢do Animal e a realidade econdmica
de qualquer instituicdo. Estudos mais objetivos devem ser conduzidos para a obten¢do de uma informac¢ao mais
adequada da sua capacidade de ensino.
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