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RESUMO

INTRODUCAO: Dentre as disciplinas que compdem o curriculo do Curso de
Fisioterapia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), temos as
denominadas Saude e Cidadania (SACIs), as quais sao objeto de estudo desta
dissertacdo de Mestrado Profissional em Ensino na Saude. Esses componentes
curriculares fazem parte de um dos eixos fundamentais do curso, a area de formacéo
relativa a Saude Coletiva. As SACIs perpassam o curso, do segundo ao oitavo
semestre, no qual, por meio da interacdo universidade-servigos-comunidade, 0s
alunos passam por experiéncias em servicos de saude e educacdo em locais
diferentes, com o proposito de desenvolver competéncias para atuacao na Atencao
Primaria a Saude (APS). Assim, este estudo teve como problema central a seguinte
questado: quais as implicacbes e contribuicdes do conjunto de disciplinas de Saude e
Cidadania do Curso de Fisioterapia da UFRGS para a formacéo e atuacao no Sistema
Unico de Salde (SUS)? OBJETIVO GERAL: analisar as contribuicdes e as
implicacdes das disciplinas referidas na formacéo académica dos discentes do curso
na area da Saude Coletiva. METODOLOGIA: trata-se de um estudo de caso
exploratdrio e descritivo de abordagem qualitativa, cujo campo de investigacdo sao as
SACIs. A producéo de dados foi constituida pela realizagdo de analise documental e
de entrevistas individuais semiestruturadas com a participacdo de egressos,
estudantes concluintes e professores das disciplinas. Os dados foram interpretados
pela andlise tematica de conteldo de Bardin. Para facilitar a andlise, os resultados
foram separados em trés categorias: 0 ensino e a aprendizagem, o processo da
avaliacdo da aprendizagem e o desenvolvimento do trabalho em equipe e da
interprofissionalidade. RESULTADOS: verificamos que as disciplinas fomentam
espacos de aproximacgdo com o SUS, por meio da vivéncia nos territorios. Ocorrem
experiéncias de aprendizagem, desenvolvendo questdes sobre cidadania,
implicacbes sociais e competéncias para o cuidado em saude. Também sao
trabalhados conhecimentos sobre o SUS e APS. Os conteudos sobre Politicas
Publicas em Saude séo abordados, mas podem ser aprimorados. As coloca¢fes nos
permitem indicar que 0s processos, instrumentos e critérios de avaliacdo, mesmo com
algumas dificuldades e resisténcias, estdo em conformidade com o perfil das
disciplinas. Apesar disso, a metodologia avaliativa poderia ser realizada de forma mais
alinhada entre as turmas. O trabalho em equipe ocorre nas disciplinas, entretanto,
pode ser expandido, pois acontece de maneira uniprofissional. A abordagem da
interprofissionalidade tem ocorrido de maneira limitada nesses componentes
curriculares. Embora existam desafios e entraves para efetivar a educacéo
interprofissional, todos os participantes evidenciaram que um melhor desenvolvimento
da interprofissionalidade nas SACIs favoreceria uma formacgéo profissional mais
qualificada, menos fragmentada e com maior resolubilidade do cuidado em saude.
CONSIDERACOES FINAIS: As SACIs, produzem experiéncias significativas de
aprendizagem aos alunos, tem muito potencial para qualificar a formacédo do
fisioterapeuta e o processo de cuidado em saude, ndo somente para atuacdo na APS
do SUS, mas também para trabalhar em qualquer campo da profissao.

Palavras-Chave: Curso de Fisioterapia; Sistema Unico de Salde; atencdo primaria a
saude; saude coletiva.



ABSTRACT

INTRODUCTION: This thesis for the Professional Master's in Health Education
concerns the courses on health and citizenship (in Portuguese, saude e cidadania,
SACI) included in the Physiotherapy Bachelor's Degree curriculum of the Federal
University of Rio Grande do Sul. These curricular components integrate one of the
degree’s core axes: training related to public health. SACI courses are found from the
first to the eighth semester of the Physiotherapy program and aim to provide
experiences in diversely located health and education services, leading students to
develop skills in primary healthcare provision through the interaction between the
university, public health services, and community. The study asks: what are the
implications and the contributions of health and citizenship courses in UFRGS’s
Physiotherapy program for student’s training and work in the Unified Healthcare
System (in Portuguese, Sistema Unico de Salde, SUS). GENERAL AIM: to analyze
SACI courses’ contributions and implications to the academic education of
Physiotherapy students in public health matters. METHODOLOGY: this is an
exploratory, descriptive case study using a qualitative approach, which has SACI
courses as its object. Data was produced through document analysis and individual,
semi-structured interviews. The latter were conducted with alumni, students in the final
stages of the Physiotherapy program and course teachers. This date was then
interpreted using Bardin’s thematic content analysis method. To facilitate examination,
the results were separated into three categories: teaching and learning, learning
assessment process, and development of teamwork and interprofessionalism.
RESULTS: The study verified that SACI courses bring students closer to the SUS by
providing them with experiences in its territories. Students learn and develop
reflections on citizenship, social implications of health, and the skills needed for
working in healthcare. Additionally, they acquire knowledge on the SUS’s structure and
on primary healthcare. Public health policy, although a class topic, could be better
approached. Observations indicated that the learning processes, instruments, and
evaluation criteria, although met with some resistance, are appropriate to the courses’
purpose. Nevertheless, evaluation methods could be applied more evenly between
different classes. Students must work in groups as part of SACI courses; however, the
current model could be improved, as groupwork only happens between future
members of the same profession. Interprofessional approaches have therefore been
limited in these curricular components. Even though interprofessional education is a
challenge, all study participants manifested that a deeper development of
interprofessional principles in SACI courses would favor a more qualified, less
fragmented, and more resourceful healthcare training. FINAL REMARKS: SACI
courses provide students significant learning experiences and have important potential
to qualify physiotherapists’ training and healthcare processes, not only in what
concerns primary provision and the SUS but for any professional activity in the field.

Keywords: physiotherapy degree; Unified Healthcare System; primary healthcare
provision; public health.
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1 INTRODUCAO

O Curso de Fisioterapia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
(UFRGS) foi criado em 2008, alinhado ao planejamento estratégico desta instituicao
publica que presta servigo a populacdo, € compromissada com a educacédo e com a
producdo do conhecimento, inspirada nos ideais de liberdade, solidariedade e nos
principios doutrinarios do Sistema Unico de Satde (SUS). A miss&o do curso é formar
cidaddos conscientes de suas responsabilidades sociais, profissionais e
comprometidos com a sua realidade (UFRGS, 2017).

Em consonancia com as atuais Diretrizes Curriculares Nacionais para o0s
Cursos de Graduacdo em Fisioterapia (DCNs)?!, o curso pretende oferecer uma
formacao que permite ndo apenas atender as demandas de mercado, mas também
atender as necessidades da populacao brasileira, que é assistida pelo SUS. A matriz
curricular do curso orienta-se transversalmente, pelo ciclo de vida e pela
complexidade do Sistema Unico de Saude (UFRGS, 2017). Dentre as disciplinas que
compdem o curriculo do curso, salientam-se as denominadas Saude e Cidadania
(SACI), as quais séo objeto deste estudo. As mesmas ocorrem do segundo ao oitavo
semestre do curso nos Distritos Gloria/Cruzeiro/Cristal/Centro de Porto Alegre/RS.
Segundo Paiva et al., esses componentes curriculares estdo em consonancia com o
objetivo do curso, que adota uma proposta pedagdgica que estimula o protagonismo
dos alunos. Essas disciplinas os introduzem a vérias situacdes de pratica na rede de
atencdo a saude do SUS e a equipamentos sociais do territorio, garantindo uma
interacdo universidade-servicos-comunidade e o desenvolvimento de uma
consciéncia sanitaria capaz de favorecer mudancas no cenario de saude local com
ética e responsabilidade social (PAIVA et al., 2015).

As SACIs estdo estruturadas em modulos tematicos que possuem as
atividades descritas resumidamente a seguir. Na SACI | (etapa 2), o académico
conhece o territério de saude; ja nas SACIs Il e lll (etapas 3 e 4), os académicos sdo
levados a planejar e executar atividades de promocéo da saude na escola voltadas
para a saude da crianga. Nas SACIs IV e V (etapas 5 e 6), planejam e executam agdes
de atencdo secundaria em grupos de terceira idade. Por fim, nas SACIs VI e VI

(etapas 7 e 8), os estudantes participam das rotinas das equipes de saude das

1 Asigla ‘DCNs’ refere as Diretrizes Curriculares Nacionais vigente para os Cursos de Graduagéo em
Fisioterapia, instituidas através da Resolugdo CNE/CES 4/2002 (BRASIL, 2002).
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Estratégias de Saude da Familia, principalmente nas visitas domiciliares, tendo como
foco a educacdo em saude e as relacdes interpessoais/multiprofissionais, procurando
preparar os académicos para o trabalho nos servi¢os da rede de atencdo em saude.
A cada final de semestre, os alunos reinem-se em rodas de conversa para realizar
trocas de aprendizagens, assim como no final do ciclo das SACIs, quando s&o
convidados a refletir sobre toda a experiéncia que tiveram ao longo dos sete
semestres (GHISLENI; PAIVA; ALVARENGA, 2016).

As SACIs constituem um dos eixos formadores do curso, e por isso, um olhar
que as (re)avalie pode contribuir para qualificar a formacao para o SUS. Assim, esta
pesquisa justifica-se com a pretensao de verificar a implicancia e contribuicdo das
disciplinas para a formacédo dos alunos na area de salde publica, em especial na
atencdo basica, jA que o conjunto das disciplinas proporciona ao estudante
conhecimentos, habilidades e competéncias no campo da promocao e da atencéo a
saude, possuindo uma importancia fundamental para formacao do académico nesse
ambito. A pesquisa teve a intensdo de investiga-las a fim de ajudar a qualifica-las e
organiza-las dentro do curriculo do Curso de Fisioterapia da UFRGS.

Cabe aqui contextualizar o lugar da fala da pesquisadora e qual a sua
implicacdo com o estudo. Como farmacéutica e servidora técnica administrativa em
educacao desta Universidade, desde o ano de 2014, trabalha no Nucleo Académico
da Escola de Educacao Fisica, Fisioterapia e Danca (ESEFID), especificamente com
a Comissédo de Graduacgao de Fisioterapia e com questdes académicas relativas ao
curso. Enquanto servidora desta autarquia, com o comprometimento de aprimorar sua
qualificacdo e de contribuir com o processo de formacgéo dos académicos, considerou
importante compreender como as SACIs se concretizam no curriculo da graduacgéo
em Fisioterapia, quais sdo suas potencialidades, desafios e perspectivas futuras.

O interesse por essas atividades de ensino surgiu por serem disciplinas da
area da Saude Coletiva relacionadas a integracdo ensino-servigo-comunidade. O
estudo foi realizado no Programa de Pés-Graduacdo em Ensino na Saude
(PPGENSAU), pois 0 campo de interesse tem relacdo com o programa e também
porque o ambito de formacgéo e atuacdo da pesquisadora esté ligada ao ensino e a
saude. O termo “ensino na saude” caracteriza o conjunto de acdes pedagdgicas
operadas no processo de formacéao dos profissionais de saude, que abrange aspectos
relacionados a concepcao ideoldgica que justifica o perfil profissional, a estruturacao

dos curriculos, aos planos de cursos, aos cenarios e processos de ensino-
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aprendizagem, as metodologias adotadas e as formas de avaliacdo (PEDROSA,;
LUSTOSA, 2012). De acordo com a questdo do estudo, esta dissertacdo esta
vinculada a linha de pesquisa de processos de ensino na saude.

Como este Programa de Mestrado Profissional em ensino na saude abrange
principalmente a educacao permanente e a educacao popular em saude, tomamos
como base para o referencial teérico da discusséo autores criticos, como Paulo Freire,
e também, autores da area maior da Saude Coletiva, j& que o programa esta inserido
nesse ambito. Assim, a pesquisa realizada pretendeu, através de entrevistas com 0s
egressos, alunos e professores, obter visdes de diferentes segmentos a fim de
construir resultados mais eficientes, eficazes e democraticos, que possam realmente
ser Uteis para a comunidade académica envolvida no estudo.

O presente estudo pretende ajudar a adequar e qualificar o perfil dos egressos
de Fisioterapia que, atualmente, de acordo com o seu Projeto Politico Pedagdgico do
Curso (PPPC) (UFRGS, 2017), deve promover formacdo generalista humanista,
critica reflexiva, voltada ao cuidado das pessoas, por intermédio de acdes de
educacdo, promocdao, protecdo, tratamento e recuperacdo da saude, com acbes
integradas de assisténcia interprofissional, nos diferentes niveis de complexidade da
atencdo. Conforme esse PPPC, os fisioterapeutas deverdo ter visdo global,
capacidade de identificacdo dos fatores condicionantes e determinantes da saude,
com competéncia para atuar de acordo com os principios do SUS.

Assim, este estudo tem como problema central a seguinte questao:
Quais as implicacdes e contribuicdes do conjunto de disciplinas de Saude e
Cidadania do Curso de Fisioterapia da UFRGS para a formacgédo e atuacado dos
alunos no Sistema Unico de Satde?

O estudo tem aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UFRGS
(ANEXO A), atendendo as exigéncias da Resolucdo n° 466 de 2012 (BRASIL, 2012).
Todos os participantes da pesquisa assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido — TCLE (APENDICE A).

A pesquisa € um estudo de caso exploratério e descritivo de abordagem
qualitativa. A producao de dados foi constituida pela realizacdo de analise documental
e de entrevistas individuais semiestruturadas, realizadas de forma virtual, com a
participacédo de egressos, estudantes concluintes, professores das disciplinas e uma
preceptora do servigo. Os roteiros das entrevistas estdo apresentados nos Apéndices

B a E. A amostra foi intencional e definida pelo critério da saturacéo e densidade do
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material textual. J& os dados foram interpretados pela analise tematica de conteudo
de Bardin.

Para refletir sobre a questao da pesquisa, organizamos a dissertacdo em sete
capitulos. No primeiro capitulo, abordamos a introducdo sobre o assunto da
dissertacéo e a intencionalidades da pesquisa. O segundo capitulo mostra o objetivo
geral e especificos da pesquisa. No terceiro capitulo, tratamos do referencial teérico
gue embasou a construgao do processo de pesquisa. Falamos sobre: o SUS (énfase
na atencdo basica), as diretrizes curriculares nacionais e as disciplinas de SACI na
UFRGS e em outras universidades.

Na sequéncia, no quarto capitulo, apresentamos o0s procedimentos
metodoldgicos: o tipo de estudo, cenario da pesquisa e participantes; 0s
procedimentos de producdo e analise de dados e 0s aspectos éticos da pesquisa.

No quinto capitulo, abrangemos os resultados e a discussao do estudo.
Separamos esse capitulo em trés partes: ensino e aprendizagem; avaliacdo da
aprendizagem (processos e instrumentos de avaliagdo); e trabalho em equipe,
interprofissionalidade e a educacéo interprofissional.

E, finalmente, no sexto capitulo identificamos os Produtos do Mestrado
Profissional. O primeiro ‘produto’ trata-se de uma proposta de Acdo de Extensdo na
modalidade Oficina, destinado aos professores das disciplinas, com objetivo de refletir
coletivamente sobre os resultados da pesquisa, além de discutir sobre os aspectos
relacionados a aprendizagem, avaliacdo, trabalho em equipe e interprofissionalidade
nas disciplinas (APENDICE G). O segundo ‘produto’ apresenta um e-book sobre as
SACIs que aborda os resultados das entrevistas com 0s participantes da pesquisa
(APENDICE H). O terceiro ‘produto’ indica o Artigo Cientifico da pesquisa que sera
desenvolvido apoés a elaboracéo e defesa desta dissertacdo de mestrado.
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2 OBJETIVOS

O objetivo geral da pesquisa foi analisar as contribuicdes e as implicacdes das
disciplinas de Saude e Cidadania na formagao académica dos discentes do curso de
Fisioterapia da UFRGS na area da Saude Coletiva. E como objetivos especificos:

- Compreender como os estudantes, professores e egressos percebem as
vivéncias nas atividades de ensino das SACIs em sala de aula e nos cenérios
de préatica do SUS/Atencado Primaria a Saude;

- Investigar a organizacéo pedagogica das disciplinas;

- Conhecer o que se ensina e o0 que se aprende com as SACIs.

- Entender como ocorre o processo e quais sao 0s instrumentos e critérios de
avaliacao das SACIs.

- ldentificar as experiéncias, desafios e as possibilidades de trabalho em
equipe e educacao interprofissional nas dindmicas das disciplinas;

- Construir uma proposta de educacao na saude aos professores para relatar
0os resultados desta pesquisa afim de contribuir para qualificagcdo das
disciplinas;

- Desenvolver um e-book destinado aos alunos sobre o que se aprende nas

disciplinas, o qual podera ser utilizado como material didatico em SACI I.
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3 REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico realizado nesta pesquisa esta dividido em trés partes.
A primeira discorre sobre aspectos importantes do SUS, da Politica Nacional de
Atencdo Basica e do Projeto Politico Pedagogico do Curso associado com a
integracdo ensino-servicos-comunidade. A segunda trata dos principais aspectos
das Diretrizes Curriculares Nacionais dos cursos da saude e dos cursos de
Fisioterapia, relacionando-as com o SUS. A terceira parte versa sobre as Disciplinas
de Saude e Cidadania no curso de Fisioterapia da UFRGS e em outras

universidades.

3.1 SISTEMA UNICO DE SAUDE, ATENCAO BASICA E INTEGRACAO ENSINO-
SERVICO-COMUNIDADE

O Sistema de saude vigente no Brasil € um dos maiores e mais complexos
sistemas publicos de saude do mundo. O SUS foi criado em 1988 pela Constituicdo
Federal Brasileira, que determina que € dever do Estado garantir a assisténcia integral
a saude e completamente gratuita a todo brasileiro, desde o nascimento. A formacao
desse sistema ocorreu nas décadas de 1970 e 1980, quando Varios grupos sociais se
engajaram ao movimento sanitario brasileiro. Foi gerado com o objetivo de ser um
sistema publico a fim de solucionar os problemas no atendimento de saude da
populacao brasileira e defender o direito universal a saude.

O SUS ordena e regulariza a formacéo em saude no Brasil. Conforme o artigo
198 da Constituicdo Federal de 1988, as acdes e 0s servi¢os publicos de saude e 0s
servigos privados contratados ou conveniados integram o SUS, formando uma rede
regionalizada e hierarquizada, organizada de acordo com as diretrizes de
descentralizagdo e atendimento integral, com prioridade para as atividades
preventivas, sem prejuizo dos servi¢os assistenciais e participacdo da comunidade.

Em 1990, foi aprovada a Lei Organica da Saude (Lei n. 8080/90), que dispde
sobre as condi¢des para a promogéo, protecao e recuperacdo da saude, assim como
a organizacao e o detalhamento do funcionamento do sistema. Esta importante lei
instituiu os objetivos, as atribuicdes, os principios e as diretrizes do SUS. Segundo

esta lei, “o0 conjunto de agdes e servigos de saude, prestados por 6rgaos e instituicoes


http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/cidadao/entenda-o-sus
http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/o-ministerio/legislacao
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publicas federais, estaduais e municipais, da Administracdo direta e indireta e das
fundacbes mantidas pelo Poder Publico, constitui o SUS” (BRASIL, 1990).

De acordo com BRASIL (1990), o SUS possui uma politica publica nacional
norteada por importantes principios. Sobre estes, destacamos a universalidade de
acesso aos servicos de saude em todos os niveis de assisténcia; a equidade da
assisténcia a saude, sem preconceitos ou privilégios de qualquer espécie e a
integralidade de assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das a¢fes
e servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em
todos os niveis de complexidade do sistema.

Com gestédo descentralizada desde 2000, com a Emenda Constitucional n. 29
(EC n. 29), o SUS € administrado de forma tripartite e conta com recursos oriundos
dos orcamentos da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios. Os
gestores dessas esferas sdo responsaveis pela administracdo dos recursos,
implantacdo e qualidade das acbes e servicos em saude. A sua organizacao se
concentra na Atencdo Basica (AB), a principal porta de entrada desse sistema
(BRASIL, 2017). Considerando que as SACIs atuam no nivel de atengdo priméria em
saude, é importante destacar que a AB, de acordo com A PNAB — Politica Nacional
de Atencao Basica, contempla (BRASIL, 2017):

O conjunto de acBes de saude individuais, familiares e coletivas que
envolvem promocdo, prevencdo, protecdo, diagndstico, tratamento,
reabilitagdo, reducao de danos, cuidados paliativos e vigilancia em saude.
Deve ser desenvolvida por meio de praticas de cuidado integrado e gestao
qualificada; realizada por equipe multiprofissional que assume
responsabilidade sanitaria e dirigida a populacdo em territério definido.

Desse modo, o contato preferencial dos usuarios deve ser por meio da AB,
que é o centro de comunicacdo com toda a Rede de Atencdo a Saude. Por isso, é
fundamental que ela se oriente pelos principios da universalidade, da acessibilidade,
do vinculo, da continuidade do cuidado, da integralidade da atencdo, da
responsabilizacdo, da humanizagéo, da equidade e da participagéo social. Assim, a
AB busca produzir a atencao integral em saude, pois considera a singularidade e
insercao sociocultural do individuo (BRASIL, 2017).

Conforme a Organizacdo Pan Americana da Saude (OPAS, 2011), a AB
constitui uma rede de ac¢des para enfrentar o dificil quadro de necessidades atuais de

cuidado a saude, buscando acabar com a fragmentacédo do cuidado que debilita o


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/emendas/emc/emc29.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/emendas/emc/emc29.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/emendas/emc/emc29.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/emendas/emc/emc29.htm
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SUS. Diversas propostas foram implantadas nacionalmente, vinculadas a atencéo
primaria a saude — Estratégia Saude da Familia (ESF) — como a Equipe de Saude da
Familia (eSF) e posteriormente o Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF).

Com o objetivo de reorganizar a AB no Brasil, foi criada em 2006 a ESF, a
qual surge como estratégia de expansédo, qualificacdo e consolidacdo da AB, pois
beneficia uma reorientacdo do processo de trabalho com maior potencial de aplicar
seus principios, diretrizes e fundamentos da AB. Além de proporcionar uma importante
relacdo custo-efetividade, a ESF objetiva ampliar a resolutividade e impacto na
situacdo de saude das pessoas e coletividades. A Saude da Familia, nesse ambito, &
entendida como uma estratégia estruturante do SUS de reorganizacdo do modelo
assistencial, operacionalizada mediante a implantacdo de equipes multiprofissionais
em unidades basicas de saude (BRASIL, 2017).

Dessa forma, a ESF estd centrada nas acdes de promocédo, protecdo e
recuperacado da saude de forma integral e continua. As ESFs possuem os desafios de
aumentar 0 acesso aos servicos de saude e trabalhar de forma interdisciplinar e
humanizada, a fim de criar elo com a comunidade (SALES, 2016). De acordo com
Sousa (2008), existe dificuldade dessas equipes em prestar atencdo integral aos
usuarios, devido a falta de uma rede regionalizada de referéncia e contrarreferéncia
de servicos assistenciais. Desse modo, quando a continuidade do cuidado é rompida,
prevalece o modelo biomédico de consultas, que basicamente busca resolver
sintomas exibidos pelo individuo, em prejuizo da atencéo integral a saude.

Os NASFs foram instituidos em 2008, tendo como objetivo principal apoiar e
ampliar a abrangéncia das acfes desenvolvidas pelas eSFs, conforme os principios
da territorializacdo e da regionalizacdo utilizado no SUS. Outro propésito desses
ndcleos é colaborar para a melhoria da resolutividade na atencdo primaria,
qualificando as acdes e fortalecendo a rede de cuidados em saude (BRASIL, 2008a).

Assim, em conformidade com a PNAB Brasil (2017), a implantacdo do NASF
visou contribuir com a integralidade do cuidado aos usuarios do SUS, principalmente
por intermédio da ampliacdo da clinica, e diminuir os encaminhamentos aos outros
niveis de atencdo. As equipes desses Nucleos, alocados em Unidades Basicas de
Saude (UBS), poderdo ser compostas por trabalhadores de diversas profissdes da
area da saude; entre elas, destacamos os fisioterapeutas que, junto com os demais
profissionais, devem trabalhar de maneira horizontal e interdisciplinar, garantindo a

longitudinalidade do cuidado e a prestacdo de servigos diretos a populacdo. Desse
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modo, € no NASF que o profissional fisioterapeuta esta oficialmente incluido na AB do
SUS.

A fisioterapia € uma profissdo que estuda o movimento humano como um
todo, com o intuito de prevenir, preservar, promover e restaurar a integridade de
orgaos, sistemas e funcdes do corpo (RODRIGUEZ, 2011). Apesar da atuacao ser
ampla, a introducéo do fisioterapeuta nos servicos de atencao primaria a saude ainda
€ um processo que esta em construcdo. Vale ressaltar que o sistema de salude ainda
possui um numero limitado de profissionais fisioterapeutas e, embora a profissao e os
preceitos das DCNs tenham se desenvolvido, o profissional ainda € visto como
reabilitador e atuante principalmente na atencgéo terciaria 2.

A integracao ensino-servico-comunidade, com a expectativa da formacao de
estudantes de graduacao em saude junto aos servi¢cos e aos profissionais do sistema,
vem se articulando a visdo do funcionamento do SUS, no sentido de melhorar a sua
atuacdo, criando novas praticas para a educacdo permanente dos estudantes,
técnicos e trabalhadores da saude no pais (ELLERY; BOSI; LOIOLA, 2013). Para o
alcance da integralidade do cuidado, a equipe deve ter entendimento sobre a
ampliacdo da clinica, conhecimento sobre a realidade local e sabedoria para trabalhar
em equipes multiprofissionais e transdisciplinares com acdes intersetoriais. Para isso
acontecer, pode ser preciso realizar acdes de atencdo a saude ndo s6 nas
organizacbes de AB a saulde, mas também em domicilios e em alguns locais
estratégicos do territério, como saldes comunitarios, escolas, creches, pracas etc.
(BRASIL, 2017).

A formacdo em saude, desenvolvida pela relacdo entre os trabalhadores da
AB no territério e os estagiarios de graduacdo, os residentes e os participantes de
projetos de pesquisa e extensao, entre outros, beneficia a AB, as instituicdes de
ensino e pesquisa, os trabalhadores, os docentes, os discentes e, acima de tudo, a
populacdo. Em conformidade com a PNAB (BRASIL, 2017), para o fortalecimento da
integracdo entre ensino, servicos e comunidade no ambito do SUS, destaca-se a
estratégia de celebracédo de instrumentos contratuais entre instituicbes de ensino e

servico. Esses instrumentos sdo uma forma de garantir o acesso a todos o0s

2 Atencdo terciaria ou alta complexidade designa o conjunto de terapias e procedimentos de
elevada especializacao. Na atencédo terciaria, a fisioterapia atua nas UTIs, com pacientes graves, no
poés-operatério de cirurgias, no gerenciamento de aparelhos de ventilagdo mecanica e em varios outros
casos.
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estabelecimentos de saude, sob a incumbéncia do gestor da area de saude, como
cenario de praticas para a formacdo no ambito da graduacdo e da residéncia em
saude no SUS, bem como de estabelecer atribuicbes das partes relacionadas a

integrac&o ensino-servico-comunidade.

O curso de Fisioterapia da UFRGS, alinhado a essa politica, oferece
atividades de interagdo comunitaria — contextualizadas em diferentes realidades
sociais — que permitem a integracao Universidade-servigcos-comunidade. Consoante
com o PPPC (UFRGS, 2017), essas atividades teorico-praticas tém a finalidade de
desenvolver competéncias especificas na AB, a fim de aprimorar a consciéncia
sanitaria capaz de favorecer mudancas no cenério da saude local e a legitimacao do
SUS.

Em respeito a politica de satude que cria a Comisséo de Integracédo Ensino e
Servico (Portaria GM/MS n. 1996/2007), o curso mantém o dialogo entre a gestdo em
saude e o sistema de ensino, com o objetivo de introduzir os estudantes nas unidades
de salde e em toda a rede de servicos da melhor maneira. O curso também participa
ativamente das atividades e discussdes desenvolvidas pela Coordenadoria de Saude
da UFRGS, que tem como principal propdsito a articulagdo entre a Universidade,

servicos, trabalhadores da saude e comunidade.

3.2 DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS E SUS

As Diretrizes Curriculares dos cursos de graduacdo em Saude reforcam o
acordo entre a Educacao Superior e a salde, visando a formacéo geral e especifica
dos egressos/profissionais com énfase na promog¢ao, prevencao, recuperagdo e
reabilitacdo da saude, indicando as competéncias comuns gerais para esse perfil de
formacdo contemporanea dentro de referenciais nacionais e internacionais de
qualidade (BRASIL, 2001). Os conceitos do SUS e de saude, além dos principios e
diretrizes do Sistema, sdo elementos fundamentais a serem enfatizados nesse
acordo. Conforme artigo 196 da Constituicao Federal de 1988 (BRASIL, 1988):

A saulde é direito de todos e dever do estado, garantido mediante politicas
sociais e econdémicas que visem a reducgdo do risco de doenca e de outros
agravos e ao acesso universal e igualitario as acGes e servigos para sua
promocéo, protecao e recuperacéo.
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As Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Fisioterapia (DCNs) foram
instituidas através da Resolucdo do Conselho Nacional de Educacdo, Camara de
Educacao Superior (CNE/CES) n. 04/2002 (BRASIL, 2002). Segundo Borges (2018),
as DCNs procuraram acabar com a logicidade orientada na doenca e avancaram em
uma linha de concepcédo ampliada de saude.

De acordo com as DCNs, a formacdo do fisioterapeuta deve atender ao
sistema de saude vigente no Pais. Os conteudos curriculares fundamentais para o
Curso de Graduacéao em Fisioterapia devem estar associados com todo o processo
salude-doenca do cidaddo, da familia e da comunidade, e integrados a realidade
epidemioldgica e profissional, de forma a proporcionar a integralidade das ac¢des do
cuidado fisioterapéutico, respeitando os principios éticos e bhioéticos e as diferencas
culturais individuais e coletivas. Os Cursos de Graduacdo em Fisioterapia devem ter
como perfil do formando egresso/profissional o fisioterapeuta, com formacéao
generalista, humanista, critica e reflexiva, capacitado a trabalhar em todos os niveis
de atencdo e em equipe multiprofissional, inter e transdisciplinar, integrar-se em
programas de promoc¢do, prevencdo, protecdo a saude, fundamentando-se na
conviccdo cientifica e na cidadania, a fim de reconhecer a saude como direito, e
garantir a integralidade da assisténcia. A formacdo nesses cursos deve incluir o
desenvolvimento das seguintes competéncias gerais: atencdo a saude, tomada de
decisdes baseada em evidéncias cientificas, comunicacao, lideran¢a, administracéo,
gerenciamento e educacdo permanente (BRASIL, 2002).

Essas competéncias e habilidades estdo associadas aos valores
pressupostos na area da Saude Coletiva e ao SUS (SILVA; ALMEIDA, 2016). O
curriculo deve ser baseado por competéncias, ou seja, nao € simplesmente a
aguisicao de conhecimentos, mas saber diferencia-los a fim impulsionar a sua correta
utilizacdo conforme cada situagédo. Saude Coletiva é entendida, de acordo com Paim
e Almeida Filho (2014), como o campo do saber relacionado a compreensao da saude
e de seus determinantes sociais; possui praticas direcionadas para promocao,
prevencao e o cuidado a agravos e doencgas, objetiva atuar ndo somente no individuo,
mas principalmente nos grupos sociais; consequentemente na coletividade.

Antes do surgimento das DCNs, os curriculos tinham pouca integragdo com o
SUS. Com a aplicacéo dessas diretrizes, 0s cursos passaram a dar maior énfase na

integracdo ensino-servico-comunidade, pois a formagdao passa a contemplar a
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atencdo integral da saude no sistema regionalizado e hierarquizado de referéncia e
contrarreferéncia e o trabalho em equipe.

A partir das DCNs, novos caminhos foram buscados para responder ao
desafio da formacao. Os cursos de fisioterapia tiveram que implementar mudancas e
inovacdes no curriculo e construir novos projetos pedagogicos. Um dos avancgos das
DCNs é a inclusdo de atividades praticas desde o inicio dos cursos, pois com a
realizacdo de aulas, projetos, intervencdes onde o sistema de saude vigente atua, ha
mais possibilidades de integracéo ensino-servico-comunidade ao longo da graduacao.

Dessa maneira, conforme Borges (2018) observou em sua pesquisa,
incorporar ambientes de aprendizagem no SUS contribui para a consolidacdo e
desenvolvimento das competéncias preconizadas, tanto pelas DCNs, como para
atuacdo na promocao da saude.

Uma outra potencialidade das DCNs, conforme seu art. 10, § 2° é que
(BRASIL, 2002):

O Curriculo do Curso de Graduagdo em Fisioterapia podera incluir aspectos
complementares de perfil, habilidades, competéncias e contetdos, de forma
a considerar a insercdo institucional do curso, a flexibilidade individual de
estudos e os requerimentos, demandas e expectativas de desenvolvimento
do setor saude na regido.

Como limitagdes das DCNs, observamos que nédo € detalhada a aplicacao do
curriculo com saberes integrados (base interdisciplinar), que associe a teoria com a
pratica. A mudanca deve ocorrer no conteudo juntamente com as praticas,
reorganizando o curriculo constantemente, o qual deve possuir saberes integrados
(base interdisciplinar), que ndo sigam uma configuragdo em ‘grade’, que separa teoria
de prética. Conforme Feuerwerker e Almeida (2004) as diretrizes ndo indicam com
precisdo se 0s conteudos e as experiéncias de aprendizagem devem ser orientados
pelas necessidades dos estudantes de aprendizagem ou se articuladas as prioridades
e necessidades da sociedade. A normativa menciona a necessidade de tratar dos
problemas da realidade, mas deixa em aberto o tipo de orientacdo, metodologia,
sistema de avaliacdo, dinamica curricular e critérios a serem adotados em cada IES a
qual pertence o curso.

Nesse sentido, Castro, Cardoso e Penna (2019) consideram que a maioria
das diretrizes curriculares das profissbes da saude ndo contemplam a insercéo do

profissional nas politicas publicas de saude do SUS e n&o articulam a formacao com
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o cotidiano dos servicos de saude em seus diversos niveis de atencdo. Assim, é
premente a revisdo e aprovacao das novas DCNSs, pois € complicado para 0s cursos
buscarem ainda hoje orientacdo em DCNs atualizadas em 2002.

Importante salientar que, na direcao de contemplar o que foi colocado acima,
foram construidas novas DCNs para o curso de Fisioterapia no Brasil. Entretanto,
conforme nota de esclarecimento® da Associacéo Nacional de Ensino em Fisioterapia
(ABENFISIO) e do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional
(COFFITO) os quais coordenam este processo que teve inicio em 2014 com
discussbes em esferas municipais, estaduais e nacionais, culminando em 2017 com
a minuta das novas diretrizes; esta esta em processo de avaliacdo pelas instancias
legais desde entdo. Neste momento, o documento aguarda aprovacao no Conselho
Nacional de Educacéo (CNE) e, por esta razao, optamos neste estudo em tomar como

objeto de analise as diretrizes vigentes.

3.3 DISCIPLINAS DE SAUDE E CIDADANIA

A partir de seus planos de ensino e conforme relato de Paiva et al. (2015), as
disciplinas de SACIls da UFRGS propdem estudos, atividades e praticas sobre os
assuntos descritos a seguir. No segundo semestre do curso, a SACI | estuda a teoria
das politicas da saude, o Sistema Unico de Saude, o territério de satde, a educagéo
e promocgdo da saude e as praticas na comunidade para o desenvolvimento de
habilidades no campo das relacBes interpessoais e do trabalho em equipe
interdisciplinar e multiprofissional. Prop&e a identificacdo de estratégias de resolucéo
de problemas prioritarios de uma comunidade, em uma atitude proativa, refletindo
sobre os principios e valores que orientam as acdes em saude, com ética e
responsabilidade social. O objetivo geral dessa primeira disciplina é realizar o
reconhecimento do territorio e sua relagdo com a saude da populacédo adstrita, para
proporcionar ao académico o desenvolvimento de habilidades e competéncias no
campo da atencdo a saude e das relacdes interpessoais, para perceber-se como
individuo ativo e participativo na constru¢cdo do SUS e nas politicas profissionais,
sendo capaz de identificar os problemas dos territérios de saude (UFRGS, 2018). A

disciplina possui duas atividades de familiarizagdo com duas visitas obrigatorias ao

% Nota de esclarecimento sobre a Revisao das diretrizes curriculares da graduagdo em Fisioterapia
(COFFITO, 2018).
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Distrito Docente Assistencial Gloria/Cruzeiro/Cristal e a Estratégia de Saude da
Familia (ESF) Santa Anita. Nessas visitas, 0s alunos interagem com as equipes de
trabalho com as quais irdo desenvolver atividades nos proximos semestres (PAIVA et
al., 2015).

As SACIs Il e lll, que fazem parte do terceiro e quarto semestres do curso,
estudam o campo da promocéo, da atencdo a saude e das relacfes interpessoais, a
fim de habilitar o académico para a construcéo e a implementacao de projetos de
intervencdo em equipamentos sociais voltados ao ambiente socioeducativo e de
saude. Elas tém o objetivo de proporcionar ao estudante habilidades e competéncias
no campo da promocdo e atencdo a saude e das relacbes interpessoais,
desenvolvendo um projeto de intervencdo voltado para a saude da crianca em
equipamentos sociais, como escolas publicas e creches comunitarias do territorio
(UFRGS, 2019a; 2019b). De acordo com a exposi¢cao de Paiva et al. (2015), nesses
cenarios sdo desenvolvidas atividades de educacdo postural em sintonia com o
planejamento escolar, ocorrendo sistematicamente em turmas de terceiro ano do
ensino médio fundamental, com a participacao ativa da professora de classe e direcao
da escola. O grupo vinculado ao ambiente de educacéo infantil executa um projeto
gue tem por objetivo incentivar o desenvolvimento das habilidades cognitivas e
motoras das crianc¢as de zero a cinco anos de idade, promovendo a saude na escola.

Ja no quinto e sexto semestres da graduacao, as SACIs IV e V desenvolvem
acbes de promocdo, atencdo e educacdo a saude. Estimulam as relacbes
interpessoais/multiprofissionais e habilitam o académico para o trabalho nos servicos
da rede de atencdo em saude (UFRGS, 2019c; 2019d). Nessas etapas, os alunos
planejam e executam atividades que incentivam os usuarios ao autocuidado e a busca

por uma melhor qualidade de vida. De acordo com Paiva et al. (2015, p. 45):

As acgbes feitas com grupos populacionais especificos se configuram como
um espaco de ensino-aprendizagem para académicos, professores e
usudrios, visando a troca de experiéncias e a busca de solugdes na
construcdo compartilhada do conhecimento e do cuidado na terceira idade,
disfuncdes na coluna e no assoalho pélvico.

Por fim, no sétimo e oitavo semestres do curso, as SACIs VI e VIl oportunizam
vivéncias para praticas de intervengdes fisioterapéuticas no domicilio. lgualmente aos
outros semestres, estimulam as relagbes interpessoais/multiprofissionais, com a

funcdo de habilitar o académico para o trabalho nos servigos da rede de atencédo em
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saude, objetivando habilitar o aluno para a atencéao domiciliar (UFRGS, 2019e; 2019f).
Nesses semestres, segundo Paiva et al. (2015), as disciplinas desenvolvem acdes
junto as Equipes de Saude da Familia e ao controle social no que se refere a saude
do adulto e do idoso. Sobre a construgdo de competéncias nas disciplinas SACIs ao

longo do curso, Ghisleni, Paiva e Alvarenga (2016, p. 96) entendem que:

Durante a acdo, o académico precisa refletir sobre o processo que esta sendo
vivenciado e ap6s a acdo € o momento de refletir sobre o ocorrido de maneira
gue seja possivel transformar uma experiéncia em saberes capazes de serem
retomados em outras situacdes. Dentre tais saberes, os alunos demonstram
compreender o que de fato se propde o Sistema Unico de Saide de nosso
pais, assim como identificar suas vulnerabilidades, em especial pela condigao
de violéncia que as comunidades convivem e que acaba comprometendo a
atuagdo das unidades de saude. Simultaneamente, compreendem a
importancia das rela¢gdes humanizadas, respeitando diferencas e atuando em
equipe na busca da superacdo de desafios. [...] portanto, trata-se de uma
disciplina que oportuniza ao professor, conforme preconiza Perrenoud
(2002), ser um treinador no processo de autotransformag&o do académico na
construgdo de competéncias que permitam perceber seu papel como
fisioterapeuta no sistema de saude do Brasil.

A disciplina Saude e Cidadania também esté presente no curriculo de vérios
Cursos de Graduacao em Fisioterapia de diferentes universidades brasileiras. Na
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS), este componente curricular
busca estimular um protagonismo ativo dos académicos dos cursos da area da saude
e possibilitar o amadurecimento do senso critico e ético deles. Conforme Oliveira et
al. (2016), a intencao da disciplina é alterar o perfil profissional dos graduados, que
deverdo estar habilitados a atender as demandas da populagéo, pois deveréo estar
mais sensiveis a realidade. Segundo o relato dos autores, essa experiéncia favorece
0 entendimento sobre o SUS e auxilia no desenvolvimento de habilidades
interpessoais, por meio de metodologias ativas. Assim, os futuros profissionais
trabalhardo a favor desse sistema e terdo melhores condi¢cdes de proporcionar um
servico de maior qualidade a populacédo (OLIVEIRA et al., 2016).

O Curso de Fisioterapia da Universidade de Sao Paulo passou por uma
reforma curricular em 2013, com o objetivo de contemplar as mudancas na sociedade,
no mercado e no perfil estudanti. Como descrito em Fu et al. (2016), em
consequéncia, novas disciplinas foram criadas, dentre elas, "Saude e Cidadania I" e
"Salde e Cidadania II", com o objetivo de analisar o cenario de saude do Brasil. O
formato dessas disciplinas oportunizou aos alunos a inser¢éo, desde o inicio do curso,

na realidade do sistema de saude, favorecendo a analise critica desse cenario. Além
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disso, permitiu antecipar o contato dos académicos com 0s usuarios e trabalhadores
dos servicos de saude publica. Tal aproximacao fez com que os estudantes pudessem
ter um papel mais ativo na construcéo do seu conhecimento (FU et al., 2016).

Criada na Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), a disciplina
Saude e Cidadania (SACI) é oferecida aos Cursos de Graduacdo de Fisioterapia,
Enfermagem e Nutricdo, da Faculdade de Ciéncias da Saude do Trairi (FACISA).
Segundo Medeiros Junior, Liberalino e Costa (2011), a SACI abrange acbes de
ensino, pesquisa e extensao conjuntamente, e se apresenta como iniciativa de
flexibilizacdo dos Projetos Pedagdgicos dos Cursos da Area da Satide da UFRN. Essa
disciplina tem como principal propadsito disponibilizar aos alunos a vivéncia da teoria e
da prética ja no comeco de seus cursos, de forma interdisciplinar e multiprofissional,
oportunizando o conhecimento e o respeito as disparidades culturais, a compreensao
das responsabilidades morais e éticas, a progressao da capacidade de autoavaliacao
e a capacidade de trabalhar em equipe (MEDEIROS JUNIOR; LIBERALINO; COSTA,
2011). Nesse processo de ensino-aprendizagem, o discente é considerado individuo
ativo; e o docente, o facilitador (CORREIO et al., 2017).

Conforme Cirne et al. (2016), a metodologia utilizada na SACI da UFRN ¢ a
problematizacdo. Os graduandos sdo instigados a identificar problemas que
prejudicam, principalmente, a salde e o meio sociocultural da comunidade. Apoés
serem investigados, esses problemas séo levados a sala de aula para debate e, em
seguida, sdo planejadas intervenc¢des junto a comunidade com o objetivo de diminuir
o impacto de determinado agravante na vida da populacdo. Dessa maneira, as
buscas, os questionamentos, as descobertas e as intervencdes feitas por meio dessa
metodologia baseiam-se em uma escolha de educacdo democratica e sensivel, que
expande as possibilidades dos futuros profissionais para néo se tornarem meramente
bons técnicos, mas também cidadaos responsaveis e solidarios (CIRNE et al., 2016).

Costa e Melo (2013), ao descreverem o0s aspectos histéricos da SACI da
UFRN nos cursos da area da saude ressaltam que, na busca pelo estabelecimento de
uma relacao entre educacéao, saude e cidadania, por meio do trabalho multiprofissional
e interdisciplinar, a disciplina foi formalizada e inserida nas grades curriculares como
optativa e complementar, ofertada semestralmente. Dessa forma, ela tem a finalidade
de ampliar o entendimento sobre saude e oportunizar uma a¢gdo mais humanizada aos
egressos dessa area (TRINDADE; DIAS, 2015).
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No caso da UFRGS, as SACIs sédo desenvolvidas orientando-se pelos niveis
de complexidade do sistema e todas as areas trabalhadas sédo mais voltadas a area
da Fisioterapia. Assim como na UFRN, as SACIs na UFRGS utilizam a metodologia
da problematizacdo (TRINDADE; DIAS, 2015); porém, no curriculo do Curso de
Fisioterapia, as disciplinas s&o obrigatorias e oferecidas anualmente, com um
processo de formacao caracterizado por diferentes niveis de complexidade das suas

acoes.
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4 METODOLOGIA

Este capitulo apresenta os procedimentos metodoldgicos adotados nesta
pesquisa relacionados ao tipo de estudo, cenério da pesquisa e participantes. Expde
também os procedimentos de producéo e de analise de dados e aspectos éticos da

pesquisa.

4.1 TIPO DE ESTUDO, CENARIO DA PESQUISA E PARTICIPANTES

Trata-se de um estudo de caso descritivo e exploratério de natureza
qualitativa, cujo campo de investigacao foram as disciplinas de Saude e Cidadania | a
VII do Curso de Fisioterapia da UFRGS. A principal caracteristica das pesquisas
qualitativas é o fato de serem “compreensivas” ou "interpretativas". Isto €, partem da
suposicao antecipada que as pessoas agem em funcéo de suas crencas, percepcoes,
sentimentos e valores, e que seu comportamento tem sempre um sentido e um
significado que precisa ser descoberto. Outra caracteristica desse tipo de pesquisa é
a comunicacao do pesquisador em campo ser usada para producéao do conhecimento
(FLICK, 2009). Conforme Minayo (2012, p. 623):

O verbo principal da andlise qualitativa € compreender, [...] para tanto, é
preciso levar em conta a singularidade do individuo, porque sua subjetividade
€ uma manifestagdo do viver total. Mas também é preciso saber que a
experiéncia e a vivéncia de uma pessoa ocorrem no ambito da histéria
coletiva e sédo contextualizadas e envolvidas pela cultura do grupo em que ela
se insere.

A pesquisa qualitativa oferece os dados fundamentais para a compreensao
das relacbes entre os atores envolvidos, objetivando o entendimento das suas
opinides, atitudes, valores e motivacao, em relagdo aos comportamentos das pessoas
nos contextos sociais que fazem parte (GASKELL, 2002). Assim, o estudo qualitativo
nao tem preocupacdo com a expressdo numérica, e sim com o aperfeicoamento da
compreensdao de um grupo social. Conforme Lakatos e Marconi (2003), essa
metodologia de pesquisa é utilizada com o propdésito de obter respostas a partir de
dados ou informac¢des obtidas sobre um problema, no qual se busca uma resposta.

Estudo de caso, segundo Yin (2015), € uma investigacéo pratica que estuda

um fenémeno atual em profundidade e em seu contexto com o mundo real,
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principalmente quando os limites entre o fendbmeno e o contexto ndo sdo obviamente
evidentes. Em vista disso, foi adotado nesta pesquisa o estudo de caso descritivo
porque tem a finalidade descrever o caso (fendmeno) em seu contexto de mundo real,
pois se apresentara um relato detalhado de uma ocorréncia que ilustrard a
complexidade da situacéo e os aspectos nela envolvidos. Dessa forma, esse tipo de
estudo foi utilizado na pesquisa para entender melhor esse fenébmeno.

Conforme cita Yin (2015, p. 244), "o propésito do estudo de caso exploratorio
é identificar as questdes ou os procedimentos de pesquisa a serem usados em um
estudo de pesquisa subsequente, o qual pode ou ndo ser um estudo de caso”. Como
a pesquisa destinou-se a proporcionar maior familiaridade com o problema, a fim de

torna-lo mais claro, possui também esse carater.

4.2 PROCEDIMENTOS DE PRODUCAO E ANALISE DE DADOS

A producéo de dados foi constituida pela realizacdo de andlise documental e
de entrevistas individuais semiestruturadas com a participagcéo de alunos, egressos e
professores do Curso de Fisioterapia da ESEFID e preceptora do servico de saude.
Ja a exploracao destas foi realizada através da andlise de conteudo.

A andlise documental propicia a observacdo de conceitos, conhecimentos,
comportamentos, préaticas, entre outros. No presente estudo, como os documentos
que foram analisados constituem 0s objetos da pesquisa, essa etapa é considerada
essencial na qual a pesquisadora explicou, sintetizou, determinou tendéncias e fez
consideracdes das informacBes presentes na documentacdo que foi estudada.
Conforme May (2004), os documentos ndo existem separadamente, eles precisam ser
situados em uma estrutura tedrica para que o seu conteudo seja compreendido.

Assim, a primeira etapa da producdo de dados foi a realizacdo da analise
documental através de pesquisa, leitura e das Ultimas versdes dos seguintes
documentos: Projeto Politico Pedagogico do Curso de Fisioterapia (UFRGS, 2017) -
disponibilizada pela Comissdo de Graduacdo do Curso, Planos de Ensino das
disciplinas de SACI | a VIl (UFRGS, 2018; UFRGS, 2019a; UFRGS, 2019b; UFRGS,
2019c; UFRGS, 2019d; UFRGS, 2019e e UFRGS, 2019f) - disponiveis no Portal da
UFRGS) e das Diretrizes Curriculares Nacionais aplicaveis ao Curso de Fisioterapia -
disponiveis no Portal do Ministério da Educagéo (BRASIL, 2002).
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Apos, foi elaborado um quadro descritivo com os achados relevantes da
analise realizada nesses documentos, formado pelos seguintes itens: objetivos,
competéncias/habilidades gerais e especificas, conhecimentos/contetdos, papel
professor/aluno, relacdo com o SUS, interprofissionalidade, trabalho em equipe,
retorno social, experiéncias/estratégias de aprendizagem, critérios de avaliacdo e
perfil do formando/egresso profissional. O quadro consta na integra no APENDICE F.

A segunda etapa da producdo de dados foi a realizacdo das entrevistas.
Conforme o Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa, “Entrevista € uma conversa
com uma pessoa para interrogar sobre seus atos, ideias e projetos, a fim de publicar
ou difundir o seu contetdo ou de utiliza-la para fins de andlise (inquérito de opiniao) ”
(ENTREVISTA, 2021). Também se pode entender a entrevista como um campo de
producgéo de verdades. Dessa forma, a atribuigdo fundamental do entrevistador deve
ser a de consentir que o entrevistado construa uma narrativa pessoal, mesmo que
esta pareca em determinados instantes contraditoria ou cadtica (DAL’'IGNA, 2011).

Devido a ocorréncia da pandemia do novo coronavirus (covid-19), para
respeitar as regras de distanciamento social como método de prevencao da doenca,
adaptacdes na maneira de produzir os dados foram necessarias. Como 0s encontros
nao puderam ocorrer presencialmente, tivemos que realiza-los de forma virtual. Assim,
os dados das entrevistas foram obtidos através de entrevistas realizadas on-line,
através do aplicativo Google Meet, servico da web que foi contratado pela UFRGS
que permite a realizacdo de reunides virtuais remotas através de navegador da web
via computador ou telefone celular. Essa ferramenta foi escolhida porque permite
interacdes a distancia com suporte a video e audio, possui espaco virtual adequado a
realizacdo da coleta de dados necesséaria, além de ser gratuita e garantir a gravacao.
Os encontros foram marcados via e-mail com antecedéncia para n&o prejudicar as
atividades letivas, profissionais e particulares dos entrevistados.

Determinamos uma amostra constituida de 16 participantes, que foram
escolhidos de maneira intencional, definida pelo critério da saturacdo. Esse tipo de
amostra é “[...] uma porgao ou parcela, convenientemente selecionada do universo
(populagao); € um subconjunto do universo” (MARCONI; LAKATOS, 2002, p. 41).
Ademais, é relevante frisar que na amostragem nao probabilista intencional “[...] o
pesquisador esta interessado na opinido, de determinados elementos da populacao
[...]” (MARCONI; LAKATOS, 2002, p. 52).
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Foram realizadas entrevistas semiestruturadas individuais, em ambiente
virtual, com cinco professores, que compdem a totalidade de docentes do grupo de
disciplinas de SACI, com seis estudantes ativos do Ultimo ano, com quatro egressos
do curso de Fisioterapia da UFRGS e com uma preceptora do servi¢o. Os critérios de
inclusdo no estudo foram os professores terem lecionado e 0s estudantes e egressos
terem cursado todas as disciplinas na forma presencial, ja que a ideia dessa pesquisa
€ dar continuidade aos planos de ensino nesse formato, pois defendemos que as
disciplinas que possuem relagdo com ensino-servigo-comunidade precisam de
presencialidade. A escolha pelos alunos que estédo no ultimo ano do curso se deu pelo
motivo de ja terem cursado todo o conjunto das disciplinas de SACI. Entrevistamos
somente uma preceptora porque ela foi a Unica trabalhadora do servigo que interage
de forma mais habitual com os alunos nas disciplinas.

O periodo de realizacdo da coleta de dados compreendeu os meses de abril
a julho de 2021. Cada entrevista teve a duracdo aproximada de 50 minutos. A data e
horario do encontro foi marcado de acordo com a disponibilidade dos participantes.
Os roteiros foram adaptados para cada grupo de entrevistados (alunos, egressos e
professores), além de um roteiro especial para a entrevista da preceptora, com a
finalidade de apontar pistas para a realizacdo da analise de dados.

As conversas partiram da explicacdo sobre os objetivos da pesquisa e de
guestdes norteadoras que foram desdobradas. As entrevistas seguiram perguntas
previamente estabelecidas nos roteiros — APENDICES B, C e D e E - porém, foi
constituido por perguntas abertas, assim o entrevistado falou sobre o tema sem ficar
limitado ao questionamento (MINAYO et al.,, 2005). Dessa forma, os roteiros
encaminharam as discussdes e serviram de suporte. Pretendemos nessa fase do
estudo compreender como os professores, estudantes e egressos do Curso percebem
as vivéncias nas atividades de ensino das SACIls em sala de aula e nos cenarios de
pratica do SUS/Atencado Primaria a Saude.

Apos a coleta de dados, foi realizada a analise destes, através da analise do
conteudo das entrevistas individuais semiestruturadas. Como orientacéo, foi utilizada
a Analise de Conteudo, proposta por Bardin (2011), que descreve como sendo uma
técnica de investigacdo que tem por finalidade a descricdo objetiva, sistematica e
qguantitativa do contetdo manifesto da comunicacdo. A partir das dimensdes ou
indicadores elencados por essa autora, 0 método a ser utilizado é composto por trés

fases, as quais séo caracterizadas a seguir.
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Na primeira, chamada de pré-analise, ocorreu a organizacdo do material a ser
analisado, a fim de sistematizar as ideias iniciais. Este momento é qualificado como
fase exploratoria, etapa que ocorre a definicdo dos documentos apreciados. Com base
nessa selecdo, sera realizada a leitura flutuante do contetdo tratado nas entrevistas.

A segunda fase, também conhecida como exploracdo do material, € o
momento em que se realizou o levantamento da matéria documental, através da
transcricdo das entrevistas. Serdo realizados recortes a partir das suas hipéteses,
subcategorias e dimensdes definidas. A terceira fase da andlise da pesquisa foi
destinada ao tratamento e interpretacdo dos dados, que foram associados a

elementos tedricos apresentados, com o objetivo de trazer resultados ao estudo.

4.3 ASPECTOS ETICOS DA PESQUISA

No tocante aos aspectos éticos, o projeto de pesquisa teve aprovacao do
Comité de Etica e Pesquisa da Pro-reitora de Pesquisa da UFRGS, cujo parecer
consubstanciado de nimero 4.396.070, consta descrito no ANEXO A. Por se tratar de
uma pesquisa envolvendo seres humanos, foi obedecida a Resolucdo de n. 466, de
12 de dezembro de 2012, do Conselho Nacional de Saude (BRASIL, 2012).

Os participantes do presente estudo foram orientados quanto a natureza e
objetivos da pesquisa através do envio, via e-mail ou WhatsApp, de um link que
possibilitou 0 acesso ao formulério, construido através do Google Forms, que continha
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Assim, 0os que aceitaram ser
entrevistados leram e preencheram o formulario que contém a concordancia com o
TCLE — APENDICE A.

A coleta de dados iniciou somente ap6s a permissao dos entrevistados. As
entrevistas foram gravadas e posteriormente foram transcritas. Destacamos que 0s
dados coletados ficardo sob a responsabilidade dos pesquisadores pelo periodo de
cinco anos e depois serédo descartados.

Com intuito de garantir os preceitos éticos na pesquisa, foi seguida a Lei Geral
de Protecdo de Dados (BRASIL, 2018) quanto ao tratamento de dados pessoais e
dados pessoais sensiveis que foram utilizados para a execucéo da presente pesquisa.
Os participantes do estudo foram identificados através de letras e niumeros a fim de
manter a identidade destes sob sigilo. Eles receberam instru¢cdo sobre: os riscos

minimos, que envolvem cuidados com a confidencialidade e quebra de sigilo, que o


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2013.709-2018?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2013.709-2018?OpenDocument
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tempo de realizacdo da entrevista e o tema tratado poderiam causar algum incémodo
e que possuiriam o direito de retirar seu consentimento, a qualquer momento da
pesquisa, sem nenhuma penalidade (BRASIL, 2012).

Também foram informados que ndo receberiam beneficios diretos, mas que
sua participacdo contribuiria para melhora do conhecimento acerca do tema da
pesquisa, 0 que proporcionara a qualificacdo na formacéo dos alunos. Além disso, foi
explicado aos mesmos que os resultados obtidos a partir da sua participacao poderao

contribuir com futuras pesquisas.



35

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 ENSINO E APRENDIZAGEM: O QUE SE APRENDE EM SACI?

5.1.1 Aprendizagem sobre o Sistema Unico de Sautde, Atenc&o Priméaria e

Politicas Publicas em Saude

5.2 AVALIACAO DA APRENDIZAGEM: PROCESSOS E INSTRUMENTOS - “BAH
O BENDITO PORTFOLIO!”

5.3 TRABALHO EM EQUIPE

5.3.1 Interprofissionalidade: ampliacdo do trabalho em equipe e a educacgéo

interprofissional
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6 PRODUTOS
O Mestrado Profissional apresenta, como uma de suas énfases, o principio da
aplicabilidade técnica (BRASIL, 2009). Conforme o Quadro 3 abaixo, desenvolvemos

nesta pesquisa 0s seguintes produtos técnicos.

Quadro 3 — Produtos técnicos

Produto Publico-alvo Finalidade

Apresentar os resultados
obtidos no estudo a fim de
contribuir com a qualificagcéo
das disciplinas.

Material didatico para

2. E-Book Alunos. utilizacdo em SACl | e
divulgacdo em midias virtuais.

1. Proposta de acédo de
extensao na Professores das SACIs.
modalidade oficina

Alunos, professores,

. e egressos do curso e Divulgacgéo dos resultados
3. Artigo cientifico . . :
demais interessados no | obtidos na pesquisa.
tema.

Fonte: Elaborado pela autora (2021).

A seguir, mostraremos como foi feita a dindmica metodoldgica, o
desenvolvimento e como pretendemos realizar a divulgacédo técnico-cientifica dos

produtos.

6.1 PRODUTO 1: ACAO DE EXTENSAO NA MODALIDADE OFICINA

Apbs a andlise dos dados, foi elaborada uma proposta de acao de extensao
na modalidade oficina - conforme modelo padréo do sistema de extensédo da UFRGS.
A atividade sera baseada nos principios da educacdo permanente em saude, em
especial, no entendimento de que a aprendizagem deve ser significativa e fazer
sentido para todos os envolvidos, com o objetivo de transformar as praticas. Deve
acontecer no cotidiano de profissionais, usuarios e servigos, a partir de problemas
reais (BRASIL, 2007).

Conforme explicacdo de Anastasiou (2005), oficina é uma técnica pedagogica

onde ha construcéo e reconstrugcdo do conhecimento. E um ambiente proprio para
pensar, descobrir, reinventar, criar e recriar, de maneira horizontal entre os

participantes. A estratégia pode utilizar recursos como: musicas, textos, imagens,
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observacdes diretas, videos, pesquisas de campo e experiéncias praticas, a fim de
gue os participantes vivenciem ideias, sentimentos e experiéncias, em um movimento
de reconstrucéo individual e coletiva. No final das atividades, os participantes devem
materializar as suas produc¢des. Também segundo Anastasiou (2005, p. 96), oficina

consiste:

Na reunido de um pequeno nimero de pessoas com interesses comuns, a
fim de estudar e trabalhar para o conhecimento ou aprofundamento de um
tema, sob orientacéo de um especialista. Possibilita o aprender a fazer melhor
algo, mediante a aplicacdo de conceitos e conhecimentos previamente
adquiridos.

A proposta de oficina devera primeiramente ser apreciada em reunidao da
Comissdao de Graduacéao do Curso de Fisioterapia e pelo Nucleo Docente Estruturante
(NDE). Na ocasiao, serao apresentados os objetivos, a estrutura, a duragéo, o publico-
alvo e os resultados esperados do encontro. Apdés a aprovacdo da acdo pelos
membros da comissdo, marcaremos a data oficial de realizacdo do evento e faremos
a sua divulgacao. A proposta da acéo esta descrita no formulério padréo de extenséo
da UFRGS que consta no APENDICE G.

A oficina, destinada aos professores das SACIs, sob o titulo: Implicacdes e
contribuicdes das disciplinas de Saude e Cidadania do Curso de Fisioterapia da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul na formag&o para o Sistema Unico de
Saude, ocorrerd de forma online, através de plataforma virtual utilizada pela
instituicdo. Os itens expostos na oficina serdo: apresentacdo da pesquisa, resultados
da analise documental e das entrevistas, momento de discusséo (trocas, davidas e
sugestdes), proposta de atividade e finalizacdo do encontro.

Com o proposito de contribuir com a qualificagdo do conjunto das disciplinas,
proporemos a discusséo sobre os documentos e a percepcao de professores, alunos
e egressos acerca das SACIs. Através de uma roda de conversa pretendemos realizar
o compartilhamento e a reflexdo coletiva dos resultados encontrados na presente
pesquisa.

Os dados resultantes desse evento serdo compilados e entregues a
coordenacao do curso. Aos participantes, sera entregue um certificado de participacao

na agao de extensao.



38

6.2 PRODUTO 2: E-BOOK

Trata-se de um produto de carater educativo vinculado a pesquisa. Tem como
objetivo servir de material de apoio e motivacao ao estudante de graduacao que esta
iniciando os estudos no conjunto de disciplinas de Saude e Cidadania do Curso de
Fisioterapia da UFRGS. Desse modo, podera ser utilizado como material didatico na
SACI | a fim de divulgar feedbacks positivos de quem ja passou pelas disciplinas.

O e-book, livro elaborado em formato eletrdnico, ou seja, em uma midia digital,
foi criado através do aplicativo Book Creator e possui como titulo: O que se aprende
em SACI? Experiéncias de aprendizagens com narrativas de alunos, egressos e
professores do Curso de Fisioterapia da UFRGS. O livro aborda os seguintes
aspectos: locais das aulas; objetivos das disciplinas; atividades desenvolvidas;
significados da experiéncia de aprendizagens; cidadania e implicacbes sociais;
competéncias, habilidades e atitudes; trabalho em equipe e avaliactes.

Pretendemos divulgar o produto no site da Comissao de Graduacéo do Curso
de Fisioterapia, nas redes sociais do curso, no Diretorio Académico da Fisioterapia
(DAF) e via e-mail a todos professores e alunos ativos do curso, cadastrados no portal
da universidade. O produto também sera disponibilizado para publicagdo em outros

meios de comunicacdo, como revistas, jornais e sites da area de educacédo e saude*.

6.3 PRODUTO 3: ARTIGO CIENTIFICO

O artigo cientifico, de autoria da pesquisadora e de seu orientador, sera
desenvolvido ap0s a elaboracao e defesa desta dissertacdo de mestrado profissional.
A divulgacéo da producgéo ocorrerd através do Lume - Repositorio Digital da UFRGS.
Pretendemos também submeter o artigo a publicacdo na Revista Caderno de
Educacdo, Saude e Fisioterapia, que € um periddico cientifico da Associacéo
Brasileira de Ensino em Fisioterapia (ABENFISIO), o qual publica artigos originais,
relatos de experiéncias, resumos de dissertacao, entre outros, cujo objeto basico de
estudo refere-se aos eixos: educacdo, atencdo a saude, gestdo e participagdo social,

além de intervencgdes fisioterapéuticas (ABENFISIO, 2021).

4 O produto, em Portable Document Format (PDF), consta no APENDICE H. Também pode ser visto
e compartilhado na sua forma virtual através do link:
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7 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa teve como objetivo principal analisar as contribuicbes e as
implicagdes das disciplinas de SACI na formagdo académica dos discentes do Curso
de Fisioterapia da UFRGS na area da Saude Coletiva. A trajetdria investigativa
possibilitou atingir os objetivos do estudo, que foram: compreender como 0sS
estudantes, professores e egressos perceberam as vivéncias nas atividades de ensino
das SACIs em sala de aula e nos cenarios de pratica do SUS/Atencdo Priméria a
Saude; investigar a organizacado pedagogica das disciplinas (ensino/ aprendizagem e
processo de avaliacdo da aprendizagem); identificar as experiéncias, as dificuldades,
as possibilidades e a importancia do trabalho em equipe e da educacdo
interprofissional nas dindmicas das disciplinas e, por fim, a partir da analise e
discusséo de resultados, obter o conteddo para a construcdo de produtos técnicos,
gue possuem a finalidade de contribuir com a qualificacdo desses componentes
curriculares.

O estudo permitiu verificar o que realmente se aprende e 0 que precisa ser
aperfeicoado nas SACIs. As disciplinas proporcionam aos académicos ganhos
significativos no ambito pessoal e profissional, pois ensinam questdes que envolvem:
cidadania, contexto social, saude publica, territério, ensino-servigco- comunidade, APS,
SUS, Politicas Publicas em Saude, entre outras questdes.

Constatamos que pode haver aprimoramento no processo de avaliacéo entre
as turmas de SACIs. Verificamos que existe trabalho em equipe uniprofissional, mas
o interprofissional poderia ser melhor desenvolvido. Por fim, entendemos que existem
muitas dificuldades, porém existe potencial para o incremento da educacdo
interprofissional nas disciplinas.

A metodologia utilizada foi adequada ao estudo, porém, devido as dificuldades
de acesso aos locais e de contato com as pessoas gerados pelo distanciamento social
ocasionado pela pandemia de covid-19, como limitacdo deste estudo destacamos a
forma que ocorreu a coleta de dados (plataforma online) pode ter restringido o
aprofundamento do contetdo produzido pelos participantes, uma vez que nao permitiu
a interagcdo constatada em uma entrevista presencial. Apontamos também como limite
a auséncia da fala dos profissionais da educacao, da saude e de seus usuarios; como
excecgao foi entrevistada uma trabalhadora do servigo de saude. Ensaios futuros sobre

0 assunto poderiam incluir na andlise esses individuos.
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Conforme o PPPC, o curso foi criado e pensado com um olhar para a saude
coletiva e as SACIs sdo o campo de acdo para esse olhar. Dessa maneira, as
disciplinas de SACI, as quais perpassam praticamente toda a graduacdo, sdo muito
importantes para definir o perfil do profissional que o Curso de Fisioterapia da UFRGS
deseja formar. O estudo mostrou a relevancia dessas disciplinas na formacao dos
académicos, ndo so para atuar na APS do SUS, mas também como profissional da
fisioterapia qualificado para trabalhar em qualquer area da profisséo.

Foi possivel perceber a relevancia das disciplinas e como elas séo
reconhecidas pela comunidade académica para a formacdo na area em Saude
Coletiva e, para além disso, 0 quanto as préticas das SACIs tornam o0s egressos do
curso cidadaos mais humanos, criticos, reflexivos, atentos ao contexto social e ao
cuidado em saude dos pacientes. Para além da conclusdo da pesquisa, este texto
marca a finalizacdo de um Mestrado Profissional em Ensino na Saude que tem como
pesquisadora principal uma profissional com formacédo em saude e servidora publica
de uma universidade federal, lotada no nucleo académico de uma escola com dois
cursos da area da saude. Este estudo a possibilitou compreender ainda mais a
relevancia da defesa do SUS no Brasil, também a fez refletir e modificar as suas
percepcdes, pois aprendeu a importancia de buscar respostas com respaldo cientifico
para aperfeicoar os processos de ensino na saude, o qual, por sinal, € a linha de
pesquisa desta dissertacdo. Falar, escutar, pesquisar, ler, pensar e escrever foram
experiéncias enriguecedoras nao sé a nivel profissional, mas também contribuiram

para o desenvolvimento de competéncias pessoais.
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ANEXO A - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

p PRO-REITORIA DE PESQUISA
2 DA UNIVERSIDADE FEDERAL C%{"lmm mo
CEP DO RIO GRANDEDO SUL- ¥

PROPESQ UFRGS

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: ANALISE E QUALIFICACAQO DAS DISCIPLINAS DE SAUDE E CIDADANIA DO
CURSO DE FISIOTERAPIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO

Pesquisador: Luiz Fernando Calage Alvarenga

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 38617220.6.0000.5347

Instituicdo Proponente: Universidade Federal do Rio Grande do Sul
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 4.396.070

Apresentacao do Projeto:

O projeto de pesquisa, submetido pelo pesquisador Luiz Fernando Calage Alvarenga, é um "Projeto de
pesquisa apresentado como requisito parcial para a obtencdo do titulo de mestre no Programa de Pos-
Graduacdo em Ensino na Saulde — Mestrado Profissional, da Universidade Federal do Rio Grande do Sul."

Trata das "disciplinas que compdem o curriculo do Curso de Fisioterapia da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS), salientam-se as denominadas Salide e Cidadania (SACIs), as quais sdo objeto de
estudo deste projeto. As mesmas ocorrem do segundo ao oitavo semestres do Curso e garantem uma
interacdo universidade-servicos-comunidade nos Distritos Gloria/Cruzeiro/Cristal/Centro de Porto
Alegre/RS."

Para tal, propde realizar "entrevistas individuais semiestruturadas que serdo realizadas em ambiente virtual,
com professores, egressos e estudantes de graduacdo, além de analise documental dos Planos de Ensino
das sete disciplinas de SACI, do Projeto Politico Pedagogico do Curso e das Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de Graduacao em Fisioterapia."

Objetivo da Pesquisa:

Analisar as contribuigdes e as implicagdes das disciplinas referidas na formagéo académica dos
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Bairro: Farroupilha CEP: 90.040-060
UF: RS Municipio: PORTO ALEGRE
Telefone: (51)3308-3738 Fax: (51)3308-4085 E-mail: etica@propesq.ufrgs.br
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discentes para o Sistema Unico de Saude, em especial para a atencéo basica.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
Os riscos e beneficios estdo descritos de forma adequada no projeto e no TCLE.

Comentarios e Consideractes sobre a Pesquisa:

O projeto de pesquisa apresenta as etapas e os cuidados éticos necessarios para a sua realizacao.

Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
O pesquisador apresenta os seguintes documentos:

- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE);

- Roteiro de entrevista com os professores;

- Roteiro de entrevista com os egressos;

- Roteiro de entrevista com os estudantes.

Conclusbes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

O projeto de pesquisa atendeu a todas as recomendacoes éticas.

Consideracoes Finais a critério do CEP:
Aprovado.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 04/11/2020 Aceito
do Projeto ROJETO 1539786.pdf 08:22:12
Outros cartafinal.pdf 04/11/2020 |Luiz Fernando Aceito

08:21:59 | Calage Alvarenga
Projeto Detalhado / | projetocorrigidofinal.pdf 04/11/2020 |Luiz Fernando Aceito
Brochura 08:21:20 |Calage Alvarenga
Investigador
TCLE / Termos de | TCLE.pdf 29/10/2020 |JULIANA ALBANO Aceito
Assentimento / 18:17:43 |SCHUBSKY
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto folhajuliana.pdf 14/04/2020 |Luiz Fernando Aceito
14:26:17 | Calage Alvarenga

Situacéo do Parecer:
Aprovado
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Necessita Apreciacdo da CONEP:
Nao

PORTO ALEGRE, 12 de Novembro de 2020

Assinado por:
MARIA DA GRACA CORSO DA MOTTA
(Coordenador(a))
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Vocé esta sendo convidado(a) a participar, como voluntario, em uma
pesquisa. Apos ser esclarecido(a) sobre as informacdes a seguir, no caso de aceitar
fazer parte do estudo, marque sua concordancia no formulario a seguir. O documento
abaixo contém todas as informacfes necessarias sobre a pesquisa que esta sendo
realizada. Sua colaboracdo neste estudo é muito importante, mas a decisdo em
participar deve ser sua. Para tanto, leia atentamente as informacdes abaixo e ndo se
apresse em decidir. Se vocé nao concordar em participar ou quiser desistir em
qgualquer momento, isso ndo lhe causara nenhum prejuizo. Se vocé concordar em
participar da pesquisa basta preencher os seus dados e marcar a sua concordancia
com esse Termo de Consentimento no formulario. Se vocé tiver alguma davida pode
esclarecé-la com os responsaveis pela pesquisa.

Eu concordo de livre e espontanea vontade em participar, como voluntario (a),
da pesquisa “Implicacdes e Contribuicdes das Disciplinas de Saude e Cidadania do
Curso de Fisioterapia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul na Formagé&o
para o Sistema Unico de Saude”. Declaro que obtive todas as informacdes
necessarias, bem como todos os eventuais esclarecimentos quanto as duvidas por
mim apresentadas. Estou ciente que:

1° - O estudo tem como objetivo geral: analisar as contribuicbes e as
implicagdes das disciplinas referidas na formagéo académica dos discentes do curso
de Fisioterapia da UFRGS na area da Saude Coletiva. E, como objetivos especificos:
compreender como 0s estudantes, professores, e egressos percebem as vivéncias
nas atividades de ensino das SACIs em sala de aula e nos cenarios de prética do
SUS/Atencédo Primaria a Saude; investigar a organizacdo pedagogica das disciplinas;
conhecer o0 que se ensina e o que se aprende com as SACIs; entender como ocorre
0 processo e quais sao os instrumentos e critérios de avaliacdo das SACIs; identificar
as experiéncias, desafios e as possibilidades de trabalho em equipe e educacao
interprofissional nas dindmicas das disciplinas; construir uma proposta de educacéo
na saude aos professores para relatar os resultados desta pesquisa afim de contribuir
para qualificacdo das disciplinas; desenvolver um e-book destinado aos alunos sobre
0 que se aprende nas disciplinas, o qual podera ser utilizado como material didatico
da disciplina SACI I.
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2° - Entendi que se concordar em fazer parte deste estudo terei que participar
de uma entrevista semiestruturada, em ambiente virtual, individual, realizada através
do aplicativo Google Meet. A mesma serd gravada e ter4 duracdo de cerca de 45
minutos, em dia e horario que nédo interfira no andamento das rotinas de trabalho e
estudos dos professores, alunos e egressos da Universidade. Estou ciente de que
havera a transcricdo da fala gravada no video para um texto em computador e que 0s
pesquisadores envolvidos nesse estudo conhecerdo o0s conteudos. Havera
possibilidade de discutir os resultados, mas as pessoas envolvidas estardo sempre
submetidas as normas do sigilo profissional. Ficou claro que, se eu desejar, receberei
por correio eletrénico o video da gravacao da entrevista, para confirmar ou revisar as
ideias apresentadas. A gravagdo com a entrevista ficard armazenada em um pendrive
especifico por um periodo de 5 anos e depois sera deletada.

3° - Entendi que a pesquisa tera como beneficio a qualificacdo do conjunto de
disciplinas de Saude e Cidadania do Curso de fisioterapia da UFRGS.

4° - Estou ciente de que toda pesquisa com seres humanos envolve risco em
tipos e gradacdes variadas. Neste estudo, o tempo de realizagdo da entrevista e o
tema tratado poderdo causar algum incébmodo. Se me sentir incomodado ou
desconfortavel durante a entrevista, posso parar de participar a qualquer momento,
sem nenhum tipo de prejuizo para mim. Também me foi explicado que para proteger
minha identificacdo os dados originais da pesquisa seréo utilizados somente pelos
dois pesquisadores envolvidos no estudo, sempre garantindo privacidade e o
anonimato. Ficou claro que o contetdo da entrevista sera utilizado especificamente
nesta pesquisa.

5° - Foi-me dada a garantia de poder optar por aceitar ou ndo o convite para
participar da pesquisa, recebendo resposta a qualquer pergunta ou esclarecimento a
possiveis duvidas acerca dos procedimentos, beneficios e outros assuntos
relacionados com a pesquisa.

Caso eu tenha novas perguntas sobre este estudo, ou pensar que houve
algum prejuizo pela minha participacédo, posso contatar o professor Luiz Fernando
Calage Alvarenga (pesquisador responsavel), pelo telefone (51) 991864114 ou no e-
mail Ifcalvarenga@gmail.com, ou a estudante de Pés-Graduacdo Juliana Albano
Schubsky no telefone (51) 991633154 ou no e-mail juliana.albano@ufrgs.br, ou ainda
o Comité de Etica e Pesquisa da UFRGS no endereco: Av. Paulo Gama, 110, Sala
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311 - Prédio Anexo | da Reitoria - Campus Centro, Porto Alegre/RS - CEP: 90040-
060. Contato: Fone: +55 51 3308 3738, E-mail: etica@propesq.ufrgs.br.
Desse modo, acredito ter sido suficientemente informado(a) a respeito do que

li ou do que leram para mim, descrevendo o estudo. Eu discuti com os pesquisadores
sobre a minha decisdo de participar do estudo. Ficaram claros para mim quais 0s
propésitos do estudo, os procedimentos a serem realizados, as garantias de
confidencialidade e de esclarecimentos permanentes em qualquer etapa da pesquisa.
Ficou claro também que a minha participacdo é isenta de despesas. A minha
concordancia com esse Consentimento Livre e Esclarecido dara autorizagcdo ao
pesquisador responsavel pelo estudo de utilizar os dados obtidos quando se fizer
necessario, incluindo a divulgagdo dos mesmos, sempre preservando minha

privacidade.


mailto:etica@propesq.ufrgs.br
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Vocé aceita participar da pesquisa? *

() Sim, aceito participar.
() Nao aceito participar.

Nome completo *

——

Sua resposta

Endereco de e-mail *

1

Sua resposta

Data de nascimento
Data [/ |/

Qual seu género?

1

Sua resposta

Cidade que reside

1

Sua resposta

Local de nascimento

—

Sua resposta

Qual seu vinculo com o Curso de Fisioterapia da UFRGS?

() Aluno
( ) Egresso
() Professor

Enviar
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APENDICE B - ROTEIRO DE ENTREVISTA COM PROFESSORES

Vocé estd participando de uma pesquisa que trata do tema processos de
ensino na saude, sob o titulo “Implicacdes e Contribui¢cdes das Disciplinas de Saude
e Cidadania do Curso de Fisioterapia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
na Formac&o para o Sistema Unico de Salde”. Sua opinido e percepces sdo muito
importantes para este estudo. Fique a vontade para responder e ndo se preocupe,
pois sua identidade ser& preservada.

O estudo tem como objetivo geral: analisar as contribuicdes e as implicacdes
das disciplinas referidas na formacdo académica dos discentes do curso de
Fisioterapia da UFRGS na area da Saude Coletiva. E, como objetivos especificos:
compreender como 0s estudantes, professores, e egressos percebem as vivéncias
nas atividades de ensino das SACIs em sala de aula e nos cenérios de pratica do
SUS/Atencéo Primaria a Saude; investigar a organizacao pedagdgica das disciplinas;
conhecer o que se ensina e o que se aprende com as SACIs; entender como ocorre
0 processo e quais sao os instrumentos e critérios de avaliacdo das SACIs; identificar
as experiéncias, desafios e as possibilidades de trabalho em equipe e educacao
interprofissional nas dindmicas das disciplinas; construir uma proposta de educacéao
na saude aos professores para relatar os resultados desta pesquisa afim de contribuir
para qualificacdo das disciplinas; desenvolver um e-book destinado aos alunos sobre
0 que se aprende nas disciplinas, o qual poderéa ser utilizado como material didatico
da disciplina SACI I.
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59

EIXOS TEMATICOS DE DISCUSSAO

ABORDAGEM

Aprendizagem

TEMA 1 Sentimentos como docente da disciplina
Lembrancas das disciplinas Momentos que marcaram
TEMA 2 Docéncia no espago da Atencao Primaria
Vivéncia externa a Universidade Relato sobre experiéncia no Territério
TEMA 3 Relato de aprendizado no servi¢o

Competéncias, habilidades e atitudes desenvolvidas

Visao das Disciplinas no Curriculo do Curso
Desafios para a qualificagdo das disciplinas
Trabalho em equipe
Potencialidade para a interprofissionalidade
Retorno Social
Critérios de Avaliagédo
Sugestdes nos Planos de Ensino

Tema 4
Curriculo e Planos de Ensino

Fonte: elaborado pela autora (2021).

ESTRUTURA DA ENTREVISTA COM PROFESSORES

E docente de qual(is) SACI(s)? Desde quando?

TEMA 1 - Lembrancas das disciplinas

1. Como foi o processo de se tornar professor da(s) disciplina(s) da SACI(s)?

- Quais os sentimentos de ser professor(a) da(s) disciplina(s)?

2. O que mais marca/marcou a docéncia nas disciplinas?

- As propostas foram bem compreendidas e aceitas pelos alunos?

TEMA 2 - Vivéncia externa a Universidade

3. Como foi/é lecionar e vivenciar as atividades disciplinares fora da

Universidade, juntamente com pessoas do Territorio?

- Convivéncia entre estudantes e professores no espaco da Atencao Primaria
- Como percebe a relagcdo da disciplina com os servigos/profissionais da

saude?
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TEMA 3 - Aprendizagem

4. Podes dar algum relato do que aprendeu com outros professores, alunos e

profissionais do servi¢co durante a (s) disciplina (s)?

- Habilidades e competéncias desenvolvidas

TEMA 4 - Curriculo e Planos de Ensino

5. Como Vvé a disciplina no curriculo do curso?

6. Acha que as disciplinas cumprem com o que esta descrito nos seus planos

de ensino?

7. Acha que as disciplinas desenvolvem o trabalho em equipe? De que forma?
8. Acha que as disciplinas proporcionam uma Educacéao Interprofissional?
-Acha importante?

-As SACIS tem potencialidade para interprofissionalidade?

9. Acha que as disciplinas proporcionam retorno social?

10. Sobre os critérios das avalia¢des, acha que estdo de acordo ou podem

melhorar?
11. Hoje, quais s&o os principais desafios das disciplinas?
- Frente a nova norma da curricularizacédo da extensao?

- Sobre o futuro das SACIs?

12. Teria alguma sugestdo/proposta para ser incluida nos planos de ensino
das disciplinas de SACI?

13. Figue a vontade para acrescentar o que julgar necessario.
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APENDICE C - ROTEIRO E ESTRUTURA DE ENTREVISTAS COM EGRESSOS

Vocés estao participando de uma pesquisa que trata do tema processos de
ensino na saude, sob o titulo “Implicacdes e Contribuicdes das Disciplinas de Saude
e Cidadania do Curso de Fisioterapia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul
na Formac&o para o Sistema Unico de Salde”. Sua opinido e percepcbes sdo muito
importantes para este estudo. Fique a vontade para responder e ndo se preocupe,
pois sua identidade ser& preservada.

O estudo tem como objetivo geral: analisar as contribuicdes e as implicacdes
das disciplinas referidas na formacdo académica dos discentes do curso de
Fisioterapia da UFRGS na area da Saude Coletiva. E, como objetivos especificos:
compreender como 0s estudantes, professores, e egressos percebem as vivéncias
nas atividades de ensino das SACIs em sala de aula e nos cenérios de pratica do
SUS/Atencéo Primaria a Saude; investigar a organizacao pedagdgica das disciplinas;
conhecer o que se ensina e o que se aprende com as SACIs; entender como ocorre
0 processo e quais sao os instrumentos e critérios de avaliacdo das SACIs; identificar
as experiéncias, desafios e as possibilidades de trabalho em equipe e educacédo
interprofissional nas dindmicas das disciplinas; construir uma proposta de educacéao
na saude aos professores para relatar os resultados desta pesquisa afim de contribuir
para qualificacdo das disciplinas; desenvolver um e-book destinado aos alunos sobre
0 que se aprende nas disciplinas, o qual poderéa ser utilizado como material didatico
da disciplina SACI I.

ROTEIRO DE ENTREVISTAS COM EGRESSOS

EIXOS TEMATICOS DE

DISCUSSAO ABORDAGEM
TEMA 1 Sentimentos de ter sido aluno nas disciplinas
Lembrangas das disciplinas Momentos que marcaram
TEMA 2 Convivéncia entre estudantes e professores no

espaco da Atencao Primaria

Vivéncia externa a Universidade T L
Relato sobre experiéncia no Territorio

TEMA 3 Competéncias, habilidades e atitudes desenvolvidas
Aprendizagem Exemplo de aplicacéo na pratica profissional

Visao das disciplinas no curriculo do Curso
Desafios para a qualificacdo das disciplinas
Potencialidade para a Educacéo Interprofissional
Melhoria nos planos de ensino
Sugestbes

TEMA 4
Curriculo e Planos de Ensino

Fonte: elaborado pela autora (2021).
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ESTRUTURA DA ENTREVISTA COM EGRESSOS

Periodo em que participou da SACIs:
Ano/Semestre em que concluiu a graduacéo:

Area de atuacao profissional:

TEMA 1 - Lembrancas das disciplinas

1. Tem alguma lembranca das disciplinas SACI |, II, lll, IV, V, VI e VII?

- Alguma lembranca em especial?
- A proposta das aulas foi bem compreendida?
- Expectativas de aprendizado das aulas foram alcancadas? Algum aspecto

teve destaque?

TEMA 2 - Vivéncia externa a Universidade

2. Como foi vivenciar uma atividade disciplinar no espaco da Atencdo Primaria
(vivéncia no territorio)?

3. Como foi a convivéncia dos alunos e professores com pessoas de fora da

Universidade (com os profissionais do servico e com a comunidade)?

- Como as aulas eram organizadas?
- Momentos que marcaram
- Teria algum relato sobre a experiéncia no territério?

- O que foi mais significativo?

TEMA 3 — Aprendizagem

4. Se relata que houve aprendizagens com as SACIs:
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- Com os desenvolvimentos dos projetos de intervencao, seminarios, rodas de
conversa, portfélios, elaboracdo de atividades ludicas, participacdo nos
foruns de discusséo, nas visitas as Unidades de Saude etc.

- Desenvolveu trabalho em equipe/ trabalho colaborativo? Como foi?

- Proporciona vivéncias com interprofissionalidade? Acha importante?
5. Poderia dar algum exemplo do que aprendeu com colegas, professores e
profissionais do servico durante as disciplinas? (Habilidades e

competéncias desenvolvidas)

6. As disciplinas trouxeram aprendizados que possam ser aplicados nas suas

praticas profissionais?

- Algum exemplo de aplicacdo na pratica profissional?

TEMA 4 - Curriculo e Planos de Ensino

Concorda com as seguintes afirmacdes descritas no PPPC (2017)?

‘O Fisioterapeuta, formado pela UFRGS, deve ter formagdo generalista
humanista, critico reflexiva, voltado ao cuidado as pessoas, por intermédio de
acles de educacéo, promocao, protecao, tratamento e recuperacao da saude,
com ac0Oes integradas de assisténcia interprofissional, nos diferentes niveis

de complexidade da atengao”.

“Visao ampla e global, capacidade de identificacdo dos fatores condicionantes
e determinantes da saude cinético-funcional, com competéncia para atuar
dentro dos principios do SUS e orientado por evidéncias cientificas”.

7. Como Vé as disciplinas no curriculo do curso de Fisioterapia da UFRGS?

8. Acha que as disciplinas cumpriram com 0 que estava descrito nos seus

planos de ensino?
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- Teve retorno social? Como foi? Acha que pode melhorar e ou ter uma maior

visibilidade, de que maneira?

- Critérios de Avaliacdo estao de acordo com o plano de ensino?

9. Teria alguma sugestao/proposta para ser incluida nos planos de ensino das
disciplinas de SACI?

10. Figue a vontade para acrescentar o que julgar necessario.
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APENDICE D - ROTEIRO E ESTRUTURA DAS ENTREVISTAS COM ESTUDANTES

Vocé estd participando de uma pesquisa que trata do tema processos de
ensino na saude, sob o titulo Implicagdes e Contribui¢cdes das Disciplinas de Salude e
Cidadania do Curso de Fisioterapia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul na
Formacdo para o Sistema Unico de Saude. Sua opinido e percep¢bes sdo muito
importantes para este estudo. Fique a vontade para responder e ndo se preocupe,
pois sua identidade ser& preservada.

O estudo tem como objetivo geral: analisar as contribuicdes e as implicacdes
das disciplinas referidas na formacdo académica dos discentes do curso de
Fisioterapia da UFRGS na area da Saude Coletiva. E, como objetivos especificos:
compreender como os estudantes, professores, e egressos percebem as vivéncias
nas atividades de ensino das SACIs em sala de aula e nos cenérios de pratica do
SUS/Atencéo Primaria a Saude; investigar a organizacao pedagdgica das disciplinas;
conhecer o que se ensina e o que se aprende com as SACIs; entender como ocorre
0 processo e quais sao os instrumentos e critérios de avaliacdo das SACIs; identificar
as experiéncias, desafios e as possibilidades de trabalho em equipe e educacéo
interprofissional nas din@micas das disciplinas; construir uma proposta de educacéao
na saude aos professores para relatar os resultados desta pesquisa afim de contribuir
para qualificacdo das disciplinas; desenvolver um e-book destinado aos alunos sobre
0 que se aprende nas disciplinas, o qual podera ser utilizado como material didatico
da disciplina SACI I.

ROTEIRO DO DA ENTREVISTA COM ESTUDANTES

EIXOS TEMATICOS DE

DISCUSSAO ABORDAGEM
TEMA 1 Sentimentos como aluno na disciplina
Lembrancas das disciplinas Momentos que marcaram
TEMA 2 Convivéncia entre estudantes e professores no espacgo da Atencdo

Vivéncia externa a
Universidade

Priméria
Relato sobre experiéncia no Territério

TEMA 3
Aprendizagem

Competéncias, habilidades e atitudes em desenvolvimento
Aplicacao na futura pratica profissional

Tema 4
Curriculo e Planos de Ensino

Visao das disciplinas no curriculo do Curso
Desafios para a qualificac&o das disciplinas
Potencialidade para a Educacéo Interprofissional
Melhoria nos planos de ensino
Sugestdes

Fonte: elaborado pela autora (2021).
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ESTRUTURA DA ENTREVISTA COM ESTUDANTES

Ano/Semestre em que esta no curso de graduacao:

TEMA 1 - Lembrancas das disciplinas

1. O que mais chamou atencao nas disciplinas de Saude e Cidadania?

- Alguma lembranca em especial de alguma das disciplinas?
- Expectativas de aprendizado das aulas foram alcancadas?
- As propostas das aulas foram bem compreendidas? Aspectos que se

destacam.

TEMA 2 - Vivéncia externa a Universidade

2. Como foi vivenciar atividades disciplinares junto com pessoas de fora da

Universidade (profissionais e comunidade)?
- Momentos que marcaram.
- Aprendizagens — habilidades e competéncias desenvolvidas
- Como as aulas foram organizadas?
- Algo mais significativo?

3. Relata algo sobre o territério: como foi a vivéncia no territério?

TEMA 3 - Aprendizagem

4. Se relata que houve aprendizagens:

- Com os projetos de intervencao/seminarios/rodas de conversa...
- Trabalho em equipe trabalho colaborativo

- Relata trabalho com Interprofissionalidade/multiprofissionalidade
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Pode dar algum exemplo do que aprendeu com colegas, professores e

profissionais do servi¢co durante as disciplinas?

5. Acha que as disciplinas trouxeram aprendizados que poderéo ser aplicados

nas suas futuras praticas de trabalho?

- Relata alguma contribuicédo teve para o seu perfil profissional? Qual? Por

qué?

Tema 4 - Curriculo e Planos de Ensino

Concorda com a seguintes afirmagodes descritas no PPPC (2017)?

‘O Fisioterapeuta, formado pela UFRGS, deve ter formacgdo generalista
humanista, critico reflexiva, voltado ao cuidado as pessoas, por intermédio de
acOes de educacdao, promocao, protecao, tratamento e recuperacao da saude,
com ac0Oes integradas de assisténcia interprofissional, nos diferentes niveis

de complexidade da atengao”.

“Visao ampla e global, capacidade de identificacdo dos fatores condicionantes
e determinantes da saude cinético-funcional, com competéncia para atuar

dentro dos principios do SUS e orientado por evidéncias cientificas. ”

6. Como vé as disciplinas no curriculo do curso de Fisioterapia da UFRGS?

7. Acha que as disciplinas de SACI cumprem com o descrito nos seus planos

de ensino?

- Desenvolveu trabalho em equipe? Como?

- Proporciona vivéncias com Interprofissionalidade? Acha importante?

- Teve retorno social? Acha que pode melhorar e ou ter uma maior visibilidade,
como?

- Critérios de Avaliacao estdo de acordo com o plano de ensino?
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8. Teria alguma sugestao/proposta para ser incluida nos planos de ensino das
disciplinas de SACI?

9. Fique a vontade para acrescentar o que julgar necessario.
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APENDICE E - ROTEIRO E ESTRUTURA DA ENTREVISTA COM A PRECEPTORA

Vocé estd participando de uma pesquisa que trata do tema processos de
ensino na saude, sob o titulo ImplicagBes e Contribui¢cdes das Disciplinas de Saude e
Cidadania do Curso de Fisioterapia da Universidade Federal do Rio Grande do Sul na
Formacdo para o Sistema Unico de Saude. Sua opinido e percep¢bes sdo muito
importantes para este estudo. Fique a vontade para responder e ndo se preocupe,
pois sua identidade ser& preservada.

O estudo tem como objetivo geral: analisar as contribuicdes e as implicacdes
das disciplinas referidas na formacdo académica dos discentes do curso de
Fisioterapia da UFRGS na area da Saude Coletiva. E, como objetivos especificos:
compreender como os estudantes, professores, e egressos percebem as vivéncias
nas atividades de ensino das SACIs em sala de aula e nos cenérios de pratica do
SUS/Atencéo Primaria a Saude; investigar a organizacao pedagdgica das disciplinas;
conhecer o que se ensina e o0 que se aprende com as SACIs; entender como ocorre
0 processo e quais sao os instrumentos e critérios de avaliacdo das SACIs; identificar
as experiéncias, desafios e as possibilidades de trabalho em equipe e educacéo
interprofissional nas dindmicas das disciplinas; construir uma proposta de educacao
na saude aos professores para relatar os resultados desta pesquisa afim de contribuir
para qualificacdo das disciplinas; desenvolver um e-book destinado aos alunos sobre
0 que se aprende nas disciplinas, o qual podera ser utilizado como material didatico
da disciplina SACI I.

ROTEIRO DO DA ENTREVISTA COM A PRECEPTORA

EIXOS TEMATICOS DE

DISCUSSAO ABORDAGEM
TEMA 1 Sentimentos como preceptora
Lembrancas das disciplinas Momentos que marcaram
TEMA 2 Preceptoria no espaco da Atencéo Priméria

Vivéncia com a Universidade

Relato experiéncia

TEMA 3
Aprendizagem

Competéncias desenvolvidas
Relato de aprendizado

TEMA 4
Potencialidades

Trabalho em equipe
Interprofissionalidade
Retorno Social
Desafios
Sugestdes

Fonte: elaborado pela autora (2021).
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ESTRUTURA DA ENTREVISTA COM PRECEPTORA

Tempo de formada:
Tempo trabalho de postéo (SUS)?
Tempo de trabalho como preceptora da disciplina?

Tempo de trabalho com o grupo de idosos na disciplina?

TEMA 1 - Lembrancas das disciplinas

1.Como foi 0 processo de se tornar preceptora da disciplina de SACI?

- Quais os sentimentos de ser preceptora da disciplina?

2. O que mais marca/marcou a preceptoria da disciplina?

3. Como os alunos chegam no servico? Preparados para as atividades

praticas?

- Acha que as propostas sdo bem compreendidas e aceitas pelos alunos?

TEMA 2 - Vivéncia com a Universidade

4. Como foi/é trabalhar/vivenciar as atividades disciplinares da Universidade?
- O que é mais significativo?
- Como percebe a relacéo professores e alunos da disciplina com o servico

(no espaco da Atencao Primaria) e com 0s usuarios?

TEMA 3 - Aprendizagem

5. A disciplina traz algum aprendizado para o servi¢o, para 0s usuarios e para

VOCE?

- Podes dar relato de alguma contribuigédo? (Pontos positivos)
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- Alguma critica? O que poderia melhorar? (Pontos negativos)

TEMA 4 - Potencialidades

6. Acha que as disciplinas desenvolvem o trabalho em equipe? De que forma?

7. Acha que as disciplinas proporcionam uma Educacéo Interprofissional?

- Acha importante? As SACIS tem potencialidade para interprofissionalidade?

8. Acha que as disciplinas proporcionam retorno social?

9. Quais séo os principais desafios para a qualificacdo das disciplinas?

10. Teria alguma sugestao/proposta para ser incluida nos planos de ensino
das disciplinas de SACI?

11. Figue a vontade para acrescentar o que julgar necessario.
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APENDICE F - QUADRO ANALISE DOCUMENTAL

Andlise Comparativa entre as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacao em Fisioterapia (DCN FIT), o Projeto

Politico Pedagodgico do Curso (PPPC) e os sete Planos de Ensino das disciplinas de Saude e Cidadania (SACI I, 11 I, IV, V, Vi e VII)
do Curso de Bacharelado em Fisioterapia da UFRGS.

QUADRO ANALISE DOCUMENTAL

c c Planos de Ensino
Documento DCN FIT PPP
SACI | SACl Il e lll SACIIVeV SACI Vie VI
- Apresentagdo de um Estud -
PPPC atual e flexivel. stu Soosbtrtzgrlcos
- Orientar o processo - Politicas de
de formacé&o de Satde
fisioterapeutas - suS:
conscientes de sua - O territério de Intervencdes
cidadania e salde; Estudos do campo da fisioterapéuticas no
Definir os principios, responsabilidade _ Educagéo e promogao, atengaf) a DgsenvolwmentoNde domicilio,
fundamentos, social capazes de promogcao da sadde e das relacGes agdes de promogao e estimulando as
condicBes e promover a autonomia saude: interpessoais que o educagao a salde, relagdes
procedimentos da dos individuos sob - Préticas e habilite o académico estimular as relagGes interpessoais/
Objetivos formacéo de seus cuidados. resolucdes de Iparla ConStrUEaOde 'In.terpfe.sspals./ multiprofissionais
fisioterapeutas; - Matriz curricular problemas em mplementacdo de multiprofissionals e e habilitar o
desenvolvimento ’e intearada aue tem satde na projetos de intervencao habilitar o académico académico para o
avaliacdo dos PPCs comogmeta f%rmar um comunidade em equipamentos para o trabalho nos trabalho nos
dos Cursos nas IES profissional com - ldentifica¢éo dos sociais VOItad,o.s ao SEIVIGos da red? de servigos da rede
o ! equipamentos amplente sécio- atencdo em saude. de atencio em
dominio das questdes <ocials & Sua educativo e de salde. satide
relativas :
a assisténcia relagf;\g cgm a
integral a salude e ;;;’ulggé%
asl es pec!ﬂCldadgs adscrita no
relativas a gte_ngao entorno.
fisioterapéutica.
Competéncias / Atencio a satde - Assisténcia -Atencdo a salde. | - Promogdo, atencao a Promocgdo, atencao a Educacgéo,
L . C ~ ’, -Perceber-se saude e das relagdes saude e das relacdes promogéao e
habilidades gerais tomada de decisGes, educagéo em saude, como individuo interpessoais interpessoais para o atencao a salde
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comunicagao,

docéncia, gestao,

ativo e

desenvolvendo um

desenvolvimento de

do adulto e do

lideranca, promogéo a saude, participativo na projeto de intervencao atividades em grupo. idoso.
administrac&o e prevencao de construcéo do voltado para a saude
gerenciamento, doengas, SUS e das da crianca.
educacdo permanente necessidades politicas - SACH III: desenvolver
demandadas pelo profissionais, _ 0 projeto de
mercado atual. ~ capaz de intervencéo elaborado
-Ampla e geral identificar os na SACI Il
’ problemas dos
territorios de
saude.
- Visitar as
Unidades de
Saude e
- Atuar em todos os equipamentos
niveis de atengéo a . - Desenvolver projeto sociais para
saude; - Embasamento - Construire de intervencéo junto & identificar agdes,
- Atuar cientifico conh SUS desenv_qlver 0 projeto comunidade. politicas e
multiprofissionalmente, - Dominio de Or](pi%(:izzgs com: didlogo comos | - Trabalhar em equipe servigos de
interdisciplinarmente e conhecimentos de programaé equipamentos sociais, com senso de atencdo a sadde
transdisciplinarmente; | evencao, tratamento | diretrizes, etc.); ha comunidade, Oti i da familia, do
] o, Ha ==, G1L.), visando a colaboragéo; dulto e do idoso.
Cooperar com os e reabilitacdo das - Identificar as 5 q &
demais membros da el promogé&o da saude da | - Conduta at_jequada no - Desenvolver
. e doencas e dos possibilidades de crianga. desenvolvimento do roieto de
equipe de satde; aspectos da salde ao atuacdo da - Anélise critica e de projeto imgrvén@ao em
- Exercer profisséo de longo do ciclo Fisioterapiana | sintese das praticas em - Dominio tedrico e atencdo a satide
forma articulada ao bioldgico. Educacéo e salide da ctianca na seguranca. do adulto (SACI VI)
Habilidades especificas contexto social; - Atuagdo dentro do Promocdo de comunidade. - Analise critica e de e do idoso (SACI
- Elaborar criticamente SuUS Saude. - Trabalhar em equipe | sintese das praticas de viI).
o diagndstico cinético | _ postura ética e visdo - Escrever com colaboracgéo e satide na comunidade. _Trabalhar em
funcional e a humanistica criticamente sobre cooperagao. - Correlacionar os equipe com
_ i_nterverlgép - Aperfeicoamento 0s kt):or(ljtegdos - Correlacionar os resultados atingidos senso de
fisioterapéutica, dentro da politica de aborcados resultados atingidos nos projetos com base cooperagéo e
considerando questdes satde vigente - Trabalhar em nos projetos com base na literatura. colaboragéo;
clinicas, cientificas, - Educacgo Cgﬁ;b'gfa‘:gg“e na literatura. - Apresentar 0s - Flexibilidade,
filosoficas, éticas, permanente em sadde o8 eitgas -Apresentar os resultados do projeto | analise critica e de
politicas, sociais e - Outras adveFr)sidades resultados para o para equipe onde a sintese das

culturais implicadas na
atuacao profissional do
fisioterapeuta;
- Outras.

equipamento social.

atividade foi
desenvolvida;

praticas em salde
na comunidade.

- Desenvolver
acoOes sobre saude
do adulto e do
idoso com énfase
na atencéo
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domiciliar, junto as
Equipes de ESF e
ao controle social.
- Proporcionar
campo para

Conhecimentos/contetdos

Ciéncias Bioldgicas e
da Saude,
Ciéncias Sociais e
Humanas,
Biotecnoldgicos,
Fisioterapéuticos.

A matriz curricular
orienta-se pelos eixos
transversais (Ciclo de

Vida e a
complexidade do
SUS) e Eixos
longitudinais:

- Eixo 1 Ciéncias da

Vida e da Saude

- Eixo 2 Politico-

Filoséfico/Humanistico
- Eixo 3 Técnico-
profissional
- Eixo 4 Pedagogico

-Eixos 2,3 e4
- Entender o
SuUs
- Territério em
Salde
- Politicas de
Salde

-Eixos 2,3e4
- Desenvolvimento e
apresentacéo projeto
intervengéo.
- Atividades EAD
- Seminario de
apresentacao do
projeto e avaliagdo
final nos
equipamentos sociais.

-Eixos 2,3e4

- Planejamento e
Desenvolvimento de

projetos de intervencao
vinculados a servigos
de atencéo bésica a
saude.
Apresentacao de
seminarios
- Atividades EAD

estagio docente.

-Eixos 2,3e4
- Interveng&o com
Visitas
Domiciliares com
equipe da ESF.
- Seminarios
- Rodas de
conversa

Papel professor e aluno

Apoiado no professor
como facilitador e
mediador do processo
ensino-aprendizagem
Centrado no aluno
como sujeito da
aprendizagem

- Professor: Facilitador
do processo de
ensinagem, busca
novas metodologias;
- No processo de
ensino-aprendizagem,
o professor, aluno e
comunidade
estabelecem uma
relacéo de
interdependéncia na
construcao do
conhecimento.

Acompanhamento do
professor em todos 0s
encontros presenciais

Acompanhamento
presencial do
Professor no

desenvolvimento do
projeto;

Relagdo com o SUS

A formacéo do
Fisioterapeuta devera
atender ao sistema de

saude vigente no
pais, a atencao
integral da satde no
sistema regionalizado
e hierarquizado de

- Atuar dentro do
sistema hierarquizado
de saude obedecendo
aos principios
técnicos e éticos da
referéncia e
contrarreferéncia.
- Estabelecer

- Conhecer e
entender o SUS,
o territério, as
politicas em
salde, a
educacao e a
promocao da

estratégias de

saulde;

Intervir junto a
comunidade,
desenvolvendo o
projeto de
intervengéo, definido
na SACI Il, nos
equipamentos sociais

do territério

Desenvolvimento de
projetos de
intervencao

vinculados a servigos

de atencgéo basica a

saude junto a
equipamentos sociais
do Distrito

Gléria/Cruzeiro/Cristal.

- Desenvolvimento
de projetos de
intervencdo com
visitas a UBS
(Santa Cecilia e
Centro)

- Visitas
domiciliares

integradas com a
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referéncia e educacgdo em saude - Académico das Unidades de ESF Equipe de Saude
contrarreferéncia junto aos usuarios do como individuo Santa Anita e Nossa da Familia.
SUS em relagéo a ativo e Senhora das Gracas e
promogao da saude, participativo na | Gléria/Cruzeiro/Cristal.
prevengdo, tratamento construgéo do
e reabilitacdo. SuUS,
- Atuacdo em equipe
interprofissional, nos - Estimular as
- Atuar diferentes_ niveis de Desenvolver relagées _
Multiprofissionalmente, complexidade da relacdes interpessoais/ . Ef;:g}‘g:; as
interdisciplinarmen atencdo; . . ~ multiprofissionais. . .
tr;eng dsichi) Iir?arrr?eé?ee - Busca pelg exercicio | interpessoais e Desenvolver relacdes ultiprofissionais interpessoais/
Interprofissionalidade . P : d trabalho em interpessoais e .- multiprofissionais.
- Lideranga no trabalho | ~da : trabalh ; - Constituir campo - Atuacio
de equipe interdisciplinaridade e |~ €duipe rabaihno em equipe. para estagio docente | . age
N d (interdisciplinar e interprofissisonal
multiprofissional de ~ tda ltiorofissional promovendo a e em equipe
saude transdisciplinaridade e | Multiprofissional). vivencia '

acao multiprofissional

interdisciplinar.

Trabalho em equipe

- A formagao deve
contemplar
- Cooperagao com

Propiciar experiéncias
e vivéncias de
trabalho em equipe
em todos os niveis de

Préticas na
comunidade para
desenvolver o

Trabalhar em equipe
com senso de
cooperagao e
colaboragéo;

-Trabalhar em equipe
com senso de
cooperagao e
colaboragao;

- Participacgéo ativa na

- Trabalhar em
equipe com senso
de cooperagéo e

Retorno Social

demais membros da ~ o~ o trabalho em ~
. . . . ; colaboracédo
equipe de salde atencdo a salde equipe. equipe de trabalho ¢
Propde a

“exercer sua profissao
de forma articulada ao
contexto social,
entendendo-a
como uma forma de
participacéo e
contribuicdo social’.

- Trabalho
investigativo e critico
que propicie a
producéo e
divulgacéo de novos
conhecimentos que
venham a contribuir
para a transformacéo
social
- Vis&o social do
papel do
fisioterapeuta e
motivacao para
engajar-se em
atividades de politica

identificagcdo e
estratégias de
resolucéo de
problemas
prioritarios de
uma
comunidade,
numa atitude
proativa,
refletindo sobre
0s principios e
valores que
orientam as
acOes em saude,
com ética e

Apresentar os
resultados para a ESF
e 0 equipamento social

onde o projeto de
intervencao foi
desenvolvido.

Apresentar os
resultados para a
equipe onde projeto foi
desenvolvido.

Apresentar os
projetos de
intervencao para
as diversas
instancias
envolvidas.
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e de planejamento em
salde.

responsabilidade
social e sua
relacdo com a
salde da
populagéo.

Experiéncias/ estratégias
de aprendizagem

Metodologias e
critérios para
acompanhamento e
avaliacdo do processo
ensino-aprendizagem
e do préprio curso, em
consonancia com o
sistema de avaliagdo e
a dinamica curricular
definidos pela IES a
qual pertence.

Trabalho cooperativo
no processo de
ensino-aprendizagem,
(professor, aluno e
comunidade
estabelecem uma
relagdo de
interdependéncia na
construcao do
conhecimento).

- Articulagéo
Universidade-
Servigos-
Comunidade;

- Metodologia utilizada
centra- se no
processo de
aprendizagem entre
0s atores (estudante,
0 usuério e o docente)

- Leituras e
debates
- Aula expositivo-
dialogadas,
videos
Problematizacdo
(visita a campo)
- Rodas de
conversa
- Seminarios
- Confeccéo de
resenhas e
portfolio

- Organizagéo e
desenvolvimento de
um projeto de
intervencgédo de
educacgdo em saude
aplicado ao ambiente
escolar.

- Resolucgéo de
problemas.

- Elaboracao de
atividades ludicas
-Participacéo do
Férum de Discussdo
- Elaboracéo do
Portfélio.

- Problematizacao
- Rodas de conversa
- Seminarios

- Desenvolvimento e
elaboracao de projeto
de intervengdo em
promocéo da saude
junto a equipamentos
sociais do Distrito
Gléria/Cruzeiro/Cristal
- Problematizagéo
- Rodas de conversa
- Atividades EAD:
portfélio e féruns, AVA
- Pesquisa bibliogréafica
- Participacgao ativa na
equipe de trabalho
- Estudo de caso
- Apresentacao de
seminario para
instancias envolvidas
no projeto.

Perfil tedrico-
préatico
- Elaboragéo e
execucao de
projetos de
intervencéo
direcionado as
Unidades de ESF
(visita domiciliar)
- Problematizacéo
- Rodas de
conversa
- Seminarios
- Atividades EAD e
VA
- Visitas as
Unidades de
salde (Centro e
Santa Cecilia) e
seus territorios;
-ldentificagédo da
demanda em
saude do adulto,
do idoso e da
familia.

- Pesquisa
bibliografica;
-Apresentacéo de
projeto em
diversas
instancias.

Critérios de Avaliacao

Baseado nas
competéncias,
habilidades e
conteudos curriculares
desenvolvidos tendo
como referéncia as
DCNs.

-Assimilacéo do
conhecimento;
- Habilidades praticas
especificas;
- Postura ético-
humanista,
Etapas da avaliagdo:

- Participagdo em
rodas de
conversa

- Elaboracao de
Portfélio
- Apresentacéo
de Seminario

- Projeto de intervengao
- Apresentacao de
Seminério do resultado
do projeto intervengao
- Elaboracéo de
Portfélio
- Avaliagdo de pares e
autoavaliagdo.

- Projeto de intervencao
- Apresentacao de
Seminério do resultado
do projeto intervengdo
- Estudo de caso
(SACI IV)

- Elaboracédo
individual de Portfdlio
(SACI V)

- Desenvolvimento
e execucao dos
projetos de
intervencao
- Portfélio
- Apresentacao de
Seminério
Vivéncia na UBS
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dominio dos saberes

- Préatica das

habilidades: traducéo

do saber em agéo

- Estratégias de
intervengéo

pedagogica: retomada

dos assuntos nao

assimilados

Glossario de
Salde Coletiva

- Estudo da tarefa e Politicas de - Autoavaliagdo - Avaliacdo de
sua explicacéo: Saude pares e
- Entrega autoavaliagéo.

Perfil do Formando/
Egresso Profissional

Formac&o generalista,
humanista, critica e
reflexiva, capacitado a
atuar em todos os
niveis de atengdo a
saude, com base no
rigor cientifico e
intelectual.

Formacéo generalista
humanista, critico
reflexiva, voltada ao
cuidado as pessoas,
por intermédio de
acOes de educacéo,
promocéao, prote¢éo,
tratamento e
recuperacéo da
saude, com acdes
integradas de
assisténcia

diferentes niveis de
complexidade da
tengdo. Os
fisioterapeutas
deverdo ter visdo
ampla e global,
capacidade de
identificacdo dos

saulde cinético-
funcional, com
atuar dentro dos

orientado por

interprofissional, nos

fatores condicionantes
e determinantes da

competéncia para

principios do SUS e

evidéncias cientificas.

Fonte: elaborado pela autora (2021).




APENDICE G - PRODUTO 1: FORMULARIO DA ACAO DE EXTENSAO NA
MODALIDADE OFICINA

L
UFRGS

PROREXT Relatério Acdo de Extensdo - Em Desenvolvimento
Nome: JULIANA ALBANO SCHUBSKY Cartdo UFRGS: 132060

Departamento/Unidade: Escola de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Danga / Universidade Federal do Rio Grande do Sul
Categoria Funcional: ASSISTENTE EM ADMINISTRACAO

Titulo: [46642] - Implicagbes e contribuigbes das disciplinas de Satde e Cidadania do Curso de

Fisioterapia da UFRGS na formagdo para o Sistema Unico de Satde.
Tipo: EVENTO
Modalidade: OFICINA, AULA-ESPETACULO, CAPACITAGAO, ATIVIDADES FISICAS E ESPORTIVAS
Orgio gestio institucional: Nucleo Académico da Geréncia Administrativa da ESEFID
Area CNPq: Ciéncias da Salde
Area Tematica: SAUDE
Linha de Extensdo: Salude Humana
_ Linha Programatica: --x-- -
Area Tematica Sggund.: EDUCACAO
Linha de Extensdo sggund.: Metodologias e Estratégias de Ensino/Aprendizagem
Linha Programatica Segund.: --x--
Carga Horaria Total: 40h

78

Resumo

Esta atividade tem como principal objetivo dar retorno aos professores das disciplinas de Salde e Cidadania (SACI) sobre os resultados do estudo intitulado
*ImplicagBes e contribui¢des das disciplinas de Salde e Cidadania do Curso de Fisioterapia da UFRGS na formagdo para o Sistema Unico de Sadde’.

Como produto desta oficina sugerimos a construgo de uma proposta de qualificagdo para as disciplinas. A ag8o propora a discussio sobre os documentos e sobre a

percepcdo de professores. alunos e earessos acerca das SACIs.

Relacionamento com projetos de pesquisa e ensino

Dissertagdo de Mestrado profissional Ensino na Satide (PPGENSAU) e Disciplinas de Saude e Cidadania do Curso de Fisioterapia da UFRGS.

Descritores
Palavra-Chave 1: Curso de Fisioterapia
Palavra-Chave 2: Sistema Unico de Salde
Palavra-Chave 3: Ensino na Saude
Palavra-Chave 4: Saude Coletiva

Objetivo geral

Compartilhar e discutir junto com os docentes os resultados obtidos no estudo, o qual tem a finalidade de contribuir para a qualificagdo do
conjunto das disciplinas.

Objetivo especifico

- Apresentar os resultados dos estudos (analise documental e entrevistas);
- Realizar uma roda de conversa sobre as implicagdes do conjunto de disciplinas;
- Propor estratégias para promover os aspectos positivos e rever os pontos a melhorar apontados no estudo.

Piblico alvo




Professores das disciplinas de Salde e Cidadania e demais interessados.

Relevancia

O conjunto de disciplinas de SACI, que é o foco da discussdo nesta agao de extensdo, é de fundamental importéncia na formagao do perfil do
egresso do curso. Esta oficina visa contribuir com a qualificagdo desses componentes curriculares.

Desenvolvimento/Programacéao

Apresentagdo dos objetivos da oficina e relagdo com a pesquisa realizada, divulgagdo dos resultados obtidos nas analises e apresentagao do e-

book produzido a partir do estudo. Proposta de atividade: analise dos documentos relacionados as disciplinas, discussao, troca de ideias, sugestdes,
finalizagdo e avaliagdo da atividade de extensdo.

Procedimentos

Tipo: Planejamento
Titulo ou Identificagdo: organizacdo da oficina
Data: 10/01/2022 até 10/02/2022
Horario: 01:00 as 23:59
C.H. Prevista: 32 h

Local: plataforma wghcanfaréncia Merod

Tipo: Inscrigdo
Titulo ou Identificagdo: inscrigdo
Data: 24/02/2022 até 14/03/2022
Horario: 01:00 as 23:59
Local: e-mail juliana.albano@ufrgs.br

Tipo: Realizacdo
Titulo ou Identificacdo: oficina
Data: 17/03/2022 até 17/03/2022
C.H. Prevista: 2 h
Local: plataforma webconferénsia Msend
Tipo: Relatérios - Elaboragdo
Titulo ou Identificagdo: Relatério Final
Data: 18/03/2022 até 28/03/2022
Horario: 01:00 as 23:59
C.H. Prevista: 6 h

Local: Plataforma de wehconferéncia Meeof

Equipe de Trabalho

JULIANA ALBANO SCHUBSKY
Lattes: 5142022929233772

Vinculo: Técnico-Administrativo Exercicio: Nucleo Académico da Geréncia Administrativa da ESEFID

Coordenador(a) Geral N&o remunerado

LUIZ FERNANDO CALAGE ALVARENGA
Lattes: 2203190538046270

Vinculo: Docente Exercicio: Departamento de Educacgdo Fisica, Fisioterapia e Danga
Apoio Pedagdgico Ndo remunerado
Carga horéaria prevista: 38 Carga horéria exgg, :

Participacdao nos procedimentos

10/01/2022 a 31/01/2022 - organizacdo da oficina Carga horaria prevista: 32 Carga horaria gxgg.:
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17/03/2022 a 17/03/2022 - oficina

Carga horaria prevista: 2 Carga horaria gxgg, :

18/03/2022 a 25/03/2022 - Relatdrio Final

Carga horaria prevista: 4 Carga horaria gxgg, :

Bolsas

Participantes

Namero de participantes cadastrados:

0

Parceiros Externos

Nenhum Orgéio Cadastrado!!

Previsdo de Receitas

Denominagao :Taxas de Inscrigdo
Valor Executado :R$ Valor
Total Previsto: R$ 0,00

Previsao de Despesas

Denominagéo :Outras despesas
Valor Executado :R$
Valor Total Executado: R$ 0

Administragdo Financeira

Valor Receita Executado :0.00 Reais
Valor Despesa Executado :0,00 Reais
Saldo :0,00 Reais
Orgédo :N3o Informado
Tipo :Ndo Informada
Destinagao do Saldo :Conta Unica da UFRGS / Unidade
Classificagdo Financeira :Sem movimentacdo financeira

Previsdo de Receitas PROREXT

Nenhum Item cadastrado!!

Previsao de Despesas PROEXT

Nenhuma Despesa cadastrada Il

Contato

Falar com: Juliana Albano Sghibsky,

E-mail: juliana.albano®@ufrgs.br

Telefone:

Indicadores para avaliagdo dos futuros resultados

Participacao e envolvimento dos professores na oficina.

Comentérios

A oficina, além de divulgar o estudo realizado aos docentes responséveis pelas disciplinas, tem a pretensido de promover a discuss&o a fim de
aprimorar a formagdo dos alunos na drea de Salide Coletiva, em especial na Atengdo Primaria em Salde.




APENDICE H-PRODUTO 2: E-BOOKS
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