UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
INSTITUTO DE LETRAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM LETRAS
AREA: ESTUDOS DA LINGUAGEM
ESPECIALIDADE: TEORIA E ANALISE LINGUISTICA
LINHA DE PESQUISA: GRAMATICA E SIGNIFICACAO

Proposta de Vocabulario de termos da area técnica Cuidados de

Idosos (Tecnoldoso) para usuarios aprendizes

CAROLINE DE CASTRO PIRES

PORTO ALEGRE

2022



CAROLINE DE CASTRO PIRES

Proposta de Vocabulario de termos da area Cuidados de 1dosos

(Tecnoldoso) para usuarios aprendizes

Tese de Doutorado em Estudos da Linguagem, apresentada
como requisito parcial para a obtencdo do titulo de Doutor
pelo Programa de Pds-Graduacdo em Letras da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul.

Orientadora: Profa. Dra. Sabrina Pereira de Abreu

PORTO ALEGRE

2022



CIP - Catalogagao na Publicagao

Pires, Carcline de Castro )

Proposta de Vocabulédrio de Termos da Area Técnica
Cuidados de Idosos (Tecnoldoso) para Usuarios
Aprendizes / Caroline de Castro Pires. -- 2022.

396 f.

Orientador: Sabrina Pereira de Rbreu.

Tese (Doutorado) -- Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, Instituto de Letras, Programa de
Pés-Graduacdoc em Letras, Porto Alegre, BR-RS, 2022.

1. Simplificagdo Descritiva. 2. Acessibilidade
Terminolégica. 3. Popularizacdo técnico-cientifica. 4.
Lexicografia Pedagdgica Especializada. 5. Cuidados de
Idosos. I. Abreu, Sabrina Pereira de, orient. II.
Titulo.

Elaborada pelo Sistema de Geragao Automatica de Ficha Catalografica da UFRGS com os
dados fornecidos pelo(a) autor(a).




Caroline de Castro Pires

Proposta de VVocabulario de termos da area Cuidados de Idosos

(Tecnoldoso) para usuarios aprendizes.

Tese de Doutorado em Estudos da Linguagem, apresentada
como requisito parcial para a obtencdo do titulo de Doutor
pelo Programa de Pds-Graduacdo em Letras da

Universidade Federal do Rio Grande do Sul.

Orientadora: Profa. Dra. Sabrina Pereira de Abreu

Porto Alegre, 08 de abril de 2022.

Resultado: Aprovado

BANCA EXAMINADORA

Profa. Dra. Sabrina Pereira de Abreu
Orientadora

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Prof. Dr. Leandro Zanetti Lara

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Prof. Dr. Méarcio Sales Santiago

Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Profa. Dra. Sabrina Araujo Pacheco

Colégio Farroupilha



Aos meus filhos

Rafaela, Isabela e Kayin (in memoriam).



AGRADECIMENTOS

Osun sure fun wa ko ire to é wa Alafia ati pupd ayo6 0j0jo
(Que Oxum te abencoe e te traga muita paz e felicidade todos os dias)
Provérbio Yoruba

Iniciar estes agradecimentos para mim — mulher, negra, tradicional de matriz africana,
cotista PROUNI, provinda de uma familia humilde — € como um filme, é recordar cada
momento de minha trajetdria académica. Trajetdria cheia de percalgos, com muitos sacrificios,
mas também com muitos louros. E importante dizer que uma parte enorme de meu Sucesso
académico devo a minha familia, principalmente, minha mae Sonia (in memoriam), que sempre
incentivou a educacdo dos filhos e comigo ndo foi diferente. O duplo mestrado foi conselho
dela! Que segui e dediquei as dissertacbes de mestrado a essa mulher incrivel! Agradeco,
também, aos meus irmdos Leandro, Gustavo, Thayse e Stéfane, pelo apoio incondicional, por
servirem de “cobaia’” quando eu precisava ensaiar para as apresentagdes em eventos cientificos;
agradeco ao cuidado que meus irmaos tiveram com minha filha, Rafaela, cuidando dela, junto
com minha mée, para que eu pudesse estudar e trabalhar e, assim, dar um futuro mais digno
para ela. Admito ser um grande desafio estudar e trabalhar sendo mée solteira; por isso, minha
filha sempre foi meu maior incentivo.

Agradeco, também, ao meu pai Sadi, alguém que eu incentivei e ajudei a estudar e
concluir a Educagdo Basica. Outrossim, com o tempo, a familia cresceu! Por isso, dedico meus
agradecimentos, igualmente, aos meus sobrinhos e sobrinhas (Luize, Jonathan, Miguel, Akin,
Lucas), aos meus cunhados Natacha e Jonas, quase meus irmaos de tanto tempo que estdo
fazendo parte da familia! Agradeco imensamente aos meus filhos — Rafaela, Isabela e Kayin
(in memoriam) — por me fazerem feliz como mae, sendo para eles que dedico esta tese. Todas
essas pessoas sdo minha familia, meu porto seguro!

Como destaquei, meu percurso académico foi cheio de percalgos, muitas vezes
fraquejei, mas minha filha e minha familia davam o estimulo que eu precisava. Além disso, tive
muitos amigos e professores que foram muito importantes nessa trajetoria. Lembro da
professora Erica Sofia Foerthmann Schultz, que me incentivou a ndo desistir da graduacdo em
lingua inglesa e me dizia o quanto o meu esfor¢o era precioso. Eu fui cotista PROUNI no curso
de Letras Portugués-Inglés da PUCRS. O sistema de cotas garante a entrada de estudantes em
instituicOes de Ensino Superior, mas cabe as instituicbes assegurar a permanéncia e 0 éxito
desses estudantes cotistas, que ndo foi 0 caso na época (2006).

Fraquejei diante das pressdes daquele contexto que ndo era 0 meu, me sentia deslocada
e nao pertencente aquele lugar, mas a professora Erica mostrou que eu deveria ficar e que la era
sim o meu lugar. Sé posso dizer que a professora Erica estava certa, foi la que me apaixonei
pela Linguistica, que conheci Saussure, Mattoso Camara, Said Ali e tantos outros que admiro.
Foi &4 que me inspirei em professores maravilhosos como a Jane Rita Caetano da Silveira, Jorge
Campos, Anamaria Kurtz Welp, entre outros.



Uma vez, o professor de latim, Bruno Jorge Begamin, meu orientador de TCC, em
uma das muitas conversas incentivadoras que tivemos, me disse: — n8o se acende uma luz para
se esconder em um armario. Esse era o conselho de um professor que enxergou o potencial em
mim, aluna cotista em uma universidade privada. Ele acompanhou todo meu percurso naquela
instituicdo e valorizou meu empenho em querer ir além. Se iniciei uma segunda graduacdo em
Letras Portugués-Latim, na UFRGS (2010), meu grande sonho, foi gracas aos incentivos do
magister Bruno. Na UFRGS, expandi meus horizontes fazendo disciplinas das mais variadas
areas da Linguistica. Como dizia minha mae: — conhecimento nunca é demais e € a Unica coisa
que ndo podem tirar de ti. Esse movimento me ajudou a perceber como cada uma dessas areas
sdo complementares ao descreverem o objeto da Ciéncia da Linguagem.

Na UFRGS, fiz amigos, mas aquela que me conquistou, em todos os sentidos, foi a
querida parceira para todas as horas Sara Augusto Carra (Sarita & ). Além disso, conheci
outros mestres que tenho muita admiracdo, tais como a magistra Laura Quednau, o professor
Luiz Carlos Schwindt, a professora Cleci Bevilacqua, o professor Sérgio de Moura Menuzzi, a
professora Maria José Bocorny Finatto, o professor Félix Valentin Buguefio Miranda, entre
outros. Foi na UFRGS que conheci aquela que seria minha companheira em todas as etapas da
academia — da inicia¢do cientifica ao doutorado — a Prof®. Dr?. Sabrina Pereira de Abreu. Eu
agradeco imensamente a professora Sabrina pela parceria, pelos conselhos, pelo
companheirismo, pelo carinho e pelo humanismo em todos os momentos que passei, fossem
eles alegres (quando vibrou comigo cada conquista e boas novas) e tristes (quando ofereceu seu
ombro para que eu pudesse chorar). Eu me sinto extremamente feliz de ter podido ser sua
aprendiz por todos estes anos (desde 2011), prometo honré-la e seguir seus passos!!!!

Nesse percurso sinuoso, meus agradecimentos sdo para todos que, de alguma forma,
contribuiram para eu chegasse até este momento, esta etapa do percurso académico — o
doutorado! Eu venci! Sou “fruto” de Politicas de Agdes Afirmativas e, sempre que possivel,
falarei para aqueles que represento, falarei das dificuldades que tive, mas também irei incentivar
todos aqueles que represento. Que outros estudantes negros, provindos de ag¢des afirmativas,
igualmente possam ter éxito académico!

Eu ndo poderia encerrar estes agradecimentos sem manifestar minha gratiddo a
professora Cristiane Esteves Della Costa pelo feedback dado ao Tecnoldoso, isso me
incentivou muito! Agradego também a professora Franciele Ramos da Silveira pelas conversas,
trocas, orientacOes e indicacdes de leitura e materiais, bem como o acesso ao material de apoio
as disciplinas do nucleo especifico do curso tecnico Cuidados de Idosos. Obrigada, Fran!

Por fim, agradeco a minha ancestralidade, pois sou 0 que sou porque sou fruto daqueles
que vieram antes de mim! Agradego aos Orisas e principalmente a méde de meu Ori: Osun. Ore
ye ye 0, senhora do amor! ASE! Ubuntu!



“Osun, o Yéyé ni mo!

Osun oniku,

O Yeyé-nimo,

A fidé ré omo.

A pé nibu sol4,

A pé 10d6 soro omo.

Osun Eni ide kin su.

Amo awo ma ro.

O wa-yanri-wa-yanri kowo si.
Gbadamugbadamu obinrin ko se gbama.
Obinrin gbon4, okunrin nsa.

Ore Yeye, apere 16 fi joko ninu iba,
Omi, arin m& sun.

Ogbéadagbada lomu.

Ore Yayé, gba mi,

Eni a ni, ni ngba eni, Osun gba mi”.

(Saudacio loruba & divindade do amor Osun)



RESUMO

O presente estudo tem por objetivo a simplificagdo descritiva de termos para a proposicéo de
um Vocabulario para area técnica de Cuidados de ldosos, destinado a aprendizes do curso
técnico em Cuidados de ldosos Integrado ao Ensino Médio na Modalidade EJA do IFRS,
campus Alvorada, a fim de propiciar a esses alunos acessibilidade ao conhecimento técnico-
cientifico dessa rea técnica. Entende-se por simplificacdo descritiva a adequagéo (da descricao
lexicogréafica) por meio de mudancas na linguagem ou na estrutura descritiva do sentido de um
termo com o intuito de aproximar o aprendiz leigo a descricdo dada. No caso desta tese, a
simplificacdo descritiva proposta é amparada em principios de organizacdo presentes em
produtos lexicograficos erigidos com base na Teoria Sentido-Texto (TST) e na Lexicografia
Explicativa e Combinatéria (LEC). Esse referencial tedrico prevé mecanismos de simplificacéo
aplicaveis a descricdo de Iéxico com a finalidade de popularizar produtos lexicogréficos. Apesar
de o referencial tedrico adotado prever mecanismos de simplificacdo descritiva, constatou-se
que esses mecanismos presentes nos produtos erigidos com base na TST / LEC nédo séo
suficientemente adequados aos alunos da modalidade EJA, sendo necessaria a adaptacao desses
mecanismos de simplificacdo vigentes e 0 acréscimo de outros recursos para tornar a descri¢éo
lexicografica acessivel ao usuario-aprendiz. Em linha gerais, a simplificacdo descritiva
proposta nesta pesquisa resultou dos seguintes procedimentos: (i) adaptacdo das zonas de
descricdo previstas pela teoria, (ii) adaptacdo da linguagem na formalizacdo das funcdes
lexicais, (iii) elaboracdo de mapas conceituais do dominio, (iv) adaptacdo da linguagem
descritiva empregada, e (v) proposicdo de interconexdes (hyperlinks e sistema de remissivas).
Tendo esses mecanismos de simplificacdo em mente, foi elaborado o Vocabulario de Termos
da Area Técnica Cuidados de Idosos (Tecnoldoso). O Tecnoldoso é constituido da descrigdo
lexicografica de 120 termos, disponibilizada em um ambiente virtual colaborativo. Esse produto
lexicografico é inovador, uma vez que ndo ha vocabularios técnicos construidos
especificamente para a area Cuidados de Idosos e para esse publico-alvo. Cumpre destacar, por
fim, que, apesar de a simplificacdo descritiva visada por esta tese ter por finalidade suprir as
necessidades de aprendizagem terminolégica de aprendizes da modalidade EJA da area técnica
de Cuidados de Idosos, a presente proposta de simplificacdo descritiva lexicografica de termos
pode ser aplicada a outros dominios do conhecimento técnico-cientifico para suprir as
necessidades do processo de ensino-aprendizagem terminoldgica de aprendizes com
especificidades semelhantes.

Palavras-chave: Simplificacdo Descritiva, Acessibilidade Terminoldgica, Popularizacéo

Tecnico-Cientifica, Lexicografia Pedagogica Especializada, Cuidados de Idosos.



ABSTRACT

The present study aims at the descriptive simplification of terms for the proposition of a
Vocabulary for the technical area of Elderly Care, intended for apprentices of the technical
course in Elderly Care Integrated to High School in the EJA Modality of the IFRS, Alvorada
campus, in order to provide these students with accessibility to the technical-scientific
knowledge of this technical area. Descriptive simplification is understood as the adequacy (of
the lexicographical description) through changes in the language or in the descriptive structure
of the meaning of a term to bring the lay learner closer to the given description. In the case of
this thesis, the proposed descriptive simplification is supported by organizational principles
present in lexicographical products built based on the Sense-Text Theory (TST) and
Explanatory and Combinatorial Lexicography (LEC). This theoretical framework provides for
simplification mechanisms applicable to the lexicon description to popularize lexicographical
products. Although the theoretical framework adopted provides for descriptive simplification
mechanisms, it was found that these mechanisms present in the products built based on the TST
/ LEC are not sufficiently suitable for students of the EJA modality, requiring the adaptation of
these existing simplification mechanisms and the addition of other resources to make the
lexicographical description accessible to the learner user. In general terms, the descriptive
simplification proposed in this research resulted from the following procedures: (i) adaptation
of the description zones foreseen by the theory, (ii) adaptation of the language in the
formalization of lexical functions, (iii) elaboration of conceptual maps of the domain, (iv)
adaptation of the descriptive language used, and (v) proposition of interconnections (hyperlinks
and reference system). Bearing these simplification mechanisms in mind, the Vocabulary of
Terms of the Technical Area of Elderly Care (Tecnoldoso) was created. Tecnoldoso consists of
the lexicographical description of 120 terms, made available in a collaborative virtual
environment. This lexicographical product is innovative, since there are no technical
vocabularies built specifically for the Elderly Care area and for this target audience. Finally, it
should be noted that, although the descriptive simplification envisaged by this thesis aims to
meet the terminological learning needs of EJA apprentices in the technical area of Elderly Care,
the present proposal for a lexicographic descriptive simplification of terms can be applied to
other domains of technical-scientific knowledge to meet the needs of the terminological
teaching-learning process of learners with similar specificities.

Keywords:  Descriptive  Simplification, Terminological  Accessibility,  Scientific

Popularization, Specialized Pedagogical Lexicography, Elderly Care.



RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo la simplificacion descriptiva de términos para la
propuesta de un Vocabulario para el area técnica de Cuidado del Anciano, destinado a los
aprendices del curso técnico en Cuidado del Anciano Integrado a la Ensefianza Media en la
Modalidad EJA del IFRS, campus Alvorada, con el fin de facilitar a estos estudiantes la
accesibilidad a los conocimientos técnico-cientificos de esta &rea técnica. Se entiende por
simplificacion descriptiva la adecuacién (de la descripcion lexicogréafica) a través de cambios
en el lenguaje o en la estructura descriptiva del significado de un término para acercar al
aprendiz lego a la descripcion dada. En el caso de esta tesis, la simplificacion descriptiva
propuesta se sustenta en principios organizativos presentes en productos lexicograficos
construidos sobre la base de la Teoria del Texto Sentido (TST) y la Lexicografia Explicativa y
Combinatoria (LEC). Este marco teorico prevé mecanismos de simplificacion aplicables a la
descripcion del Iéxico para popularizar los productos lexicograficos. Si bien el marco tedrico
adoptado preveé mecanismos de simplificacion descriptiva, se constatdé que estos mecanismos
presentes en los productos construidos en base a la TST/LEC no son suficientemente adecuados
para los estudiantes de la modalidad EJA, requiriendo la adaptacion de estos mecanismos de
simplificacion existentes y la adicion de otros recursos para que la descripcién lexicografica
sea accesible para el usuario aprendiz. En términos generales, la simplificacion descriptiva
propuesta en esta investigacion resulté de los siguientes procedimientos: (i) adecuacion de las
zonas de descripcion previstas por la teoria, (ii) adecuacion del lenguaje en la formalizacion de
funciones léxicas, (iii) elaboracion de mapas del dominio, (iv) adaptacion del lenguaje
descriptivo utilizado, y (v) propuesta de interconexiones (hipervinculos y sistema de
referencia). Teniendo en cuenta estos mecanismos de simplificaciédn, se cre6 el Vocabulario de
Términos del Area Técnica de Cuidado del Anciano (Tecnoldoso). Tecnoldoso consiste en la
descripcion lexicografica de 120 términos, puestos a disposicion en un entorno virtual
colaborativo. Este producto lexicogréfico es innovador, ya que no existen vocabularios técnicos
construidos especificamente para el area de Atencion al Adulto Mayor y para este publico
objetivo. Finalmente, cabe sefialar que, si bien la simplificacion descriptiva prevista en esta
tesis tiene como objetivo satisfacer las necesidades de aprendizaje terminoldgico de los
aprendices de EJA en el area técnica de Cuidado de Personas Mayores, la presente propuesta
de simplificacion lexicografica descriptiva de términos puede aplicarse a otros dominios del
conocimiento técnico-cientifico para atender las necesidades del proceso de ensefianza-
aprendizaje terminoldgico de aprendices con especificidades similares.

Palabras clave: Simplificacion Descriptiva, Accesibilidad Terminologica, Divulgacion

Cientifica, Lexicografia Pedagodgica Especializada, Cuidado de Ancianos.
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INTRODUCAO

Eni ba se oun ti enitkan o se vi a ri ohun ti entkan o vi ri
(Quem faz o que ninguém fez, vai experimentar aquilo que ninguém experimentou)

Provérbio Yoruba

A presente tese apresenta como tema a simplificacdo descritiva de termos da area

técnica de Cuidados de ldosos, com vistas a acessibilidade terminoldgica e a consequente
popularizacédo cientifica. Grosso modo, entendo por simplificacdo descritiva a adequacéo (da
descricdo lexicogréafica) por meio de mudangas na linguagem ou na estrutura descritiva do
sentido de um termo com o intuito de aproximar um aprendiz leigo a descricdo dada. Para este
estudo, a simplificacdo descritiva consiste na aproximacdo do aprendiz leigo a descrigdo
lexicografica pautada em uma teoria linguistica. A acessibilidade terminoldgica (decorrente da
simplificacdo descritiva), por sua vez, consiste na aproximacao entre o conhecimento técnico-
cientifico e a sociedade, 0 que acarreta a popularizacdo cientifica. Em outras palavras, a
acessibilidade possibilita que a compreensao do sentido do termo cuja descri¢do lexicogréfica
foi simplificada extrapole os limites do ambito académico-técnico-cientifico, gerando um
movimento extra murus (o qual permite que o conhecimento técnico-cientifico chegue, em

alguma medida, a sociedade, popularizando-o).

Para pensar a simplificagcdo descritiva para fins lexicograficos, tomo como base os
principios de organizacdo lexicografica presentes em produtos construidos a partir da
Lexicografia Explicativa e Combinatoria / Teoria Sentido-Texto. O propdsito, aqui, € discutir
quais estratégias sdo mais adequadas para que se possa contribuir com a simplificacdo da
descricdo lexicografica do sentido de termos da area técnica supramencionada, a fim de que um
produto lexicografico possa ser erigido para um publico-alvo especifico: os alunos do curso
técnico em Cuidados de ldosos do Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio
Grande do Sul (IFRS).

Apesar da simplificacdo descritiva visada por esta tese ter por finalidade suprir as
necessidades de aprendizagem terminoldgica de aprendizes da area técnica de Cuidados de
Idosos, a proposta de simplificacdo descritiva lexicografica de termos vai além, ao ser pensada
para abranger, também, aprendizes de diferentes dominios técnicos nos mais variados niveis.
Isso quer dizer que a referida proposta igualmente podera ser aplicada a outros dominios do
conhecimento técnico-cientifico, para suprir as necessidades do processo de ensino-

aprendizagem terminoldgica de aprendizes com especificidades semelhantes, ou, até mesmo,
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poderd ser adaptada para suprir outras necessidades especificas de aprendizes em diferentes

niveis de ensino.

Mais especificamente em relacdo a motivacao para a elaboracdo desta tese, € preciso
destacar que atuo como docente da area de Letras no IFRS — campus Alvorada, ministrando
disciplinas de Lingua Portuguesa e Literatura para todos os niveis ofertados pelo IFRS, o que
inclui o Ensino Técnico integrado ao Ensino Médio na Modalidade Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA), sendo esses alunos, em especial, os publico-alvo do produto resultante do
presente estudo. Alunos da modalidade EJA s&o os que mais necessitam de adequacdes e
adaptacOes na descricdo de termos de areas técnicas, para que possam ser auxiliados no processo
de aprendizagem terminoldgica. Ademais, alunos que seguem o estudo na modalidade EJA
apresentam, frequentemente, um quadro de dificuldades no processo de aprendizagem, as quais
sdo decorrentes de diversos fatores, tais como o fato de ndo terem podido dar continuidade a
Educacdo Bésica no tempo previsto. Nesse contexto, o longo tempo em que esses alunos estdo
afastados da sala de aula é um dos principais empecilhos ao seu processo educacional como um
todo. Dito isso, a fim de justificar e contextualizar tanto meu olhar quanto minha motivacéao
para desenvolver a tese ora apresentada nos moldes propostos, falarei brevemente sobre meu

movimento formativo académico, profissional e pessoal.

Sabe-se que todo o percurso tem seu principio, principio esse muitas vezes tortuoso e
duro, porém carregado de certa insisténcia extenuante que tende a culminar na compreensdo de
diversas partes individuais que levam a um todo. Assim progrediu meu percurso académico,
desde a primeira graduacio, concluida gracas a uma bolsa de estudos integral (PROUNIY),
provinda de uma Politica de Acdo Afirmativa social para estudantes de escola publica com
baixa renda, em uma institui¢do privada, até o doutorado em Estudos da Linguagem, na linha
de pesquisa Gramatica e Significacdo, nesta instituicéo.

Dessarte, por meio de tal percurso, tive, entdo, oportunidades de concluir, em 2010,
minha primeira graduagdo em Letras (Portugués-Inglés) na Pontificia Universidade Catolica do
Rio Grande do Sul (PUCRS); depois, em 2018, uma segunda graduacdo em Letras (Portugués-
Latim) na Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS); o mestrado em Linguistica
com énfase em Morfofonologia, na PUCRS, e 0 mestrado em Estudos da Linguagem na linha

Gramatica, Semantica e Léxico, na UFRGS, ambos em 2016.

! Programa Universidade para Todos, do Governo Federal.
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Nesses anos, vivenciar a academia, em suas mais variadas perspectivas teoricas
contribuiu para minha formacao ndo apenas no que tange ao viés profissional, mas também
como sujeito, embasando minha visdo de mundo e possibilitando que eu percebesse a lingua,
isto é, o objeto da linguistica, sob prismas distintos, mas complementares em esséncia. 1sso
acarretou minha convic¢do de que a segmentacdo que se faz necessaria para que se possam
delimitar as areas de estudo da Linguistica de acordo com certa teoria se desfaz na pratica, uma
vez que todas as areas desenvolvem pesquisas que se complementam na compreensao do objeto

lingua como um todo.

Em continuidade a esse percurso, em 2016, iniciei minha carreira como professora de
Educacdo Baésica, Técnica e Tecnoldgica (EBTT) junto ao Instituto Federal de Educacdo,
Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS), atuando no campus Alvorada e na Reitoria.
Nessa nova etapa, tive a possibilidade de trabalhar e desenvolver projetos de ensino, pesquisa
e extensdo com foco: (i) nas Politicas de Acbes Afirmativas; (ii) na permanéncia e éxito de
estudantes negros do IFRS; (iii) em prol da visibilidade cultural, defesa e soberania alimentar
dos Povos Tradicionais de Matriz Africana; e (iv) na Educacao Antirracista. Trabalhar com tais
acOes &, para mim, uma forma de retribuir aquela oportunidade que me foi dada pelo PROUNI,

cuja bolsa permitiu o inicio de minha carreira académica.

Estar hoje em posicdo de docente do EBTT e concluindo o doutorado no Programa de
Pds-Graduacdo em Letras da UFRGS s6 foi possivel devido ao fato de eu ter conseguido uma
bolsa via Acdes Afirmativas, pois sou mulher negra, mée solteira e de tradicdo de matriz
africana, provenho de uma familia humilde e estudei em escolas publicas municipais e
estaduais. Dificilmente, alguém como eu chegaria ao mesmo lugar que ocupo hoje — locus de
representatividade — nao fosse uma oportunidade como aquela, ja que a sociedade brasileira ¢
e sempre foi segregante para pessoas como eu, nao possibilitando equidade nas oportunidades.
Além disso, raramente, pessoas socialmente fragilizadas partem do mesmo ponto que pessoas
socialmente privilegiadas, o que acarreta um desgaste fisico e mental do cotista, o qual €
inserido em um sistema que ndo garante a sua permanéncia e o seu éxito como estudante. O
caminho foi dificil, as pedras foram e sdo muitas, mas, hoje, vejo claramente a possibilidade,
como militante do movimento negro, de promover a mudanca para as geracoes futuras. Nunca
pensei que poderia estar em tal posicdo e que pudesse, um dia, mudar a realidade de muitos a

partir de singelas a¢des que promovo.
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Dentre as atividades que desenvolvo, pela Reitoria do IFRS, fui membro da Assessoria
de Acbes Afirmativas, Inclusivas e de Diversidade (AAAID), atuando em questBes étnico-
raciais pela Assessoria de Relagdes Etnico-Raciais, principalmente com projetos e capacitacoes
que envolvem a permanéncia e o éxito de alunos ingressantes por cotas raciais. No campus
Alvorada, inserido em uma &rea de fragilidade econdmica da regido metropolitana de Porto
Alegre, também atuei como coordenadora do Nucleo de Ac¢des Afirmativas (NAAF).
Atualmente, sou membro do Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros e Indigenas (NEABI) do
referido campus, desenvolvendo trabalhos sobre temas como cultura negra e empoderamento,
representatividade negra, identidade cultural, visibilidade de Povos Tradicionais de Matriz
Africana e Educacdo Antirracista. Ademais, sou membro dos grupos de trabalho responsaveis
pela elaboracdo dos Projetos Pedagdgicos Curriculares (PPCs) do curso técnico em Cuidados
de Idosos, na modalidade PROEJA, dos cursos técnicos integrados ao Ensino Médio em
Producéo de Audio e Video e Meio Ambiente, além do curso técnico subsequente em Tradug&o
e Interpretacdo de Libras.

Além disso, ndo posso deixar de atentar para o fato de que vivemos em um momento
historico de retrocesso em todos os ambitos de nossa sociedade. Muitas conquistas,
principalmente as das minorias sociais, estdo sendo sufocadas. O preconceito, a discriminagéo
e a exclusdo social estdo cada vez mais evidentes, sendo constantemente tematicas de
discussbes em varias esferas, o que inclui 0 ambito académico. Nesse contexto da academia,
tais temas sdo pauta recorrente entre pesquisadores que estudam maneiras de mitigar as
fragilidades do processo de disseminacio do conhecimento? para a sociedade como um todo. A
prépria area da Educacao vem sofrendo cortes que prejudicam o investimento em pesquisas de
méaxima importancia para diversas esferas da sociedade. Como reflexo do exposto, muito do
que tem sido discutido no campo académico, nos ultimos anos (inclusive esta tese), tem
apresentado um aspecto social bastante estimulado por esse momento histérico. Muitos desses
estudos tém abordado temas com a intencdo de mitigar processos discriminatdrios, propondo
formas de socializar o conhecimento técnico-cientifico ao possibilitar a aproximacao entre esses
conhecimentos e a sociedade. Enquanto docente e pesquisadora, insiro-me nesse grupo que

reflete sobre a importéncia da questdo social e, como forma de contribuir com esses estudos,

2 Destaco que utilizei muitos desses estudos que pensam a tematica social como referencial tedrico desta tese.
Como exemplo de trabalhos e pesquisas que tratam desse tema, cf. MOREIRA, lldeu de Castro. A divulgacédo da
ciéncia e da tecnologia no Brasil. In: Revista da Universidade Federal de Minas Gerais. Ano 7, n® 13 — fevereiro
de 2008; e MOREIRA, lldeu de Castro. A inclusdo social e a popularizagdo da ciéncia e tecnologia no Brasil. In:
Inclusdo Social, Brasilia, v. 1, n. 2, p. 11-16, abr./set. 2006; o autor trata da relagdo entre inclusdo social e
popularizacéao técnico-cientifica.
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apresento a presente tese, que tem como escopo propor uma simplificacdo da descricdo
lexicografica por meio de mudancas e/ou adapta¢des na linguagem ou na estrutura descritiva
do sentido de um termo com o intuito de facilitar ao aprendiz leigo, provindo desse cenéario de

exclusdo social, o acesso ao conhecimento técnico-cientifico.

A partir de minha posicdo de docente, lecionar em cursos técnicos integrados ao
Ensino Médio na modalidade EJA permitiu que eu percebesse que as maiores dificuldades de
compreensdo dos alunos desse contexto estavam também relacionadas a aprendizagem do
vocabulario especifico de &reas técnicas. Frente a tal desafio, entendi que seria muito mais
interessante desenvolver uma tese tedrico-pratica que, em alguma medida, auxiliasse esses
alunos no processo de ensino-aprendizagem, mais especificamente quanto a aprendizagem da

terminologia da area técnica de Cuidados de Idosos.

Assim, ao me questionar de que maneira eu poderia auxiliar os alunos em questdo em
seu processo de aprendizagem terminoldgica, cogitei a possibilidade de lancar mao da Teoria
Sentido-Texto e sua Lexicografia Explicativa e Combinatoria para descrever o sentido dos
termos da area técnica de Cuidados de Idosos. A Teoria Sentido-Texto (TST) é uma teoria
lexicografica por exceléncia. Por essa razéo, para pensar a constru¢cdo do produto desta tese, o
vocabulario de termos da area técnica de Cuidados de Idosos, pretendo utilizar alguns principios

de organizacdo lexicogréafica que estdo presentes em produtos da TST.

A partir do exposto até aqui, ja é possivel enumerar os direcionamentos que tomei para
desenvolver esta tese. Em primeiro lugar, notadamente o presente estudo insere-se na
Linguistica, no ambito dos Estudos Lexicais, mais especificamente na Lexicografia Pedagogica
Especializada Monolingue, pois a descricdo desse Iéxico especializado me levara a gerar um
produto, um vocabulério da rea técnica de Cuidados de Idosos. Em segundo lugar, por ser uma
investigacdo de natureza lexicogréfica, esta alicercada em uma teoria lexicografica (TST). Vale
ressaltar que a TST é uma teoria lexicografica funcionalista que tem a emisséo e a recepgdo do
sentido como seu escopo primordial e que também apresenta uma face que se inclina ao fazer

pedagdgico.

Isso posto, retomo o tema desta tese, anunciado no inicio desta introducéo, que tem

como argumento central a simplificacdo descritiva do registro lexicografico de termos da area

técnica de Cuidados de ldosos, com vistas a acessibilidade terminoldgica e & consequente

popularizacéo cientifica da terminologia dessa area técnica. Assim, como forma de atingir esse

publico-alvo especifico, alunos da modalidade EJA, o trabalho ora apresentado busca gerar um
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produto lexicografico (vocabulério) direcionado a tal publico. Para isso, esta tese levard em
conta dois aspectos fundamentais: (i) um interno (ou estritamente linguistico), referente ao
processo de simplificacdo da descricdo lexicografica que embasard a construcdo do
vocabulario; e (ii) um externo, referente a acessibilidade por parte do usuario, o que contribui
para a popularizacéo cientifica atraves da construgdo desse produto lexicografico simplificado,

facilitando o processo de ensino-aprendizagem terminoldgica para esse usuario.

Quanto ao produto lexicografico, o vocabulario serd elaborado a partir de alguns
principios de organizacdo presentes em produtos construidos com base na Lexicografia
Explicativa e Combinatéria®, cujo principal produto é o Dicionario Explicativo e Combinatorio
(DEC). O DEC apresenta uma descricdo lexicografica alicercada em padrfes cientificos
precisos e rigorosos, sendo que cada entrada lexical no dicionario possui uma descri¢ao
linguistica exaustiva do sentido que a lexia pode veicular no sistema linguistico. Ademais, esta
tese se justifica, também, como uma forma de se somar aos estudos lexicais que pensam
mecanismos de simplificacdo descritiva, uma vez que me proponho a desenvolver um produto
para um publico-alvo especifico, o qual, por questdes da propria etapa do processo de
aprendizagem, necessita de uma linguagem descritiva mais acessivel que facilite a compreenséo
da descrigdo lexicografica de termos da area técnica de Cuidados de ldosos e favoreca a

aprendizagem terminoldgica.

Estudos sobre simplificacdo da descri¢do lexicografica ndo sao recentes na literatura
(cf. e.g. BARBOSA, 1984; 1989; 1993; 1998; 2004), tampouco sdo novidade na TST/LEC.
Trabalhos como o de Polguere (2007b), o de Mili¢evi¢ (2007), o de L’Homme e Polguére
(2008), o de L’Homme, Jousse, Leroyer € Robichaud (2011) e o de Polguere e Lux-Pogodalla
(2011) j& apresentam propostas para uma adequacao da forma como a teoria descreve o Iéxico
de uma lingua natural. Dito isso, a proposta de um vocabulario para auxiliar o processo de
aprendizagem de termos de uma area de especialidade, nos moldes da Lexicografia Explicativa
e Combinatéria (LEC), para um publico especifico ndo especializado, requer alguns
direcionamentos. No caso deste trabalho, ha a necessidade de se considerar que o publico-alvo
aqui visado é composto por estudantes que estdo retomando seus estudos na modalidade EJA.

Por essa razdo, o produto lexicografico proposto por esta tese deve ser desenvolvido a partir de

3 Como mostrarei de forma mais detalhada mais adiante, a TST pode ser percebida como composta por uma
Lexicologia Explicativa e Combinatéria (Modelo Sentido-Texto — modelizacdo) e por uma Lexicografia
Explicativa e Combinatéria (produtos dessa modelizacéo).
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uma adaptacdo da linguagem formal usada na descri¢do de lingua presente no DEC, principal
produto da LEC.

Para tanto, seguindo alguns principios de organizacdo da LEC, selecionei estudos* que
visam a construcdo de ferramentas de difusdo terminoldgica para o grande publico, adequando
a descricdo lexicogréfica, principalmente no que tange a distribuicdo por zonas aos moldes do
DEC e as Funcdes Lexicais (FLs), de maneira a facilitar a compreensédo da descricao linguistica
por parte do usuario do vocabulario. A efetivacdo do acesso, pelo grande publico, a descricao
do léxico, d&-se por meio de mecanismos de simplificacdo descritiva previstos na teoria
lexicografica e aplicados a construgdo de glossarios, de vocabularios e de dicionarios, com
vistas a popularizacdo de bases lexicais, no ambito tanto da lingua comum (cf. Polguére, 2007

e Polguere e Mel’¢uk, 2007) quanto das linguagens de especialidade (cf. L’Homme, 2013).

Apesar do uso desses mecanismos de simplificagdo na descricdo lexical ser um recurso
com intuito de facilitar a compreensdo da descri¢do linguistica por um usuario leigo, as
propostas contidas na literatura podem ndo ser tdo eficazes se considerarmos um puablico tdo
especifico quanto alunos da modalidade EJA. Tal observagdo me expde a um problema quanto

a eficécia dos mecanismos de simplificacdo vigentes, presentes na literatura.

Assim, pergunto-me: esses mecanismos — tais como a adaptagdo da codificagdo das
fungdes lexicais, por exemplo —, da maneira como sdo propostos pelos autores que pensam tal
processo, sao adequados para a compreensdo de um vocabulario especializado por parte de um
usudrio que apresenta dificuldades de aprendizado? Esse usuério é, notadamente, a parcela da
populacdo, em processo de aprendizagem terminolégica, que mais necessita de simplificacéo
descritiva para compreender de forma efetiva a descri¢do linguistica ofertada no produto
lexicografico.

Outro ponto que igualmente julgo importante, no sentido de trazer um grau de
novidade a pesquisa proposta, é o fato de trabalhos que visam a popularizacdo da Ciéncia,
Tecnologia e Inovacdo (doravante, popularizacdo CT&I), comumente, focarem no
desenvolvimento cientifico voltado, muitas vezes, a academia, ao ensino superior. Isso é

atestado pelos estudos de Navas (2008)° e Braga Aradjo (2016)8, os quais discutem o espaco de

4 Cf. Polguére (2007), Polguére e Mel’¢uk, (2007) e L’Homme (2013).

> NAVAS, Ana Maria. Concepces de popularizagio da ciéncia e da tecnologia no discurso politico: impacto nos
museus de ciéncias. Dissertacdo de mestrado. Faculdade de Educacdo da Universidade de S&o Paulo, 2008.

® BRAGA ARAUJO, Fernanda Simdes. Popularizacéo de ciéncia, tecnologia e inovacéo (CT&I) na Universidade

Federal do Recdncavo da Bahia (UFRB): subsidios para politica institucional. Dissertacdo (Mestrado) —
Universidade Federal do Recdncavo da Bahia, 2016.
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promoc¢do e os impactos da popularizacdo da CT&I no &mbito do ensino superior. J& 0s
trabalhos que observam a tecnologia sdo muito menores em quantidade; dentre eles, por
exemplo, encontra-se a contribuicio de Moreira (2006; 2008)’, que trata justamente da questio
dos caminhos para a popularizacdo da CT&I na Educacdo Basica. Nesta pesquisa, partirei do
dado técnico, pois a amostra linguistica que utilizarei para compor o corpus e desenvolver o
produto sera retirada de textos da &rea técnica de Cuidados de ldosos. Em sintese, a presente
tese apresenta um carater tedrico-pratico, porque se ampara em uma teoria lexicogréafica (TST)
para desenvolver um produto lexicografico (praxis) que sera de grande auxilio aos potenciais

USUArios.

Como objetivo geral desta investigacdo, proponho-me, a partir de critérios de
construcdo lexicografica presentes em produtos elaborados com base na LEC, a pensar a
simplificacdo da descricdo linguistica para fins lexicograficos. O intuito é chegar a uma
acessibilidade terminoldgica que seja adequada e que aproxime o usuario-aprendiz leigo ao
entendimento do sentido de determinada unidade lexical e, assim, contribuir para uma
popularizacdo cientifica dessa terminologia. No caso deste estudo, a acessibilidade é a
compreensdo do sentido dos termos da area técnica de Cuidados de Idosos. Dito isso, e tendo
em vista o objetivo geral da tese, ou seja, a proposta de adaptacao da descricéo lexical, a partir
de critérios ja adotados para a elaboracéo de produtos lexicogréaficos gerados com base na LEC,

apresento os objetivos especificos da presente pesquisa. Sao 0s seguintes:

(i) propor novos mecanismos de simplificacdo da descrigdo lexicogréfica, se
for o caso, de maneira a facilitar o aprendizado de termos por parte do usuario-
aprendiz leigo; com vistas a acessibilidade terminoldgica e a consequente
popularizacao cientifica, contribuindo-se, assim, para a inclusdo social dessa
parcela da populacdo (alunos da modalidade EJA) por meio da difusdo do

conhecimento;

(if) propor mapas conceituais dos termos da &rea técnica de Cuidados de
Idosos, a fim de garantir ao usuario-aprendiz leigo a visualizagdo da

organizacao conceitual dessa area técnica; e

’ MOREIRA, lldeu de Castro. A divulgagdo da ciéncia e da tecnologia no Brasil. In: Revista da Universidade
Federal de Minas Gerais. Ano 7, n° 13 - fevereiro de 2008.

MOREIRA, lldeu de Castro. A inclusdo social e a popularizacdo da ciéncia e tecnologia no Brasil. In: Incluséo
Social, Brasilia, v. 1, n. 2, p. 11-16, abr./set. 2006.
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(iii) proporcionar aos usuarios um produto lexicogréfico (vocabulario) que

seja colaborativo.

Ha, ainda, outro ponto que sera observado nesta tese: trata-se do campo da
Terminologia, dada a natureza dos itens lexicais descritos no vocabulério proposto e dado o
objetivo da simplificagdo descritiva, isto €, simplificar a descricdo lexicografica de termos da
area técnica de Cuidados de ldosos. Nesse ponto, abrirei margem para uma discussdo sobre a
qualidade do método utilizado. Para tanto, discutirei se estou observando o fenémeno por uma
perspectiva terminoldgica ou lexicografica especializada. No segundo capitulo desta tese,

esmiucarei melhor tal ponto.

Por fim, cabe destacar que pensar a simplificacdo da descricdo lexicografica requer
transformar um tipo de formalizacdo em outro. Por essa razdo, pretendo, a partir do
embasamento tedrico da LEC, adaptar, na medida do possivel, o aparato descritivo (via LEC)
para que a descricdo do sentido lexical propicie uma acessibilidade terminoldgica e uma
consequente popularizacdo cientifica dos termos simplificados. 1sso tem um peso social, pois
0s usuarios visados, como ja destacado, estdo ha muito tempo afastados da escola, apresentando
uma série de lacunas educacionais. Esses usuarios, em especifico, sdo 0s que mais necessitam
de recursos paradidaticos, como um vocabulario técnico que facilite o processo de ensino-
aprendizagem. Recursos como este que estou propondo podem auxiliar na insercdo profissional
e social desses usuarios. Além disso, por mais que esse produto (vocabulério) esteja sendo
pensado para um dominio especifico, area teécnica denominada Cuidados de 1dosos, 0s
principios que regerdo sua elaboracdo podem ser estendidos para outros campos do

conhecimento técnico-cientifico.

Expostas tais consideragdes iniciais, importantes para contextualizar e justificar a
escolha temética desta tese, além dos objetivos que pretendo alcangar com o desenvolvimento

do presente estudo, passo, entdo, a sua organizacao textual, cuja ordem € a seguinte:

0] No primeiro capitulo, apresentarei o conceito de simplificacdo descritiva e seu

papel social, abordando, também, os conceitos de popularizacdo cientifica e

acessibilidade terminoldgica. Essa abordagem buscara caracterizar, de forma

ampla, cada um desses conceitos, mostrando as associagdes entre eles e como
colaboram para a inclusédo social de parcelas da populagcdo menos favorecidas,
destacando, assim, o papel social que esta tese também assume ao contribuir

para a promocdo da democratizacdo do conhecimento técnico-cientifico.
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(i)

(iii)

Discutirei, ainda, os conceitos de vulgarizacdo e/ou popularizacdo cientifica e

seus nuances, assim como discutirei o conceito de acessibilidade terminoldgica

aqui adotado. Ademais, tratarei da tematica da simplificacdo e da
acessibilidade voltadas mais especificamente aos objetivos desta tese, ou seja,
a aplicacdo desses conceitos na construcdo de um vocabulério técnico para o
Ensino Técnico. Para tanto, contextualizarei o IFRS e a modalidade PROEJA,
bem como caracterizarei o publico-alvo para o qual o vocabulario técnico

proposto nesta tese sera destinado.

No segundo capitulo, localizarei, historica e conceitualmente, os Estudos
Lexicoldgicos/Lexicograficos e Terminograficos. Na secdo dedicada aos
Estudos Lexicograficos, pontuarei sua relacdo com a Lexicologia e a
Lexicografia; apontarei a classificacdo canonica e as principais espécies de
produtos lexicogréaficos, além de justificar a escolha do tipo de produto
lexicografico que me propus a desenvolver nesta pesquisa: o0 vocabulario. Na
subsecdo dedicada a Lexicografia Pedagogica, destacarei essa vertente dos
Estudos Lexicograficos em seu locus, isto €, descreverei em linhas gerais o que
diz a literatura que trata da Lexicografia Pedagdgica. Ademais, ponderarei
acerca do uso de ferramentas virtuais no processo de aprendizagem
terminologica, uma vez que o produto lexicografico proposto sera
disponibilizado de forma on-line ao aprendiz-usuario leigo. Por fim, abordarei
a Lexicografia Especializada e a Teoria Sentido-Texto, pois utilizarei os
principios de construcdo lexicografica da TST/LEC para propor o produto
desta tese. Na secdo dedicada aos Estudos Terminograficos, revisitarei 0s
campos da Terminologia e da Terminografia. Também destacarei a relevancia
dessa secdo, haja vista que a natureza dos itens lexicais simplificados que
formam a nomenclatura do vocabulério proposto por esta tese é terminolégica
(termos). Por fim, retomarei uma discussdo quanto a natureza metodolégica
deste estudo, vale dizer, trata-se de uma proposta com base na Terminografia
Pedagogica ou na Lexicografia Pedagogica Especializada? Nessa subsecéo,

entdo, firmo meu posicionamento.

No terceiro capitulo, mostrarei os procedimentos metodologicos adotados no
presente estudo, apresentando como se deu a selecdo e a organizacdo dos

dados, os critérios para a constituicdo da nomenclatura e as questdes relativas
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tanto & projecdo da ferramenta de suporte do vocabulario técnico quanto a
projecdo do vocabulério para a area de Cuidados de Idosos, que, como ja dito,

sera um produto virtual que auxiliara o usuario-aprendiz leigo.

(iv)  No quarto capitulo, apresentarei o produto lexicografico per se, ou seja, 0
vocabuldrio propriamente dito, descrevendo sua microestrutura, sua
mesoestrutura e sua macroestrutura, assim como seu processo de construcéo e
de descricdo da nomenclatura, além de seu funcionamento e de suas
possibilidades de utilizacdo e de colaboracdo. Ademais, sistematizarei minhas
consideracBes sobre o processo construtivo do vocabulario e sobre o
funcionamento do produto, abordando, igualmente, algumas possibilidades
futuras de adequacdo para o produto lexicografico desenvolvido nesta tese.
Ap0s o quarto capitulo, exponho as concluses, as referéncias e os apéndices,

encerrando, entéo, a presente pesquisa.

Concluo esta introducéo, que serviu para contextualizar o leitor acerca da tematica aqui
investigada e, também, acerca de meu percurso académico, profissional e pessoal. 1sso porque
a escolha da temética deste estudo justifica-se em grande parte pela minha trajetdria, o que me
leva a destacar, uma vez mais, que sou fruto de Ac¢bes Afirmativas e que trabalho diretamente
com essas politicas, pensando formas de garantir a permanéncia e o éxito de estudantes no IFRS
— campus Alvorada. Saliento, ainda, que esta tese foi concebida a partir de dificuldades
apresentadas por alunos da modalidade EJA, as quais foram identificadas por mim como

docente.

Ao expor minhas justificativas para este estudo, ressalto, mais uma vez, que o tema
desta tese surgiu da necessidade de se pensar uma forma de facilitar o processo de aprendizagem
terminoldgica desses alunos. Além disso, como sublinhado anteriormente, apesar da proposi¢éo
do trabalho ora apresentado ter partido de uma demanda especifica (alunos PROEJA do IFRS),
a simplificacdo descritiva proposta podera ser aplicada a outras areas do conhecimento técnico
e atender demandas de aprendizes que necessitem de simplificacdo descritiva para auxilia-los
no processo de ensino-aprendizagem terminoldgica. Nos capitulos seguintes, procuro mostrar
0 percurso aqui percorrido para a simplificacdo da descricao lexicogréfica das unidades lexicais
que formam as entradas do vocabulario por mim proposto para a area técnica de Cuidados de

Idosos.
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1. CONSIDERAC@ES SOBRE A SIMPLIFICAQAO DESCRITIVA E SEU PAPEL
SOCIAL
Eni ba da omi si iwdju a te ile tutu

(Colhemos o gque plantamos)
Provérbio Yoruba

No presente capitulo, trago algumas consideracfes sobre o processo de simplificacdo
descritiva de uma terminologia® e seu papel social, ou seja, proponho-me a pensar esse processo
a partir da perspectiva de que essa simplificagdo consiste, grosso modo, em uma forma de
promocdo ao acesso a materiais técnico-cientificos escritos em lingua portuguesa por
individuos com niveis bésicos de letramento®. De maneira mais especifica, pretendo refletir
sobre a simplificacdo descritiva de uma terminologia, com vistas ao acesso a esse léxico

especializado e a sua consequente popularizacao cientifica.

Para tanto, na secdo 1.1, discuto, de maneira ampla, os conceitos de simplificacdo
descritiva, popularizacao cientifica e acessibilidade. Na se¢do 1.1.1, problematizo os conceitos

de vulgarizacdo e/ou popularizacdo cientifica, observando a fronteira ténue entre esses

conceitos. Na sequéncia, na se¢do 1.1.2, abordo o conceito de acessibilidade terminol6gica

como promotor da popularizacdo técnico-cientifica. Por fim, na sec¢do 1.2, apresento o contexto
em que os conceitos de simplificacdo descritiva, de popularizacéo cientifica e de acessibilidade
terminoldgica serdo aplicados nesta tese, ou seja, 0 Ensino Técnico. Para tanto, na subsecéo
1.2.1, apresento a IFRS e 0 PROEJA; e, na subsecédo 1.2.2, destaco o perfil do aluno do curso
técnico em Cuidados de Idosos, publico-alvo do vocabulario que sera desenvolvido nesta

pesquisa.

& Diferentemente da palavra Terminologia, registrada com inicial maitGscula por designar a area dos Estudos
Lexicais que se dedica ao estudo dos termos, a palavra terminologia, com inicial mindscula, refere-se ao conjunto
de unidades lexicais tipicas de uma area do conhecimento, como, por exemplo, a “terminologia da matematica”, a
terminologia da medicina” etc.

9 Grosso modo, entendo por conceito de letramento a capacidade de usar a linguagem escrita de forma efetiva e
ter proficiéncia em leitura. Sobre o tema ‘letramento’, cf. RIBEIRO, Vera Masagdo: Analfabetismo e alfabetismo
funcional no Brasil. Boletim INAF. Sdo Paulo: Instituto Paulo Montenegro, 2006, e SOARES, Magda Becker.
Letramento: um tema em trés géneros. Belo Horizonte: Auténtica, 2001.
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1.1 SIMPLIFICACAO DESCRITIVA, POPULARIZACAO TECNICO-CIENTIFICA E
ACESSIBILIDADE

O termo simplificacdo, de acordo com o dicionario Houaiss (2001), tem por acep¢éo
‘acdo ou efeito de simplificar’ e, por extensao, ‘redugdo’, ‘esquematizacdo’ (HOUAISS, 2001,
p.2574). Simplificar, segundo o dicionario, tem por acepcdo basica (i) ‘tornar algo mais simples,
menos complexo’, que acarreta os significados (ii) ‘tornar ou fazer algo mais facil’ e (iii)
‘reduzir algo a outro equivalente cujos termos sejam menores ou mais precisos’ (HOUAISS,

2001, p.2574).

A partir dessas acepcOes do dicionario Houaiss (2001), € possivel depreender aquilo
que posso chamar, em esséncia, de conceito do processo de simplificacdo, que é transformar
algo complexo em um equivalente simplificado, facilitando sua compreensao. Para esta tese,
parto da perspectiva de que o processo de simplificacdo descritiva de uma terminologia para
aprendizes deve ser concebido como um conceito facilitador, mediador e aproximante entre o

aprendiz e aquilo que é aprendido.

No contexto do ensino, pensar formas de proporcionar a aprendizes meios de
aproxima-los aos objetivos da aprendizagem é o desejo de todo professor nas mais diversas
facetas do processo de ensino-aprendizagem. Nessa perspectiva, a necessidade de ensinar o
conhecimento técnico-cientifico de maneira que este seja compreendido pelo aprendiz requer,
do professor, a proposicao de estratégias que permitam uma transformacao desse conhecimento
em algo que possa ser transmitido de forma acessivel ao aprendiz. Tais estratégias configuram
uma forma de transposicéo didatical®, definida como o processo de transpor o conhecimento
cientifico para o conhecimento construido em ambito escolar. Em outras palavras, trata-se do
conjunto de acGes transformadoras que tornam o conhecimento cientifico acessivel ao aprendiz.
Esse movimento de transposi¢do € um desafio para o professor, que deve tratar o conhecimento
especializado, transformando-o em algo acessivel ao aprendiz para que esse conhecimento seja,

assim, compreendido.

E nessa perspectiva que a presente tese pretende propor uma simplificagio descritiva
de termos da area técnica de Cuidados de Idosos, com a intengdo de auxiliar o processo de
aprendizagem terminoldgica de estudantes do curso técnico homénimo integrado ao Ensino

Médio na modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos (EJA). Essa simplificacdo pretende ser

10 Cf. Yves Chevallard (1991), Pinho Alves (2001) e Almeida (2007).
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um meio de aproximar o aprendiz a descrigdo linguistica do sentido dos termos em questao,
propiciando uma acessibilidade ao léxico especializado e sua consequente popularizacdo

cientifica.

No entanto, € importante salientar que, apesar de a simplificacdo proposta ser aplicada
a alunos de EJA da é&rea técnica de Cuidados de Idosos, area e publico-alvo cuja escolha foi
justificada anteriormente (cf. introducéo), nada impede que a proposta de simplificacao
descritiva de uma terminologia especifica, como a que me proponho a fazer nesta pesquisa, seja
aplicada a outros dominios especializados e com publicos (estudantes) com necessidades
semelhantes aos alunos do referido curso técnico na modalidade EJA. Aprendizes de tal
modalidade apresentam caracteristicas especificas, a serem discutidas de forma mais
aprofundada ainda neste capitulo, que se refletem no processo de aprendizagem desses alunos.
Tais caracteristicas justificam a necessidade de se propor uma simplificacdo da descricdo de

termos da area técnica em pauta, a fim de tornar esse conhecimento acessivel.

Antes de discutir, mais especificamente, os conceitos levantados por este estudo, é
importante desvincular o termo popularizacéo, apropriado para esta tese, de seus coocorrentes,
considerados muitas vezes sinbnimos na historia da difusdo do conhecimento cientifico. Apesar

de serem considerados “sindnimos”, podem carregar significados distintos. Sobre isso, Franga

(2015, p.25) destaca:

As defini¢Bes que consideram o ato de se transmitirem informagdes e acGes em C&T
para o publico em geral ndo apresentam, necessariamente, CONSeNso, pois
disseminacédo, divulgacdo, difusdo, popularizacdo, vulgarizacdo, comunicacéo
publica [grifo meu] e assim por diante, sdo expressdes utilizadas para se referirem,
em geral, a mesma atividade e participantes, adicionando-se que, em diferentes paises,
as expressoes sdo distintas assim como seus significados. (FRANCA, 2015, p.25)

Como se V&, Franca (2015) destaca a falta de consenso sobre 0s termos que designam
informacdes e acdes em Ciéncia e Tecnologia para o publico em geral (sociedade como um
todo) — tais como popularizacdo, disseminacao, difusdo e divulgagdo —, sendo esses termos
utilizados na literatura, muitas vezes, como sindnimos. Alguns autores defendem que as
distingdes entre termos como disseminacéo, divulgacéo, difuséo, popularizagéo, vulgarizacao
etc. podem corresponder a maneiras discretas da dita comunicacao cientificall. A esse respeito,

Camargo (2012, p. 27-29) define que essa comunicagdo pode tanto ocorrer entre académicos

11 Segundo Targino e Torres (2014), “[a] Comunicagdo Cientifica estd baseada na informagdo cientifica que ¢
responsavel pelo conhecimento cientifico, sendo que a pesquisa cientifica, por sua vez, esta no alicerce dessa
comunicacdo. A possibilidade de Comunicacédo Cientifica acarreta acréscimos aos status quo dos variados campos
do conhecimento” (TARGINO; TORRES, 2014, p.1).

33



quanto ser voltada a atividades educacionais ou, ainda, ser direcionada a populacéo. Sobre essa
falta de consenso, Franca (2015), salienta:

Os termos que de inicio se apresentam desconexos passam [..] a figurarem
interligados, apropriando-se de atividades paralelas ou até mesmo tornando-se
presentes na propria atividade de divulgacdo da ciéncia. Enquanto divulgacao,
disseminacdo, difusdo e popularizaco sdo vistas como semelhantes ou equivalentes,
outros termos presentes na literatura precisaram ser incorporados a discussdo, como a
comunicacdo e a informacéo cientificas, alfabetizacdo, cultura e educacdo cientifica e
assim por diante, demonstrando o quanto cada um deles figura no processo do
conhecimento cientifico e quais suas atuacdes. (FRANCA, 2015, p.34)

Nessa citacdo, Franca (2015) admite que essa variedade de termos utilizados para
designar as atividades em Ciéncia e Tecnologia que visam ao acesso, por parte do grande
publico, ao conhecimento cientifico, ora com sentidos semelhantes, ora com diferencas,
referem-se a difusdo do conhecimento cientifico em um sentido extra murus & academia,
contribuindo para um papel de democratizacdo social desse conhecimento. Ademais, a
pesquisadora salienta a necessidade de se acrescentar, a tal processo de difusdo do
conhecimento, 0s conceitos de comunicacao e informacao cientificas, alfabetizacéo, cultura e
educacdo cientifica. Para a autora, todos 0s conceitos mencionados se complementam,
contribuindo para aquilo que é necessario a construcdo de um espaco de reflexdo, por parte da
sociedade, sobre Ciéncia e Tecnologia (FRANGCA, 2015, p.32). Aos acréscimos de Franga
(2015), adiciono o conceito de acessibilidade, que também contribui para o processo de difuséo

do conhecimento, como mostrarei mais adiante.

Bueno (2010, p. 2-6) ressalta que a comunicagdo cientifica pode ser entendida como a
“transferéncia de informac@es cientificas, tecnoldgicas ou associadas a inovagdes e que se
destinam aos especialistas em determinadas areas do conhecimento” (BUENO, 2010, p.6).
Também segundo Bueno (2010, p.6), sistematizar a comunicacao cientifica, ou seja, recodificar
e retrabalhar essa informacdo € um passo garantido para a efetivagdo do processo de
popularizacao cientifica. Entretanto, para tornar tal discurso cientifico acessivel, é preciso estar
atento aos diferentes tipos de publicos, 0 que demanda abordagens e tratamentos distintos da
comunicagdo cientifica. Mais especificamente, a linguagem que chegara a um determinado
publico deve ser a ele adaptada, de maneira que se tornem compreensiveis as informacoes

veiculadas.
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De acordo com Franga (2015, p.28-9), a divulgacéo cientifica apresenta uma relacéo
de interdependéncia com a comunicag&o cientifica. Ademais, o campo cientifico pode propiciar
situacOes especificas que ndo chegam ao grande publico (sociedade como um todo), seja por
ndo serem consideradas de relevancia, seja pela imposicdo de sigilo, seja pela crenca de que
essas informagGes podem ndo ser compreendidas, seja pela auséncia de uma cultura cientifica
de difusdo de informacéo etc. (FRANCA, 2015, p.28-9). Sobre tal processo de difusdo do

conhecimento, pontua a autora:

A alfabetizacdo de um individuo inserido socialmente e a ndo-discriminacdo de
individuos socialmente ativos sdo essenciais para a proposta de uma sociedade
democréatica com a participacdo de todos os cidaddos no processo de construcdo
social, é a chamada alfabetizacdo cientifica, que justifica a inclusdo de todos no
desenvolvimento social. (FRANCA, 2015, p.29)

No excerto anterior, Franca (2015) salienta a importancia da inser¢édo de todos os
cidaddos no processo de populariza¢do do conhecimento cientifico por meio da alfabetizacédo
cientifica. Da mesma forma, Bueno (2010, p.5) destaca que, na popularizacéo cientifica, ndo se
almeja a plena informagdo dos avancos da ciéncia em todos os niveis, mas se objetiva a
democratizagdo do acesso ao conhecimento, de modo a promover-se a dita alfabetizacéo
cientifica. Além disso, é papel da popularizacdo cientifica prever a alfabetizacdo cientifica,
devendo ela ser contextualizada. A popularizacdo cientifica deve, ainda, servir de instrumento
para mitigar-se a distancia entre o cidaddo comum e aquilo que é produzido em Ciéncia e
Tecnologia. Cabe, assim, a alfabetizacdo cientifica garantir um espaco para a aproximacao e a
apropriacdo do conhecimento cientifico por parte do cidaddo (BUENO, 2010, p. 8).

A proposito da cultura cientifica, Porto e Moraes (2009) ressaltam que a cultura
cientifica tem por objetivo contribuir com a difusdo de conhecimentos, tanto no que diz respeito
a producdo quanto a apropriagdo do conhecimento cientifico. Esse processo deve ser ativo e
constante, pois enfatiza a integracdo do conhecimento em Ciéncia e Tecnologia, sendo um
movimento que aproxima a sociedade do conhecimento cientifico e, por isso, constitui-se em
um exercicio de cidadania. Os autores acrescentam, ainda, que a promocao da educacdo para a
ciéncia contribui com a cultura cientifica, ao tornar acessivel o conhecimento cientifico no
ambito da Educagdo Basica, fomentando, desse modo, a inovagdo tecnolégica (PORTO,;
MORAES, 2009, p. 99, 102).

Para Franca (2015), a popularizacdo do conhecimento cientifico possibilita ao

individuo agregar novos conhecimentos e perspectivas sobre Ciéncia e Tecnologia, tornando-o
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apto a “arriscar-Se a embrenhar-se no vasto campo do assunto, interagir acaba por denominar-
se como o ato de inteirar-se, tomar conhecimento, envolver-se e agir a respeito de algo”
(FRANCA, 2015. p. 59). Conforme a autora (2015), é assegurado ao individuo, a comunidade
ou a sociedade o direito de opinar e de ter essa opinido validada quando ha a criacdo de
mecanismos que modifiquem politicas pensadas para a disseminagdo da Ciéncia e Tecnologia,
0 que possibilita, até mesmo, uma interatividade entre conhecimento cientifico e sociedade

como um todo.

Essa interatividade é norteada pela expectativa de que, na popularizacdo do
conhecimento cientifico, existe uma preocupacdo com 0O proporcionar autonomia ao
usudrio/cidaddao em questdes vinculadas a Ciéncia e Tecnologia, permitindo a intervencao e a
participacdo desse usudrio, a fim de preparé-lo “para a atuagdo e reconhecimento de suas
opinides sobre a area” (FRANCA, 2015, p.59). Franga (2015, p.60) afirma, por fim, que o
conhecimento cientifico é erroneamente entendido como algo exclusivo a cientistas e apenas
de interesse destes, quando a ténica deve ser oposta, pois o conhecimento cientifico deve ser
algo de entendimento e mobilizacdo da sociedade como um todo, devendo servir a essa
sociedade (FRANCA, 2015, p.60).

A partir do exposto até 0 momento, € possivel inferir que a presente tese se insere no
contexto de contribuicdo para a popularizacdo do conhecimento técnico-cientifico, pois o tema
aqui investigado é a simplificacdo aplicada a descricdo lexicogréafica de termos da area técnica
de Cuidados de Idosos, tendo em vista a acessibilidade aos termos da area e a sua consequente

popularizacdo cientifica. A popularizacdo, nessa perspectiva, ocorre por intermédio da

descricdo terminoldgica simplificada (acessivel), que facilita o processo de ensino-
aprendizagem terminoldgica ao usuario. Ademais, este estudo adquire, também, um papel
social ao proporcionar a inclusdo dos referidos alunos por meio da acessibilidade ao vocabulario

da area de especialidade em que atuam, difundindo, assim, o conhecimento cientifico.

Mais especificamente sobre a inclusdo social por meio de uma popularizagdo
cientifica, tema transversal a esta tese, Moreira (2006, p.11) sustenta que a inclusao social € um
dos maiores desafios do Brasil, pois, historicamente, o pais agrega um conjunto enorme de
desigualdades sociais em todas as instancias. Conforme o autor, a inclusdo social consiste em
uma acéo de prover, a populacdes econdémica e socialmente excluidas, oportunidades geradas
por meio de condicBes para a incorporacdo dessas parcelas socialmente segregadas, de modo
que tais individuos desfavorecidos possam usufruir de bens e ter qualidade de vida, acedendo a

condi¢ao de “cidadaos plenos, dotados de conhecimentos, meios e mecanismos de participagao
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politica que os capacitem a agir de forma fundamentada e consciente” (MOREIRA, 2006, p.11).
A incluséo social, segundo o autor, compreende muitos aspectos, dentre os quais a possibilidade
de que cada individuo tenha oportunidade de adquirir conhecimentos basicos a respeito das
ciéncias e de seu funcionamento, de maneira que possa compreender Seu entorno; em
consequéncia, h4 o aumento de oportunidades no mercado de trabalho e de atuacdo desse
individuo em ac@es politicas com conhecimento de causa. O conhecimento sobre Ciéncia e
Tecnologia é, pois, fundamental para a educacao de qualquer cidaddo (MOREIRA, 2006, p.11-
2).

Outro conceito que, nesta tese, tem destaque € o de acessibilidade. De acordo com a
Cartilha elaborada pela Secretaria de Acessibilidade da Universidade Federal do Ceara?
(2010), a acessibilidade gera, de forma ampla, condi¢cbes de uso de espacos urbanos, de
transportes, de meios de comunicacdo e informacdo e do sistema educacional, mitigando
barreiras e proporcionando a inclusdo social de uma parcela da populagdo que necessita dessa
acessibilidade, cujo objetivo €, entdo, a garantia de que a sociedade como um todo tenha
autonomia para executar tarefas do dia a dia. Cabe salientar, conforme a Cartilha (2010), que
0s conceitos de inclusdo social e acessibilidade estdo intimamente relacionados, pois, grosso
modo, a acessibilidade evidencia aspectos vinculados a utilizacdo de espacos fisicos; entretanto,
ela pode ser encarada como “[...] a transposi¢@o dos entraves que representam as barreiras para

a efetiva participagdo de pessoas nos varios ambitos da vida social” (CARTILHA DE

ACESSIBILIDADE UFC, 2010).

A Cartilha (2010) preconiza, igualmente, que a promocao da acessibilidade a pessoas
com algum tipo de deficiéncia se da no sentido de mudar atitudes perante essas pessoas e
adaptar espacos fisicos, tecnoldgicos e pedagogicos, através da exclusdo de barreiras que
impedem os individuos em questdo de exercerem sua fungdo na sociedade de maneira similar
aos demais individuos. A acessibilidade faz a aproximac&o entre o individuo e um objetivo que,
no caso deste estudo, é linguistico. A acessibilidade €, aqui, a aproximacdo de aprendizes a

terminologia especifica da area técnica de Cuidados de Idosos. Tal aproximacao entre aprendiz

e termo (acessibilidade terminologica) se da por meio da simplificagdo descritiva, a qual torna
0s termos mais acessiveis aos aprendizes, contribuindo para uma popularizag&o cientifica, uma

vez que se trata de terminologia de uma area técnica. Simplificacdo descritiva é, entdo, para

esta tese, o que Barbosa (2003) chama de banalizagdo. Para a autora, a banalizagdo ¢ um

12 Disponivel em: https://www.ufc.br/images/_files/acessibilidade/cartilha_acessibilidade_ufc.pdf
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processo de transcodificacdo da linguagem técnico-cientifica que a torna compreensivel ao nao
especialista, sendo uma “metalinguagem mais acessivel, que ainda remete para o universo de

experiéncia técnico-cientifico” (BARBOSA, 2003, p.1335).

As discussdes até aqui realizadas tiveram o intuito de levantar algumas consideragdes

mais gerais, direcionando o leitor & compreensdo do conceito de simplificacdo descritiva

assumido nesta tese, bem como da relacdo desse conceito com o carater social aqui
reivindicado. Ademais, ja vislumbro (e refor¢co no Quadro 1, adiante) o vinculo que os conceitos

de popularizacdo cientifica e acessibilidade terminolégica adotados neste estudo mantém com

0 conceito de simplificacdo descritiva. Para tanto, caracterizo tais conceitos, explicitando as
relaces que podem ser estabelecidas entre eles e entre o conceito de inclusdo social, que, sendo
um dos objetivos da popularizacdo cientifica e tecnoldgica, visa a democratizacdo do
conhecimento em Ciéncia e Tecnologia. Assim, de forma a visualizar essas relac6es, 0 Quadro
1, a seguir, sintetiza as principais caracteristicas da acessibilidade e da simplificacdo na difuséo
do conhecimento cientifico e tecnoldgico, por meio de cada um dos conceitos até entdo
apresentados. Cabe destacar, de acordo com a perspectiva assumida nesta tese, que simplificar
e dar acesso a um conhecimento (acessibilizar) sdo meios de se chegar a popularizacdo

cientifica, ou seja, sdo formas de difundir esse conhecimento.

QUADRO 1: Popularizacédo do Conhecimento Cientifico e Tecnoldgico

Transposicdo | Comunicacdo | Alfabetizacéo Interacéo Inclusdo
didatica Cientifica / Educacéo leigo x Social
Cientifica especialista
Acessibilidade Sim Sim Sim Sim Sim
Simplificagdo Sim Sim Sim Sim Sim

Fonte: Quadro elaborado a partir das consideragdes apresentadas no capitulo 1 desta tese.

O Quadro 1 mostra que tanto a acessibilidade quanto a simplificagdo compartilham
caracteristicas que levam aos mesmos elementos. No presente estudo, a diferenca entre os
conceitos de simplificacdo e acessibilidade assumidos reside na etapa do processo, isto é, a
simplificacéo se da na descrigéo para fins de registro lexicografico do termo (nivel linguistico),
e a acessibilidade (nivel pragmatico) é do termo no mundo, relaciona-se ao seu contexto de

aplicacédo, sendo uma questdo pragmaética.

Nesta pesquisa, a adequacdo contara com mecanismos de simplificacdo descritiva

previstos pela TST; no entanto, alguns mecanismos de simplificagdo vigentes ndo séo téo
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adequados ao publico do vocabulario que sera proposto. Acerca disso, é preciso levar em
consideracdo as necessidades do usuario e o seu processo de ensino-aprendizagem, para se
pensarem alternativas de simplificacdo descritiva. De antemédo, sublinho que propor novos
mecanismos de simplificacdo descritiva, considerando as necessidades desse aprendiz, leva-me
a refletir e a avaliar, como mostrarei mais adiante, (i) o uso do apelo visual, (ii) a adequacgéo da
linguagem, (iii) a adaptacdo das zonas descritivas originalmente previstas no DEC, (iv) a
adaptacdo da descricdo das relacdes expressas pelas fungdes lexicais, e (V) 0 uso de remissivas
como imprescindiveis para a proposi¢do de uma simplificacdo da descricdo dos termos da area
técnica de Cuidados de ldosos, de forma a aproximar, a terminologia da area, os alunos do
mencionado curso técnico na modalidade EJA. Como forma de realizar essa aproximacao, esta
tese busca gerar um produto lexicografico (um vocabulario), tendo como base as duas direcdes
mencionadas na introducdo: (i) uma interna (ou linguistica), voltada a simplificacdo da
descricdo lexicografica, que sustenta a construcao do vocabulario, que seré objeto dos proximos
capitulos; e (ii) uma externa (ou extralinguistica), vinculada a acessibilidade terminolégica e a
popularizacdo cientifica, com vistas a facilitar o processo de ensino-aprendizagem
terminologica desse usuario especifico. Tendo essas dire¢cbes em mente, avanco na discussao,
acerca do que se entende por popularizacao cientifica no Ensino Técnico, a fim de deixar claro

como esse conceito é entendido nesta tese.

1.1.1 Popularizacdo ou Vulgarizagéo Tecnico-Cientifica?

Como mostrei na secdo anterior, a popularizacdo cientifica da-se por meio de acbes
que tém por finalidade, de acordo com a pagina do Ministério da Ciéncia, Tecnologia,
Inovagbes e Comunicagdo®® — MCTIC, (BRASIL, 2016), a promogdo e a apropria¢io do
conhecimento cientifico-tecnoldgico pela populagdo, com o intuito de ampliar as oportunidades
de inclusdo social de parcelas vulnerdveis dessa populacdo, proporcionando autonomia e
garantindo tanto a conquista do empoderamento quanto a efetivacdo da participagédo cidada,
bem como a melhoria do ensino cientifico (BRASIL, 2016). Ainda segundo a pagina do referido

ministério;

13 Disponivel em:
https://www.mctic.gov.br/mctic/opencms/ciencia/SEPED/popularizacaoCeT/ cientifica/A popularizacao_da_cie
ncia_e_tecnologia e a divulgacao_cientifica
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https://www.mctic.gov.br/mctic/opencms/ciencia/SEPED/popularizacaoCeT/_cientifica/A_popularizacao_da_ciencia_e_tecnologia_e_a_divulgacao_cientifica

A Estratégia Nacional de Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo 2016-2019 estabelece a
Promocdo da melhoria da educagdo cientifica, a popularizagdo da C&T e a
apropriacéo social do conhecimento - como estratégia associada para que possamos
atingir o objetivo de desenvolver e difundir conhecimento e solugdes criativas para a
inclusdo produtiva e social, a melhoria da qualidade de vida e o exercicio da cidadania.
(BRASIL, 2016)

Assim, essa postura assumida pelo MCTIC para a efetiva popularizagdo cientifica,
com vistas a difusdo do conhecimento ao grande publico e a consequente inclusdo social, vai
ao encontro de nossa proposta de um produto lexicografico facilitador da aprendizagem
terminologica por parte de usuarios/aprendizes iniciantes de curso técnico, integrado ao Ensino
Médio, na modalidade Educacédo de Jovens e Adultos, isto é, estudantes que, como mostrarei
ainda neste capitulo (cf. secdo 1.2, subsec¢des 1.2.1 e 1.2.2), estdo retomando 0s estudos com o
intuito de se qualificar para entrar no mercado de trabalho e, consequentemente, alcancar

melhores oportunidades profissionais.

Mais especificamente sobre a popularizacao cientifica, Romero (2005) ressalta que, de
acordo com a Fundacao de Amparo a Pesquisa do Estado de S&o Paulo (FAPESP), por exemplo,
somente 1% de jovens entre 18 e 24 anos seguem carreiras em campos tecnoldgicos e
cientificos. Por isso, de modo a proporcionar-se um aumento progressivo dessa taxa, propds-se
uma formulacdo de politicas para a divulgacdo do conhecimento cientifico (ROMERO, 2005,
s.n.). Segundo 0 MCTIC (2016), esse processo contribui para a formacéo do cidadao, tendo um
importante papel para consolidar uma cultura voltada a difusdo cientifica, bem diferente do
conceito inicial vinculado ao termo ‘vulgarizacao cientifica’, no século XIX, que, conforme
Vergara (2008, p.137), “designava especificamente a a¢ao de falar de ciéncia para os leigos e
que no século seguinte [...] foi caindo em desuso em favor de outro, ‘divulga¢do cientifica”
(VERGARA, 2008, p.137).

Ao fazer esse apontamento, Vergara (2008) salienta a necessidade de se considerar a
trajetoria do termo ‘“‘vulgarizagdo cientifica”, mostrando as nuances da compreensdo da
complexidade dos diversos niveis de comunicacdo em ciéncia; ademais, o termo, em seu
percurso de aplicacdo no decorrer da historia, recebeu cargas semanticas ora negativas, ora
positivas (VERGARA, 2008, p.137). Porém, a partir do estabelecimento da ciéncia moderna,
entre os seculos XVII e XVIII, a popularizagdo cientifica apresentou diferentes facetas
resultantes de caracteristicas e finalidades que refletiam distintos contextos, motivacdes e
interesses de cada época (MOREIRA, 2008, p.1).
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Quanto as motivacgdes para a popularizagdo cientifica hoje, segundo Moreira (2008,
p.1), essas motivaches ocupam um espectro que vai desde a prosperidade nacional até o
reconhecimento do saber cientifico “como parte integrante da cultura humana, passando pelo
seu significado para o exercicio da cidadania, por razdes de desempenho econémico e pelas
questdes de decisdo pessoal” (MOREIRA, 2008, p.1). Além disso, de acordo com o autor, a
divulgacdo cientifica ganhou novas facetas devido ao processo de especializacdo dos campos
cientificos, havendo a necessidade de se divulgar a ciéncia entre os proprios especialistas,
cientistas e técnicos (MOREIRA, 2008, p.1). Hodiernamente, sdo delineadas novas
perspectivas que partem das reflexdes e das experiéncias da interface ciéncia-sociedade. A esse
propdsito, observa Moreira (2008):

Ao “analfabetismo cientifico” — uma expressdo pouco adequada — do publico
contrapde-se, em muitos casos, uma ignorancia da instituicdo cientifica em relagdo
aos aspectos sociais da relagdo com o publico e aos condicionantes da ciéncia. O
aprimoramento da cultura cientifica ndo implica uma linha de mé&o Unica na
transmissdo do conhecimento: do virtuoso cientifico ao leigo iniciado. E importante
que um cidaddo no mundo contemporaneo desenvolva uma nog¢éo, no que concerne a
ciéncia e tecnologia, de seus principais resultados, de seus métodos e usos, mas
também de seus riscos e limitagdes, dos interesses e fatores (econdmicos, politicos,
militares, culturais etc.) que presidem seus processos e aplicacdes. Contudo, o
significado social e cultural da ciéncia como atividade humana fica muitas vezes
camuflado nas representacfes escolares e em atividades de divulgacao que tendem a
apresentar uma visdo neutra e neutralizante da C&T. (MOREIRA, 2008, p.1)

Moreira (2008) destaca, no excerto acima, que o conhecimento cientifico ndo é
transmitido em uma via de mao Unica (especialista — leigo iniciado), pois o cidaddo precisa
compreender o papel sociocultural da ciéncia como atividade humana. Germano e Kulesza
(2007, p.8) salientam que, no século XXI, houve “avancos cientificos sem precedentes com
incontestaveis beneficios para a sociedade humana” (GERMANO; KULESZA, 2007, p.8); no
entanto, grande parte desses beneficios distribui-se de maneira desigual na sociedade.
Conforme os autores, em tal contexto, a simples busca pelo didlogo entre as diversas areas do
conhecimento cientifico ndo é suficiente para diminuir a desigualdade, o que exige a ampliagédo
desse dialogo até que se alcance todos os setores da sociedade, principalmente aqueles mais
atingidos pela exclusdo (GERMANO; KULESZA, 2007, p.8). Ademais, também defendem os
pesquisadores que muito tem sido discutido sobre o tema e que varias praticas tém sido
realizadas em prol da necessaria popularizacdo tanto da ciéncia quanto da tecnologia. Todavia,
Germano e Kulesza (2007, p.8) destacam que as iniciativas em torno do problema, muitas vezes,
ndo sdo claras e, até mesmo, contribuem para um crescimento ja acentuado do abismo entre

culturas, havendo, inclusive, falta de clareza conceitual (cf. primeira secdo deste capitulo), a
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qual coloca em um mesmo patamar de significacdo termos como vulgarizacéo, alfabetizagéo,
divulgacéo e popularizagdo. Todos esses termos estdo relacionados ao acesso ao conhecimento
cientifico e tém a palavra ciéncia como fio condutor (GERMANO; KULESZA, 2007, p.8-9).

Apesar da frequente utilizagdo desses termos como sindnimos, no Brasil, adotou-se o
termo popularizacéo, o qual ganhou visibilidade apos a criagdo do Departamento de Difuséo e
Popularizacdo da Ciéncia e Tecnologia, 6rgao do até entdo Ministério da Ciéncia e Tecnologia.
Tal Ministéerio tinha como atribuicdo a criacdo de politicas e a implementacdo de programas
voltados a concretizacdo das acBes que visassem a popularizacdo da ciéncia e da tecnologia
(GERMANO; KULESZA, 2007, p.9). Acerca dessa popularizagdo e do didlogo entre academia

e populacéo, os autores acrescentam:

Compreender a raz&o de ser das coisas, tendo delas uma visdo mais profunda, nédo
pode ser privilégio das elites. [...] No entanto, [...] se os grupos populares
desconhecem de forma critica como a nova sociedade tecnoldgica funciona,
certamente devido as condi¢des precarias em que foram sendo proibidos de ser e de
saber, a saida ndo pode se dar atraves da propaganda ideoldgica e de uma divulgacéo
massiva de conhecimentos cientificos. Mas, encontra-se no didlogo e no intransigente
respeito ao conhecimento do outro. Mesmo quando construido a partir de horizontes
culturais diferentes, o didlogo pode, a partir do reconhecimento e respeito do universo
vocabular do outro, produzir uma situacdo emancipadora para ambos. [...] néo nivela,
ndo reduz um ao outro. [...] Implica, ao contrario, um respeito fundamental dos
sujeitos nele envolvidos, que o autoritarismo n&o permite que se constitua. [...] E
baseado nos requisitos existenciais de uma comunicacdo dialdgica, que acreditamos
ser possivel trabalhar com o povo questdes de ciéncia e tecnologia, sem
necessariamente ficar contra ele. Estabelecer um didlogo em torno de questdes simples
de seu quotidiano, até avancar para uma compreensdao metddica e mais elaborada da
realidade. Mas, sobretudo, lembrar que o didlogo verdadeiro ndo pode ser construido
em via de méo Unica e que, embora se constitua um desafio maior, é imprescindivel
resgatar muitas experiéncias e conhecimentos de senso comum, dando visibilidade a
uma infinidade de saberes que, por simples preconceito, ndo encontram lugar nos
museus de ciéncias, nas escolas, nem muito menos na academia. (GERMANO;
KULESZA, 2007, p.21).

Nessa citacdo, Germano e Kulesza (2007) ddo destaque a questdo da ciéncia e da
tecnologia enquanto patrimdnio da humanidade, cujos prejuizos, como no caso de qualquer
producéo cultural, atingem igualmente toda uma sociedade, mas cujos beneficios se restringem
a poucos. O conhecimento cientifico € a maneira mais legitima de reverter esse quadro, ndo
sendo justo nem seguro de que os detentores desse conhecimento sejam poucas nages ou
individuos (GERMANO; KULESZA, 2007, p.21-2).

Na presente tese, a contribuicdo com a popularizacdo cientifica se d& por meio do
vocabulario terminolégico que aqui se busca construir. Para a constru¢do desse vocabulario,
Cujo contexto esta circunscrito a uma area tecnica especifica e a um usuario igualmente

especifico — os quais serdo apresentados mais adiante (cf. subsecdes 1.2.1 e 1.2.2) — serdo
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realizados dois movimentos. O primeiro € um movimento interno ou linguistico, pois se
relaciona ao processo de simplificacdo da descricdo lexicografica presente nesse vocabulario.
Ja o segundo é um movimento externo ou extralinguistico, referente a popularizacéo cientifica,
visto que, ao disponibilizar um produto adequado e acessivel (com acessibilidade
terminoldgica) ao usuério-aprendiz leigo de um curso técnico, pretendo contribuir com a

popularizacéo cientifica.

Por fim, retomo a discussao que da nome a esta secdo: popularizacdo e/ou vulgarizagédo
cientifica? No decorrer das paginas anteriores, tive a preocupacgao de tentar mitigar a0 maximo
toda e qualquer possibilidade de ambiguidade. Porém, termos como vulgarizacdo e
popularizacdo sdo passiveis de ambiguidade. Na secdo 1.1, apresentei esses conceitos de uma
forma mais ampla, mas tive o cuidado de ja dar indicios de alguns posicionamentos assumidos

para a elaboracédo desta tese.

O primeiro posicionamento € o de que esses conceitos ndo sao sindnimos: eles até
podem apresentar elementos que 0s aproximam, mas estdo sendo aplicados como conceitos
distintos; no caso deste estudo, vulgarizar estd para simplificar, banalizar, aos moldes da
conceitualizacdo dada por Barbosa (2003) para o termo banalizacdo. JA o segundo
posicionamento é dado pelo proprio tema desta tese, que direciona cada um desses conceitos
para o seu locus de atuacdo, ou seja, proponho uma descricao lexicografica (de termos) por
meio de uma vulgarizacdo/banalizacdo/simplificacdo descritiva (nivel linguistico) para
aproximar o aprendiz de um curso técnico a uma descricao lexicografica adequada e acessivel
desse termo (nivel linguistico), facilitando o processo de aprendizagem e contribuindo para a

popularizacéo cientifica (nivel pragmatico).

Feitas essas consideragfes sobre os conceitos de vulgarizagdo e popularizagdo
cientifica, € importante enfatizar a diferenca entre os termos simplificacéo e acessibilidade. Tal
diferenga, como mostrei na sec¢do 1.1, reside na etapa do processo: cada um desses conceitos
atua em um nivel diferente, mas sdo complementares e necessarios para aquilo que estou

propondo.

Finalmente, é possivel sintetizar como esses conceitos sdo assumidos dentro do
processo de simplificacdo descritiva proposto por esta tese. Como forma de visualizar esse

processo, sintetizo a discussdo na figura a seguir:
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FIGURA 1: Defini¢des de Simplificacdo, Popularizagdo e Acessibilidade assumidos

nesta tese
o — - Acessibilidade
" » Adaptagbes e adequagbes (  » Relaciona-se a difusdo do
aplicadas a descrigdo lexical | conhecimento técnico-cientifico
* Resultado das adaptagdes e * E suscitada por meio da
adequagbes na descrigdo lexical acessibilidade
* A compreensdo do significado * Relaciona-se a democratizacao
de determinada unidade Lexical do conhecimento
é facilitada (aproximagdo) » Contribui para a inclusao social
Simplificacdo - Popularizacao

A Figura 1 apresenta os significados que atribuo, nesta tese, aos termos simplificacéo,

acessibilidade e popularizacdo. A simplificacdo, entdo, é intrinseca aos principios de

organizacao lexicografica presentes em produtos via Teoria Sentido-Texto / Lexicografia
Explicativa e Combinatéria. Simplificar é aplicar adaptacdes e adequacBes a descricdo
lexicogréafica, com o intuito de tornar essa descricdo ndo completa, mas suficiente, como forma
de atingir outros cenarios comunicativos que nao apenas o cenario especialista-especialista. Por
seu turno, acessibilidade (terminolégica) é o resultado das adaptacBes e adequacBes na
descricdo lexical, facilitando a apreensdo do significado de determinada unidade lexical. A
popularizacédo, enfim, vincula-se a difusdo do conhecimento técnico-cientifico, fomentada pela
acessibilidade terminologica, cujo forte papel social consiste em garantir a democratizacdo do
conhecimento, ou seja, garantir que o conhecimento técnico-cientifico chegue a todos em

alguma medida.

Expostos tais consideracfes e esclarecimentos sobre os conceitos aqui assumidos,
passo a secdo que trata, de maneira mais especifica, dos conceitos de simplificacdo e de

acessibilidade terminoldgica.
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1.1.2 Simplificacdo e Acessibilidade Terminoldgica

O termo acessibilidade é, no dicionario Houaiss, apresentado com a seguinte acepcao:
‘qualidade ou carater do que ¢ acessivel’ que acarreta ‘facilidade na aproximagdo, no tratamento
ou na aquisi¢do’; etimologicamente, vem do latim accessibilitas, -atis, que significa ‘livre
acesso, acessibilidade, possibilidade de aproximacao” (HOUAISS, 2001, p.52). A nog¢ao de
acessibilidade, em esséncia, relaciona-se diretamente ao conceito de acessibilidade veiculado
as pessoas com qualquer tipo de dificuldades ou de deficiéncia, seja fisica, auditiva, visual ou
outra.

Em ambito linguistico, de acordo com Finatto e Motta (2017, p.317), as pessoas
buscam alguma insercdo em diferentes contextos, sejam fisicos, sejam abstratos, mas pode
haver barreiras de vérios tipos que podem tornar tais contextos inacessiveis. Materiais escritos
também podem ser considerados “ambientes” hostis, totalmente inacessiveis a um grande
publico. A acessibilidade, nessa perspectiva, passa a ser uma forma de se atingir as pessoas,
sobretudo as menos favorecidas, com informac6es até entdo obscuras ou nao acessiveis para
elas. E nesse cenario que surge o conceito de acessibilidade textual e terminologica (ATT),
cunhado por Finatto (2017).

Para explicar o conceito de acessibilidade textual e terminoldgica, recorrerei aos
estudos de Motta-Roth (2011), Finatto, Evers e Stefani, (2016), Finatto e Motta (2017), Finatto
(2020) e Finatto, Delgado e Silva (2021). Em seu estudo mais especifico sobre o tema da
acessibilidade, de 2017, intitulado Terminologia e Acessibilidade: novas demandas e frentes de
pesquisa, Finatto e Motta (2017) salientam que, em cenarios (espacos ou ambientes) formados
por textos escritos com informacdes sobre temaéticas de utilidade puablica e vinculadas a
diferentes campos do conhecimento, ha um intuito de se facilitar a compreensdo desses textos
por parte de leitores adultos com déficit de escolaridade (FINATTO; MOTTA, 2017, p.317).
As autoras destrincham o conceito de acessibilidade, mostrando que, a partir de contextos
textuais, é possivel problematizar as formas de acesso ao contedo informacional dos textos e
promover, de forma mais efetiva, a compreensao leitora de adultos com escolaridade limitada
ou com pouca experiéncia em leitura. As pesquisadoras privilegiam 0s movimentos de
compreensdo dos componentes lexicais dos textos, buscando estabelecer uma relagdo dialogica
entre a Terminologia e a Acessibilidade Textual (FINATTO; MOTTA, 2017, p.317).
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Sobre essa conex&o entre Terminologia e acessibilidade, Krieger (2008, p.6) destaca
que a Terminologia Textual vincula, em seu aparato tedrico-metodolégico, componentes
textuais e discursivos, sendo o seu objeto o termo técnico-cientifico (KRIEGER, 2008, p.6).
Segundo Finatto e Motta (2017, p.318), a acessibilidade em Terminologia € um novo campo
com progressdes nos estudos relativos ao tratamento de textos. Na perspectiva das autoras,
parte-se da ideia de que um texto é um todo com sentido, que significa, que comunica e que
contém terminologias e tantos outros elementos passiveis de analise. O intuito das
pesquisadoras, quanto a acessibilidade, € buscar identificar bases linguistico-terminolégicas,
metodoldgicas e tedricas que possam servir de suporte para a escrita de textos facilitados, sendo
essas bases formadas por textos que tratem de teméticas técnico-cientificas e que sejam voltados
a diferentes perfis de leitores. Assim, ao se analisarem tais bases, o0 objetivo € auxiliar e facilitar
a compreensdo de leitores adultos com escolaridade limitada (FINATTO; MOTTA, 2017,
p.318).

Cabe destacar que Finatto e Motta (2017) fixam o prot6tipo de leitor adulto com
lacunas escolares como sendo o cidaddo adulto, com idade entre 25 e 50 anos, trabalhador ou
trabalhadora das classes socioeconémicas C e D, de pouco letramento e com pouca experiéncia
de leitura, cuja escolaridade é equivalente ao Ensino Fundamental completo (FINATTO;
MOTTA, 2017, p.318). Protdtipo este definido pelas autoras a partir dos resultados das
pesquisas do INAF,

E importante pontuar que esse pablico é muito semelhante ao publico-alvo desta tese,
alunos de curso técnico integrado ao Ensino Médio na modalidade de Educacdo de Jovens e
Adultos, isto é, um cidaddo adulto, a partir de 18 anos, trabalhador, afastado da escola hd algum
tempo e com Ensino Fundamental completo (cf. secdo 1.2). Essa semelhanca de perfis me levou
a considerar a acessibilidade como um aspecto norteador para a elaboracdo do produto
lexicogréafico que esta tese propde, ja que pretendo construir um vocabulario técnico, erigido a
partir de principios de descrigéo lexicografica propostos por uma teoria (a TST/LEC), mas que
devera ser simplificada para que seja acessivel ao usuario potencial.

A fim de ilustrar como se da a acessibilidade textual, Finatto e Motta (2017) utilizam
exemplos de sites que visam divulgar informaces relativas a salde ao grande publico, mais
especificamente informacdes sobre a sifilis. O primeiro exemplo das autoras é de um site
privado, ao passo que o segundo exemplo € do site do Ministério da Sadde. O Quadro 2, a
sequir, ilustra tais exemplos (FINATTO; MOTTA, 2017):

14 Disponivel em: https:/alfabetismofuncional.org.br/.

46


https://alfabetismofuncional.org.br/

QUADRO 2: Exemplos de ATT (FINATTO; MOTTA, 2017, p.320-1)

Site Privado

Site Ministério da Saude

A sifilis € uma infec¢do de carater sistémico,
causada pela bactéria Treponema pallidum (T.
pallidum), exclusiva do ser humano, e que,

E uma Infeccdo Sexualmente Transmissivel
(IST) curével e exclusiva do ser humano,
causada pela bactéria Treponema pallidum.

guando ndo tratada precocemente, pode | Pode apresentar varias manifestacfes clinicas
evoluir para uma enfermidade crénica com | e diferentes estagios (sifilis primaria,
sequelas irreversiveis em longo prazo. E | secundaria, latente e terciaria). Nos estagios
transmitida predominantemente por via sexual | primario e secundario da infeccdo, a
e vertical (de mae para filho). possibilidade de transmissdo é maior.

Disponivel em:
https://www.grupoghanem.com.br/sifilis-o-
gue-voce-deve-saber/

Disponivel em: http://www.aids.gov.br/pt-
br/publico-geral/infeccoes-sexualmente-
transmissiveis/sifilis

Fonte: Adaptado de Finatto e Motta (2017, p.320-1)

Nos exemplos do Quadro 2, de acordo com Finatto e Motta (2017), é possivel
identificar como ambas as organizagOes lidam com a possibilidade de incompreensdes,
principalmente quando os leitores sdo pessoas com pouca leitura e desconhecem tanto os termos
relativos ao conhecimento cientifico (cf. carater sistémico) quanto as acepcBes de palavras
“comuns” (cf. latente). Para as autoras, nesse conjunto de fatos textuais, hd margem para
questionamentos, principalmente sobre como contribuir no ambito dos Estudos da Linguagem
e da Terminologia para a promocdo da acessibilidade nesse cenario comunicativo especialista-
leigo (FINATTO; MOTTA, 2017, p.323-4).

Historicamente, muito ja foi feito em prol da acessibilidade, em termos seja de sua
promocgdo, seja de suas condigbes, mas ndo especificamente sob essa denominagdo
(acessibilidade). Isso porque, em seu percurso historico, o estudo da acessibilidade atribuiu a
esta diversos ‘“nomes”, associados as ideias de apreensibilidade, complexidade,
inteligibilidade, letramento, legibilidade e simplificacdo textual (FINATTO; MOTTA, 2017,
p.327-8). No Brasil, conforme as pesquisadoras, 0s pioneiros foram os aqueles autores que
trataram de estudos voltados a compreensdo leitora, ao ensino de lingua portuguesa, a
alfabetizacéo e ao letramento:

No cenério brasileiro, vale lembrar os trabalhos pioneiros de Perini (1982) e de
Fulgéncio e Liberato (1998), relacionados a facilitacdo de leitura e ao ensino de lingua
portuguesa na Educacdo Béasica nacional. Ha também os estudos de Magda Soares,
desde 1998, sobre alfabetizacdo e letramento (SOARES, 2004). Além desses, entre
0s mais recentes, vale conhecer pesquisas como as de Pereira e Baretta (2018) sobre
Leitura e Ensino, assinalando-se a preocupacéo de adaptar textos didaticos escolares
de acordo com o perfil de diferentes tipos de alunos. Quanto ao enfoque do assunto
da compreensdo de leitura para o ensino de linguas estrangeiras, cabe registrar
também o pioneirismo de Leffa (1996) ao trazer questdes sobre formulas e medidas
matematicas de inteligibilidade de textos (FINATTO; MOTTA, 2017, p.327-8)
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Esses estudos precursores tangenciaram a nogdo de acessibilidade ou apontaram sua
necessidade e importancia para o processo de ensino-aprendizagem. Além disso, Finatto e
Motta (2017, p. 324-325) salientam que, em estudos mais recentes sobre o tema da
acessibilidade, tem surgido uma gama de trabalhos atrelados a Terminologia, Estudos do Texto
Especializado, Estatistica Lexical e Lexicologia, além do uso de recursos do Processamento de
Linguagem Natural (PLN) e da Linguistica de Corpus (LC). Ademais, Finatto e Motta (2017)
e Finatto (2020) partem para a desambiguacao, ao apresentarem o imbricamento entre 0s termos
acessibilidade textual, complexidade textual e simplificacéo textual.

J& é sabido que a acessibilidade, em linhas gerais, é uma facilitacdo, seja por
aproximacdo entre dois pontos, como mostrou a acep¢do do termo presente no dicionario
Houaiss citada anteriormente, seja pelo tratamento dado a um processo, seja pela aquisicdo de
algo fisico ou virtual. Por sua vez, a complexidade é entendida pelas autoras como uma
condicdo ou propriedade relativa a um texto e sua percepcdo por parte de usuarios-leitores se
consideradas as demandas de esforco para a compreensdo leitora. Isso é atestado pelo leitor a
partir da identificacdo de recursos, propriedades ou tracos de um dado tipo de escrita, tais como
as estruturas da superficie do texto, como a quantidade de palavras, a extensdo do texto, a
variacdo e/ou a repeticdo de palavras, os elementos referenciais, a terminologia presente no
texto que possa fugir do vocabulario comum, o perfil de leitor, dentre tantos outros. Ha, ainda,
na complexidade textual, propriedades ditas subjacentes a materialidade da escrita, vinculadas
a semantica e a pragmatica textuais, tais como pressupostos, inferéncias pragmaticas e
subentendidos, importantes para a compreensdo do texto.

Por fim, segundo as autoras, a simplificacdo é a materializacéo da acessibilidade®®, por
se tratar de um processo, é percebida como um tipo de reformulacdo. Nesse processo, o texto
complexo (para alguns) é transformado em um texto simplificado, mais adequado ao leitor, por
meio de mudancas na linguagem e nas estruturas sintaticas do texto original, sendo este um
processo subjetivo, pautado em impressdes e conhecimentos do redator ou orientado por
critérios e procedimentos pré-estabelecidos, mensurados conforme uma metodologia cientifica.
Cabe salientar que essa reformulacéo pode ocorrer em via escrita ou falada, bem como incluir
imagens e/ou recursos audiovisuais (FINATTO; MOTTA, 2017, p. 328-30; FINATTO, 2020,
p.80-1).

15 Nesta tese, como mostrei na se¢do 1.1.1, entendo a simplificagio nos moldes do conceito de banalizagio
cunhado por Barbosa (2003), mas também como algo linguistico e restrito a uma teoria (simplificacdo de uma
descricao lexicografica, por exemplo). Por essa razdo, diferentemente da perspectiva de Finatto e Motta (2017),
aqui, a simplificacdo é tomada como anterior a acessibilidade, sendo esta Ultima fruto (materializacdo) da
simplificacdo descritiva.
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O conceito trazido por Finatto e Motta (2017) e Finatto (2018) vai ao encontro do
trabalho de Pereira e Aluisio (2008), o qual avalia a inteligibilidade de textos em prol da
simplificacédo textual. A diferenca entre os trabalhos de Finatto e Motta (2017), Finatto (2018)
e Pereira e Aluisio (2008), quanto a tarefa da simplificacéo textual, reside no tipo de leitor desse
texto simplificado focalizado por cada estudo. Assim, nas palavras de Pereira e Aluisio (2008,
p.7),

A tarefa de simplificacdo textual é definida como qualquer processo que reduza a
complexidade léxica ou sintatica de um texto enquanto tenta preservar seu significado
e informacdo [...] O objetivo desta tarefa é tornar o texto mais simples de ser
compreendido por um leitor humano ou um programa computacional (PEREIRA;
ALUISIO, 2008, p.7).

Mais especificamente sobre a acessibilidade no campo do vocabulario, Finatto e Motta
(2017) demonstram como trabalhar a simplificacdo com vocabularios ao sugerir a utilizacao de
dicionarios ou listas de substituicdo de palavras “dificeis” por sindonimos e equivalentes
considerados mais “faceis”. Dessa maneira, seriam criados repertorios-guia partindo da palavra
mais “dificil” ou “complexa” (menos utilizada ou conhecida pelo leitor) para a palavra mais
“facil” ou “simples” (mais utilizada ou de senso comum) — cf. nosocémio => hospital®®
(FINATTO; MOTTA, 2017, p.330).

Ainda de acordo com as autoras, procedimentos de simplificagdo textual com base em
listas e em dicionarios computacionais que vao do “complexo” ao “simples” tém sido, ha algum
tempo, amplamente adotados em pesquisas nos campos da Informatica e do Processamento da
Linguagem Natural. Isso porque, no ambito em questdo, uma gama de dicionarios e bases de
dados tém sido criados para sustentar ferramentas e/ou softwares. Segundo as pesquisadoras, 0
principal objetivo desse tipo de recurso ¢ “auxiliar, com sugestoes, um redator que busca a ST
[simplificacdo textual] ou, mesmo, produzi-la automaticamente a partir de um texto-fonte”
(FINATTO; MOTTA, 2017, p.330).

Logo, conforme Finatto (2020), a relacao entre acessibilidade e terminologia apresenta
um carater inovador, em primeiro lugar, por ultrapassar os limites da sistematizacao léxico-
terminoldgica e, em segundo lugar, por considerar o funcionamento de um texto como um todo
(seméntica, sintaxe, dimensdes discursiva e comunicativa). Assim, na descricdo textual, o
Iéxico geral e as terminologias empregadas no texto podem ser acessibilizados por meio de
orientacdes e metodologias que possam guiar o processo de composicao de textos facilitadores
para diferentes perfis de usuérios-leitores (FINATTO, 2020, p.73). No que tange os

16 Exemplo de Finatto e Motta (2017).
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conhecimentos cientificos e especializados por parte de usuarios-leitores com baixa
escolaridade e com pouca experiéncia de leitura, a simplificacéo textual, subjetiva ou amparada
metodologicamente pela ciéncia, pode, pois, gerar condi¢fes para a democratizacdo do acesso

ao conhecimento. A esse respeito, defendem Finatto, Evers e Stefani (2016):

[...] asimplificacdo textual e a ideia de uma acessibilidade textual e terminolégica[...]
sdo caminhos para implantar a¢cBes que democratizem 0 acesso ao conhecimento,
dinamizando e transpondo os resultados das pesquisas produzidas no &mbito da
academia para a realidade da populagdo brasileira em geral, ajudando-a no seu
processo de amadurecimento linguistico. Afinal, simplificar um texto pode, sim, ser
uma atitude impulsionadora para que, a partir de um ponto inicial, o individuo busque
— € consiga — aumentar seus niveis de letramento. (FINATTO; EVERS; STEFANI,
2016, p. 155-6)

A partir desse trecho, pode-se concluir que a acessibilidade é uma acdo de
democratizacdo, visto possibilitar o acesso ao conhecimento por parte da populacdo geral
(movimento extra murus), sendo uma atitude impulsionadora para que o individuo aumente seu
nivel de letramento. E corrente a ideia de que, em matéria de acessibilidade, o ideal de bom
funcionamento de um texto é a maneira como ele atinge determinado tipo de leitor, de maneira
que “[o] texto sera acessivel, no seu todo e nas suas terminologias, se for capaz de apresentar
informacBes de forma clara ndo s6 para o seu publico-alvo, mas também para leitores ndo
tipicos ou medianos” (FINATTO; MOTTA, 2017, p.332). De acordo com as autoras, a
acessibilidade relaciona-se a questdes que acarretam reflexdes de cunho politico, filoséfico,
epistemoldgico e linguistico, e isso deve ser considerado, mesmo que se questione se essa
“reescrita simplificada ndo deturparia um escrito original e se haveria uma nova forma original
para dizer um mesmo contetido” (FINATTO; MOTTA, 2017, p.332). Além disso, Motta-Roth
(2011) salienta que a popularizagdo da informacédo cientifica pode, conjuntamente com 0s
estudos discursivos, influenciar os modos de atuacéo politica de profissionais das diversas areas
do conhecimento na sociedade (MOTTA-ROTH, 2011, p. 22). Conforme Finatto e Motta
(2017, p.352),

Os desafios do trabalho da pesquisa linguistica em Terminologia sdo multiplos, ainda
mais considerando a poliedricidade dos temas da CT [Complexidade Textual] ou da
ST [Simplicidade Textual]. Mas, além desses, ha desafios mais “difusos” a enfrentar
associados a ideia de letramentos. Um exemplo disso vemos quando algumas pessoas
— inclusive pesquisadores de Letras — opinam que, em termos de compreensao de
leitura de textos sobre temas de Salde ou sobre temas de Direito, oferecer textos
simplificados seria algo como “nivelar por baixo” (FINATTO; MOTTA, 2017,
p.352).

Constata-se, entdo, que muito ainda deve ser discutido para que pesquisadores
desconstruam a ideia de que, simplificando ou dando acessibilidade a algo, estdo “nivelando
por baixo”. Ao contrario, como sustentam Finatto ¢ Motta (2017, p. 352), o “ideal” — posi¢ao

com a qual concordo plenamente — seria que toda a populacdo brasileira compartilhasse das
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mesmas oportunidades quanto a educacdo e que fosse oferecido de forma homogénea um
Ensino Pablico Bésico de qualidade, a fim de que as pessoas pudessem ter conhecimentos e
escolaridade suficientes para entenderem informacgdes “simples” vinculadas a areas da saude,
por exemplo, como as mensagens do Ministério da Saude sobre alguma doenca. Porém, como

advertem as autoras,

[...] independentemente de opinies particulares, de julgamentos difusos e até de
alguns pré-conceitos, a dura realidade brasileira relativa a capacidade de maltiplos
letramentos da maioria da populacdo do Brasil esta posta em uma série de indices
oficiais e extraoficiais (FINATTO; MOTTA, 2017, p. 352).

Por tudo o que foi dito, e eu concordo, as autoras (2017, p.352) reforcam a importancia
de se desenvolver pesquisas sobre a promocao da acessibilidade, sendo esse tema entendido
como uma qualidade ou um ideal. Nessa perspectiva, as pesquisadoras argumentam que a
acessibilidade deve ser foco constante de estudos nos campos da Terminologia, da
Terminografia e da Linguistica Aplicada — e, acrescentaria eu, também nos campos da
Lexicologia e da Lexicografia —, devendo ser estudada, discutida e divulgada.

Nesta tese, tenho em maos os termos de um campo do conhecimento técnico-cientifico
que precisam ser aprendidos por usuarios-aprendizes leigos em uma etapa especial da Educacgéo
Basica, ou seja, estudantes de curso técnico integrado ao Ensino Médio na modalidade EJA.
Esses estudantes apresentam lacunas no ambito escolar, as quais devem ser sanadas por meio
de uma adequacdo na descricdo lexical dos termos especificos de sua area, de forma a serem
auxiliados em seu processo de aprendizagem terminoldgica.

Para tanto, esta tese segue a linha do trabalho de Finatto et al. (cf. MOTTA-ROTH,
2011; FINATTO, EVERS; STEFANI, 2016; FINATTO; MOTTA, 2017; FINATTO, 2020;
FINATTO, DELGADO; SILVA, 2021), quanto a preocupacdo com a necessidade de se
acessibilizar para se atingirem outros cenarios. Ressalto, porém, que Finatto et al. (cf. idem),
diferentemente do que me disponho neste estudo, estdo focadas em tornar acessivel o texto
complexo como um todo (como uma bula de remédio, por exemplo) e, principalmente, em
discutir como esse texto chega ao usuario-leitor leigo, ou seja, como simplificar o texto.
Ademais, Finatto e os demais autores citados tém a preocupacdo de pensar como 0 Usuario-
leigo acessa e compreende as informacdes e, ainda, se o texto — apds o tratamento para tornéa-
lo acessivel — resta compreensivel.

Como ja dito, esta pesquisa coaduna-se com o trabalho de Finatto e demais autores ao
visar a acessibilidade, mas toma um caminho diferente: apesar de as informacdes de uma
descri¢do lexicografica (dispostas em um verbete) poderem ser percebidas como um texto,

entendo que 0 acesso para a aquisi¢do da terminologia precede a redagdo do texto.
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Como mostrei, para as autoras, a acessibilidade textual e terminoldgica é um processo
aplicado a um texto-fonte considerado “complexo” para gerar outro texto-produto simplificado.
Esse texto-produto (simplificado) tem por finalidade facilitar o entendimento do contetdo
informacional do texto-fonte por parte grande publico. Nesta tese, porém, o conceito de
acessibilidade assumido ndo é textual, mas sim terminoldgica, isto é, no processo de
simplificacdo descritiva de um termo (nivel linguistico), ndo é apenas o conceito veiculado ao
termo que sera acessibilizado, mas também as informacdes desse termo relativas a sua
gramatica (cf. informacdes semantica e sintaxe), as suas combinagdes possiveis com outras
unidades lexicais, ao seu conceito, as suas variantes, aos seus contextos de aplicacdo e a sua
relacdo com outros termos da area técnica de Cuidados de Idosos. Nesse sentido, nesta tese nao
me proponho a analisar todos os diferentes elementos que constituem acessibilidade de um texto
como um todo; minha proposta é tornar acessivel a descri¢do lexicografica de termos de um
dominio especializado. Nessa perspectiva, a acessibilidade serd promovida por meio da criagdo
do proprio verbete, ou seja, a acessibilidade terminoldgica se dara na projecdo do tipo de
descricdo lexicografica que se quer redigir. A Figura 2, a seguir, apresenta o conceito de
acessibilidade terminolégica (AT) que assumo nesta tese:

FIGURA: 2 Conceito de Acessibilidade Terminoldgica (AT)

- Produto da simplificacdo da descricéo
lexicografica {nivel linguistico) aplicada a
uma terminologia, tornando acessivel ndo
apenas os conceitos vinculados aos termos,
como também sua gramatica, suas variantes,
ACESSIBILIDADE seus contextos de aplicagdo, suas relactes

TERMINOLOGICA semanticas e combinagtes com outros
(AT) termos do dominio especializado

- Contribui com a popularizagdo do
conhecimento técnico-cientifico {nivel
pragmatica)

Feitos estes esclarecimentos sobre como os conceitos de simplificacéo, popularizagdo
e acessibilidade sdo compreendidos nesta tese, passo a caracterizar 0s potenciais usuarios do
Vocabulario que sera proposto: alunos do curso técnico de Cuidados de Idosos integrado ao
Ensino Médio na modalidade EJA.

52



1.2. CARACTERIZAGCAO DO PUBLICO-ALVO

Discutir a simplificacdo descritiva, a popularizagdo cientifica e a acessibilidade
terminoldgica no Ensino Técnico requer que se olhe para um determinado contexto. Como dito
anteriormente, os potenciais usuarios do Vocabulario que sera proposto sdo justamente os
alunos do curso técnico de Cuidados de Idosos integrado ao Ensino Médio na modalidade EJA
(PROEJA), ou seja, esse é 0 contexto que sera considerado em nossa proposta de simplificacéo
descritiva da terminologia do curso técnico Cuidados de lIdosos: o Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS), instituicdo publica que oferece
0 curso técnico supramencionado, 0 PROEJA e o perfil do aluno ingressante no curso técnico

em Cuidados de Idosos.

1.2.1 O Instituto Federal e 0 PROEJA

O Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS)
é uma instituicdo de ensino publico e gratuito que tem como objetivo proporcionar aos alunos
uma educacéo profissional e tecnolégica de maneira humanizada, pensando uma formacao que
seja critica e cidada. Ademais, o IFRS “orienta a oferta de cursos visando ao fortalecimento dos
arranjos produtivos, sociais e culturais das localidades onde est4 instalado” (IFRS, 2021)Y,
oferecendo cursos gratuitos de nivel médio (técnico), graduacdo e pds-graduacdo em suas
unidades espalhadas em 16 municipios do Rio Grande do Sul, sendo elas sediadas nos campi
Alvorada, Bento Gongalves, Canoas, Caxias do Sul, Erechim, Farroupilha, Ibiruba, Osério,
Porto Alegre, Restinga (Porto Alegre), Rio Grande, Rolante, Sertdo, Vacaria, Veranopolis e
Viamdo. O IFRS oferece, além dos cursos regulares, cursos de formagdo continuada (IFRS,
2021). Na esteira do desenvolvimento regional, o IFRS — campus Alvorada propds cursos de
Educagdo Profissional que atendessem as necessidades da comunidade alvoradense,
contemplando, assim, de forma sistemética, as demandas por cursos vinculados aos eixos

tecnoldgicos Ambiente, Saude e Seguranca, Gestdo e Negdcios, Informacdo e Comunicacdo, e

Producdo Cultural e Design, além de uma grande demanda por formacao profissional na Lingua

17" Informagdo  disponivel no site do IFRS, atualizado em 2021, disponivel em:

https://ifrs.edu.br/institucional/sobre/.
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Brasileira de Sinais (BRASIL, 2017, p.6), devido a consideravel comunidade surda presente na
cidade de Alvorada.

O IFRS — campus Alvorada é o local onde ministro disciplinas de Lingua Portuguesa
e Literatura para os diversos cursos, incluindo o curso técnico em Cuidados de Idosos. Curso
este que desencadeou a proposi¢do do tema desta tese, isto &, a simplificagdo descritiva de
termos da area técnica de Cuidados de Idosos, de modo a tornar essa terminologia acessivel ao
publico-alvo, promovendo a popularizacdo cientifica justamente por ser um curso técnico
integrado ao Ensino Médio na modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), o qual
contempla a Politica Nacional de Educacdo Profissional, prevista na Lei n® 9.394/96, alterada
pela Lei n° 11.741/08; o Decreto n° 5.154/2004; os Pareceres CNE/CEB n° 39/2004 e n°
11/2012; e a Resolugdo CNE/CEB n° 02/2012 (BRASIL, 2017, p.6).

De acordo com o Projeto Pedagdgico do Curso Técnico em Cuidados de ldosos
Integrado ao Ensino Médio na Modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos (BRASIL, 2017,

p.6),

Um dos desafios que esta institui¢do se propde € o de formar profissionais que sejam
capazes de lidar com a rapidez da geracdo dos conhecimentos cientificos e
tecnoldgicos e de sua aplicagdo eficaz na sociedade, em geral, e no mundo do trabalho,
em particular. Diante dessa constatacdo, a possibilidade de formar pessoas com
saberes para lidar com o avango da ciéncia e da tecnologia, participando dele de forma
proativa, deve atender a premissa de uma formacdo cientifico-tecnologica e
humanistica solida. [...] o campus Alvorada do IFRS entende como sua funcéo
promover educacdo cientifica, tecnolégica e humanistica de qualidade, visando a
formacdo de cidaddos criticos, conscientes e atuantes, competentes técnica e
eticamente. Para tanto, serdo oferecidos cursos de educacdo profissional técnica de
nivel médio, de educacéo profissional tecnoldgica de graduagdo e p6s-graduacdo, de
formacédo inicial e continuada e de formacgdo de professores, fundamentados na
construgdo multifacetada e interdisciplinar do conhecimento. (BRASIL, 2017, p.6)

O IFRS (BRASIL, 2017, p.12-3) reconhece que hd uma divida do Estado brasileiro
com a parcela da populacdo que, na infancia e na adolescéncia, teve seu direito a educagéo
negado. Por essa razéo, o Instituto vé, na oferta de cursos na modalidade de Educacdo de Jovens
e Adultos (EJA), uma possibilidade de reparagdo no sentido de uma qualificagdo humanistica
integral a essa parcela da populagdo, garantindo tratamento adequado as suas especificidades.
Sobre a EJA, Bezerra et al. (2015, p.43) destacam que tal modalidade surge como uma forma

de diminuir a defasagem escolar:
Com o intuito de minimizar essa defasagem escolar, a Educacéo de Jovens e Adultos
— EJA —, de acordo coma Lei n. 9.394/96, é uma modalidade da educacdo basica nas

etapas do ensino fundamental e ensino médio. Segundo o artigo 37 desta lei, a EJA
destina-se aqueles que ndo tiveram acesso ou continuidade de estudos no ensino
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fundamental e ensino médio na idade propria, de forma gratuita. Além disto, o poder
publico deve viabilizar e estimular o acesso e a permanéncia do trabalhador na escola,
mediante acdes integradas e complementares entre si (Brasil, 2000, 2006). Na EJA se
trabalha, basicamente, com sujeitos distantes do sistema, com atributos acentuados
em consequéncia de alguns fatores adicionais, tais como raga, etnia, género, idade,
fatores sociais, entre outros (Brasil, 2007) (BEZERRA et al., 2015, p.43)

Por meio do Programa Nacional de Integracdo da Educagdo Profissional na
modalidade Educacgdo de Jovens e Adultos (PROEJA), instituido pelo Decreto n° 5840/06, de
acordo com Pereira (2010, p.129), o IFRS oportuniza a (re)insercdo de jovens e adultos no
sistema escolar juntamente com a oferta da educacdo profissional. Essa integracdo entre o
Ensino Médio e a Educagdo Profissional, também segundo Pereira (2010, p.130), tem por
objetivo mitigar as desigualdades sociais via articulacdo entre trabalho, técnica, tecnologia,
ciéncia, humanismo e cultura, em busca de um enriquecimento cientifico, politico, cultural e
profissional dessa populacdo excluida em vistas da indissociacao desses espacos (PEDROSO,
2010, p.130). A esse respeito, o documento norteador do PROEJA (2007) informa:

[...] o que realmente se pretende é a formagdo humana no seu sentido mais lato, com
acesso ao universo de saberes e conhecimentos cientificos e tecnoldgicos produzidos
historicamente pela humanidade, integrada a uma formacdo profissional que permita
compreender o0 mundo, compreender-se no mundo e nele atuar na busca de melhoria
das préprias condicdes de vida e da construgdo de uma sociedade socialmente justa
(BRASIL, 2007, p.10).

A respeito das modalidades de cursos oferecidos pelo PROEJA, Lima (2013, p.36-7)
aponta trés tipos: (i) educacdo profissional técnica de nivel médio integrada ao Ensino Médio,
destinada aqueles que, tendo ja concluido o Ensino Fundamental, pretendem concluir o Ensino
Médio e adquirir o titulo de técnico; (ii) formacdo inicial e continuada com Ensino Médio,
destinada aqueles que concluiram o Ensino Fundamental e pretendem concluir o Ensino Médio
com uma formacdo profissional mais rapida; (iii) formacéo inicial e continuada com Ensino
Fundamental (anos finais), para aqueles que concluiram os anos iniciais do Ensino Fundamental

e querem conclui-lo com uma formagéo profissional mais rapida.

Lima (2013, p.39) salienta, ainda, que o0 PROEJA tem como pressuposto a oferta de
qualidade, o que possibilita o ingresso no mercado de trabalho e a capacitacdo no oficio por
meio tanto da profissionalizacdo quanto do aumento da escolaridade de forma integrada ou
concomitante. Em suma, o programa visa, entdo, a atender a essa demanda de jovens e adultos
pela oferta de Educacdo Profissional técnica de nivel médio, da qual esses sujeitos foram

excluidos pelos mais diversos fatores (LIMA, 2013, p.39).
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A Educacgdo Profissional integrada ao Ensino Basico ¢ uma forma de oferta da
Educacéao Profissional. Segundo Oliveira (2014, p.54-5), diferentemente de em outras formas
de oferta, nesta, o estudante conclui a formacdo béasica conjuntamente com a formacgéo
profissional, ndo sendo possivel realiza-las separadamente, o que leva a uma busca pela unidade
entre Educacdo Profissional e Basica, em que ambas s&o inseridas em um mesmo curriculo,
com 0s mesmos objetivos formativos, desfazendo, assim, a historica hierarquia construida entre
saberes ditos “profissionais” e saberes ditos “cientificos” (OLIVEIRA, 2014, p.55). Sobre esse
ponto, o documento norteador do PROEJA (2007) esclarece:

No caso da formagdo integrada ou do ensino médio integrado ao ensino técnico, o que
se quer com a concepcéo de educacdo integrada é que a educacao geral se torne parte
inseparavel da educagdo profissional em todos os campos onde se d& a preparacgao
para o trabalho: seja nos processos produtivos, seja nos processos educativos como
formacédo inicial, como o ensino técnico, tecnoldgico ou superior. Significa que
buscamos enfocar o trabalho como principio educativo, no sentido de superar a
dicotomia trabalho manual / trabalho intelectual, de incorporar a dimensdo intelectual
ao trabalho produtivo, de formar trabalhadores capazes de atuar como dirigentes e
cidadédos. (BRASIL, 2007, p.41)

Em suma, Oliveira (2014) pontua que o “Ensino Médio Integrado ao Técnico na
Modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos é a modalidade EJA no Ensino Médio na forma
integrada & Educagdo Profissional Técnica de Nivel Médio”. Na pratica, a implantacdo dessa
modalidade deu-se pelas instituicdes federais de educacdo profissional, por parte das redes de
educacio estadual e municipal e pelo Sistema S*® (OLIVEIRA, 2014, p.55). Foi nesse contexto
que, no IFRS — campus Alvorada, surgiu a proposta de um curso técnico em Cuidados de Idosos
integrado ao Ensino Médio na modalidade EJA, ou seja, um curso PROEJA, inserido no eixo
profissional Ambiente e Saude, para atender as demandas do municipio de Alvorada referentes

as necessidades de formacdo desse tipo de profissional (BRASIL, 2017, p.12).

O curso PROEJA oferecido pelo IFRS — campus Alvorada, de acordo com o Projeto
Pedagogico do Curso Técnico em Cuidados de Idosos (BRASIL, 2017, p.12),

profissionalmente, propde ao cuidador de idoso uma formacao que tem o reconhecimento do

18 Formam o Sistema S nove institui¢des voltadas ao interesse de categorias profissionais, quais sejam: Servigo
Nacional de Aprendizagem Rural (SENAR), Servico Nacional de Aprendizagem Comercial (SENAC), Servigo
Social do Comércio (SESC), Servigo Nacional de Aprendizagem do Cooperativismo (SESCOOP), Servigo
Nacional de Aprendizagem Industrial (SENAI), Servico Social da Indistria (SESI), Servico Social do Transporte
(SEST), Servico Nacional de Aprendizagem do Transporte (SENAT) e Servico Brasileiro de Apoio as Micro e
Pequenas Empresas (SEBRAE) (informacdo disponivel em: https://www12.senado.leg.br/noticias/glossario-
legislativo/sistema-s).
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Ministério do Trabalho na Classificacdo Brasileira de Ocupagdes (CBO)*°. O cuidador, como
profissional, pode ser contratado para exercer suas fungdes na residéncia do idoso ou em
Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI), acompanhando a pessoa idosa em sua
rotina diaria, o que inclui o acompanhamento do idoso em Unidades de Saude. A atuacdo do
cuidador possibilita que a pessoa idosa adapte seu estilo de vida ao meio ambiente para uma
melhor qualidade de vida (e saude), oferecendo ao idoso apoio as Atividades da Vida Diaria
(BRASIL, 2017, p.13).

E no contexto da formacéo desse profissional que esta tese se propde a realizar uma
simplificacdo da descricao lexicografica de termos cujo conhecimento é imprescindivel para o
bom exercicio de sua profissdo. Também é como professora do componente basico Linguagens
que percebo, por razdes que serdo discutidas mais especificamente no préximo tépico, a
necessidade de se desenvolver um produto que reflita as necessidades de aprendizagem
terminoldgica do futuro profissional em questdo. Por ser um publico especifico (aprendiz) que
apresenta uma série de lacunas em sua formacéo escolar basica, esses alunos do Ensino Técnico
Integrado ao Ensino Médio na modalidade EJA exigem que o conhecimento técnico seja
acessivel e de facil compreensdo. Dito isso, passo a caracterizacdo do perfil do aluno ingressante
no curso técnico em Cuidados de ldosos.

1.2.2 Perfil do aluno ingressante no curso técnico em Cuidados de 1dosos

Neste tépico, dedicado a caracterizacao do perfil do aluno ingressante no curso técnico
em Cuidados de ldosos do IFRS — campus Alvorada, serdo discutidas questdes relativas ao
perfil do aluno, bem como o que se espera do aluno egresso. Essa discussao se faz necessaria,
pois a simplificacdo da descrigéo lexicografica de termos da area técnica em questdo sera
realizada com o intuito de auxiliar os estudantes que ainda nao tém dominio da terminologia do
campo de Cuidados de Idosos, ou seja, aprendizes nos primeiros semestres do curso, em seu

processo de aprendizagem terminoldgica.

Cabe salientar que o aluno egresso do curso técnico em Cuidados de Idosos devera ser

capaz, de acordo com o PPC do curso (BRASIL, 2017), de identificar informaces relativas a

19 A Classificacdo Brasileira de Ocupagdes (CBO) do Ministério do Trabalho tem o papel de reconhecer, nomear
e codificar as  ocupacbes presentes no  mercado de  trabalho  (Disponivel em:
https://empregabrasil.mte.gov.br/76/cho/).
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profissdo, bem como de acompanhar e avaliar a evolucdo dos conhecimentos a ela ligados, ter

senso critico-criativo, atitude ética e capacidade de desenvolver de forma propri

a Ssuas

atribuicoes, além de ser um agente para o desenvolvimento sustentavel da cidade de Alvorada

e ter uma formacdo técnica integrada a formacdo humana. As principais atribuices do

profissional técnico de nivel médio em Cuidados de ldosos estédo listadas no Quadro 3.

QUADRO 3: Perfil do Egresso

Atribuicdes do Profissional Técnico em Cuidados de ldosos

° Reconhecer e refletir sobre a realidade do mundo do trabalho, respeitando os aspectos
legais e trabalhistas da profissdo de cuidador de idosos;

° Conhecer as legislacdes e as politicas publicas para a pessoa idosa;

° Refletir sobre o processo de envelhecimento e seu impacto nos aspectos psicossociais
da organizacdo da familia/sociedade;

° Adotar atitude ética no trabalho, percebendo-se como ator social que intervém na
realidade;

° Compreender as principais alteracfes organicas do envelhecimento e seus respectivos
cuidados;

) Proporcionar cuidados humanizados a pessoas em situagdes de limitacdo e/ou
dependéncia, auxiliando nas atividades diarias, estimulando o autocuidado;

° Conhecer e executar corretamente a rotina de cuidados em saude, conhecendo as
especificidades relativas ao processo de envelhecimento, no que concerne aos cuidados com
a higiene, ao conforto e a alimentacdo, observando possiveis alteracbes no estado geral,
zelando pela integridade fisica e bem-estar da pessoa cuidada;

° Identificar sinais de alerta que demandem atendimento da equipe de satde, acionando-
a ou informando aos responsaveis;

° Auxiliar na adesdo a terapia medicamentosa, organizando, administrando e/ou
supervisionando a ingestdo de medicamentos, seguindo as orientacBes da equipe de salde e
relatando as condi¢des de salude da pessoa cuidada;

° Conhecer no¢oes basicas para o atendimento de primeiros socorros;

° Trabalhar na melhoria da qualidade de vida da pessoa idosa, promovendo atividades
criativas e de entretenimento que respeitem sua individualidade e privacidade, incentivem
sua autoestima e independéncia e favorecam sua saude e bem-estar;

° Cuidar do ambiente domiciliar e institucional, recomendando adequacdo ambiental
quando necessario, objetivando prevencdo de acidentes e melhoria das condicBes de
mobilidade;

) Dominar as ferramentas de informacdo e comunicagdo necessarias para participacao
ativa e reflexiva no mundo e para seu fazer profissional.

Fonte: Reproducéo do perfil do egresso presente no PPC do curso técnico em Cuidados de Idosos (BRASIL,

p.15-17)
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O quadro anterior apresenta todas as atribuicdes esperadas de um profissional técnico
em Cuidados de Idosos. Porém, ha um caminho longo que o aprendiz deve percorrer até chegar
a esse nivel de conhecimento técnico exigido do egresso do curso. A presente tese, como ja
dito, pretende contribuir com o processo de aprendizagem terminolégica da area técnica ao
adequar e acessibilizar a descri¢do de termos da &rea, auxiliando esses alunos que apresentam
muitas dificuldades nos primeiros semestres do curso técnico em Cuidados de Idosos.
Dificuldades essas para além daquelas dificuldades naturais (como a falta de familiaridade com
a terminologia da éarea), a exemplo das dificuldades especificas que um aluno na modalidade
EJA pode enfrentar, dentre as quais podem ser mencionadas as lacunas que os anos de
distanciamento da sala de aula acarretam. O produto desta tese sera, entdo, pensado como forma
de contribuir para sanar essas necessidades tipicas de um aluno EJA, sendo desenvolvido por
meio do uso de critérios organizacionais de descri¢do lexicografica presentes em produtos
pautados em uma teoria (TST/LEC) que permite adequacdes a descricao lexicogréfica, a fim de
gue esta ndo seja completa e/ou complexa, mas suficiente a compreensao daquilo que esta sendo

descrito ao aprendiz.

No que concerne as especificidades dos alunos do curso técnico em Cuidados de 1dosos
integrado ao Ensino Médio na Modalidade EJA (PROEJA), é importante destacar que sdo
sessenta e seis (66) alunos regularmente matriculados e frequentes, distribuidos em duas turmas
semestrais, uma do segundo semestre (ingressantes em 2020) e outra do quarto semestre
(ingressantes em 2018). A faixa etaria predominante entre esses alunos é de 25-35 anos, embora
o intervalo etario entre 0 mais jovem e o mais velho seja entre 18 e 54 anos. Cabe destacar que,
apesar do produto estar sendo proposto para as duas turmas citadas anteriormente, o intuito é

abranger todos os alunos que ingressarem no curso técnico com Cuidados de 1dosos.

H4&, nessa modalidade de ensino (EJA), predominancia do sexo feminino (50 alunas,
em um total de 75,7%, contra 16 alunos, em um total de 24,3%). A maior parcela dos alunos €
oriunda de escola publica com formacdo na Educacdo Basica/Ensino Fundamental Regular,
sendo todos residentes em area urbana. Dentre as motivacdes para 0 ingresso no curso,
ressaltam-se, principalmente, a busca pela conclusdo da formacdo basica e a qualificacdo
profissional. Todos esses dados apresentados aqui sdo obtidos na ficha do questionario

socioeconémico preenchido no momento da candidatura ao curso.

Vale salientar que o0s requisitos principais para concorrer a uma vaga no curso séo: (i)

ter concluido o Ensino Fundamental; (ii) ter, no minimo, dezoito (18) anos. O curso técnico em
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Cuidados de Idosos abre inscri¢des mediante edital durante o processo seletivo de ingresso do
IFRS, o qual ocorre semestralmente. Para ser selecionado, o candidato precisa preencher uma

série de requisitos, como mostra 0 Quadro 4, a seguir:

QUADRO 4: Critérios para a sele¢do do candidato a vaga PROEJA

35 aos 49 | acima de 50
anos anos

Idade 18 aos 25 anos 26 aos 34 anos

Pontuacio 3 pontos 5 pontos 7 pontos | 9 pontos

Ultimo ano que
frequentou a De 2018 a 2010 De 2009 a 2000
Critérios escola

De 1999 a | Anterior a
1994 1994

Pontuagdo 5 pontos 9 pontos 13 pontos | 17 pontos

Modalidade que ~
. Educacdo de Jovens e Adultos )
cursou ensino i ) i Ensino Regular
(publica, particular ou supletivo)
fundamental

Pontuagdo 9 pontos 5 pontos

Fonte: Quadro reproduzido do Edital n® 51/2019 do Processo Seletivo de Ingresso Discente no

semestre 2020/1 nos Cursos Técnicos Integrados a Modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos do IFRS.
Disponivel em: https://ingresso.ifrs.edu.br/2020/wp-content/uploads/sites/23/2019/10/EDITAL-51-2019-
EDUCACAO-DE-JOVENS-E-ADULTOS-RETIFICADO-23-01.pdf

Dentre os critérios de selecdo de candidatos, pontuam mais candidatos com faixa etaria
acima de cinguenta (50) anos e que tenham cursado o Ensino Fundamental na modalidade EJA.
O IFRS também conta com a sele¢do de candidatos por reserva de vagas, isto é, além do acesso
universal, ha cotas para negros e indigenas, pessoas com deficiéncia, pessoas provenientes de
escola publica e de baixa renda. Essas informag6es contextualizam o ingresso no curso técnico
em Cuidados de ldosos, porém cabe discutir o momento em que esses alunos se deparam com
a realidade do curso técnico e com as dificuldades provenientes do periodo que ficaram
distantes da sala de aula.

A esse respeito, Pedroso (2010, p.131-2) pontua, em pesquisa realizada com turmas
do curso Técnico em Processos Administrativos (PROEJA) do Instituto Federal Sul Rio-
Grandense (IFSul), as principais dificuldades para 0 bom desempenho escolar e 0s aspectos que
motivam tanto a permanéncia quanto o éxito e 0s aspectos que levam a evasao. De acordo com
0 autor, os principais intervenientes que acarretam dificuldades para o desempenho escolar séo:
(i) a retomada de conteudos atuais relacionados a conteudos aprendidos; (ii) a metodologia
utilizada pelos docentes com maior ou menor grau de complexidade, conforme a disciplina;
(iii) os diferentes niveis de conhecimentos entre os discentes decorrentes do tempo de

afastamento escolar; (iv) a diferenca de faixas etérias; (v) a conciliacdo entre aulas, vida familiar
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e trabalho; (vi) a incompatibilidade de horéarios entre discentes e instituicdo para o reforco
escolar; (vii) a dificuldade de relacdo entre os contetidos das disciplinas do eixo técnico com a
aplicabilidade na carreira profissional; e (viii) outras dificuldades (tais como transporte,
horérios de inicio e término das aulas, gastos escolares com alimentacdo e materiais etc.)
(PEDROSO, 2010, p.131).

Ainda segundo Pedroso (2010, p.131-2), dentre os aspectos positivos que contribuem
para a permanéncia e o éxito escolar, estdo: (i) a estrutura fisica da instituicdo (salas e
laboratorios) e os cuidados com manutencéo, limpeza e seguranca; (ii) a motivacdo para a busca
de uma profisséo; (iii) a ampliacdo das relacGes sociais; (iv) o crescimento e a valorizagdo
pessoal com melhora da autoestima; (v) a possibilidade de aprender a lidar com novas

tecnologias; (vi) as relagdes interpessoais entre professores e alunos (empatia).

Quanto aos aspectos que contribuem para a evaséo escolar, Pedroso (2010, p.132)
salienta, principalmente: (i) a dificuldade de relacionar conhecimentos atuais e anteriores; (ii)
a dificuldade em conciliar escola, familia e emprego; (iii) as caracteristicas de algumas
disciplinas; (iv) a metodologia e o grau de exigéncia de alguns docentes; (v) os horérios de
inicio e término das aulas, bem como a falta de seguranca publica; (vi) questdes particulares
(como a falta de apoio familiar e/ou do ambiente de trabalho); (vii) o desconhecimento das

possibilidades de inser¢do no campo profissional. De acordo com Pedroso (2010):

Estes fatores, registrados pelos alunos como motivadores da evasao escolar, devem
ser objeto de uma andlise criteriosa por parte da instituicdo. Assim procedendo, a
instituicdo poderd buscar alternativas de modo a pensar em formas de reinsercao
destes alunos na trajetoria escolar, possibilitando-lhes a conclusdo da formagéao
profissional iniciada. (PEDROSO, 2010, p.132).

Para Pedroso (2010), é, pois, necessario que a instituicdo como um todo pense
maneiras de proporcionar a permanéncia e o éxito desses alunos em prol da conclusdo da
formac&o profissional. Assim como Pedroso (2010), defendo essa necessidade. E fundamental
que a instituicao exerca esse papel mediador, propiciando aos discentes meios para seu sucesso
académico. N&o adianta ofertar uma boa estrutura fisica se a formacao proporcionada néao for
humanizada, isto é, se ndo forem oferecidas aulas que fagcam sentido aos alunos, considerando
suas necessidades, assim como a complexidade das relagdes e da rotina de alunos na modalidade
EJA. Dessa maneira, o corpo docente deve estar atento e sensivel as demandas desse tipo

especifico de aprendiz. Sobre isso, Pedroso (2010, p.135) destaca:
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Uma formacdo profissional de qualidade exige um corpo docente coeso, que se mostre
atento as demandas do mercado de trabalho e as especificidades de seus alunos,
buscando relacionar estas dimensdes ao seu fazer pedagégico. Essa condicdo deve ser
assegurada através de uma qualificagdo docente na area da educacéo profissional de
jovens e adultos para viabilizar as reflexdes pedagdgicas que se fazem necessarias
nessa modalidade de ensino. (PEDROSO, 2010, p.135)

Em face do exposto no excerto anterior, creio que cabe a instituicdo como um todo
garantir a permanéncia e o éxito dos discentes, mas cabe, principalmente, ao docente, por estar
diretamente em contato com os alunos, a busca por formas mais acessiveis de ensino-
aprendizagem. O professor precisa ser sensivel as necessidades desses alunos e propor meios
para supri-las. Em razdo disso, a presente tese foi pensada como uma forma de auxiliar esse
aprendiz, na medida em que, com a proposicao de um vocabulario simplificado de termos,
pretende facilitar o processo de aprendizagem terminolégica, contribuindo, assim, também para

a popularizacéo cientifica no ensino técnico.

Tendo, nesta Ultima secdo do capitulo 1, delineado o contexto em que 0s conceitos de
simplificacdo descritiva, popularizacdo cientifica e acessibilidade terminoldgica se inserem em
minhas reflexdes, ou seja, tendo apresentado a caracterizacdo do Instituto Federal e do
PROEJA, além de apresentar o perfil do aluno dessa instituicdo de ensino, encerro o presente
capitulo.
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RESUMO DO CAPITULO 1

O primeiro capitulo teve por intuito apresentar o conceito de simplificacdo descritiva

e seu aspecto social; uma vez que, o processo de simplificacdo defendido, aqui, esta associado
a promocao da difusdo do conhecimento cientifico para a sociedade como um todo. Além disso,
foram apresentados, grosso modo, os conceitos de popularizacéo cientifica e de acessibilidade

terminoldgica assumidos por este estudo. Mostrei como esses conceitos relacionam-se a questao
da difuséo do conhecimento e explicitei a postura assumida por este estudo para cada um desses
conceitos; ou seja, simplificar algo acarreta dar acesso a um conhecimento (acessibilizar), sendo
um processo que contribui para a difusdo do conhecimento técnico-cientifico (popularizagdo

cientifica).

No capitulo, destaquei como cada conceito contribui para o objetivo desta tese que é
propor uma simplificagdo da descrigdo lexicogréafica de termos da area técnica de Cuidados de
Idosos para fins didaticos, almejando tornar acessivel a descricdo lexicografica de termos de
um dominio especializado ao usuarios-aprendizes de um curso técnico e promover a
consequente popularizacdo cientifica desses termos. Salientei, também, que tanto a
acessibilidade quanto a simplificacdo descritiva compartilham caracteristicas que levam essas
nogdes aos mesmos elementos, uma vez que ambos os termos relacionam-se aos conceitos de
transposicdo didatica, comunicacdo cientifica, alfabetizacdo/educacdo cientifica, interacdo
leigo-especialista e inclusdo social. Além disso, expliquei o que distingue esses dois conceitos
— acessibilidade terminoldgica e simplificagdo descritiva — ou seja, a diferenca reside na etapa
do processo em que cada um atua. Na descricdo do termo, a simplificagdo ocorre em nivel
linguistico (nivel da teoria que serve de base para a descricéo linguistica) e a acessibilidade em
nivel lexical (nivel do termo para 0 mundo), vinculando-se, assim, ao seu contexto de aplicacéo

(sendo uma questdo pragmatica).

Quanto a organizacéo do capitulo, na secdo 1.1, conceituei, mais especificamente, o
que este estudo entende por acessibilidade, ou seja, no processo de simplificacdo da descrigdo
lexicografica, a acessibilidade é a materializagdo dessa simplificacdo. Assim, neste trabalho que
se propBe a examinar e descrever a terminologia de um dominio especializado, a acessibilidade
estd na forma como a descricdo lexicografica do termo (unidade lexical) é feita. Destaquei,

ainda, o importante papel da promocdo da apropriacdo do conhecimento técnico-cientifico pelas

63



parcelas socialmente excluidas, mostrando como isso proporciona a inclusdo social dessa

parcela segregada da populacéo.

Por fim, na secéo 1.2, relacionei a simplificacdo descritiva, a popularizacéo cientifica
e a acessibilidade terminologica ao Ensino Técnico. Assim, apresentei, na subsecdo 1.2.1, o
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) e o Programa
Nacional de Integracdo da Educacéo Profissional na modalidade Educacéo de Jovens e Adultos
(PROEJA), ou seja, a instituicdo que oferta o curso técnico em Cuidados de ldosos e a
modalidade EJA/PROEJA; e, na secdo 1.2.2, apresentei o perfil dos alunos ingressantes no
curso, ou seja, o tipo de publico-alvo do produto lexicografico que me proponho a elaborar
nesta pesquisa.
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2. OS ESTUDOS LEXICOGRAFICOS E TERMINOGRAFICOS

Awa ni ibi ti awa loni, nitoripé & daro léjika, awo n’ ti won wa siwdajii wa.
(Somos o0 que somos porque estamos sobre os ombros daqueles que vieram antes de nos)
Provérbio Yoruba

Neste capitulo, com o intuito de localizar o leitor quanto ao papel da Lexicografia e da
Terminografia para esta tese, apresento os Estudos Lexicograficos e Terminogréaficos, situando
a Lexicografia e a Terminografia Pedagdgicas, vertentes importantes para o tratamento do dado
didatico com o qual esta tese se compromete, ao buscar gerar um produto com o intuito de
auxiliar a aprendizagem terminoldgica. Para tanto, organizei o capitulo em duas se¢des, uma
para tratar dos Estudos Lexicograficos e outra, dos Estudos Terminograficos.

Assim, na secdo 2.1, apresento os Estudos Lexicograficos e caracterizo os principais
produtos lexicogréaficos (subsecdo 2.1.1); destaco a Lexicografia Pedagdgica (subsegdo 2.1.2),
direcionando a leitura para o uso de ferramentas virtuais (subsecdo 2.1.3), uma vez que 0
produto gerado sera disponibilizado em ambiente virtual; na secdo 2.1.4, abordo brevemente os
principios basilares da Teoria Sentido-Texto (TST) e trato mais especificamente da
Lexicografia Explicativa e Combinatéria (LEC), mostrando estudos que, desenvolvidos a partir
de pressupostos da LEC, apresentam mecanismos de simplificacdo descritiva.

Na secdo 2.2, apresento os Estudos Terminogréaficos, dada a natureza dos itens lexicais
que formam a nomenclatura do produto aqui proposto, ou seja, os termos. Além disso, trato dos
campos da Terminologia e da Terminografia, salientando seus aspectos tedrico e prético,
respectivamente. Por fim, na subsecdo 2.2.1, discuto o procedimento metodoldgico adotado
nesta pesquisa a partir do seguinte questionamento: a pesquisa ora apresentada caracteriza-se
como um estudo com base na Terminografia Pedagdgica ou como um estudo que se insere no
ambito da Lexicografia Pedagogica Especializada?

Antes de adentrar as se¢des, € importante dizer que, em Seu percurso, as pesquisas
desenvolvidas na area linguistica denominada Ciéncias do Léxico tém recebido destaque nas
Ultimas décadas devido ao fato de os Estudos Lexicais possibilitarem um amplo campo de
investigacdo interdisciplinar. I1sso acarretou a especializagdo dessa area em diferentes subareas
de pesquisas ou disciplinas das quais o léexico é parte imprescindivel, como as areas da
Lexicologia, da Lexicografia, da Terminologia, da Terminografia, da Termindética, dentre

outras. Essas vertentes tém o léxico como objeto de andlise, mas baseiam-se em teorias e
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metodologias préprias. Disso isso, passo, a seguir, & explanagdo sobre os Estudos
Lexicograficos.

2.1 ESTUDOS LEXICOGRAFICOS

O termo Lexicografia refere-se a area da Linguistica voltada a elaboracéo de produtos
lexicograficos e ao estudo desse tipo de produto, visando a identificacdo, por exemplo, de sua
historia, de seus métodos de elaboracdo e de sua tipologia. Diferentemente do que ocorria em
seus primordios, quando se priorizava a pratica lexicografica per se, hodiernamente, os estudos
lexicograficos comportam tanto uma parte pratica quanto uma parte tedrica. A parte préatica é
vinculada a elaboracdo de obras que refletem essencialmente acerca das caracteristicas
gramaticais, da estrutura da obra, do funcionamento e dos sentidos das unidades lexicais de
uma lingua. A parte tedrica, por sua vez, relaciona-se com a reflexdo sobre a natureza dos
produtos lexicograficos e observa as caracteristicas do tipo de método empregado em sua
construcdo, procurando ressaltar os fundamentos para que essa entidade, que tradicionalmente
chamamos de dicionario, descreva de maneira clara e fidedigna a estrutura da lingua enquanto
constituinte do léxico.

A reflexdo acerca do fazer lexicografico, por parte dos linguistas e dos lexicografos,
ganhou maior folego em meados do século XX. Isso proporcionou o surgimento de teorias
lexicograficas, particularmente nos decénios de 1960 e de 1970, assegurando a Lexicografia o
estatuto de um dos ramos da Linguistica. Houve, assim, um movimento da pratica a Teoria
Linguistica. Segundo Krieger (2006, p.142-3), a disciplina Lexicografia surge com o
pressuposto de que a dicionarizacdo do léxico deve ser consequéncia da aplicacdo de um
paradigma teorico de cunho linguistico. Conforme a autora, existe, nesse momento, a
necessidade de um conhecimento tedrico que observa tanto as unidades lexicais registradas
quanto o tipo de analise seméantica adequada, com o intuito de ofertar a informacao ao usuario
(KRIEGER, 2006, p.143).

Azorin Fernandez (2003, p.38) pontua que a Lexicografia, primeiramente, desenvolve-
se visando a uma finalidade pratica, que é a confeccao de repertorios léxicos. Posteriormente,
ela passa a um ambito interdisciplinar, langando mao de recursos de outros campos linguisticos

e ndo linguisticos para chegar a seus objetivos. Por fim, no século XX, os estudos lexicogréaficos
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associam-se ao desenvolvimento de corpora de conhecimento tedrico, decorrente do avango da
teoria linguistica (AZORIN FERNANDEZ, 2003, p. 38).

Desse modo, a Lexicografia passa a apresentar, concomitantemente, um viés teorico-
pratico que visa a definicdo das unidades lexicais e a tipologia das defini¢des, tornando-se
dependente de uma semantica lexical (lexicografia semantica) (GREIMAS; COURTES, s.d., p.
256). Essa nova perspectiva dos estudos lexicogréficos é denominada de muitas maneiras, como
explica Azorin Fernandez (2003):

Teoria lexicografica, lexicografia teérica o0 metalexicografia son los nombres
mas comunes para este componente tedrico de la lexicografia, que muchos
autores han comenzado a emplear para diferenciar esta dimension tedrica tanto
de la practica concreta o de la elaboracidn de diccionarios, como la relacionada
con un &mbito disciplinar también afin, pero claramente diferenciada por sus
objetivos y métodos, de la lexicologia® (AZORIN FERNANDEZ, 2003, p. 36).

Nesta tese, dentre as denominages elencadas por Fernandez, chamaremos de Teoria
Lexicografica a dimensdo tedrico-pratica da Lexicografia. A partir do exposto, esse movimento
dos estudos lexicograficos acarreta uma teoria lexicografica autbnoma quanto a defini¢do de
seu objeto, de seus principios e preceitos, assim como quanto ao reconhecimento de problemas
que dizem respeito a aplicacdo lexicografica; ademais, o desenvolvimento da teoria
lexicogréafica possibilitou a analise critica dos dicionarios, mostrando que esses produtos ndo
sdo todos iguais e muito menos neutros (KRIEGER, 2006, p.147). A metalexicografia é, entdo,
um conjunto de reflexfes tedricas e de metodologias centradas na compilacdo de obras
lexicograficas. Além disso, de acordo com Krieger (2006), existem diferencas tipol6gicas?®
consideraveis em virtude do objetivo e da necessidade de cada usuario de um produto
lexicografico.

Como ja dito, a partir do estudo de Azorin Fernandez (2003), h& um momento em que
a Lexicografia transcende a Linguistica ao apresentar um carater interdisciplinar. Sobre isso,
Ortiz (2000, s.n.) salienta a importancia da associacdo entre Lexicografia e Informatica. Tal
aproximacao, com vistas a elaboracéo de dicionarios multilingues e a traducao automatica, deu-
se, principalmente, devido a grande capacidade de armazenamento de dados de computadores,

0 que permitiu ao lexicégrafo tratar corpora textuais bastante volumosos. De acordo com Ortiz

20 Teoria lexicografica, lexicografia tedrica ou metalexicografia sdo as denominagBes mais usuais para esse
componente tedrico da lexicografia, que muitos autores comecam a empregar para diferenciar essa dimensao
tedrica tanto da préatica concreta ou confecgdo de dicionarios, como de ambito disciplinar também afim, mas
claramente diferenciado por seus objetivos e métodos, da lexicologia. (AZORIN FERNANDEZ, 2003, p. 36).
(tradugdo minha).

21 As diferencas tipoldgicas dos produtos lexicograficos serdo abordadas na proxima subsecéo deste capitulo.
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(2000, s.n.), na area computacional, o Iéxico é a base para a construcdo de sistemas
computacionais, isto €, todas as aplicaces que tém por objetivo o tratamento informatizado da
linguagem natural consideram o Iéxico como componente central. Isso implicou, segundo Ortiz,
uma demanda cujo foco era a compilacao de informacdes detalhadas a respeito de diversas areas
do conhecimento via automatizacdo dos processos linguisticos. Conforme o autor, o objetivo
basico do processamento da linguagem natural € a automacéo dos processos linguisticos para a
compreensdo, a producdo ou a aquisicdo de uma lingua, sendo essas tarefas que falantes nativos
realizam com fluéncia e naturalidade (ORTIZ, 2000, s.n.).

Dito isso, destaco que a presente se¢do buscou apresentar, em linhas gerais, a trajetéria
dos estudos lexicograficos até a sua associacdo com outras areas do conhecimento,
principalmente a Informatica. Tal relacdo € importante para esta tese, uma vez que a teoria que
utilizo como suporte descritivo surge nesse contexto, tendo como finalidades pensar o
tratamento automético de uma lingua natural, a aprendizagem de linguas (tanto estrangeiras
quanto maternas) e a elaboracdo de produtos lexicograficos. Ademais, ao propor a adequacgao
da descricdo de Iéxico de uma area do conhecimento, visando a acessibilidade do Iéxico desse
campo de especialidade e a sua consequente popularizacao cientifica, este estudo respeita uma
perspectiva linguistica (tratamento linguistico dos termos) e uma perspectiva linguistica
aplicada (produto lexicografico resultante desse tratamento). Afinal, a intencdo, aqui, €
sistematizar e adaptar a descricdo do vocabulario especializado do campo de Cuidados de
Idosos, por meio de uma simplificacdo (da teoria) e de uma acessibilidade (para o usuario), no
sentido de gerar um produto lexicografico acessivel e adequado, facilitando o processo de

aprendizagem terminoldgica do usuério-aprendiz leigo.

2.1.1 Produtos Lexicogréaficos: critérios distintivos

Conforme ja informado, em seu percurso, a Lexicografia, pela tradicdo, é entendida
como a técnica ou a arte da elaboracéo de dicionarios, e a Lexicologia, como a sua contraparte
teorica (CASARES, 1969, p.10-11). Tal delimitacdo entre as duas instancias dos Estudos
Lexicais propiciou a associa¢do de um carater tedrico a Lexicologia e de um carater pratico-
aplicado a Lexicografia. A partir da perspectiva lexicografica, entdo, observar a Lexicografia
implica falar de produtos lexicograficos, sendo 0 mais popular dentre eles os dicionérios. Ja a
partir da perspectiva lexicologica, a classificacdo dessas obras é um dos primeiros aspectos

discutidos no desenvolvimento das teorias lexicograficas, ou seja, da Lexicologia. Isso conferiu
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a Lexicologia certa autonomia como disciplina linguistica, referente ao seu objeto de estudo, a
possibilidade de postular principios e metodologias e a identificacdo de problemas voltados a
aplicacdo lexicografica.

A proposito da delimitacdo dessas duas vertentes no ambito dos Estudos Lexicais — a
Lexicografia e a Lexicologia —, Werner (1982) ressalva que muitas disciplinas linguisticas
desenvolveram metodologias cientificas proprias, o que inclui a Lexicografia. Assim, para a
elaboracdo de dicionarios, os lexicografos precisaram ampliar os conhecimentos tedricos sobre
métodos e, para isso, agregaram conhecimentos de diferentes ramos da linguistica, bem como
de outros campos ndo linguisticos, como o da Informatica (WERNER, 1982, p. 93).

Além disso, os estudos em lexicografia tedrica propiciaram condic6es para a realizacdo
de andlises criticas em dicionarios, o que permitiu compreender com mais profundidade que os
dicionarios ndo sdo todos iguais, tampouco neutros. Segundo Krieger (2006, p.143), as
diferencas tipoldgicas sdo grandes, devido aos objetivos de cada dicionario, a escolha das
informacdes registradas, dentre outros aspectos. Ademais, ha possibilidade de diferencas,

inclusive, no &mbito de uma mesma tipologia. A esse respeito, Krieger (2006, p.143) afirma:

[...] o desenvolvimento dos estudos lexicograficos teéricos tem ampliado as condicoes
de andlise critica dos dicionarios, permitindo aprofundar a compreensdo de que eles
ndo sdo todos iguais, nem tampouco s&o neutros como a sociedade costuma pensar.
Ao contrério, ha grandes diferencas tipologicas, em razdo dos objetivos de cada um,
das necessidades dos usuarios previstos, da amplitude do repertério Iéxico, da escolha
das informacGes registradas, entre outros aspectos. As diferengas ocorrem, inclusive,
dentro uma mesma tipologia, ja que nem todos apresentam o mesmo, nem as mesmas
definigdes a comprovar que os dicionarios, ao modo dos textos e discursos, contém as
marcas de seu produtor, embora estas ndo sejam téo evidentes, ficando diluidas sob
os canones lexicogréficos. As diferencas incidem, portanto, sobre os aspectos
qualitativos, seja pelas propostas diferenciadas, seja pela acuidade do fazer, fator que
diferencia as obras confiaveis daquelas que ndo merecem a confianga que a sociedade
costuma conferir aos dicionarios. (KRIEGER, 2006, p.143)

Krieger (2006, p.143) salienta que integram a Lexicografia Linguistica as obras que
repertoriam léxicos, independentemente dos angulos priorizados por cada proposta (KRIEGER,
2006, p.143). Krieger (2006) ressalta, ainda, que uma obra lexicografica ndo esta resumida a
uma listagem, mas, por ser um texto, apresenta uma organizacdo e regras proprias pertinentes
a sua construcdo. Ademais, ha projetos especificos que sdo definidos em conformidade com os
fins determinados pelo lexicografo, o qual imprime suas marcas subjetivas e ideoldgicas em
sua obra.

De acordo com a autora, mesmo antes do fazer lexicogréafico, a elaboracéo da obra ndo
estd resumida a uma tarefa mecanica de compilacdo, mas exige uma competéncia especial

relativa aos fatos linguisticos e a metodologia desse fazer (KRIEGER, 2006, p.143), sendo este
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0 dado que acarretard as diferencas tipologicas entre as obras lexicograficas. Assim, um
dicionério pensado para aprendizes, por exemplo, terd uma configuracdo estrutural e uma
descricdo de lingua adaptada a esse usuario-aprendiz iniciante. 1sso é adequacdo, diferente da
configuracdo estrutural e da descricdo de lingua ofertada por um dicionario a um usuario-
aprendiz proficiente. Ambos os tipos de dicionério terdo marcas de registro que as colocam em
um mesmo nivel quanto a tipologia, isto é, séo dicionario para aprendizes (apesar dos diferentes
niveis de proficiéncia), mas uma analise fina podera apontar diferencas consideraveis entre
esses dois produtos.

No que concerne ao estudo da tipologia dos dicionarios, na perspectiva historica,
segundo Welker (2008, p. 36), os primeiros a discutirem uma sistematizacdo, ainda na década
de 1930, foram Harold Palmer, Michael West e A.S. Hornby, chamados de “pais dos dicionarios
para aprendizes”, com foco nos dicionarios monolingues. Welker informa também que, na
década de 1940, o destaque foi para o linguista russo Lev Vladjmirovi S&erba, cuja classificagio
parte de um sistema de oposicGes, dividindo os dicionarios em dois grupos, aqueles para
falantes de lingua materna (monolingues) e aqueles de traducdo para aprendizes de linguas
estrangeiras (bilingues). Essa classificacdo serviu de base para propostas teoricas
lexicogréficas/lexicoldgicas posteriores (WELKER, 2008, p. 36). Ainda conforme Welker
(2008, p. 36-38), a partir dos decénios de 1970 e 1980, autores como Zgusta (1971), Hausmann
(1974, 1977, 1988), Dubois (1981), Kromann, Riber e Rosbach (1984) e Hernandez (1989)
elaboraram as bases tedrico-metodologicas da Lexicografia Pedagdgica, possibilitando o
desenvolvimento da Metalexicografia Pedagogica (MP).

Varios sdo 0s autores que versam sobre tipologias de dicionarios em geral, a exemplo
de Haensch et al. (1982, p. 95-187), Biderman (2001, p. 131-133), Porto Dapena (2002, p. 42-
76), Pérez Pascual e Campos Souto (2003, p. 53-78) e Welker (2004, 2006, 2008), dentre outros.
No entanto, apesar da diversidade de obras que discutem o tema, de maneira geral, ha certa
padronizacdo classificatoria no que diz respeito a informacdes fundamentais para a construcéo
de produtos lexicograficos, como veremos mais adiante. Sobre as taxonomias linguisticas,
Buguefio Miranda (2014, p.221) destaca a importancia dos trabalhos de Haensch (1982),
Hausmann (1985) e Martinez de Souza (1995), conferindo a Haensch (1982) a distingao de ter
sido o primeiro tedrico a defender que modelos classificatorios baseados em critérios isolados
acabam por gerar representacdes muito parciais e imprecisas das obras lexicograficas
(BUGUENO MIRANDA, 2014, p.221), por isso a necessidade de se observar mais de um

critério para se chegar a uma classificagdo mais fidedigna quanto ao tipo de obra lexicografica.
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Estudos voltados a classificacdo de produtos lexicogréficos tiveram um aumento
devido a proliferacdo de dicionarios desenvolvidos para os mais diversos fins. Tais pesquisas
observaram que as diferencas basilares sdo vinculadas, de modo geral, (i) aos objetivos ou ao
foco de cada dicionario, (ii) as necessidades dos usuarios do produto lexicografico, (iii) a
amplitude do repertdrio 1éxico, (iv) a escolha do modo de registro das informagdes, dentre
outros aspectos facilmente verificaveis em obras lexicograficas. Ademais, como j& destacado,
a literatura lexicografica prevé, inclusive, fatores distintos no ambito de uma mesma tipologia.
Dentre esses fatores que refinam a distingdo entre as obras lexicograficas, ha, por exemplo, a
variacdo discursiva, a forma de proposicdo das definicdes, as marcas de estilo do
produtor/elaborador do produto lexicografico etc. Cabe salientar que esses fatores ndo sao tao
evidentes quanto as diferencas que distinguem tipos de dicionarios, mas, quando aplicaveis,
permitem refinar a tipologizacdo. No entanto, os lexicografos concordam que ha certa
problemaética na definicdo de critérios para a tipologia de obras lexicogréficas, uma vez que
cada autor propde uma classificacdo distinta, ndo havendo, muitas vezes, consenso entre eles.

A esse propésito, assevera Krieger (2006, p. 142):

Diante da amplitude do tema, privilegiamos alguns aspectos do universo da pratica e
da metodologia referentes a producdo de dicionarios que, longe de ser uniforme,
apresenta uma grande variedade tipolégica — dicionario monolingue, bilingue,
dicionario geral, tipo thesaurus, tipo padrdo, de usos, minidicionario, dicionério
escolar, — entre tantas outras possibilidades. Isto para ficar no &mbito das obras de
referéncia linguistica, ou seja, as que registram o léxico de forma sistematica e sdo,
consequentemente, consideradas como paradigmas linguisticos, independente[mente]
de sua extensdo. (KRIEGER, 2006, p.142)

Haensch (1982), ao tratar da tipologia de produtos lexicograficos, traz a lume algumas
questBes tedricas e praticas decorrentes da tentativa de classificacdo dos dicionarios. O autor
ressalta que, primeiramente, critérios linguisticos e fatores histérico-culturais influenciam o
surgimento de diferentes tipos de dicionarios; depois, observa-se a existéncia de combinacdes
de critérios pertencentes a categorias distintas de classificacdo. A esse respeito, Barbosa (2001,
p.23) destaca que, ao se pensar em tipologizacdo de produtos lexicograficos, deve-se
considerar: (i) a histéria da lexicografia; (ii) os trabalhos lexicograficos, terminologicos e
normalizadores existentes; (iii) os critérios tedricos, linguisticos e pragmaticos; (iv) a
articulacdo desses varios critérios (BARBOSA, 2001, p. 23).

Welker (2004; 2006) realiza uma sintese das definicdes apresentadas por diferentes
autores sobre os tipos de obras lexicograficas presentes na literatura e demonstra,
metodologicamente, divergéncias no que tange aos critérios utilizados para definir essa

tipologizacdo. A “homogeneizac¢do”, segundo o autor, esta no fato de que os autores langam
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mao de dicotomias para estabelecerem diferencas entre os dicionérios e, assim, categoriza-los,
contrapondo, por exemplo, o sincrénico e o diacrdnico (viés cronoldgico), o historico e o
contemporaneo, o geral e o especializado (referentes as marcas de uso), o filoldgico (com
abonacdes) e o linguistico (informacdes linguisticas) (WELKER, 2004, p.35-39).

Também conforme Welker (2004), cada estudo acerca da tipologia dos dicionarios
leva em conta determinados fatores, tais como: (i) o tipo de usuério (crianca, adulto, aprendiz
iniciante/intermediario/avancado, tradutor); (ii) o tipo de dicionario (monolingue, bilingue,
semibilingue, informativo, especializado, eletronico); (iii) a lingua-foco (lingua materna, lingua
estrangeira, proximidade entre lingua materna e lingua estrangeira); (iv) a habilidade de uso do
dicionario (se o usuério recebeu alguma instrucdo ou nao); (v) o tipo de situacdo de uso
(compreenséo de leitura em L1 ou L2, redacdo em L1 ou L2, traducdo, versao, aprendizagem
de vocabulario) (WELKER, 2006, p.225).

Tarp (2013, p.118-9), por sua vez, sustenta que 0s elementos comuns que caracterizam
todas as obras lexicograficas e permitem sua classificacdo sdo: (i) o desenho e a forma de
producdo da ferramenta em uso; (ii) a maneira de consulta; (iii) o0 modo como a ferramenta
satisfaz as necessidades pontuais do usuario; (iv) os tipos especificos de usuario; (v) os tipos
especificos de situacdes extralexicograficas.

Acerca disso, defende Buguefio Miranda (2014, p.215):

Considerando que os dicionarios sdo instrumentos linguisticos concebidos para um
publico-alvo determinado, uma proposta de classificacdo deveria levar em conta 0s
critérios funcional e linguistico. No ambito do critério funcional, estabelece-se uma
distingdo entre falantes nativos e falantes ndo nativos. No ambito do critério
linguistico, empregam-se parametros tais como o ndmero de linguas, a oposicdo
semasiologia/onomasiologia e uma concepgao diassistémica da linguagem. [...]. E
necessario salientar, no entanto, que ainda nao é possivel gerar uma classificacao
exaustiva de obras lexicograficas de validez universal. (BUGUENO MIRANDA,
2014, p.215)

Como se Vvé, Buguefio-Miranda (2014, p.215) sugere que, para se pensar a tipologia de
dicionarios, deve-se considerar tanto critérios funcionais — tais como se o produto lexicografico
dirige-se a falantes nativos ou ndo — quanto critérios linguisticos — tais como nimero de linguas
que a ferramenta lexicografica apresenta. Apesar de haver uma complexa classificacdo de obras
na literatura, conforme o autor, essa categorizacdo ndo é unanime.

A partir dos argumentos de Haensch (1982), Krieger (2006), Welker (2004, 2006 e
2008), Tarp (2013) e Buguefio Miranda (2014) sobre a classificagéo de dicionarios, bem como
a partir da observacdo das descric¢Oes tipoldgicas presentes na literatura acerca da Lexicografia,

constata-se que, de forma geral, os dicionarios comumente sdo classificados de acordo (i) com
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sua natureza, (ii) com seu carater, (iii) com o nimero de linguas, (iv) com o viés cronoldgico e
(v) com as marcas de uso.

Assim, para cada um desses cinco aspectos circunscritos no levantamento
bibliografico, foram organizados os paragrafos a seguir, com exemplos meus. Porém, cabe
enfatizar, mais uma vez, que essa classificacdo ndo é minha, mas resulta de uma sistematizagdo
da leitura dos tedricos citados no presente estudo e que descrevem tal classificagdo. O que aqui
se pode reivindicar como iniciativa propria € a comparacao entre as propostas dos autores em
questdo. O objetivo é observar a diversidade tipoldgica constatavel nesses estudos e tentar, em
alguma medida, por em relevo os critérios mais comuns as classificagdes propostas, chegando-
se, assim, aos cinco critérios classificatorios discutidos doravante.

Dito isso, quanto a natureza (cf. Buguefio Miranda, 2014, por exemplo), os dicionarios
podem ser classificados como (i) semasioldgicos ou (ii) onomasiologicos. A diferenca entre
esses dois tipos reside na organizacdo ou na forma de planejamento da obra lexicografica. Em
obras de natureza semasiolOgica, parte-se da expressdo para se chegar as ideias ou ao contetdo,
sendo essa perspectiva comum em dicionarios de fraseologia, modismos, refrdes, neologismos,
histéricos e nos dicionarios de lingua em ordem alfabética, dentre outros. J& nas obras de
natureza onomasioldgica, parte-se do conteldo, isto &, do conceito, para se chegar a expressao
ou a denominacdo, sendo um viés comum em diciondrios pictoricos, ortoépicos, ortograficos,
de formacdo das palavras, de construcéo e regime (valéncia), de colocagdes, de duvidas e de
sindnimos etc. (BUGUENO-MIRANDA, 2014, p.218).

As obras lexicograficas podem, de forma geral, apresentar uma variacdo quanto ao
caréater (cf., por exemplo Welker, 2004, 2006; Krieger, 2006; Tarp, 2013). Assim, tais obras
podem apresentar um carater prescritivo, bastante presente em obras mais didaticas, voltadas a
aprendizes; ou, caso da grande maioria, podem ter um carater descritivo, contentando-se em
mostrar o0 uso do léxico observado. Além disso, quanto ao nimero de linguas (cf., por exemplo,
Welker, 2004, 2006; Krieger, 2006; Buguefio Miranda, 2014), um dicionario pode ser
monolingue, quando ha registro do Iéxico de uma determinada lingua, caracteriza-se por ser um
compilado de informagbes metalinguisticas (cf. Dicionario Aurélio); bilingue, quando sdo
registradas unidades lexicais em relacdo de equivaléncia e informacgdes pragmaticas (cf.
Dicionario Oxford Escolar inglés-portugués); plurilingue, quando séo registradas as
equivaléncias em mais de duas linguas (cf. Five Languages Visual Dictionary: English, French,
German, Spain, Italian); semibilingue, quando, além de haver informacGes relativas as

equivaléncias, como nos dicionéarios bilingues, ainda ha defini¢cdes da lingua de partida, como
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nos diciondrios monolingues (cf. Wahrig — Dicionario Semibilingue para Brasileiros —
Alem&o).

No que tange ao vies cronoldgico (cf. Welker, 2004, por exemplo), os dicionarios
podem ser sincrénicos, se ha registro de um estado particular de uma determinada lingua (cf.
Dicionario Escolar Michaelis); ou diacrbnicos, se trazem uma perspectiva etimoldgica ou
evolutiva de uma determinada lingua (cf. Dicionario Etimoldgico da Lingua Portuguesa). Os
dicionarios ainda podem ser classificados, dependendo das marcas de uso de um determinado
idioma (cf. Krieger, 2006, por exemplo), como gerais, especiais ou especializados. Dicionarios
de lingua geral sdo aqueles que compreendem o Iéxico usual ou comum de um idioma (cf.
Dicionario Aurélio). Dicionérios especiais, por sua vez, sdo aqueles que apresentam um
subconjunto do Iéxico de uma lingua, observando uma marca linguistica em especifico (cf.
Dicionario de Regéncia Verbal; Dicionario de Sinébnimos e Anténimos; Dicionario de Falsos
Cognatos). Ja os dicionérios especializados ou de éareas de especialidade descrevem as unidades
lexicais de uma determinada ciéncia ou ambito técnico (cf. Dicionario de Termos Juridicos;
Dicionario de Termos da Saude).

Cabe salientar, novamente, que essa classificacdo ndo é estanque, dada a diversidade
classificatoria e tipoldgica dos dicionérios identificavel na literatura, mas serve de orientagao
ao se pensar a organizacdo das obras lexicogréaficas. Destaco, ainda, que tais critérios
classificatérios foram selecionados a partir da leitura de tedricos que se dedicam a pensar a
tipologia em questdo por meio da analise de obras lexicograficas. Para esse estudo, cabe propor
uma reducdo dos referidos critérios, com a intencdo de observar o que é convergente nessa
tipologizacdo, uma vez que o foco da presente tese ndo é a descricdo mais fina da tipologia de
dicionarios, mas sim a distincdo entre diferentes tipos de produtos lexicograficos. Dessa
maneira, para melhor organizacdo da classificacdo apresentada, segue o Quadro 5, o qual
contém uma sintese dos critérios classificatorios mais gerais, destacados por mim, critérios que
constam em textos tedricos dedicados a esbocar uma tipologia dos dicionarios.

QUADRO 5: Critérios gerais de classificacao das obras lexicograficas a partir da leitura
de Haensch (1982), Krieger (2006), Welker (2004, 2006 e 2008), Tarp (2013) e Buguefio-
Miranda (2014)

Critério Classificatdrio Tipo de Dicionario Exemplos
Quanto a natureza a. onomasiolégico a. dicionario ideoldgicos,
b. semasiol6gico dicionario de anal6gicos

b. dicionario pictérico,
dicionario visual

Quanto ao carater C. prescritivo c. obras didaticas voltadas
d. descritivo a aprendizes
d. Dicionario Explicativo
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e Combinatério
Quanto ao numero de linguas e. monolingues e. Dicionario Aurélio
f.  bilingues f. Dicionario Oxford
g. semibilingues Escolar inglés -
h. plurilingues portugués
g. Wahrig — Dicionéario
Semibilingue para
Brasileiros — Alemao
h. 5 Language Visual
Dictionary:  English,
French, German, Spain,
Italian
Quanto ao viés cronolégico i. sincrénicos i. Dicionario Aurélio
j.  diacronicos j.  Dicionario Etimologico
da Lingua Portuguesa
Quanto as marcas de uso k. geral k. Dicionario Aurélio
I. especial I. Dicionario de Regéncia
m. especializado Verbal
m. Dicionario de Termos
Juridicos

Fonte: Adaptado de HAENSCH (1982), KRIEGER (2006), WELKER (2004, 2006 e 2008), TARP (2013) e
BUGUERO MIRANDA (2014)

Neste ponto, julgo importante examinar as diferencas entre um dicionario
terminoldgico/técnico, um vocabulario e um glossario. Isso porque, como ja registrado, este
estudo busca entregar um produto lexicografico baseado em uma teoria lexicografica e com a
finalidade de aprendizagem terminoldgica em uma area de especialidade. Logo, a diferenciacédo
entre dicionario técnico/terminoldgico, vocabulario e glossario é importante, pois todos visam,
de certa forma, a compilacdo de unidades lexicais e apresentam o significado dessas unidades
em contextos especificos.

De acordo com Barbosa (2001), para se diferenciarem dicionarios
técnicos/terminoldgicos, vocabularios e glossarios, primeiramente, deve-se considerar 0s
seguintes fatores: (i) as concepgdes atribuidas ao longo do tempo (historicamente); (ii) as
concepcdes atribuidas pelas obras lexicografico-terminologicas e pelas normalizagdes vigentes;
(iii) os critérios tedrico-linguisticos e pragmaéticos envolvidos na caracterizacdo de cada um.
Ap0s esse levantamento, € possivel “visualizar” as diferengas sensiveis entre eles.

Quanto ao critério (i), Barbosa (2001, p.24) destaca que os termos glossario,
dicionario e vocabulario, de uso recorrente atualmente, teriam, diacronicamente, uma fronteira
ténue entre seus significados. Com efeito, ao tratar das primeiras acepgdes dicionaristicas

atribuidas a unidade lexical glossario, percebe-se a nitida associagdo com “a obra de um autor”;
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ou seja, um comentario pessoal, muitas vezes em forma de nota ou de lista, ao final de uma
obra, para o esclarecimento de unidades lexicais com sentidos obscuros em determinados tipos
de contexto, sendo a construcdo de um glossario, entdo, uma forma de auxiliar o leitor na
compreensdo dessas unidades lexicais durante a leitura. Barbosa (2001, p.25) afirma que essas
inconsisténcias conceituais foram os primeiros exemplos de confusdo terminoldgica na
designacédo das obras lexicogréaficas, confusdo que se deve a variacdo das denominagdes por
parte dos autores.

Quanto ao critério (ii), em conformidade com as concepgdes apresentadas pelas obras
lexicografico-terminoldgicas e pelas normalizacGes vigentes, Barbosa (2001, p.26) salienta que,
mesmo em um referencial mais recente, ainda ha fluidez entre os limites que distinguem
diciondrios tecnologicos/técnicos, vocabularios e glossarios. Segundo a autora, “ndo se tem
muita clareza, quanto as fronteiras conceptuais, denominativas, definicionais dos tipos desses
textos” (BARBOSA, 2001, p.26). Ademais, mesmo com os avangos registrados na literatura
atual, as pesquisas em Ciéncias do Léxico nessas areas, bem como 0s numerosos organismos e
obras de normalizacdo terminoldgica existentes, ndo asseguram uma terminologia uniforme e

consensual para certos conceitos. Barbosa (2001, p.32), sobre esse critério (ii), ainda acrescenta:

[...] sdo bastantes ténues as fronteiras entre um e outro tipo de texto lexicografico ou
terminogréfico e que ndo ha uma relagdo biunivoca entre conceitos e termos, ainda
que sejam considerados numa area bem delimitada, como, por exemplo, o da
lexicografia, ou da terminologia e da terminografia. Esses elementos parecem
confirmar que, ndo raras vezes, obras da mesma natureza e funcéo séo classificadas
de maneira diversa, segundo os critérios adotados por este ou aquele autor, fato que
conduz a existéncia de numerosas denominacfes para 0 mesmo nucleo conceptual
“obra lexicografica / terminografica” (Cf. glossario, vocabulario, dicionario técnico,
dicionario terminoldgico etc.). (BARBOSA, 2001, p.32)

Quanto ao critério (iii), relativo aos limites da classificacdo ou da tipologia de obras
lexicogréficas e terminoldgicas considerados do ponto de vista da Linguistica, Barbosa (2001,
p.33-4) pontua que dicionarios linguisticos, vocabularios e glossarios estdo em diferentes niveis
de atualizacéo da lingua — sistema, norma(s), fala. Conforme a autora, esses limites observados

pelo viés linguistico se coadunam ao modelo de Coseriu (1981).

A luz desse modelo, os chamados dicionarios linguisticos sdo entendidos como
produtos lexicograficos que processam as unidades lexicais da lingua geral (universo Iéxico),
pois seu nivel de atualizacdo é o do sistema linguistico, sendo a sua unidade padrdo o lexema,
e 0 seu sistema de remissivas partes da cadeia interpretante da lingua. Ja os nomeados
vocabularios, dicionarios terminologicos, dicionarios técnicos etc. sdo compreendidos como

produtos lexicograficos que registram e descrevem vocébulos representativos de uma norma
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linguistica (nivel de atualizacdo), inclusive as normalizagdes presentes na compilacao de termos
das linguagens de especialidade. 1sso porque suas unidades lexicais sdo os vocédbulos (lingua
geral) ou os termos (unidades lexicais tipicas do @mbito das areas de especialidade), alem de
seu sistema de remissivas ser vinculado ao universo do discurso e de suas unidades padrdo
(vocabulo/termo) terem sua acepcao restrita e caracterizadora de um contexto discursivo

especial.

Por fim, os glossarios sdo produtos lexicograficos que registram e descrevem o
vocabulario de um texto-ocorréncia, estando, assim, no nivel da fala. Sua unidade padrdo € a
palavra??, isto €, unidade lexical cuja acepcdo é especifica de um discurso manifestado,
enquanto seu sistema de remissivas € circunscrito ao texto do discurso manifestado. A partir do
exposto, é possivel formular o Quadro 6, com a sintese das consideracGes de Barbosa (2001)

sobre a delimitacdo ou a classificacdo que distingue dicionarios, vocabularios e glossarios.

QUADRO 6: Classificacao distintiva entre dicionarios, vocabularios e glossarios
conforme Barbosa (2001, p. 39)

Dicionario Vocabulario Glossario
Nivel do Sistema Linguistico Nivel da Norma Nivel da Fala
Processa todo o  léxico | Processa conjuntos | Processa conjuntos

disponivel, universo lexical.

manifestados dentro de um
ambito de especialidade.

manifestados dentre de um
determinado contexto.

Lexema

Vocabulos e Termos

Palavras

Apresenta (teoricamente) todas
as acepgbes que um verbete

Apresenta todas as acepgdes que
um verbete possui dentro de uma
area de especialidade.

Apresenta todas as acepgdes que
um verbete possui dentro de um
contexto especifico.

possui.

Fonte: Adaptado de BARBOSA (2001, p. 39)

Com base nos critérios apresentados por Barbosa (2001) no que toca as diferenciagdes
entre dicionario, vocabulario e glossario, escolhi o vocabulario como produto lexicografico a
ser construido para os alunos do curso técnico em Cuidados de Idosos. Afinal, de acordo com
a classificacéo da autora, o produto lexicografico a ser ofertado a esses estudantes se enquadrara
no nivel da norma (normalizagdo) e processara unidades lexicais (termos) manifestadas no

ambito de uma area de especialidade.

22 palavra enunciada. Ocorréncia lexical. Isso porque o termo palavra pode ser também uma nogéo sistémica,
abstrata, dentre outras denominagdes.
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E possivel que se questione: por que ndo propor um dicionario técnico ou tecnoldgico
para aprendizes? A resposta deve-se & extensdo do produto lexicografico: dicionarios tendem a
ser mais volumosos que vocabularios, além de, proporcionalmente, exigirem maior quantidade
de unidades lexicais descritas. Ademais, o critério publico-alvo, ja discutido no capitulo 1
(secdo 1.2 e respectivas subsecOes), também influenciou a escolha de um vocabulario em vez
de um dicionério técnico, pois o produto proposto serd pensado para auxiliar a aprendizagem
terminologica de alunos do curso técnico em Cuidados de ldosos. Assim, ao propor um
vocabulario, estou sugerindo um material lexicografico pedagdgico que visa usuarios-
aprendizes leigos, sendo um material de auxilio a esses estudantes nos primeiros semestres do
curso. Logo, um material mais extenso, como um dicionario técnico, ndo parece adequado para

essa etapa do processo de ensino-aprendizagem dos estudantes em questéo.

Destaco, igualmente, que esta tese nao aspira, de nenhuma maneira, a promover uma
critica aos dicionarios gerais e pedagdgicos, em busca de uma op¢do mais adequada aos
estudantes do curso técnico em Cuidados de Idosos na modalidade EJA. O intuito, aqui, é
construir um produto lexicografico pedagogico que tenha como suporte descritivo uma teoria

lexicogréfica.

Posto isso, finalizo esta secdo referente aos produtos lexicogréaficos e as suas
diferengas. Como dito, a discussdo apresentada na presente secdo foi necessaria para a reflexdo
sobre o tipo de produto lexicografico proposto por esta tese. Em outras palavras, a partir das
discussbes sobre critérios de tipologia de produtos lexicograficos e das diferencas entre
vocabulario, glossario e dicionario, bate-se o martelo quanto a escolha do tipo de produto a ser
aqui produzido: um Vocabulario de Termos da Area Técnica Cuidados de Idosos. Saliento,
ainda, que o produto proposto tem por intuito auxiliar o processo de aprendizagem
terminoldgica desses estudantes, logo, ha um valor pedagdgico intrinseco. Por essa razdo, passo

a tratar, na proxima subsec¢do, do campo da Lexicografia Pedagdgica.

2.1.2 Lexicografia Pedagogica (LEXPED)

Krieger e Miiller (2018) salientam que “falar em Lexicografia Pedagogica (LP)
pressupde a defini¢do de principios tedricos e metodologicos que cobrem as principais relagdes
entre dicionarios e ensino” (KRIEGER; MULLER, 2018, p.1951). A Lexicografia Pedagogica
(LEXPED) &, entdo, um ramo da Lexicografia cujo propdsito € investigar o fazer lexicografico
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de dicionérios pedagdgicos pensados para aprendizes de L1 e/ou de L2, bem como estudar esses
dicionarios com a finalidade de contribuir para o processo de ensino-aprendizagem de usuarios-

aprendizes.

Em sua tese intitulada O dicionario pedagdgico e a homonimia: em busca de
parametros didaticos, defendida em 2018, Pereira (2018) ressalta, sobre a LEXPED, que, no
campo do ensino, um dicionario é visto como uma ferramenta pedagdgica para o auxilio do
desenvolvimento da competéncia comunicativa do aprendiz nos mais diversos niveis. Dessa
maneira, os dicionarios pedagdgicos sdo organizados de forma a apresentarem particularidades
que propiciam informacdes sobre a(s) lingua(s) estudada(s), a depender da metodologia adotada
pelo professor em sala de aula e da atividade realizada pelo aprendiz, sendo tanto um
instrumento eficaz de consulta quanto uma ferramenta auxiliar no processo de ensino-
aprendizagem (PEREIRA, 2018, p.37).

Segundo o autor, para se caracterizar um dicionario como didatico ou pedagdgico, é
preciso fazer algumas reflexdes e consideracoes, a saber: (i) observar se as informacdes sdo
claras e de fécil acesso; (ii) observar se as definicdes estdo escritas em variedade linguistica ou
se apresentam adequacdo a faixa etaria e ao nivel escolar do consulente; (iii) observar qual é o
objetivo da obra e se é adequado para a finalidade (PEREIRA, 2018, p.52). Essas consideracdes
de Pereira (2018) orientardo a servirdo para a selecdo dos elementos que contribuirdo para a
adequacdo da descricdo lexicografica que me proponho a fazer nesta tese. Saliento, desde ja,
assim como ressaltam Pereira (2018), Krieger (2010), dentre outros autores, que produtos
lexicogréaficos devem refletir as necessidades de seus usuarios, sendo pensados de forma que o
seu resultado seja 0 mais adequado a esses usuarios. Nesta tese, 0s usuarios-aprendizes sdo
alunos da modalidade EJA, em semestres iniciais do curso, sendo um publico especial (como
mostrei na secdo 1.2, do capitulo 1), o qual necessita de materiais que auxiliem o seu processo
de ensino-aprendizagem. O desenvolvimento de um produto lexicografico que atenda a essa
demanda também representa uma contribuicdo social ao propiciar a acessibilidade

terminologica e a consequente popularizagéo cientifica dessa terminologia.

Segundo Krieger (2011, p.106), a LEXPED é baseada na busca pela adequacdo dos
dicionarios e no uso produtivo dessa ferramenta em projetos de ensino-aprendizagem. Para a
autora, como ja informado, tais adequacdo e uso produtivo de ferramentas pautadas na
LEXPED devem ser observadas levando-se em conta o carater textual de um dicionério,
organizado com regras proprias que sistematizam inimeras informac@es linguisticas, culturais

e pragmaticas, sendo dessas particularidades que emerge o viés pedagdgico de uma obra
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lexicografica. Krieger e Welker (2011, p.106) acrescentam ainda que, assim como livros
didaticos sdo adequados a diferentes niveis de ensino, um dicionério igualmente deve ser
adequado as necessidades reais do aprendiz e as suas habilidades, o que acarreta a
primordialidade de se produzir dicionarios distintos para aprendizes com diferentes niveis de
competéncia linguistica (WELKER; KRIEGER 2011, p.109). Tal perspectiva integra os
propositos da Lexicografia Pedagogica ou Didatica, fundamentados no sentido da necessidade
de adequacdo do dicionario escolhido ao nivel do aprendiz e ao projeto de ensino, sendo o seu
desenvolvimento motivado pela concepcdo inicial de que todo e qualquer dicionario € um
instrumento didatico, ja que traz inimeras informacdes sobre lingua e cultura (KRIEGER,
2012, p.172). Sobre a relagéo entre lexicografia e ensino, complementam Krieger e Mller
(2018):
O desenvolvimento dessas relagcbes fundamenta-se na motivagdo primeira da
Lexicografia Pedagogica: tornar o uso do dicionério produtivo e orientado para o
ensino das linguas. Em decorréncia, além da qualidade, a adequacéo da obra a ser
trabalhada com os alunos e o projeto didatico do professor precisam estar em
harmonia. A compatibilidade desses dois fatores consiste numa condicao qualitativa
para que o dicionario, um tipo de obra ainda pouco explorada, efetivamente, torne-se

um recurso didatico produtivo no ensino/aprendizagem da lingua materna [..]
(KRIEGER; MULLER, 2018, p.1951).

Krieger e Mdller (2018, p.1951) reforgam, no trecho anterior, a ideia de que a
LEXPED tem como forga motora o uso produtivo de ferramentas lexicogréaficas para o ensino
de linguas, devendo essas ferramentas serem adequadas ao usuério-aprendiz, de forma que
sejam, em sala de aula, recursos didaticos auxiliares no processo de ensino-aprendizagem de
linguas. Ademais, as autoras afirmam que o desenvolvimento de estudos em LEXPED é
importante por embasar praticas didaticas relativas ao uso de dicionérios, sendo a utilizacdo
produtiva e orientada de dicionarios uma funcéo basilar da LEXPED (KRIEGER; MULLER,
2018, p.1954). De acordo com as pesquisadoras,

[...] o dicionério, identificado como escolar ou assim chamado, é o objeto primeiro de
estudo da Lexicografia Pedagogica. Isso ndo significa fechar o pensamento numa
concepgdo Unica, num modelo exclusivo e excludente, mas avaliar a adequagdo da
obra lexicografica escolhida, considerando o projeto de ensino do professor.
Logicamente, a qualidade é condicdo implicita de todo e qualquer dicionario
considerado adequado ao nivel de escolaridade e ao projeto didatico dos professores.
(KRIEGER; MULLER, 2018, p.1954).

Na citacdo anterior, as autoras salientam que o dicionario escolar é o objeto da

LEXPED, sendo foco de avaliacdo e adequacdo, a partir da consideragdo do nivel de

escolaridade do usuério-aprendiz e da metodologia do professor (KRIEGER; MULLER, 2018,
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p.1954). Em suma, a LEXPED, surgida a partir de uma vertente dos Estudos Lexicograficos, é
uma associagdo entre lexicografia e ensino de linguas. A LEXPED elevou o fazer lexicogréfico
a outro nivel ao promover o uso de recursos de adequacdo para a elaboracao e utilizacdo de
produtos lexicograficos. Produtos esses pautados, dentre outros fatores, em critérios que
consideram as diferentes etapas de desenvolvimento da competéncia linguistica de aprendizes,
as quais constituem um dado significativo para a elaboracdo de dicionarios, (cf. AZORIN
FERNANDEZ, 2003; KRIEGER, 2011; KRIEGER, 2012; KRIEGER; MULLER, 2018;
PEREIRA, 2018).

A presente secéo teve por intuito conceituar, de maneira sintética, a LEXPED. Esta
passa a ser entendida como a integracdo entre a Lexicografia e a Metodologia do Ensino de
Linguas, uma vez que critérios significativos passam a ser aplicados a construcdo de
dicionarios, tornando a ferramenta lexicogréafica mais adequada e especifica tanto a aprendizes
de linguas em seus diferentes niveis de competéncia linguistica quanto aos projetos didaticos
dos professores. Partir do dado pedagdgico, como destacado, acarreta propor adequacdes com
0 intuito de auxiliar o processo de ensino-aprendizagem do aprendiz. Nesta tese, primeiramente,
estou fazendo lexicografia, isto é, parto do dominio Cuidados de ldosos, pensando a
simplificacdo da descricdo lexicografica desse dominio. N&o se trata de algo simples, pois, se
simplificar muito a descricdo, posso prejudicar a teoria inicial e, se simplificar de menos,
possivelmente posso prejudicar o usuario. Meu desafio, aqui, é criar uma linguagem formal,

menos complexa, mas que ainda mantenha algum rigor formal.

Tais opcBes levam o presente estudo a dois niveis de analise do referido dominio: (i)
por um lado, hd um conjunto de termos que devem ser simplificados em sua descri¢do
linguistica; (ii) por outro lado, hé& a interface, ou seja, como essa descricdo simplificada
aparecera para o usuario-aprendiz do produto lexicografico. Saliento, a partir do exposto, que
esta tese consiste em um estudo linguistico que implica uma aplicacéo (o resultado visado é um
produto). Todavia, € importante dizer, mais uma vez, que o trabalho ora apresentado tem uma
motivacao social, explicada na introducéo e reiterada ao longo do capitulo 1, além de visivel

em alguns questionamentos que me fiz quando comecei a pensar o tema aqui investigado.

Dessa maneira, posso afirmar que a primeira pergunta norteadora desta investigacao
foi a seguinte: Como auxiliar o aprendiz inicial do curso técnico em Cuidados de ldosos em
seu processo de aprendizagem terminoldgica? Neste ponto da discussdo, a resposta a essa
pergunta deve ser clara: é possivel contribuir para o processo de aprendizagem desse aprendiz

ao se propor uma simplificacdo descritiva dos termos de sua area técnica, tornando-lhe acessivel
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a compreensdo dos sentidos dos referidos termos. No entanto, resta uma segunda pergunta:
Como fazer isso? A resposta a tal questdo reside na concepg¢do do produto lexicografico que
sera erigido por meio de principios de organizacdo lexicografica presentes em produtos da
Lexicografia Explicativa Combinatoria; além disso, o produto serd on-line, colaborativo,

adequado e acessivel a esse publico especifico.

Sabe-se que, hodiernamente, ha um aumento do uso de Tecnologias da Informacéo e
Comunicacéo (TIC) nas atividades educacionais. Tais tecnologias séo utilizadas com vistas a
aprimorar o processo de aprendizagem, acarretando novas possibilidades de ensino. Um
exemplo disso é o uso de ferramentas lexicograficas desenvolvidas em ambientes virtuais, ja
que estes despertam o interesse do aprendiz e propiciam novas condi¢fes de aprendizagem. Por
conseguinte, a luz dessa perspectiva do uso de TICs na educacdo, a proxima secao abordara a

utilizacdo de ferramentas virtuais como meio de promogao da aprendizagem.

2.1.3 Ferramentas Virtuais: um meio de promocéo da aprendizagem

Na segéo anterior, apresentei o conceito de LEXPED, salientando que essa vertente
dos Estudos Lexicogréaficos surgiu da aproximacdo entre lexicografia e ensino de linguas. Tal
fato impulsionou o desenvolvimento de dicionarios pensados para aprendizes de linguas em
seus mais variados niveis de competéncia linguistica (cf. PEREIRA, 2018). Cabe relembrar que
a Lexicografia, assim como a LEXPED, envolve ndo apenas a praxis na producdo e na
utilizacdo de dicionarios, mas também se relaciona com a observacdo e a andlise de teorias
lexicogréaficas que sustentam a elaboracdo desse tipo de produto lexicografico.

Né&o € de hoje que o fazer lexicografico extrapolou seu carater fisico, isto €, aqueles
dicionarios, glossarios e vocabularios comprados em livrarias que serviam de ferramenta
auxiliar no ensino de linguas. Salientei, anteriormente, que 0 avanco nos estudos lexicograficos
também se fez por meio da informatizacéo da informacé&o, da criacdo e do tratamento de dados.
Sobre isso, Granger (2012, p.2) nomeia Lexicografia Eletronica o termo guarda-chuva que se
refere ao design, ao uso e a aplicacéo de dicionarios eletronicos que surgem no final década de
1950, coincidindo com a informatizacdo de bases de dados lexicais (GRANGER, 2012, p.2).

Além disso, o desenvolvimento de produtos lexicograficos para fins especificos em
lingua materna (L1), como glossarios e vocabularios de dominios especializados, também
ganhou corpo nas ultimas décadas. De acordo com Granger (2012), a partir da década de 1990,

surgem novos meios virtuais, quando 0s usuarios experimentam, de fato, produtos
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lexicograficos eletrdnicos, além do crescimento do interesse académico pelo campo. A esse
respeito, acrescenta De Schryver (2003, p.145):

Taken at face value, ‘NLP lexicons used in large-scale working in NLP syntems’ and
‘human-readable eletronic dictionaries’ seem world apart. The data structures in
typical textbased NLP applications [...], have indeed very little in common with the
data structures found in a human-readable eletronic dictionary.At this level it would
thus be possible to differenciate between NLP lexicons on the one hand, and human-
readable eletronic dictionaries on the other?® (DE SCHRYVER, 2003, p.145).

Assim, segundo De Schryver (2003), ao tratar do surgimento de ferramentas
eletronicas e do tratamento de dados, em seus primordios, a diferenca entre essas ferramentas e
0s corpora textuais reside no tipo de informacéo disponibilizada e no publico a que se destinam
(DE SCHRYVER, 2003, p.145). Isso porque havia, basicamente, duas vias para pensar esses
processos: as pensadas para o PLN, que geravam bases de dados acessadas por especialistas
para fins especificos, e as desenvolvidas com o intuito da aprendizagem de linguas, acessadas
pelo publico-geral.

De acordo com De Schryver (2003, p.146), os limites entre PLN e dicionarios
eletronicos pensados para o usuario geral ndo sdo bem demarcados, pois ambos sdo consultados
por grupos de usuarios que visam aos mais variados fins, o que pode incluir a aprendizagem de
linguas. Acrescenta o autor que isso remete a reflexdo acerca do tipo de cruzamentos possiveis
entre esses léxicos e dicionarios orientados para humanos (DE SCHRYVER, 2003, p.145-6).
O trato do PLN também levou a informatizacédo de corpora e a ampliacdo do uso de espacos da
Internet para se gerar ambientes virtuais de aprendizagem, o que inclui ferramentas virtuais.
Muitos produtos lexicogréaficos passaram, entdo, a ser desenvolvidos nesses contextos,
embasados por teorias lexicograficas com vistas ao aprendizado de linguas, em geral, e de
linguagens especializadas, em particular, tanto em L1 quanto em L2.

Na perspectiva pedagdgica, o desenvolvimento de ambientes virtuais e de ferramentas
virtuais para a promoc¢do da aprendizagem, como Ambientes Virtuais de Aprendizagem
(doravante, AVA), vem sendo uma pratica comum na atualidade, principalmente no ambito das
pesquisas em Educacédo a Distancia (EAD). De modo geral, pesquisas em EAD?* remetem a

uma analise pedagdgica do uso desse tipo de ambiente e levam em consideracéo a perspectiva

23 “Baseado na aparéncia, ‘os léxicos de PLN usados em sistemas de PLN de grande escala’ e ‘os dicionrios
eletrénicos legiveis por humanos’ parecem mundos distintos. As estruturas de dados em aplicagdes de PLN tipicas
baseadas em texto [...] tém, de fato, pouco em comum com as estruturas de dados encontradas em um dicionario
eletronico legivel por humanos. Nesse nivel, seria, assim, possivel distinguir entre os léxicos de PLN, por um lado,
e os diciondrios eletronicos legiveis por humanos, por outro lado” (DE SCHRYVER, 2003, p.145) (tradugdo
minha).

24 Cf. OLIVEIRA. C. C.; COSTA, J.W.; MOREIRA, M. Ambientes Informatizados de Aprendizagem. (2001),
PETERS, O. Didatica do ensino a distancia (2001), ALAVA, S. Ciberespaco e formagdes abertas: rumo a novas
praticas educacionais? (2002), dentre outros.
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epistemoldgica adotada, permitindo que se elabore estratégias de/para a aprendizagem do
educando.

A esse propdsito, Costa e Franco (2005, p.2) sublinham que, para se realizar uma
analise pedagdgica, é preciso identificar os principios tedricos subjacentes aos objetivos da
utilizacdo de cada ferramenta. Assim, para que as estratégias sejam elaboradas, é necessaria a
apresentacdo de justificativas teoricas respaldadas por um vies epistemolédgico bem definido,
sendo varias as teorias que sustentam a elaboracdo de ambientes e de ferramentas virtuais da
aprendizagem (COSTA; FRANCO, 2005, p.2).

Nessa direcdo, Costa e Franco (2005) caracterizam algumas possibilidades
imprescindiveis a esses recursos de aprendizagem, a saber: (i) a possibilidade de utilizacdo da
Internet como um espaco construido também pelo estudante/aprendiz; (ii) a possibilidade de
promocdo da autonomia do estudante/aprendiz; (iii) a possibilidade de interatividade em
ambientes virtuais; (iv) a possibilidade de promogéo da aprendizagem colaborativa.

Neste ponto, julgo importante dizer que tais caracteristicas propostas por Costa e
Franco (2005), bem como as reflexdes de Pereira (2018), igualmente devem fazer parte dos
elementos a partir dos quais serd planejada a adequacdo da descricdo lexicografica na
construcdo do vocabulario que proporei para os alunos iniciantes do curso técnico de Cuidados
de ldosos.

No caso de Pereira (2018), a contribuicao se d& quanto aquilo que deve ser pensado no
que diz respeito a relacdo entre as informacdes e o usuario. De acordo com o autor, deve-se
observar se as informacoes sao claras e de facil acesso, observar se as definicdes sdo adequadas
ao usuério, identificar o objetivo da obra e se é adequado a finalidade (PEREIRA, 2018, p.52).
J& para Costa e Franco (2005), a contribuicdo relaciona-se ao ambiente virtual interativo
(produto) que sera ofertado a esse usuario-aprendiz.

Segundo Costa e Franco (2005, p.7-8), em ambientes virtuais, a construgéo do
conhecimento do aluno/aprendiz se da no processo de interacdo que deve existir entre o
contetido a ser estudado, entre o professor e aluno e entre o aluno e o ambiente. Logo, um AVA
deve proporcionar ao aprendiz ferramentas que permitam tal interagdo em prol do processo de
construcdo do conhecimento. No entanto, para que isso seja realmente eficaz, cabe ao professor
utilizar esses recursos de forma pedagogicamente adequada e contextualizada aos

propositos/objetivos do processo de ensino-aprendizagem.

84



Um exemplo dessa interagdo, conforme Prado (s.d.)%, pode ocorrer quando o professor
proporciona atividades que permitem a (co)autoria e, mesmo, a autoria do aprendiz. 1sso o faz
refletir acerca da (re)elaboracdo de algo que lhe seja significativo, o que possibilita a
interpretacdo de sua realidade. Para a autora, esse tipo de atividade contextualizada € muito
mais interessante para o aprendiz, o qual pode aplicar seu conhecimento de mundo, envolvendo-
se ainda mais no processo de aprendizagem. A abordagem de Prado (s.d.) de propor ao aprendiz
atividades contextualizadas é igualmente importante por tornar a aprendizagem mais
significativa para esse aprendiz, sendo tal aprendizagem algo que almejo para os alunos do
curso técnico em Cuidados de Idosos, que tém necessidades tdo especificas.

De acordo com Brito et al. (2013, p.2-3), falar de ferramentas virtuais acarreta falar de
AVA. 1Isso porque esses ambientes sdo constituidos por diversas ferramentas tecnoldgicas que
organizam desde o seu desenvolvimento até os seus objetivos, ou seja, 0 que o professor
pretende alcancar com tais estratégias na promocao do processo de ensino-aprendizagem e o
que o aluno/aprendiz alcangcou nesse processo. Um AVA possibilita que haja um gerenciamento
das informacGes presentes no ambiente, bem como promove interacdes (ou inter-relacées)
necessarias entre os envolvidos no processo, isto é, professor-ambiente-aluno e suas

potencialidades. Sobre isso, Brito et al. (2013, p.2) pontuam:

Os AVAs podem dispor de todas as classificagdes de softwares educativos. Isto &, no
mesmo ambiente é possivel criar e disponibilizar ferramentas instrucionistas (sdo
utilizadas visando a apresentacdo de informacgdes aos alunos ou estabelecendo algum
tipo de instrucdo) e construcionistas (permitem ao aluno criar ou simular agdes dentro
do ambiente), as quais tém por objetivo central valorizar o processo de ensino-
aprendizagem (BRITO et al., 2013, p.2).

De acordo com essa citacdo, ambientes virtuais dispdem de uma variedade de recursos
educativos de instrucdo e de construcdo colaborativa, os quais tém por finalidade auxiliar o
usuario-aprendiz no processo de ensino-aprendizagem (BRITO et al., 2013, p.2). AVAs sdo,
entdo, locus de promocéo da aprendizagem. Brito et al. (2013, p.2) igualmente destacam, no
que concerne aos recursos educativos, que os AVAs sdo espagos que possibilitam a
incorporacgdo de ferramentas da web, tais como correio eletrénico, salas de discussao (chats),
foruns, assim como ferramentas de envio de arquivos, de participacdo de integrantes, de
avaliacdo de atividades, de jogos, alem de ferramentas de gerenciamento do ambiente e de

extracdo de relatorios.

% PRADO, Maria Elisabette Brito. Educa¢do a Distancia: ambientes virtuais e algumas possibilidades
pedagégicas. In: Projeto Gestdo Escolar e Tecnologias. PUC Sdo Paulo. (s.d.). Disponivel em:
http://www.eadconsultoria.com.br/matapoio/biblioteca/.
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A partir da leitura dos autores supramencionados, pode-se concluir que, na perspectiva
da LEXPED, disponibilizar ferramentas lexicograficas virtuais implica o desenvolvimento de
produtos lexicograficos pautados em teorias lexicograficas, com o intuito de auxiliar o
usudrio/aprendiz na aprendizagem de uma lingua comum ou na aprendizagem de linguagens
especializadas, isto €, na aprendizagem terminoldgica. Ao lexicografo, cabe pensar essas
ferramentas pautadas pelo viés pedagégico, tendo a promocdo da aprendizagem como
finalidade. De maneira geral, quando se fala em produto lexicografico e em aprendizagem,
pensamos em dicionarios, que, comumente, apresentam distingdes, como se observa nas
dicotomias e nas tricotomias presentes na arvore descritiva proposta por Welker (2008).

FIGURA 3: Arvore descritiva - tipos de dicionarios segundo Welker (2008)

Diclonario pedagoaico
: elelrbnico
impresso
/\\ ‘
monolingQe bilinate CD online
p/ eslrangelros pl falantes netivos goral espacial
1

geral especlal goral especlal bésico Inter- avengado

basico inter- avangado infantil escolar de uso
medlano NG i O

Enpino  Ensino  Enoino
Funda-  Funde+ Modio
mental 1 montol 2

Fonte: WELKER, 2008, p.27.

Essa figura, ao tratar da tipologia de produtos lexicograficos, apresenta a divisdo de
tipos de dicionarios: o impresso e o eletrénico. Na figura, os dicionarios impressos se dividem
em monolingues (L1) e em bilingues (L2), ao passo que os eletrénicos apresentam formato em
CD ou on-line. Segundo a organizacdo proposta por Welker (2008, p.27), os dicionarios
impressos monolingues sdo destinados a falantes nativos e estrangeiros, podendo ser
classificados como dicionarios gerais ou especiais. Os pensados para falantes estrangeiros se
subdividem quanto ao nivel de compreensdo da lingua por parte do usuario, podendo ser

béasicos, intermediarios ou avancados.
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Os dicionarios propostos para falantes nativos também se classificam como sendo
geral ou especial, subdividindo-se os gerais em dicionérios infantis, dicionarios de uso e
dicionarios escolares. Os dicionarios impressos bilingues também podem ser classificados
como gerais ou especiais, sendo que os gerais igualmente se distinguem quanto ao nivel de
compreensdo do consulente. Cabe salientar que Welker (2008) apenas diferencia os dicionarios
pedagogicos em monolingues e em bilingues na forma impressa, ndo citando outras variedades
de dicionarios, como os especializados (para fins especificos); no nicho dos dicionéarios
eletrbnicos, o autor cita apenas os dicionarios em CD e os on-line, excluindo aqueles em forma
de aplicativos.

Na presente tese, insiro-me no &mbito dos produtos lexicograficos pensados para fins
especificos em sua forma on-line, produtos que tém por intuito suprir as necessidades pontuais
do usuério, seja proporcionando ferramentas lexicograficas para a aprendizagem de
terminologia de &areas de especialidade, seja disponibilizando plataformas com apelo visual
(como a possibilidade de visualizagdo das conexdes lexicais existentes entre as entradas da
ferramenta lexicogréafica), a fim de simplificar a descricao lexicografica e aproximar o usuario
a terminologia especifica. Dito isso, passo a tratar do proximo topico: a Lexicografia

Pedagdgica Especializada e a Teoria Sentido-Texto.

2.1.4 Lexicografia Pedagdgica Especializada e a Teoria Sentido-Texto

Neste estudo, para o processo de simplificacdo descritiva, lanco méo de principios de

organizacao lexicografica presentes em produtos erigidos com base na Lexicografia Explicativa

e Combinatéria (LEC), a qual se sustenta na Teoria Sentido-Texto (TST). Observo,

principalmente, a estrutura organizacional do Dicionario Explicativo e Combinatdrio e dos
demais produtos simplificados via TST/LEC (tais como o Léxico Ativo do Francés (LAF) e 0s
dicionarios da base DiCo, como mostrarei mais adiante).

Mais especificamente sobre a teoria que auxilia a simplificagdo descritiva presente na
descri¢@o dos termos da area Cuidados de Idosos, de acordo com Mel’¢uk (1997, p.1-5), em
seu texto intitulado Vers une linguistique Sens-Texte, sobre os fundamentos da Teoria Sentido-
Texto, antes de tudo, ao se pensar a descri¢ao das linguas naturais a metodologia central consiste
na construcdo de modelos funcionais. Esse tipo de modelo permite a observacdo do
comportamento de uma entidade linguistica atraves do estudo de sua estrutura interna, sendo a
descricdo obtida percebida como uma representacdo. Na teoria, 0 modelo funcional é o Modelo

Sentido-Texto (Lexicologia Explicativa e Combinatoria), descrito como um aparato formal que
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tem por objetivo simular ou aproximar a correspondéncia entre sentido e texto (MEL’CUK,
1997, p.5)%°.

Ademais, o autor (MEL’CUK, 1997, p.36-7) destaca que, em esséncia, um modelo
funcional para descricdo de lingua deve apresentar uma utilidade pratica, ou seja, aplicacfes
no processamento automatico da linguagem natural, no processo de ensino-aprendizagem de
linguas e no desenvolvimento de produtos lexicograficos. Por apresentar um carater formal, o
modelo oferece meios seguros para se alcancar esses objetivos praticos. Segundo Mel’cuk
(1997, p.37), partir da descricdo de lingua € um meio confiavel para se modelar aspectos do
comportamento humano, pois compreender como uma lingua natural funciona acarreta a
compreensdo do funcionamento do pensamento. Além disso, conforme o autor, a forma mais
apropriada de se fazer isso € utilizar o modelo, uma vez que esse aparato teérico possibilita
conectar o pensamento inobservavel do locutor com o Gnico meio observavel desse locutor: o
texto por ele produzido (MEL’CUK, 1997, p.37).

A TST é uma teoria que prioriza o sentido das expressdes linguisticas. Iniciada na
década de 1970, na Russia?’, essa teoria objetiva a descricdo da materialidade linguistica de
linguas naturais e tem na traducdo automatica sua primeira funcionalidade, visto que seu
desenvolvimento propiciou sua ampla aplicagio no PLN (MILICEVIC, 2006, p.1-3). Tal
aplicacdo possibilitou o desenvolvimento de produtos lexicograficos pautados na exaustiva
descri¢do linguistica que a TST proporciona. Mel’¢uk e Mili¢evi¢ (2014) observam que, para a
TST, o objeto de estudo é a lingua natural e, no processo comunicativo, em que ha um locutor
e um destinatario, existe uma correspondéncia biunivoca® na relagio entre sentido e texto.

Em sintese, a Teoria Sentido-Texto (TST), assim como toda teoria lexicogréfica,
apresenta: (i) um viés tedrico, voltado a descricao de lingua por meio do Modelo Sentido-Texto
ou Lexicologia Explicativa e Combinatdria; e (ii) um viés pratico, vinculado aos produtos
gerados a partir dessa modelizacdo ou Lexicografia Explicativa e Combinatoria. Como esta
tese fara uma simplificacdo descritiva pautada em principios organizacionais presentes em
produtos da Lexicografia Explicativa e Combinatoria (LEC), passo a apresentar a LEC e alguns

de seus produtos com o intuito de elencar esses principios de organizag&o.

26 para maiores informagdes sobre o funcionamento da Teoria Sentido-Texto, v. MILICEVIC, Jasmina. A short-
guide to the Meaning-Text Linguistic Theory. In: Journal of Koralex, 2015; MEL’CUK, Igor. Semantics: from
meaning to text. Vol. 3, John Benjamins Publishing Company,vol.8: 187-233, 2006; MEL’CUK, Igor A.; CLAS,
Andre; POLGUERE, Alain. Introduction & la lexicologie explicative et combinatoire. Paris: Duculot, 1995.

27 Cf. MEL’CUK; ZOLKOVSKIJ, 1965.

28 A correspondéncia é biunivoca porque um sentido pode corresponder a varios textos (sinonimia, parafrases
possiveis) e um texto pode corresponder a vérios sentidos (ambiguidade) (MEL’CUK; MILICEVIC, 2014).
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Segundo Polguere (2018, p.238-40), a Lexicografia Explicativa e Combinatéria (LEC)
é a atividade ou &rea de estudos que tem por finalidade a elaboracdo de representacfes ou de
modelos dos Iéxicos de uma lingua natural. Um dicionario de uma dada lingua é um modelo
Iéxico dela, oferecendo uma descricdo de cada lexia dessa lingua por meio de padrdes
relativamente rigidos e complexos. A producdo lexicogréafica mais conhecida da LEC é o ja
destacado Dicionério Explicativo e Combinatério (DEC). No DEC, conforme Mel’¢uk et al.
(1984), as unidades lexicais que aparecem como entradas no dicionario, chamadas de artigo,
verbete ou expressdo-vedete, sdo as lexias e podem ser de dois tipos: (i) lexema, se a lexia
corresponder a um vocabulo; (ii) frasema, se a lexia corresponder a um agrupamento do tipo
locugdo. Isso significa que, na tipologia geral de frasemas lexémicos?® proposta pela teoria,
colocacgdes, nominemas e clichés ndo representam unidades lexicais presentes em entradas de
artigos, aparecendo apenas na descricdo do verbete, que contém a caracterizacdo completa da
lexia por meio do fornecimento de todas as informacdes necessarias para a descri¢do do artigo
(entrada lexical) no dicionério.

De acordo com Polguere (2018, p.242-49), os dicionarios de lingua correntes tém uma
organizacdo interna que comporta normalmente trés estratos: (i) a macroestrutura, (ii) a
microestrutura e (iii) a mesoestrutura. Cada nivel corresponde, respectivamente, a organizacdo
geral de um dicionario, aos padrdes de organizacgdo interna das entradas de um dicionario e as
relacfes que podem ser estabelecidas entre as partes de um dicionario.

Mais especificamente, segundo Polguére (2018, p.244-46), a macroestrutura € a
organizacdo geral em torno da descricdo das entradas (vocabulo) do dicionério, ordenadas
alfabeticamente. Chamamos de artigo de dicionario o texto que descreve essas entradas no
dicionario; ademais, cada artigo se subdivide em subartigos, que descrevem uma acepc¢ao
(lexia) particular dessa entrada. A luz da LEC, o vocébulo escrito em um artigo é chamado de
palavra-vedete ou entrada do artigo, enquanto as lexias (subartigos) sdo denominadas de lexia-
vedete do artigo. A lista de todas as expressfes-vedetes de um dicionario é denominada como
a nomenclatura de um dicionario.

Ainda conforme Polguére (2018, p.246-48), a microestrutura é o padrdo de
organizacao interna dos artigos e se caracteriza pela forma como a estrutura polissémica se
apresenta, isto &, em cada acepcao, a microestrutura é dada pelo ordenamento e pela formatagéo

das informagOes que caracterizam a lexia-vedete. Esses elementos podem ser observados

2 para saber mais sobre a Tipologia de Frasemas da Teoria Sentido-Texto, v. MEL’CUK, Igor. Cliches, an
Understudied Subclass of Phrasemes. In: De Gruyter Mouton, p.55-86, 2015b; MEL’CUK, Igor. Phraseology in
the Language, in the Dictionary, and in the Computer. In: De Gruyter Mouton, 3, p.31-56, 2012.
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através de marcas de uso, datacdo, definicdo, exemplos etc. Todavia, é importante esclarecer
que ndo ha concordancia entre os lexicografos acerca de quais elementos devem compor a
microestrutura de um dicionario, havendo, entre tais especialistas, diferencas desde a
apresentacdo adotada para designar a expressdo-vedete até o tipo de informacdo fornecida nos
vocébulos.

Por fim, Polguere (2018, p. 248-49) caracteriza a mesoestrutura enquanto estrutura
perpendicular @ micro- e a macroestruturas, sendo a estrutura que constitui um sistema de
referéncias cruzadas (interartigo) e estabelece relacdes entre diferentes componentes de um
dicionario. Essa interconexao dos elementos presentes em partes diversas de um dicionario, em
diferentes niveis de descricdo lexicografica, formam uma rede (POLGUERE, 2018, p.242-49).

Polguére (2018, p.249) afirma, ainda, que, na descricdo das caracteristicas lexicais, em
um diciondrio, omitindo-se o dado etimologico (diacrénico), sdo verificados trés tipos de
informacdes a serem codificadas nos artigos, quais sejam: (i) o sentido da expressao-vedete; (ii)
as conexdes paradigmaticas com outras lexias da lingua; (iii) as conexdes sintagmaticas
(combinatdrias restritas), em especial as colocacBes das quais a expressao-vedete faz parte
como base, vale dizer, os elementos que ocupam o papel de possiveis colocados da base.

Mais especificamente, a estrutura do DEC apresenta as informagdes obtidas acerca da
descricdo lexicografica organizadas por meio do preenchimento de cinco zonas, a saber: (i) a
zona de introducédo, responsavel pela informacdo morfoldgica e pela informacéo sintatica da
expressao vedete (entrada lexical); (ii) a zona semantica, que apresenta a forma proposicional
da expressdo vedete, bem como a sua definicdo e as suas conotacdes, expondo como o conceito
emerge a partir de todos os sentidos possiveis (parafrases) que o lexema apresenta em uma
determinada lingua; (iii) a zona de combinatdria sintatica, que apresenta o esquema de regime
(ER) e as restricdes deste, por meio de exemplos ilustrativos, além das modificacdes sintaticas
da entrada lexical, de maneira que, nessa zona, é destacado quantos actantes estdo em relacdo
com a lexia dependendo da parafrase observada; (iv) a zona de combinatdria lexical, cuja
funcdo é apresentar as FLs paradigmaticas, sintagmaticas e ndo padréo, além dos exemplos
ilustrativos de uso, dos sentidos e das combinatorias do artigo do dicionario; (v) a zona
fraseologica, responsavel por manifestar as locucgdes ou as expressdes congeladas (expressdes
idiomaticas, ditos populares, provérbios etc.) das quais a entrada lexical pode fazer parte.

A partir do exposto sobre a organizacdo da descri¢ao lexicografica do DEC e, para
ilustrar seu funcionamento, passo a apresentar a descricdo completa de um lexema. Neste
momento, julgo importante ressaltar que, em uma descricdo via Lexicografia Explicativa e

Combinatoria, no DEC, mesmo que todas as cinco zonas configurem partes significativas do
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que é necessario para se realizar uma descricdo completa de um lexema ou de um frasema
(locucéo), nem sempre as lexias de uma lingua irdo apresentar todas as informagdes necessarias
ao preenchimento dos dados solicitados em cada uma das zonas do DEC. Como exemplo de
entrada lexical, nos moldes do DEC, selecionei, como expressdo vedete, o lexema
ALFABETIZAGAO, conforme mostra o quadro a seguir:

QUADRO 7: Expressdo vedete ALFABETIZAGAO no DEC

Expressdo Vedete: ALFABETIZACAO®®
1. Zona de Introducéo

2. Zona Semantica ALFABETIZACAO de X por Y em Z

3. Zona de Combinatdria Sintatica

4. Zona de Combinatéria Lexical® Syn»= ensino > aprendizagem

Sync= letramento

Gener = escolarizacio

Vo = alfabetizar

S, = alfabetizador (agente)

S, = alfabetizado (paciente)

Sinstr = programa [de N], projeto [de N], politica [de N]
A1 : (X por N) bom, experiente, sabio, capaz

A, : (Y de N) rebeldes, curiosos, esforcados

As: (Z em N) lingua materna, lingua estrangeira

5. Zona de Fraseol6gica

Fonte: Baseado no DEC Francés, MEL’CUK; ARBATCHEWSKY-JUMARIE; ELNITSKY; IORDANSKAJA;
LESSARD, 1984.

300 exemplo é sugestdo minha.

31 No Esquema de Regime (ER), X, Y e Z representam 0s argumentos que compdem a relacio apresentada na
Zona Semantica, N representa 0 nome e A poss, 0 adjetivo possessivo.

32 Na Zona de Combinatoria Lexical, as relagdes lexicais expressas sdo atestadas em todas as linguas naturais
modeladas no &mbito da TST, sendo representadas na teoria pelas Fung¢des Lexicais (FLS).
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Como observado no quadro anterior, a descricdo de uma expressao vedete, no DEC,
ao mesmo tempo que apresenta uma exaustiva e completa analise da lexia, suporta as principais
operacdes de um idioma de acordo com a TST/LEC. O dicionario oferece ndo so6 a descri¢édo
de sentidos lexicais de uma lingua, como também descreve todas as relacdes entre as unidades
lexicais dessa lingua que sdo possiveis na producdo de declaragdes. As relacdes lexicais que
auxiliam a traducgéo via Modelo Sentido-Texto (MST) podem ser manifestadas de duas formas,
pelo eixo paradigmatico e pelo eixo sintagmatico. As relacdes lexicais mencionadas, modeladas
por meio das Funcdes Lexicais®, sdo atestadas em todas as linguas naturais.

Como abordado nas péginas precedentes, a TST faz uso de um aparato formal de
descricdo de lingua que busca se aproximar da expressdo linguistica presente nas linguas
naturais. Esse aparato formal é o MST, cuja descri¢cdo fornecida por meio de minuciosa
formalizacdo é chamada de Lexicologia Explicativa e Combinatéria. Os produtos
lexicograficos gerados a partir dessa modelizacdo linguistica, como dito, fazem parte da
Lexicografia Explicativa e Combinatéria (LEC), cujo principal produto é o DEC. Conforme ja
informado, a descri¢do de uma expressdo vedete, no DEC, apresenta uma exaustiva e completa
analise da lexia, de grande valia para o estudo de uma lingua natural.

No entanto, para aprendizes nas primeiras etapas do processo de ensino-aprendizagem
de linguas, por exemplo, a descricdo ofertada pelo DEC néo € adequada. Por isso, ha um esforco
dos pesquisadores da TST em tornar essa descricdo acessivel ao grande publico, reconsiderando
a modelagem descritiva, de maneira que o produto resultante seja uma ferramenta mais

pedagdgica para o publico-alvo daquele produto lexicografico.

33 As funcdes lexicais, em sentido matematico, admitem um argumento que gera um conjunto de valores [f(x)=y],
sendo uma ferramenta formal que tem por finalidade a descricao sistemética e compacta das relagdes sintagmaéticas
e paradigmaticas que as lexias de uma lingua podem estabelecer em uma lingua natural. Assim, as FLs aplicaveis
em diversas lexias sdo chamadas de padrdo ou standard (cf. Magn, Oper, Real etc.); e as FLs aplicveis em apenas
uma lexia ou poucas lexias (fechadas semanticamente) sdo chamadas de degeneradas ou ndo-standard (cf. ANO
BISSEXTO, expresséo utilizada para designar unicamente o sentido ‘ano que possui 366 dias’). Ademais, Mel'¢uk
(2015, p.27) sublinha que as FLs paradigmaticas sdo aquelas que representam as relagdes entre as unidades lexicais
vinculadas em um mesmo paradigma semantico. Esse tipo de FLs esta vinculado diretamente a questao da selegdo
e pode expressar as seguintes relagdes lexicais: (i) relagbes semanticas basicas (como sinonimia, antonimia e
conversividade); (ii) derivativos sintaticos e semanticos, que sdo as relagfes existentes, no eixo paradigmatico,
entre uma lexia e seu predicado, ou palavra derivada a partir do sentido basico da lexia. J& as FL sintagmaticas,
segundo Mel'¢uk (2015, p.43), sdo aquelas que se relacionam com outro elemento sintatico na cadeia. As FLs
sintagmaticas podem ser naturalmente subdivididas de acordo com a parte do discurso refletidas por elas na sintaxe
profunda, de modo que FLs sintagmaticas podem ser nominais, adjetivais, adverbiais, verbais ou preposicionais
(estas Ultimas podem ser encaradas como uma subclasse das FLs adverbiais). Cabe salientar que ao observar as
FLs de uma lingua natural, conforme Lux-Pogodalla e Polguére (2011), é possivel verificar em torno de 100 FLs
do tipo simples (cf. as fungbes Magn, Oper:, Funci, por exemplo) e quase 500 FLs do tipo complexas (cf. as
fungbes CausFinOper:; SoSingReali, por exemplo) (LUX-POGODALLA; POLGUERE, 2011).
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E nesse aspecto pedagdgico da TST que me amparo, pois gerar um produto
lexicografico, nos moldes do DEC, para um publico tao especifico (aprendizes da modalidade
EJA), acarreta pensar a simplificacdo da descricdo lexicografica. Nessa direcdo, discutir a forma
mais adequada a descricdo de Iéxico para um publico especifico implica adentrar o ambito dos
Estudos Lexicais, nos quais se insere esta tese. Além disso, por este estudo ter uma preocupacéo
com 0 usuario, ou seja, com o publico-alvo a que o produto lexicografico (vocabulario) se
destina, ha um direcionamento para um eixo especifico dos Estudos Lexicograficos: a
Lexicografia Pedagdgica Especializada.

Ademais, pensar o0 uso de ferramentas lexicogréficas para a descricéo linguistica do
Iéxico de lingua, seja para a descri¢do de léxico em lingua comum ou de vocabulérios para fins
especificos, levou a escolha de principios de organizacdo lexicografica da LEC para a
construcdo do produto deste estudo. Em produtos baseados na TST/LEC, apesar da conhecida
complexidade da teoria, ha um aumento no nimero de ferramentas e produtos desenvolvidos
com a finalidade da “popularizacdo” da descrigdo lexicografica. Isso acarretou a necessidade
de lexicdgrafos em TST/LEC lancarem méao de adequacdes descritivas para a construcdo de tais
produtos e ferramentas lexicograficas, tendo-se em vista o usuario desses produtos. Para, entéo,
entregar, ao usuario, uma descri¢cdo menos complexa, se comparada a exaustiva analise presente
nos DEC:s.

Cabe salientar que essas adequacbes estdo previstas na teoria e sdo ajustes
necessarios para abranger cenarios comunicativos mais amplos, como a comunicagdo entre
especialista e ndo especialista, por exemplo. Essas adequacGes podem ser observadas em
estudos e projetos de Mel’Cuk e Polguere (cf. Polguere; Mel’Cuk, 2007, Polguére, 2007), cujo
trabalho focaliza a anélise do léxico da lingua comum francesa, e nas pesquisas e plataformas
virtuais desenvolvidas por L’Homme (2013), centradas em vocabularios especializados.

A partir do exposto, faco uma discussdo direcionada a uma pratica lexicogréafica
guiada por critérios organizacionais de uma teoria lexicografica que prevé ajustes a descri¢do
lexicografica com vistas a aprendizagem de léxico. A intencdo, nesta secdo, é apresentar
algumas propostas que desenvolvem projetos na perspectiva da TST. Assim, a titulo de
ilustracdo, irei expor nas subsecBes seguintes, o projeto Léxico Ativo do Francés (LAF),
desenvolvido por varios pesquisadores, dentre os quais Mel’Cuk e Polguére, e os projetos
construidos a partir do banco de dados DiCo (versao eletronica do DEC) e da DiCoUebe (base
de dados apenas de derivagdes semanticas e colocacdes do francés, aos moldes do LAF), como
o Dicionario Fundamental de Informatica e Internet (DiColnfo), o Dicionario Fundamental de

Meio Ambiente (DiCoEnviro), o Dicionario de Terminologia Relacionada a Lei (JuriDiCo) e 0
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Grande Acesso Publico ao Dicionério de Combinatérias do Francés (DiCoPop), todos
desenvolvidos e coordenados por L’Homme (disponiveis em http://olst.ling.umontreal.ca),
sendo este Gltimo, o DiCoPop, totalmente pensado a partir da proposta de lexicografia
“pedagogica” especializada via LEC.

Tanto o LAF quanto os projetos do banco de dados DiCo sdo produtos da vertente
mais pedagdgica da TST, uma vez que sdo aplicadas adaptacbes na nomenclatura de maneira
que o usuario nao familiarizado com a teoria compreenda a formalizagéo proposta pela TST. O
LAF, por exemplo, tem como usuarios estudantes de linguistica, linguistas, aprendizes de
francés e professores do idioma, isto €, o publico-alvo varia entre especialistas e aprendizes,
mas todos com algum grau de dominio da lingua francesa. A titulo de exemplo de simplificacéo
do aparato descritivo da LEC, também serdo apresentados, na sequéncia, os trabalhos de Borba
(2018) e de Pires (2021).

2.1.4.1 Léxico Ativo do Francés (LAF)

O Léxico Ativo do Francés (LAF) é um produto lexicografico de analise de Iéxico de
lingua francesa. Porém, de acordo com Polguére e Mel’¢uk (2007, p.14-7), ndo se trata de um
dicionario comum. Cabe ressaltar que a originalidade do LAF reside na vulgarizacdo da
abordagem formal explicativa e combinatoria, a fim de tornar a descricdo linguistica acessivel
ao usuario, seja ele especializado ou ndo. Ademais, 0 LAF apresenta quatro caracteristicas que
o distinguem dos demais dicionarios:

(i) ¢ um dicionario especializado, pois foca na descri¢do linguistica de vinte mil
derivacBes semanticas e colocaces francesas, tendo como abordagem teorica a
Lexicografia Explicativa e Combinatoria;

(ii) € uma ferramenta de codificacédo linguistica do pensamento do locutor, isto é, é um
dicionario de producdo linguistica, ja que visa fornecer ao usuério todos 0s meios
lexicais necessarios para expressar, da maneira mais idiomatica possivel, uma
determinada ideia;

(iii) ¢ um dicionario formalizado, ou seja, ha a necessidade de apresentar no LAF uma
grande quantidade de informacdes de forma explicita, tornando inevitavel o uso de
mais formalismos do que é corrente nos dicionarios atuais, ademais esses formalismos
garantem rigor e sistematica a descricdo, tornando-a mais compacta; e

(iv) € um dicionéario experimental, uma vez que propde uma nova forma de descrigédo

lexical e serve de modelo de referéncia para o desenvolvimento de uma pedagogia para
o ensino de conhecimentos lexicais (POLGUERE; MEL’CUK, 2007, p.14-17).
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Em artigo sobre o LAF, Polguére (2007, p.1) explica que seu objetivo, além de oferecer
uma apresentacdo geral do projeto, é dar especial atencdo as tensdes geradas pela dualidade da
descricdo linguistica. Isso porque, para o autor, descrever rigorosamente as relagdes lexicais e,
ao mesmo tempo, tornar essas informacdes acessiveis ao leigo exige algumas reflexdes acerca
do que é basilar em uma descricao linguistica. A partir desse argumento, o pesquisador nomeia
dois dispositivos descritivos que, conforme ele, sdo essenciais a anélise linguistica utilizada no
LAF. Polguére (2007) da destaque a hierarquia das etiquetas semanticas e as férmulas
metalinguisticas que codificam as relacbes das fungdes lexicais presentes. Esses dispositivos
sdo, para o estudioso, basilares de uma descri¢cdo de lingua adequada, porém ndo completa,
como serd visto mais adiante.

Conforme ja elucidado, tem sido pratica comum entre linguistas formais, desde o auge
da Inteligéncia Acrtificial, ter no Processamento da Linguagem Natural (PLN) a aplicacéo final
de modelos linguisticos formais. Todavia, Polguere (2007, p.1-2) adverte que tal crenca é um
mito, defendendo ser apenas a aplicacdo de modelos formais com vistas ao
ensino/aprendizagem de linguas um ambiente adequado para testar a validade de tais modelos,
especialmente no que diz respeito ao léxico.

Dessa maneira, por ter um objetivo que apresenta uma dualidade, isto &, ser pedagdgico
e ser descritivo, linguisticamente falando, o LAF ndo é um dicionério real: trata-se, antes de

tudo, de um manual de lexicologia, baseado em uma pratica e em uma abordagem orientadas a

dados. Além do mais, o LAF tem, na primeira parte, uma introducdo aos conceitos gerais de
Lexicologia Explicativa Combinatoria (LEC) e, na segunda parte, o contetdo e a estrutura do
dicionério postos em pratica.

De acordo com Polguere (2007, p.2-3) o LAF apresenta uma macroestrutura
convencional, semelhante a estrutura de um dicionario padrdo, com entradas lexicais ordenadas
alfabeticamente, mas apresenta uma microestrutura (organizacdo interna) desenvolvida a luz
dos principios da Lexicografia Explicativa e Combinatoria (LEC). Na microestrutura de um
artigo do LAF, sdo observados os seguintes aspectos (POLGUERE; MEL’CUK, 2007, p.31-
37): (i) as caracteristicas gramaticais da expressdo vedete, isto é, a parte do discurso, a classe
gramatical e outras caracteristicas relevantes que o artigo possa apresentar; (ii) as etiquetas
semanticas, ou seja, marcaces que identifiguem o tipo de significado geral veiculado a
expressdo vedete; (iii) as formulas actanciais, vale dizer, expressdes linguisticas constituidas da
expressdo vedete e de seus actantes; (iv) as derivagdes semanticas e colocages, quer dizer, a
descricdo das relagdes derivacionais e colocacionais presentes na expressdo vedete; (v) 0s

exemplos para abonacéo; (vi) a lista de locugdes que incluem a expressdo vedete. Além do
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exposto, microestruturalmente, ainda ha a possibilidade de organizar as lexias tanto por meio
de hierarquia das etiquetas semanticas (HES) quanto por campos semanticos (CS) ou redes
semanticas (RS). A seguir, reproduzo, a titulo de ilustracdo, a Figura 4, que contém a estrutura
de um artigo do LAF, figura presente em Polguere e Mel’cuk (2007).

FIGURA 4: Estrutura de um Artigo do LAF segundo Polguére e Mel’cuk (2007)

| ABAISSEMENT, nom, masc
- Identification du l':_'> Identificacdo da Lexia

vocable

11| s
1.2 | l,< Sommaire de I'entrée l:> Entradas Polissémicas

X |

A |

v

| J

Articles décrivant chacune
Acepgoes C:. des acceptions

Fonte: POLGUERE; MEL’CUK, 2007, p. 30.

Como se observa na figura elaborada pelos autores, estruturalmente, um artigo do LAF
apresenta a lexia descrita em negrito em maidsculas, no caso a palavra francesa
ABAISSEMENT (‘abaixamento’, ‘queda’) e sua identificagdo gramatical basica, no caso
substantivo masculino. Na segunda parte da figura, o artigo d& destaque as entradas
polissémicas, que sdo as multiplicidades de sentido de um lexema ou de um frasema. Assim,
para a lexia ABAISSEMENT, os autores apresentam 0s seguintes valores polissémicos: (i)
diminui¢do, queda (cf. ‘on constate un abaissement de la température®*”); (ii) comovente,
comogdo (cf. ‘les ouvriers ont effectué I'abaissement des trottoirs’®); e (iii) forma (cf. ‘le début
de la zone urbaine coincide avec un abaissement du relief’®). Na Gltima se¢o da estrutura do
artigo, encontram-se as acepc¢des que descrevem o0s valores semanticos e que servem de

abonacdo para cada um dos significados.

34 <[] constata-se uma diminui¢do/queda da temperatura” (tradu¢do minha).

35 <[ ...] os trabalhadores tém realizado uma comogio nas cal¢adas” (tradugio minha).

36 ««[...]o inicio da 4rea urbana coincide com a forma do relevo” (tradugdo minha).
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Sobre o processo de uso de recursos que pensem a simplificacdo da descrigéo
linguistica, ou seja, uso de elementos que permitam apresentar uma descricao de lingua que seja
adequada, mas ndo completa, Polguére (2007, p.5-6) observa que o principal problema durante
a construcao do LAF foi encontrar o equilibrio adequado entre o que Igor Mel'¢uk chama de
“verdade (cientifica)” — logica cientifica crua — e a inteligibilidade para o leigo. Assim, para
simplificar a descri¢do linguistica presente no LAF, o autor partiu da identificacdo do
subconjunto de nocdes essenciais da Lexicografia Explicativa e Combinatdria (LEC), isto &,
partiu do entendimento de que existem elementos descritivos via LEC que ndo poderiam ser
dispensados em um dicionario de derivacdo semantica e colocagfes. Em especial, o autor
destaca: (i) o contedo semantico principal da estrutura da palavra-chave, (ii) o padrdo de
regéncias da palavra-chave, (iii) o valor sintatico-semantico das relacbes paradigmaticas e
sintagmaticas e (iv) o padrdo de regéncia das colocacBes da palavra-chave (POLGUERE, 2007,
p.5-6).

Segundo o pesquisador, essas nog¢oes sao essenciais para que se possa fornecer uma
descricdo lexicografica que seja adequada e suficiente (embora incompleta) no contexto do
ensino-aprendizagem de vocabulario. Por fim, é importante dizer que, além da estrutura exposta
nos parégrafos anteriores, 0 site do LAF (disponivel em
http://olst.ling.umontreal.ca/laf/about/lang-pref/fr/) inclui recursos de acesso aos dados
linguisticos da plataforma LAF e sugestdes de atividades pedagdgicas de aprendizagem de
vocabulario (POLGUERE, 2007 e POLGUERE; MEL’CUK, 2007).

2.1.4.2 Dicionérios Interativos desenvolvidos a partir da base de dados DiCo

Marie-Claude L’Homme ¢ uma linguista que desenvolve pesquisas que visam a
construcdo de plataformas com base na Lexicografia Explicativa e Combinatéria (LEC), para a
apreensdo de vocabularios especializados a partir do banco de dados DiCo, verséao eletrénica
aos moldes do DEC, e a partir da base DiCoUebe, verséo eletrénica com o0 mesmo propdésito do
LAF, isto é, a descri¢do de derivagdes semanticas e colocacdes da lingua francesa. De acordo
com L’Homme et al. (2011, p.135-6), nos ultimos anos, os dicionarios (impressos ou ndo) e 0s
bancos de dados lexicais tendem a apresentar uma variedade de critérios de descricdo
linguistica. No entanto, € verificada uma falta de modelagem adequada para a descri¢do das
relacfes semanticas entre unidades lexicais (lexemas e frasemas) de uma lingua. Conforme os
autores, isso demanda dos lexicografos a classificacdo das relagdes semanticas ad hoc e, muitas
vezes, 0 recurso a métodos introspectivos (L’HOMME et al. 2011, p.135-6).
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A partir do exposto, é possivel concluir que uma descrigdo linguistica sO serd
considerada “mais proxima da verdade™®’ se houver uma solida formalizacdo das relagGes
lexicais, uma vez que tal formalizacdo permite uma generalizacdo da classificacdo para partes
mais amplas do Iéxico (com base no desenvolvimento de um modelo que parta de uma amostra
representativa). Essa amostra pode ser o vocabulario associado a um ambito especializado, o
Iéxico de um idioma especifico ou de um grupo de idiomas. A formalizacao torna-se necessaria,
entdo, a fim de se processar e de manipular esses dados (L’HOMME et al. 2011, p.136).

Segundo L’Homme et al. (2011, p.136), o sistema de Funcdes Lexicais (FL) utilizado
em analises linguisticas via LEC esta perfeitamente adaptado a esse tipo de formalizag&o.
Assim, com a descricdo e consequente formalizag&o do Iéxico em TST, varios recursos lexicais
baseados nessa estrutura foram desenvolvidos nas ultimas décadas, muitos dos quais assumem
a forma de bancos de dados lexicais®, outros de ferramentas para o aprendizado de idiomas®,
mas em todos ha a aplicacdo de FLs com vistas a representacdo de propriedades sintatico-
semanticas das relagdes lexicais existentes.

Essas foram as razbes que levaram a construcao dos produtos lexicais a partir da base
de dados DiCo, como os dicionarios DiColnfo, DiCoEnviro, JuriDiCo e DiCoUébe,
desenvolvidos a luz da Lexicografia Explicativa e Combinatéria, com terminologia especifica,
respectivamente, das areas da Computacdo, do Meio Ambiente, do Direito e da Internet. Todas
essas plataformas j& sdo construidas com elementos que visam a facilitar a compreenséo do
usuario, mas ainda exigem um entendimento prévio do Iéxico pesquisado por parte do
usuario/aprendiz.

Dessa maneira, com vistas a “popularizacdo”, L’Homme e sua equipe tém
desenvolvido plataformas acessiveis aos usuarios, pensadas para aprendizes, como a versao
mais popular da DiCoUebe, o DiCoPop, que busca dar acesso, por parte do grande publico, ao
dicionario de combinatdrias do francés, além da ferramenta NeoVisual, desenvolvida como
suporte a plataforma DiCoEnviro. As versdes populares dos diciondrios interativos da base

DiCo serédo apresentadas em secdo especifica, mais adiante, nesta tese.

37 Cabe destacar que entendo a expressio “aproximacio da verdade”, utilizada na TST, com o sentido de simulacro
para uma modelizacdo; uma aproximacédo é uma falseabilidade cientifica, de maneira que, como em um exemplo
muito utilizado em textos sobre a teoria, um avido de brinquedo é uma simulacéo e jamais sera um avido (objeto
real no mundo).

38 Cf. DiCo (Polguére, 2000), DiCE (Alonso Ramos, 2004), DiColnfo (L’Homme, 2011).
39 Cf. Callex (Diachenko, 2006), Callex-Esp (Boguslavsky et al., 2006).
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O DiColnfo, por exemplo, apresenta o vocabuldrio da &rea de Computacdo e
Informatica. Contém mais de mil artigos em francés e, aproximadamente, setecentos em inglés.
A metodologia para a compilacdo do DiColnfo tem por base uma combinacdo de métodos
automatizados e manuais que se dao por meio de uma serie de etapas, tais como a selecéo de
termos, a coleta de frases para abonagéo, a redagéo das entradas etc.

Os dados séo codificados, primeiramente, em uma estrutura XML e, posteriormente,
convertidos em paginas HTML, com o proposito de se publicar seu contetddo na internet, sendo
esse processo igualmente aplicado nas outras plataformas. Dessa maneira, o que diferencia
umas das outras sdo as areas de especialidade, os dados analisados e 0 objetivo do dicionario.
A Figura 5, a seguir, apresenta a pagina inicial do dicionario DiColnfo.

FIGURA 5: Plataforma DiColnfo

DiCoInfo

Le dictionnaire fondamental
de l'informatique et de I'Internet

Search the DiColnfo

c=nb:.AA

Fonte da figura: Observatoire de linguistique Sens-Texte. Disponivel em: http://olst.ling.umontreal.ca/cgi-

bin/dicoinfo/search.cgi

O JuriDiCo baseia-se nos mesmos principios, mas é dedicado aos termos juridicos,
apresentando versdes em inglés, francés e portugués, bem como possibilitando a pesquisa por
equivaléncias e contextos. No dicionario, ha um campo no qual o pesquisador insere a lexia
desejada. As pesquisas podem ocorrer por meio de termos, de frames*® ou de termos e frames.
Além disso, a pesquisa pode ocorrer de trés maneiras: (i) pelo comando “come¢ando com”, em
gue o pesquisador insere a letra inicial da lexia procurada; (ii) pelo comando “contendo”, em

que o pesquisador insere um elemento que devera fazer parte da lexia pesquisada; (iii) pelo

40 Segundo Fillmore (1982, apud BERTOLDI; CHISHMAN, 2009, p.2), frames sio pequenas “situacdes” ou
“cenas” abstratas utilizadas na compreensgo da estrutura semantica de um verbo, sendo estruturas esquematicas
de situacGes e dos participantes das situacdes.
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comando “exato”, em que o pesquisador insere exatamente a lexia procurada. A Figura 6, a

seguir, apresenta a pagina inicial do dicionério JuriDiCo.

FIGURA 6: Plataforma JuriDiCo

© www.peterkuper.com

Listofterms | List of frames | Verséo portuguesa | Version francaise | Documentation | Team | Help

Search the Juridico

Language: |Engiish v ¥ Show equivalences
Search mode: | Framesand Terms v
Precision: | Containing v
Expression:

Search

Fonte da figura: Observatoire de linguistique Sens-Texte. Disponivel em: http://olst.ling.umontreal.ca/cgi-

bin/juridico/search.cgi?ui=en&lang=pt&equi=1&mode=frame&prec=contenant&rg=lei+e

Cabe destacar que o dicionario DiColnfo apresenta um formato mais “tradicional”,
sendo mais préximo de uma versdo on-line de dicionérios para fins especificos, isto &, apresenta
um campo para que se possa fazer uma pesquisa simples apenas via digitagdo do termo que se
procura, além de possibilitar visualizar a lista em ordem alfabética de seus termos. Ja o
dicionario JuriDiCo tem mais especificidades, como a possibilidade da pesquisa por frames,

por exemplo.

O DiCoUebe e o DiCoEnviro igualmente se apresentam dessa forma, porém, por serem
dicionarios que também visam a “popularizacio” do conhecimento, principalmente o
DiCoEnviro, ambos possuem versdes populares, com vistas ao grande publico. Essas versoes
sdo construidas de forma semelhante & forma do LAF, considerando-se elementos

imprescindiveis para a compreensdo da descri¢do linguistica via LEC e dispensando-se outros
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que possam apresentar um grau de complexidade maior para aprendizes, havendo, pois,
adaptacdes na formalizagdo. Saliento, novamente, que essa descri¢gdo mais “simplificada” nao
pode ser encarada como uma analise completa nos termos das analises que a TST/LEC faculta
realizar, mas uma descricdo que pode ser tomada como suficiente para as necessidades dos
usuarios. Isso facilita a compreensdo do usuério/aprendiz, mas ainda exige um grau, mesmo
que menor, de entendimento prévio do vocabulério pesquisado por parte do usuario. O
DiCoUeébe, Dicionario Online de Combinatdrias do Francés, apresenta derivacGes semanticas
e colocacBes do francés. Nessa plataforma, estdo descritas 26.112 relacGes lexicais, 539
entradas na nomenclatura, 1.129 lexias. A Figura 7, a seguir, destaca a pagina inicial do
dicionario DiCoUebe.

FIGURA 7: Interface DiCoUgbe

QICTIONNAIRE EN LIGNE OF COMEINATOIRE OU FRANGAIS

Acceder au DiCougbe || Tékcharger la documentation || Lire la licence || Retoumer 3 la page de I'OLST

Version de la base DiCo : 25 juillet 2013
Version de l'interface : 1.0
Version de la documentation :1.0

Statistiques pour la version courante du DiCo (fiches de statut 0 et 1)

[l': Liens lexicaux 26112
vc : Vacables (entrées dans la nomenclature) 539
I 1+ Lexies (acceptions) 1129

Fonte da figura: Observatoire de linguistique Sens-Texte. Disponivel em: http://olst.ling.umontreal.ca/dicouebe/

Como se V&, todas essas plataformas j& sdo construidas com elementos que visam a
facilitar a compreensdo do usuario, mas ainda exigem um entendimento prévio do léxico
pesquisado por parte do usuario/aprendiz. A Figura 8, a seguir, apresenta a tela inicial do

DiCoPop (http://olst.ling.umontreal.ca/dicopop/).
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FIGURA 8: Plataforma DiCoPop

ACCES GRAND PUBLIC AU DICTIONNAIRE Recherche
DE COMBINATOIRE DU FRANCAS.

Nomenclature ¢ Hiérarchie « Etiquettes sémantiques » Fonctions

Derniére mise a jour de la base du DiCoPop, le mardi 25 juillet 2013 (17h54)

994 locutions

393 vocables (799 acceptions)

20479 liens lexicaux (6326 dérivations, 8703 collocations et 5450 indéterminés)

3593 fonctions lexicales (192 de dérivation, 389 de collocation et 3012 indéterminées)
790 étiquettes sémantiques (706 nominales, 38 adjectivales et 40 verbales)

Direction du projet : Alain POLGUERE

@Hn@ FIREFOX EST REQUIS POUR Conception : Alain PoLGUERE et Sébastien CABOT
— UTIEESER LE DTCOPOR Programmation : Sébastien CABOT
Design graphique : Jonathan CaBoT

% OLST - DiCo - DiCouébe - DiCoPop [Admin.] [Guide d'utilisation] [Présentation]

Fonte da figura: Observatoire de linguistique Sens-Texte. Disponivel em: http://olst.ling.umontreal.ca/dicopop/

A plataforma DiCoPop disponibiliza as informacdes por meio da adaptacdo da
modelizacdo descritiva, tendo suas lexias organizadas da seguinte maneira: (i) nomenclatura,
com 393 vocabulos e 799 acepgdes; (ii) hierarquia das etiquetas seméanticas, com 790 etiquetas,
sendo 706 nominais, 40 verbais e 38 adjetivais; (iii) funcdes lexicais, totalizando 3.368 funcgoes,
com 20.479 relagdes lexicais identificadas.

J& a plataforma DiCoEnviro apresenta recursos de “populariza¢do” que facilitam o
entendimento das relagdes entre os termos do &mbito do Meio Ambiente. Essa plataforma tem
uma peculiaridade, a saber, um sistema organizacional que é considerado tanto um dicionario
padrdo, aos moldes do JuriDiCo, quanto um frame por campos semanticos, além de uma
ferramenta que permite a visualizacdo das redes semanticas que constituem a &rea do Meio
Ambiente, chamada de NeoVisual. O NeoVisual ¢ uma ferramenta de “popularizacao” do
conhecimento por “simplificar” a compreensdo deste para o leitor leigo, por meio de um apelo
visual, de modo que o usuéario/aprendiz identifique a estrutura. As Figuras 9 e 10, a seguir,
expdem a interface do dicionario DiCoEnviro, com sua pagina inicial e com sua versdo em

frame.
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FIGURA 9: Interface DiCoEnviro

DICoEnviro

Le dictionnaire fondamental de I'environnement

Liste alphabétique des termes | English Version | Version en espariol | Versione italiana | Versdo em portugués | $% | 330 | NeoVisuel | Documentation | Equipe | Aide

Recherche dans les fiches du DiCoEnviro

La terminlogie de I'environnement dans la presse : Mode [teme —v| ¥ Afficher les équivalences Demiers termes mis en ligne
dans Lactualis Contenu :(fenezs )
* dans _actuale R s o oer| o
» dans Québec Science Précision :[wasa ¥
Rechercher :| 2020-03-25) décharge |
2020-03-25) décha
Lancer |z recherche ]

2020-03-25) décharger ;,
2020-03-20) anmenzer;
2020-03-20) ﬁmr
2020-03-20) shimentation
2020-03-19)  yehicule | -
2020-03-10) charge ,
(2020-03-09) fri B
2020-03-08) L&L

Wous ne trouvez pas le terme que vous recherchez?
Essayez l'oplion "lien lexical” du Mode de recherche.

Vous ne trouvez foujours pas? Failes ung recherche dans Ecofessources ?

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

Fonte da figura: Observatoire de linguistique Sens-Texte. Disponivel em: http://olst.ling.umontreal.ca/cgi-

bin/dicoenviro/search.cgi

FIGURA 10: Versao Frame do DiCoEnviro

A framed version of DiCoEnviro

DiCoEnviro
e
+ Understanding the Earth
List of Frames.
Listof LUs + Understanding life

Listof Participants
+ Substances and resources

S + Changes affecting the environment
|
+ Climate and meteorclogical events
+ The greenhouse effect
_ a + Species activities and lifs
+ Risks and preventing them
+ Contamination and decontamination
+ Green and sustainable
+ Humans

Human acfivities having an impact on the environment

Management of waste

Modelling environmental changes
+ Conversion of energy sources

+ Vehicle uses

Fueling vehicles

Fonte da figura: Observatoire de linguistique Sens-Texte. Disponivel em: http://olst.ling.umontreal.ca/cgi-

bin/dicoenviro/search.cgi
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Na Figura 11, a seguir, encontra-se a tela inicial da ferramenta NeoVisual (disponivel

em http://olst.ling.umontreal.ca/dicoenviro/neovisual/). Trata-se de uma ferramenta de

popularizacdo do conhecimento, por também acessibilizar a compreensao deste para o leitor
leigo, por meio de um apelo visual, de modo que o usuario/aprendiz identifique a estrutura

organizacional da area, vale dizer, visualize sua rede semantica.

FIGURA 11: Ferramenta NeoVisual

NeoVisual 3.

Discover the terminological
structure of the field
of the environment. 6

mediogmbiente.1

environnemypt. 1 glgbal 1

Click on one of the solid nodes of manadement
the graph shown on the right, select
an example below, or enter a term

in the search field: i amplente 1 alter 1

area
protection.1
Start browsing with one of the
following terms:

e Climate 1 P
o environment 1 3

e erode 1b Earth.1

forest 1

greenhouse effect 1

habitat 1 protect.1
polluting 1

\

enyvironment.1 degradation. 1

affect.1

rs Word Ramily

ocean.1
biome.1

environmental.1

e ghetanng Ire fondameatal s ey ronneme e

Our Site is Best Viewed with Firefox or Chrome ecosystem. 1

nvironmentalist
environmentalis environmental.2

Fonte da figura: Observatoire de linguistique Sens-Texte. Disponivel em: http://olst.ling.umontreal.ca/dicoenviro/neovisual/

Esta subsecdo teve o intuito de apresentar plataformas criadas para determinadas areas
do conhecimento. Tais plataformas foram desenvolvidas a partir de moldes que permitem uma
adaptacdo da modelizacdo descritiva, com a intengdo de popularizar o conhecimento, o que
torna essas plataformas, bem como o LAF, apresentado na subsecdo anterior, produtos
elaborados com base em uma Lexicografia “Pedagogica” Especializada. Utilizar elementos que
visam uma simplificacdo da descri¢do linguistica em uma ferramenta lexicografica, baseada na
LEC, é beneficiar um publico maior (abranger mais cenarios comunicativos), de forma que

esses usuarios/aprendizes tenham acesso a perspectiva descritiva da TST. Isso permite que o
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aprendiz entenda que a teoria parte do dado semantico (sentido) para chegar aos contextos
possiveis de uso (texto), isto é, as realizacdes da lexia em questdo na lingua.

Ademais, também, pretendi mostrar como se da a adequacéo do formalismo descritivo
via LEC, previsto pela TST. E sabido que a descricdo lexicografica presente na Lexicografia
Explicativa e Combinatéria (LEC), cujo principal produto sdo os Dicionarios Explicativos e
Combinatorios (DECSs), é exaustiva, o que dificulta o entendimento do formalismo por parte do
ndo linguista. Por essa razdo, a fim de atingir esse tipo especifico de usuario, o formalismo foi
adequado de maneira a tornar a descricdo lexicografica acessivel e aproximar o0s
usuarios/aprendizes de linguas a rica descricdo linguistica proposta pela LEC. Sobre essa
aproximacdo entre usuario-aprendiz e formalizacdo da descricdo lexicogréfica via LEC, Pires
(2021, p.15) destaca:

Cabe ter claro que proporcionar ao usuario uma modelizacdo da lingua que parta do
dado seméntico (sentido), aquilo que o falante quer dizer, as possiveis formas de
realizi-lo (texto), ou seja, as parafrases possiveis de o falante dizer, permite ao
usuario/aprendiz um entendimento do processo de sintese linguistica do ponto de vista
do Locutor em um ato comunicativo, uma vez que o objeto da linguistica é a lingua,
0 que acarreta uma reflexdo sobre a finalidade desse ato comunicativo e consequente
consciéncia linguistica. (PIRES, 2021, p.15)

Segundo Pires (2021, p.15), adequar o formalismo leva o usuério-aprendiz a
compreender a modelizagdo via LEC, quer dizer, ter a compreensdo de que a descrigédo
linguistica parte do sentido ou daquilo que o locutor quer dizer rumo as possibilidades de
parafrases (texto) ou maneiras de expressar esse sentido. Além disso, conforme a autora,
Polguére (2007, p.8-9) justifica tais adequacdes salientando que o objetivo dessa
“popularizacao” nao ¢ ofertar ao usudrio/aprendiz “uma descri¢do completa e complexa da
lingua, que seja uma ‘verdade cientifica’”, e sim “munir o aprendiz de elementos que sejam
indispensaveis para a LEC e para a compreensao daquilo que ¢é essencial a teoria”. Esse
movimento d& ao usuario-aprendiz uma formalizacdo adequada e suficiente & sua compreensdo
de lingua (PIRES, 2021, p.15).

A teoria em si é muito eficiente em propiciar uma descri¢do linguistica bastante
completa, mas tal eficiéncia se restringe ao ambito da academia, ndo chegando a usuarios
potenciais. Simplificar essa descri¢do, aqui, € uma forma de difundir o conhecimento.
Simplificar a descricdo e mostrar como fazé-la chegar a sociedade é, ainda, expor um modo
possivel como a academia pode contribuir com a sociedade, em se tratando de Estudos
Lexicograficos de alta complexidade. Creio que, no fundo, é isso o0 que a academia almeja. O
questionamento que fica é: como fazer essa simplificagdo descritiva? A resposta é refletir sobre

as maneiras de se fazer tais adequacdes, tomando por base aquilo que ja vem sendo feito e
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sugerindo novas formas de simplificacdo descritiva, se necessario. Para se pensar formas de
simplificacdo descritiva, a proxima subsecdo traz mais exemplos de aplicacdo de mecanismos

de simplificacéo descritiva em ferramentas e em analises via TST/LEC.

2.1.4.3 Mecanismos de Simplificagdo Descritiva: o exemplo da ferramenta NeoVisual

Pensar a simplificacéo descritiva da nomenclatura para o desenvolvimento de produtos
lexicogréaficos, que apresentam uma descri¢cdo de lingua considerada adequada ao usuario,
significa dizer que essa descricdo ndo € completa, mas suficiente. Isso porque tal descricgdo,
embasada em teorias lexicograficas, deve conter elementos essenciais para a sua compreensao,
tornando mais didaticas as perspectivas tedricas que a embasam. Esse movimento aproxima o
usuario, muitas vezes leigo, a descricao linguistica que esse tipo de produto veicula.

No entanto, cabe destacar que, no que concerne a Lexicografia Pedagdgica
Especializada, seus produtos tendem a ser adaptados. Em esséncia, essas adaptacOes sdo
pensadas levando em conta as necessidades do publico-alvo (usuérios do produto) e o nivel de
compreensdo desse publico.

Dessa maneira, em produtos desenvolvidos a partir da TST/LEC, por exemplo, em um
cenario comunicativo no qual os usuérios sdo especialistas, a tendéncia € tal usuario se deparar
com produtos mais complexos, com uma descricdo mais completa e exaustiva de lexias. Ja em
um cenario comunicativo em que 0s usuarios sdo leigos, estes se deparam com um produto
menos complexo (simplificado), mas que apresenta os elementos suficientes e necessarios para
que a descricdo da lexia, a0 mesmo tempo, seja adequada ao publico e ndo destoe da teoria
lexicografica que a embasa.

As adequacdes, entdo, sdo necessarias porque a descri¢do via LEC é tradicionalmente
destinada a um cenéario especialista (linguista) — especialista (informatico). A simplificacéo &,
assim, o meio utilizado para se fazer as referidas adequacdes na descricdo linguistica,

proporcionando-se a aproximacao entre descri¢do e usuario.
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Para facilitar a compreensdo desse processo, trago como exemplo um produto
terminoldgico pensado a partir dessa perspectiva de se proporcionar algo que aproxime o
usuario ndo especialista a uma descricdo de terminologia especifica, ou seja, vou apresentar a
organizagao do NeoVisual*! (disponivel em

http://olst.ling.umontreal.ca/dicoenviro/neovisual/).  Essa  ferramenta  “populariza” o

conhecimento por meio de um apelo visual, de maneira que o usuario/aprendiz identifique o
campo cientifico a partir de sua rede semantica (graficos). Cabe salientar, aqui, que o0 exemplo
ja esta relacionado a simplificacdo descritiva da materialidade linguistica, a qual tem a
TST/LEC como teoria lexicogréfica norteadora e proporciona ao usuario/aprendiz um material
pensado a partir da perspectiva pedagdgica que a teoria propicia.

O NeoVisual é uma ferramenta desenvolvida por Marie-Claude L’Homme juntamente
com a linguista Nathalie Prévil, que contribuiu com a descri¢do linguistica, enquanto a
programacéo foi feita por Benoit Robichaud. Trata-se de uma interface grafica que exibe a
representacdo explicita e intuitiva de uma gama de rela¢fes terminoldgicas sob a forma de
gréficos (redes). Essa ferramenta foi projetada com o intuito de auxiliar os usuarios na
identificacdo da estrutura terminoldgica da area do Meio Ambiente, sendo um complemento as
informacdes encontradas no DiCoEnviro. Dessa forma, o usuario pode cruzar as informacdes
listadas no DiCoEnviro e visualizar os graficos (redes) possiveis a partir das relacfes entre as
unidades terminoldgicas que caracterizam o referido campo.

O DiCoEnviro (Dicionario Fundamental do Meio Ambiente) é um dicionario
especializado composto de termos basicos da area do Meio Ambiente. Essa ferramenta descreve
e codifica as relacdes entre os termos da area em vez de utilizar rotulos de conceitos. As relacdes
descritas no DiCoEnviro (relacGes lexicais) sdo tanto paradigmaéticas — caso da hiperonimia, da
meronimia, da sinonimia exata — quanto sintagmaticas — caso das colocacdes. Essa informacao
terminoldgica é encontrada tanto no DiCoEnviro quanto no NeoVisual, como mostra a Figura
12, que traz 0 exemplo EROSION (‘erosdo’), com a reproducdo da entrada do verbete no

DiCoEnviro:

41 Informagdes disponiveis no NeoVisual user’s guide (2017), do Observatdrio de Linguistica Sentido-Texto.
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FIGURA 12: Verbete EROSION — Entrada no DiCoEnviro

erosion ; n Status : 2
erosion: ~ of S0/l  ®

Contexts ]
Lexical refations H

Explanation Related term

Related Meanings
Related meaning weathering
Other Parts of Speech and Derivatives

Verb erode 4,

Verb with related meaning erode i,

A soil that undergoes an e, ereding

A soil that underwent an e. eroded 4

A soil that can undergo e, erodible

Types of
That concerns a large area extensive | ~

French - érosion 4

Written by : ALS MG MCLH GC
Last update : 26/02/2013
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Figure 1: The entry on erosion in the DiCoEnviro

Fonte da figura: NeoVisual user’s guide (2017) do Observatorio de Linguistica Sentido-Texto. Disponivel em:

http://olst.ling.umontreal.ca/dicoenviro/neovisual/

O NeoVisual gera automaticamente graficos que representam as informacGes
terminoldgicas mencionadas na entrada do DiCoEnviro. Isso torna a visualizagdo e a navegagdo
facilitadas por meio da estrutura de graficos (redes), como atesta a Figura 13:
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FIGURA 13: Gréfico do termo EROSION no NeoVisual

NeoVisual . I

Discover the terminological N ,,% 1
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/

o polluting 1 /

etensve. eloce.1a

erosion. 1

ernding 1

eroed 1

L s e

Fonte da figura: Observatoire de linguistique Sens-Texte. Disponivel em:

http://olst.ling.umontreal.ca/dicoenviro/neovisual/

Saliento que também € possivel iniciar a pesquisa diretamente pelo NeoVisual. No
entanto, tanto no NeoVisual quanto no DiCoEnviro, as relacdes lexicais sdo representadas por
meio das fungdes lexicais definidas por Mel’¢uk et al. (1995). Contudo, a descri¢do dessas
relacOes, sdo aplicados mecanismos de simplificacdo descritiva (adaptagdes), utilizados para
representar as relacdes especificas entre os termos da area do Meio Ambiente. O Quadro 8, a
seguir, explicita tais simplificacdes descritivas presentes no DiCoEnviro, em que é possivel

identificar as relagfes, os exemplos e as fungdes lexicais correspondentes:
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QUADRO 8: Modelizagao da Vulgarizagdo Descritiva no DiCoEnviro

Relation | Example(s) | LF

Same meaning

Exact synonymy, variants, symbols carbon dioxide = carbonic acid gas Syn

Related meaning

Near synonymy agriculture = farming QSyn

Generic carbon dioxide = gas Gener

Opposites

Antonymy sustainable = unsustainable Antil, Anti2, Revl, Rev2
Contrastiveness fauna = flora Contr

Conversiveness propel = run Conv;

Word families

Same meaning, different POS

abundant = abundance
waim = warming

Agﬂ Soﬂ VO, Ad‘v’o

Adjective with added meaning

erode = eroding
erode — erodible

A]_q A:._ Ablel._ Able:._ efc.

Linguistic realizations of arguments

Role label (e.g. Agent, Patient) Warm - (Patient) climate, atmosphere, Encoded in lists with role
temperature, ocean labels

Types of

Intensification Toxicity = high ~ Magn

According to a location habitat = ~ terrestrial Hypo —Lieu

Combinations

Typical use Habitat = inhabit in a ~ Real;, Fact, Labreal;,

Existence Species = ~ survives Fung;

Creation Territory — establish a — CausFunc

Others

Meronymy Earth = continent [Part], [Tot]. Mult, Sing

Quantity Greenhouse gas = concenfration Quant

Fonte do quadro: NeoVisual user’s guide (2017) do Observatorio de Linguistica Sentido-Texto. Disponivel em:

http://olst.ling.umontreal.ca/dicoenviro/neovisual/

Como mostra o Quadro 8, as relacdes, na area do Meio Ambiente, podem ser de
identidade de significado (same meaning), de relacdo com o significado (related meaning) e de
valor de oposicdo (opposites), representadas pelas respectivas funcbes lexicais e exemplos.
Ademais, é possivel identificar, também, as familias de palavras, as relacfes linguisticas dos
argumentos, os “tipos de” (intensificacdo e conforme a localiza¢do), as combinagdes e outras
relagOes, todas exemplificadas e identificadas com suas funcdes lexicais correspondentes. Esse
exemplo extraido do DiCoEnviro tem o objetivo de mostrar que a simplificacdo descritiva é
algo viavel e, a0 mesmo tempo, permite que se reconheca, claramente, a teoria lexicografica
subjacente a descri¢éo linguistica, no caso a TST.

Como visto até entdo, mecanismos de simplificagdo descritiva permitem que se
realizem adaptagdes com o intuito de aproximar o usuario ndo especialista a um campo
cientifico especifico. Essas adaptacdes sdo aplicadas de tal forma que hd uma adequacdo da

descricdo lexicografica, mas sem a perda da qualidade descritiva que a teoria fornece. No caso
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da ferramenta NeoVisual, percebe-se claramente o0 uso de apelo visual por intermédio de
graficos ou de redes seménticas que se relacionam a terminologia especifica da area, ao
permitirem que se utilize o DiCoEnviro como ponto de partida para a visualizacdo dos termos
e de suas relagdes com outros termos no dominio em questdo. Assim, & possivel perceber
também a adequacdo descritiva ao se apresentar as relagdes por meio de expressdes
representativas das funcdes lexicais presentes nessas relagdes existentes entre os termos da area
do Meio Ambiente.

Por fim, retomo a questdo de que, para o usuario especifico do produto desta tese,
mesmo essas adaptagdes propostas pelos autores dos produtos lexicograficos aqui retomados
sdo muito densas, de modo que mantenho o desafio de propor uma simplificagdo ainda maior
na linguagem formal utilizada, mas que, a0 mesmo tempo, seja possivel identificar os principios

de construcdo lexicografica via LEC aplicados a construcéo do produto desta tese.

2.1.4.4 Os trabalhos de Borba (2018) e Pires (2021)

Outros exemplos de aplicacdo pedagogica da TST/LEC, em unidades lexicais do
espanhol e do portugués, podem ser observados nos trabalhos de Borba (2018) e de Pires (2021),
respectivamente. Tanto um quanto outro apresentam possibilidades de descricao lexicografica
pensando produtos para aprendizes, mas propdem a revisdo da descricdo via TST/LEC — e de
mecanismos de simplificagdo — em prol de ferramentas lexicograficas que atendam as
demandas de usuarios/aprendizes.

Na proposta de Borba (2018), ha a aplicacdo da LEC na descricdo de colocacGes em
dicionarios para aprendizes de espanhol, uma vez que, segundo a autora, esse tipo de
combinatdria apresenta, muitas vezes, um tratamento insatisfatério em dicionarios voltados a
aprendizes (BORBA, 2018, p.156). Para a testagem da proposta, a autora selecionou a unidade
lexical hambre (‘fome”), consultando a lexia em dicionarios para aprendizes a fim de verificar
sua descricdo, se a lexia era incluida em colocac6es e como se dava a descri¢éo da colocacéo.
Como resultado, Borba (2018) observou algumas lacunas descritivas nos dicionarios, tais como
a auséncia de especificacdo de sentido das combinatdrias com hambre (BORBA, 2018, p.165).
A autora, entdo, utilizou 0 CORPES XXI (2016)*? como fonte de testagem e respaldo para os

padrdes colocacionais encontrados.

42 CORPES XXI. REAL ACADEMIA ESPANOLA. In: Corpus del Espafiol del Siglo XXI. 2016. Disponivel em:
http://www.rae.es/recursos/banco-de-datos/corpes-xxi
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Para a descricdo dos resultados, Borba (2018, p.165-7) langou méao de FLs
sintagmaticas, adaptando a codificacdo das fun¢bes com o objetivo de adequar a descrigdo
lexicografica. Dessa maneira, de acordo com a autora, uma FL simples do tipo magnus (Magn),
por exemplo, estd, a partir da analise dos dados, vinculada aos colocados canina, atroz, terrible,
acuciante e voraz, mantendo uma relagdo semantica de intensidade com a base hambre, assim
Magn(hambre) = ~ voraz > ~ atroz > ~ terrible > ~ canina > ~ acuciante (BORBA, 2018,
p.166). O passo seguinte dado pela pesquisadora foi a adaptacdo do valor semantico da FL, de
forma que Magn (que tem sentido ‘intensificador’) passou a ser codificado como [UL] extremo
(a), conforme mostra o0 Quadro 9, com exemplos de colocagbes para o padrdo [H. EXTREMA].
Ademais, a autora destaca que a TST tem muito a oferecer a préatica lexicografica, visto se
relacionar a um “aspecto da lingua em uso a cuja descri¢do o aprendiz precisa ter acesso para
que possa valer-se de um auxilio na producdo de textos que tenham o “jeito” do espanhol ”
(BORBA, 2018, p.170).

QUADRO 9: Padréao Colocacional [H. EXTREMA] (BORBA, 2018)

. voraz Habia logrado controlar el hambre voraz.

. atroz Lo peor era el hambre, porque la verdad es que tenia un hambre atroz.

. terrible El gjercicio, las carreras y las clases nos daban un hambre terrible.

. canina Teresa le trajo una cerveza y en cuanto pudo le pidio6 también una pizza. Tenia un hambre canina.

. acuciante La vida era un ciclo demasiado pequefio. Despertar sobre los cartones olorosos a amoniaco, [...] el

h
h
h
h
h
hambre acuciante que se dejaba pasar [...]

Fonte: Dados extraidos de BORBA (2018, p.169)

Pires (2021), por sua vez, propde a descri¢cdo de colocacdes lexicais especializadas
(CLE) do campo da Hemodinamica, ou seja, combinatorias Iéxicas que ocorrem em linguagens
de especialidade, a fim de tornar a descricdo do sentido linguistico dessas combinatérias mais
acessiveis aos aprendizes dessa terminologia especifica. Para tanto, a autora aplicou, ao
exemplo ESTENOSE AORTICA, mecanismos de simplificacdo descritiva & luz da LEC, com o
intuito de facilitar o acesso de usuarios/aprendizes a descricdo lexicografica das FLS
identificadas.

Metodologicamente, Pires (2021) utilizou os dados presentes em sua dissertacdo de
mestrado (2016)*3, onde descreveu as colocagdes lexicais especializadas caracteristicas do

dominio da Hemodindmica e selecionou um exemplo considerado mais caracteristico, vale

3 PIRES, Caroline de Castro. Colocacdes Lexicais Especializadas de base nominal no dominio da hemodinamica:
um estudo exploratério na perspectiva da Teoria Sentido-Texto. Dissertacdo de Mestrado. Instituto de Letras,
UFRGS, 2016.
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dizer, um exemplo de combinatéria com maior frequéncia no dominio em questdo. Assim, a
autora selecionou uma colocacéo lexical especializada binaria (presente em 59,4% dos dados)
com estrutura base + argumento, sendo Basesubstantivo + Adjetivo (PIRES, 2016, p.70). Por essa
razao a escolha pela CLE ESTENOSE AORTICA, por ser representativa do campo, por ter base
nominal, ser binéria e ter complemento ou colocado adjetival. O passo seguinte de Pires (2021)
foi levantar os dados da andlise realizada em sua dissertacdo e descrever as FLs standard
sintagmaticas e paradigmaticas e as FLs ndo-standard de ESTENOSE AORTICA. NoO eixo
sintagmatico, a relacdo é adjetiva com valor de intensificacéo, expresso pela FL Magn (estenose
aortica) = grave, severa etc. onde Magn é a FL, ESTENOSE AORTICA € a base X e grave, severa
etc. sdo os valores de colocados/ coocorrentes y. No eixo paradigmatico, a CLE expressa uma
derivacdo sintética ou estrutural com sentido de verbalizacdo, dado pela FL v, (estenose
aortica) = estenosar [~ produzir estenose em]. Assim, ESTENOSE AORTICA € X, e estenosar [~
produzir estenose em] sdo os valores de y (PIRES, 2021, p.187). Com vistas a formalizar a
relacdo semantica expressa pela FL ndo-standard da colocacdo lexical especializada ESTENOSE
AORTICA, Pires (2021) percebeu a necessidade de acréscimo de informagdes a FL, a fim de
complementar o sentido expresso pela colocacéo. Para tanto, de acordo com a autora,
Devemos considerar, para uma compreensdo do valor semantico da relacdo presente
na colocagdo, tanto o tipo de colocado/coocorrente que caracteriza o nucleo
terminoldgico da CLE, quanto a informacédo extra que especifica a relagdo entre os
elementos formativos da colocagdo. Isso acarreta a atuacdo de dois fatores conjuntos
para a identificagdo da relagdo semantica existente; ou seja, para a formalizagdo, o

tipo de vinculo entre o colocado e a base é dado pela fungdo f(x) =y e a informacéao
que acrescenta significado a funcdo é dada pela varidvel z (PIRES, 2021, p.189).

A partir do exposto, e munida de uma definicdo adaptada do Compacto Dicionario
lustrado de Satde (2007)**, a FL ndo-standard é expressa por [z (X + Y + Z) + f(x) = y], onde
‘z’ é uma variavel que é somada a f(x) =y. Assim, [z (‘doenga X provocada por Y causadora de
7’) + Ver (aortica) = estenose, sendo Ver (funcdo adjetiva), x estenose (base da colocacédo) e
y aortica (colocado da colocagédo) (PIRES, 2021, p.189). De posse dessas informacoes, a autora,
entdo, propde uma descrigdo “simplificada” para ESTENOSE AORTICA por meio de uma revisao
da nomenclatura, bem como da informac&o apresentada ao usuério/aprendiz, com o objetivo de

aproximar esse usuario/aprendiz a uma descricao linguistica via LEC que seja a ele adequada.

4 SILVA, Carlos Roberto Lyra da; SILVA, Roberto Carlos Lyra da; VIANA, Dirce Laplaca. Compacto
Dicionario llustrado de Saude. 22 edicéo, revisada e ampliada. Editora: Yendis, 2007.
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QUADRO 10: Modelizagio de ESTENOSE AORTICA (PIRES, 2021)

ESTENOSE AﬂRT]m Home femining passivo de plural - Substantivo + Adjetivo

Definicdo Simplificada: Estreitamento da aorta

Definicio Completa: Doenca provocada por envelhecimento ou, em
pessoa com menos de 70 anos, por defeito congénito, gue causa o

estreitamento da valvula adrtica

Tratamento: cirurgia, por meio da troca da valvula deficiente por uma
nova que pode ser de material artificial ou natural (tecido suino ou
bovino)

) | ados 3 ESTENOSE. AGRTICA
a) Verbo: estenosar, [~ produzir estenose em] (ex. um procedimento

para ndo estenosar a artéria ff um procedimento para nao produzir
estenose na artéria)

b) Adjetivos intensificadores: estenose aortica grave, estenose adrtica
Severs, etc.

A estenose adrtica é um estreitamento da abertura da valvula adrtica
que blogueia (obstrui) o fluxo de sangue do ventriculo esquerdo para
a aorta. A causa mais comum em pessoas... (Disponivel em: htips:/f

www.msdmanuals.com/pt-brfcasa/SearchResults?query=Estenose+a
%c3%bIrticaticdg=424.1%3b395.0)

Estenose adrtica zeyvera, em paciente assintomatico e disfuncao
sistolica do ventriculo esquerdo (Fracdo de ejecdo <50%) sem ser
pPOr outra causa a nao ser a estenose. Disponivel em: https://fwww.
cardiosurgerypost.com/

A estenose valvar adrtica é cada vez mais prevalente concordante com o
envelhecimente populacional. Por conseguinte, torna-se mais comum
o atendimento de pacientes assintomaticos com estenose adrtica
grave. Disponivel em: http://www scielo.br/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=S0066- 782X2010001400019

Fonte: PIRES, 2021, p.192.

Para fins didaticos, Pires (2021) propde a modelizacdo, apresentando, como mostra o
Quadro 10, primeiramente informacdes gramaticais e a categoria morfoldgica dos constituintes
de ESTENOSE AORTICA nome feminino passivo de plural COM €strutura substantivo + adjetivo. A segunda
informacdo fornecida pela autora € a definicdo, composta por uma versdo simplificada
(estreitamento da aorta), elaborada a partir da leitura do Compacto Dicionario llustrado de
Saude (SILVA; SILVA; VIANA, 2007), e por outra mais completa (doenca provocada por
envelhecimento ou, em pessoa com menos de 70 anos, por defeito congénito, que causa o

estreitamento da valvula aortica), extraida da relacdo expressa pela FL ndo-standard.
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Outro ponto levantado por Pires (2021) foi a informacdo de tratamento (cirurgia, por
meio da troca da valvula deficiente por uma nova que pode ser de material artificial ou natural
(tecido suino ou bovino), acrescido pela autora, tendo em mente o usuario/aprendiz de
terminologia especifica, uma vez que muitos desses usuarios podem vir a atuar na area da
terminologia estudada. No campo “Outros valores associados a ESTENOSE AORTICA”, estdo as
relacbes expressas pelas FLs standard sintagmaéticas e paradigmaticas. Assim, como uma
tentativa de “simplifica¢do”, a pesquisadora chama de “valores associados” o carater “verbal”
e “adjetival” das fungdes Vo € Magn, respectivamente. Por fim, ela apresenta exemplos de
contextos de uso da unidade lexical ESTENOSE AORTICA (PIRES, 2021, p.194-5).

Cabe salientar que tanto o estudo de Borba (2018) quanto o de Pires (2021) observam
colocacdes e propGem uma revisdo da nomenclatura usada para as FLs através de uma
adaptacdo descritiva, pensando o desenvolvimento de produtos lexicograficos que se prestem
tanto a aprendizagem de léxico da lingua comum quanto a aprendizagem de léxico de
linguagens de especialidade. Borba (2018), por um lado, observou colocacfes presentes no
Iéxico da lingua comum, propondo uma analise que refletisse o dado pedagdgico ao sugerir
uma descricdo que facilitasse e simplificasse a aprendizagem de léxico por parte do
usuario/aprendiz, facilitando, por conseguinte, a sua proficiéncia linguistica em L2. Pires
(2021), por outro lado, descreveu colocacgdes tipicas de dominios especializados pensando
produtos lexicograficos que se proponham a aprendizagem de léxico técnico-cientifico,
promovendo, dessa maneira, uma popularizacdo desse conhecimento técnico-cientifico, ao
descrever a unidade lexical por meio de especificidades que visam a aproximar o
usuario/aprendiz a terminologia de um dominio especializado. Isso contribui para 0 processo
de ensino-aprendizagem do aluno, tal como para a popularizacdo cientifica em nivel
tecnoldgico, pois adequar a linguagem cientifica facilita a compreensao desta e a aproxima do
usuario/aprendiz.

Por fim, destaco que trazer esses exemplos aqui serviu de elemento norteador para se
observar 0 que tem sido feito quanto as adequacgdes descritivas em TST/LEC, bem como para
pensar as possibilidades de adequagdo que serdo discutidas nos proximos capitulos desta tese,
quais sejam, o capitulo trés, referente aos procedimentos metodoldgicos adotados no presente
estudo, e o capitulo quatro, que apresenta o produto lexicografico (vocabulario) proposto.
Ademais, reitero que a descricdo de uma expressao vedete, no DEC, € bastante exaustiva e
completa, sendo muito valida para o estudo de uma lingua natural, mas ndo € adequada para
aprendizes nas primeiras etapas do processo de aprendizagem de linguas, por exemplo. Tal fato

levou pesquisadores em TST/LEC a refletir sobre essa descricdo e sobre formas de torna-la
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mais acessivel ao grande publico. E nesse aspecto pedagégico da Lexicografia Especializada
em TST que me amparo. Afinal, este trabalho estd, também, comprometido em entregar um
produto lexicografico a um publico-alvo bastante especifico (aprendizes da modalidade EJA).

Dito isso, passo para a segunda secdo deste capitulo que trata dos Estudos
Terminograficos. Cabe salientar que a preocupacdo em trazer tais estudos relaciona-se a
natureza das unidades lexicais que serdo simplificadas e que compdem a nomenclatura do
produto desta tese, isto €, a natureza terminologica; uma vez que, a simplificacdo descritiva
proposta sera aplicada as unidades lexicais tipicas de um campo do conhecimento
especializado, como ja dito repetidamente até aqui, seré aplicada aos termos da area Cuidados
de ldosos.

2.2 ESTUDOS TERMINOGRAFICOS

De acordo com Biderman (2001), o processo de nomeacéo das coisas do mundo gera
o léxico das linguas naturais, pois “a geragdo do Iéxico se processou e se processa atraves de
atos sucessivos de cognicdo da realidade e de categorizacdo da experiéncia, cristalizada em
signos linguisticos: as palavras” (BIDERMAN, 2001, p.13). E por meio do “processo criativo
de organizacdo cognoscitiva desses dados que surgem as categorizacdes linguisticas expressas
em sistemas classificatorios: os Iéxicos das linguas naturais” (BIDERMAN, 2001, p.13).
Grosso modo, sabe-se que uma lingua natural é composta por sua gramatica (estrutura) e por
seu léxico; e a lingua geral, quanto ao Iéxico, é composta pela lingua comum e pelas diversas
linguagens de especialidade, sendo que a diferenca entre elas reside, basicamente, em seu
contexto de aplicacdo (comum ou especializado) e nos itens lexicais representativos dessas
instancias da lingua geral, ou seja, itens lexicais usados em ambito comum (e.g. palavras) e
itens lexicais aplicados em contextos especializados (e.g. termos).

De acordo com Pavel e Nolet (2002, p. XVI1I), a terminologia tem por acepcao béasica
0 “conjunto de palavras técnicas pertencentes a uma ciéncia, uma arte, um autor ou um grupo
social” e, em um contexto mais especializado, designa uma “disciplina linguistica consagrada
ao estudo cientifico dos conceitos e termos usados nas linguas de especialidade” (PAVEL;

NOLET, 2002, p. XVII). Como ja destacado, a lingua geral se divide em lingua comum e
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linguagens de especialidades, sendo a lingua comum aquela usada no cotidiano e as linguagens
de especialidade aquelas utilizadas em contextos especializados, que proporcionam uma
“comunicacdo sem ambiguidade numa &rea determinada do conhecimento ou da pratica, com
base num vocabulario e em usos linguisticos especificos desse campo” (PAVEL; NOLET,

2002, p. XVII). Sobre as linguagens especializadas, Cabré (1999, p.152) pontua que
[...] as chamadas linguagens de especialidade sao registros funcionais caracterizados
por uma tematica especifica, empregados em situagdes de caracteristicas pragmaticas
precisas, determinadas pelos interlocutores (basicamente o emissor), o tipo de situagéo
em que sao produzidas, e 0s propositos ou intengdes que se propde a comunicagao
especializada. (CABRE, 1999, p.152).

Os termos s&o os itens lexicais representativos desses ambitos especializados, sendo o
objeto de estudo da Terminologia/Terminografia. Em sentido amplo, a Terminologia € o campo
de estudo e de observagdo de itens lexicais (termos) que sdo aplicados em contextos
especializados, estudando sistematicamente a rotulacéo e a designacao de conceitos vinculados
a diversas areas do conhecimento, através da pesquisa e da andlise desses termos em seus
contextos de aplicacdo, com a finalidade de registrar e de promover o uso adequado desses itens
lexicais. Por seu turno, a Terminografia é o campo relacionado a elaboragdo de produtos
terminogréaficos especificos de uma area do conhecimento.

Krieger e Finatto (2004) salientam que a expressdo terminoldgica é polissémica, pois
significa tanto os termos (técnicos/cientificos) de um campo do conhecimento (terminologia)
quanto uma area de estudo com uma aplicacdo (terminografia) que se reflete, dentre tantas
atividades, na producdo de produtos terminograficos (dicionarios, vocabularios e glossarios

técnicos) (KRIEGER; FINNATO, 2004, p.13). Assim, a Terminologia é percebida como a parte

tedrica e a Terminografia, como a sua contraparte pratica:

A Terminologia se ocupa de um subconjunto do Iéxico, a saber, casa area especifica
do conhecimento humano. Esse subconjunto lexical que constitui seu objeto, insere-
se no universo referencial. Assim, a terminologia pressupde uma teoria da referéncia,
ou seja, uma correlacdo entre a estrutura geral do conhecimento e o codigo linguistico
correspondente [...] a Terminologia deve estabelecer uma relacdo entre a estrutura
conceptual e a estrutura Iéxica dessa lingua (OLIVEIRA; ISQUERDO, 2001, p.19).

O cunho essencialmente aplicado da Terminografia na elaboracéo de seus produtos

acarreta a identificacdo de determinadas estruturas tipologicas que as diferenciam entre si e
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caracterizam esses produtos. No entanto, os produtos terminograficos convergem quanto ao
objetivo: atender a uma necessidade por parte do usuario que consultara essas obras. Sobre 0s

contextos ditos especializados, Krieger e Finatto (2004, p. 16) pontua que,

[...] ao constituir a expressdo lexical dos saberes cientificos, técnicos e tecnolégicos,
a terminologia é um elemento inerente as chamadas comunicagdes especializadas, as
quais séo tradicionalmente associadas a redacédo de artigos cientificos, teses, resenhas,
manuais, textos especializados em geral. (KRIEGER; FONATTO, 2004, p.16).

De acordo com Krieger e Finatto (2004, p. 16), nas denominacfes técnicas, o dado
especializado faculta ao sujeito denominar objetos, processos e conceitos que vao sendo criados
e delimitados conceitualmente pelas &reas cientificas, técnicas, tecnoldgicas etc. A
denominacdo do léxico especializado fomenta a especializacdo das diferentes areas do
conhecimento técnico-cientifico. Essa conceitualizago vai ao encontro do importante papel da
terminologia na promocao da circulacdo desse conhecimento técnico-cientifico. A esse respeito,
Cabreé (1993, p. 37) ressalta que “a terminologia é o reflexo formal da organizacao conceitual
de uma especialidade, e um meio inevitavel de expressdo e comunicacdo profissional ”.

Segundo Pavel e Nolet (2002), as unidades terminoldgicas ou termos, objetos da
terminologia, sdo um conjunto (limitado) de estruturas morfoldgicas e Iéxicas: substantivo
(simples, derivado ou composto), verbo, sintagma nominal, adjetival ou verbal (PAVEL,
NOLET, 2002, p.20). Termos sdo unidades de linguagens de especialidade que se distinguem
das unidades da lingua comum por apresentarem uma relacdo de univocidade com o conceito
especializado que designam (monossemia) e pela estabilidade existente na relacdo forma-
conteldo em contextos especializados em que esses termos sao empregados (lexicalizacao),
além disso, é possivel identificar a informacéo de frequéncia do termo e de contexto de uso
(coocorréncia), sendo que este contexto de uso deve ser relativamente fixo. Ao terminolégo,
especialista em terminologia, cabe identificar possiveis termos representativos de dominios
especializados e propor dossiés terminoldgicos uninocionais (termos que vinculam um Unico
conceito) em vista da uniformizagdo do uso desse termo (PAVEL; NOLET, 2002, p. XVI1V).
Em seu método de trabalho, na identificacdo de termos e de conceitos de areas de especialidade,

o terminologo descreve, analisa e identifica tais conceitos, apela a neologia se necessario,
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classifica e organiza sistemas de conceitos e seus arranjos, assim como normaliza esses termos
Se preciso.

Na descri¢do de um termo deve ser expressa a identificacdo do contetdo conceitual do
termo, bem como seu contexto de aplicacdo. O registro de um termo da-se por meio de fichas
terminoldgicas nas quais constam elementos que validam as informacgdes e possibilitam a
identificacdo da correspondéncia entre conceitos. Sobre as informacgdes que podem constar em
uma ficha terminoldgica, Faulstich (1995) apresenta a seguinte organizacdo: (1) numero, (2)
entrada, (3) categoria gramatical, (4) género, (5) sindbnimo, (6) variante(s), (7) area, (8) subarea,
(9) definicdo, (10) contexto, (11) remissivas, (12) equivalentes, (13) nota(s), (14) informacéo
sobre o autor da ficha, (15) instituicdo e (16) datacéo.

Para Krieger e Finatto (2004, p. 17), o léxico especializado caracteriza-se como um
componente linguistico ligado a comunicacdo especializada. Os termos carregam conteddos
tipicos de cada area de especialidade, realizando, concomitantemente, as fungdes de representar
e de transmitir o conhecimento especializado, além de eliminarem ambiguidades e polissemias,
caracteristicas e recorrentes do Iéxico da lingua comum. A especializacdo lexical favorece a
precisdo conceitual em situacGes de contetidos especificos, o que conduz as autoras a definirem
0 termo ou a unidade terminoldgica como “objeto privilegiado de reflexdo e de tratamento”.
De acordo com Krieger e Finatto (2004), um nome adquire carater terminoldgico a partir do
momento em que se distingue conceitualmente de outra unidade lexical da mesma terminologia,

ndo abrindo margem para uma variabilidade semantica. Ainda segundo as autoras,

[...] o nome é o objeto mesmo da Terminologia: com efeito, um nome definivel no
interior de um sistema corrente, enumerativo e/ou estruturado, é um termo; o conteido
de sua definicéo correspondendo a uma nogao (conceito), analisavel em compreensao.
[...] o significado que uma palavra adquire é, em larga medida, dependente do contexto
discursivo em que se insere, as unidades terminoldgicas ndo sofrem esses efeitos,
porquanto se limitam a expressar conteidos das ciéncias e das técnicas. (KRIEGER;
FINATTO, 2004, p. 76-7).

Conclui-se, assim, que é o aspecto onomasioldgico que fundamenta os termos em sua
esséncia, pois, no @mbito da lingua comum, os itens lexicais tendem a obedecer a ordem dos
significados vinculados a eles, enquanto no ambito das linguagens de especialidade o contetdo

terminologico é compreendido como da ordem dos conceitos associados aos termos. Krieger e
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Finatto (2004, p. 80) pontuam que esses termos, ao participarem de diversos contextos
comunicativos, passam a integrar o léxico dos falantes, saindo do cenario profissional restrito
a especialistas. Conforme as autoras, isso redimensiona a lingua de especialidade, situando-a
em processos discursivos passiveis dos efeitos tipicos dos mecanismos dos sistemas linguisticos
(KRIEGER; FINATTO, 2004, p. 80).

As pesquisas terminoldgicas aliadas a linguistica, em seu percurso, refinam a definicdo
de termo, o qual passa a ser percebido como “unidade linguistico-comunicativa, resultado de
determinada conceitualizacdo por parte de um falante e, simultaneamente, oferta de
interpretacdo para seus eventuais destinatarios ” (KRIEGER; FINATTO, 2004, p. 80). Termos,
entdo, sdo unidades lexicais que apresentam ‘“propriedades que, em sua dualidade signica,
denominam e circunscrevem cognitivamente objetos, processos e conceituacdes pertinentes ao
universo das ciéncias, das técnicas e das tecnologias” (KRIEGER; FINATTO, 2004, p.43).

Quanto ao impulsionamento dos Estudos Terminol6gicos, em seu percurso, a Teoria
Geral da Terminologia (TGT), de Wuster (1974), tem um papel importante ao propiciar a
Terminologia seu estabelecimento como éarea do conhecimento, fundamentada em
epistemologias. Krieger e Finatto (2004) reconhecem esse momento como um “passo
importante no esclarecimento da esséncia das linguagens de especialidade”. Correntes mais
recentes dos estudos terminoldgicos ddo ao termo uma valorizacdo enquanto unidade
linguistica, diferentemente da TGT, que valorizava o termo engquanto unidade do conhecimento
especializado.

De acordo com as autoras, estudos como o do professor Juan Carlos Sager (1993)
observam o termo por meio de sua descri¢do no que diz respeito a aspectos comunicativos e
pragmaticos, dando reconhecimento a variagdo terminologica do léxico especializado
(KRIEGER; FINATTO, 2004, p. 36). Também conforme Krieger e Finatto (2004), estudos
como o de Sager (1993) “compreende[m] os termos como unidades linguistico-pragmaticas
que participam da constituicdo dos discursos cientificos e técnicos” (KRIEGER; FINATTO,

2004, p. 36-7).
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No percurso dos Estudos Terminoldgicos, Krieger e Finatto (2004, p.37) destacam a
Teoria Sociocognitiva da Terminologia (TSCT), proposta pela termindloga Rita Temmerman
(2000), que concebe os termos como unidades de representagéo e de compreensao em constante
evolucdo, o que acarreta movimentos metaforicos permeados de sinonimia e de polissemia, que
busca na semantica cognitiva pilares pratico-tedricos para a descri¢do terminoldgica. O foco
desta vertente tedrica esta no potencial cognitivo das linguagens de especialidade e na variacédo
terminoldgica em situagdes discursivas distintas.

Além dessas teorias, hd a Teoria Comunicativa da Terminologia (TCT), proposta por
Maria Teresa Cabré, (1993), que valoriza os “aspectos comunicativos das linguagens
especializadas em detrimento dos propositos normalizadores, bem como na compreensdo de
que as unidades terminolégicas formam parte da linguagem natural e da gramética das linguas ”
(KRIEGER; FINATTO, 2004, p. 35). Esse aspecto comunicativo confere a unidade lexical um
“carater de termo em funcdo de seu uso em um contexto e situacdo determinados”, o que
explica a variabilidade em cenarios comunicativos de contextos técnico-cientificos e reconhece
0 papel da polissemia nesse contexto (KRIEGER; FINATTO, 2004, p. 35).

Outro ponto importante para os Estudos Terminol6gicos é o conceito de definicéo,
caracterizado por Krieger e Finatto (2004, p.160) como tendo por finalidade “estabelecer um
vinculo entre um termo, um conceito ¢ um significado” (KRIEGER; FINATTO, 2004, p.160).
Segundo as autoras, no ambito dos dicionarios especializados, a definicdo, de modo restrito,
pode ser encarada como “o segmento que compreende a meng¢do de um género proéximo e de
uma diferenca especifica, mas também como a totalidade de um conjunto de informacgdes”
(KRIEGER; FINATTO, 2004, p.160). A importancia da definicdo deve-se ao fato de que € a
partir dela que se identificam as tendéncias e os caminhos tomados nas mais diversas areas do
conhecimento. Quanto aos tipos de definicdo, Krieger e Finatto (2004, p. 92) esclarecem que
ha defini¢cbes terminoldgicas e lexicograficas que se ocupam, respectivamente, de termos

técnico-cientificos e de palavras da lingua comum. Sobre isso, salientam as autoras:

[...] pela definicio é possivel observar tanto a linguagem quanto o conhecimento
especializado num processo de evolucdo e alteracdo, evidenciando a definicdo
terminoldgica como elemento de sustentagdo tanto para as terminologias quanto para
as linguagens especializadas em geral. [...] € também uma interacdo entre as posi¢des
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discursivas dos que participam da interlocucdo que ela instaura, sendo resultado de
um comportamento linguistico especifico que a identifica no universo da
comunicacdo. (KRIEGER; FINATTO, 2004, p. 95)

Mais especificamente sobre as defini¢cGes terminoldgicas, Krieger e Finatto (2004,
p.95) chamam a atencdo para a particularidade dessas definicdes serem enunciados-texto que
oferecem expressdes (sentidos) de um dominio especializado em um contexto comunicativo
profissional, veiculando, assim, conceitos de uma area especializada. As definicOes
terminoldgicas sdo, dessa maneira, basilares para a composicdo e a transmissdo do
conhecimento especializado. Além disso, no contexto desta tese, pensar a divulgacdo do Iéxico
especializado, na comunicacdo técnico-cientifica, possibilita a transmissdo de conhecimentos.
Os Estudos Terminograficos, entdo, portam um papel relevante na sociedade ao facilitarem a
aproximacdo entre, de um lado, a comunidade cientifica e, de outro lado, o processo de
alfabetizacdo técnico-cientifica e a consequente popularizacdo do conhecimento. Acerca da

comunicacdo especializada, Cabré (1999) salienta que

[...] A diferenca dos conhecimentos gerais, que se adquirem de maneira inconsciente
por experiéncia direta, 0s conhecimentos especializados requerem uma aprendizagem
explicita, através da transmissdo verbal dos conhecimentos por parte dos especialistas
na matéria, ou da transmissdo da experiéncia pelo contato com o meio profissional.
Essa transmisséo ndo supde apenas a transposi¢ao de conteido sequencial da matéria,
mas, sobretudo, a perspectiva desde a qual essa matéria ha de ser conceitualizada. [...]
Aprender, assim, uma tematica especializada significa interiorizar seus contetdos € a
6tica de sua significacdo. (CABRE, 1999, p. 153)

A proposito da formagdo das unidades terminolégicas, L’Homme (2004, p.59 apud
ABREU, 2010) classifica essas unidades em dois grandes grupos: (i) os termos ditos simples e
(i) os termos ditos complexos. Termos simples, segundo a autora, séo unidades compostas por
uma entidade grafica que estruturalmente apresenta uma base e seus derivados, ou seja,
possuem um radical e um ou mais morfemas derivacionais. Sdo unidades terminoldgicas
formadas por um Unico lexema, independentemente de seu processo de formacdo. Termos
complexos, por sua vez, sdo constituidos por véarias entidades graficas separadas por espacos
em branco ou diacriticos. Essas unidades terminoldgicas podem se apresentar, coordenadas ou
justapostas, por meio de diferentes extensdes sintagmaéticas (composi¢cdo sintagmatica)

(L’HOMME, 2004, p.77 apud ABREU, 2010).
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Em sintese, a Terminologia, como instrumento descritivo, ocupa-se dos termos ou dos
itens lexicais (Iéxico) pertinentes as linguagens de especialidade. A Lexicologia, por sua vez,
considera os itens lexicais como parte integrante do Iéxico no ambito da lingua comum, na
comunidade de fala, cuja finalidade € a comunicacao (ato comunicativo). Tanto a Terminografia
quanto a Lexicografia, discutida na secdo subsequente, ttm por objeto o componente lexical,
produzindo, a partir desses itens, produtos lexicogréaficos e terminograficos semelhantes em sua
designacdo, mas com caracteristicas proprias de cada campo terminografico ou lexicogréfico.

Nesse jogo de aproximacdes e de diferencas, a Terminologia se ocupa dos itens
lexicais pertencentes a um conjunto circunscrito a uma situacdo especifica de uso (contexto
especializado). Ja a Lexicologia observa o Iéxico como um todo. A Terminologia identifica o
contetdo conceitual especifico da situacdo comunicativa em que o Iéxico especializado se
encontra inserido, sendo papel do terminologo identificar esse conteudo observado nas
situacOes de emprego especializado. Ademais, a Lexicologia parte sistematicamente dos signos
identificados para chegar as defini¢bes desses signos. Em contrapartida, a Terminologia parte
das noc¢0es para ir ao encontro da designacao do conceito do referido termo. Segundo Pavel e
Nolet (2002, p.XX) “a afinidade de ambas [as] disciplinas linguisticas ficou fortalecida, por
outro lado, pelo uso recente do termo lexicografia especializada como sinénimo de
terminologia”.

Na presente tese, 0 objetivo é aplicar o processo de simplificacdo descritiva em termos
de uma éarea técnica com o intuito de acessibilizar essa terminologia e contribuir para uma
popularizacéo cientifica, como mostrado no capitulo 1 deste estudo. Como forma de tornar essa
simplificagdo palpavel, optei por desenvolver um produto lexicografico (vocabulario) fruto
dessa simplificagdo. Ademais, como os itens lexicais que constituirdo a nomenclatura do
vocabulario que sera proposto sdo termos, a simplificacdo igualmente é pensada como um
movimento que contribui para o processo de aprendizagem terminolégica (ensino de
terminologia) de aprendizes de um curso técnico integrado ao Ensino Médio na modalidade

EJA. Ao descrever a simplificacdo de termos para um usudrio t&o especifico (aprendizes EJA),
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0 usuario visado € determinante para 0 modelo de verbete que ird compor o vocabulario,
principalmente quanto a microestrutura do verbete, como mostrarei no capitulo 4, secéo 4.3.
Além disso, o produto gerado por esta tese obedecera a uma caracteristica inerente a
Terminologia, ou seja, a compreensdo do conceito associado ao termo, de modo que é preciso
partir do conceito para o termo, 0 que caracteriza 0 movimento onomasiol6gico. Dito isso, e
por se tratar de uma tese que gerara um produto com a finalidade de auxiliar o processo de
aprendizagem terminoldgica de aprendizes de um campo do conhecimento tecnolégico, passo
a falar sobre uma vertente dos Estudos Terminograficos que pensa essa questdo didatico-
pedagogica: a Terminografia Pedagdgica. O objetivo é fazer um paralelo com a LEXPED e

discutir o papel da Terminografia Pedagdgica e da LEXPED no estudo ora apresentado.

2.2.1 Terminografia Pedagdgica ou Lexicografia Pedagdgica Especializada?

A presente subsecdo, primeiramente, tem por objetivo situar a Terminografia
Pedagogica (doravante, TERMINOPED), apresentando suas bases tedrico-metodoldgicas. Para
tanto, de modo geral, as Ciéncias do Léxico se subdividem, comumente, em duas grandes areas
de atuacdo: uma tedrica (-logia) e outra pratica (-grafia). Ja foi dito, na secdo anterior, que o
Iéxico de uma lingua natural, no ambito da lingua geral, comporta itens lexicais (palavras)
vinculados ao ambito da lingua comum, dado seu contexto de aplicacdo, e itens lexicais
(termos) pertencentes ao ambito de especialidades. Esse movimento levou, de acordo com

Fromm (2020, p.765), ao que Barbosa (2006) denominou de etnoterminologia:

Barbosa (2006) propde uma possibilidade de analise mais especifica, a qual
denominou de Etnoterminologia. [...]. Barbosa pressupde que existe um movimento
de terminologizacdo de unidades lexicais (passando de vocédbulos para termos), e
também que [...] essas unidades podem assumir uma dupla fungéo: vocabulo (pensado
como um recorte do léxico geral, usado por determinado grupo de falantes e
representando seu universo de discurso) e termo (dentro de uma linguagem quase de
especialidade), o que nos leva de volta ao sistema da lingua e tudo o que ele representa,
resultado naquilo que denomino, aqui, como etnotermo. (FROMM, 2020, p.765)
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Essa perspectiva do conceito de etnotermo corrobora a ideia de que os itens lexicais
desempenham uma dupla funcdo a depender de seu contexto de aplicacdo no ambito da lingua
geral, sendo vocébulo (se usado por uma comunidade de fala em um contexto discursivo) ou
termo (se usado em contextos especializados). Nesta tese, os itens lexicais observados sdo 0s
termos, mais especificamente a simplificacdo descritiva de termos para auxiliar a aprendizagem
destes por parte de aprendizes de um campo técnico. Eis a razdo da necessidade de se discutir
uma Terminografia Pedagdgica (TERMINOPED). De acordo com Fadanelli (2018),
TERMINOPED “¢ uma proposta de metodologia que se centra na relevancia dos termos
extraidos de um género de texto no contexto de ensino” (FADANELLI, 2018, p.5).

Metodologicamente, o objetivo na TERMINOPED ¢ planejar e desenvolver produtos
lexicograficos que auxiliem o processo de aprendizagem, proporcionando ferramentas
adequadas as necessidades dos aprendizes de terminologia de um campo de especialidade,
sendo que o “objetivo principal ndo somente ¢ puramente o informar sobre 0s termos técnicos,
mas o auxilio na melhora da leitura instrumental, e no aprendizado dos termos, através de uma
sequéncia de procedimentos realizados por parte do professor e dos alunos” (FADANELLI,

2018, p.5). Mais especificamente sobre a metodologia, Fadanelli (2018) salienta:

A metodologia devera resultar em uma ferramenta/material de apoio com defini¢des
mais acessiveis para 0s usuarios, incluindo imagens, videos explicativos e exercicios.
Se considerarmos a Didatica uma pratica que se concentra nas habilidades do
aprendiz, e a Pedagogia uma ciéncia que envolve as escolhas do professor, justifica-
se assim o nome Terminografia Didatico-Pedagdgica; pois esta se caracterizaria por
dar énfase as necessidades de aprendizagem e compreensdo, ndo somente linguisticas,
mas também cognitivas, de aprendizes iniciantes de determinado dominio de
conhecimento, além de proporcionar um auxilio a pratica pedagdgica do professor [...]
(FADANELLI, 2018, p.5-6)

Segundo Fadanelli (2018), a TERMINOPED respeita uma triangulacdo de conceitos
associados a ela, ou seja, em sua base teorica estdo os estudos de Terminologia de Perspectiva
Textual (cf. Krieger e Finatto, 2004), a Teoria Sociocognitiva da Terminologia (cf.
Temmerman, 2000) e a Linguistica de Corpus (cf. Berber-Sardinha, 2004). Fadanelli (2018)
destaca que essas teorias contribuem com a TERMINOPED de maneiras especificas, mas

também correlacionadas.
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A perspectiva textual se relaciona a questdo da “pertinéncia dentro do género textual
que determina o estatuto terminologico de uma unidade, sendo que as unidades lexicais somente
se tornam um termo quando inseridas em ambiente textual e discursivo” (FADANELLI, 2018,
p.5). Na TERMINOPED, o ambiente textual e discursivo ganha forca em suas relagdes no
contexto do ensino, ao serem trabalhados, em sala de aula, termos vinculados a diferentes
géneros textuais. A perspectiva textual, assim, oferece um importante alicerce a
TERMINOPED ao possibilitar o trabalho com o texto, esmiugando todas as suas caracteristicas
consideradas relevantes para a construcdo de uma ferramenta e/ou de um material de apoio ao

processo de aprendizagem terminolégica.

Ja a teoria sociocognitiva contribui com a TERMINOPED ao dar destaque a
importancia de utilizar metodologias que considerem a aprendizagem de termos. Esses termos
que, determinados pelos aprendizes, levardo aos conceitos presentes no material/ferramenta de

aprendizagem terminoldgica.

Por fim, a Linguistica de Corpus faz a conexdo de conceitos relacionados as teorias
terminoldgicas supracitadas, usando pressupostos de ambas para identificar padrdes
linguisticos presentes nos textos-alvo e, tambeém, pelas necessidades dos aprendizes de
determinado campo do conhecimento técnico-cientifico. Segundo Fadanelli (2018), sdo esses
padroes que “vao delimitar o conteddo a ser considerado para a construcdo da

ferramenta/material didatico e para o trabalho com os alunos" (FADANELLI, 2018, p.6).

Acerca do papel da TERMINOPED, Fromm (2020) sublinha que, na prética
pedagdgica, os produtos (ferramentas/materiais) gerados proporcionam ao aprendiz uma
experiéncia de aprendizagem que lhe possibilita trabalhar com a Linguistica de Corpus e com
ambientes de gerenciamento terminograficos, de modo a criar 0 seu proprio verbete
terminografico (FROMM, 2020, p.772), ou seja, hd um movimento interativo e colaborativo
nesse processo. Para o autor, ser pedagdgico é saber selecionar temas de interesse do publico-
alvo (aprendizes) e desenvolver produtos que colaborem para a aprendizagem desse publico

(FROMM, 2020, p.772).
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Além disso, Fromm (2020) salienta que sua proposta de TERMINOPED deve seguir
alguns passos essenciais, a saber: (i) a TERMINOPED deve ser baseada em corpus variados da
area do conhecimento foco, com a finalidade de apresentar exemplos de uso real dos termos em
Seus contextos e propiciar os elementos necessarios para, se possivel, a elaboracdo de uma
arvore de dominio da area foco; (ii) a TERMINOPED deve ter unicamente como suporte 0
ambito digital, de modo que o produto possa ser acessado a qualquer momento e em qualquer
plataforma digital; (iii) os produtos desenvolvidos a partir de pesquisa via TERMINOPED
devem ser disponibilizados diretamente ao usuério final; (iv) a TERMINOPED deve pressupor
que os produtos desenvolvidos para publicos especificos exijam a necessidade de analises e
pesquisas com esse publico, pois a elaboracdo da micro-, da meso- ou da macroestrutura do
verbete do produto gerado deve ser adequada a esse publico; e (v) o suporte digital do produto
terminogréafico deve pressupor constante atualizacdo da micro-, da meso- e da macroestrutura,
de maneira que o produto precisa ser desenvolvido com essa necessidade de atualizagdo

constante em mente (FROMM, 2020, p.773-4).

Passo, agora, ao principal objetivo desta secédo, qual seja, levantar uma discussao que,
embora corrente no meio académico, faz-se necessaria para este estudo. Por essa razao, trago
alguns apontamentos: este estudo se insere na Lexicografia pedagdgica ou se insere na
Terminografia pedagogica? Quais sdo as diferencas? Qual dessas duas areas efetivamente se
aplica a esta tese? Para responder tais questionamentos, considero importante retomar alguns
elementos caracterizadores das duas perspectivas. Primeiramente, no &mbito académico, ndo ha
convergéncia entre 0s autores que estudam as duas areas, uma vez que ha tanto aqueles que
defendem que sdo areas distintas (cf. FUERTES-OLIVEIRA; TARP, 2014; MARZA 2009)
quanto aqueles que consideram duas denominacdes distintas para a mesma atividade (cf.
BERGENHOLTZ; TARP, 2010 e BERGENHOLTZ; NIELSEN. 2006; FINATTO, 2014). Ha,
ainda, aqueles que consideram pontos de interseccao entre a Terminografia e a Lexicografia,
como mostrarei mais adiante nesta se¢cdo. A LEXPED, como visto na subse¢do 2.1.2, ¢ um ramo
da lexicografia que se ocupa do desenvolvimento de produtos lexicograficos com a finalidade

de contribuir com a aprendizagem de seus usuarios, auxiliando o professor a pensar métodos
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de ensino de maneira conjunta a esses produtos lexicograficos que podem ser desenvolvidos

em parceria ou ndo com 0s usuarios potenciais desse produto.

Tais produtos fisicos ou virtuais servem, entdo, como um meio de interacdo entre a
Lexicografia e o ensino de linguas (seja lingua comum ou linguagens de especialidade). Quando
0 ambito dos itens lexicais tratados € o das linguagens de especialidade, hd o que a literatura
nomeia de Lexicografia Pedagogica Especializada. Segundo Lukasik (2016), em grande
medida, a Lexicografia Pedagogica Especializada trilha o mesmo caminho da Lexicografia
Especializada Geral, porém houve necessidade de se considerar que ha um nimero grande de
campos especializados com caracteristicas proprias, com usuarios diferentes e que apresentam
necessidades variadas. Por isso, foi preciso o desenvolvimento de mais pesquisas em prol de
uma Teoria Lexicografica Pedagdgica Especializada, com vistas a identificacdo de possiveis
problemas e ao delineamento de novos métodos para abarcar essas linguagens de especialidade,
sempre com o intuito de atender as necessidades de seus usuarios e de garantir a transposicao

didatica do conhecimento especializado (LUKASIK, 2016, p.224).

Lukasik (2016) também destaca que os usuarios buscam um diciondrio para aprender
(sobre) algo; pois, para o autor, todo o dicionario tem valor educacional. Dicionarios
pedagdgicos tém um papel educacional intrinseco, na medida em que séo obras de referéncia
para uma variedade de necessidades didaticas de professores e de alunos. Ja os dicionarios
pedagdgicos especializados ocupam uma posi¢do especial devido a sua funcdo primordial de
educar os usuarios de modo que possam ter uma comunicacdo profissional bem-sucedida,
adquirindo novos conhecimentos e/ou garantindo o fluxo de informagdes especializadas néo

distorcidas (LUKASIK, 2016, p.226).

Como ja salientado, na literatura, ha autores que defendem que o produto da
Lexicografia é o dicionario de lingua geral e o da Terminografia, os glossarios, os dicionarios
e o0s vocabularios terminolégicos, além dos bancos de dados terminoldgicos. Os apoiadores da
Lexicografia Especializada destacam que essa lexicografia é resultante de uma gama variada

de produtos lexicograficos, sendo uma espécie de refinamento (FUERTES-OLIVEIRA; TARP,
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2014), ou seja, uma evolugdo da pratica terminografica (MARZA 2009). Para outros (cf.
BERGENHOLTZ; TARP, 2010 e BERGENHOLTZ; NIELSEN. 2006), ambas —
Terminografia e Lexicografia Especializada — sdo encaradas como uma tnica disciplina com
diferentes denominac@es, pois ambas se debrucam sobre a observacao das necessidades de um

usuario especifico, para o qual geram um produto especializado.

Finatto (2014) compartilha dessa perspectiva. Para a autora, a natureza descritiva da
Terminografia e a da Lexicografia Especializada sdo direcionadas a um mesmo objetivo. Isso
porque, ao se descrever propriedades linguisticas, pragmaticas e conceituais de unidades
terminoldgicas, objetiva-se gerar um produto de referéncia (glosséario, vocabulario ou
dicionario), em formato fisico ou digital, bem como bases de dados tanto terminoldgicas quanto

de conhecimento especializado (FINATTO, 2014, p.248).

Nesta tese, assumo a TERMINOPED e a Lexicografia Especializada como campos
distintos, mas que compartilham interseccbes. Como meio de reforcar a perspectiva aqui
adotada, cito Bevilacqua e Finatto (2006, p. 47-48): “o fazer terminografico [...] coloca-se como
uma aplicacdo das teorizacBes da Terminologia. E, assim, diferente da lexicografia, frisamos,
mas guarda com ela algumas semelhangas” (BEVILACQUA; FINATTO, 2006, p. 47-48).
Outra estudiosa que reforca esse prisma € Marza (2012), segundo a qual a Lexicografia
Especializada pode ser entendida como bastante semelhante a Terminografia, mas possui um
viés mais pautado na comunicacao e no usuario que a Terminografia. Porém, esse ponto ainda

leva a divergéncias, pois, de acordo com Fadanelli (2017, p. 97),

E interessante notar que, do ponto de vista dos lexicografos, a Lexicografia
Especializada assume um papel mais centrado no usuério do produto final, sendo que
0s mesmos lexicografos ndo parecem reconhecer que a pratica de uma Terminografia
gue se guie pelos preceitos da Terminologia Textual e da Terminologia Sociocognitiva
também apresenta essa centralidade. (FADANELLLI, 2017, p.97)

De acordo com a autora, a TERMINOPED tem, sim, “pontos de intersec¢ao entre a
pratica lexicografica e a terminografica, mas também consideramos que a pratica

terminografica ¢ a norteadora da pesquisa” (FADANELLI, 2017, p.97). Afinal, a
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TERMINOPED ¢ pautada em teorias da Terminologia e ndo da Lexicografia, 0 que acarreta
metodologias e aplicacdo de conceitos diferentes apesar de seus objetivos afins. Cabe ressaltar
que € possivel refinar a LEXPED, assumindo a Lexicografia Pedagogica Especializada, voltada
a aprendizes de terminologia leigos ou semileigos, com vistas ao desenvolvimento de produtos

facilitadores do processo de aprendizagem terminologica (BOCORNY et al., 2010).

Tanto a Lexicografia Pedagogica Especializada quanto a TERMINOPED se centram
nas necessidades de aprendizes leigos em uma terminologia. Além disso, ambas utilizam
corpora para alcancarem seus objetivos. Marza (2009) ainda salienta que, na observacdo
daquilo que é necessario a elaboracdo de um produto pautado no usuario, a Lexicografia
Pedagogica Especializada se baseia em quatro critérios, a saber: (i) o préprio usuario; (ii) as
necessidades do usuério; (iii) a situacdo do usuério; e (iv) o auxilio que o produto lexicografico
fornece ao usuario em seu processo de aprendizagem. A TERMINOPED igualmente valoriza

esses critérios.

Até este ponto, sdo verificadas muitas semelhancas entre a TERMINOPED e a
LEXPED, principalmente no que compete a produtos gerados para usuarios e voltados a
linguagens de especialidade, com a finalidade da aprendizagem terminolégica. Fadanelli (2018)
faz um levantamento a fim de corroborar essa perspectiva de que ambas tém congruéncias, mas
que apresentam distin¢des suficientes para serem consideradas areas distintas das Ciéncias do
Léxico. A seguir, esboco as diferencas entre a TERMINOPED e a LEXPED, com base nos
argumentos de Fadanelli (2018) (FADANELLI, 2018, p.99-100):

(i) ATERMINOPED observa e analisa géneros textuais, juntamente com a Linguistica
de Corpus, relevantes a areas de especialidade que estejam sendo analisadas com o
intuito de gerar um produto para a aprendizagem de usuéarios leigos ou semileigos em
determinadas areas do conhecimento, sendo pautado nas necessidades dos aprendizes.
Jia a LEXPED especializada faz uso da Linguistica de Corpus, mas nao

necessariamente se debruca sobre os géneros textuais.
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(i) A TERMINOPED determina que é o aprendiz quem confere o valor de termo ao
item lexical observado no género textual examinado. A LEXPED especializada, por
sua vez, considera fortemente as necessidades de seu publico-alvo, mas € o lexicografo
guem determina os candidatos a termo que serdo inseridos no produto lexicografico.

Essa insercdo é pautada nas necessidades do usuério final do produto.

(iii) A TERMINOPED ¢é uma metodologia pensada para a pratica docente, isto &,
proporciona as ferramentas necessarias para se gerar produtos didaticos adequados ao
espaco pedagdgico, produtos disponibilizados em ambientes virtuais. Por seu turno, a
LEXPED especializada proporciona seus produtos da mesma maneira, mas 0S

disponibiliza tanto fisica quanto virtualmente.

(iv) A TERMINOPED opera termos das diversas linguagens de especialidade,
enquanto a LEXPED observa itens lexicais tanto da lingua comum quanto das

linguagens de especialidade.

Cabe lembrar que a Terminologia se ocupa dos termos ou dos itens lexicais (Iéxico)
pertinentes as linguagens de especialidade. Tanto a Terminografia quanto a Lexicografia tém
por objeto o componente lexical, produzindo, a partir dos itens dessa natureza, produtos
lexicogréaficos e terminograficos parecidos em sua designacdo, mas com caracteristicas proprias
que os diferenciam. A Lexicografia considera os itens lexicais como parte integrante do Iéxico
no ambito da lingua comum cuja finalidade é a comunicacdo. Ja a Terminografia observa 0s
itens lexicais como pertencentes a um conjunto circunscrito a uma situacdo especifica de uso
(contexto especializado). Em outras palavras, cabe a Lexicografia olhar o léxico em sua
completude, enquanto é papel da Terminografia identificar o contetido conceitual especifico da
situacdo em que a palavra se encontra integrada. Pavel e Nolet (2002), inclusive, destacam a
existéncia de uma afinidade entre as disciplinas linguisticas que se faz fortalecida,
principalmente, por alguns considerarem a Lexicografia Especializada como sinénimo da

Terminografia.
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Entretanto, esta tese parte da posi¢do de que ambas as disciplinas (Terminografia e
Lexicografia Especializada) compartilham elementos semelhantes, principalmente no que
concerne a descricdo terminoldgica, mas as teorias utilizadas nessa descri¢do séo distintas, ou
seja, a analise parte de teorias terminograficas e lexicograficas. No entanto, isso ndo impediria,
por exemplo, que critérios terminoldgicos ndo pudessem ser aplicados / considerados /
adaptados a descricdo de termos via andlises lexicograficas, dada a natureza do item lexical
descrito e do objetivo do produto lexicografico. A esse propdsito, o presente estudo se inclina
para o ensino de terminologia, mas a teoria aqui utilizada como suporte na descricdo dos termos
é lexicografica por exceléncia (Teoria Sentido-Texto / Lexicografia Explicativa e
Combinatdria). Ademais, a Teoria Sentido-Texto igualmente prevé a descricdo de termos por
meio da chamada Lexicografia Especializada, a qual é prevista e bastante produtiva em
pesquisas que descrevem léxicos especializados (cf. L’Homme, 2013). Por tudo que foi

exposto, assumo, entéo, a Lexicografia Pedagogica Especializada como amparo desta tese.
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RESUMO CAPITULO 2

Neste capitulo, apresentei os Estudos Lexicogréficos e os Estudos Terminograficos,

dividindo o capitulo em duas se¢Ges. Para tanto, na se¢do 2.1, enfatizei o percurso dos Estudos
Lexicograficos, conceituando a Lexicologia e a Lexicografia, ramos da Linguistica que se
ocupam do estudo das unidades lexicais de uma lingua e da elaboracdo de produtos
lexicogréaficos a partir da compilacao das unidades lexicais estudadas.

Na subsecdo 2.1.1, destaquei os critérios distintivos dos produtos lexicograficos. Nesse
ponto, justifiquei a escolha do tipo vocabulario como produto desta tese.

Na subsecdo 2.1.2, contextualizei o campo da Lexicografia Pedagdgica (LEXPED).
Destaquei que os produtos lexicograficos, no ambito do ensino, sdo pensados para aprendizes
de linguas e utilizados como ferramentas pedagdgicas para auxiliar o processo de ensino-
aprendizagem desses aprendizes.

Na subsecdo 2.1.3, salientei a importancia do uso de Tecnologias da Informacédo e
Comunicacéo (TIC) nas atividades educacionais com o intuito de contribuir com o processo de
aprendizagem, proporcionando novas possibilidades de ensino, interacdo e colaboragdo. A
relevancia de se pensar o uso de ferramentas virtuais (como meio de promog¢do da
aprendizagem) estd no fato de esta tese propor um produto para auxiliar a aprendizagem
terminologica, disponibilizado em uma plataforma online como um tipo de Ambiente Virtual
de Aprendizagem (AVA).

Na subsecdo 2.1.4, destaquei a Lexicografia Explicativa e Combinatéria (LEC) e
mostrei a materializagdo da modelizacdo de um produto lexicogréafico via LEC. Ademais,
ressaltei a vertente “pedagdgica” da TST/LEC, pois, devido a complexidade da teoria, ha um
aumento de pesquisas e estudos que pensam uma modelizagdo da simplificacdo descritiva,
visando ferramentas e produtos lexicograficos com a finalidade da “popularizagdo” dessa
descricdo. As simplificagfes descritivas aplicadas a construcdo desses produtos levam a uma
descricdo menos complexa, adequada e acessivel. Como forma de identificar essa vertente
“pedagdgica”, apresentei exemplos de modelizagdo da simplificagdo descritiva nas subsec¢des
2.1.4.1 (LAF), 2.1.4.2 (plataforma DiCo), 2.1.4.3 (NeoVisual) e 2.1.4.4 (BORBA, 2018;
PIRES, 2021).

Na sec¢do 2.2, destaquei os Estudos Terminogréficos, da mesma forma que na secéao
anterior, apresentei 0s conceitos de Terminologia (teoria) e Terminografia (pratica) como sendo

disciplinas linguisticas que observam itens lexicais dos @mbitos especializados. Destaquei que
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a Terminologia corresponde a descri¢do de unidades lexicais (termos) utilizadas em contexto
de linguagens especializadas; ja a Terminografia relaciona-se a construcdo de produtos
terminogréaficos a partir da descricao desses termos.

Por fim, na subsecdo 2.2.1, abordei a Terminografia Pedagdgica (TERMINOPED),
vertente dos Estudos Terminograficos que possui um olhar voltado a aprendizagem. Nesse
ponto, fiz uma discussao necessaria sobre a qualidade da descricdo realizada neste estudo, ou
seja, se estou aplicando uma perspectiva da TERMINOPED ou se estou realizando um estudo
com base na LEXPED Especializada. Dessa forma, caracterizei as duas disciplinas linguisticas
mostrando suas diferencas e semelhancas e apontando meu posicionamento quanto a

abordagem utilizada, ou seja, assumo o angulo da Lexicografia Pedagdgica Especializada.
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Bi oko baberé, 6ko ni ri iddhun

(Se a pergunta nunca é feita, nunca se obtera a resposta)
Proveérbio Yoruba

Este capitulo pretende apresentar ao leitor os procedimentos metodoldgicos adotados
para o desenvolvimento desta tese. Assim, para demonstrar as etapas metodoldgicas seguidas,
0 capitulo estrutura-se da seguinte maneira: na se¢do 3.1, irei expor a metodologia adotada para
a constituicdo do corpus; na secdo 3.2, apresentarei a projecdo da ferramenta suporte; na secdo
3.3, destacarei a projecdo do Vocabulario propriamente dito.

Pensar um Vocabulario de Termos da Area Técnica Cuidados de Idosos, on-line e
colaborativo, com o objetivo de contribuir para o processo de aprendizagem terminolégica por
um publico especifico (usuarios-aprendizes leigos na modalidade EJA), e tendo por base
principios organizacionais lexicograficos (TST/Lexicografia Explicativa e Combinatdria) que
embasa o DEC, requer que esse vocabulério seja construido considerando mecanismos de
simplificacdo descritiva, ou seja, que sua descri¢do de lingua seja adaptada de forma que fique
adequada (acessivel) aos referidos aprendizes, promovendo o processo de aprendizagem da
terminologia em questéo (eixo tecnolégico*® AMBIENTE e SAUDE: Cuidados de 1dosos).

O Vocabulario que proponho nesta tese é inovador no sentido de contribuir como
material especifico para 0 mencionado eixo, uma vez que nao ha muitos produtos lexicograficos
disponiveis para esse publico-alvo da area de Cuidados de ldosos. Ademais, objetivo
proporcionar aos aprendizes a possibilidade da utilizacdo de um produto lexicogréafico
adequado a suas necessidades enquanto educandos e que lhes permita a visualizacdo da
terminologia especifica da area.

Como docente do curso técnico em Cuidados de Idosos, percebo ndo ser muito comum
a utilizacdo de dicionéarios e de glossarios de areas afins como material de apoio ao ensino no
curso técnico. Comumente, os proprios docentes das disciplinas técnicas elaboram seus
materiais, justamente por ndo haver ferramentas didaticas mais especificas disponiveis aos
estudantes. Tais dicionarios e glossarios mais gerais, principalmente os voltados a areas da
salde, tendem a apresentar uma linguagem bastante técnica no sentido de serem pensados para

usuarios que ja apresentam um bom dominio da terminologia da area. N&o é o caso do publico-

45 Esse tema € tratado no capitulo 1, quando abordo (subsecdo 1.2.1) os eixos tecnolégicos oferecidos pelo campus
Alvorada do IFRS, na esteira do desenvolvimento regional. Assim, atendendo as demandas da comunidade
alvoradense, os cursos ofertados sdo vinculados aos eixos Ambiente, Salde e Seguranca, Gestdo e Neg6cios,
Informacéo e Comunicacéo, e Producédo Cultural e Design.
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alvo do Vocabuléario aqui proposto, pois os aprendizes, aos quais esse produto lexicografico se
destina, estdo nas primeiras etapas do curso técnico. Portanto, trata-se de um grupo que esta
estabelecendo um primeiro contato com essa terminologia especifica.

Em sala de aula, entdo, por ndo haver dicionarios e glossarios apropriados para a etapa
da educacgdo cientifica em que os estudantes se encontram, a tendéncia é (além do uso de
materiais criados pelos docentes) a utilizacdo de cadernos e cadernetas técnicas, guias, livros,
manuais etc. Todos esses materiais sdo disponibilizados pelo Ministério da Saude e por
instituicBes vinculadas e/ou parceiras do Governo, como a Fundacao Oswaldo Cruz (FioCruz).
Tais materiais sdo usados como apoio as disciplinas técnicas e foram indicados pela
coordenacdo do curso técnico de Cuidados de Idosos. Alguns desses materiais foram
selecionados por mim conjuntamente com a coordena¢do do curso para comporem, cOmo sera
visto ainda neste capitulo, o corpus desta tese. Dito isso, passo aos critérios de selecdo e de

organizagéo dos dados.

3.1 METODOLOGIA DE PESQUISA ADOTADA PARA A CONSTITUICAO DO CORPUS

Propor um produto lexicogréfico didatico com a finalidade de auxiliar o processo de
aprendizagem terminoldgica de aprendizes de um curso técnico integrado ao Ensino Médio na
modalidade EJA me levou a optar por alguns direcionamentos em relacdo a metodologia de
pesquisa a ser adotada no levantamento das fontes documentais, na recolha e na selecdo dos
dados. Assim, como referencial teérico para o percurso metodoldgico, adotei os cinco critérios
propostos por Faulstich (1995) quanto ao método de pesquisa socioterminolégica*®. A escolha
desses critérios se justifica pela natureza das unidades lexicais que serdo descritas, ou seja, trata-
se de termos que irdo compor um vocabulario especializado. No capitulo dois desta tese, esse
ponto foi abordado mais detidamente.

De acordo com a autora, 0 primeiro critério para a construcdo de um produto do tipo
que proponho, € aidentificacdo do publico-alvo. Isso acarreta uma interacao entre a linguistica
e a interacdo social. Por essa razdo, deve-se partir da identificagdo do usuario ao qual a
terminologia sera descrita para se pensar um produto, isto €, o produto deve ser desenvolvido
levando-se em consideracao as necessidades de quem o utilizara, de forma que seja adequado

e adaptado a essas necessidades.

46 Conforme Faulstich (1995), a pratica terminologica esta fundamentada “na analise das condigBes de circulagio
do termo no funcionamento da linguagem”, sendo a Socioterminologia uma disciplina descritiva que estuda o
termo sob a perspectiva linguistica na interacdo social (FAULSTICH, 1995, s.n.).
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J& o segundo critério é a adocdo de certa atitude descritiva, na qual o termo deve ser
“descrito com as caracteristicas linguisticas proprias do contexto, observando-se as variantes
de uso” (FAULSTICH, 1995, s.n.). Nessa perspectiva, o produto lexicografico deve contar com
0 registro das variantes dos termos, seguidas de marcacao para que o usuario identifique essas
variantes como mais técnicas (aplicadas ao contexto mais formal, de linguagem técnica) e
menos técnicas (aplicadas em contextos mais populares).

Por sua vez, o terceiro critério diz respeito a necessaria consulta que deve ser feita aos
especialistas da area. O filtro dos especialistas garante que as informac6es linguisticas,
conceituais etc. sejam condizentes com o campo do conhecimento descrito.

O quarto critério, por seu turno, concentra-se na delimitacdo do repertério
terminoldgico que sera investigado e do corpus que sera recolhido. Segundo Faulstich (1995),
dependendo do tipo de repertorio terminologico descrito, é necessario que sejam delimitadas,
conjuntamente com o0s especialistas, as areas (e as subareas) do conhecimento as quais se
circunscreve o repertorio. Dessa forma, fica definida a taxonomia do campo, podendo-se extrair
o recorte do universo terminoldgico que sera classificado e sistematizado de maneira mais
segura (FAULSTICH, 1995, s.n.).

Por fim, o quinto e ultimo critério concerne a sele¢do de bibliografia considerada
pertinente a area. Esta bibliografia também deve ser abalizada por um especialista da area. A
seguir, no Quadro 11, constam os cinco critérios metodoldgicos propostos por Faulstich (1995):

QUADRO 11: Critérios Metodoldgicos propostos por Faulstich (1995)

Critério 1 Publico-alvo

Critério 2 Atitude descritiva

Critério 3 Consulta aos especialistas

Critério 4 Delimitacdo do repertério terminoldgico e do
corpus da pesquisa

Critério 5 Bibliografia pertinente a &rea

Com relagdo ao primeiro critério, a descricdo do publico-alvo do Vocabulario de
Termos da Area Técnica Cuidados de Idosos (doravante, Tecnoldoso) encontra-se no capitulo
1 desta tese, na subsecdo 1.2.2. Retomo, aqui, de forma sintetizada, as principais caracteristicas
desse publico-alvo: sdo sessenta e seis (66) alunos do primeiro semestre do curso técnico em
Cuidados de Idosos. Tais aprendizes apresentam as dificuldades de aprendizagem tipicas de
estudantes da modalidade EJA, os quais retornam depois de muito tempo para concluirem sua
formacdo basica. Ademais, ha a defasagem temporal a qual se somam situacdes

socioecondmicas precarias, o que gera uma lacuna muito grande na sua formagao escolar. Esses

137



alunos estdo regularmente matriculados e frequentam duas turmas semestrais (segundo e quarto
semestres), com idades entre 18 e 54 anos. H& predominéncia do sexo feminino (75,7%), bem
como da procedéncia de escolas publicas na Educacdo Béasica/Ensino Fundamental Regular e
da residéncia em areas urbanas. Dentre as motivacGes para o ingresso no referido curso técnico,
destacam-se a busca pela conclusao da formacéao bésica e a qualificagdo profissional.

No que diz respeito ao critério 2, a atitude descritiva escolhida para a elabora¢do do
Tecnoldoso, esta levara em conta tanto contextos mais formais quanto contextos mais
populares, a fim de que as variantes dos termos possam ser identificadas. Além disso, se somam
a essa atitude descritiva os mecanismos de simplificacdo aplicados a descri¢do dos termos da
area de Cuidados de ldosos.

Quanto ao critério 3, é importante esclarecer que toda a pesquisa foi feita com a
supervisdo de especialistas na area, mais especificamente de duas docentes. A primeira € a
docente Franciele Ramos Figueira, docente nas disciplinas especificas do curso que esteve
presente na etapa de selecdo e de organizacdo dos dados, contribuindo e indicando materiais
para compor o repertorio terminoldgico e as fontes textuais desta tese (a professora Franciele
gentilmente concedeu 0 acesso ao material das disciplinas técnicas no ambiente virtual
institucional). A segunda é a docente Cristiane Esteves Dalla Costa, coordenadora do curso de
Cuidados de ldosos, que atenciosamente testou o Tecnoldoso, fornecendo seu feedback quanto
ao funcionamento da ferramenta e do ambiente.

Quanto aos critérios 4 e 5, de forma a elaborar um produto lexicogréafico didatico que
refletisse a terminologia especifica da area, optei por selecionar os materiais de apoio
disponibilizados pelas disciplinas do ndcleo especifico do curso técnico em Cuidados de Idosos.
Afinal, por ser um curso integrado ao Ensino Médio e a modalidade EJA, apresenta tanto
disciplinas do nucleo comum da Educacdo Basica (Ciéncias Humanas, Ciéncias da Natureza,
Linguagens e Matematica) quanto disciplinas técnicas que caracterizam o referido curso. Do
nucleo técnico, sdo cinco as disciplinas, a saber: (i) Ambiente, Saude e Sociedade, (ii)
Intervencbes em Cuidados de Idosos, (iii) Mundo do Trabalho e Direitos Humanos, (iv)
Informatica e Tecnologia da Informacéo e (v) Projeto Integrador (BRASIL, p.19-20, 2017).
Dessas disciplinas, considerei mais pertinentes ao eixo AMBIENTE e SAUDE a disciplina

Ambiente, Saude e Sociedade e a disciplina Interven¢do em Cuidados de 1dosos.

Ap0s a escolha das disciplinas nas quais serdo selecionados os candidatos a termo (que
formar&o a nomenclatura do Tecnoldoso), solicitei a coordenagao do curso técnico em Cuidados
de Idosos 0 acesso ao ambiente virtual de aprendizagem (AVA), no caso o Moodle institucional

do IFRS (disponivel em: https://moodle.ifrs.edu.br/), ambiente no qual as disciplinas e os
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materiais didaticos correspondentes sdo disponibilizados. A coordenagéo do curso indicou que
eu entrasse em contato com a docente das disciplinas, que gentilmente concedeu a liberacéo do
acesso, por meio de login (usuério e senha). Assim, foi possivel fazer o download de todos os
materiais disponiveis, dentre 0s quais manuais, cadernos e cadernetas técnicas, guias, tratados,
livros, relatorios, programas, projetos, politicas publicas (estatutos e leis), artigos e sinteses do
contetido elaboradas pelos professores das disciplinas.

As Figuras 14 e 15, a seguir, sdo reproducdes das paginas das disciplinas no Moodle
do IFRS. No texto introdutério de cada pagina, encontra-se a ementa de cada disciplina, cuja
leitura conduz o aprendiz a compreender o papel do cuidador como profissional frente ao
cuidado com o idoso em espaco domiciliar e/ou institucional, bem como a compreender
processos relativos as patologias do envelhecimento, a salde do idoso e a promoc¢do da
qualidade de vida do idoso, além do lugar da profissdo na sociedade, no caso a sociedade
alvoradense.

FIGURA 14: AVA da disciplina Ambiente, Saude e Sociedade

A ¢ Caroline de Castro Pires ‘: |~

Alvorada / Técnico em Cuidados de Idosos Inftegrado ao Ensino
Médio EJA / 2° Semestre / 2017 / 1 / Ambiente, saude e sociedade

Painel Cursos Disciplinas para Alunos Regularmente Matriculados Campus Alvorada Disciplinas Encerradas Alvorada / 2017/1

Ambiente, saude e sociedade

Informagoes

Ambiente, Saude e Sociedade

Curso Técnico em Cuidados de Idosos Integrado ao Ensino Médio na modalidade de Educacdo de Jovens e Adultos

Ementa: "Viver el edade. O sujeito e o coletivo. Conceit

Evolugdo conceitual da promogdo da salde, prevengdo e controle das doencas” (IFRS, 2016, Projeto Pedagdgi

o Apresentared iticas publicas de Atencdo ao ldoso. Compreender a pessoa idosa enquanto sujeito de sua histéna e detentores de direitos; Conhecer as garantias

como as politicas sociais a ela destinadas. Analisar as diferentes bases conceituais da violéncia, bem como caracterizar as

legais que regem o cotidiano da pessoa idosa, ben

légicas subjacentes aos conceitos” (IFRS, 2016, Projeto Pedagdgico do Curso)

Fonte da Figura: Moodle IFRS. Disponivel em: https://moodle.ifrs.edu.br/course/
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FIGURA 15: AVA da disciplina Intervengdo em Cuidados de Idosos

A ¢ Caroline de Castro Pires "\’ |~

e

™ A - I' 11 | w
BN INSTITUTO FEDERAL Portugués - Brasll (pt_br)
BBl Rio Grande do Sul

Alvorada / Técnico em Cuidados de Idosos Integrado ao Ensino
Médio EJA / 1° Semestre / 2017 / 1 / Intervencdes em Cuidados de
|dosos

Painel Cursos

Alunos Regularmente Matriculados Campus Alvorada Disciplinas Encerradas Alvorada

Intervengdes em Cu

Ementa

"0 perfil e significado do termo cuidador. Atuacdo do Cuidador (familia, rede, instituicdo). Habilidade e a qualidade dos cuidados prestados aos idosos em ambiente domiciliar e/ou
institucional. Qualidade de vida do cuidador e da pessoa cuidada. O processo de envelhecimento humano, conceitos, demografia do envelhecimento, fatores psicossociais e
alteracdes fisiologicas relacionadas ao envelhecimento. Processo de salide e doenca da terceira idade, problema real ou potencial de sa(ide; Sexualidade na terceira idade; Conviver
com dificuldade, deficiéncia e incapacidade; Independéncia, autonomia e autoestima; Cnatividade e zelo nos cuidados com a pessoa idosa a partir dos acometimentos relacionados
ao envelhecimento. Cuidado no espacgo domiciliar.” (IFRS, 2016, Projeto Pedagdgico do Curso)

Fonte da Figura: Moodle IFRS. Disponivel em: https://moodle.ifrs.edu.br/course/

Nas introducbes das paginas das disciplinas, fica clara a relacdo do campo do
conhecimento com o eixo AMBIENTE (valor locativo, referente aos espacgos de circula¢do do
idoso) e o eixo SAUDE (relativo & promocao da saude e da qualidade de vida do idoso). Cabe
lembrar que os cursos oferecidos por Institutos Federais comumente sdo pensados
considerando-se as demandas da comunidade do entorno dessas instituicdes.

Apds a escolha da bibliografia, selecionei os materiais de onde serdo recolhidos os
candidatos a termos, em um primeiro refinamento dos dados, optei por utilizar apenas os livros,
0S manuais, as cadernetas técnicas e os guias disponibilizados pelo Ministério da Saude e pela
Fundagdo Oswaldo Cruz em cooperagdo com o Governo. Essa escolha deve-se ao fato de que
esses materiais sdo considerados oficiais e contemplam a terminologia utilizada pelo Governo
Federal, proveniente da elaboracdo e da implementacdo de Politicas Publicas para a Pessoa
Idosa.

Como j& destacado, o eixo AMBIENTE e SAUDE inclui a area de Cuidados de ldosos,
que, por ser um campo recentemente regulamentado, apresenta uma fronteira ténue entre as
unidades lexicais candidatas a termos que caracterizam a area e 0s termos que fazem parte de
outros campos do conhecimento presentes nos textos da area de Cuidados de ldosos. Por essa

razao, de maneira a tornar possivel a recolha dos termos que se inserem no referido eixo da area
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em questdo, selecionei materiais oficiais mais voltados ao papel do cuidador, a relacdo da
pratica do cuidado diante da satde do idoso e a promocao da qualidade de vida deste. Assim,
foram selecionados um total de oito (8) materiais, listados em ordem alfabética no quadro a
sequir.

QUADRO 12: Textos selecionados para o processo de tratamento dos dados

1. Caderneta de Saude da Pessoa Idosa Caderneta Técnica 61

2.Cadernos de Atencdo Basica — Envelhecimento e salde da Livro Técnico 192
pessoa idosa

3.Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia — Manual do Cuidador Manual Técnico 330
da Pessoa ldosa

4. Diretrizes para o Cuidado das Pessoas ldosas no SUS: Livro Técnico 46
propostas de modelo de atencdo integral — XXX Congresso
Nacional de Secretarias Municipais de Saude

5.Envelhecimento e salide da pessoa idosa Livro Técnico 340
6.Guia Pratico do Cuidador Manual Técnico 64
7. Orientagdes Técnicas para a implementacéo de linha de Livro Técnico 93

cuidado para atengdo integral a salde da pessoa idosa no
sistema Unico de satde — SUS

8. Salide do Idoso Livro Técnico 172

Apbs a selecdo dos textos listados no quadro anterior, fiz um levantamento preliminar
dos dados, isto é, realizei a leitura dos textos de forma a selecionar os candidatos a termos
manualmente. Através desse procedimento, cheguei a 225 lexemas candidatos a termo. Entéo,
para me certificar de que estava diante da terminologia da area (termos frequentes e de
relevancia para o campo), entreguei essa lista com os candidatos selecionados aos professores
especialistas (dentre eles, como ja disse, a coordenadora do curso) que lecionam nas disciplinas
do ndcleo especifico do curso técnico em Cuidados de ldosos do IFRS — campus Alvorada.
Assim, das 225 unidades lexicais presentes nessa primeira listagem, apds passarem pelo filtro
dos especialistas, algumas foram descartadas porque sdo termos pouco utilizados nas praticas
em sala de aula, ficando, entdo, os termos mais representativos da area, de acordo com o0s
docentes. Destaco que o critério da representatividade foi decisivo na selecdo dos candidatos a
termo. Dessa maneira, 0s especialistas descartaram termos como: benzodiazepinicos,
pielonefrite aguda (PNA), doenca pulmonar obstrutiva cronica (DPOC), aminogligosideos,

IECA (inibidores de enzima de conversdo angiostensina), por ndo serem ou Serem pouco usuais
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nos textos utilizados nas disciplinas, o que totalizou 40 unidades lexicais descartadas nessa
primeira filtragem. Restaram, assim, 185 candidatos a termos, listados a seguir:

1.ABVDs (Atividades Basicas da Vida Diéria)
2.AlVDs (Atividades Instrumentais da Vida Diaria)
3.Alzheimer

4.Analgésicos

5.Andador

6.Anedonia

7.Anemia

8.Angina

9.Anorexia

10.Ansioliticos

11.Antibidtico

12.Anticolinérgicos

13.Anticonvulcionantes

14.Antidepressivos

15.Antidiabéticos

16.Anti-Hipertensivos

17.Anti-Histaminico

18.Anti-inflamatorios

19.Antivertiginoso

20.Apneia

21.Asfixia

22.Asilamento

23.Asma

24.Assaduras

25.Atencdo Bésica

26.Atencdo Domiciliar

27.Atencdo Especializada Ambulatorial e Hospitalar
28.Atencdo Primaria a Salde

29.Atividade da Vida Diaria

30.AVC (Acidente Vascular Cerebral)
31.Automedicacéo

32.Banho

33.Bengalas

34.Biofilme (dental)

35.Bolsa

36.Broncoespasmos

37.Cadeira de Rodas

38.CCL (Comprometimento Cognitivo Leve)
39.Cefaleia

40.Cegueira

41.Centro de Convivéncia (CC)

42.Centro Dia

43.Cistite

44 Colecistite

45.Colelitise

46.Colostomia

47.Comadre

48.Constipacdo

49.Convulsao

50.Corticoides

51.CRAS (Centro de Referéncia de Assisténcia Social)
52.CREAS (Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social)
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53.Cuidados de Longa Duracéo
54.Cuidados Paliativos
55.Cuidados Prolongados
56.Curativos

57.Dados Antropométricos
58.Declinio Funcional
59.Delirium
60.Deméncia
61.Desidratacdo
62.Desorientacéo
63.Diabetes

64.Dialise

65.Diarreia

66.Dieta Enteral
67.Difteria

68.Disfagia

69.Disgeusia
70.Dislipidemia
71.Dispneia
72.Diuréticos

73.Edema

74.Engasgo
75.Envelhecimento
76.Epigastralgia
77.Equipes de Atencdo Bésica
78.Equipe Multiprofissional
79.Escaras

80.Esclerose

81.Fadiga

82.Farmacos
83.Farmacologia
84.Fecaloma
85.Fibromialgia
86.Fitoterapia
87.Fitoterapicos
88.Flatuléncia
89.Gastrostomia
90.Gengivite

91.Glicose
92.Glicosimetro

93.Gota

94.Halitose
95.Hemorragia
96.Hiperglicemia
97.Hipertenséo
98.Hipnoticos
99.Hipoacusia
100.Hipocondria
101.Hipoglicemia
102.Hiporexia
103.Hipotenséo
104.Hospital de Cuidados Prolongados (HCP)
105.Hospital-Dia
106.Hospitalizacdo
107.1atrogenia

143



108.1LPI (Instituicdo de Longa Permanéncia para 1dosos)
109.IMC (indice de Massa Corporal)
110.Imobilidade

111.Incontinéncia

112.Injecdo

113.Insbnia

114.Insulina

115.1TU (Infecgdo do Trato Urinario)
116.Labirintite

117.Laxativos

118.Lingua Saburrosa

119.Lombalgia

120.Mamografia

121.MEEM (Mini Exame do Estado Mental)
122.Mialgias

123.MIF (Medida de Independéncia Funcional)
124.Muletas

125.Nefropatias

126.Neurolépticos

127.Neoplasias

128.Noctdria

129.0bstipacao

130.Osteoartrite

131.0Osteoartrose

132.0steoporose

133.0Ostomia

134.0Overdose

135.Papagaio

136.Papanicolau

137.Parkinson

138.Perambulacéo

139.Perimetro da Panturrilha (PP)
140.Periodontite

141.Pessoa ldosa

142 Pessoa Dementada

143.Pirexia

144 Pneumonia

145.Polifarmécia

146.Polidria

147 .Prética Corporal

148.Pré-Arritmicos

149.Prostatite

150.Prétese (Dental)

151.Psicoterapia

152.Queda

153.Quimioterapia

154 Radioterapia

155.Reabilitagdo (Ambulatorial)

156.RPC (Residuo Pds-Miccional)
157.Sangramentos

158.SAD (Servico de Atengdo Domiciliar)
159.SAMU (Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia)
160.SAOS (Sindrome de Apneia Obstrutiva do Sono)
161.Sarcopenia

162.Sedativos
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163.Sincope

164.Sonda

165.Sonoléncia

166.SUAS (Servico Unico de Assisténcia Social)
167.Sudorese

168.Suplementos

169.SUS (Servico Unico de Saude)
170.Taquicardia

171.Tétano

172.UBS (Unidade Bésica de Saude)
173.UCP (Unidade de Cuidados Prolongados)
174.UPA (Unidade de Pronto Atendimento)
175.Uremia

176.Uretrite

177.Uripen

178.Urostomia

179.Vacinagéo

180.Vasodilatadores

181.Vendclise

182.Vertigem

183.Vomitos

184.Vulvovaginite

185. Xerostomia

Nessa etapa, a listagem resultante, com os 185 lexemas candidatos a termo,

apresentava-se bastante heterogénea, ndo podendo, da forma como estava configurada, ser

considerada a listagem final, ou seja, havia ainda a necessidade de uma nova filtragem, de

outros processos de refinamento. Destaco que a configuracdo do verbete pode variar quanto ao

tipo de item lexical presente na entrada; porém, como forma de apresentar uma organizacao ja

simplificada para o usuario-aprendiz, nesse momento, enquanto linguista, tomei alguns

direcionamentos quanto aos critérios para o refinamento da listagem, de maneira a tornar mais

homogénea a qualidade desses itens que comporiam a nomenclatura do produto lexicogréafico.

Os direcionamentos foram:

(i) retirar termos pluralizados ou passa-los para o singular (cf. usar ‘vomito’
no lugar de vomitos), a ndo ser que a forma pluralizada seja a forma plena do
termo (cf. atividades basicas da vida diaria);

(i) retirar siglacoes (cf. PP, ITU, MEEM) e discutir outra forma de registro
para os itens siglados muito relevantes para a area técnica de Cuidados de
Idosos, pois, como sdo variantes dos respectivos termos que abreviam, nao
podem figurar como entrada na nomenclatura (cf. SUS, CRAS, que passaram
a ser registrados como ‘sistema’ e ‘centro’, respectivamente, Sistema Unico
de Saude e Centro de Referéncia Assistencial);

(iii) retirar nomes de doengas (cf. Alzheimer, termos muito especificos da area
médica). Destaco que, apesar de os nomes de doencas serem relevantes para
a area, ndo fardo parte desse primeiro momento de construgdo do Tecnoldoso,
de forma que os deixarei para uma etapa futura da ferramenta;

(iv) retirar marcas registradas (cf. Uripen®);
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nomenclatura do Tecnoldoso apenas termos simples (cf.

(v) retirar da lista formas variantes (cf. crise epilética e ataque epilético) e
acrescenta-las ao artigo (verbete) do termo que serd entrada na nomenclatura

(cf. convulséo);

(vi) retirar termos complexos (cf. lingua saburrosa).

Em relacdo ao item (vi), nessa etapa de limpeza e refinamento, optei por manter na

cuidador, dentadura, idoso,

envelhecimento, glicose). No entanto, nesse momento, deparei-me com um problema: havia

uma gama de ocorréncias que correspondem a termos complexos, alguns dos quais referidos

nas fontes documentais apenas pelo uso de siglas, considerados relativamente tipicos do campo

de Cuidados de ldosos, bem como de alta frequéncia e relevancia em sala de aula, quais sejam:

1.
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Atencéo Bésica (AB)

Atencéo Domiciliar

Atencdo Primaria a Saude (APS)

Atividades Basicas da Vida Diaria (ABVD)
Atividades Instrumentais da Vida Diaria (AlVD)
Centro de Convivéncia (CC)

Centro de Referéncia Assistencial (CRAS)

Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS)

Cuidados Paliativos

. Cuidados Prolongados

. Equipe de Atencao Bésica

. Equipe Multiprofissional

. Hospital de Cuidados Prolongados

. Servigo de Atengdo Domiciliar (SAD)

. Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU)
. Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS)
. Sistema Unico de Satde (SUS)

. Unidade Bésica de Saude (UBS)

. Unidade de Cuidados Prolongados (UCP)

. Unidade de Pronto Atendimento (UPA)

Essas 20 ocorréncias listadas me levaram a um impasse. Primeiramente, porque elas

sdo termos complexos, alguns dos quais também aparecem com frequéncia alta atualizados por
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meio de siglas*’. Estas, por sua vez, sdo passiveis de exclusdo pelos critérios de limpeza da
listagem, pois, como variantes, seriam registradas no campo relativo as variantes, ou seja, no
artigo, como veremos mais adiante. Coube a mim, entéo, refletir de que forma tratar esses itens,
visto que retird-los seria prejudicial a listagem final dos candidatos a termo (pelas razdes ja
destacadas). Em contrapartida, manté-los com essa configuracdo igualmente ndo seria possivel,
dados os critérios de exclusdo. Assim, impés-se a necessidade de fazer escolhas. A solugéo
encontrada foi incluir, na nomenclatura, o nicleo nominal dessas unidades lexicais que se

configuram termos complexos como uma espécie de pivé semantico.

De acordo com Mel’¢uk (2012), o pivo semantico ¢ uma caracteristica que pode ser
identificada nos frasemas lexicais ndo composicionais e nas unidades com composicionalidade
fraca (MEL’CUK, 2012, p.34-36). Nesses casos, o significado ‘o’ dessas unidades se divide em
duas partes ‘c 1’ e ‘62’ (‘c’=‘c 1’ + ‘c 2°). A primeira parte ‘c 1’ € o pivo semantico de ‘G’,
e a segunda parte ‘c 2’ ¢ um predicado do qual ‘c 1’ é o argumento. Segundo o autor, o pivo
semantico do significado ‘c’ ¢ diferente do componente comunicativamente dominante de ‘c’,
sendo uma parafrase minima de ‘¢’ (MEL’CUK, 2012, p. 29-43). No exemplo tomar uma
ducha, cujo significado é ‘lavar-se sob um chuveiro’, o pivo semantico é “chuveiro”, sendo que
o componente que comunica é o verbo “lavar-se” (MEL’CUK, 2012, p. 35). Assim, como
solucdo para os termos complexos, ao trata-los mediante identificacdo do pivé semantico, a
nomenclatura do Tecnoldoso serd composta apenas por lexemas (termos simples). Com isso,

obtive a seguinte configuracdo para o registro dos pivos semanticos:

QUADRO 13: Organizacéo das 20 ocorréncias a partir de pivds semanticos

Pivé Semantico Ocorréncia
1. Atencdo Atencéo Basica
Atencdo Domiciliar
Atencdo Priméria & Salde

2. Atividades* Atividades Basicas da Vida Diaria
Atividades Instrumentais da Vida Diaria
3. Centro Centro de Convivéncia

Centro de Referéncia Assistencial
Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social

4. Cuidados* Cuidados Paliativos
Cuidados Prolongados
5. Equipe Equipe de Atengdo Bésica
Equipe Multiprofissional
6. Hospital Hospital de Cuidados Prolongados
7. Servigo Servico de Atencdo Domiciliar

Servico de Atendimento Movel de Urgéncia

47 No caso das siglas, na listagem, coloquei 0s nomes por extenso e as siglas, que sio formas variantes, ao final,
entre parénteses, mas destaco que, nos materiais selecionados para o tratamento dos dados, essas unidades lexicais
aparecem na forma siglada na maior parte das ocorréncias.
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8. Sistema Sistema Unico de Assisténcia Social
Sistema Unico de Saude

9. Unidade Unidade Basica de Satde

Unidade de Cuidados Prolongados
Unidade de Pronto Atendimento

Como mostra essa organizacdo do Quadro 13, utilizei pivés semanticos, a saber,
atencéo, atividades™*, centro, cuidados*, equipe, hospital, servigo, sistema e unidade, para, nos
respectivos artigos (verbetes), contemplar suas respectivas especificacGes. Entretanto, é
importante dizer que esses pivos semanticos foram considerados como tais porque atualizam
um sentido Gnico no contexto do produto lexicografico proposto.

Por exemplo, o pivd semantico atencdo, que se refere a atencdo bésica, atencdo
domiciliar e atencéo primaria a salde, atualiza, no Tecnoldoso, o seguinte sentido: ‘conjunto
de agdes para a promogao da satide em domicilio ou em servigos essenciais de saide’. Ademais,
nessa etapa da organizacao, os pivos semanticos atividades* e cuidados*, grafados no plural,
pelos critérios de limpeza, itens pluralizados sdo descartados, a ndo ser que sejam formas plenas
dos termos, como € o caso de atividades e cuidados que se referem a um conjunto de elementos.
A titulo de ilustracdo, em atividades basicas da vida didria e em cuidados paliativos, esses
itens lexicais dizem respeito a um grupo de acdes que envolvem a alimentagdo, o banho, a
higiene oral e corporal, dentre outras, sendo tais termos necessariamente grafados no plural.
Apds essa segunda etapa de organizacdo, restaram 120 itens lexicais na listagem.

A Ultima etapa foi submeter a listagem com os 120 itens lexicais candidatos a termos
ao filtro dos especialistas, vale dizer, ao aval dos professores e da coordenacdo da area técnica
de Cuidados de Idosos. Os 120 itens lexicais receberam o aval desses especialistas como termos
do referido campo, no eixo AMBIENTE e SAUDE, compondo, assim, a nomenclatura do
Vocabulério de Termos da Area Técnica Cuidados de Idosos (Tecnoldoso). A configuracio

final da nomenclatura estéa listada a seguir.

Nomenclatura do Vocabulario de Termos da Area Técnica Cuidados de Idosos
(Tecnoldoso)

Amnésia
Analgésico
Andador

Angina

Ansiolitico
Antibiotico
Anticolinérgico
Anticonvulsionante
Antidepressivo

©WoNoak~whE
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45,
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.

Anti-hipertensivo
Anti-histaminico
Anti-inflamatério
Antivertiginoso
Apneia
Arritmia
Asfixia

Asilo

Assadura
Atencéo
Atividades
Automedicagdo
Autonomia
Banho

Bengala

Bolsa

Cadeira
Cegueira
Centro

Cistite
Colostomia
Comadre
Constipagéo
Convulsao
Corticoide
Cuidador
Cuidados
Curativo
Declinio
Delirium
Demeéncia
Dentadura
Depresséo
Desidratacdo
Desnutricao
Desorientagdo
Diagnostico
Diarreia

Dieta
Discinesia
Dispneia
Diurético
Edema
Engasgo
Envelhecimento
Equimose
Equipe

Escara

Fadiga
Farmaco
Fecaloma
Fitoterapico
Fragilidade
Gastrostomia
Glicose
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65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74,
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94,
95.
96.
97.
98.
99.

100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
100.
110.
111.
112.
113.
114.
115.
116.
117.
118.

1109.

Glicosimetro
Halitose
Hemorragia
Hipnotico
Hipoacusia
Hipocondria
Hospital
Humanizacao
Idoso
Imobilidade
Incontinéncia
Insbnia
Insulina
Labirintite
Laxativo
Lombalgia
Mialgia

Monitoramento

Muleta
Nefropatia
Neuroléptico
Neoplasia
Noctaria
Obito
Obstipacéo
Osteoporose
Ostomia
Overdose
Papagaio
Pentéculo
Perambulacéo
Pirexia
Planejamento
Polifarmacia
Polidria
Pro-arritmico
Psicoterapia
Queda
Reabilitacdo
Rotina
Sarcopenia
Sedativo
Seringa
Servigo
Sincope
Sistema
Sonda
Sonoléncia
Suplemento
Taquicardia
Unidade
Urostomia
Vacinagéo
Vasodilatador
Vertigem
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120. Vomito

Na presente se¢do, descrevi os procedimentos metodoldgicos adotados para a selegdo das
fontes documentais, tal como para a identificacdo e a recolha dos lexemas candidatos a termos.
Além disso, apresentei um conjunto de justificativas para o refinamento da listagem original, com
185 candidatos a termos, até a constituicdo da nomenclatura do Tecnoldoso, que conta com 120
termos. Esses procedimentos metodoldgicos, em linhas gerais, procuraram atender aos cinco
critérios metodologicos propostos por Faulstich (1995), tendo-se em vista seu embasamento
socioterminologico para a préatica de selecdo, de recolha e de organizagdo dos dados. Finalizada
esta etapa, passo a descrever o processo de construcdo da ferramenta suporte que sera projetada na

disponibilizacdo do Tecnoldoso na web.

3.2 PROJECAO DA FERRAMENTA SUPORTE

Para a projecdo da ferramenta que dard suporte ao Tecnoldoso no ambiente on-line,
organizei e agrupei os 120 termos em uma rede hierarquica representativa (mapa conceitual) das
conex0es existentes entre os termos. Mapas conceituais sdo ferramentas gréficas (ou diagramas)
gue representam visualmente relacBes entre conceitos, ideias, informacgdes etc. de maneira
esquematizada. O objetivo dessa etapa é possibilitar, de forma simplificada, que o aprendiz
visualize tais relagdes e identifique o papel do cuidador, bem como os campos de atuagdo na area,
vale dizer, que o aprendiz perceba as atribuicdes e as competéncias do cuidador de idosos por meio
do apelo visual. Este € um mecanismo importante para a facilitagdo do processo de ensino-
aprendizagem, constituindo-se em um dos recursos que sera utilizado no processo de simplificacao
descritiva, como mostrarei mais adiante.

Para a construcdo do mapa conceitual, utilizei o site Creately (disponivel em:

https://app.creately.com/). Nesse site, realizei um cadastro e passei a acessar a plataforma via login

(usuério e senha). A plataforma Creately apresenta ferramentas on-line para a criagdo de
fluxogramas, mapas mentais, organogramas, mapas conceituais, infograficos, esquemas para
utilizar em sala de aula e, até mesmo, esquemas para organizar informacdes sobre bases de dados,

como mostra a Figura 16, que apresenta a pagina inicial do usuario na plataforma.
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FIGURA 16: Pagina do Usuério na Plataforma Creately
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Fonte: Creately. Disponivel em: https://app.creately.com/

Assim, na construcdo do mapa conceitual, utilizei a ferramenta disponibilizada pelo
programa e organizei os termos de maneira que o usuario-aprendiz do produto lexicogréafico
pudesse, a partir dessa organizagdo, “enxergar” os termos da area de Cuidados de Idosos

selecionados a partir do material de apoio usado nas disciplinas Ambiente, Salde e Sociedade e

Intervencdes em Cuidados de Idosos.

Cabe salientar, a esse respeito, que a configuracdo a que cheguei é representativa da
terminologia presente nos materiais de apoio utilizados no tratamento de dados, mas nada impede
que, posteriormente, outros termos sejam acrescentados e que a configuragdo do mapa conceitual
seja ampliada. Discutirei mais sobre esse ponto no proximo capitulo, quando tratar do carater
interativo da ferramenta suporte do Tecnoldoso. Para melhor compreensdo do que esta sendo

exposto, a Figura 17 apresenta 0 mapa conceitual representativo da area de Cuidados de Idosos:
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FIGURA 17: Mapa conceitual representativo da area Cuidados de 1dosos
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A Figura 17 representa as relacOes surgidas a partir do agrupamento dos termos
selecionados para constituirem a nomenclatura do Tecnoldoso. Assim, pode-se verificar que o
campo de Cuidados de Idosos, no que compete a terminologia vinculada a area, a partir dos termos
destacados nos materiais de apoio utilizado nas aulas do nucleo técnico do Curso, divide-se em
dois grandes nichos: (i) um relacionado a patologias do envelhecimento, que sistematiza as
atividades do cuidador em relagéo ao tratamento de doengas em pessoas idosas, ou seja, representa
0 que o cuidador deve saber sobre o0 estado do idoso e como agir diante desse estado; (ii) outro
relacionado a promogdo da saude e da qualidade de vida, isto é, sintetiza as atitudes do cuidador
que auxiliam a pessoa idosa a prevenir problemas de salde, promovem a sua independéncia e
mostram possibilidades de acolhimento a essa pessoa. No interior desses dois grandes nichos, que
chamo, respectivamente, de Patologias do Envelhecimento (nicho 1) e de Promocéo da Qualidade
de Vida (nicho 2), hé subnichos distribuidos.

No nicho 1, encontram-se os subnichos Processos (1.1), Atitudes do Cuidador em
Relacdo ao Tratamento (1.2) e Asseio Cotidiano da Pessoa ldosa (1.3); dentro do nicho 2, estdo
Medidas de Prevencdo (2.1), Promocdo da Independéncia (2.2) e Acolhimento (2.3). Esses
subnichos também contém outros subitens destacados a seguir: o subnicho 1.2 distribui-se em
Medidas de Socorro (1.2.1), Medidas de Controle (1.2.2) e Medidas de Assepsia (1.2.3). Desses
subitens, Medidas de Socorro (1.2.1) é distribuido em Procedimentos com o Idoso (1.2.1.1) e
Situacges de Socorro (1.2.1.2). J& Medidas de Controle (1.2.2) se distribui em Procedimentos de
Controle da Saude do Idoso (1.2.2.1) e Procedimentos Médicos (1.2.2.2), este tltimo se subdivide
em Sintomas e Condigdes (1.2.2.2.1), Tratamentos e Procedimentos (1.2.2.2.2) e Substancias
Medicamentosas (1.2.2.2.3); por altimo, Medidas de Assepsia (1.2.3) apresenta Cuidados
Dermatologicos (1.2.3.1) como subitem. O item Asseio Cotidiano da Pessoa Idosa (1.3) se
distribui em Alimentacé&o e Nutricdo (1.3.1), Mobilidade (1.3.2), Higiene Corporal (1.3.3), Auxilio
Bucal (1.3.4) e Auxilio Mictdrio e Defecatdrio (1.3.5). Por fim, no nicho 2, o subnicho Acolhimento
(2.3) se divide em Acolhimento Clinico (2.3.1), Acolhimento Social (2.3.2) e Acolhimento
Residencial (2.3.3). A fim de ilustrar como os 120 termos foram alocados em cada um desses

nichos, apresento a Figura 18, a seguir:
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FIGURA 18: Mapa conceitual representativo da area Cuidados de Idosos com os 120
termos alocados
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Ap0s esta etapa de organizacdo dos termos em seus respectivos subdominios, voltei-me
aos textos de apoio selecionados para o tratamento de dados, com o intuito tanto de extrair
contextos de ocorréncia para comporem a prova textual quanto de identificar as definicdes dos
termos a partir desses contextos, bem como as possiveis variantes. Quanto ao termo arritmia, por
exemplo, identifiquei o que segue no Quadro 14:

QUADRO 14: Termo ARRITMIA
ARRITMIA

Prova Textual Toda pessoa idosa que cai deve ser examinada por um médico, uma vez
que a causa do acidente pode dever-se a uma série de condicGes, como
arritmias (irregularidade nos batimentos do coracgéo), acidente vascular
cerebral (derrame) etc. p.281

Contexto Definitorio Arritmia (irregularidade nos batimentos do coracéo)

Variante(s) Arritmia Cardiaca

Fonte Documental Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia — Manual do Cuidador da Pessoa
Idosa

A lista geral dos termos extraidos das fontes documentais, com os 120 termos em ordem
alfabética, o registro das variantes desses termos (se identificadas a partir da leitura das fontes
documentais), o contexto (exemplo de prova textual) e o codigo da fonte documental da qual as
informacdes foram extraidas encontram-se no Apéndice 1 desta tese. Quanto as provas textuais,
como todos os termos apareceram em muitos contextos e em mais de um item das fontes
documentais, coube a mim selecionar 0s contextos que considerei mais representativos. Optei por
usar uma forma abreviada dos nomes das respectivas fontes, como pode ser observado no Quadro
15.

QUADRO 15: Cddigo das Fontes Documentais

Texto Cédigo da Fonte
Documental
1. Caderneta de Saude da Pessoa Idosa 1.CSPI
2. Cadernos de Atencgdo Basica - Envelhecimento e saude da pessoa | 2.CAB
idosa
3. Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa | 3.MCPI
Idosa

4. Diretrizes para o Cuidado das Pessoas Idosas no SUS: propostas de | 4.DCPI
modelo de atencdo integral - XXX Congresso Nacional de Secretarias
Municipais de Saude

5. Envelhecimento e salide da pessoa idosa 5.ESPI

6. Guia Prético do Cuidador 6.GPC

7. OrientacOes Técnicas para a implementacéo de linha de cuidado | 7.0T-SUS
para atencdo integral a saide da pessoa idosa no sistema Unico de saude
- SUS

8. Saude do Idoso 8.5l
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Cumpre esclarecer que, ao propor um vocabulério especializado que seré disponibilizado
em um ambiente on-line, abro margem para a possibilidade de configurar esse vocabul&rio como
um ambiente colaborativo de aprendizagem. Nesse sentido, ndo considero interessante manter uma
ferramenta rigida, estanque; ao contrario, pretendo construir um ambiente que seja flexivel,
passivel de interacdo entre o usuério-aprendiz, o ambiente e o professor, de maneira que 0s dois
usuarios potenciais (aprendiz e professor) possam contribuir para o aprimoramento do Tecnoldoso,
interagindo com a ferramenta suporte. Nessa interagcdo, no caso dos professores, o intuito é que
esses profissionais possam utilizar o ambiente como um recurso pedagogico pleno quanto aos
objetivos da aprendizagem terminolégica de seus alunos. A interacdo almejada para esse aspecto
da ferramenta suporte esta representada na figura a seguir.

FIGURA 19: Processo Colaborativo de Aprendizagem

Ambiente Colaborativo de Aprendizagem

APRENDIZAGEM <:I> INTERACAO <LJ:\> CONHECIMENTO PROFESSOR

QL_J 9 _,ﬁ

Na figura anterior, é possivel visualizar o tipo de interacdo pretendida, isto €, as possiveis

L

relacOes existentes entre os usuarios-aprendizes, os professores e o produto. Dessa forma, pretendo
disponibilizar uma ferramenta-suporte que possibilite a colaboracgéo para uma eficaz aprendizagem
de termos. Tal ferramenta-suporte a concepcdo do Tecnoldoso igualmente possibilitard a
visualizagdo das relacfes que se estabelecem entre os termos do dominio de Cuidados de Idosos
por meio de um mapa conceitual da area. No artigo (verbete), as informacdes lexicogréaficas serdo
registradas a partir da simplificagdo descritiva, a qual devera garantir a adequacdo e a
acessibilidade a informacdo, a fim de facilitar a compreensao e a aprendizagem terminoldgica dos
usuarios-aprendizes.

Mais especificamente em relacdo a ferramenta que suportara virtualmente o Tecnoldoso,
esta serd construida em um ambiente virtual, o Google Sites (disponivel em:

https://sites.google.com/), plataforma Wiki que apresenta uma ferramenta para a criacdo de paginas

da Web. O Google Sites permite que o usuario da plataforma crie sites (com dominio Google) e

utilize layouts pré-definidos e disponibilizados pela plataforma. Além disso, 0 Google Sites

157


https://sites.google.com/

possibilita que o usurio construa o site configurando e personalizando a seu modo, por meio dos
botGes de recursos para inserir caixa de texto, imagens, alterar o layout, incorporar links, vincular
a pagina ao drive do Google, modificar o tema, dar acesso a demais editores, configurar a
visualizacao para versdo para computador ou versao para celular, dentre outras possibilidades. A
Figura 20, a seguir, apresenta a pagina inicial do usuéario do Google Sites, com destaque, em
vermelho, aos espacos em que se encontram as funcionalidades da plataforma para a criacdo de

sites:
FIGURA 20: Pagina do usuario do Google Sites
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Fonte da Figura: Google Sites. Disponivel em: https://sites.google.com/

Dentre as funcionalidades da plataforma do Google Sites, é possivel, também, modificar
o cabecalho, inserir logotipo, mudar o rodapé, o corpo do texto e o titulo da pagina. A ferramenta
de criacdo de paginas da Web é totalmente editavel e permite ao usuério adicionar, & pagina, demais
servigos do Google, o que inclui Google Docs, Google Sheets, Google Slides, Google Drawings,
Google Forms e Google Keep. Admito que tive a pretensdo inicial de usar a plataforma Wix

(disponivel em: http://www.wix.com/pt) para a constru¢cdo da ferramenta-suporte, mas a

plataforma ndo se mostrou muito adequada, pois a configuragdo do produto, na plataforma Wix,
resultou em um ambiente menos flexivel, 0 que comprometeria o carater colaborativo almejado
para o Tecnoldoso. A opgdo foi encontrar uma plataforma mais acessivel, convidativa e que

fornecesse recursos paradidaticos proprios que pudessem tanto ser adaptados quanto acrescentados
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ao Tecnoldoso. Essa procura me levou a escolha do Google Sites como plataforma hospedeira do
Tecnoldoso.

3.3 PROJECAO DO VOCABULARIO

Sobre a projecdo do Tecnoldoso, desde a introducédo desta tese, destaquei que este estudo
toma duas direcdes: (i) uma interna, voltada a simplificacdo descritiva dos termos; (ii) outra
externa, relacionada a acessibilidade terminoldgica (e popularizacdo cientifica) dos termos no
Tecnoldoso. Quanto a direcdo interna, para a descricdo dos termos, utilizo principios de
organizacao lexicografica da LEC. Essa teoria contempla maneiras de se fazer uma simplificagdo
descritiva de modo a aproximar usuarios leigos a sua descricdo de Iéxico. Como mostrado no
capitulo 2, os usuarios do Tecnoldoso sdo aprendizes da modalidade EJA e apresentam muitas
lacunas em seu processo de escolarizacéo, as quais prejudicam a sua aprendizagem.

Dessa maneira, os mecanismos de simplificagéo previstos pela LEC, apesar de almejarem
uma aproximacao com o usuario, ainda sdo muito mais proximos do usuario do DEC do que dos
usudrios aqui visados. Por essa razdo, pensar tal simplificacdo descritiva, com vistas a facilitar
ainda mais a acessibilidade, acarreta considerar duas situacdes: (i) a primeira é retomar o que tem
sido feito quanto aos mecanismos de simplificacdo ja consagrados no ambito da LEC, a fim de
aproximar o usuario a descricdo de unidades lexicais; (ii) a segunda é refletir, como pesquisadora
em Estudos da Linguagem e docente no curso técnico em Cuidados de ldosos, sobre quais
elementos sdo imprescindiveis para facilitar a aprendizagem terminoldgica, ou seja, quais desses
mecanismos devem ser levados em conta para o desenvolvimento do Vocabulario. O Quadro 16
apresenta pesquisas em TST que aplicam mecanismos de simplificacdo a descri¢do lexicogréfica,
compiladas a partir dos estudos apresentados no capitulo 2, subsecdo 2.1.4 (referente a LEXPED
em TST), com subsecgdes relacionadas a aplicacdo dos mecanismos de simplificacdo que podem
ser considerados em uma descricao lexicografica via TST/LEC.

QUADRO 16: Mecanismos de simplificacéo aplicadas a descricéo lexicograficaem TST

Autor(a) Mecanismo de Simplificacdo Descritiva

Polguere (2007) Uso de etiquetas semanticas

Hierarquia das etiquetas semanticas

Construcdo de redes seménticas

Polguére e Mel'¢uk (2007) Dicionério de derivagdes semanticas e colocacdes, sdo vulgarizados:
Contetdo semantico da estrutura da palavra-chave

Padréo de regéncias da palavra-chave

Valor sintatico-semantico das ligagoes paradigmaticas e sintagmaticas
Padréo de regéncia das colocacfes da palavra-chave

L’Homme (2013) Adaptacéo da codificagdo das funges lexicais

Adaptacdo da modelizac&o descritiva

Uso de etiquetas semanticas
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Uso de apelo visual (redes)

Representacdo em frames

Polgueére (2018) Sentido da expressao-vedete

Conexdes paradigmaticas com outras Iéxicas da lingua
Conex0des sintagmaticas (combinatorias restritas)
Férmulas de vulgarizacéo da estrutura proposicional

Borba (2018) Adaptacdo da modelizacdo descritiva (codificacdo das funcgdes
lexicais)

Pires (2021) Adaptacdo da modelizacdo descritiva (codificacdo das funcgdes
lexicais)

Insercédo de elementos extra tedricos para auxiliar na descricdo (como
0 acréscimo de informacdes relevantes ao publico-alvo)

No quadro anterior, encontram-se 0s resumos das pesquisas sobre mecanismos de
simplificacdo descritivas via TST/LEC, estudadas nesta tese. Fazer esse tipo de levantamento me
ajudou a pensar que elementos propostos por tais autores poderiam ser mantidos e/ou adaptados
na descri¢do lexicografica proposta na presente tese. Assim, 0s mecanismos de simplificacdo
previstos no ambito dos estudos da TST passam a ser percebidos como alguns dentre outros
elementos que auxiliardo a adequacdo descritiva a ser aplicada a construgdo do Vocabulario aqui
proposto.

Saliento, neste ponto, que minha contribuicéo para os estudos que pensam a simplificagdo
é mostrar que o processo de simplificacdo descritiva deve extrapolar a questao da simples reducao.
Isso porque ndo basta reduzir apenas, mas sim garantir ao usuario desse tipo de produto pautado
em teorias especificas aquilo que € essencial para a identificacdo de um produto simplificado a
partir de determinada teoria. A simplificacdo, entdo, € um processo que faz uso de meios
linguisticos para se chegar a acessibilidade desse produto.

Dessa forma, a partir dos estudos ja desenvolvidos via LEXPED, em TST, ou seja,
considerando os elementos da LEC que poderiam ser selecionados como imprescindiveis para uma
adequada caracterizacao da teoria e na busca de um produto lexicogréfico acessivel para o publico-
alvo, optei por manter os seguintes principios de organizacéo lexicografica da LEC na construcao

do Tecnoldoso: (i) a adaptacdo da modelizagédo descritiva (L’Homme, 2013), que, dentre outras,

abarca a adaptacdo da codificagcdo das fungdes lexicais (L’Homme, 2013; Borba, 2018; e Pires,

2021); (ii) a construcéo de redes (com apelo visual) que expressam as conexdes entre 0s termos

(Polguere, 2007; L’Homme, 2013); (iii) a manutengao da insercdo de elementos extratedricos para

auxiliar na descricdo (Pires, 2021).

Além disso, a esses principios, acrescentei, a adaptacdo das zonas de descricdo do DEC.

Acerca disso, vale lembrar que o dicionario € composto por cinco zonas, a saber: (i) a zona de
introducdo, (ii) a zona semantica, (iii) a zona de combinatoria sintatica, (iv) a zona de combinatdria

lexical e (v) a zona fraseoldgica. Porém, o intuito ndo é descrever as zonas tais como aparecem no
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DEC, mas adapté-las de maneira a manter os elementos descritivos caracteristicos e torna-los
acessiveis aos usuérios potenciais do Vocabulario. Em sintese, no que concerne aos elementos

descritivos da LEC identificados, tem-se: (i) a adaptacdo da modelizacdo descritiva, que abarca a

codificacdo das funcdes lexicais; (ii) 0 uso de apelo visual para representacdo das conexdes entre

0s termos; e (iii) a adaptacdo das zonas do DEC. Quanto a outros elementos externos a LEC que

possam auxiliar na descricdo dos termos, acrescento o registro de variantes e o sistema de

remissivas, por considera-los importantes no processo de construcdo de um produto lexicografico
acessivel ao usuario-alvo.

Sobre as variantes ou unidades linguisticas com “contetido semantico da expressdo
terminologica na linguagem de especialidade” (FAULSTICH, 2010, p. 180), mais especificamente
as variantes coocorrentes, retorno a Faulstich (2010, p.180) para pensar essa questdo. Segundo a
autora, as variantes coocorrentes sdo aquelas que apresentam duas ou mais denominacgdes para um
mesmo referente. As formas sinonimicas, para a pesquisadora, “[sdo] formas coocorrentes no
discurso da linguagem de especialidade cujo significado ¢ idéntico ao do termo entrada”
(FAULSTICH, 2010, p. 180-81). Essas formas sdo, de acordo com Faulstich (2010, p. 181), “um
sistema de distingdes reciprocas que servem para descrever conceitos pertinentes aos termos”.
Variantes coocorrentes (sinonimias) na TST sdo representadas pela FL Syn. Destaco, ainda, que
as variantes registradas no Tecnoldoso foram identificadas a partir da leitura das fontes textuais
(cf. secdo 3.2).

Em relacdo ao conceito de definicdo, salienta Aguiar (2018, p.44-5):

[...] a definicdo terminoldgica descreve os aspectos conceituais do discurso
cientifico e técnico, pois a funcdo primordial da linguagem de especialidade é
comunicar informagdes de uma dada area do conhecimento, com vistas a atender
as necessidades do usuario do produto terminogréafico (AGUIAR, 2018, p.44-5)

De acordo com esse excerto, a definicdo terminolégica deve condizer e descrever aspectos
do conhecimento técnico-cientifico, pois a funcdo das linguagens de especialidades é propiciar
uma comunicacgdo cientifica acessivel em prol das necessidades do usuério. No Tecnoldoso, as
definicGes serdo extraidas das fontes textuais, cabendo a mim, como pesquisadora, a partir da
leitura das fontes textuais, propor uma definicéo sucinta e objetiva para cada termo.

Outros aspectos que serdo registrados no Vocabulario sdo o contexto, as fontes do
contexto e as remissivas. Conforme Faulstich (2010, p.181), o contexto ¢ o “fragmento de texto
no qual o termo principal aparece registrado, transcrito com o fim de demonstrar como é usado na
linguagem de especialidade”. Ja a fonte do contexto € 0 registro do autor, da obra, da data, da

referéncia (seja de material fisico ou de endereco de pagina na Web) etc. No caso desta
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investigagdo, o repertorio sdo os oito materiais (fontes textuais) dos quais os termos foram
extraidos. Para essas referéncias, foi desenvolvido um sistema de codificagdo (presente no Quadro
15 desta tese), além do registro dos sites (hyperlinks) que hospedam esses materiais. Por fim, o
sistema de remissivas utilizado no Tecnoldoso sera representado pela expressdo [— Ver]. Dessa
maneira, dentro do verbete, a expressdo indicara os termos de relagdo direta com a entrada do
verbete. De forma a sintetizar as informacdes quanto a projecéo do VVocabulério, elaborei 0 Quadro

17 abaixo.
QUADRO 17: Projecao do Vocabulario

Tipo de unidade lexical descrita Termos simples
Uso de simplificacéo descritiva Adaptacao descritiva das FL

Adaptacdo das zonas do DEC

Apelo visual (mapa conceitual)
Registro de formas equivalentes Variantes coocorrentes com marcacao de tracos [+tec] e [-tec]
Sistema de remissivas Uso de remissivas nos verbetes, se houver

O Quadro 17 representa os elementos que compdem a projecdao do Vocabulario, isto é,
descreve o tipo de unidade lexical descrita no artigo (termo simples) e especifica 0s recursos
aplicados a simplificacdo descritiva. Por fim, adotei a organizacdo de Faulstich (1995) quanto aos
elementos que devem constar em fichas terminolégicas. De acordo com a autora, os elementos que
habitualmente aparecem em fichas terminoldgicas sdo: (1) numero, (2) entrada, (3) categoria
gramatical, (4) género, (5) sinbnimo, (6) variante(s), (7) area, (8) subéarea, (9) definicdo, (10)
contexto, (11) remissivas, (12) equivalentes, (13) nota(s), (14) informacéo sobre o autor da ficha,
(15) instituicdo e (16) datacdo. Assim, a partir desse direcionamento e considerando os elementos
constantes no quadro sobre a projecdo do Vocabulario (Quadro 15), elaborei 0 modelo de ficha
terminoldgica para o registro dos termos. Dito isso, 0 Quadro 18 apresenta a configuragdo da ficha
terminologica do Vocabulério.

QUADRO 18: Modelo de Ficha Terminologica

[N° da ficha] + TERMO

Area do Conhecimento
Eixo Tematico
Categoria Gramatical
Género

Definicdo

Modelizacdo Descritiva
(zonas do DEC)

7. Locus na Rede

8. Fonte da Definicao

9. Contexto

10. Fonte do Contexto

11. Formas Equivalentes
12. Remissivas

© | O} -~ oo I [E=
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O Quadro 18 apresenta o modelo de ficha terminolégica, elencando doze (12) aspectos

que serdo considerados na descricdo da nomenclatura presente no Vocabulério, quais sejam: (1)

area do conhecimento; (2) eixo tematico; (3) categoria gramatical; (4) género; (5) definicdo; (6)

modelizacdo descritiva (elementos representativos das zonas do DEC); (7) locus na rede (posicao

no mapa conceitual); (8) fonte da definicdo; (9) contexto; (10) fonte do contexto; (11) formas

equivalentes e (12) remissivas. Os Quadros 19 e 20, a seguir, expdem exemplos de preenchimento

da ficha terminoldgica:
QUADRO 19: Ficha Terminoldgica do Termo ANALGESICO

2. ANALGESICO

1. Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

2. Eixo Tematico

Ambiente e Salde

3. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)

Gramatical

4. Género Masculino

5. Definicao Substéancia que causa auséncia ou supressao da dor

6. Modelizacéo
Descritiva (zonas do
DEC)

Combinatéria Lexical:
Magn (analgésico) = potente, forte
Minus (analgésico) = leve, fraco

7. Locus na rede

Patologias

£o RS s L3 ANALGESICO
Envelhecimento Medic

8. Fonte da | Cadernos de Atencéo Basica — Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (2.CAB)
Defini¢do https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa ldosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
| 9. Contexto [...].Por exemplo, uma pessoa recebe um anti-hipertensivo (composto de um diurético e um beta-

blogueador) e um analgésico potente (composto de um agente anti-inflamatdrio ndo esteroidal
e um opioiide) [...] (2.CAB, p.57)

[...].por exemplo, benzodiazepinicos, antialérgicos, relaxantes musculares, analgésicos fortes e
medicamentos para gastrite, insuficiéncia renal ou hepética croénicas, desnutricdo,
desidratacdo e deficiéncias da visdo ou da audicao e idade avancada (3.MCPI, p.133)

10. Fonte do | Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Salide da Pessoa Idosa (2.CAB)

Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa ldosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

11. Formas analgesia [+tec], analgia [+tec], entorpecente [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

12. Remissivas

N&o se aplica

QUADRO 20: Ficha Terminologica do Termo OSTOMIA

91. OSTOMIA
1. Area do | Cuidados de ldosos
Conhecimento
2. Eixo Tematico Ambiente e Salde
3. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
4, Género Feminino
5. Defini¢do Abertura cirdrgica na parede do abdome, ou parte do intestino ou a bexiga, com 0 meio externo
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| para eliminar urina ou fezes, auxiliar na alimentacao, respiracao,_etc.
6. Modelizacdo Né&o se aplica
Descritiva  (zonas do
DEC)
7. Locus na rede
Patologias
do >
Envelhecimento
8. Fonte da | Cadernos de Atencdo Basica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
Definicdo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
9. Contexto Ostomia é uma abertura cirurgica realizada na parede do abdome, ou parte do intestino ou a
bexiga, com o meio externo (6.GPC, p.51)
Limpe com agua filtrada sem esfregar a pele em volta da ostomia, retirando secrecdo ou
sujidade. Lave a sonda com uma seringa de 50 ml com &gua, em um Unico jato. (6.GPC, p.51)
10. Fonte do | Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf
11. Formas ostoma [+tec], estoma [+tec], estomia [+tec] (variantes coocorrentes /sinonimia)
Equivalentes
12. Remissivas — Ver Colostomia, Gastrotomia, Urostomia

Os Quadros 19 e 20 apresentam a ficha terminologica dos termos ANALGESICO e
OSTOMIA, preenchidas com todas as informacdes relativas aos 12 pontos observados para a anélise
terminoldgica. Informac@es sobre a area do conhecimento e o eixo tematico (Cuidados de Idosos
— AMBIENTE e SAUDE) est#o dispostas nos pontos 1 e 2. Ja 0s pontos 3 e 4, categoria gramatical
e género, correspondem a zona de introducao do DEC. Por seu turno, os pontos 5 e 6, definicédo e
modelizacdo descritiva, correspondem, respectivamente, a zona semantica e a zona de
combinatdria lexical. Destaco que a analise tem por base as zonas do DEC passiveis de adequacao
de modo a facilitar a compreensédo por parte do usuario especifico aqui visado. Por essa razdo,
optei por ndo abordar a zona de combinatoria sintatica e a zona fraseoldgica, por considerar as
informagdes dessas zonas muito complexas para o tipo de produto lexicografico que estou
propondo e por ndo querer me comprometer com os estudos fraseoldgicos nessa primeira etapa de
desenvolvimento do Tecnoldoso. O ponto 7, por sua vez, representa o locus do termo na rede, de
forma que o usudrio possa visualizar as conexdes. Quanto aos pontos 8 e 10, estes correspondem,
respectivamente, as fontes das definicbes e dos contextos, referenciadas e identificadas pela
legenda das fontes textuais. E importante dizer que as fontes das definicdes e dos contextos sio as
mesmas, a saber, as oito (8) fontes textuais das quais os termos foram extraidos. Ja o ponto 9
corresponde aos exemplos de contexto retirados das fontes textuais, devidamente identificados
pelas legendas dos materiais. O ponto 11 apresenta as formas equivalentes ao termo (variantes
coocorrentes / sinonimia). Por fim, o ponto 12 contem o sistema de remissivas, informando se

estas sdo identificadas ou nao.
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf

Cabe salientar que nem todos os verbetes apresentardo a remisséo a outros termos, na
medida em que o Tecnoldoso conta com apenas 120 termos em sua nomenclatura. Esse recorte
constituido pelo universo reduzido de termos conduz a certas limitacGes, acarretando que nem
todas as possibilidades de relacdes de complementariedade (relagdes semanticas associativas)
sejam expressas (identificadas). I1sso leva ao registro de apenas algumas ocorréncias de remissivas.
As fichas terminoldgicas dos 120 termos encontram-se no Apéndice 2 desta tese.

Encerro, assim, este capitulo referente aos procedimentos metodoldgicos de
sistematizacdo dos dados e de apresentacdo, em linhas gerais, da ferramenta que dara suporte ao
Vocabulério na Web. Ressaltei, aqui, a plataforma usada para a construcao do produto, bem como
para a projecdo do Vocabulério, delineando as etapas e os critérios considerados para a elaboracéo
da ficha terminoldgica base do Vocabulario.

Dito isso, passo a apresentar, no capitulo seguinte, o produto proposto por esta tese em
sua macroestrutura, sua mesoestrutura e sua microestrutura: o Vocabulario de Termos da Area

Técnica Cuidados de Idosos (Tecnoldoso).
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RESUMO DO CAPITULO 3

Neste capitulo, com o intuito de situar o leitor quanto aos caminhos tomados para pensar
o desenvolvimento do produto desta tese, apresentei os procedimentos metodoldgicos adotados
para a construcgdo do Tecnoldoso. Para tanto, na segéo 3.1, enfatizei a metodologia adotada, dando
destaque aos critéerios de selecdo e organizacao dos dados, de recolha das fontes documentais e de
constituicdo da nomenclatura.

Na secdo 3.2, mostrei a projecao da ferramenta de suporte. Para tal, organizei as relacoes
hierdrquicas existentes entre os itens lexicais da nomenclatura do Tecnoldoso em um mapa
conceitual representativo da area técnica de Cuidados de Idosos. Ademais, salientei as etapas para
a construcdo da ferramenta de suporte do Tecnoldoso e destaquei a importancia da colaboragéo
entre 0s usuarios potenciais para a manutencao do produto proposto.

Na secdo 3.3, sobre a projecdo do Vocabulario, ressaltei que o produto lexicogréfico, o
Vocabulario de Termos da Area Técnica Cuidados de Idosos — Tecnoldoso, sera disponibilizado
em ambiente virtual, por isso a necessidade da construcdo de uma ferramenta suporte online para
hospedar o Vocabulario. Ademais, demonstrei os caminhos percorridos e as decisfes tomadas para
chegar & projecdo da ficha terminoldgica do Vocabulario, bem como apresentei exemplos de
preenchimento da ficha.
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4. VOCABULARIO DA AREA TECNICA CUIDADOS DE IDOSOS (Tecnoldoso)

Okan riran ju oju lo
(O coragéo pode ver muito mais profundamente do que os olhos.)
Provérbio Yoruba

Este capitulo trata do processo de construcdo do produto lexicografico resultado do
presente estudo: o Vocabulario de Termos da Area Técnica Cuidados de Idosos (Tecnoldoso).
Para tanto, o capitulo inicia com a apresentacdo da macroestrutura (secdo 4.1), da mesoestrutura
(secdo 4.2) e da microestrutura (secdo 4.3) pensadas para a composicao do produto lexicografico
(Vocabulario). Na secdo 4.4, apresento o funcionamento do Tecnoldoso (Tecno+ldoso), com
destaque a materialidade da simplificagdo descritiva proposta por este estudo. Para tanto,
descreverei alguns termos da nomenclatura do Vocabulario®, ressaltarei as conexdes e as inter-
relacBes presentes no produto lexicografico e discutirei as possibilidades de colaboracdo entre
usuarios e ambiente. Essa interacdo apresenta um papel que considero importante para o produto
desta tese, pois é aqui encarada como um meio de contribui¢do para aprimoramentos futuros do
Tecnoldoso. Por fim, na segdo 4.5, exponho algumas consideragdes finais — centradas em
limitagdes e em possibilidades — acerca do desenvolvimento do trabalho ora apresentado.

Cabe recordar que o produto desta tese é resultado de uma proposta de simplificacédo
descritiva da terminologia da éarea técnica de Cuidados de ldosos. A simplificacdo, entdo, visa a
adequar a descricdo e, a0 mesmo tempo, torna-la acessivel para o usuério do produto (aprendizes
da modalidade EJA), facilitando, assim, o processo de aprendizagem terminoldgica e contribuindo
para a popularizacdo cientifica dos termos da area. Por essa razdo, sera necessario seguir alguns
caminhos, como serd visto mais adiante ainda neste capitulo, pois, para a construcdo do
Tecnoldoso e quanto ao processo de simplificagdo descritiva, a pretensdo é a de que o artigo®
(verbete) disponibilizado para o aprendiz seja, pedagogicamente, a ele adequado (adaptado) e
acessivel.

Para pensar a acessibilidade, proponho-me a realizar um exercicio na tentativa de
vislumbrar caminhos para a simplificacdo descritiva. Como ja exposto, 0 DEC se organiza por
zonas que se caracterizam por uma descricdo linguistica exaustiva da lexia. Ademais, ja destaquei
gue ndo tenho a pretensdo de apresentar as zonas para o publico-alvo, tais como constam no DEC.
Porém, a descricdo linguistica, que consta nas fichas terminoldgicas, obviamente ¢ feita com base

em critérios de construcao lexicografica da LEC. Assim, ndo estou gerando um produto em

48 A simplificacio descritiva dos 120 termos da area de Cuidados de Idosos encontra-se no Apéndice 2 desta tese.
490 termo artigo € utilizado na TST para se referir ao verbete.
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TST/LEC, mas langando m&o de alguns principios organizacionais presentes em produtos
desenvolvidos a partir da LEC, como mostrei anteriormente. O fundamental € que o aprendiz
apreenda os conceitos, identifique os contextos, visualize as relacGes existentes entre 0s termos da
area constantes no Tecnoldoso e que todas as informacdes disponibilizadas a esse aprendiz (a
materialidade linguistica) sejam significativas ao seu processo de ensino-aprendizagem.
Para dar inicio a explanacdo do processo de construcdo do Tecnoldoso e de forma a
mostrar 0 percurso que percorri para tanto, proponho um exercicio. Tomemos, por exemplo, 0
lexema SONDA e identifiguemos como sdo apresentadas as acepc¢des presentes em dicionarios
como o Houaiss (2009) e em dicionarios especializados como o Compacto Dicionario Ilustrado
de Salde (SILVA, SILVA, VIANA, 2007), a fim de identificarmos possiveis problemas para a
apropriacdo dos conceitos por parte do publico-alvo. O Quadro 21, a seguir, apresenta os verbetes
gue constam no Houaiss (2009) e no dicionario especializado:
QUADRO 21: Definicdes de SONDA presentes no Dicionario Houaiss (2009) e no Compacto
Dicionario llustrado de Saude (2007)
HOUAISS (2009)

Sonda substantivo feminino
Ato, efeito ou resultado de sondar

1. Profundidade do mar ou rio, fundo, fundatura [...]
2. Meio de investigacdo, sondagem, indagacéo, pesquisa [...]
3 Qualquer instrumento com que se fazem sondagens [...]

3.1 Espécie de prumo [...]
3.2 Espécie de broca [..]

3.3 Vareta de ferro terminada em ponta [...]

3.4 Aparelho empregado na perfuracéo de pogos [...]

35 Régua ou haste graduada com que se mede a profundidade de tanques [...]

3.6 GEN Segmento de acido nucleico

3.7 MED Instrumento cilindrico em forma de haste ou de tubo fino e longo, feito de material
flexivel, introduzido no corpo com finalidades diagndsticas ou terapéuticas, cf. cateter.

3.8 MED Instrumento que serve para examinar o estado ou a profundidade de feridas, a fim de se
poder aplicar pensos, suturas, etc.

3.9 Qualquer um dos vérios instrumentos destinados a verificar as condi¢bes fisicas e

meterioldgicas a grandes altitudes [...]
Sonda de Beniqué MED ver beniqué
Sonda de Eco mesmo que sonar
Sonda Endotraqueal MED € o que usamos em processos de reanimagao
Sonda Espacial ASTR
Sonda Lunar ASTR
Sonda Maritima ENG MAR
Sonda Nasogastrica MED a que se insere no estdbmago através do nariz para administrar alimentos
liquidos e outras substancias, ou para retirar o contetido gastrico.
ETIMOLOGIA francés sonde (1220); do verbo sonder ‘sondar’, ou do anglo-saxao sund ‘canal do mar’,
presente no vocabulario sundgyard ‘percha, vara para medir a profundidade, sonda, ver sond(o); fonte
histérica século XV ssonda.

Compacto Dicionario llustrado de Saude (2007, p.766)
Sonda tubo flexivel duro ou rigido que se introduz nos canais ou cavidades naturais do organismo, com
a finalidade de se reconhecer seu estado e extrair liquidos ali retidos, ou de fazer penetrar alguma
substancia.
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Como mostra o Quadro 21, o verbete presente no Dicionério Houaiss (2009) inicia pelas
informacdes gramaticais e suas acepgdes partem do sentido mais genérico (cf. ‘ato, efeito ou
resultado de sondar’). Em seguida, o dicionario apresenta uma gama de possibilidades de sentidos
para o lexema (nove sentidos possiveis, dentre sentidos atribuidos aos usos em contexto comum e
aos usos em ambitos especificos), além das fraseologias com a palavra SONDA (totalizando mais
sete sentidos, das mais variadas areas de especialidade). Ademais, o dicionario também da a
conhecer a etimologia do lexema.

Para um aprendiz de curso técnico integrado ao Ensino Médio na modalidade EJA, o uso
de dicionérios (fisicos ou virtuais) de lingua geral, como o Houaiss ou o Aurélio, acarreta certo
grau de dificuldade. 1sso porque encontrar as nogdes desejadas torna-se dificil devido ao excesso
de informacdes apresentadas por esse tipo de dicionario, bem como devido a estruturacdo em uma
lista de palavras em que os dados gramaticais, etimologicos etc., estdo abreviados ou em forma de
siglas®. N&o é, pois, considerado proveitoso para esse aluno/aprendiz que esta iniciando seu
aprendizado e apresenta dificuldades na compreensao dessas informacoes.

Em continuidade ao exercicio, 0 conceito do termo SONDA, presente no Compacto
Dicionario llustrado de Saude (2007), é bastante complexo para o aprendiz em questdo. Afinal,
apesar de ser uma conceitualizacdo bastante especifica, ndo é eficaz para o aluno/aprendiz que esta
iniciando sua aprendizagem terminoldgica, ou seja, 0 que estd sendo proposto pelo dicionario
especializado deveria ser considerado como ponto de chegada do processo de aprendizagem
terminoldgica, ndo como ponto de partida. Isso porque, para o aprendiz, a informacao conceitual
depreendida devera ser muito mais sucinta e objetiva, a fim da aprendizagem inicial ser efetiva.
Ademais, na pratica como cuidador, informagdes relacionadas a forma de inserir uma sonda ou ao
tipo de flexibilidade do material utilizado (matéria-prima) em sondas (duro ou flexivel) sdo menos
relevantes que a informacao sobre como manipula-la no auxilio aos procedimentos da alimentacao
por sonda (dieta enteral de idosos).

Por minha experiéncia na pratica docente com o publico-alvo do Vocabulario, os dois
caminhos que o aprendiz poderia seguir visando a aprendizagem terminoldgica, destacados no
Quadro 21, néo sao tdo eficientes, dada a especificidade desse aluno. Eu, como docente do Curso,

ja atestei que o uso de dicionarios de lingua tipo Houaiss e de materiais especializados ndo sao

0 A questdo, aqui, ndo se refere & “falta de significado” das abreviagdes e das siglas, pois essas informagdes constam
na introducéo (apresentacdo) dos dicionarios. O “problema” é que, para alunos na modalidade EJA, as informagdes
devem ser dispostas de um modo mais claro e objetivo, de maneira que o aprendiz acesse rapidamente a informacéo.
Em outras palavras, no dado gramatical, por exemplo, em todos os verbetes, deveria constar essa informacdo por
extenso, como ‘substantivo feminino’ no lugar de ‘subs. fem.’. Essa necessidade foi constatada em observacdes
minhas, na pratica docente em disciplinas do curso técnico em Cuidados de Idosos.
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eficientes para o processo de ensino-aprendizagem se ndo houver um esforco prévio do professor
como facilitador desse processo. Tal insuficiéncia se deve ao fato de os alunos/aprendizes, muitas
vezes, terem dificuldades para filtrar o excesso de informacdes. Essa foi a principal razéo para a
proposta de simplificacdo descritiva dos termos da area de Cuidados de Idosos e de geracdo de um
produto lexicografico que, a partir dessa simplificacdo, auxiliasse o processo de ensino-
aprendizagem dos alunos desse curso.

Para que se possa compreender como esse produto (o Tecnoldoso) funciona, € preciso
discutir sua composicdo, ou Seja, Como organizei suas macro-, meso- e microestruturas. Cabe
salientar que na LEC, segundo Polguére (2018, p.242-49), os dicionarios de lingua apresentam
uma organizagéo que comporta, em geral, esses trés estratos: a macroestrutura, a microestrutura e
a mesoestrutura. Cada um desses estratos corresponde, respectivamente, a organizacao geral de
um produto lexicografico, aos padrbes organizacionais internos das entradas e as relacbes
estabelecidas entre as partes do produto lexicografico. As se¢bes 4.1, 4.2 e 4.3, a seguir, descrevem
cada uma dessas estruturas. Dito isso, passo a descri¢cdo da macroestrutura do Tecnoldoso.

4.1 MACROESTRUTURA

De modo geral, a macroestrutura é a parte do produto lexicografico em que constam
informacdes amplas do produto. A esse respeito, Faulstich (1995, p.21.) pontua que, quando se
propGe a desenvolver ou a analisar um produto lexicogréafico, é preciso identificar, primeiramente,
a area de conhecimento na qual a terminologia se insere, o tipo de organizacdo da macroestrutura,
o idioma em que o produto sera desenvolvido, o publico-alvo deste, bem como os seus objetivos
(FAULSICH, 1995, p.21).

Ao aplicar esses critérios de organizacdo propostos por Faulstich (1995) no Tecnoldoso,
identifica-se, como area do conhecimento, a area de Cuidados de Idosos pertencente ao eixo
AMBIENTE e SAUDE, conforme o Plano Pedagdgico do Curso técnico Cuidados de Idosos
(IFRS, 2017). A macroestrutura do Tecnoldoso tem sua nomenclatura organizada em ordem
alfabética (vocabulario alfabético). Além disso, a macroestrutura conta com uma rede de conexdes
(mapa conceitual), representante das relacOes existentes entre os termos que compdem a
nomenclatura, tendo como publico-alvo os estudantes do curso técnico integrado ao Ensino Médio
na modalidade EJA. O objetivo do Vocabulario € contribuir com a aprendizagem terminoldgica
desses aprendizes. Assim, a macroestrutura, foco desta secdo, é a estrutura que deve abranger o

produto lexicografico como um todo.
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O Quadro 22, a seguir, apresenta a nomenclatura do Vocabulério:

QUADRO 22: Nomenclatura do Vocabulario

Letra Termos

A amnesia, analgésico, andador, angina, ansiolitico, antibiotico, anticolinérgico,
anticonvulsionante, antidepressivo, anti-hipertensivo, anti-histaminico, anti-
inflamatdrio, antivertiginoso, apneia, arritmia, asfixia, asilo, assadura, atencao,
atividades, automedicacao, autonomia

B banho, bengala e bolsa

C cadeira, cegueira, centro, cistite, colostomia, comadre, constipacdo, convulsdo,
corticoide, cuidador, cuidados, curativo

D declinio, delirium, deméncia, dentadura, depressao, desidratacdo, desnutricéo,
desorientacdo, diagndstico, diarreia, dieta, discinesia, dispneia, diurético

E edema, engasgo, envelhecimento, equimose, equipe, escara

F fadiga, farmaco, fecaloma, fitoterépico, fragilidade

G gastrostomia, glicose, glicosimetro

H halitose, hemorragia, hipnético, hipoacusia, hipocondria, hospital,
humanizacéo

[ idoso, imobilidade, incontinéncia, insdnia, insulina

L labirintite, laxativo, lombalgia

M mialgia, monitoramento, muleta

N nefropatia, neuroléptico, neoplasia, nocturia

O Obito, obstipacdo, osteoporose, ostomia, overdose

P papagaio, pentaculo, perambulacdo, pirexia, planejamento, polifarmacia,
polidria, pro-arritmico, psicoterapia

Q Queda

R reabilitacdo, rotina

S sarcopenia, sedativo, seringa, servico, sincope, sistema, sonda, sonoléncia,
suplemento

T Taquicardia

U unidade, urostomia

\Y vacinacao, vasodilatador, vertigem, vomito

De maneira ampla, o Tecnoldoso apresenta-se inserido em um ambiente virtual (pagina
da Web), no qual a pagina inicial contém um texto que identifica o Tecnoldoso, isto é, um texto
que veicula informagdes sobre 0 que € o vocabulario, seu objetivo e seu publico-alvo, além de
apresentar outras funcionalidades auxiliares (ferramentas-suporte) da pagina (ambiente). O texto

de apresentacédo do Tecnoldoso pode ser visualizado na Figura 21, a seguir:
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FIGURA 21: Texto de apresentacéo do Tecnoldoso

Tecnoldoso

Vocabuldrio de Termos da drea técnica Cuidados de Idosos

Bem-vindo ao Tecnoldoso!

O Tecnoldoso - Vocabulario de Termos da area Técnica Cuidados de Idosos é um vocabulario pensado para auxiliar o processo de

aprendizagem terminologica de aprendizes do Curso Técnico Cuidados de Idosos do IFRS Campus Alvorada. E importante dizer que o

Tecnoldoso ¢ um vocabulario virtual para a aprendizagem terminologica de uma area técnica, mas também para a visualizacdo dessa
terminologia, ou seja, o aprendiz pode visualizar as relacoes existentes entre os termos da area técnica Cuidados de Idosos por meio

de um Mapa Conceitual que expressa como esses termos se inserem no dominio.

Além disso. o Tecnoldoso apresenta um Espaco Colaborativo no qual os usuarios poderao deixar sugestoes. davidas e contribuicoes
para a melhoria e alimentacao de nossa ferramenta. Por fim, € importante dizer que o ambiente virtual do Tecnoldoso possui uma

visualizacao com versao para computadores e para celulares.

A pégina do Tecnoldoso conta, ainda, com um campo intitulado ‘Recursos’, no qual se
encontram trés botdes: um botéo de direcionamento (destacado em vermelho na imagem) para o

Mapa Conceitual da rede de conexdes entre 0s termos da area de Cuidados de Idosos; outro botédo

para o proprio Tecnoldoso, vocabulario com os 120 termos descritos; e outro botdo para o Espaco
Colaborativo, area especifica para trocas entre usuarios potenciais (estudantes e professores) e o
ambiente do Tecnoldoso.

FIGURA 22: Campo ‘Recursos’ do Tecnoldoso

Piginain dal Recursos v Contayv Q
Mapa Conceitual
Tecnoldoso

Espaco Colaborativo

Recursos

Ademais, a pégina apresenta um campo para contato. Nesse campo, estdo informacdes
sobre as pessoas diretamente vinculadas a construgdo e a alimentacéo da pagina e do VVocabulario.

Trata-se da coordenadora mentora do Tecnoldoso (Caroline de Castro Pires) e da tecnica
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responsavel pela insercéo e pela alimentacdo do Vocabulario no ambiente virtual (ferramenta-
suporte para o0 VVocabulario), Giovana Castro Fortunato, além dos dados de e-mail do Tecnoldoso

(tecnoidoso01@gmail.com), bem como as informac@es de vinculo, no rodapé da pagina, entre o

Tecnoldoso e o IFRS, como mostra a Figura 23.
FIGURA 23: Campo ‘Contato’ do Tecnoldoso

Contato

Curchoe de Castro Pires

Somizes yLo =il

- -
M tacroddseoli@rmall oo

g
==l INSTITUTO FEDERAL

0 Crancs do S
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A pégina do Tecnoldoso disponibiliza, além disso, um recurso de pesquisa de termos
(lupa) que direciona o usuério diretamente para a pagina na qual se encontra o termo pesquisado.
A Figura 24 é uma reproducéo da pagina inicial do Tecnoldoso, exibindo, em vermelho e em azul,
as funcionalidades da pagina caracterizadas nas figuras anteriores:
FIGURA 24: Pagina do Tecnoldoso na plataforma Google Sites
Recursos v  Contato

Mapa Conceitual

Tecnoldoso

Espaco Colaborativo

Vocabulério de Termos da 4rea técnica Cuidados de Idosos

Bem-vindo ao Tecnoldoso!

O Tecnoldoso - Vocabulario de Termos da area Técnica Cuidados de Idosos ¢ um vocabulirio pensado para auxiliar o processo de aprendizagem

terminologica de aprendizes do Curso Técnico Cuidados de Idosos do IFRS Campus Alvorada. E importante dizer que o Tecnoldoso € um vocabulario

virtual para a aprendizagem terminologica de uma area técnica, mas também para a visualizacao dessa terminologia, ou seja, o aprendiz pode visualizar
as relacoes existentes entre os termos da area técnica Cuidados de Idosos por meio de um Mapa Conceitual que expressa como esses Lermos se inserem

no dominio.

Além disso, o Tecnoldoso apresenta um Espago Colaborativo no qual os usuarios poderdo deixar sugestoes, duvidas e contribuicoes para a melhoria e

alimentacao de nossa ferramenta. Por fim, € importante dizer que o ambiente virtual do Tecnoldoso possui uma visualiza¢ao com versao para

computadores e para celulares.

Por ser um produto lexicografico desenvolvido em uma plataforma virtual, (pagina da
Web), foi possivel construir o Vocabulario em uma plataforma que possibilita adicionar outros
recursos (ferramenta-suporte), necessarios para cumprir os objetivos geral e especificos a que este
estudo se propBe. O intuito é buscar uma configuracdo que reflita tais objetivos, ou seja,
sinteticamente, € preciso desenvolver um produto lexicogréafico para a descri¢cdo de termos do
ambito da area de Cuidados de Idosos, além de possibilitar que o usuario visualize as conexdes
existentes entre os termos do campo e permitir um espacgo de intera¢do entre usuarios e o ambiente.
Por essa razdo, foi preciso construir a ferramenta-suporte para o Vocabulario. Caso contrério,
possivelmente, eu ndo conseguiria atender a todos os objetivos desta tese. Quanto as informacgoes
mais gerais do Tecnoldoso, e de forma a contemplar os referidos objetivos, o Vocabulario em

guestdo apresenta a seguinte macroestrutura:
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QUADRO 23: Macroestrutura do Tecnoldoso

Tipologia Vocabulério

Campo do conhecimento Cuidados de Idosos (eixo: AMBIENTE E
SAUDE)

Organizacao Ordem Alfabética

Teoria lexicogréafica LEC (com simplificacdo descritiva)

Tipo de unidade lexical descrita Lexema® (vocéabulo/termo)

Veiculo Virtual

Outras funcionalidades agregadas ao | Mapa conceitual, espaco de colaboracdo,

vocabulario campo para pesquisa de termos

Objetivo Auxiliar a aprendizagem terminoldgica

Publico-alvo Estudantes do curso técnico Cuidados de
Idosos integrado ao Ensino Médio na
modalidade EJA

O Quadro 23 destaca a macroestrutura do Tecnoldoso, sublinhando sua tipologia
(vocabulario), a area de conhecimento (Cuidados de Idosos), sua organizacdo (apresentacao dos
termos em ordem alfabética), a teoria lexicografica subjacente a descricdo (principios
organizacionais da LEC), o tipo de unidade lexical descrita (termo), o veiculo ou a forma de
disponibilizacdo da ferramenta (virtual), as outras funcionalidades agregadas ao Vocabulrio
(mapa conceitual, espaco interativo e campo de pesquisa), 0 seu objetivo (facilitar a aprendizagem
terminoldgica) e o seu publico-alvo (estudantes PROEJA), que configuram a organizacdo geral
em torno da descricdo das entradas do Tecnoldoso.

Mais especificamente sobre as redes de conexdes, mapas conceituais que mostram um
conjunto de conceitos que estdo relacionados entre si, para a elaboracao do produto lexicografico,
fez-se necessario discutir formas de representacdo das conexdes existentes entre 0s termos do
campo de Cuidados de Idosos. Isso porque esse apelo visual € um objetivo especifico da presente
investigacao, como elucidado no capitulo 3, secdo 3.2. Por essa razdo, cabe, aqui, 0 uso da rede de
conexdes, no caso 0 mapa conceitual. Também no capitulo 3, nas Figuras 17 e 18, consta 0 mapa
conceitual do Tecnoldoso. Apds a apresentacdo dessa macroestrutura, passemos a apresentagéo da

mesoestrutura.

4.2 MESOESTRUTURA

De acordo com Polguere (2018, p. 248-9), em dicionarios via LEC, o artigo de dicionario

(verbete) é o texto que descreve as entradas no dicionario, sendo cada artigo subdividido em

>1 De acordo com a LEC, lexema é o nome dado a lexia que corresponde a um vocabulo (cf. Mel’¢uk et al., 1984),
uma vez que o Tecnoldoso descreve apenas termos simples.
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subartigos que descrevem uma acepcao particular da entrada. A lista de todas as entradas de um
dicionério, como vimos, é chamada de nomenclatura de um dicionério. A mesoestrutura é a
estrutura perpendicular a microestrutura e a macroestrutura, sendo um sistema de referéncias
cruzadas (interartigo) que estabelece relac6es entre diferentes componentes de um dicionario. Essa
interconexdo dos elementos presentes em partes diversas de um dicionario, em diferentes niveis
de descrigdo lexicografica, forma uma rede (POLGUERE, 2018, p.242-49). Nesta tese, essa
interconexdo de elementos se da por meio do acesso a rede de conexdes, das interconexdes
(hyperlinks) e do sistema de remissivas presentes na plataforma do Tecnoldoso.

Sobre 0 acesso a rede de conexdes (mapa conceitual), 0 Vocabulario conta com um campo
no artigo (verbete) intitulado ‘termo na rede’. Tal campo apresenta, para cada termo, uma rede
particular (também construida com base nos mapas conceituais), a qual expressa a relacdo do termo
com todas as conexdes das quais ele faz parte no ambito das relacdes expressas no mapa conceitual
da area de Cuidados de ldosos. Além dessa rede menor ser uma forma de remissiva ao mapa
conceitual da érea, pois basta o usuério clicar sobre a imagem dessa rede menor que sera
direcionado ao mapa conceitual completo. O usuario também pode acessar o mapa conceitual
clicando nos hyperlinks espalhados pela plataforma que direcionam ao mapa ou clicando

diretamente em ‘Recursos’, campo no qual visualizara o botdo para a pagina ‘Mapa Conceitual’,

como mostra a Figura 25, a seguir:
FIGURA 25: Campo ‘Mapa Conceitual’ do Tecnoldoso

Mapa Conceltual

Rede de Conexoes da area técnica Cuidados de Idosos

Mapa Conceitual da area técnica Cuidados de Idosos

Este € 0 espaco do Mapa Conceitual da area técnica Cuidados de Idosos, aqui esta expressa a rede de conexoes da area de forma que

o usudrio-aprendiz consiga visualizar as conexoes do campo técnica Cuidados de Idosos.

Mapas Conceituais sao representacoes graficas (diagramas) que contém as conexoes entre elementos, de forma que se possa

identificar, também, seus inter-relacionamentos. Esse tipo de recurso favorece a aprendizagem por meio de um apelo visual.

Abaixo, encontra-se o Mapa Conceitual da area técnica Cuidados de Idosos, no qual é possivel identificar todas as relacoes presentes

entre os termos listados no Tecnoldoso, bem como o lugar que cada termo ocupa dentro dessa relacio.
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Para visualizar melhor o Mapa Conceitual basta clicar sobre a imagem.

QUIDADOS DE IDOSOS

I 7 reomochs
0o o
DVTL TNy QUALDAE
DEvoR

Cudados

Outro ponto que representa a mesoestrutura do Tecnoldoso concerne as interconexdes ou
a ligacdo entre dois ou mais elementos. Nesta tese, as interconexdes sdo representadas pelas
hiperligacGes (hyperlinks) da plataforma virtual que hospeda o VVocabulario, as quais possibilitam
gue o usuario se desloque de um ponto a outro na plataforma (pagina da Web), sendo esses
hyperlinks ligames entre uma referéncia no interior de um recurso da pagina ligado a outro ponto
interno ou externo a plataforma. Um hiperlink pode ser uma palavra, uma frase ou uma imagem
na qual o usuario pode clicar e ser direcionado para um outro ponto, espaco, secdo, pagina da Web
referenciada pelo ponto de partida do hyperlink. O Tecnoldoso, entdo, apresenta tanto botdes,
palavras, frases quanto links que acionam essa func¢do. Assim, ao clicar nesses elementos, o usuario
é direcionado a outros espacos internos ou externos ao Tecnoldoso. No caso dos espagos externos,
0 usuario é direcionado para as paginas que hospedam os materiais de referéncia (fontes textuais)
para os contextos dos termos descritos no VVocabulario. A Figura 26 fornece um exemplo de fontes

textuais com hyperlinks que os remetem as paginas de hospedagem desses materiais na Web.
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FIGURA 26: Exemplo de hyperlinks das fontes documentais do Tecnoldoso

m Tecnoldoso

Fontes:

Cuidar Melhor e Evitar a Vicléncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)

http:/ /www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br /biblioteca/ manual/12.pdf

Envelhecimento e Satide da Pessoa Idosa (5.ESFI)

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf

Quanto as remissivas, outro conceito representativo da mesoestrutura do Tecnoldoso,

Faulstich (2010, p.182) assim as define: “sistema de relagao de complementaridade entre termos.

Os termos remissivos se relacionam de maneira diversas, dependendo da contiguidade de sentido.

Podem ser: termos hiperdnimos, termos hipdnimos e termos conexos” (FAULSTICH, 2010,

p.182). As remissivas, entdo, possibilitam ao usuario de um produto lexicogréafico identificar, de

modo orientado, informag6es complementares ao tema de consulta na propria obra, fornecendo-

Ihe condicBes de obter ou de recuperar informacdes sobre o tema de consulta. De acordo com

Faulstich (1991, p.91),

Remissiva é cada item Iéxico que possui contetido semantico proprio. E, formalmente, a
unidade seméantica contida numa definicéo, ou seja, aquela palavra que provoca no leitor
a curiosidade de saber o que significa [...] Funcionalmente, as remissivas se constituem
em verdadeiros trajetos de reconstituicdo de significados (FAULSTICH, 1991, p.91)

Segundo Santiago e Krieger (2008, p.4), para se elaborar um sistema de remissivas, é

preciso observar certas diretrizes nessa elaboracdo. Uma das diretrizes é considerar as relacdes

semanticas que os itens lexicais mantém entre si. Essas relagdes podem ser diversas, abarcando

tanto relagdes associativas quanto hierarquicas. Conforme os autores, “todo o sistema de

remissivas deve ser funcional, [...] deve ser capaz de atender as necessidades de consulta dos
usuarios” (SANTIAGO; KRIEGER, 2008, p.4). Os autores ainda dizem que:

[...] metodologicamente, é necessario levar em conta, além dos termos representativos
dos nodulos conceituais basicos e hierarquizados de cada subdominio de especialidade
médica, também os modos de representagdo terminoldgica que caracteriza os textos de
divulgacdo cientifica. Estes, por se enderecarem ao grande publico, fazem, por exemplo,
coexistir variantes denominativas no mesmo texto. A coocorréncia no mesmo texto entre
denominacdes cientificas e populares é bastante frequente no plano das doencgas, como
ilustram os termos toxoplasmose e doenca do gato; ou, ainda, virus HIV-1 pode ser
identificado como soro positivo ou virus da AIDS. Em paralelo, os textos em anélise
apresentam também variagBes por meio de siglacdo a exemplo de: Acidente Vascular
Cerebral — AVC; Diabetes Mellitus — DM; Infeccdo Urindria — IU (SANTIAGO;
KRIEGER, 2008, p.4).
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A partir do excerto anterior, nota-se que é importante, na utilizagdo de remissivas, que se
considere a variacdo sociolinguistica, pois esses termos podem assumir sentidos diferentes em
diferentes contextos sociocomunicativos. Dessa maneira, S0 0S cenarios comunicativos que
moldam o sistema de remissivas utilizado. No exemplo de Santiago e Krieger (2008), séo
considerados questdes de aproximacdo e de igualdade semanticas (sindbnimos e variantes) que
podem compreender, dentre tantas possibilidades de equivaléncia, denominagcGes populares.
Afinal, isso é fundamental em termos de acessibilidade a descricdo lexicogréafica e de consequente
facilitacdo da busca de informacdes por parte do usuario (SANTIAGO; KRIEGER, 2008, p.4-5),
principalmente por parte do usuario leigo. A Figura 27 apresenta um exemplo de visualizagdo de
remissivas, destacado em verde, no Tecnoldoso.

FIGURA 27: Visualizacdo da remissiva no Tecnoldoso

GASTROSTOMIA substantivo feminino

Definicio:

Tubo (senda ou cateter) fixado no estdmago através da pele do abdome para auxiliar a alimentacio

[ — Ver Colostomia, Ostomia, Urostomia ]

Outros valores associados a GASTROSTOMIA:

Para finalizar, como destacado por Polguere (2018), a mesoestrutura € a estrutura do
produto lexicografico que comporta o interartigo ou as referéncias cruzadas que estabelecem
relacOes entre diferentes componentes do produto proposto. No Tecnoldoso isso se da por meio do
acesso a rede de conexdes, das interconexdes (hyperlinks) e do sistema de remissivas. O Quadro
24, a seqguir, apresenta a mesoestrutura do Tecnoldoso.

QUADRO 24: Mesoestrutura do Tecnoldoso

Acesso a Rede de Conexdes

Interconexoes

Sistema de Remissivas

As conex0es sdo representadas

por meio de um mapa
conceitual do campo. No

verbete, hd mapas menores
para cada termo que remetem
ao mapa conceitual completo,

Expressam as conexdes entre
as partes do produto
lexicografico (espacos
internos) e do produto com
espacos externos. No
Tecnoldoso, essa

Sistema de conexdes que
expressam a relagdo de
complementaridade
entre termos.
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além de hyperlinks que @ funcionalidade € atribuida aos
direcionam a péagina Mapa hyperlinks.
Conceitual.

Ap0s a apresentacdo da mesoestrutura, sera abordada, na se¢do seguinte, a microestrutura.

4.3 MICROESTRUTURA

A microestrutura € a parte de um produto lexicografico que contém todas as informacoes
do verbete, sobretudo o sentido do item lexical pesquisado, sendo o campo mais consultado em
um diciondrio, vocabuldrio, glossario etc. De acordo com Faulstich (2010, p.169), “a
microestrutura € formada pelo conjunto de informag6es que compdem o verbete; é, de fato, o
verbete na sua totalidade, constituido pela metalinguagem de que se prové a palavra-entrada”. Em
outras palavras, a microestrutura é a configuragdo da entrada.

A esse proposito, Polguere (2018, p.246-8) destaca que a microestrutura corresponde ao
padrdo de organizacdo interna dos artigos de dicionarios e se caracteriza pela forma como a
estrutura polissémica é apresentada. 1sso quer dizer que, em cada acepg¢do, a microestrutura é
representada pelo ordenamento e pela formatacdo das informagGes que caracterizam a entrada.
Esses elementos podem ser observados atraves de marcas de uso, datacdo, definicdo, exemplos
etc., ndo havendo uma padronizagdo quanto a quais elementos podem constar na microestrutura.
Por essa razdo, faz-se importante refletir sobre a organizacao dessa microestrutura.

A microestrutura, entdo, é o artigo (verbete) que chega ao usuario, isto é, a descri¢do
terminoldgica que ja passou pelo processo de simplificacdo, sendo o produto propriamente dito
desta tese: a descricdo do termo considerada acessivel ao usuario. Essa simplificacdo descritiva
sera discutida na proxima secdo. Para ilustrar a microestrutura do Vocabulario, a Figura 28

apresenta um exemplo de artigo (termo COLOSTOMIA).

180



FIGURA 28: Microestrutura do Tecnoldoso

COLOSTOMIA mibstantive famining

Definicio:
Exteriorizacio no abdome de parte do mtestino grosso para eliminacio de fezes/gases

—Ver Gastrostomia, Ostomia, Urostomia

QOutros valores associados 3 COLOSTOMIA:
a) Formas Equivalentes: ileostomia [+tec]

Contextos:

O individuo precisa de um tempe maior que o habitual ou um instrumento (como uma
colostomia ou comadre) ou hd necessidade de uso de alguma droga para o controle das fezes?
(2.CAB. p.161)

Neostomia ou colostomia - liga uma parte do imtesting & parede do abdome e serve para
elimingr fezes (6.GPC, p.51)

Termo na Rede:

CUNDADOS mrnI’:u;i.ra | | R & N
or o5 da Proesdirrs it '
Erwpthacimenmo

Fontes:
Cadernos de Atencio Basica — Envelhecimento e Satde da Pessoa Idosa (2. CAB)
https:/bvsms saude. gov br'bvs/ publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf

Guia Pritico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms saude gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf

Quanto a microestrutura (estrutura do artigo), esta foi organizada da seguinte maneira: (i)
termo e informacdo gramatical do termo, por extenso; (ii) definicdo do termo erigida a partir da
leitura das fontes textuais; (iii) informagdo do sistema de remissivas (se for o caso); (iv)
informacdes sobre outros valores associados ao termo; (v) exemplificacdo dos contextos de uso;
(vi) o termo na rede de conexdes (mapa conceitual menor); (vii) as fontes dos contextos.

Finalizo, assim, esta secdo sintetizando a macro-, a meso- e microestruturas do
Tecnoldoso. A macroestrutura, basicamente, organiza-se de forma semelhante a um dicionario
padrdo, com as entradas lexicais ordenadas alfabeticamente. J& a mesoestrutura apresenta as
interconexdes intra e extra plataforma (hyperlinks), as conexdes entre os termos e o sistema de
remissivas. A microestrutura, por sua vez, é desenvolvida de acordo com principios
organizacionais da LEC, obedecendo a estrutura por zonas adaptada e demais informac6es que
julgo importantes para a construcdo do artigo (verbete), ja sinalizadas nos Quadros 19 e 20.
Ademais, ao propor-se uma simplificacdo descritiva que langca mao de principios de organizacao

lexicografica da LEC, é fundamental desconstruir a formalizagdo mais dura, utilizar os contextos
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também como fontes para a construcdo de definicbes, adaptar a descricdo das funcbes lexicais,
destacar propriedades combinatdrias, apresentar o contexto para abonacGes e identificar as
variantes. 1sso posto, passo, na sequéncia, a descrever mais especificamente o produto

lexicogréafico desta tese: o Tecnoldoso.

4.4 TECNOIDOSO

Cabe salientar, mais uma vez, que minha intencdo ndo € apresentar uma descricao de
termos como a presente no DEC, mas sim disponibilizar uma descricdo com base em principios
organizacionais lexicograficos presentes em produtos da LEC. Dito de outro modo, para a
elaboracdo do VVocabulario, selecionei alguns elementos que considero de grande importancia para
a caracterizacdo da LEC, como ja destacado nas secGes anteriores deste capitulo, e fiz a adequacéo
descritiva no artigo (verbete) por meio de simplificacdo. Essa simplificagdo descritiva dos 120
termos que formam a nomenclatura do VVocabulario esta disponibilizada no Apéndice 3 desta tese.

Propor um vocabulario, segundo Faulstich (1995), é pensar um repertdrio que inventaria
termos de um campo do conhecimento e descreve 0s conceitos designados por esses termos atraves
de defini¢des e/ou de ilustragdes (FAULSTICH, 1995). Saliento, novamente, que a escolha pelo
produto lexicografico do tipo vocabulério teve como critério a diferenciacdo de Barbosa (2001).
Como esclarecido no capitulo 2, se¢do 2.1, de acordo com Barbosa (2001, p.39), a diferenca entre
dicionarios, vocabularios e glossarios reside nos niveis distintos de atuacdo (sistema linguistico,
norma e fala, respectivamente) e na descricdo de diferentes qualidades de unidades lexicais
(lexema, vocabulos/termos e palavras, respectivamente). Vocabularios, entdo, situam-se no nivel
da norma e processam unidades lexicais (vocabulos e termos) manifestados no dmbito de um
campo de especialidade, caso deste estudo.

O Tecnoldoso abrange o exposto por Faulstich (1995) e por Barbosa (2001), mas vai
além, no sentido de ser um produto lexicografico inserido em um ambiente virtual (ferramenta-
suporte). Espacos virtuais propiciam uma vasta gama de possibilidades para a construgdo de um
produto lexicografico, devido aos recursos interativos que disponibilizam e, de acordo com suas
finalidades, esses recursos contribuem para tornar os referidos produtos mais didaticos e
interativos. Nesse sentido, € preciso ancorar teoricamente o0 processo de criagdo de produtos
lexicograficos em ambientes virtuais.

Retomando, entdo, a reflexdo de Costa e Franco (2005), mostrei no capitulo 2, subsecdo
2.1.3, que os autores salientam que é basilar respeitar os seguintes critérios para a criagdo de

Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA): (i) o ambiente virtual deve ser um espaco construido
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conjuntamente com o usuario-aprendiz; (ii) o ambiente virtual deve promover a autonomia do
usuario-aprendiz; (iii) o ambiente virtual deve ser um espacgo de interacdo; (iv) o ambiente virtual
deve promover a aprendizagem colaborativa (COSTA; FRANCO, 2005, p.2).

Como o Vocabulario proposto neste estudo é um produto lexicografico com finalidade
didatica em um ambiente virtual, segui, também, os passos de Pereira (2018) relativos aos aspectos
que devem ser considerados ao se propor esse tipo de produto lexicografico. De acordo com o
autor, o pesquisador deve observar os seguintes aspectos: (i) se as informacdes fornecidas no
produto sdo claras e de facil acesso; (ii) se as defini¢Ges estdo escritas em variedade linguistica ou
apresentam adequacao a faixa etaria e ao nivel escolar do usuario; (iii) se o objetivo do produto é
adequado para a finalidade proposta (PEREIRA, 2018, p.52).

Registro que, para pensar a construcdo do Vocabulario no ambiente virtual, segui tais
orientacdes de Costa e Franco (2005) e de Pereira (2018). Conforme ja informado, utilizei a
plataforma de criacdo de paginas da Web do Google Sites para desenvolver a ferramenta
justamente porque a plataforma, além de gratuita, disponibiliza uma série de recursos que podem
ser personalizados e adequados considerando-se 0s objetivos do site criado.

Para o Tecnoldoso, criei um espaco que nomeei de ‘Recursos’, no qual inseri botdes para
0 ‘Mapa Conceitual’, para o ‘Espaco Colaborativo’ e para o proprio Tecnoldoso, como recursos
didaticos para visualizacdo da rede de conexdes da area de Cuidados de Idosos e para a interacéo
entre 0s usuarios potenciais e 0 ambiente. A Figura 29 exp0e a configuragdo da pagina inicial do
Tecnoldoso:

FIGURA 29: Pagina inicial do Tecnoldoso

« Tecnoldoso jgina inicial  Recursos v Contato Q|

Mapa Conceitual
Tecnoldoso

Espaco Colaborativo

Vocabulério de Termos da 4rea técnica Cuidados de Idosos

Bem-vindo ao Tecnoldoso!

O Tecnoldoso - Vocabulario de Termos da area Técnica Cuidados de Idosos € um vocabulario pensado para auxiliar o processo de aprendizagem

terminologica de aprendizes do Curso Técnico Cuidados de Idosos do IFRS Campus Alvorada. E importante dizer que o Tecnoldoso é um vocabulario

virtual para a aprendizagem terminoldgica de uma drea técnica, mas também para a visualiza¢ao dessa terminologia, ou seja. o aprendiz pode visualizar

as relagoes existentes entre os termos da area técnica Cuidados de Idosos por meio de um Mapa Conceitual que expressa Como esses termos se inserem

no dominio.

Além disso, o Tecnoldoso apresenta um Espago Colaborative no qual os usuarios poderdo deixar sugestoes, duvidas e contribuicoes para a melhoria e

alimentacdo de nossa ferramenta. Por fim, é importante dizer que o ambiente virtual do Tecnoldoso possui uma visualiza¢ao com versao para

computadores e para celulares
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A Figura 29 exibe a organizacdo da pagina inicial do Tecnoldoso. Cada setor da pagina
foi colorido, na imagem anterior, de forma a didatizar a explicacdo de cada campo. No topo da
pagina, localiza-se o cabecalho com o titulo Tecnoldoso e 0 nome completo do Vocabulario, ou
seja, Vocabulario de Termos da Area Técnica Cuidados de Idosos (em verde, na figura). No canto
direito, no topo da pagina (destacados em azul), situam-se os botdes para a ‘Pagina Inicial’,
‘Recursos’, ‘Contato’ e ‘Pesquisa’ (lupa). O botao ‘Recursos’, mais especificamente, disponibiliza
as funcionalidades ‘Mapa Conceitual’, ‘Tecnoldoso’ e ‘Espago Colaborativo’ (destacados em
vermelho). No corpo da pagina, em laranja, encontra-se o texto de apresentacdo do VVocabulario,
ja mencionado na abordagem da macroestrutura, na se¢do 4.1.

Cabe salientar, novamente, que o texto apresenta hyperlinks que, assim como 0s botdes
no cabecalho da pagina, também direcionam o consulente para os recursos da ferramenta virtual.
Logo abaixo do texto introdutorio, estdo disponibilizados mais botbes (em roxo) de
direcionamento para os recursos do Tecnoldoso. Por fim, no rodapé da pagina, informa-se o
vinculo institucional com o IFRS — campus Alvorada (em marrom), pois 0 VVocabulario é pensado
para alunos do curso técnico em Cuidados de ldosos dessa instituicao e, apds a finalizacdo da tese,
sera disponibilizado para as turmas do referido curso.

No espago ‘Recursos’, como dito, hd o ‘Mapa Conceitual’, o proprio ‘Tecnoldoso’ e o
‘Espago Colaborativo’. O “Mapa Conceitual’ ¢ representativo das conexdes entre os termos da area
técnica de Cuidados de Idosos, isto €, 0 mapa conceitual € construido a partir das conexdes
identificadas entre os termos da nomenclatura do Vocabulario. A rede com os vinculos
identificados, bem como os termos alocados nos espagos que representam esses vinculos, esta
espelhada nas Figuras 17 e 18, no capitulo 3 desta tese. A fim de ilustrar como isso se apresenta

no Tecnoldoso, a Figura 30 mostra o ‘Mapa Conceitual’:
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FIGURA 30: Pagina do recurso Mapa Conceitual no Tecnoldoso

Mapa Conceitual

Rede de Conexoes da area técnica Cuidados de Idosos

/ Mapa Conceitual da area técnica Cuidados de Idosos \

Este € o espaco do Mapa Conceitual da drea técnica Cuidados de Idosos, aqui esta expressa a rede de conexoes da area de forma que

o usudrio-aprendiz consiga visualizar as conexoes do campo técnica Cuidados de Idosos.

Mapas Conceituais sdo representacoes graficas (diagramas) que contém as conexoes entre elementos, de forma que se possa

identificar, tambeém, seus inter-relacionamentos. Esse tipo de recurso favorece a aprendizagem por meio de um apelo visual.

Abaixo, encontra-se o Mapa Conceitual da drea técnica Cuidados de Idosos, no qual é possivel identificar todas as relacoes presentes

entre os termos listados no Tecnoldoso, bem como o lugar que cada termo ocupa dentro dessa relagio.

dra visualizar melhor o Mapa Conceitual basta clicar sobre a imagem.

QUIDADDS D IDOSOS

Na pagina do ‘Mapa Conceitual’, hd um texto de apresentacdo do mapa (em vermelho) e
hiperlinks, no corpo do texto, que direcionam o usuario a outros pontos do Tecnoldoso. Em
seguida, encontra-se a imagem do mapa (destacada em azul) com todas as relagdes e os termos da
area téecnica alocados em seus respectivos lugares. Para que o usuario possa melhor visualizar a
imagem do mapa conceitual, basta clicar sobre a imagem que o usuério sera direcionado a outra

pagina da Web apenas com a imagem no mapa na qual é possivel clicar no simbolo @ para
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aumentar o tamanho da imagem, e clicar no simbolo O para diminuir a imagem. O recurso
seguinte consiste no Vocabulario propriamente dito. Ao clicar no botao ‘Tecnoldoso’, o usuario ¢
direcionado para a pagina do Vocabulario, como mostram as Figuras 31 e 32:

FIGURA 31: Pagina do Vocabulario Tecnoldoso

Tecnoldoso Pagina inicial Recursos v  Contato

Tecnoldoso

O Tecnoldoso - Vocabulério de Termos da Area Técnica Cuidados de Idosos tem por finalidade familiarizar o usudrio-aprendiz aos termos técnicos do campo
Cuidados de Idosos auxiliando-os na aprendizagem terminologica. Os termos presentes no Tecnoldoso sao retirados dos materiais de apoio utilizado nas disciplinas do

ntcleo especifico do Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio na Modalidade PROEJA do IFRS Campus Alvorada, a saber, Ambiente, Satde e Sociedade e Intervencoes
em Cuidados de Idosos.

Publico-alvo: estudantes do curso Técnico Cuidados de Idosos

Orientacdes de uso:

1) O Tecnoldoso apresenta os termos em ordem alfabética, assim, basta clicar sobre a letra para visualizar os termos correspondestes a letra clicada

2) Para visualizar o verbete do termo pesquisado, basta clicar sobre o termo

3) Para cada termo é disponibilizada sua ficha com informacoes gramaticais, defini¢oes do termo, exemplos de contexto de uso desses termos, a visu:

zagao do termo

na rede (Mapa Conceitual) e as referéncias sobre o termo pesquisado.

A figura abaixo apresenta

um exemplo de entrada e os espacos na ficha onde encontram-se cada uma dessas informagoes

poses h Definicdo do termo
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comadre) on ha neceriidade de mo de olgiona droga para o conmale das fezes? (2.CAB. p.161 |
mmmmp Contextos de uso
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FIGURA 32: Nomenclatura do Tecnoldoso

m Tecnoldoso Pigina inicial Recursos v  Contato Q

A v
B v
C ~

Cadeira
Cegueira
Centro
Cistite
Colostomia
Comadre

® Constipacdo

As Figuras 31 e 32 ilustram a pagina do recurso Tecnoldoso. A Figura 31 mostra o texto
de apresentacdo do Vocabulério, mencionado anteriormente, que explica a finalidade do
Tecnoldoso (destacado em azul), isto €, um vocabulario de termos da &rea técnica de Cuidados de
Idosos, sendo um produto pensado para auxiliar o processo de aprendizagem terminolégica nas
disciplinas do nucleo técnico do curso. Logo abaixo, em vermelho, esta a informacéo sobre o
publico-alvo do vocabulério, ou seja, estudantes do curso técnico integrado ao Ensino Médio na
modalidade EJA. Destacada em verde, estdo as orientacbes de uso do vocabulario.

Cabe ressaltar, mais uma vez, que, no corpo dos textos, ha hyperlinks que direcionam o
consulente para outros pontos do Tecnoldoso. Logo abaixo das orientacdes, estdo as letras em

ordem alfabética (destacado em laranja, na Figura 32). Em cada letra, na posi¢do oposta, estd uma

seta para ampliar (indicada pelo simbolo ) e para recolher (indicada pelo simbolo ). Ao clicar
em ampliar, surge a lista dos termos correspondentes iniciados pela letra no espacgo de introducéo,
como mostra a marcacdo em amarelo da Figura 32, exemplificada pela letra ‘C’ e por termos
correspondentes a essa letra (cadeira, cegueira, centro, cistite, colostomia, comadre, constipacéo,
convulsdo, corticoide, cuidador, cuidados e curativo). Os termos em negrito correspondem
aqueles chamados de piv6 semantico, conforme discusséo acerca da organizagdo da nomenclatura

do Tecnoldoso, no capitulo 3 desta tese.
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Na letra ‘A’, ao clicar no termo ANALGESICO, por exemplo, 0 usuério é direcionado a
pagina correspondente ao termo. Nesse ponto, € importante retomar a estrutura do DEC, cujas
informacdes da descri¢do lexicografica sdo organizadas por meio do preenchimento de cinco
zonas, como jé esclarecido. A zona de introducdo abrange a informagdo morfossintatica da entrada
lexical (expressdo-vedete); j& a zona seméantica apresenta a forma proposicional da entrada, a
definicéo e as conotagdes, mostrando como o conceito emerge a partir das parafrases possiveis do
lexema em uma determinada lingua; por seu turno, a zona de combinatoria sintatica pde em relevo
0 esquema de regime (ER), as suas restricdes e os respectivos exemplos; a zona de combinatéria
lexical coloca em cena as FLs paradigmaticas, sintagmaéticas e ndo padrdo, juntamente com
exemplos ilustrativos; por fim, a zona fraseologica manifesta as locucGes (expressdes congeladas)
das quais a entrada faz parte.

Entretanto, conforme ja advertido, ndo tenho o intuito de disponibilizar, para o usuario, a
descricdo lexicogréfica tal qual estd no DEC, mas o Dicionario Explicativo e Combinatério é o
principal produto da Lexicografia Explicativa e Combinatoria (LEC) e lanca mao das funcgdes
lexicais (FLs), tdo caras a TST, para explicar as relacdes existentes nos eixos sintagmatico e
paradigmatico. Na TST, as FLs constituem o meio de modelizagdo mais importante da teoria,
expressando primitivos semanticos e demais relagdes existentes nas linguas naturais.

Ao propor uma simplificagdo descritiva pautada em critérios de organizacéo lexicografica
da LEC, creio que a identificacdo das zonas e as FLs devem estar representadas nessa
simplificacdo. Por essa razdo, esses dois elementos da LEC devem aparecer adaptados na
simplificacdo descritiva proposta. Vale relembrar que esta tese tem duas direcbes. A primeira
concerne a uma perspectiva intralinguistica relativa a simplificacdo descritiva dos termos da area
de Cuidados de ldosos por meio de principios de organizacdo lexicografica da LEC, pela
identificacdo de variantes presentes em contextos formais e informais e pelo uso do sistema de
remissivas. A segunda consiste em uma perspectiva extralinguistica, voltada ao vocabulario,
visando a um produto lexicografico adequado e acessivel ao publico-alvo, a fim de facilitar o seu
processo de aprendizagem terminoldgica e de popularizar o conhecimento técnico-cientifico. Para
visualizar essa simplificacdo descritiva que estou propondo relativamente as zonas do DEC, apenas
como um recurso de tornar mais didatico o Vocabulario, elaborei 0 Quadro 25, a partir dos dados
constantes na ficha terminoldgica do termo ANALGESICO, presente no Quadro 19:
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QUADRO 25: Zonas do DEC X Simplificagio Descritiva

Zonas do DEC Exemplo de Simplificacdo Descritiva
Zona de Introd UQ&O ANALGESICO substantivo masculino / adjetivo
Informacéo gramatical e sintatica da expressao
vedete
Zona Semantica Substancia que causa auséncia ou supressdo da dor
Definicdo
Zona de Combinatoria Sintatica Né&o se aplica
Esquema de Regime (ER), as restricdes do ER
Zona de Combinatoria Lexical Formas Equivalentes: Entorpecente [-tec],
Representacdo das Funcdes Lexicais Analgesia [+tec], Analgia [+tec]
Intensificagdo: analgésico potente, analgésico
forte
Abrandamento: analgésico leve, analgésico fraco
Zona Fraseoldgica N&o se aplica
Locugdes ou expressdes congeladas das quais a
entrada lexical pode fazer parte.

No Quadro 25, ha uma comparacdo entre as zonas do DEC e a simplificacdo descritiva
proposta nesta tese. Assim, na zona de introducdo, por exemplo, ha a informacdo morfossintatica
da entrada. Essa zona é representada na ficha terminolégica de ANALGESICO por meio das
informagdes, por extenso, ‘substantivo masculino / adjetivo’, que sdo as possibilidades de
categorizacao gramatical do termo, ou seja, detive-me na informacdo gramatical do termo. Ja na
zona semantica, apresento a sua definigéo e as suas conotagdes.

Quanto a zona de combinatéria sintatica, que abrange o esquema de regime e suas
restricdes, optei por ndo descrever essas informagdes, registrando, no quadro, a frase ‘ndo se
aplica’. Essa foi uma opgdo pessoal, pois creio que essas informagdes exigem maior grau de
compreensdo linguistica do usuario, 0 que aqui ndo se aplica, dada a etapa de aprendizagem
(semestres iniciais do curso). Como dito, o desafio é simplificar a descricdo de modo a torna-la
acessivel ao usuério. Tal desafio acarretou escolhas, como essa de ndo descrever a zona de
combinatdria sintatica no produto lexicografico desta tese. Esse mesmo procedimento vale para a
zona fraseologica: optei por ndo adentrar nos estudos fraseoldgicos dada sua complexidade.

Por sua vez, a zona de combinatdria lexical, que contém as FLs, apresentou registro com
simplificacdo descritiva. Dessa maneira, as formas equivalentes e/ou sinonimias (entorpecente [-
tec], analgesia [+tec], analgia [+tec]), as intensificacBes (analgésico potente, analgésico forte) e
os abrandamentos (analgésico leve, analgésico fraco) sdo registrados com simplificacdo da
formalizacdo das FLs. Assim, a linguagem matematica deu lugar a expressdes que representam o

valor semantico da FL.
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Para cada zona, optei por um caminho. Na zona de introducdo, como disse, mantive a
informacdo morfoldgica, por extenso, sem abreviacdes, para facilitar a identificacdo do dado
morfologico por parte do aprendiz. Na zona semantica, a definicdo dos termos foi extraida da
leitura dos materiais que serviram de fontes textuais desta tese, assim como 0s contextos que
igualmente foram retirados dos mesmos materiais. Na zona de combinatdria lexical, as FLs tiveram
a linguagem formal adaptada, de maneira que a formalizagdo foi substituida por palavras que
expressam os sentidos das func@es, a exemplo de Borba (2018) em sua adaptacdo para a funcao
lexical Magn.

Cabe destacar que as fungdes lexicais descritas no Tecnoldoso sdo aquelas identificadas
na descricdo dos termos e que representam relacbes lexicais basicas, derivacGes semanticas e
valores adjetivos. Dessa maneira, no produto lexicogréafico, as FLs identificadas sdo as seguintes:
(i) funcbes bésicas Anti e Syn para registro das antonimias e das sinonimias; (ii) derivacdes
semanticas estruturais e de significado vo, Ao, So, Si1 € Able, (ue, respectivamente,
correspondem a verbalizagbes, adjetivacOes, substantivacbes, agente substantivo, adjetivo
potencial ativo ou passivo; (iii) fungdes lexicais adjetivas modificadores como as de intensidade
(Magn e Minus); (iv) a funcdo com valor metaférico Figur. Essas relagdes lexicais estdo
expressas no Quadro 26 abaixo:

QUADRO 26: Funcdes Lexicais recorrentes na Area Técnica Cuidados de Idosos

GRUPO DE FUNCOES FL Exemplo
Funcdes Basicas Syn Syn (amnésia) = esquecimento
Syn (ansiolitico) = calmante, tranquilizante
Anti Anti (desnutricdo) = nutricdo
Anti (desidratacdo) = hidratagao
Derivagdes Semanticas Vo Vo (asilo) = asilar
Vo (constipagéo) = constipar
Ay A, (fragilidade) = fragil
Ao (arritmia) = arritmico
So So (cuidador) = cuidado
So (humanizacéo) = humano
S1 S1 (deméncia) = demente

S1 (hipocondria) = hipocondriaco
Able | Able (declinio) = declinavel
Able (depressdo) = depressivel
Modificadores Magn Magn (discinesia) = severa
Magn (fadiga) = cronica
Minus | Minus (analgésico) = fraco
Minus (hipnético) = leve

Valor Metaforico Figur | Figur (engasgo) =embuchar
Figur (equimose) = roxo
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Além do registro das informagdes referentes as zonas do DEC, outros elementos foram
acrescidos a descri¢do lexicogréafica simplificada, elementos ndo inclusos na estruturacdo por
zonas do DEC, mas que sdo comumente aplicados a lexicografia. O primeiro, j& destacado, é a
utilizacdo dos materiais de apoio das disciplinas do ndcleo especifico do curso técnico em
Cuidados de ldosos como fontes dos contextos de uso e das defini¢cdes dos termos. O segundo
elemento é o apelo visual, ou seja, 0 mapa conceitual da area de Cuidados de Idosos. Para tanto,
foi elaborada uma rede representativa das relac6es entre os termos da area técnica, como mostram
as Figuras 17 e 18, no capitulo 3.

Sobre 0 segundo ponto, € importante dizer que a configuracdo a que cheguei (mapa
conceitual) é representativa da terminologia presente nos materiais de apoio utilizados para a
extracdo dos termos (fontes textuais). Nada impede que outros termos sejam acrescentados e que
a configuracdo da rede seja ampliada. Discutirei mais sobre esse ponto ainda neste capitulo,
quando tratar do carater colaborativo do VVocabulério proposto. Além disso, como salientado no
capitulo 3, relativo aos procedimentos metodologicos aqui adotados, tive um problema quanto ao
registro de alguns termos importantes para o campo de Cuidados de Idosos, mas que, pelos critérios
de excluséo, destacados também no capitulo 3, ndo se encaixavam por serem termos complexos.
A solucdo encontrada foi registrar esses termos sob alcada de um tipo de pivé seméantico, de modo
que um termo como Hospital de Cuidados Prolongados, por exemplo, aparece como termo
relativo ao pivé semantico Hospital. A Figura 33 apresenta a forma como esses termos estdo
relacionados no produto lexicografico (Tecnoldoso):

FIGURA 33: Representacéo do Pivd Semantico no Mapa Conceitual do Tecnoldoso

Promocgao da e
Qualidade de o CUIDADOS
Vida : :

CUIDADOS

DE IDOSOS

Na Figura 33, que apresenta a representacao de um termo guarda-chuva (pivé semantico)
na rede de conexdes do Tecnoldoso, consta o termo CUIDADOS. E na descricéo desse termo que se
encontram as formas que dificilmente permaneceriam no rol de termos descritos da area de
Cuidados de Idosos, pelos motivos ja apontados, mas que, ainda assim, sdo registradas devido a

sua importancia para 0 campo. Quando o consulente clicar no termo CUIDADOS, visualizara uma
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definicdo ampliada (‘praticas para assisténcia e amparo a pacientes incurdveis com ou sem
autonomia’>?), relativa ao termo CUIDADOS e as definigBes especificas de cada termo inseridas em
seguida. Dessa maneira, os termos cuidados paliativos e cuidados prolongados aparecem logo
abaixo da definicdo ampliada de CUIDADOS, com suas respectivas definicdes, como mostra a
Figura 34, a seqguir:

FIGURA 34: Descricédo de Pivé Semantico no Tecnoldoso

{:UIDADOS substontivo mosculino

— Ver Cuidador

Definicdo Ampliada:

Préficas para assisténcia e amparo a pacientes incurdveis com ou sem autonomia

1. Cuidados Paliativos
Definicdo Especifica:

Praticas de assisténcia ao paclente incuravel que oferece dignidade e diminuicdo de sofrimento a pacientes terminais ou em estagio

avancado de determinada doenca
2. Cuidados Prolongados
Definicdo Especifica:

Praticas de recuperagio clinica e funcional, avaliacio, reabilitacio integral e intensiva da pessoa com perda transitéria ou permanente de

autonomia

2 As definicBes ampliadas dos termos guarda-chuva sdo cunhadas por mim a partir da leitura das definicdes
especificas dos termos que sdo amparados pelo termo guarda-chuva (pivo semantico).
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O terceiro elemento aplicado ao produto lexicogréfico foi o sistema de remissivas. Vale
observar, a esse respeito, que a visualizagdo classica (Ver —) foi utilizada quando se fez
necessario, quer dizer, nem todos os termos indicavam remissivas, mas a interconexao (sistema de
hyperlinks) foi usada em toda a ferramenta, o que inclui os artigos (verbetes). Assim, ha links que
direcionam o usudrio para a pagina do mapa conceitual, bem como para a localizacdo externa das
referéncias (enderecos eletronicos das fontes textuais). Quanto as remissivas, nas situacdes de
ocorréncia, estas apresentam o sistema de referenciagao classica (Ver —), no qual é possivel clicar
no termo e, por meio de hyperlink, o usuério é direcionado para a pagina do referido termo. A
Figura 35 traz um exemplo do sistema de remissivas aplicado ao Tecnoldoso, na entrada do termo
CUIDADOR, héa a remissiva para o termo CUIDADOS. No Tecnoldoso, a remissiva, quando ocorre,
é disponibilizada logo abaixo da defini¢do do termo.

FIGURA 35: Sistema de Remissivas

CUIDF&.D '::}S substantivo masculino

Reitero que utilizar uma teoria lexicografica que possibilite a adequacdo da descricdo
lexicogréfica, a fim de ter como resultado uma descricdo ndao completa, mas suficiente para a
compreensdo daquilo que esta sendo descrito para o aprendiz, € propor uma simplificacdo
descritiva, através da transformacéao de um tipo de formalizacdo em outro. O Quadro 27, exemplo

retirado do Apéndice 3 desta tese, apresenta o resultado desse processo:
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QUADRO 27: Simplificacdo Descritiva do Termo AMNESIA

1. AMNESIA

1. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento
2. Eixo Tematico Ambiente e Szade
3. Categoria Nome (zubstantivo)

Gramatical
4. Género Feminino
5. Definicéo Diminuigdo ou perda completa da memdria cansada por deengas, traumas (fisicos elou psiquices), lesgo

cerebral, envelhecimento, efeitos do estresse, aleoolismo, drogas, enfre outros

6. Modelizacio Semantica:

Descritiva

(zonas do DEC) Combmatoria Lexical:

Waen{ammmesia) = grave, severa

Ilinus (ammdsia) = leve

7. Locus na rede
3. Fonte da Cuidar Melhor ¢ Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (30ICET)
Definicio http:/femanw. observatorionacionaldoidoso fiocmz br/biblioteca’ manual/12 pdf

Envelhecimento e Saide da Pessoa Idosa (2ESET)
hitps:/bvsms saude. gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa pdf

9. Contexto [...] nos sisternas nervoso e musculoesquelético — tremores, espasmos, alteragdes de marcha, tontura,
confusdo mental (agitagio psicomotora ou apatia), ansiedade, sonoléncia, amnésia, alteracdo da fala, dor
de cabeca, falta de apetite (JMCPL p 175)

[...] desenvolvimento de miltiplos déficits cognitives manifestados tanto por (1) quanto por (2): 1.
Comprometimento da memaria: amnésia (L.ESPL, p.209)

10. Fomte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3 3CPT)
Contexto http:/fwanw.observatorionacionaldoidoso fiocruz brbiblicteca’ mamual/1 2. pdf

Envelhecimento ¢ Saude da Pessoa Idosa (3ESPT)

hitps-//bvsms saude gov br/bvs/publicacoes/zvelhecimento_saude pessoa_idosa pdf

11. Formas comprometimento da memoria [+Hec), falta de memona [-tec], perda de memona [-tec], esquecimento
Equivalentes [tec] (vanantes coocomrentes / sinonimia)
12. Remissivas Mio ze aplica

E essa simplificacdo descritiva apresentada no Quadro 27 que ira figurar na pagina do
termo AMNESIA no Tecnoldoso. La, o consulente depara, em um primeiro momento, com as
informagdes morfoldgicas (classe gramatical e género) dos termos (correspondente & zona de
introducédo do DEC), cf. AMNESIA substantivo feminino; seguida da defini¢do — Diminuicdo ou perda
completa da memdria causada por doencas, traumas (fisicos e/ou psiquicos), lesdo cerebral,

envelhecimento, efeitos do estresse, alcoolismo, drogas, dentre outros — (zona semantica).
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As informacdes relativas as zonas de combinatoria lexical (fungdes lexicais) se encontram
no espago intitulado ‘outros valores associados a’. Nesse espago, sdo registradas as adaptagoes a
formalizacdo das FLs: os valores das funcGes sdo indicados por uma expressao e, ao lado, sdo
registradas as formas correspondentes a esses valores. Assim, a expressdo ‘formas equivalentes’
correspondem as FLs Syn e as variantes coocorrentes (cf. comprometimento da memdria [+tec],
falta de memoria [-tec], perda de memoria [-tec], esquecimento [-tec]) marcadas com o registro
[+tec] para usos mais formais do termo (mais especializado) e com [-tec] para usos populares; e
Figur (cf. roxo [-tec] para EQUIMOSE). O valor ‘oposi¢dao’ corresponde a FL Anti (cf.
hidratacdo para o0 termo DESIDRATAGAO); os valores de ‘intensificacdo’ e ‘abrandamento’
correspondem, respectivamente, as FLs Magn e Minus (cf. corticoide potente e corticoide leve,

respectivamente).

Quanto as derivages semanticas Vo, Ao, So, S1 € Able, essas sdo registradas,
respectivamente, como ‘verbalizagdo’, ‘adjetivagao’, ‘substantivac¢do’, ‘individuo que/tem X’ e
‘adjetivagdo’. Como dito, escolhas sdo feitas com vistas a adequagdo para um publico-alvo
especifico, o que incluiu uma adaptacdo a formalizacéo e ao registro das FLs. Isso quer dizer que

as funcbes ndo sdo registradas em campo especifico (como a zona de combinatoria lexical do

DEC), mas organizadas de acordo com os valores das expressoes correspondentes.

Em seguida, sdo apresentados os contextos de uso, isto &, as exemplificacdes de uso dos
termos inseridos em contexto. Depois, ha a representacdo do termo na rede, ou seja, mostra-se
todas as relacdes na rede das quais o termo faz parte: o termo AMNESIA, por exemplo, apresenta
as relacdes AMNESIA — Sintomas ¢ Condigdes — Procedimentos Médicos — Medidas de Controle
— Atividades do Cuidador em Relacdo ao Tratamento — Patologias do Envelhecimento —
Cuidados de ldosos. Além disso, ao clicar na imagem da rede de que o termo faz parte, 0 usuario
é direcionado para 0 mapa conceitual completo da area, com todos os termos da nomenclatura do
Tecnoldoso. Por fim, encontram-se as fontes dos contextos e da definicdo do termo devidamente
referenciadas e com hyperlinks para as paginas na internet de origem das fontes. Essas fontes sdo
seguidas de uma imagem representativa do termo, retirada de um banco de imagens pago (cf.
https://stock.adobe.com/).

A Figura 36 apresenta a pagina do termo AMNESIA no Tecnoldoso, ou seja, a qual a pagina
ilustra a descricdo simplificada e adequada que chega ao usuario, com o intuito de acessibilizar a
aprendizagem terminoldgica da area técnica Cuidados de 1dosos e contribuir para a popularizagéo

cientifica. E importante lembrar que este estudo se propde a considerar duas direcdes ao
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desenvolver o produto lexicografico, uma interna, como destaquei na adaptacao das zonas do DEC,
por exemplo, no processo de simplificacdo descritiva, e outra externa, vinculada a questdo da
acessibilidade terminoldgica e a popularizacéo cientifica.

FIGURA 36: Pagina do termo AMNESIA no Tecnoldoso

Amnesia

AMNESIA substantivo feminino

Definicio: Diminuicio ou perda completa da meméria causada por doencas, traumas (fisicos e/ou psiquicos), lesdo cerebral, envelhecimento, efeitos do estresse, alcoolismo,

d.rngas, entre outros.

Qutros valores associados 4 AMNESIA:

a) Formas Equivalentes: Comprometimento da Meméria [+tec], Falta de Meméria [-tec], Perda de Meméria [-tec], Esquecimento [-tec]
b) Intensificagdo: amnésia grave, amnésia severa

¢) Abrandamento: amnésia leve

Contextos de Uso:

[...] nos sistemas nervose e musculoesquelético - tremores, espasmos, alteracdes de marcha, tontura, confusdo mental (agitagdo psicomotera ou apatia), ansiedade, sonoléncia, amnésia,

alteracdo da fala, dor de cabeca, falta de apetite (3.MCPL, p.175)

[...] desenvelvimento de muiltiplos déficits cognitivos manifestados tanto por (1) quanto por (2): 1. Comprometimento da meméria: amnésia (5.ESPL, p.209)

Termo na Rede:

CUIDADOS P‘“°c:‘;9"’s , a Sintomas e - [——
DE IDOSOS 4 Condigdes o
Envelhecimento

Fontes:

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)

http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ manual/12.pdf

Envelhecimento e Satide da Pessoa Idosa (5.ESPI)

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf

O ultimo recurso presente no site do Tecnoldoso ¢ o ‘Espago Colaborativo’. Para tanto,
foi criado um campo para receber contribuicdes através de um modelo de interacdo com o usuario.

Esse campo possibilita a contribuicdo por parte tanto dos usuarios — que nele podem registrar
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sugestdes e davidas para os desenvolvedores do Tecnoldoso — quanto dos docentes das disciplinas
técnicas do curso de Cuidados de ldosos — que podem visualizar feedbacks do processo de
apropriacdo da terminologia por parte do aprendiz. Essa possibilidade de visualizacao de feedbacks
é uma forma de perceber se 0s usuarios/aprendizes assimilaram o conceito que o termo veicula e

se estdo aplicando a terminologia em contextos possiveis.

Ha a possibilidade, também, de os docentes (especialistas) contribuirem com o
Tecnoldoso, sugerindo alteracdes e ajustes, bem como a insercdo de novos termos e de novas
fontes textuais (materiais). 1sso cria um espago interativo e colaborativo para receber contribuigdes
por meio de um modelo de interagdo com o usuario. Tais contribui¢des auxiliam a alimentacao da
pagina, pois a configuracdo a que cheguei é representativa da terminologia presente naqueles oito
materiais de apoio. Além disso, nada impede que outros termos sejam acrescentados e que a
configuracdo da rede seja ampliada. Ademais, ha a possibilidade de aplicacdo da estrutura proposta
para 0 Tecnoldoso para outros campos de conhecimento especializado (outras areas do
conhecimento técnico-cientifico), nos quais os aprendizes apresentam necessidades semelhantes.
A Figura 37 expode a pagina do recurso ‘Espago Colaborativo’ no Tecnoldoso:

FIGURA 37: Pagina do recurso Espago Colaborativo no Tecnoldoso

Espaco

Colaborativo

/ Bem-vindo ao Espaco Colaborativo! \

Este ¢ um espago colaborativo e interativo pensado para vocé usuario do Teenoldoso. Aqui vocé podera tirar suas dividas, fazer sugestdes e contribuir para o

aprimoramento do Tecnoldoso.

Para interagir, basta fazer seu login com o usuario do Facebook e digitar sua divida, sugestao ou contribuicio no campo abaixo. Sua mensagem ficara exposta como

um comentario visualizavel para todos que acessarem este espaco.
Obrigada por contribuir!

Equipe do Tecnoldoso

Qeixe aqui sua contribuicao para aprimorar nossa plataforma /
0 comentarios Classificar por | Mais antigos ¢
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Na Figura 37, concernente a pagina do recurso ‘Espago Colaborativo’, ha um texto
(destacado em vermelho na figura) de apresentacao do recurso em questdo, com explicacfes sobre
o0 seu funcionamento. O corpo do texto apresenta hyperlink para o vocabulario Tecnoldoso. Logo
abaixo, conforme destaque em verde, esta a possibilidade de visualizar as mensagens deixadas por
classificacdo, ou seja, das mais antigas para as mais recentes ou vice-versa. E, no espaco destacado
em azul, ha um plugin do Facebook, o qual possibilita que os usuarios comentem o contetdo
utilizando as suas proprias contas nessa rede social, compartilhando nela suas atividades
(comentarios). Os comentarios, assim, sdo disponibilizados na pagina de colaboracéo, podendo ser
utilizados para a alimentagcdo da plataforma. Por fim, o Tecnoldoso conta com um campo
‘Contato’, no qual se localizam as informagdes sobre os desenvolvedores do Vocabulario, bem
como 0 e-mail de contato da plataforma (disponivel em:

https://sites.google.com/view/tecnoidoso/).

Cabe salientar que a proposta desta tese é apresentar a simplificacdo descritiva de termos
da éarea técnica Cuidados de Idosos com a finalidade de auxiliar o processo de aprendizagem
terminologica dos alunos do curso. Porém, ao sugerir um Vocabulario (o Tecnoldoso) em um
ambiente on-line, esse produto se encaminha para um tipo de Ambiente Virtual de Aprendizagem
(AVA), ou seja, o que serd disponibilizado ao usuério vai além do esperado em um vocabulério
padrdo, pois 0 Tecnoldoso apresenta outros recursos que contribuem para a aprendizagem (cf.
‘Mapa Conceitual’ e o ‘Espago Colaborativo’ para contribui¢des e aprimoramento do Tecnoldoso,
por exemplo). Dito isso, passo as minhas consideracdes finais sobre o processo de

desenvolvimento desta tese.

4.5 CONSIDERACOES: LIMITACOES E POSSIBILIDADES

Nesta secdo, exponho algumas consideragdes finais — centradas em limitagdes e em
possibilidades — acerca do desenvolvimento do trabalho ora apresentado. Antes de tudo, reitero
que esta € uma tese linguistica que se insere no campo dos Estudos Lexicais, mais especificamente

no ambito da Lexicografia Pedagdgica Especializada Monolingue (descricdo de léxico

especializado da &rea técnica de Cuidados de Idosos). A descricdo lexicografica aqui focalizada é
alicercada em principios de organizacdo lexicografica presentes em produtos da Lexicografia
Explicativa e Combinatoria. Além disso, a TST/LEC apresenta uma face inclinada ao fazer
didatico (cf. mecanismos de simplificacdo j& apresentados).

Como objetivo geral, este estudo se propds a simplificar a descri¢do lexicogréfica dos

termos da area de Cuidados de ldosos, a fim de chegar a uma acessibilidade terminoldgica
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(adequacdo) das informacdes linguisticas e pragmaticas de termos do campo técnico para o
usuario-aprendiz da terminologia, contribuindo, entdo, para uma popularizacdo cientifica desses
termos. E acerca do percurso trilhado neste estudo para chegar a esse objetivo que passo a expor,
a partir desse momento, minhas consideracdes.

Especificamente, com vistas a materialidade dessa descri¢do, esta tese se propds a gerar
um produto para um usuario-aprendiz leigo (estudante do curso técnico integrado ao Ensino Médio
na modalidade EJA — PROEJA). Proporcionar a acessibilidade terminologica e a consequente
popularizacédo cientifica, coloca este trabalno em um patamar de estudos que contribuem para a
inclusdo social de parcelas da populagdo por meio da difusdo do conhecimento técnico-cientifico,
0 que chamei, no capitulo 1, de movimento extra murus da ciéncia.

O presente estudo tem, entdo, um carater teérico-pratico, ou seja, € amparado por uma
teoria lexicografica (TST/LEC) para desenvolver um produto lexicografico com finalidade
pedagogica. Além disso, a pesquisa leva ao estabelecimento de duas vias: uma interna (linguistica)
vinculada ao processo de simplificacdo da descricdo lexicografica que embasa a construgdo do
Vocabulario; outra externa, relacionada a acessibilidade terminolégica por parte do usuario. Isso
contribui para a popularizacéo cientifica por meio da disponibilizacdo de um produto lexicografico
acessivel, o que facilita o processo de ensino-aprendizagem terminoldgica por parte do aprendiz.
Ademais, a maneira como esta sendo proposto o produto lexicogréafico possibilita que este seja
estendido a outros campos do conhecimento cujos usuarios / aprendizes apresentam dificuldades
semelhantes.

Esse produto é pautado em principios de organizacdo lexicografica de produtos da
TST/LEC, teoria que permite o uso de mecanismos de simplificacdo aplicados a descri¢do de
Iéxico de forma que essa descri¢do seja compreensivel para o publico-alvo (aprendizes). Dessa
maneira, pensar um produto (vocabulario técnico) acessivel vai ao encontro daquilo visado na
popularizacdo cientifica, pois esta objetiva a promocdo e a aprimoramento do conhecimento
técnico-cientifico pela populagdo, em prol de possibilitar a sociedade oportunidades de inclusdo
social de suas parcelas mais vulneraveis, promovendo a autonomia e a melhoria do ensino técnico-
cientifico.

Contribuir para a popularizagdo do conhecimento técnico-cientifico requer seguir uma
série de conceitos interligados que facilitem o processo. No caso desta tese, 0s conceitos em
questdo foram apresentados no capitulo 1, sendo eles os seguintes: a transposicdo didatica, a
comunicacao cientifica, a alfabetizagdo/educacgéo cientifica, a interacdo (leigo-especialista) e a
inclusdo social. Como ja explicitado, tanto a acessibilidade quanto a simplificacdo compartilhnam

caracteristicas e se relacionam aos conceitos supracitados. Porém, segundo a perspectiva aqui

199



assumida, ha diferencas quanto a etapa do processo em que essa simplificacdo (descritiva) e essa
acessibilidade (terminoldgica) atuam. Assim, a simplificacdo ¢é aplicada a descri¢do do termo
(nivel linguistico) e a acessibilidade (nivel pragmatico) se da do termo para 0 mundo.

A acessibilidade, conforme Finatto e Motta (2017), ocorre a partir da ideia de que um
texto € um todo com sentido que comunica, contém terminologias e tantos outros elementos que
podem vir a ser analisados. Dessa maneira, na comunicacgdo cientifica, o objetivo é facilitar a
compreensdo de leitores adultos com escolaridade limitada, aproximando o leitor ao texto de
divulgacdo cientifica. Para as autoras, acessibilizar simplifica o texto e facilita a compreensdo
leitora. Nesta tese, no entanto, a acessibilidade é consequéncia da simplificacdo descritiva das
unidades lexicais, ou seja, simplificar a descri¢cdo por meio de recursos, COmo 0S mecanismos de
simplificacdo que mostrei, tornam essa descri¢cdo mais acessivel ao leitor/usuério.

Dito isso, no presente trabalho, a simplificacdo esta associada aos mecanismos de
simplificacdo descritiva aplicados a nomenclatura do Tecnoldoso. Assim, simplificar,
conceitualmente, é lancar médo de adaptacOes e adequacgdes aplicadas a descri¢do lexicogréfica,
com vistas a uma descricdo ndo completa, mas suficiente, atingindo, assim, o puablico-alvo ao qual
a descricéo ¢ direcionada.

Ja a acessibilidade terminoldgica € o resultado da simplificacdo descritiva, uma vez que,

ao se proporcionar uma facilitacdo descritiva, ocorre uma aproximacdo entre publico-alvo
(aprendiz) e aquilo que esta sendo descrito. 1sso auxilia a apreensdo, pelo aprendiz, do significado
de determinada unidade lexical especializada.

A popularizacéo (técnico) cientifica, por sua vez, relaciona-se a difusdo do conhecimento

técnico-cientifico, sendo fomentada pela acessibilidade terminol6gica. A popularizacdo, entéo,
tem um importante papel social, devendo garantir a democratizacdo do conhecimento técnico-
cientifico, de forma que este chegue a todos em alguma medida.

Como pontuado na introducdo desta tese, o estudo aqui desenvolvido teve motivagédo
social, ou seja, meu ponto de partida foi a procura de uma forma de ajudar meus alunos do Curso
Teécnico de Cuidados de ldosos Integrado ao Ensino Medio na Modalidade de Educacéo de Jovens
e Adultos (EJA) a apreenderem os conceitos dos termos da area técnica do referido curso, dada a
dificuldade que alunos dessa modalidade apresentam. Dessarte, como meio de pensar modos de
ajuda-los, surgiu o tema desta tese: propor uma simplificacdo descritiva a fim de acessibilizar a
descricdo e de contribuir para a popularizacdo cientifica. Nessa dire¢do, para que isso
(simplificacdo descritiva — acessibilidade terminoldgica — popularizagdo técnico-cientifica) fosse
posto em préatica, surgiu a ideia desta tese de gerar um produto com vistas ao auxilio desses

estudantes.
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Propor um produto lexicogréafico implica trilhar os caminhos da Lexicografia Pedagdgica
(LEXPED). Afinal, minha preocupacdo parte de uma questdo vinculada & aprendizagem, ou seja,
€ uma questdo didatica. Por essa razdo, como docente e pesquisadora em Lexicografia, devo buscar
aportes tedricos e metodoldgicos para a construcdo de um produto lexicografico. Para isso, tanto
a LEXPED quanto a TST possibilitam ferramentas: ambas disponibilizam instrumentos para a
construcdo de um produto pedagégico apto a auxiliar o desenvolvimento da competéncia
comunicativa do aprendiz nos mais diversos niveis.

De acordo com Pereira (2018), para que o produto lexicografico pedagogico seja eficaz e
auxilie o processo de ensino-aprendizagem, devem ser consideradas, dentre outras, informacdes
sobre a lingua estudada em sala de aula, a metodologia e os objetivos do professor, o nivel e as
necessidades do aprendiz. Além disso, essa aprendizagem precisa ser, para esse aprendiz,
significativa e colaborativa.

Como docente, em sala de aula com turmas da modalidade EJA, deparo, constantemente,
com a necessidade de urgéncia desses alunos. Ademais, percebo que alunos EJA tém um
sentimento de ter perdido muito tempo fora da sala de aula e anseiam aprender o mais breve
possivel. No entanto, noto a frustracdo dos alunos quando sdo confrontados com a realidade de
uma sala de aula mista, com disciplinas consideradas “dificeis” por eles e, principalmente, com
uma falta de familiaridade com o processo educativo como um todo. Afinal, “os tempos sdo
outros”, os espagos mudaram, os métodos também, o que, conforme relatos dos proprios discentes,
“assusta”. Muitos deles ainda tém a referéncia das experiéncias vivenciadas no passado e, muitas
vezes, prendem-se a essas experiéncias.

Aos professores, dentre os quais me incluo, cabe a sensibilidade de promover meios para
que sejam significativas essa nova etapa educacional e as experiéncias que a caracterizam.
Segundo Prado (s.d.), proporcionar aos aprendizes atividades contextualizadas que possibilitem a
(co)autoria desses estudantes, assim como reflexdes suas, de maneira que elaborem e reelaborem
algo significativo, interpretando suas realidades e aplicando seus conhecimentos de mundo, em
consequéncia, torna possivel o seu envolvimento no processo de aprendizagem.

Na LEXPED, ao se construir um produto lexicografico, deve-se sempre considerar o
destinatério de tal produto, de maneira que este forneca informag6es adequadas as necessidades
de consulta. De acordo com Krieger (2012), considerar o destinatario reflete na configuracao das
informacdes do produto lexicografico, levando a implicacGes pragmaticas que séo reproduzidas
na estrutura do produto, sem que se perca aquilo que é essencial na configuragéo tradicional desse

tipo de produto lexicografico (KRIEGER, 2012). Nessa perspectiva, o Tecnoldoso foi pensado
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com o intuito de apresentar ao usudrio-aprendiz uma descricdo de Iéxico simplificada em
conformidade com as suas necessidades especificas.

Como discutido, com vistas a popularizacéo cientifica, sdo previstos recursos para a
simplificacdo descritiva em produtos com base em teorias lexicograficas. Essa possibilidade de
adequacdo se deve as tensdes geradas pela dualidade da descricdo linguistica. De acordo com
Polguere (2007), fazer uma analise rigorosa para descrever unidades lexicais e suas relagdes e, ao
mesmo tempo, tornar essas informacdes acessiveis a um leigo leva o lexicografo a refletir sobre o
que é essencial (da teoria lexicografica) na descricdo de lingua. E preciso, assim, identificar
dispositivos tedricos basilares para que haja uma descricdo ndo completa, mas adequada. Esses
dispositivos foram denominados, nesta tese, de “mecanismos de simplifica¢do”. No entanto,
conforme argumentos expostos nos capitulos precedentes, os mecanismos de simplificacdo até
agora adotados (principalmente os aplicados no LAF e nas plataformas virtuais da base DiCo) nédo
sdo adequados ao publico-alvo do Tecnoldoso, dada a etapa do processo de ensino-aprendizagem
do usuério visado por esse Vocabulario.

Dessa maneira, propor novos mecanismos de simplificacdo, considerando as
necessidades do aprendiz, levou a considerar o uso do apelo visual, a adequacdo da linguagem, a
adaptacdo das zonas do DEC, a adaptacdo da descricdo das relagcdes expressas pelas funcbes
lexicais, 0 uso de interconexdes (hyperlinks) e o uso do sistema de remissivas como sendo de
grande valia para a simplificacdo da descri¢do dos termos da area técnica de Cuidados de Idosos,
de modo a aproximar o estudante do curso técnico (modalidade EJA) a terminologia da area.

Assim, ressalto que minha contribuicdo para os Estudos Lexicais reside no processo de
simplificacdo descritiva que extrapola simples reducdes, pois me pauto em produtos lexicograficos
com base em uma teoria lexicografica para pensar mecanismos que possibilitam tais
simplificac6es. Embora os mecanismos de simplificacdo descritiva da TST/LEC ndo sejam os mais
adequados para 0 meu publico, eles propiciam um ponto de partida. Esse é o cerne, ou seja, expor
os caminhos que tomei — os meios linguisticos — para se chegar aos mecanismos de simplificacao
aqui propostos. O Quadro 28, a seguir, sintetiza as adaptacdes aplicadas, neste estudo, a
simplificacdo descritiva:

QUADRO 28: Mecanismos de Simplificacdo Descritiva

Como é na TST/LEC Como ficou

Zonas do DEC Descricdo  rigorosa da  lexia | Diluicho da  distribuicdo e
distribuida em cinco zonas tematicas | aglutinagdo das zonas e
desconsideracdo de outras zonas por
trazer uma descricdo mais complexa
Funcdes Lexicais Formalizacdo matematica [f(x)=y] da | Adaptacdo descritiva das relacdes
expressdo semantica existentes entre | que ndo Sd0 mais expressas em
itens lexicais nos eixos | sentido matematico, mas por meio
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paradigmaticos, sintagmaticos e nao

de um item lexical que remeta a essa

redes semantica

standard (cf. Syn(carro) = veiculo relacdo (cf. Intensificacdo para
Magn)

Apelo visual Uso de redes semanticas complexas | Uso de mapas conceitual como
como forma de visualizacdo das | forma de visualizacdo das relacdes
relacBes

Adequacéo da Uso de rigor formal nas descricBes | Adaptacdo da linguagem,

Linguagem que refletem na linguagem utilizada principalmente quanto as definicdes

apresentadas e a expressdo das
relacbes semanticas

Interconexdes Podem ser expressas por meio de | Expressas por meio do uso de

hyperlinks para pontos internos e
externos, uso do sistema de

remissivas de relacfes associativas e
de formas de acesso a rede de
conexdes (mapas conceituais)

Mais especificamente sobre a adequacédo da linguagem e o registro das funcdes lexicais,
como informado neste capitulo, optei por agrupar informacdes que considerei semelhantes: dispus-
me a registrar as formas variantes coocorrentes, marcando os contextos de uso como mais técnicos
e menos técnicos no espaco referente as sinonimias (expressas pela FL Syn). Conforme ja
elucidado, formas coocorrentes compartilham um mesmo referente no mundo. Essa variagdo pode
ocorrer de diversas formas, mas, para este estudo, foram selecionadas as variantes quanto ao grau
de formalidade em cenarios comunicativos de uso técnico x uso popular (cf. cateter x borboleta).

Quanto as limitacdes e/ou aos desafios que a presente investigacdo apresentou, o primeiro
desafio foi refletir sobre os mecanismos de simplificagéo e sobre a necessidade de se propor novos
mecanismos. Muitos questionamentos foram levantados sobre o uso desses mecanismos utilizados
na popularizacao da descricdo lexical, pois me perguntei se esses mecanismos, da maneira como
sdo adotados, sdo adequados para a compreensdo de um vocabulario especializado por parte de um
usuario que apresenta dificuldades de aprendizado (neste caso, estudantes na modalidade EJA). O
capitulo 2 desta tese, principalmente a subsecdo 2.1.4, sobre a LEXPED especializada em TST,
buscou responder as duvidas que registrei sobre o assunto, fornecendo exemplos de produtos
lexicogréaficos simplificados (LAF e os dicionarios da plataforma DiCo), além de exemplos de uso
de mecanismos de simplificacdo na descrigdo de lingua presentes nos trabalhos de Borba (2018) e
de Pires (2021).

Essas op¢Oes me levaram a proposicdo do Quadro 16, que apresenta o levantamento dos
principais mecanismos de simplificacdo aplicados a descricdo lexicograficaem TST (relativos aos
estudos de Polguere, 2007; e Polguere e Mel’¢uk (2007); L’Homme (2013); Borba (2018) e Pires
(2021)). A partir disso, nesta tese, mantive a adaptacdo da modelizagdao descritiva (L’Homme,

2013), que inclui a adaptagdo da codificagao das fungdes lexicais (L’Homme, 2013; Borba, 2018;
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e Pires, 2021), a construgéo de redes de conexdes (com apelo visual) (Polguére, 2007; L’Homme,
2013) e a insercdo de elementos extratedricos para auxiliar na descricdo (Pires, 2021).

A esses mecanismos de simplificacdo, adicionei a adaptacdo das zonas do DEC. Para a
adaptacdo (simplificacdo), o intuito ndo foi descrever as zonas tais como se apresentam no DEC,
mas adaptd-las de modo a assegurar elementos que mantenham a descri¢do lexicografica
disponibilizada pela TST. Dessa forma, utilizei (i) adaptacéo da codificagdo das funcdes lexicais,
(if) o uso de apelo visual (mapa conceitual) e (iii) a adaptacdo das zonas do DEC por meio da
desconsideracdo das zonas sintatica e fraseoldgica, pois as considerei complexas dada a etapa
escolar do publico-alvo. Ademais, além do arcabouco da TST, lancei mdo de interconexdes
(hyperlinks), remissivas e de registro de variantes coocorrentes.

Outra limitacdo esta relacionada a impossibilidade de testagem de uma versdo demo do
Tecnoldoso com os alunos do curso. Isso porque a finalizagdo do produto lexicografico para a tese
ocorreu no més de janeiro, periodo em que o0s estudantes estdo em férias. A versdo de
demonstracéo, entdo, foi apresentada para a coordenacgdo do curso Cuidados de ldosos, de forma
qgue o feedback obtido foi apenas dos professores. A falta do feedback por parte dos alunos
(publico-alvo) me coloca em uma situacdo de impasse quanto a verificacdo da eficacia da
simplificacdo descritiva e da acessibilidade terminoldgica pretendida na elaboracdo do
Tecnoldoso. A intencdo, futuramente, é realizar testes com os alunos para observar se a proposta
de simplificacdo descritiva atende a sua finalidade e se a acessibilidade é atingida. Assim,
identificarei o que funciona e o que ndo funciona com o meu publico-alvo; depois dos testes, entao,
adaptac0es e ajustes serdo feitos, de maneira que limitac6es do produto lexicografico poderéo ser
sanadas em trabalhos futuros.

O ultimo desafio que pontuo nessas consideracdes € o resultado da simplificacdo
descritiva em si. Por um lado, ha a lacuna quanto a testagem do produto lexicografico, vale dizer,
verificar se o resultado entregue ao publico-alvo alcangou seu objetivo: apresentar um produto
acessivel que atinja o usuario-aprendiz, contribuindo para o seu processo de ensino-aprendizagem.
Por outro lado, houve a provocacgdo que foi transformar uma formalizacdo em outra®®, dada a
dualidade do processo de simplificacdo descritiva, isto é, ser descritivo e ser pedagogico.

Sobre as possibilidades que esta tese propicia, uma inovagao é o produto lexicografico

(Tecnoldoso), construido em ambiente virtual. Essa construgdo no &mbito on-line acarretou mais

53 Aqui me refiro ao fato de estar me amparando em critérios de organizagéo lexicografica da TST/LEC para auxiliar
a simplificacdo descritiva dos termos da area técnica de Cuidados de Idosos. Isso quer dizer que irei adaptar e adequar
uma modeliza¢do representativa da TST/LEC, “transformando” essa formalizagdo. A finalidade é facilitar a
compreensdo dos termos da referida area por parte do puablico-alvo da simplificacdo descritiva.
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um desafio, pois, esse tipo de contexto (pagina da Web) abre um leque de possibilidades quanto a
configuracdo do produto lexicografico. Isso permite que o produto va além do considerado tipico
ou padrdo para um glossario, vocabulario ou dicionario, visto a gama de ferramentas
disponibilizadas, tornando esse espaco um tipo de Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA).
Isso fica explicito no botdao ‘Recursos’ que o espago virtual do Tecnoldoso possui, na medida em
que algumas funcionalidades foram agregadas a plataforma (ferramenta-suporte), a saber: o
‘Espaco Colaborativo’, o ‘Mapa Conceitual’ e o proprio vocabulario ‘Tecnoldoso’. Dessa maneira,
a plataforma, em si, é tida como um espaco de suporte para o produto lexicografico (Vocabulario).

Outra possibilidade de exploragdo que o Tecnoldoso descortina relaciona-se ao aspecto
colaborativo e interativo do produto lexicogréfico: ao disponibilizar um produto pautado na
possibilidade de colaboracéo / interacdo, visando a trocas entre usuarios potenciais (professores e
alunos) e ambiente, o Tecnoldoso pode ser alimentado e aprimorado, pois alunos e professores
podem dar feedbacks, sugestoes, colaborar com o espago ¢ tirar suas dividas na pagina ‘Espago
Colaborativo’ do Tecnoldoso, 0 que garante o constante progresso do produto. Além disso, cabe
destacar que a simplificacdo descritiva foi aplicada a terminologia da area de Cuidados de Idosos,
mas nada impede que a simplificacdo possa ser aplicada a outros campos do conhecimento técnico
e ser ampliada para publicos com necessidades semelhantes e/ou necessidades outras.

Ademais, como dito reiteradamente, o produto desta tese, 0 Tecnoldoso, foi pensado para
um publico especifico, alunos do IFRS — Campus Alvorada. Logo, pretendo transforméa-lo em dois
projetos, um de Ensino, para as turmas de cursos PROEJA, em semestres iniciais, € um projeto de
Pesquisa, com vistas a alimentacdo e a ampliacdo da ferramenta-suporte para a hospedagem de
outros vocabulérios além do Tecnoldoso. Ambos os projetos serdo institucionalizados —

registrados no SIGAA (disponivel em: http://sig.ifrs.edu.br), sistema de cadastros gerais do IFRS,

0 que inclui cadastro de projetos de Ensino, Pesquisa e Extensdo dos Institutos Federais.
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RESUMO DO CAPITULO 4

O presente capitulo teve por finalidade apresentar o Vocabulario de Termos da Area
Técnica Cuidados de ldosos - Tecnoldoso - produto desta tese. De forma a mostrar a estruturacéo
do Vocabulério, organizei o capitulo em cinco se¢Ges. Para tanto, na secdo 4.1, apresentei a
macroestrutura do Vocabulario. Destaquei que o Tecnoldoso é um vocabulario técnico da area
Cuidados de Idosos, cuja nomenclatura se organiza em ordem alfabética e a descri¢do dos termos
se da& por meio de mecanismos de simplificacdo descritiva. Além disso, o tipo de unidade lexical
descrita é o termo, o veiculo de disponibilizacdo da ferramenta é virtual, as funcionalidades
agregadas ao vocabulario sdo o mapa conceitual (apelo visual), 0 espaco interativo e o campo de
pesquisa. O objetivo do Tecnoldoso é facilitar a aprendizagem terminolégica e seu publico-alvo
(estudantes da modalidade EJA).

Na secdo 4.2, abordei a mesoestrutura, mostrando que ela se da por meio do acesso a rede
de conexdes, das interconexdes (hyperlinks) e do sistema de remissivas. Na secao 4.3, destaquei a
microestrutura do VVocabulario, ou seja, a configuracdo do artigo (verbete). Salientei, mais uma
vez, que o Vocabulario serd disponibilizado em um ambiente virtual. Por essa razdo, foi
desenvolvida uma ferramenta-suporte para hospedar o Tecnoldoso. A ferramenta-suporte foi o
meio encontrado cumprir com 0s objetivos geral e especificos desta tese, ou seja, entregar um
produto lexicogréafico para auxiliar a aprendizagem terminoldgica que permita a visualizacao das
conexdes existentes entre os termos da area e, a0 mesmo tempo, que possibilite a colaboracéo entre
0s usuarios potenciais do Tecnoldoso.

Na secdo 4.4 apresentei o produto lexicogréafico propriamente dito, descrevendo seu
funcionamento. Por fim, na secdo 4.5, expus minhas consideragdes acerca do processo de
desenvolvimento do produto lexicogréfico desta tese, ou seja, destaquei as possiveis limitacdes e
0s possiveis desdobramentos do Tecnoldoso. Para tanto, retomei, alguns passos empreendidos
nesta pesquisa, desde o levantamento das necessidades término-pedagdgicas do publico-alvo até

o planejamento do produto lexicografico em si.
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CONCLUSAO

’

“A dimn ise bi ohun ti Olodumaré ’owo si. A soro ise bi ohun ti Olodumaré ko 1’owo si’

(Fécil de fazer como aquilo que recebe a aprovacao do criador; dificil como aquilo que o criador
ndo aprova)

Provérbio Yoruba

Esta tese teve como objetivo geral propor uma simplificacdo descritiva de termos em prol
da acessibilidade terminoldgica e da popularizacdo cientifica; e, como objetivos especificos, (i)
propor mecanismos de simplificacdo da descricdo lexicografica para facilitar o aprendizado de
termos por parte do usuario-aprendiz leigo; com vistas a acessibilidade terminolégica e a
consequente popularizacéo cientifica, contribuindo, assim, para a inclusdo social dessa parcela da
populacdo (alunos da modalidade EJA) através da difusdo do conhecimento; (ii) propor mapas
conceituais dos termos da &rea técnica de Cuidados de Idosos, de modo a de garantir ao usuario-
aprendiz leigo a visualizagdo da organizacao conceitual dessa area técnica; e (iii) proporcionar aos

usuarios um produto lexicografico (vocabulario) que seja colaborativo.

Para atingir esses objetivos, a tese foi estruturada em quatro capitulos.

No capitulo 1, apresentei o conceito de simplificacdo descritiva e seu papel social,
caracterizando, de forma ampla, esse conceito, mostrando as associagdes entre simplificacdo
descritiva, acessibilidade e popularizacdo cientifica e como esses campos colaboram para a
incluséo social de parcelas da populagcdo menos favorecidas. Destaquei o papel social que esta tese
assume ao contribuir para a promocédo da democratizacdo do conhecimento cientifico. Na secéo
1.1, abordei a temética da simplificacdo descritiva, da acessibilidade e da popularizacdo técnico-
cientifica voltadas ao Ensino Técnico. Ademais, discuti os conceitos de vulgarizacdo e/ou
popularizacdo cientifica no Ensino Técnico (subsecdo 1.1.1) e apresentei 0s conceitos de
simplificacédo e acessibilidade terminologica aqui assumido (subsecdo 1.1.2), para, entdo, discutir
como, a partir de uma simplificacdo descritiva, a acessibilidade terminoldgica contribui para a
popularizacéo da ciéncia no Ensino Técnico. Por fim, na se¢éo 1.2, contextualizei o IFRS — campus
Alvorada e a modalidade PROEJA (subsecdo 1.2.1) e caracterizei o publico-alvo do Vocabulario
Técnico proposto por esta tese (subsegéo 1.2.2).

No capitulo 2, localizei, histérico-conceitualmente, os Estudos Lexicograficos e
Terminoldgicos. Para tanto, na se¢do 2.1, dedicada aos Estudos Lexicogréficos, pontuei sua
relacdo com a Lexicologia e a Lexicografia. Destaquei (subsecdo 2.1.1) a tipologia dos principais
produtos lexicogréaficos e justifiquei a escolha do tipo de produto lexicografico desenvolvido nesta
pesquisa: 0 vocabulario. Na subsecdo 2.1.2, dedicada a Lexicografia Pedagdgica (LEXPED),

207



descrevi, em linhas gerais, 0 que diz a literatura que trata da tematica. Além disso, discuti (subsecéao
2.1.3) 0 uso de ferramentas virtuais no processo de aprendizagem terminoldgica, uma vez que, no
presente trabalho, o produto lexicografico sera disponibilizado de forma virtual ao aprendiz-
usudrio leigo. Na subsecdo 2.1.4, tratei da Lexicologia Pedagogica Especializada e da Teoria
Sentido-Texto, discutindo a vertente pedagdgica especializada da TST, evidenciando as
caracteristicas dessa vertente como também produtos lexicograficos a partir dela elaborados, a
saber, 0 LAF (subsecédo 2.1.4.1), os dicionarios da plataforma DiCo (subsecédo 2.1.4.2), NeoVisual
(subsecdo 2.1.4.3), bem como as propostas de Borba (2018) e de Pires (2021) (subsecédo 2.1.4.4).
Na secdo 2.2, abordei os Estudos Terminograficos, dando destaque a Terminologia e a
Terminografia. Por fim, na subse¢éo 2.2.1, apresentei uma discussdo quanto ao posicionamento
metodoldgico desta tese, questionando-me: a tese parte de uma perspectiva da Terminografia
Pedagogica ou da Lexicografia Pedagogica Especializada?

No capitulo 3, delineei os procedimentos metodoldgicos adotados, ressaltando, na secao
3.1, a selecdo dos dados, a sua organizacdo e 0s critérios utilizados para a constituicdo da
nomenclatura. Na secdo 3.2, discuti as questdes relativas a projecdo da ferramenta de suporte do
vocabulario técnico. Na secdo 3.3, expus a projecdo do vocabulario para a area de Cuidados de
Idosos.

No capitulo 4, apresentei 0 Vocabulario per se, descrevendo sua microestrutura (secdo
4.1), sua mesoestrutura (secédo 4.2) e sua macroestrutura (secéo 4.3), bem como seu processo de
construcdo e de descricdo da nomenclatura, seu funcionamento e suas possibilidades de utilizacao
e de colaboracdo (secdo 4.4). Ademais, sistematizei minhas consideracdes sobre o processo
construtivo do vocabulério e sobre o funcionamento do produto, além de abordar algumas
possibilidades de adequacao futuras para o VVocabulario (se¢do 4.5).

Ao expor minhas conclusdes sobre o percurso trilhado no desenvolvimento deste estudo
e do produto nele gerado, antes de tudo, digo que desenvolver a presente tese foi um grande desafio
em todos os sentidos. Primeiramente, porque sou docente do IFRS e leciono verticalmente, ou
seja, ministro aulas em todos os niveis de ensino oferecidos pelo Instituto Federal — cursos técnicos
integrados ao Ensino Médio, cursos técnicos integrados ao Ensino Médio na Modalidade EJA,
cursos técnicos subsequentes e cursos superiores. Ter a oportunidade de lecionar em todos esses
niveis me levou a aprender (e digo aprender mesmo porque considero cada dia em sala de aula
uma aprendizagem para mim enquanto docente) a ter flexibilidade, adequacdo da linguagem e
sensibilidade, de modo que eu pudesse trabalhar conteldos semelhantes em diferentes niveis.

Porém, sempre considerei um desafio maior lecionar para turmas na modalidade EJA.
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Esse desafio ndo inclui apenas o fato de que aprendizes EJA apresentam lacunas em sua
formagdo que, vinculadas aos mais variados fatores, prejudicam o processo de ensino-
aprendizagem no qual eles estao inseridos no IFRS, mas também as diferentes vivéncias, as formas
de perceber 0 mundo, a diversidade em sala de aula. Isso tudo conduz o docente a refletir sobre o
fazer didatico para esses alunos téo especificos. Foi pensando em suas dificuldades, presenciadas
por mim em sala de aula, mas principalmente nas dificuldades relacionadas as disciplinas do
nucleo especifico do curso técnico em Cuidados de Idosos, que cheguei ao tema desta tese. Este
estudo, entdo, surgiu como uma tentativa de auxiliar os referidos estudantes em seu processo de
ensino-aprendizagem, mais especificamente quanto a aprendizagem terminolégica. Por essa razao,
tive a ideia de realizar algo que pudesse auxilid-los na aprendizagem de termos e de conceitos da
area técnica em questdo, uma vez que venho desenvolvendo pesquisas no campo dos Estudos do
Léxico desde o mestrado. Frente a essas dificuldades, coube a mim, como docente, pensar formas
de auxiliar esses alunos dando concretude ao meu desejo.

Assim, cheguei ao tema deste estudo, qual seja: a simplificacdo descritiva aplicada a

descricdo lexicografica de termos da area técnica de Cuidados de ldosos com vistas a

acessibilidade terminoldgica e a sua consequente popularizacao cientifica. Para tanto, de forma a

tornar esse tema viavel, surgiu a ideia de desenvolver um estudo que fosse teérico-pratico, isto ¢,
ndo me bastaria apenas propor uma tese que discutisse a possibilidade de simplificacdo da
descricdo lexicografica com vistas a acessibilidade. Por isso, decidi que essa simplificacdo deveria
ser posta em préatica. Assim, o tema fez com que a presente tese gerasse um produto, tornando
palpavel essa simplificacdo descritiva almejada e, também, entregando aos alunos um produto que
pudesse ajuda-los no processo de ensino-aprendizagem terminoldgica.

Acessibilizar uma linguagem técnica para além do ambito académico € o mesmo que
pensar 0 movimento extra murus das atividades de extensdo, o que agrega, a esta tese, um papel
social (inclusdo social). Afinal, creio que, ao propor uma descri¢do lexicografica por meio de
simplificagdo descritiva, aproximo esse aprendiz a uma descri¢do adequada e acessivel, facilitando
a sua aprendizagem. Tal movimento contribui para o processo de popularizacao cientifica e para a
democratizagdo do conhecimento cientifico (por meio da difusdo desse conhecimento). Isso faz
com que o conhecimento chegue, em alguma medida, a todas as parcelas da sociedade.

Ao pensar em como fazer isso, irrompeu a possibilidade de desenvolver um produto
lexicogréafico para a aprendizagem terminologica. Optei, pois, pela TST, teoria lexicografica que
venho estudando desde o mestrado e que, apesar de robusta, possibilita adequag0es de seu aparato
descritivo para aproximar o usuério de seus produtos a descrigdo presente nesses produtos. Para

mim, refletir sobre essa aproximacao entre usuario e descri¢do lexicografica também foi um
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desafio, pois as adequacdes vigentes na literatura fugiam muito ao que poderia ser considerado
acessivel ao publico-alvo desta tese (alunos da modalidade EJA).

Optei, entdo, pela simplificacdo descritiva, concebendo esta como a aplicacdo de
adaptacoes e de adequacdes a descricdo lexicografica, com o intuito de tornar essa descricdo nao
completa, mas suficiente, como forma de atingir outros cenarios comunicativos que nao apenas o
cenario especialista-especialista. A acessibilidade se da como resultado das adaptagdes e das
adequacdes na descricdo lexical, facilitando a apreensdo do significado de determinada unidade
do léxico. Dessa maneira, a acessibilidade fomenta a difusdo do conhecimento técnico-cientifico
(popularizacgdo cientifica).

Para que a simplificagdo descritiva ocorresse, como aqui visto, ela contou com a aplicagéo
do que chamei de “mecanismos de simplificagdao”. Entretanto, foi necessario discutir até que ponto
esses mecanismos, da maneira como ja vinham sendo aplicados na literatura, seriam eficientes
para o publico-alvo do produto lexicografico desta tese: Tecnoldoso. Ademais, a investigacao ora
finalizada pretendeu mostrar como fazer essa simplificagdo. 1sso porque, como dito, simplificar
muito poderia descaracterizar os elementos da LEC utilizados no processo de simplificacdo
descritiva, enquanto simplificar de menos poderia prejudicar o aprendiz. Dessa maneira, foi
mostrado que a simplificacdo descritiva é possivel por meio da desconstrucéo da estrutura rigida
das zonas do DEC, que inclui a desconsideracdo das zonas sintatica e fraseoldgica (ja mencionada);
da adaptacéo da linguagem (FLs); do uso de apelo visual (mapas conceituais); e de interconexdes
(hyperlinks e sistema de remissivas).

Conforme ja pontuado, esta tese apresentou muitos desafios, dentre os quais a dualidade
de desenvolver um estudo (e um produto deste estudo) que fosse, a um sé tempo, descritivo e
pedagogico. Desde o inicio, a principal preocupacdo foi ajudar alunos que apresentam muitas
dificuldades no processo de ensino-aprendizagem. Eu acompanho diariamente os obstaculos
enfrentados por eles, de forma que desenvolver algo que os auxilie, em alguma medida, é
extremamente gratificante para mim. Além disso, sei da importancia do valor de uma tese com
caréater pratico, de aplicacdo imediata, que repercuta na formacao de individuos, uma vez que estou

oferecendo um produto a comunidade.

Gostaria, ainda, de acrescentar que o presente trabalho excede minhas expectativas, na
medida em que entrego a banca, alem de um trabalho académico, um exercicio de muita reflexao
ndo apenas gquanto a questfes teodricas que pudessem contribuir para o desenvolvimento deste
estudo, mas também por ser um momento pessoal de contemplacdo e de reflexdes sobre o fazer

didatico e sobre o papel do docente como facilitador, de forma a contribuir para a permanéncia e
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para o éxito dos referidos alunos. Por mais que a garantia de tais permanéncia e éxito seja papel
da Instituicdo como um todo, ela cabe, principalmente, ao docente, o qual tem uma constante
interacdo com os aprendizes.

Devido a isso, o professor precisa ser sensivel a fim de perceber as necessidades de seus
alunos e de propor meios para supri-las, assim como esta tese, ao propor um meio de auxiliar esse
aluno-aprendiz, facilitando o processo de aprendizagem terminoldgica através da simplificacao
lexicogréafica que leva a acessibilidade dos termos da area de Cuidados de Idosos. Ademais, tornar
esses termos acessiveis ao aprendiz contribui para a popularizacéo cientifica em nivel tecnoldgico,
haja vista que adequar a linguagem técnico-cientifica facilita sua compreensao e a aproxima do
usuario/aprendiz.

Além disso, pensar a simplificacdo da descricdo é algo que deveria ser colocado em pauta
como umas das preocupacdes da academia. Levar o conhecimento a sociedade extrapola, em
alguma medida, os limites da universidade, o que deve ser um dos principais objetivos das
pesquisas cientificas. Afinal, a difusdo do conhecimento por meio da popularizagdo cientifica
democratiza o ensino nas diversas areas do conhecimento. Por fim, acrescento que tudo o que foi
dito até o momento sintetiza algo que almejo e em que acredito. Além das reflexdes e das sugestdes
para a simplificacdo descritiva aqui apresentadas, creio que muito ainda pode ser feito. Estou me
aventurando nessa jornada, mas espero muito que tal aventura possa incentivar tantos outros que

compartilham do mesmo ideal: a educacao € para todos!
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APENDICE 1

LISTA GERAL DOS TERMOS

Termo

Variante(s)

Prova Textual

Cadigo

Fonte

Amnésia

1.
Comprometimento
da Memoria

[...] desenvolvimento de multiplos
deficits cognitivos manifestados
tanto por (1) quanto por (2):

1. Comprometimento da memoria:
amneésia p.209

5. ESPI

Analgésico

[...]JPor exemplo, uma pessoa
recebe um  anti-hipertensivo
(composto de um diurético e um
beta-blogueador) e um analgésico
potente (composto de um agente
antiinflamatorio ndo esteroidal e
um opioide). [...] p.57

2.CAB

Andador

A pessoa idosa deve estar em pé,
caminhar pelo corredor ou pela
sala no passo normal, depois voltar
com passos rapidos, mas com
seguranga usando 0 suporte
habitual  (bengala, andador).
p.144

2.CAB

Angina

[...]no coracdo: sua irrigacéo pelas
artérias corondrias pode apresentar
obstrucédo, o que leva a angina e,
em casos mais graves, ao infarto
do miocardio (musculo do coracéo,
responsavel pelo funcionamento
adequado deste). p.161

6.GPC

Ansiolitico

A perda de neuronios
dopaminérgicos  aumenta  a
sensibilidade de idosos a
medicamentos que  provocam
parkinsonismo [...] (incluindo os
“disfar¢ados de ansioliticos” [...]).
p.68

8.5l

Antibidtico

Antibidticos s6 devem ser
reduzidos em €asos de
insuficiéncia renal ou hepética.
p.70

8.5l

Anticolinérgico

Medicamentos sedativos ou que
provocam efeitos anticolinérgicos
frequentemente pioram a cognicao
dos idosos, inclusive aqueles sem
deméncia. p.68

8.5l

Anticonvulsionante

Essas droga anticonvulcionantes
[...] podem provocar deficiéncia de

8.5l
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

absorcdo de &cido fdlico, outras
causam anemia. p.65

Antidepressivo

Sedacdo provocada por
benzodiazepinicos,
antihistaminicos,  neurolépticos,
alguns antidepressivos,
hipndticos e mesmo por pequenas
doses de é&lcool reduzem os
reflexos necessarios para retomar o
equilibrios apds escorregar ou
tropecar. p. 100

8.51

Anti-hipertensivo

Anti-hipertensivos [...] e drogas
que interferem na regulacdo da
pressdo  arterial [..] (para
hiperplasia da prdstata) podem
provocar hipotensdo ortotastica.
p.68

8.51

Anti-histaminico

Medicamentos  comercializados
como ‘“antivertiginosos” [...] na
realidade sdo anti-histaminicos.
P.68

8.5l

Antiinflamatoério

Drogas de nefrotoxicidade
moderada, como anti-
inflamatérios nao-esteroide (ex.
diclofenaco, ibuprofeno,
nimesulide), devem ser utilizadas
com cautela nesses pacientes. p.67

8.5l

Antivertiginoso

Medicamentos  comercializados
como “antivertiginosos” [...] na
realidade sdo anti-histaminicos.
p.68

8.5l

Apneia

[...] A “sindrome da apneia
obstrutiva do sono” € mais comum
em obesos que roncam
vigorosamente; esse  paciente
apresenta centenas de
“microdespertares” durante a noite
e tem sonoléncia diurna mesmo
tendo dormido um longo periodo
durante a noite. O tratamento mais
simples é perder peso. p.124

8.5l

Arritmia

1.
Cardiaca

Arritmia

Toda pessoa idosa que cai deve ser
examinada por um médico, uma
vez que a causa do acidente pode
dever-se a uma série de condigoes,
como arritmias (irregularidade
nos batimentos do coragdo),
acidente vascular cerebral
(derrame), etc. p.281

Alguns exemplos: 0
broncoespasmo produzido pelos
bloqueadores b-adrenérgicos, o
bloqueio neuromuscular
produzido por aminoglocosideos,

3.MCPI

2.CAB
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16.

17.

18.

19.

20.

sonoléncia pelos
benzodiazepinicos, arritmias
cardiacas com os glicosidios”
p.56

Asfixia

1. Sufocacéo

E se estiver ocorrendo asfixia /
sufocacdo. p.241

3.MCPI

Asilo

1. Instituicdo de
Longa
Permanéncia para
Idosos (ILPI)

Estudos e pesquisas sobre a
violéncia contra a pessoa idosa
[...], seja no seu domicilio, numa
instituicéo de longa
permanéncia para idosos (ILPI)
p.19

[...] identificar outras formas de
violéncias [...] que pode ocorrer
nas [...] (ILPI) (antigos asilos) [...]
p.47

3.MCPI

5.ESPI

Assadura

As assaduras sdo lesbes na pele
das dobras do corpo e das nadegas,
provocadas pela umidade e calor
ou pelo contato com fezes e urina.
p.23

6.GPC

Atencao

1. Atencdo Basica
(AB)

2. Atencéo
Domiciliar

3. Atencéo
Primaria a Salde
(APS)

Neste documento 0s termos
Atencdo Primaria a Saude (APS) e
Atencdo Basica (AB) sdo
utilizados como equivalentes, tal
como definido no Art. 1°[...] p.8

Nesses casos, tendo em vista a
dindmica de mudancas do estado
de salde da pessoa idosa, além do
acompanhamento permanente das
equipes da Atencdo Bésica, podera
ser indicado o suporte das equipes
da Atencdo Domiciliar ou de
Unidades de Cuidados
Prolongados (UCP), dependendo
do caso em questdo, visando a uma
recuperacao mais rapida e efetiva.
p.45

Neste documento o0s termos
Atencdo Primaria & Saude (APS)
e Atencdo Baésica (AB) sdo
utilizados como equivalentes, tal
como definido no Art. 1°[...] p.8

7.0T-
SUS

7.0T-
sus

7.0T-
SUS

Atividades

1. Atividades
Basicas da Vida
Diaria (ABVD)

2. Atividades
Instrumentais da
Vida Diaria
(AIVD)

Estas sdo as atividades basicas da
vida diaria (ABVDs). p.115

Caso contrario, estamos lidando
com pessoas dependentes na
execucdo das assim chamadas
atividades instrumentais da vida
diaria (AIVDs). p.116

[...] No entanto, para fins de rapida
compreensdo, podemos dizer que a

3.MCPI

3.MCPI

7.0T-
SUS
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21.

22.

23.

24,

25.

26.

217.

3. Atividades da
Vida Diaria
(AVD)

funcionalidade reflete o nivel de
autonomia e independéncia para a
realizacdo das atividades da vida
diaria. p.8

Automedicacéo

Anote 0s nomes de todos os
medicamentos, fitoterapicos,
suplementos e vitaminas em uso,
prescritos por profissionais de de
satde ou na forma de
automedicacéo. p.10

1.CSPI

Autonomia

[...] No entanto, para fins de rapida
compreensdo, podemos dizer que a
funcionalidade reflete o nivel de
autonomia e independéncia para a
realizacdo das atividades da vida
diaria. p.8

7.0T-
SUS

Banho

1. Banho de
chuveiro com o
auxilio do
cuidador

2. Banho na cama

O banho da pessoa idosa deve ser
realizado com a finalidade de
proporcionar conforto e bem-estar
[..] p.245

Como proceder no banho de
chuveiro com o auxilio do
cuidador [...] p.21

Como proceder no banho na cama

[..]p.22

6.GPC

3.MCPI

Bengala

A pessoa idosa deve estar em pé,
caminhar pelo corredor ou pela
sala no passo normal, depois voltar
com passos rapidos, mas com
seguranca usando 0 suporte
habitual ~ (bengala, andador).
(p.144)

2.CAB

Bolsa

1. Bolsa de
Ostomia
2. Bolsa Coletora

Na abertura da ileostomia,
colostomia ou urostomia é colada
uma bolsa plastica para coletar as
fezes ou urina p.51

A bolsa da ostomia ¢
impermeavel, nao sendo
necessario retira-la antes do banho.
P.53

A bolsa coletora deve ser bem fixa
na pele ao redor da abertura para
evitar que as fezes ou urina entrem
em contato com a pele para e
causem irritacdes p.52

6.GPC

6.GPC

6.GPC

Cadeira

1. Cadeira de
Rodas

[...] inclusive aquelas que prestam
servicos a domicilio com ajuda
para 0 banho, curativo e
emprestam cadeiras de rodas,
muletas, etc. P.20

6.GPC

Cegueira

Déficit neurossensorial - cegueira,
surdez; p.234

5.ESPI
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28.

29.

30.

31.

32.

Centro

1. Centro de
Convivéncia (CC)
2. Centro de
Referéncia
Assistencial
(CRAS)

3. Centro de
Referéncia
Especializado de
Assisténcia Social
(CREAS)

A implantacdo de modalidades de
assisténcia como hospital-dia,
centro de convivéncia,
reabilitacdo ambulatorial, servigos
de infermagem domiciliar,
fornecimento de refeicéo e auxilio
técnico e  financeiro  para
adaptac0es arquitetonicas p.11

As equipes dos Centros de
Referéncia da Assisténcia Social
(Cras) que compdem o Sistema
Unico de Assisténcia Social (Suas)
e promovem  0S  Servigos
socioassistenciais [...] p.48

Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia
Social (Creas) — Unidade publica
estatal de gestdo municipal, do
Distrito Federal ou de gestéo
estadual, quando da oferta
regionalizada dos servicos de
média complexidade. p.82

6.GPC

7.0T-
SUS

7.0T-
SUS

Cistite

Cistite: inflamacéo ou infeccdo da
bexiga. P.178

3.MCPI

Colostomia

1. lleostomia

Ileostomia ou colostomia - liga
uma parte do intestino a parede do
abdome e serve para eliminar fezes
p.51

6.GPC

Comadre

Antes de iniciar o banho na cama,
prepare todo o material que vai
usar: papagaio, comadre, bacia
[..]p.22

6.GPC

Constipacéo

1. Intestino Preso
2. Constipacgédo
Intestinal

3. Prisdo de Ventre

[...] infeccdo do trato urinério,
comumente  conhecida como
infeccdo urinaria), pneumonia,
desidratacdo, constipacao etc. (ver
assuntos Infec¢do do trato urinario
da pessoa idosa; Pneumonig;
Desidratagdo;  Obstipacdo e
fecaloma). p.122

Intestino preso (constipacao
intestinal) O intestino funciona
melhor quando a pessoa mantém
horarios para se alimentar e
evacuar p.29

Quase 90% dos idosos sofriam de
alguma das doencas indagadas
pelo entrevistador: “reumatismo,
asma, hipertensdo, ma circulago,
diabetes, derrame, lesGes de pele,
prisdo de ventre, insonia”. p.50

3.MCPI

6.GPC

8.5l
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33.

34.

35.

36.

37.

38.

Convulsao

1. Crise Epilética
2. Ataque
Epilético

Convulsdo ou crise epilética é
definida como uma alteracdo
repentina e involuntaria do
comportamento, do nivel de
consciéncia, do padrdo motor e/ou
da sensibilidade p. 126-7

A convulsao ou ataque epilético é
0 resultado do descontrole das
ondas elétricas cerebrais e pode
acontecer por diversas causas p.57

3.MCPI

6.GPC

Corticoide

[...] benzodiazepinicos, metildopa
e corticoides sdo alguns dos
medicamentos que podem causar
depressédo. P.117

8.51

Cuidador

E importante que o cuidador e 0s
familiares do idoso aprendam a
reconhecer 0s sinais tanto de
hiperglicemia como de
hipoglicemia e
estejam preparados para oferecer o
cuidado imediato que a pessoa
necessita ou encaminhar ao
médico. p.172

3.MCPI

Cuidados

1. Cuidados de
Longa Duracéo

2. Cuidados
Paliativos

3. Cuidados
Prolongados

O termo ‘“cuidados de longa
duracdo” ¢ amplamente definido
como um conjunto de cuidados de
salde, pessoais e de servicos
sociais, geralmente fornecido ao
longo de um periodo, para pessoas
com condi¢Ges crnicas e com
limitagOes funcionais. p.82

A Atencdo Bésica também tem um
papel importante a desempenhar
junto as pessoas idosas com perda
significativa de  capacidade,
incluindo o tratamento continuo de
doengas, reabilitagdo, cuidados
paliativos e de fim de vida. P.53

Os Cuidados Prolongados
destinam-se a usuarios em situagao
clinica estavel, que necessitem de
reabilitacdo e/ou adaptacdo a
sequelas decorrentes de processo
clinico, cirdrgico ou
traumatoldgico. p.59

7.0T-
SUS

7.0T-
SUS

7.0T-
sus

Curativo

[...] aplicagdo de injecdo no
musculo ou na veia, curativos
complexos, instalacdo de soros e
colocacéo de sondas, etc. p.10

6.GPC

Declinio

1. Declinio
Funcional

Declinio funcional — E a perda da
autonomia e/ou da independéncia,

7.0T-
SUS
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39.

40.

41.

42.

43.

44,

pois restringe a participagéo social
do individuo. p.82

Delirium

1. Confusado
mental aguda

2. Confusédo
mental

[...] O delirium é uma condicdo
clinica também conhecida como
confusdo mental aguda, na qual o
paciente perde temporariamente o
contato com a realidade. P.133

Depressdo, insdnia, deméncia e
confusdao mental. P.113

3.MCPI

8.51

Deméncia

1. Pessoa
Dementada

[...] Na fase inicial, podem-se usar
auxilios que ajudam a pessoa
dementada a orientar-se, como
calendarios grandes em Varios
lugares da casa para lembrar-se do
dia, ou reldgios grandes e de facil
leitura para lembrar-se do horario.
p.304

3.MCPI

Dentadura

1. Prétese Dental
2. Ponte Movel

Uso de protese dental
(dentadura/ponte mével) [...] Na
auséncia dos dentes naturais, as
préteses dentérias sdo
fundamentais para auxiliar a
correta mastigacao dos alimentos e
afala[..] p.50

1.CSPI

Depresséo

A Pesquisa Nacional de Amostra
de Domicilios (PNAD), realizada
em 2008, apresentou os seguintes
dados sobre condigbes cronicas
entre a populacdo idosa: 68,7%
apresentavam pelo menos uma
doenga ou agravo nédo
transmissivel, sendo que 53,3%
apresentavam hipertensdo; 24,2%
artrite; 17,3% doencas do coracao;
16,1% diabetes e
12% depresséo. p.22

4.DCPI

Desidratagéo

As causas comuns de agitacao,
irritacdo e agressividade na pessoa
idosa sdo: 1) introdugdo ou
suspensdo de medicamentos; [...]
6) desidratacdo (a pessoa idosa
sente menos sede e,
consequentemente, toma menos
agua; pode ocorrer também
quando a pessoa tem diarreia [...]
p.122

3.MCPI

Desnutrigdo

A populacdo idosa é propensa a
alteracBes nutricionais devido a
fatores relacionados as
modificagtes fisioldgicas,
psicoldgicas e sociais, ocorréncia
de doencas cronicas, uso de
diversas medicag0es, dificuldades
com a alimentacdo, e alteracdes da

4.DCPI
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45.

46.

47.

48.

49.

50.

ol.

mobilidade com dependéncia
funcional. Nesse contexto, a
insercdo de temas como disfagia e
desnutricho nas acfes de
promogéo e prevencdo da saude é
fundamental [...] p.29

Desorientacao

Desorientacdo: matenha uma
janela aberta para que tenha nocéo
do dia e da noite. p.130

8.5l

Diagnostico

Como preconizado pela
Organizagdo Pan-Americana da
Saude,

[...] “o processo de estruturagao de
redes de atengdo a saude no SUS
pressupbe a organizacdo dos
servicos de atencdo especializada,
de urgéncia e emergéncia e de
apoio diagnostico e terapéutico,
em légica regional, respeitando-se
0s principios de qualidade, acesso
e economia de escala” p.30

4.DCPI

Diarreia

As causas comuns de agitacéo,
irritacdo e agressividade na pessoa
idosa sdo: 1) introducdo ou
suspensdo de medicamentos; [...]
6) desidratacdo (a pessoa idosa
sente menos sede e,
consequentemente, toma menos
agua; pode ocorrer também
guando a pessoa tem diarreia [...]
p.122

3.MCPI

Dieta

1.  Alimentagdo
por Sonda
2. Dieta Enteral

Alimentacdo por sonda (dieta
enteral) [...] é fornecida na forma
liguida por meio de uma sonda,
que é colocada no nariz ou na boca
vai até o estdbmago e o intestino.
p.30

6.GPC

Discinesia

O uso de antipsicéticos classicos
ou tipicos, como o haloperidol e a
tioridazina, é cada vez menor,
pelos potentes efeitos
extrapiramidais, anticolinérgicos e
maior risco de discinesia [...]
p.264

5.ESPI

Dispneia

1. Falta de Ar

Doencas que causam dor e
dispneia [..] e aquelas que
restringem a independéncia (como
a hemiparesia ap6s um AVC ou o
isolamento social por hipoacusia)
também podem desencadear a
depresséo. p.117

8.5l

Diurético

Por coincidéncia, pacientes usando
digoxina para tratamento de
insuficiéncia cardiaca
frequentemente utilizam

8.5l
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52.

53.

54.

55.

56.

S7.

diuréticos de alca, como o
furosemida [...] p.67-8

Edema

Amlodipina e nefidipina
frequentemente provocam edema

[..]p.71

8.51

Engasgo

Engasgo pode ocorrer sempre que
um alimento (liquido ou sélido) ou
um objeto é colocado na boca,
engolido e ao invés de ir para o
estbmago, se extravia ou vai para 0
pulmdéo [...] p.240

3.MCPI

Envelhecimento

1. Envelhecimento
Saudavel

A orientacdo nutricional nesta fase
da vida deve se adequar as
necessidades que 0
envelhecimento traz. P.47

Tem como meta o envelhecimento
saudavel entendido como a
preservacdo e/ou recuperacdo da
capacidade funcional da pessoa
idosa. p.64

7.0T-
SUS

7.0T-
SUS

Equimose

No entanto, isso pode ser
identificado por meio da
observacdo de lesdes, equimoses,
Ulceras de decubito, desidratacdo
ou ainda nas demonstragdes de ndo
aceitacdo em  responder a
perguntas relacionadas ao assunto
violéncia. p.20

2.CAB

Equipe

1. Equipe de
Atencéo Bésica

2. Equipe
Multiprofissional

Portanto, cabem as equipes da
Atencéo Basica (eAB) e de Salde
da Familia (eSF) a primeira
abordagem e a avaliagdo
multidimensional das pessoas
idosas dos territorios para os quais
séo referéncias. p.42

Equipes multiprofissionais —
Modalidade de trabalho coletivo
que se configura na relagdo
reciproca entre as multiplas
intervencoes técnicas e a interagdo
dos agentes de diferentes areas
profissionais. p.83

7.0T-
SUS

7.0T-
SUS

Escara

1. Ulcera por
Pressao

2. Ulcera de
Pressdo

3. Feridas

Conhecidas  antigamente  por
escaras, as Ulceras por pressao
ocorrem em pessoas acamadas ou
que ficam sentadas muito tempo na
mesma posicdo, sem condicdes
para se movimentar-se sozinhas.
P.229

Ulcera de pressdo/escara/ferida
[...] surgem na pele quando da

3.MCPI

6.GPC
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58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

pessoa fica muito tempo na mesma
posicao p.46

Fadiga

Anemia, insuficiéncia cardiaca,
hiperparatireoidismo e insonia
também sdo causas comuns de
fadiga em idosos. P.117

8.51

Farmaco

1. Tratamento
Farmacoldgico

[...] doengas cronicas que
requerem tratamento
farmacoldgico continuo com
nimero cada vez mais alto de
medicamentos
(“polifarmécias™).p. 64

Embora constituam uma parcela
menor da populacdo, os idosos
consomem, proporcionalmente, a
maior quantidade de
medicamentos, usando, cada um,
dois a seis fArmacos prescritos e
varios nao- prescritos. P.254

8.5l

5.ESPI

Fecaloma

[...] infeccdo do trato urinério,
comumente  conhecida como
infeccdo urinaria), pneumonia,
desidratacdo, constipacao etc. (ver
assuntos Infec¢do do trato urinario
da pessoa idosa; Pneumonia;
Desidratacdo;  Obstipacdo e
fecaloma). p.122

3.MCPI

Fitoterapico

Anote 0s nomes de todos o0s
medicamentos, fitoterapicos,
suplementos e vitaminas em uso,
prescritos por profissionais de de
satde ou na forma de
automedicacéo. p.10

1.CSPI

Fragilidade

1. Fragilizacéo

Dentre esses, a fragilidade
ou fragilizagdo no processo de
envelhecimento surge com muita
énfase. p.50

2.CAB

Gastrostomia

1. Jejunostomia

Gastrostomia ou jejunostomia -
liga 0 estbmago ou 0 jejuno a
parede do abdome e serve para
alimentar a pessoa por meio da
sonda p.51

6.GPC

Glicose

Glicose é a fonte essencial energia
para todas as células do corpo
humano. P.165

3.MCPI

Glicosimetro

O glicosimetro é um aparelho
portatil, que mede de maneira
confiavel a glicose a partir de uma
gota de sangue extraida da ponta
do dedo por uma picada. p.172

3.MCPI

Halitose

AlteracGes ou lesbes de mucosas
[...] presenca de lingua saburrosa
(lingua branca), presenca de

1.CSPI
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67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

candidiase bucal, presenca de
halitose. p.34

Hemorragia

1. Sangramento

Se a hemorragia acontece num
orgdo interno que se comunica
com o exterior 0 sangramento sera
percebido [...] p.59

Sangramentos [..] perda de
sangue em qualquer parte do corpo

[..]

6.GPC

6.GPC

Hipndtico

Sedacdo provocada por
benzodiazepinicos,
antihistaminicos,  neurolépticos,
alguns anti-depressivos,
hipnoticos e mesmo por pequenas
doses de alcool reduzem os
reflexos necessarios para retomar o
equilibrios apds escorregar ou
tropecar. p.100

8.5l

Hipoacusia

1. Surdez

Doencas que causam dor e
dispneia crénica [...] e aquelas que
restringem a independéncia (como
a hemiparesia ap6s um AVC ou o
isolamento social por hipoacusia)
também podem desencadear a
depressao. p.117

Déficit neurossensorial - cegueira,
surdez; p.234

8.5l

5.ESPI

Hipocondria

Hipocondria: supervalorizacéo de
sintomas fisicos, com aumento da
procura por servicos de saude e
consumo de medicamentos. p.117

8.5l

Hospital

1. Hospital
Cuidados
Prolongados

de

Atencdo especializada hospitalar,
hospitais gerais, unidades /
hospitais de cuidados
prolongados. p.93

7.0T-
SUS

Humanizagéo

A Atengdo Domiciliar no setor
publico justifica-se pelo grau de
humanizagdo que essa atencéo
traz para o atendimento ao
usuario/familia, pela possibilidade
de desospitalizacdo, com liberacao
de leitos para doentes [...] p.

Idoso

1. Pessoa ldosa

Sobre esse aspecto, também é
fundamental avaliar o estresse e
risco de adoecimento  de
cuidadores, que pode representar
fator de risco para violéncia contra
a pessoa idosa. p.25

A identificacdo de um idoso em
risco, ou vulneravel, deve
despertar nas diversas equipes o
alerta de que sua situacdo de vida

7.0T-
SUS

7.0T-
SUS
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74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

precisa ser melhor avaliada.

enveP.28

Imobilidade

1. Sindrome da
Imobilidade

Entenda-se por imobilidade a
incapacidade de um individuo de
se deslocar sem o auxilio de outras
pessoas, com a finalidade de
atender as necessidades da vida
diaria. A sindrome da
imobilidade é o conjunto de sinais
e sintomas decorrentes da
imobilidade [...] p.155

8.51

Incontinéncia

1. Incontinéncia
urinaria 2.
Incontinéncia
fecal

3. Falta de
controle da bexiga
4, Falta de controle
do intestino

5. Incontinéncia
Esfincteriana

A falta de controle da bexiga e do
intestino é o que chamamos de
incontinéncia urinaria e
incontinéncia fecal,
respectivamente. p.183

Incontinéncia esfincteriana -
Perda involuntaria de urina e fezes.
p.83

3.MCPI

7.0T-
SUS

InsOnia

“Insonia” pode ser definida como
a “incapacidade de conciliar um
sono de boa qualidade, durante um
periodo adequado para restaurar as
necessidades  fisiolégicas  do
organismo”. p.122

8.5l

Insulina

A insulina é um horménio
produzido pelo péancreas, 6rgdo
gue se localiza atras do estbmago e
ao lado do figado e rins. p.166

3.MCPI

Labirintite

Se um idosos melhorou a
“tonteira” [...] o diagnostico ndo €
de “labirintite” [...] p.68

8.5l

Laxativo

Laxativos catarticos [...] podem
provocar diarreia e desidratagcdo

[..]p.71

8.5l

Lombalgia

Seus pacientes com lombalgia por
osteoartrite usam
antiinflamatorios? p.67

8.5l

Mialgia

Mialgias ap6s a caminhada do
grupo de hipertensos. p.64

8.5l

Monitoramento

Participacdo em grupos de auto-
ajuda para a conhecer a natureza
do problema e
seu monitoramento.

2.CAB

Muleta

1. Muleta
Canadense

Muleta canadense proporciona
apoio ao antebraco e mais
seguranca. p.110

[...] inclusive aquelas que prestam
servicos & domicilio com ajuda
para 0 banho, curativo e

8.5l

6.GPC
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84.

85.

86.

87.

88.

emprestam cadeiras de
muletas, etc. p.20

rodas,

Nefropatia

AINES podem provocar
hemorragia digestiva alta e
nefropatia [...] p.71

8.51

Neuroléptico

Neurolépticos: em doses diarias
baixas [...] podem ser suficientes
para tratar agressividade na doenga
de Alzheimer [...] p.70

8.51

Neoplasia

1) Neoplasias
respiratorias

2) Neoplasia
do colon

3) Neoplasia
da traquéia,
broanquios e
pulmdes

4) Neoplasia
da mama

5) Neoplasia
da prostata

As doencas associadas ao
tabagismo  (doenca  pulmonar
obstrutiva cronica - DPOC - e
neoplasias respiratorias) sao
relevantes [...] p.38

O envelhecimento da populacéo da
populacdo geralmente associa-se
ao aumento da incidéncia de
neoplasias, pois estas sdo muito
mais frequentes em idosos. P.40

Entre os idosos jovens, a neoplasia
do colon tem taxa de mortalidade
aproximadamente semelhante
entre homens e mulheres [...] p.40

A mortalidade por neoplasias da
traquéia, brénquios e pulmdes
quase exclusivamente associada ao
tabagismo, é praticamente trés
vezes maior em homens que em
mulheres [...] p.40

A neoplasia da mama situa-se
entre as 10 principais causas de
morte de idosas jovens [...] p.41

A neoplasia da prdstata é uma
das 10 principais causas de Obito
dos idosos mais velhos. p.40

8.51

8.51

8.5l

8.5l

8.5l

8.5l

Noctlria

Ingestdo de liquidos em excesso:
no final da tarde ou a noite, pode
provocar nocturia. p.79

8.5l

Obito

[...] reducéo da interdependéncia,
despertar  interesses  variados,
afetividade, orientagdo para a
realidade, estimular a seguranca,
preparar  para  complicacbes
e até Obito entre muitos outros
objetivos que por fim auxiliam na
melhora da  qualidade de
vida tanto do paciente como do
cuidador/ familiares. p.114

2.CAB
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89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

Obstipacéo

1. Obstipagéo
Intestinal

2. Fezes
endurecidas

[..] infeccdo do trato urinério,
comumente  conhecida  como
infeccdo urinéria), pneumonia,
desidratagdo, constipacao etc. (ver
assuntos Infeccdo do trato urinario
da pessoa idosa; Pneumonia;
Desidratacdo;  Obstipacdo e
fecaloma). p.122

As causas de agitacao, irritacdo e
agressividade [..] obstipacéo
intestinal (fezes endurecidas).
p.122

3.MCPI

3.MCPI

Osteoporose

Os exercicios de forca sdo 0s que
realmente podem diminuir ou
reverter alguma
forma de perda de massa muscular
(sarcopenia) e Ossea
(osteoporose), sendo, portanto,
as atividades de preferéncia na
manutencao da  capacidade
funcional e independéncia. p.23

2.CAB

Ostomia

Ostomia é uma abertura cirdrgica
realizada na parede do abdome, ou
parte do intestino ou a bexiga, com
0 meio externo p.51

6.GPC

Overdose

De modo geral, a opcdo inicial para
idosos recaira sobre os inibidores
seletivos da recaptacdo da
serotonina (ISRS), que s&o seguros
em caso de overdose e ndo tem
efeitos cardiacos adversos. p.119

8.51

Papagaio

Antes de iniciar o banho na cama,
prepare todo o material que vai
usar: papagaio, comadre, bacia
[...]p.22

6.GPC

Pentaculo

Avaliacdo do estilo de vida —
Pentaculo p.14

6.GPC

Perambulagéo

Pode ocorrer ainda agitacéo,
perambulacéo, agressividade,
guestionamentos repetitivos,
reacOes catastroficas, distarbios do
sono e a denominada “sindrome do
entardecer”, ou seja, a ocorréncia
de confusdo mental e alteracGes de
comportamento, geralmente,
préximos do
horério do p6r do sol. p.110

2.CAB

Pirexia

1. Febre

Febre ou pirexia é a elevacdo da
temperatura do corpo.173

3.MCPI

Planejamento

Planejamento terapéutico: E, em
geral, semelhante ao proposto para
outras  idades.  Inicialmente,
recomenda-se dieta e exercicio, e

2.CAB
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98.

99.

100.

101.

102.

103.

104.

105.

106.

somente se isso ndo for suficiente
cogita-se 0 uso de medicacdo. p. 87

Polifarmacia

[...] doencas cronicas que
requerem tratamento
farmacolégico  continuo  com
nimero cada vez mais alto de
medicamentos (“polifarmécias™).
p. 64

8.51

Poliuria

Polidria: diabetes desconpensado,
reabsorcdo noturna de edema,
hipercalcemia. p.79

8.51

Pré-arritmico

Anti-depressivos triciclicos [...]
sdo pro- arritmicos. P.71

8.5l

Psicoterapia

A maioria dos casos da distimia e
varios casos de depressdo leve
respondem bem a psicoterapia
isoladamente ou associada ao
tratamento farmacoldgico. p.118

8.51

Queda

Apo6s uma queda é importante que
a equipe de salde avalie a saude
avalie a pessoa e identifique a
causa, buscando no ambiente os
fatores que contribuem para o
acidente p.57

6.GPC

Reabilitacdo

1. Reabilitacdo
Ambulatorial

A implantagcdo de modalidades de
assisténcia como hospital-dia,
centro de convivéncia,
reabilitacdo ambulatorial,
Servicos de infermagem
domiciliar,  fornecimento  de
refeicdo e auxilio técnico e
financeiro para adaptagdes
arquitetonicas p.11

6.GPC

Rotina

E de primordial importancia que
esse problema seja abordado na
rotina de avaliacdo de toda pessoa
idosa, pois habitualmente, a pessoa
com incontinéncia urinaria ndo
comparece a consulta por esse
problema, nem déa essa informacao
de maneira voluntaria. 1sso se deve
fundamentalmente & vergonha
sentida e a crenca de ser esta
condicdo uma  consequéncia
inevitavel do envelhecimento. p.93

2.CAB

Sarcopenia

1. Perda de Massa
Muscular

[..] o envelhecimento se
acompanha de reducdo da agua
corporal total da massa muscular
(sarcopenia). p.66

8.5l

Sedativo

Medicamentos sedativos ou que
provocam efeitos anticolinérgicos
frequentemente pioram a cognicédo
dos idosos, inclusive aqueles sem
deméncia. p.68

8.51
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107.

108.

109.

110.

111

Seringa

[...] alguns instrumentos podem
ajudar, como colheres pequenas e
seringas sem agulha para colocar
pequenas por¢des de agua na boca
da pessoa idosa e aguardar que
lentamente ela absorva, repetindo
0 processo varias vezes por dia [...]
p.204

3.MCPI

Servico

1. Servico de
Atencéo
Domiciliar (SAD)
2.  Servico de
Atendimento
Movel de
Urgéncia (SAMU)

A AD no SUS pode ser realizada
tanto pelas equipes da Estratégia
Saude da familia (ESF) da Atencéo
Béasica, como pelas equipes
multiprofissionais dos Servicos de
Atencdo  Domiciliar  (SAD),
credenciados ou ndo [...]. p.54

[...] Servico de Atendimento
Movel de Urgéncia (Samu 192);
[...] e o conjunto de servicos de
urgéncia 24 horas; Hospitalar;
Atencdo Domiciliar e Atengéo
Basica [...] p.57

7.0T-
SUS

7.0T-
SUS

Sincope

1. Desmaio

E o primeiro passo é mesmo
verificar se a queda foi provocada
por uma sincope, o que modificara
a invertigacdo e conduta [...] p.104

Desmaio é a perda temporaria da
consciéncia, pode ocorrer quando a
pessoa tem uma gueda de pressao
arterial, convulsdes, doencas do
coracdo, hipoglicemia, derrame e
outras. P.59

8.5l

6.GPC

Sistema

1. Sistema Unico
de Assisténcia
Social (SUAS)
2. Sistema Unico
de Saude (SUS)

As equipes dos Centros de
Referéncia da Assisténcia Social
(Cras) que compBem o Sistema
Unico de Assisténcia Social
(Suas) e promovem 0S Servigos
socioassistenciais [...] p.48

A PNSPI tem por finalidade
primordial promover, manter e
recuperar a autonomia e a
independéncia dos individuos
idosos, direcionando  medidas
coletivas e individuais de salde,
em consonancia com o0s principios
e as diretrizes do Sistema Unico
de Saude (SUS). p.8

7.0T-
SUS

7.0T-
SUS

Sonda

1. Sonda vesical de
demora

2. Sonda
para urinar

3. Sonda de
Folley

A sonda vesical de demora, ou
sonda de Folley, é utilizada
quando a pessoa ndo é capaz de
urinar espontaneamente ou de
controlar a saida da urina. Essa
sonda possui um pequeno baldo

6.GPC
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112.

113.

114.

115.

116.

117.

4, Sonda
Vesical de Alivio
(SVA)

interno que depois de cheio prenda
a sonda dentro da bexiga. P.48

A passagem de uma sonda vesical
de alivio (SVA) logo apos a
miccdo revelard o residuo pos-
miccional (RPM) aumentado [...]
p.82

8.5l

Sonoléncia

Esses serdo casos de insdnia que
requerem abordagem apenas se 0
sono ndo for restaurador, ou seja,
se ocorrer sonoléncia diurna.
p.123

8.51

Suplemento

Anote 0s nomes de todos os
medicamentos, fitoterapicos,
suplementos e vitaminas em uso,
prescritos por profissionais de de
satde ou na forma de
automedicacéo. p.10

1.CSPI

Taquicardia

[...] tratamento da asma podem
desencadear taquicardia e angina

[..]p.71

8.51

Unidade

1. Unidade Basica
de Salde (UBS)

2. Unidade de
Cuidados
Prolongados
(UCP)

3. Unidade de
Pronto
Atendimento
(UPA)

[...] equipes de Consultérios na
Rua e das Unidades Bésicas de
Saude  devem  realizar o
mapeamento da comunidade e das
suas necessidades de salde [...]
p.36

[...] podera ser indicado o suporte
das equipes da Atencdo Domiciliar
ou de Unidades de Cuidados
Prolongados (UCP), dependendo
do caso em questdo, visando a uma
recuperacao mais rapida e efetiva.
p.45

[..] Unidades de Pronto
Atendimento (UPA 24h) e o
conjunto de servicos de urgéncia
24 horas; Hospitalar; Atencdo
Domiciliar e Atencdo Baésica,
sendo essa Ultima transversal a
todos os pontos de atencdo [...]
p.57

7.0T-
SUS

7.0T-
SUS

7.0T-
SUS

Urostomia

Urostomia - liga a bexiga a parede
do abdome e serve para eliminar
urina p.51

6.GPC

Vacinagéo

A vacinacao é importante para a
prevengdo de doengas que
apresentam  alto  risco  de
complicacBes na pessoa idosa [...]
Influenza (gripe), Dupla Tipo
Adulto (dT), antipneumocicica,
outras vacinas. P.33

1.CSPI
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118.

119.

120.

Vasodilatador E o caso de nitratos, bloqueadores | 8.SI
de canais de calcio,
vasodilatadores [...] p.70
Vertigem 1. Vertigem Vertigem: a mais comum ¢é a | 8.SI
posicional vertigem posicional paroxistica.
1. Vertigem Labirintite é rara! p. 100
posicional
paroxistica Vertigem posicional é comum em | 8.SI
idosos e provoca a sensacao de que
0 ambiente esta girando. p.101
Vomito Os  vOmitos podem estar | 8.GPC

relacionados a doenga ou a uma
reacdo do organismo a um
alimento ou medicamento p.57
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APENDICE 2

FICHAS TERMINOLOGICAS

1. AMNESIA
Area do Cuidados de ldosos
Conhecimento
Eixo Tematico Ambiente e Salde
Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
Género Feminino
Defini¢do Diminuigdo ou perda completa da memoria causada por doengas, traumas (fisicos e/ou psiquicos), lesao
cerebral, envelhecimento, efeitos do estresse, alcoolismo, drogas, entre outros
Modelizagdo Combinatéria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC) Magn(amnésia) = grave, severa
Minus (amnésia) = leve

Locus na rede

\tividades P ~
Patologias 3 ! |
do! 0 | Sintomas e ae
do ) ] G =9 AMNESIA
m i €30 a0 | Condicoes
Envelhecimento L J X

Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicéo http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf

Contexto [...] nos sistemas nervoso e musculoesquelético — tremores, espasmos, alteragdes de marcha, tontura,
confusdo mental (agitacdo psicomotora ou apatia), ansiedade, sonoléncia, amnésia, alteracéo da fala, dor
de cabeca, falta de apetite (3.MCPI, p.175)

[...] desenvolvimento de multiplos déficits cognitivos manifestados tanto por (1) quanto por (2): 1.
Comprometimento da memdria: amnésia (5.ESPI, p.209)

. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ _manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf

. Formas comprometimento da memoria [+tec], falta de memadria [-tec], perda de memodria [-tec], esquecimento
Equivalentes [tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
. Remissivas Nao se aplica

2. ANALGESICO

Area do Cuidados de Idosos
Conhecimento

Eixo Tematico Ambiente e Salde

Categoria Nome (substantivo / adjetivo)
Gramatical
Género Masculino
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http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf

5. Definicéo Substéncia que causa auséncia ou supressdo da dor
6. Modelizacéo Combinatoria Lexical:
Descritiva .
(zonas do DEC) Magn (analgésico) = potente, forte
Minus (analgésico) = leve, fraco
7. Locus na rede
Patologias :(‘7“ 5 7‘;“’: ‘ ]» Substancias
do em 1 “.!ed‘(\;n‘:»}'\::(ﬂ;aa [T ANALGESICO
Envelhecimento ) J [
8. Fonteda Cadernos de Atenc¢do Basica — Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (2.CAB)
Definicdo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
9. Contexto [...]Por exemplo, uma pessoa recebe um anti-hipertensivo (composto de um diurético e um beta-
blogueador) e um analgésico potente (composto de um agente antiinflamatdrio nao esteroidal e um
opioide) [...] (2.CAB, p.57)
[...]Jpor exemplo, benzodiazepinicos, antialérgicos, relaxantes musculares, analgésicos fortes e
medicamentos para gastrite, insuficiéncia renal ou hepatica cronicas, desnutricéo,
desidratacdo e deficiéncias da visdo ou da audicéo e idade avancada (3.MCPI, p.133)
10. Fonte do Cadernos de Atengdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa ldosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
11. Formas analgesia [+tec], analgia [+tec], entorpecente [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
12. Remissivas Nao se aplica
3. ANDADOR
1. Areado Cuidados de Idosos
Conhecimento
2. Eixo Temético Ambiente e Saude
3. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
4. Geénero Masculino
5. Definicéo Equipamento que auxilia a pessoa idosa a andar
6. Modelizacdo N&o se aplica
Descritiva
(zonas do DEC)
7. Locus na rede

CUIDADOS

DE IDOSOS

Patologias (
do ANDADOR
Envelhecimento L
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

8. Fonteda Cadernos de Atengdo Basica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
Definicdo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
9. Contexto A pessoa idosa deve estar em pé, caminhar pelo corredor ou pela sala no passo normal, depois voltar com
passos rapidos, mas com seguranca usando o suporte habitual (bengala, andador). (2.CAB, p.144)
Pode ser promovido para pessoas idosas que andam sozinhas, com andador, com muletas, de cadeira ou
com ajuda. Contudo € necessario tomar alguns cuidados para a seguranca da
pessoa idosa (3.MCPI, p.245)
10. Fonte do Cadernos de Atenc¢do Basica — Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
11. Formas Néo se aplica
Equivalentes
12. Remissivas Né&o se aplica

4. ANGINA

1. Areado
Conhecimento

Cuidados de Idosos

2. Eixo Tematico

Ambiente e Saude

3. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
4. Género Feminino
5. Definicéo Dor no peito causada pela diminuicéo do fluxo sanguineo no coragao

6. Modelizacéo
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

7. Locus na rede

Patologias

Sintomas e -
'— i = =9 ANGINA
((‘3'1.’)\’;(‘1(‘.

do PR —
Envelhecimento Emaie \ )

8. Fonteda Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
Definicdo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
9. Contexto [...] no coracéo: sua irrigacdo pelas artérias coronarias pode apresentar obstrucdo, o que leva a angina e,
em casos mais graves, ao infarto do miocéardio (musculo do coracéo, responsavel pelo funcionamento
adequado deste). (6GPC, p.161)
[...JTomar um litro de bebida sem cafeina no periodo da manha e continuar a ingerir liquidos ao longo do
dia em quantidade suficiente para manter a urina clara; se ndo houver contraindicacdes (taquicardia,
arritmias, angina), tomar quatro a cinco doses de café ou similar com cafeina até o fim da tarde; reduzir o
volume do desjejum, almoco e jantar, e fazer lanches intermediarios; evitar bebidas alcodlicas. (8.SI, p.111)
10. Fonte do Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf

Saide do Idoso (8.S1)
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf

https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

11. Formas isquemia [+tec], dor no peito [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
12. Remissivas Néo se aplica
5. ANSIOLITICO
1. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

2. Eixo Tematico Ambiente e Salde
3. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)
Gramatical
4.  moGeénero Masculino
5. Definicéo Substancia calmante usada para tratar dist(rbios mentais, ansiedade e tensdes
6. Modelizacéo Combinatéria Lexical:
Descritiva Lo
(zonas do DEC) Magn(ansiolitico) = forte
Minus(ansiolitico) = fraco
7. Locus na rede
Patologlas ' ( Substancias ANCSIOLITICO
Envelh::imemo \ . /H } Medicamentosas I ANsioLiTico
8. Fonte da Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Saude da Pessoa ldosa (2.CAB)
Definicdo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
9. Contexto Os medicamentos mais comumente utilizados pelos idosos sd8 0s que atuam no
sistema cardiovascular [...] que representam, aproximadamente, 45% das prescrigdes, os de acdo no trato
gastrointestinal (antiacidos, laxativos) e os ansioliticos. (2.CAB, p.57)
A perda de neuronios dopaminérgicos aumenta a sensibilidade de idosos a medicamentos que provocam
parkinsonismo [...] (incluindo os “disfar¢ados de ansioliticos” [...]). (8.SL, p.68)
10. Fonte do Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Saude da Pessoa ldosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
11. Formas calmante [-tec], tranquilizante [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
12. Remissivas Né&o se aplica
6. ANTIBIOTICO
1. Areado Cuidados de ldosos
Conhecimento
2. Eixo Tematico Ambiente e Salde
3. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)
Gramatical
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https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

4. Género Masculino
5. Definicéo Substéncias usada para tratar infec¢des causadas por microorganismos
6. Modelizagéo Combinatéria Lexical:
Descritiva S
(zonas do DEC) Magn (antibiético) = forte
Minus (antibidtico) = leve, fraco
7. Locus na rede
Patologlas ‘ Substancias
Envelh::imemo ; : ; H }“ ‘uﬂesd;ismm‘.msas % ANTIBIOTICO
8. Fonteda Cadernos de Atenc¢do Basica — Envelhecimento e Salude da Pessoa Idosa (2.CAB)
Definicdo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
9. Contexto Os farmacos que atuam no sistema cardiovascular, no sistema nervoso central, o0s
anticoagulantes, os antibidticos e os analgésicos sdo considerados 0s principais agentes iatrogénicos.
(2.CAB, p.57)
Antibioticos s6 devem ser reduzidos em casos de insuficiéncia renal ou hepatica. (8.Sl, p.70)
10. Fonte do Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Saude da Pessoa ldosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
11. Formas N&o se aplica
Equivalentes
12. Remissivas Né&o se aplica
7. ANTICOLINERGICO
1. Areado Cuidados de Idosos
Conhecimento
2. Eixo Temético Ambiente e Salde
3. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)
Gramatical
4. Geénero Masculino
5. Definicédo Substéncia usada para tratar célicas e espasmos
6. Modelizacéo Combinatoria Lexical:
Descritiva o
(zonas do DEC) Magn (anticolinérgico) = forte
Minus (anticolinérgico) = fraco
7. Locus narede
Patologias S ( ‘}-—C}— Substancias
do : | oubstendas g ANTICOLINERGICO
Sy ) Medicamentosas
8. Fonte da Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa ldosa (2.CAB)
Definicao https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf

Saide do Idoso (8.S1)
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf

https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

9. Contexto Farmacologicas - Efeitos adversos tratamentos medicamentosos. Os principais farmacos ou substancias
que podem causar Incontinéncia sdo: diuréticos, anticolinérgicos, antidepressivos, antipsicéticos,
hipnéticos-sedativos, narcéticos, agonista alfa-adrenérgico, antagonista alfa-adrenérgico, bloqueadores de
calcio, cafeina e alcool. (2.CAB, p.93)

Medicamentos sedativos ou que provocam efeitos anticolinérgicos frequentemente pioram a cognicédo
dos idosos, inclusive aqueles sem deméncia. (8.SI, p.68)
10. Fonte do Cadernos de Atencao Bésica — Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

11. Formas antiespasmaodico [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes
12. Remissivas Né&o se aplica

8. ANTICONVULSIONANTE

1. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento
2. Eixo Temético Ambiente e Saude
3. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)

Gramatical

4. Género Masculino

5. Definicéo Substancia usada para tratar convulsées

6. Modelizacdo N&o se aplica

Descritiva
(zonas do DEC)
7. Locus na rede
Patologias ‘ Subs <
do i ‘. »n & ‘( - ANTICONVULSIONANTE
Envelhecimento 2 S
8. Fonte da Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
Defini¢do http://wwwS5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

9. Contexto A dor neuropética ndo responde a morfina. Pode ser tentada a metadona juntamente com 0s

anticonvulsivantes ou antidepressivos triciclicos. (5.ESPI, p.278)
Essas drogas e anticonvulsionantes [...] podem provocar deficiéncia de absor¢ao de acido folico, outras
causam anemia. (8.Sl, p.65)
10. Fonte do Envelhecimento e Sadde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
Contexto http://mwwh5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Salde do ldoso (8.Sl)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
11. Formas anticonvulsivante [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
12. Remissivas Né&o se aplica
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https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

9. ANTIDEPRESSIVO

1. Areado Cuidados de ldosos
Conhecimento
2. Eixo Tematico Ambiente e Salde
3. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)
Gramatical
4. Género Masculino
5. Definicéo Substéncia usada para tratar sintomas da depressao
6. Modelizacéo Combinatoéria Lexical:
Descritiva . .
(zonas do DEC) Magn (antidepressivo) = forte
Minus (antidepressivo) = leve
7. Locus na rede
CuIADos Pat(j(;glas H ]— substancias —P ANTIDEPRESSIVO
DE IDOSOS Envelhecimento Medicamentosas
8. Fonte da Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
Definicao http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
9. Contexto A dor neuropatica ndo responde a morfina. Pode ser tentada a metadona juntamente com os
anticonvulsivantes ou antidepressivos triciclicos. (5.ESPI, p.278)
Sedacédo provocada por benzodiazepinicos, antihistaminicos, neurolépticos, alguns antidepressivos,
hipnéticos e mesmo por pequenas doses de alcool reduzem os reflexos necessarios para retomar o
equilibrio ap6s escorregar ou tropegar. (8.SI, p.100)
10. Fonte do Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
Contexto http://wwwh5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
11. Formas Né&o se aplica
Equivalentes
12. Remissivas Nao se aplica
10. ANTI-HIPERTENSIVO
1. Areado Cuidados de Idosos
Conhecimento
2. Eixo Tematico Ambiente e Salde
3. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)
Gramatical
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http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

4. Geénero Masculino
5. Definicéo Substancia usada para tratar sintomas da hipertensdo (pressao alta)
6. Modelizagéo Combinatéria Lexical:
Descritiva - .
(zonas do DEC) Magn (anti-hipertensivo) = forte
7. Locus na rede
Pat&:;zgias ,-.:.,S-.v?ﬂ:ipcl-as L 3 ANTI-HIPERTENSIVO
Envelhecimenln viedicCamentosas
8. Fonteda Envelhecimento e Salude da Pessoa Idosa (5.ESPI)
Definicéo http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Sa(de do ldoso (8.Sl)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
9. Contexto Resumindo, as drogas psicoativas tém um efeito de lentificacdo da resposta, sonoléncia, hipotenséo
postural e outros efeitos anticolinérgicos, como viséo turva. Ja os anti-hipertensivos podem aumentar a
chance de queda por hipotenséo postural. (5.ESPI, p.222)
Anti-hipertensivos [...] e drogas que interferem na regulacéo da pressdo arterial [...] (para hiperplasia da
préstata) podem provocar hipotenséo ortotastica. (8.Sl, p.68)
10. Fonte do Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
Contexto http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
11. Formas Né&o se aplica
Equivalentes
12. Remissivas Nao se aplica
11. ANTI-HISTAMINICO
13. Areado Cuidados de Idosos
Conhecimento
14. Eixo Temético Ambiente e Salde
15. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)
Gramatical
16. Género Masculino
17. Definicdo Substancia usada para tratar alergias
18. Modelizacao Combinatéria Lexical:
Descritiva L -
(zonas do DEC) Magn (anti-histaminico) = potente, forte
Minus (anti-histaminico) = leve
19. Locus na rede
Pat&:;zgias | | ]_ ..,uS.:.EJS[:i."EI.GS L3 ANTI-HISTAMINICO
Envelhecimenln . ) MediCamentosas
20. Fonte da Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Saude da Pessoa ldosa (2.CAB)
Definicao https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf

Saude do Idoso (8.S1)
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21. Contexto Uso adequado de medicagGes como diuréticos, beta-bloqueadores, antiespasmodicos,
antidepressivos, anti-histaminicos e medicamentos para tosse/gripe. (2.CAB, p.100)
Medicamentos comercializados como “antivertiginosos” [...] na realidade sdo anti-histaminicos. (8.SI,
p.68)
22. Fonte do Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Salude da Pessoa Idosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Salde do ldoso (8.Sl)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
23. Formas antialérgico [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
24. Remissivas Néo se aplica
12. ANTIINFLAMATORIO
13. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

14. Eixo Temético Ambiente e Salde
15. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)
Gramatical
16. Género Masculino
17. Definicdo Substéncia usada para tratar inflamacdes
18. Modelizacao Combinatéria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Magn (antiinflamatdrio) = potente, forte

Minus (antiinflamatorio) = fraco

19. Locus na rede
Envelhecimento | | Vedicamentosas
20. Fonte da Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
Defini¢do http://wwwS5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
21. Contexto Por outro lado, medidas tidas, por vezes, como potencialmente eficazes, como o uso de reposicdo
hormonal, antiinflamatorios e outras medicacdes (inibidores da acetil-colinesterase, vitaminas, entre
outros) ndo foram, até 0 momento, comprovadas e parecem pouco promissoras. (5.ESPI, p.185)
Drogas de nefrotoxicidade moderada, como antiinflamatérios ndo-esteroide (ex. diclofenaco,
ibuprofeno, nimesulide), devem ser utilizadas com cautela nesses pacientes. (8.SI, p.67)
22. Fonte do Envelhecimento e Sadde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
Contexto http://mwwwh5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
23. Formas antiflogistico [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
24. Remissivas Né&o se aplica
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13. ANTIVERTIGINOSO

13. Areado Cuidados de ldosos
Conhecimento
14. Eixo Tematico Ambiente e Salde
15. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)
Gramatical
16. Género Masculino
17. Definicio Substéncia usada para tratar problemas no labirinto, vertigens, tonturas, etc.
18. Modelizacao Combinatoéria Lexical:
Descritiva s
(zonas do DEC) Magn (antivertiginoso) = potente
Minus (antivertiginoso) = leve
19. Locus na rede
Patologias
do
Envelhecimento &
20. Fonte da Saude do Idoso (8.S1)
Definicdo https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
21. Contexto Medicamentos comercializados como “antivertiginosos” [...] na realidade s3o anti-histaminicos. (8.SlI,
p.68)
Sintomas extrapiramidais como tremor, rigidez e bradicinesia sdo complicacdes frequentes do tratamento
com neurolépticos tipicos de alta poténcia como o haloperidol, mas também ocorrem ap6s a utilizacéo de
placebos (ditos “antivertiginosos”) como cinarizina e flunarizina. (8.SL, p.71)
22. Fonte do Saude do Idoso (8.S1)
Contexto https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
23. Formas Né&o se aplica
Equivalentes
24. Remissivas Né&o se aplica
14. APNEIA
13. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

14. Eixo Teméatico Ambiente e Salude
15. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
16. Género Feminino
17. Definicao Relaxamento dos musculos da garganta que causa irregularidades na respiracdo durante o sono

(microdespertares)
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18. Modelizacao Combinatoéria Lexical:
Descritiva )
(zonas do DEC) Magn (apneia) = grave, severa
Minus (apneia) = leve
Aa(apneia) = aneico
19. Locus na rede
Envelh:;menm s ":—'1 /_[ ]7 Condicdes R APNEA
20. Fonte da Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
Definicao http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Salde do ldoso (8.Sl)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
21. Contexto A prevaléncia de obesidade e/ou sobrepeso em idosos brasileiros, medidos pelo IMC, varia de 30% a
50%. A obesidade representa importante fator de risco para hipertensdo arterial, vasculopatia periférica,
AVC, cancer de mama e de endomeétrio, insuficiéncia venosa, intolerancia ao exercicio, reducao da
mobilidade, osteoartrite, lombalgia, apneia do sono, diabetes mellitus, entre outros. Os Unicos beneficios
s8o a reducdo do risco de fratura de fragilidade e do risco de hipotermia. (5.ESPI, p.161)
[...] A “sindrome da apneia obstrutiva do sono” é mais comum em obesos que roncam vigorosamente;
esse paciente apresenta centenas de “microdespertares” durante a noite e tem sonoléncia diurna mesmo
tendo dormido um longo periodo durante a noite. O tratamento mais simples é perder peso. (8.Sl, p.124)
22. Fonte do Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
Contexto http://wwwh5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
23. Formas N&o se aplica
Equivalentes
24. Remissivas Né&o se aplica
15. ARRITMIA
13. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

14. Eixo Temético Ambiente e Saude
15. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
16. Género Feminino
17. Definicao Falta de ritmo dos batimentos cardiaco causado por problema cardiaco, fisico ou psicoldgico
18. Modelizacao Combinatéria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Magn (arritmia) = grave, severa
Minus (arritmia) = leve

A: (arritmia) = arritmico
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19.

Locus na rede

Patologias do Ciidado Sintomas e 2
do 7 p— Condic =8 ARRITMIA
m (a0 0 ondigoes
Envelhecimento v { J

20.

Fonte da
Defini¢do

Cadernos de Atencao Bésica — Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento _saude pessoa idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ manual/12.pdf

21.

Contexto

Alguns exemplos: 0 broncoespasmo produzido pelos bloqueadores b-adrenérgicos, o blogueio
neuromuscular produzido por aminoglocosideos, sonoléncia pelos benzodiazepinicos, arritmias cardiacas
com os glicosidios” (2.CAB, p.56)

Toda pessoa idosa que cai deve ser examinada por um médico, uma

vez que a causa do acidente pode dever-se a uma série de condicoes,

como arritmias (irregularidade nos batimentos do coracéao), acidente vascular cerebral (derrame), etc.
(3.MCPI, p.281)

22.

Fonte do
Contexto

Cadernos de Atengdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa ldosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento _saude pessoa idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ manual/12.pdf

23.

Formas
Equivalentes

Né&o se aplica

24.

Remissivas

- Ver Pré-arritmico

16. ASFIXIA

13.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

14. Eixo Temético Ambiente e Saude
15. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
16. Género Feminino
17. Definicdo Falta de oxigénio no organismo causado por obstrucdo das vias aéreas
18. Modelizacao Combinatéria Lexical:
Descritiva o L
(zonas do DEC) Able (asfixia) = asfixiavel
Vo (asfixia) = asfixiar
19. Locus na rede
Patologias . ,‘ ‘_ wi )
do P 5 ASFIXIA
Envelhecimento ' )
20. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Defini¢do http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
21. Contexto E se estiver ocorrendo asfixia / sufocacéo. (3.MCPI, p.241)

[...] se 0 idoso ndo consegue tossir com forca, falar ou emitir sons € um sinal de que o objeto/alimento
esta impedindo totalmente a passagem de ar, o que significa que ha asfixia/sufocacao. (3.MCPI, p.241)

251


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

22.

Fonte do

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)

Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
23. Formas sufocacdo [-tec], sufocamento [-tec], falta de ar [-tec], falta de oxigénio [-tec] (variantes coocorrentes /
Equivalentes sinonimia)
24. Remissivas Néo se aplica
17. ASILO
13. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

14. Eixo Tematico Ambiente e Salde
15. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
16. Género Masculino
17. Definicao Instituicéo (local) que abriga pessoas em situagdo de vulnerabilidade (criangas 6rfas ou idosos)
18. Modelizacao Combinatéria Lexical:
Descritiva . )
(zonas do DEC) So (asilo) = asilamento
Vo (asilo) = asilar
19. Locus na rede
Promogao da
CUIDADOS :
DE IDOSOS Qualidade de
Vida
20. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicéo http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
http://wwwh5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
21. Contexto Estudos e pesquisas sobre a violéncia contra a pessoa idosa [...], seja no seu domicilio, numa instituicao
de longa permanéncia para idosos (ILPI) (3.MCPI, p.193)
[...] identificar outras formas de violéncias [...] que pode ocorrer nas [...] (ILPI) (antigos asilos) [...]
(5.ESPI, p.47)
22. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa ldosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
http://wwwS5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
23. Formas instituicdo de longa permanéncia para idosos [+tec], ILPI [+tec], casa de repouso [-tec] (variantes
Equivalentes coocorrentes / sinonimia)
24. Remissivas Né&o se aplica
18. ASSADURA
13. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento
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14. Eixo Tematico Ambiente e Salde
15. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
16. Género Feminino
17. Definicéo Dermatite causado por contato da pele com dejetos (fezes ou urina)
18. Modelizacao Combinatoria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Vo (assadura) = assar

19. Locus na rede
Patologias ,7 ‘_ vl 7\‘\
do > = ASSADURA
Envelhecimento : 3 )
20. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicdo http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
21. Contexto A higiene dos genitais e regido anal deve ser feita para finalizar o banho e em todas as vezes que a pessoa
idosa tiver eliminacéo urinaria e fecal, evitando assim umidade e assaduras. (3.MCPI, p.236)
As assaduras sao lesdes na pele das dobras do corpo e das nadegas, provocadas pela umidade e calor ou
pelo contato com fezes e urina. (6.GPC, p.23)
22. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
23. Formas dermatite [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
24. Remissivas Né&o se aplica
19. ATENCAO
13. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

14. Eixo Temético Ambiente e Saude

15. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical

16. Género Feminino

17. Definicao Definicdo Ampliada:

Conjunto de ac¢Ges para a promogdo da satde em domicilio ou em servicos essenciais de salde

1. Atencdo Basica
Definicdo Especifica: :
Acesso dos usuarios ao Sistema Unico de Saude (SUS) e as Redes de Atenc¢do a Salde
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2. Atencdo Domiciliar
Definicdo Especifica:
Atencdo a saude oferecida na residéncia do paciente

3. Atencdo Primaria a Salude
Definicdo Especifica:
Componente dos sistemas de salide destinado a prestar servicos essenciais de salde para toda a populagéo

18.

Modelizacdo
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatéria Lexical:

Anti (atencéo) = desatencédo

19. Locus na rede
Promogao da
Qualidade de ATENCAO
Vida
20. Fonte da Orientagdes Técnicas para a implementacéo de linha de cuidado para atencéo integral a satude da
Defini¢do pessoa idosa no sistema unico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
21. Contexto Neste documento os termos Atencédo Primaria a Sadde (APS) e Atencdo Basica (AB) sdo utilizados
como equivalentes, tal como definido no Art. 1°[...] (7.0OT-SUS, p.8)
Nesses casos, tendo em vista a dinamica de mudancas do estado de salde da pessoa idosa, além do
acompanhamento permanente das equipes da Atencao Basica, podera ser indicado o suporte das equipes
da Atencdo Domiciliar ou de Unidades de Cuidados Prolongados (UCP), dependendo do caso em
questdo, visando a uma recuperacdo mais rapida e efetiva. (7.0T-SUS, p.45)
Neste documento os termos Atencéo Primaria a Saude (APS) e Atencéo Basica (AB) sdo utilizados como
equivalentes, tal como definido no Art. 1°[...] (7.0T-SUS, p.8)
22. Fonte do Orientagdes Técnicas para a implementacéo de linha de cuidado para atencéo integral a saude da
Contexto pessoa idosa no sistema unico de saude — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
23. Formas AB [+tec], AD [+tec], APS [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
24. Remissivas Nao se aplica
20. ATIVIDADES
13. Area do Cuidados de Idosos

Conhecimento

14. Eixo Temético Ambiente e Saude

15. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical

16. Género Feminino

17. Definicéo Definicdo Ampliada:

Tarefas cotidianas (simples e complexas) que auxiliam na promocéo da independéncia

1. Atividades Basicas da Vida Diaria
Definicdo Especifica:
Tarefas cotidianas simples / atividades do dia a dia, tais como varrer a casa, tomar banho, cozinhar, etc.
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2. Atividades Instrumentais da Vida Diéria
Definicdo Especifica:
Tarefas cotidianas mais complexas, tais como gerenciar financas, dirigir, etc.

18.

Modelizacdo
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

19. Locus na rede
Promogao da
CUIDADOS :
DE IDOSOS Qualu?ade de ATIVIDADES
Vida
20. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicdo http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
21. Contexto Estas sdo as atividades basicas da vida diaria (ABVDs). (3.MCPI, p.115)
Caso contrario, estamos lidando com pessoas dependentes na execucao das assim chamadas atividades
instrumentais da vida diaria (AIVDs). (3.MCPI, p.116)
22. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
23. Formas ABVD [+tec], AIVD [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
24. Remissivas Né&o se aplica
21. AUTOMEDICACAO
25. Area do Cuidados de Idosos

Conhecimento

26. Eixo Tematico Ambiente e Salde
27. Categoria Nome (substantivo)

Gramatical
28. Género Feminino
29. Definicao Prética de ingerir remédios sem orientacdo médica
30. Modelizagdo Combinatéria Lexical:

Descritiva L .

(zonas do DEC) So (automedicac¢do) = automedicamento

Vo, (automedicacgdo) = automedicar

31. Locus na rede

Promogao da
Qualidade de
Vida

CUIDADOS AUTOMEDICAGCAO

DE IDOSOS
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32.

Fonte da

Caderneta de Saude da Pessoa Idosa (1.CSPI)

Definicdo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude pessoa_idosa_3ed.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
http://wwwh5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
33. Contexto Anote os nomes de todos 0os medicamentos, fitoterapicos, suplementos e vitaminas em uso, prescritos por
profissionais de satde ou na forma de automedicacédo. (1.CSPI, p.10)
Inicie com doses baixas e aumente devagar. Interrogue sempre sobre automedicagao. (5.ESPI, p.265)
34. Fonte do Caderneta de Saude da Pessoa Idosa (1.CSPI)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude pessoa_idosa_3ed.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://wwwS5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
35. Formas Né&o se aplica
Equivalentes
36. Remissivas Né&o se aplica
22. AUTONOMIA
25. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

26. Eixo Tematico Ambiente e Saude
27. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
28. Género Feminino
29. Definicao Liberdade do individuo de gerenciar sua vida
30. Modelizagdo Né&o se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

31.

Locus na rede

CUIDADOS Promogao da

DE IDOSOS

Qualidade de
Vida

AUTONOMIA

32.

Fonte da
Defini¢do

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

Orientacfes Técnicas para a implementagdo de linha de cuidado para atencéo integral a saide da
pessoa idosa no sistema Unico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

33.

Contexto

[...] A qualidade da participacdo das pessoas idosas nas atividades desenvolvidas na vida cotidiana é
influenciada pelo grau de autonomia e independéncia que elas tém na realizacdo das mesmas. (3.MCPI,
p.283)

[...] No entanto, para fins de rapida compreensdo, podemos dizer que a funcionalidade reflete o nivel de
autonomia e independéncia para a realizagdo das atividades da vida diaria. (7.0T-SUS, p.8)

34.

Fonte do
Contexto

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

Orientacfes Técnicas para a implementacédo de linha de cuidado para atencéo integral a salde da
pessoa idosa no sistema Unico de salde — SUS (7.0T-SUS)
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https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

35. Formas autossuficiéncia [-tec], autogoverno [-tec], independéncia [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
36. Remissivas Né&o se aplica
23. BANHO
25. Area do Cuidados de ldosos

Conhecimento

26. Eixo Temético Ambiente e Salde
27. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
28. Género Masculino
29. Definicao Higiene pessoal com uso de &gua e sabao
30. Modelizagdo Combinatoria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Vo (banho) = banhar

31. Locus na rede
CUIDADOS Pato:;gias ' O
DE IDOSOS : ‘ ‘ ’
Envelhecimento :
32. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicao http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf
33. Contexto Como proceder no banho de chuveiro com o auxilio do cuidador [...] (3.MCPI, p.21)
Como proceder no banho na cama [...] (3.MCPI, p.22)
O banho da pessoa idosa deve ser realizado com a finalidade de proporcionar conforto e bem-estar [...]
(6.GPC, p.245)
34. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ _manual/12.pdf
Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf
35. Formas lavar-se [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
36. Remissivas Né&o se aplica
24. BENGALA
25. Area do Cuidados de Idosos

Conhecimento

26.

Eixo Temético

Ambiente e Salde
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27. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
28. Género Feminino
29. Definicao Acessorio para auxiliar individuos com dificuldade de locomog&o a caminhar
30. Modelizagéo Néo se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

31. Locus na rede
Patologias - .
CUIDADOS : :
DE IDOSOS do BENGALA
Envelhecimento
32. Fonte da Cadernos de Atencao Bésica — Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (2.CAB)
Definicéo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
33. Contexto A pessoa idosa deve estar em pé, caminhar pelo corredor ou pela sala no passo normal, depois voltar com
passos rapidos, mas com seguranca usando o suporte habitual (bengala, andador). (2.CAB, p.144)
Negligéncia com o uso de 6culos, protese dentaria, 6rteses como bengala e andador. (8.SI, p.147)
34. Fonte do Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
35. Formas oOrtese [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

36.

Remissivas

Nao se aplica

25. BOLSA

25.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

26. Eixo Temaético Ambiente e Saude
27. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
28. Género Feminino
29. Definicéo Recipiente para coletar fezes ou urina
30. Modelizacéo Né&o se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

31.

Locus na rede

Patologias - < 1

do ‘ { BOLSA
Envelhecimento

CUIDADOS
DE IDOSOS
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32.

Fonte da

Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)

Definicdo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
33. Contexto Na abertura da ileostomia, colostomia ou urostomia é colada uma bolsa plastica para coletar as fezes ou
urina (6.GPC, p.51)
A bolsa coletora deve ser bem fixa na pele ao redor da abertura para evitar que as fezes ou urina entrem
em contato com a pele para e causem irritacdes (6.GPC, p.52)
A bolsa da ostomia é impermeéavel, ndo sendo necessario retira-la antes do banho. (6.GPC. p.53)
34. Fonte do Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
35. Formas Né&o se aplica
Equivalentes
36. Remissivas Néo se aplica
26. CADEIRA
25. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

26. Eixo Tematico Ambiente e Saude
27. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
28. Género Feminino
29. Definicéo Cadeira montada sobre rodas para auxiliar individuos com pouca ou nenhuma mobilidade a se locomover
30. Modelizagdo Combinatoéria Lexical:
Descritiva . .
(zonas do DEC) S; (cadeira) = cadeirante
31. Locus na rede
Patologias ( R
CUIDADOS o
DE IDOSOS . do ’—D CADEIRA
nvelhecimento )
32. Fonte da Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
Definicdo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf
33. Contexto Reducéo da mobilidade pode impedir a pessoa de acessar o banheiro a tempo e pode ser causada por
fatores fisicos (limitacéo ao leito ou cadeira de rodas) ou dificuldades de deambulagéo, por neuropatia
diabética ou osteoartrose, ma acuidade visual etc. (2.CAB, p.94)
[...] inclusive aquelas que prestam servi¢os a domicilio com ajuda para o banho, curativo e emprestam
cadeiras de rodas, muletas, etc. (6.GPC, p.20)
34. Fonte do Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento _saude pessoa idosa.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf
35. Formas Né&o se aplica

Equivalentes
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36.

Remissivas

Né&o se aplica

27. CEGUEIRA

25.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

26. Eixo Temético Ambiente e Salde
27. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
28. Género Feminino
29. Definicao Incapacidade (permanente ou temporaria) de enxergar causada por acidentes, doencas oculares ou diabetes
30. Modelizagéo Combinatéria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

So (cegueira) = cegamento, ceguidade

S1 (cegueira) = cego

31. Locus na rede
Patologias s { \‘ ZE
do X e CEGUEIRA
Envelhecimento ’ L J Condicdes —
32. Fonte da Cadernos de Atengdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa ldosa (2.CAB)
Definicéo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
http://wwwS5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
33. Contexto O Diabetes Mellitus € uma doenga comum e de incidéncia crescente que aumenta com a idade. O diabetes
apresenta alta morbimortalidade, com perda importante na qualidade de vida. E uma das principais causas
de mortalidade, insuficiéncia renal, amputacédo de membros inferiores, cegueira e doenca cardiovascular.
(2.CAB, p.81)
Déficit neurossensorial - cegueira, surdez; [...]. (5.ESPI, p.234)
34. Fonte do Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa ldosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
http://wwwS5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
35. Formas ablepsia [+tec], tiflose [+tec], perda da visdo [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
36. Remissivas Né&o se aplica
28. CENTRO
25. Area do Cuidados de Idosos

Conhecimento

26. Eixo Tematico Ambiente e Salde

27. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical

28. Género Masculino
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29. Definicéo Espagos para acolhimento, convivéncia, acompanhamento e assisténcia psicossocial de individuos
1. Centro de Convivéncia
Definicdo Especifica:
Espacos para promocéo da convivéncia e prevencéo de situagdes de risco social
2. Centro de Referéncia Assisténcia Social
Definicdo Especifica:
Espaco de acolhimento e acompanhamento de individuos para promocao da qualidade de vida e
prevencao de situacdes de risco
3. Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social
Definicdo Especifica:
Espaco de acolhimento e acompanhamento psicossocial de individuos
30. Modelizacéo Né&o se aplica
Descritiva
(zonas do DEC)
31. Locus na rede
Promogao da
Qualidade de colh ] - # CENTRO
Vida
32. Fonte da Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
Definicdo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
Orientacdes Técnicas para a implementacéo de linha de cuidado para atencéo integral a salde da
pessoa idosa no sistema unico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
33. Contexto A implantacdo de modalidades de assisténcia como hospital-dia, centro de convivéncia, reabilitacdo
ambulatorial, servicos de enfermagem domiciliar, fornecimento de refeicdo e auxilio técnico e financeiro
para adaptac6es arquitetdnicas (6.GPC, p.11)
As equipes dos Centros de Referéncia da Assisténcia Social (Cras) que compdem o Sistema Unico de
Assisténcia Social (Suas) e promovem 0s servigos socioassistenciais [...] (7.0T-SUS, p.48)
Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (Creas) — Unidade publica estatal de gestao
municipal, do Distrito Federal ou de gestao estadual, quando da oferta regionalizada dos servicos de
média complexidade. (7.0T-SUS, p.82)
34. Fonte do Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
Orientagdes Técnicas para a implementacéo de linha de cuidado para atencdo integral a saude da
pessoa idosa no sistema unico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
35. Formas CC [+tec], CRAS [+tec], CREAS [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
36. Remissivas Né&o se aplica
29. CISTITE
25. Areado Cuidados de Idosos
Conhecimento
26. Eixo Tematico Ambiente e Salde
27. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
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. Género Feminino

. Definicéo Infeccéo ou inflamac&o na bexiga causada por bactéria
. Modelizagéo Semantica:
Descritiva

(zonas do DEC) Combinatéria Lexical:

Magn (cistite) = aguda

. Locus na rede

5 Y
Patologias 5 [ 2
lod:gl ; : ‘ ‘,‘:‘.:nm.?f. e CISTITE
: ) 30 Condicoes
Envelhecimento : L J 2

. Fonte da Cadernos de Atenc¢do Basica — Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (2.CAB)
Definicdo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

. Contexto Um fato a destacar € que, se a polidria esta presente no idoso, muitas vezes ndo é pensada como sendo
causada por DM, mas, frequentemente, por hipertrofia prostatica, cistites e incontinéncia urinaria, entre
outras causas (2.CAB, p.84).

Cistite: inflamag&o ou infec¢do da bexiga. (3.MCPI, p.178)

. Fonte do Cadernos de Atengdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa ldosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

. Formas infeccdo urinaria [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

36.

Remissivas

Né&o se aplica

30. COLOSTOMIA

25.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

26. Eixo Tematico Ambiente e Salde
27. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
28. Género Feminino
29. Definicéo Exteriorizacdo no abdome de parte do intestino grosso para eliminagéo de fezes/gases
30. Modelizacéo Né&o se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

31.

Locus na rede

Patologias i . ] Tratamento
atamentos e
o =% COLOSTOMIA
4 L Procedimentos
Envelhecimento =

. Fonte da Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa ldosa (2.CAB)
Definicao https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
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33. Contexto O individuo precisa de um tempo maior que o habitual ou um instrumento (como uma colostomia ou
comadre) ou ha necessidade de uso de alguma droga para o controle das fezes? (2.CAB, p.161)
lleostomia ou colostomia - liga uma parte do intestino a parede do abdome e serve para eliminar fezes
(6.GPC, p.51)

34. Fonte do Cadernos de Atenc¢do Basica — Envelhecimento e Salude da Pessoa Idosa (2.CAB)

Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf

35. Formas ileostomia [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes
36. Remissivas —>Ver Gastrostomia, Ostomia, Urostomia
31. COMADRE
37. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

38. Eixo Tematico Ambiente e Salde
39. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
40. Género Feminino
41. Definicéo Utensilio para coletar urina ou fezes de pacientes acamadas ou com dificuldades de locomog&o
42. Modelizagéo N&o se aplica
Descritiva
(zonas do DEC)
43. Locus na rede
Patologias st " : \
DE IDOSOS do | —————P COMADRE
Envelhecimento re ’
J0od 5 -/
44. Fonte da Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
Definicao https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
45. Contexto O individuo precisa de um tempo maior que o habitual ou um instrumento (como uma colostomia ou
comadre) ou ha necessidade de uso de alguma droga para o controle das fezes? (2.CAB, p.161)
Antes de iniciar o banho na cama, prepare todo o material que vai usar: papagaio, comadre, bacia [...]
(6.GPC, p.22)
46. Fonte do Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Saude da Pessoa ldosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
47. Formas Né&o se aplica
Equivalentes
48. Remissivas Né&o se aplica
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf

32. CONSTIPACAO

37.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

38. Eixo Temético Ambiente e Salde
39. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
40. Género Feminino
41. Definicéo Infrequéncia na evacuacao ou dificuldade de evacuar causada por desidratacdo, sedentarismo, dieta com
pouca fibra ou efeito colateral de medicamentos
42. Modelizagéo Né&o se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

43. Locus na rede
Patologias d 7 : :’. ) Sintomas e ONETIPACAO
Envelh::imemo A 10 | ;_ | Condigdes B CONSTIPACAO
44. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicdo http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
45. Contexto [...] infeccdo do trato urinario, comumente conhecida como infeccéo urinaria), pneumonia, desidratacéo,
constipacdo etc. (ver assuntos Infeccédo do trato urinario da pessoa idosa; Pneumonia; Desidratacao;
Obstipagdo e fecaloma). (3.MCPI, p.122)
Intestino preso (constipacéo intestinal) O intestino funciona melhor quando a pessoa mantém horarios
para se alimentar e evacuar (6.GPC, p.29)
Quase 90% dos idosos sofriam de alguma das doencas indagadas pelo entrevistador: “reumatismo, asma,
hipertensdo, ma circulacdo, diabetes, derrame, lesdes de pele, prisédo de ventre, insénia”. (8.SL p.50)
46. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
47. Formas intestino preso [-tec], prisdo de ventre [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
48. Remissivas - Ver Fecaloma, Obstipagdo
33. CONVULSAO
37. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

38. Eixo Temético Ambiente e Saude
39. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
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40. Género Feminino
41. Definicéo Contragoes involuntérias da musculatura que causam movimentos desordenados, em idosos é causado por
derrames, problemas metabdlicos e traumatismos cranianos
42. Modelizacdo Néo se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

43.

Locus na rede

Patologias i |
do ! COVULSAO
Envelhecimento : % \ ,

44. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicéo http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
45. Contexto Convulséo ou crise epilética é definida como uma alteracdo repentina e involuntaria do comportamento,
do nivel de consciéncia, do padrdo motor e/ou da sensibilidade (3.MCPI, p. 126-7)
A convulsado ou ataque epilético é o resultado do descontrole das ondas elétricas cerebrais e pode
acontecer por diversas causas. (6.GPC, p.57)
46. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
47. Formas crise epilética [+tec], ataque epilético [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

48.

Remissivas

Né&o se aplica

34. CORTICOIDE

37.

Area do
Conhecimento

Cuidados de ldosos

38. Eixo Temético Ambiente e Saude
39. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)
Gramatical
40. Género Masculino
41. Definicéo Substancias produzidas nos rins ou sintéticas que auxiliam na regulamentagdo do metabolismo
42. Modelizagéo Combinatéria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Magn (corticoide) = potente, forte

Minus (corticoide) = leve

43.

Locus na rede

S
Patologias = !
29 K ‘ Substancias P oo
do A —3$ CORTICOIDE
: e ) 30 Medicamentosas
Envelhecimento L J
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44, Fonte da Cadernos de Atengdo Basica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
Definicdo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
45. Contexto Outras patologias que afetam o metabolismo dsseo: [...]JUso prolongado de corticoides, heparina,
anticonvulsivantes (2.CAB, p.59)
[...] benzodiazepinicos, metildopa e corticoides sdo alguns dos medicamentos que podem causar
depressdo. (8.Sl, p.117)
46. Fonte do Cadernos de Atencao Bésica — Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
47. Formas corticosteroide [+tec], esteroide [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
48. Remissivas N&o se aplica
35. CUIDADOR
37. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

38. Eixo Tematico Ambiente e Saude
39. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
40. Género Masculino
41. Definicéo Individuo que cuida da pessoa idosa
42. Modelizagéo Combinatoria Lexical:
Descritiva . .
(zonas do DEC) A (cuidador) = cuidadoso
S; (cuidador) = cuidado
Vo (cuidador) = cuidar
43. Locus na rede
Promogao da
CUIDADOS :
DE IDOSOS Quallqade de CUIDADOR
Vida
44. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Defini¢do http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
45. Contexto E importante que o cuidador e os familiares do idoso aprendam a reconhecer os sinais tanto de

hiperglicemia como de hipoglicemia e estejam preparados para oferecer o cuidado imediato que a pessoa

necessita ou encaminhar ao médico. (3.MCPI, p.172)

Cuidador é um ser humano de qualidades especiais, expressas pelo forte trago de amor a humanidade, de
solidariedade e de doagdo. A ocupacdo de cuidador integra a Classificacdo Brasileira de Ocupagdes —

CBO sob o codigo 5162, que define o cuidador como alguém que “cuida a partir dos objetivos
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estabelecidos por instituicGes especializadas ou responsaveis diretos, zelando pelo bem-estar, satde,
alimentagdo, higiene pessoal, educagio, cultura, recreagio ¢ lazer da pessoa assistida”. E a pessoa, da
familia ou da comunidade, que presta cuidados a outra pessoa de qualquer idade, que esteja necessitando
de cuidados por estar acamada, com limitagdes fisicas ou mentais,com ou sem remuneracéo. (6.GPC, p.8)

46. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ manual/12.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf
47. Formas Néo se aplica

Equivalentes

48. Remissivas

- Ver Cuidados

36. CUIDADOS

37. Areado
Conhecimento

Cuidados de Idosos

38. Eixo Tematico

Ambiente e Salde

39. Categoria

Nome (substantivo)

Gramatical
40. Género Masculino
41. Definicéo Definicdo Ampliada:

Préticas para assisténcia e amparo a pacientes incurdveis com ou sem autonomia

1. Cuidados Paliativos

Definicdo Especifica:

Préaticas de assisténcia ao paciente incuravel que oferece dignidade e diminuicdo de sofrimento a
pacientes terminais ou em estagio avancado de determinada doenca

2. Cuidados Prolongados

Definicao Especifica:

Préaticas de recuperacdo clinica e funcional, avaliacdo, reabilitacdo integral e intensiva da pessoa com
perda transitéria ou permanente de autonomia

42. Modelizagdo
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatéria Lexical:

So (cuidados) = cuidadoso
S1 (cuidados) = cuidador

Vo (cuidados) = cuidar

43. Locus na rede

Promogao da

Qualidade de CUIDADOS

Vida

44, Fonte da
Defini¢do

OrientacOes Técnicas para a implementagdo de linha de cuidado para atencéo integral a saide da
pessoa idosa no sistema Unico de sadde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
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45. Contexto O termo “cuidados de longa duragédo” é amplamente definido como um conjunto de cuidados de satde,
pessoais e de servicos sociais, geralmente fornecido ao longo de um periodo, para pessoas com condicGes
cronicas e com limitacdes funcionais. (7.0T-SUS, p.82)
A Atencdo Basica também tem um papel importante a desempenhar junto as pessoas idosas com perda
significativa de capacidade, incluindo o tratamento continuo de doencas, reabilitacdo, cuidados
paliativos e de fim de vida. (7.0T-SUS, p.53)
Os Cuidados Prolongados destinam-se a usuarios em situacgao clinica estavel, que necessitem de
reabilitacdo e/ou adaptacéo a sequelas decorrentes de processo clinico, cirtrgico ou traumatoldgico.
(7.0T-SUS, p.59)
46. Fonte do Orientacdes Técnicas para a implementacéo de linha de cuidado para atencao integral a salde da
Contexto pessoa idosa no sistema unico de sadde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
47. Formas paliativismo [+tec], conforto [-tec], cuidados de longa duragdo [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
48. Remissivas - Ver Cuidador
37. CURATIVO
37. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

38. Eixo Tematico Ambiente e Salde
39. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
40. Género Masculino
41. Definicéo Material aplicado sobre feridas para prevenir infeccoes
42. Modelizagdo Né&o se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

43. Locus na rede
Patologias ( )
do CURATIVO
Envelhecimento L )
44. Fonte da Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
Definicéo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
45. Contexto [...] aplicacédo de injecdo no musculo ou na veia, curativos complexos, instalacdo de soros e colocagdo de
sondas, etc. (6.GPC, p.10)
Os materiais e medicacgdes de curativos, tais como: pomada, gaze, luva, tesoura, faixa, esparadrapo, soro
fisioldgico e outros devem ser guardados em uma caixa com tampa, separados dos outros medicamentos.
(6.GPC, p.55)
46. Fonte do Guia Préatico do Cuidador (6.GPC)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
47. Formas penso [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
48. Remissivas Né&o se aplica
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38. DECLINIO

37.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

38. Eixo Tematico Ambiente e Saude
39. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
40. Género Masculino
41. Definicéo Perda da autonomia causada por idade avancada e/ou comorbidades multiplas
42. Modelizagéo Combinatéria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Ao (declinio) = declinado
A (declinio) = declinante
Able (declinio) = declinavel
Sn (declinio) = declinacéo

Vo (declinio) = declinar

43. Locus na rede
Patologias B ( \i Soto e
do : y—"‘ i— (nmcm ~——P$ DECLINIO
Envelhecimento A :' N L 2
44. Fonte da Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
Definicéo http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Orientacfes Técnicas para a implementagdo de linha de cuidado para atencdo integral a satde da
pessoa idosa no sistema unico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
45. Contexto Oferece pouca vantagem quando comparado com paracetamol e apresenta toxicidade para o SNC e
coracdo pelo acimulo de metabdlitos toxicos. Pode causar constipacéo intestinal, desequilibrio, depressdo
do sistema nervoso central e declinio cognitivo (5.ESPI, p.263)
Declinio funcional — E a perda da autonomia e/ou da independéncia, pois restringe a participag&o social
do individuo. (7.0T-SUS, p.82)
46. Fonte do Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
Contexto http://mww5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Orientacfes Técnicas para a implementacdo de linha de cuidado para atencdo integral a salde da
pessoa idosa no sistema unico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
47. Formas incapacidade funcional [+tec], dependéncia [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
48. Remissivas Né&o se aplica
39. DELIRIUM
37. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

38.

Eixo Temético

Ambiente e Saude
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39. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
40. Género Masculino
41. Definicéo Confusdo mental severa que causa perturbacéo e desorientacéo de pensamento
42. Modelizacdo Néo se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

43. Locus na rede
Patologias ( \\ Sintomas e
do el DELIRIUM
Envelhecimento L ) Condicoes —
44, Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicao http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Salde do ldoso (8.Sl)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
45. Contexto [...] O delirium é uma condicéo clinica também conhecida como confusdo mental aguda, na qual o
paciente perde temporariamente o contato com a realidade. (3.MCPI, p.133)
Depressdo, insonia, deméncia e confusdo mental. (8.SI, p.113)
46. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
47. Formas confusdo mental aguda severa [+tec], estado confusional agudo [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
48. Remissivas - Ver Desorientagdo
40. DEMENCIA
37. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

38. Eixo Tematico Ambiente e Saude
39. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
40. Género Feminino
41. Definicéo Agrupamento de sintomas cognitivos e sociais que causam interferéncia nas fungdes diarias
42. Modelizagdo Combinatoria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Magn (deméncia) = severa, grave
Minus (deméncia) = leve

A (deméncia) = dementado

S1 (deméncia) = demente

Vo (deméncia) = dementar
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43. Locus na rede
Patologias S | .
do m -. a0 | ("D'f)n\;:‘* B DEMENCIA
Envelhecimento ECraaS At J
44. Fonte da Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (2.CAB)
Definicéo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
45. Contexto Conhecer a histéria da morbidade associada: transtornos psiquiatricos como depressao ou deméncia,
cardiopatia isquémica, hipertenséo arterial etc. (2.CAB, p.85)
[...] Na fase inicial, podem-se usar auxilios que ajudam a pessoa dementada a orientar-se, como
calendarios grandes em varios lugares da casa para lembrar-se do dia, ou relégios grandes e de facil
leitura para lembrar-se do horario. (3.MCPI, p.304)
46. Fonte do Cadernos de Atencao Bésica — Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
47. Formas pessoa dementada [+tec], doidice [-tec], maluquice [-tec], loucura [-tec] (variantes coocorrentes /

Equivalentes

sinonimia)

48.

Remissivas

Nao se aplica

41. DENTADURA

49.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

50. Eixo Tematico Ambiente e Salde
51. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
52. Género Feminino
53. Definicéo Protese dentéaria para tratar perda de dentes
54. Modelizacéo Né&o se aplica
Descritiva
(zonas do DEC)
55. Locus na rede
Patologias dpesany ' )
do H 9 DENTADURA
Envelhecimento = aenas { ’
56. Fonte da Caderneta de Saude da Pessoa Idosa (1.CSPI)
Definicao https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude pessoa idosa_3ed.pdf
57. Contexto O ideal é passar a noite sem a protese, mas, se ndo for possivel, faca durante o banho ou em algum

momento em que esteja sozinho em casa, por exemplo. Deixe-a sempre em um copo com agua. Solicite
orientacdo ao dentista sobre outros produtos para complementar a limpeza das dentaduras. (1.CSPI,
p.51)
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Uso de praétese dental (dentadura/ponte mével) [...] Na auséncia dos dentes naturais, as préteses
dentérias sdo fundamentais para auxiliar a correta mastigacao dos alimentos e a fala [...] (1.CSPI, p.50)

58. Fonte do Caderneta de Saude da Pessoa Idosa (1.CSPI)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude pessoa_idosa 3ed.pdf
59. Formas prétese dentaria [+tec], protese total [+tec], protese parcial [+tec], protese dental [+tec], protese movel
Equivalentes [+tec], chapa [-tec], ponte movel [-tec], ponte [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
60. Remissivas Néo se aplica
42. DEPRESSAO
49. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

50. Eixo Tematico Ambiente e Salde
51. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
52. Género Feminino
53. Definicéo Distdrbio mental causado por estresse, consumo de alcool e drogas, doencas cronicas, soliddo, dar a luz,
etc.
54. Modelizagéo Combinatéria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Magn (depressao) = grave, profunda, severa
Minus (depresséo) = leve
Able (depresséo) = depressivel

Vo (depressdo) = deprimir

55. Locus na rede
Patologias PR Sintomas e
do e 1 t (v",.:rrj\"(i;-ﬁ =9 DEPRESSAO
Envelhecimento RS | 5
56. Fonte da Caderneta de Saude da Pessoa Idosa (1.CSPI)
Definicéo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude_pessoa idosa_3ed.pdf

Diretrizes para o Cuidado das Pessoas Idosas no SUS: propostas de modelo de atencéo integral - XXX
Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Satde (4.DCPI)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full

57. Contexto A realizacdo de praticas corporais e atividades fisicas proporciona mais disposi¢ao, bem-estar, autonomia
e oportunidade de fazer amizades. Além disso, diminui o risco de doengas do coracdo, osteoporose,
diabetes, depressao e certos tipos de cancer (1.CSPI, p.54)
A Pesquisa Nacional de Amostra de Domicilios (PNAD), realizada em 2008, apresentou 0s seguintes
dados sobre condigBes cronicas entre a populagéo idosa: 68,7% apresentavam pelo menos uma doenca ou
agravo ndo transmissivel, sendo que 53,3% apresentavam hipertenséo; 24,2% artrite; 17,3% doencas do
coracdo; 16,1% diabetes e 12% depresséo. (4.DCPI, p.22)

58. Fonte do Caderneta de Saude da Pessoa Idosa (1.CSPI)

Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude pessoa_idosa_3ed.pdf

Diretrizes para o Cuidado das Pessoas Idosas no SUS: propostas de modelo de atencéo integral - XXX
Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Satude (4.DCPI)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full

59. Formas Né&o se aplica

Equivalentes
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60.

Remissivas

Né&o se aplica

43. DESIDRATACAO

49.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

50. Eixo Temético Ambiente e Salde
51. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
52. Género Feminino
53. Definicéo Perda de 4gua do organismo causada por doenca, sudorese ou ingestdo inadequada de &gua
54. Modelizagéo Combinatéria Lexical:
Descritiva . .
(zonas do DEC) Magn (desidratacéo) = grave, severa
Minus (desidratagdo) = leve
A (desidratacéo) = desidratante
Vo (desidratacéo) = desidratar
Anti (desidratacao) = hidratacdo
55. Locus na rede
do : i 4 - SMOMASE LB DESIDRATAGAO
Envelhecimento ‘1 & ) Condlcoes
56. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicdo http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
http://wwwS5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
57. Contexto As causas comuns de agitacdo, irritacdo e agressividade na pessoa idosa séo: 1) introdugdo ou suspensdo
de medicamentos; [...] 6) desidratacéo (a pessoa idosa sente menos sede e, consequentemente, toma
menos agua; pode ocorrer também quando a pessoa tem diarreia [...] (3.MCPI, p.122)
Ao exame, verifica-se reducdo da gordura subcutanea, da massa muscular, havendo, comumente,
desidratacéo e infiltrado cutaneo decorrente de hipoalbuminemia. O tratamento e a prevencdo dependem
do trabalho da equipe interdisciplinar, envolvendo a avaliagdo do médico, do enfermeiro, da nutricionista
e do fonoaudidlogo (5.ESPI, p.238)
58. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Envelhecimento e Salude da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://wwwS5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
59. Formas N&o se aplica
Equivalentes
60. Remissivas Né&o se aplica
44. DESNUTRICAO
49. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento
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50. Eixo Tematico Ambiente e Salde
51. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
52. Género Feminino
53. Definicéo Falta de nutrientes no organismo causado por causas dieta pobre, problemas digestivos ou outras doengas
54. Modelizacéo Combinatoria Lexical:
Descritiva L .
(zonas do DEC) Magn (desnutricdo) = aguda, crénica
Minus (desnutricéo) = leve
Vo (desnutricdo) = desnutrir
Anti (desnutricéo) = nutrigdo
55. Locus na rede
Patologias - \ﬂ Sintomas
do ‘(”'v"mv'w“_ s DESNUTRICAO
Envelhecimento Yot
56. Fonte da Diretrizes para o Cuidado das Pessoas Idosas no SUS: propostas de modelo de atencéo integral - XXX
Defini¢do Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saude (4.DCPI)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full
Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
57. Contexto A populacéo idosa é propensa a alteracdes nutricionais devido a fatores relacionados as modificacGes
fisioldgicas, psicoldgicas e sociais, ocorréncia de doencas cronicas, uso de diversas medicacdes,
dificuldades com a alimentacéo, e alterac6es da mobilidade com dependéncia funcional. Nesse contexto, a
insercdo de temas como disfagia e desnutricao nas acdes de promocao e prevencdo da salde é
fundamental [...] (4.DCPI, p.29)
Desnutricdo — na SI mais de 90% dos pacientes apresentam desnutri¢do, que se deve, principalmente, a:
anorexia, problemas odontoldgicos; uso de sonda, perda do olfato e paladar, méa-absorcéo intestinal,
aumento do catabolismo, infec¢des, entre outros. (5.ESPI, p.238)
58. Fonte do Diretrizes para o Cuidado das Pessoas Idosas no SUS: propostas de modelo de atencdo integral - XXX
Contexto Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Satde (4.DCPI)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full
Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
http://wwwh5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
59. Formas Né&o se aplica
Equivalentes
60. Remissivas Nao se aplica
45. DESORIENTACAO
49. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

50. Eixo Tematico Ambiente e Salde
51. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
52. Género Feminino
53. Definicao Confusdo mental leve causada por traumatismo craniano, choque, doenga neurolégica ou drogas
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54.

Modelizacdo
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatéria Lexical:

Vo (desorientacdo) = desorientar

Anti (desorientacdo) = orientacdo

55. Locus na rede
CUIDADOS Patologias ) -
do B = m——p DESORIENTACAO
DEIDOS0S Envelhecimento ’ :
56. Fonte da Envelhecimento e Salude da Pessoa Idosa (5.ESPI)
Definicéo http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Salde do ldoso (8.Sl)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
57. Contexto Inicialmente, o déficit é secundario ao comprometimento da memoria e é descrito como esquecimento
para fatos recentes, perda de objetos, acidentes domésticos, desorientacio temporal e espacial, e
repeticdo de fatos, respeitando o gradiente temporal (memoria episddica recente, intermediaria e remota).
(5.ESPI, p.201-2)
Desorientacdo: matenha uma janela aberta para que tenha nogéo do dia e da noite. (8.Sl, p.130)
58. Fonte do Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
Contexto http://wwwS5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
59. Formas confusdo mental leve [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
60. Remissivas —>Ver Delirium
46. DIAGNOSTICO
49. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

50. Eixo Tematico Ambiente e Saude
51. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
52. Género Masculino
53. Definicéo Processo analitico em exames de doencas ou de quadros clinicos para chegar a uma conclusao
54. Modelizagdo Combinatoria Lexical:
Descritiva o . .
(zonas do DEC) Vo (diagnéstico) = diagnosticar
55. Locus na rede
Patologias _ . R
do } DIAGNOSTICO
Envelhecimento o .“.‘,t L J
56. Fonte da Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Saude da Pessoa ldosa (2.CAB)
Defini¢do https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf

Diretrizes para o Cuidado das Pessoas ldosas no SUS: propostas de modelo de atencdo integral -
XXX Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saude (4.DCPI)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full
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57. Contexto Ao estabelecer o diagndstico, convém: [...] Fazer uma estimativa da expectativa de vida da pessoa em
funcéo de sua idade e comorbidades ao momento do diagndstico (2.CAP, p.85)
[...] “o processo de estruturacdo de redes de atencdo a salide no SUS pressupde a organizacdo dos servigos
de atencdo especializada, de urgéncia e emergéncia e de apoio diagnostico e terapéutico, em l6gica
regional, respeitando-se os principios de qualidade, acesso e economia de escala” (4.DCPI, p.30)
58. Fonte do Cadernos de Atenc¢do Basica — Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Diretrizes para o Cuidado das Pessoas ldosas no SUS: propostas de modelo de atencdo integral -
XXX Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saude (4.DCPI)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full
59. Formas diagnose [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
60. Remissivas N&o se aplica
47. DIARREIA
49. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

50. Eixo Temético Ambiente e Saude
51. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
52. Género Feminino
53. Definicéo Desarranjo do intestino que causa aumento das evacuagdes e fezes amolecidas ou liquidas
54. Modelizagéo Combinatéria Lexical:
Descritiva L A
(zonas do DEC) Magn (diarreia) = aguda, crdnica
55. Locus na rede
Patologias =
do - : 2 ——9 DIARREIA
Envelhecimento i
56. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicdo http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
http://wwwS5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
57. Contexto As causas comuns de agitacdo, irritacdo e agressividade na pessoa idosa sdo: 1) introducdo ou suspensdo
de medicamentos; [...] 6) desidratacdo (a pessoa idosa sente menos sede e, consequentemente, toma
menos agua; pode ocorrer também quando a pessoa tem diarreia [...] (3.MCPI, p.122)
Constipacdo — é frequente, assim como a ocorréncia de fecaloma (fezes endurecidas e impactadas no
retossigmaide), podendo haver também uma falsa diarreia, em virtude da eliminagdo de fezes liquidas,
apesar da obstrucéo, decorrente do excesso de estimulagéo do intestino no local desta obstrucéo. (5.ESPI,
p. 238-9)
58. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

Envelhecimento e Sadde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
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http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf

59. Formas caganeira [-tec], desarranjo [-tec], desarranjo intestinal [+tec], desarranjo do intestino [+tec] (variantes
Equivalentes coocorrentes / sinonimia)
60. Remissivas Néo se aplica
48. DIETA
49. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

50. Eixo Tematico Ambiente e Salde
51. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
52. Género Feminino
53. Definicéo Alimentacdo por sonda para individuos impedidos de ingerir alimentos sélidos via oral
54. Modelizacdo N&o se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

55. Locus na rede
CUIDADOS Patologias . fﬁ—\?‘
do ; i { T—" DIETA
DEIDOSOS Envelhecimento = e L )
56. Fonte da Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
Defini¢do https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
57. Contexto Alimentacgdo por sonda (dieta enteral) [...] é fornecida na forma liquida por meio de uma sonda, que é
colocada no nariz ou na boca vai até o estbmago e o intestino. (6.GPC, p.30)
Antes de dar a dieta coloque a pessoa sentada na cadeira ou na cama, com as costas bem apoiadas, e a
deixe nessa posicéo por 30 minutos apos o término da alimentacdo. Esse cuidado é necessario para evitar
gue em caso de vomitos ou regurgitacdo, restos alimentares entrem nos pulmdes. (6.GPC, p.31)
58. Fonte do Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
59. Formas alimentacédo por sonda [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
60. Remissivas Né&o se aplica
49. DISCINESIA
49. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

50. Eixo Temético Ambiente e Saude

51. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical

52. Género Feminino
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53. Definicéo Perturbacéo do movimento regular do organismo ou de um 6rgdo de cunho neuroldgico que causa
espasmos involuntarios repetitivos
54. Modelizacéo Combinatoria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Magn (discinesia) = severa

Minus (discinesia) = leve, branda

55. Locus na rede
Patologias (i ) Shtomate
do lac30 a0 | ("(;vlwiwclﬁ.r’-t. [ ® DISCINESIA
Envelhecimento e ) l ] 2

56. Fonte da Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)

Definicdo http://wwwh5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
57. Contexto O uso de antipsicéticos classicos ou tipicos, como o haloperidol e a tioridazina, é cada vez menor, pelos

potentes efeitos extrapiramidais, anticolinérgicos e maior risco de discinesia [...] (5.ESPI, p.264)

58. Fonte do Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)

Contexto http://wwwS5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
59. Formas Né&o se aplica

Equivalentes
60. Remissivas Né&o se aplica

50. DISPNEIA

49. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

50. Eixo Temético Ambiente e Salde
51. Categoria Nome (substantivo)

Gramatical
52. Género Feminino
53. Definicéo Dificuldade para respirar causada por sedentarismo, altitude, exercicios, etc.
54. Modelizagio Combinatoria Lexical:

Descritiva . . .

(zonas do DEC) Magn (dispneia) = intensa

Minus (dispneia) = leve
55. Locus na rede
Patologias A A
do ,_ ) : DISPINEIA
Envelhecimento s

56. Fonte da Saude do Idoso (8.S1)

Definicao https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
57. Contexto Se a queda ocorreu recentemente, procure indicios de doengas agudas: febre, dispneia, confusdo mental,

incontinéncia urinaria e outros sintomas que possam auxiliar o diagndstico da doenca de base que se
manifestou inicialmente como uma queda. (8.SI, p.105)

Doencas que causam dor e dispneia [...] e aquelas que restringem a independéncia (como a hemiparesia
apo6s um AVC ou o isolamento social por hipoacusia) também podem desencadear a depresséo. (8.Sl,
p.117)
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58.

Fonte do

Saude do Idoso (8.S1)

Contexto https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
59. Formas falta de ar [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
60. Remissivas Néo se aplica
51. DIURETICO
61. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

62. Eixo Tematico Ambiente e Salde
63. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)
Gramatical
64. Género Masculino
65. Definicao Substéncias usada para tratar hipertenséo e insuficiéncia renal e cardiaca
66. Modelizacéo Né&o se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

67. Locus na rede
e —| e B oo
68. Fonte da Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
Definicdo http://wwwS5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
69. Contexto Conheca as comorbidades (exemplo: urgéncia urinria e hipertensdo — evite diuréticos) (5.ESPI, p.265)
Por coincidéncia, pacientes usando digoxina para tratamento de insuficiéncia cardiaca frequentemente
utilizam diuréticos de alga, como o furosemida [...] (8.SI, p.67-8)
70. Fonte do Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
Contexto http://wwwS5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
71. Formas N&o se aplica
Equivalentes
72. Remissivas Né&o se aplica
52. EDEMA
61. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

62.

Eixo Temético

Ambiente e Saude
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63. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
64. Género Masculino
65. Definicao Inchago causado pelo acimulo de liquidos entre tecidos e cavidades do corpo humano
66. Modelizacéo Combinatéria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Magn (edema) = agudo

Minus (edema) = leve

67. Locus na rede
Patologias l
do . EDEMA
Envelhecimento l
68. Fonte da Sa(de do ldoso (8.Sl)
Definicéo https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
69. Contexto Conheca as reacOes adversas potenciais (exemplo: edema de membros inferiores por antagonistas do
calcio) (5.ESPI, p.265)
Amlodipina e nefidipina frequentemente provocam edema [...] (8.SI, p.71)
70. Fonte do Saude do Idoso (8.S1)
Contexto https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
71. Formas inchaco [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
72. Remissivas Né&o se aplica
53. ENGASGO
61. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

62. Eixo Tematico Ambiente e Salde
63. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
64. Género Masculino
65. Definicéo Obstrucdo das vias respiratorias causada por algo que queria engolir
66. Modelizacéo Combinatoria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Vo, (engasgo) =engasgar-se

67. Locus na rede
Patologias i l
do : ENGASGO
Envelhecimento J
68. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicdo http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf
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69. Contexto Engasgo pode ocorrer sempre que um alimento (liquido ou s6lido) ou um objeto é colocado na boca,
engolido e ao invés de ir para o estdmago, se extravia ou vai para o pulméao [...] (3.MCPI, p.240)
O engasgo ocorre quando um alimento so6lido ou liquido entra nas vias respiratérias, podendo
desencadear: Aspiracdo — quando liquidos ou pedacos muito pequenos de alimentos chegam aos pulmaes,
0 que pode provocar pneumonia por aspiracdo. Sufocamento — ocorre quando pedacos maiores de
alimentos ou objetos param na garganta (traqueia) e impedem a passagem do ar. (6.GPC, p.56)
70. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
71. Formas obstrucdo da garganta [+tec], embuchar [-tec], sufocar [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
72. Remissivas N&o se aplica
54. ENVELHECIMENTO
61. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

62. Eixo Tematico Ambiente e Salde
63. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
64. Género Masculino
65. Definicao Processo natural de desgaste do corpo causado pela passagem do tempo
66. Modelizacéo Combinatéria Lexical:
Descritiva . _
(zonas do DEC) Vo (envelhecimento) = envelhecer
67. Locus na rede
Patologias
CUIDADOS !
DE IDOSOS dq 8 ENVELHECIMENTO
Envelhecimento
68. Fonte da Orientacfes Técnicas para a implementacédo de linha de cuidado para atencdo integral a salde da
Defini¢do pessoa idosa no sistema unico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
69. Contexto A orientacdo nutricional nesta fase da vida deve se adequar as necessidades que o envelhecimento traz.
(7.0T-SUS, p.47)
Tem como meta o envelhecimento saudavel entendido como a preservagédo e/ou recuperagdo da
capacidade funcional da pessoa idosa. (7.0T-SUS, p.64)
70. Fonte do OrientacOes Técnicas para a implementagdo de linha de cuidado para atencéo integral a saide da
Contexto pessoa idosa no sistema Unico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
71. Formas senilidade [+tec], velhice [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
72. Remissivas Né&o se aplica
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55. EQUIMOSE

61.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

62. Eixo Tematico Ambiente e Salde
63. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
64. Género Feminino
65. Definicéo Extravasamento de sangue dos vasos sanguineos da pele que se rompem (roxos) causado por traumas,
contusdes ou efeito colateral de medicamentos
66. Modelizacéo Né&o se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

67. Locus na rede
Patologias ivid ‘_ R
do = 3 ' EQUIMOSE
Envelhecimento i \ )
68. Fonte da Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Saude da Pessoa ldosa (2.CAB)
Definicdo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
69. Contexto No entanto, isso pode ser identificado por meio da observacéo de lesbes, equimoses, Ulceras de decubito,
desidratacdo ou ainda nas demonstracdes de ndo aceitacdo em responder a perguntas relacionadas ao
assunto violéncia. (2.CAB, p.20)
A vista ndo tem importancia. Uma ligeirissima equimose que a raiz do cabelo quase esconde, ndo parece
gue a morte por aqui possa entrar. Em verdade ja esta la dentro. (8.Sl, p.97)
70. Fonte do Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa ldosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
71. Formas roxo [-tec], galo [-tec], hematoma [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
72. Remissivas Né&o se aplica
56. EQUIPE
61. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

62. Eixo Temético Ambiente e Saude

63. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical

64. Género Masculino

65. Definicdo Definicdo Ampliada:

Equipes multiprofissionais da Atencdo Bésica que auxiliam na promocédo da satde
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1. Equipe de Atencdo Basica

Definicéo Especifica:

Equipes de salde (médico, enfermeiro, agente comunitario de satde, dentista, técnico de enfermagem)
gue atuam na Atencao Basica (AB)

2. Equipe Multiprofissional

Definicdo Especifica:

Equipes de trabalho coletivo com multiplas intervengdes técnicas e a interacdo dos agentes de diferentes
areas profissionais

66.

Modelizagdo
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

67. Locus na rede
Promogao da
Qualidade de EQUIPE
Vida
68. Fonte da Orientacfes Técnicas para a implementagdo de linha de cuidado para aten¢do integral a satde da
Definicdo pessoa idosa no sistema unico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
69. Contexto Portanto, cabem as equipes da Atencao Basica (eAB) e de Salde da Familia (eSF) a primeira abordagem
e a avaliacdo multidimensional das pessoas idosas dos territérios para os quais sdo referéncias. (7.0T-
SUS, p.42)
Equipes multiprofissionais — Modalidade de trabalho coletivo que se configura na relacéo reciproca entre
as multiplas intervences técnicas e a interacdo dos agentes de diferentes areas profissionais. (7.0T-SUS,
p.83)
70. Fonte do Orientacfes Técnicas para a implementac¢do de linha de cuidado para atencéo integral a saude da
Contexto pessoa idosa no sistema unico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
71. Formas eAB [+tec], eSF [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
72. Remissivas Né&o se aplica
57. ESCARA
61. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

62. Eixo Tematico Ambiente e Satde
63. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
64. Género Feminino
65. Definicéo Feridas causadas a acamados por ficarem muito tempo na mesma posi¢éo
66. Modeliza¢io Combinatéria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Magn (escara = profunda

Minus (escara) = superficial
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67.

Locus na rede

Patologias !
do ) ESCARA
Envelhecimento [

68. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicéo http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
http://mwwh5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
69. Contexto Conhecidas antigamente por escaras, as Ulceras por pressdo ocorrem em pessoas acamadas ou que ficam
sentadas muito tempo na mesma posicao, sem condi¢des para se movimentar-se sozinhas. (3.MCPI,
p.229)
Ulcera de presséo/escara/ferida [...] surgem na pele quando da pessoa fica muito tempo na mesma
posicao (6.GPC, p.46)
70. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
http://wwwh5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
71. Formas Ulcera de pressao [+tec], Glcera por pressdo [+tec], ferida [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
72. Remissivas Né&o se aplica
58. FADIGA
61. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

62. Eixo Temético Ambiente e Saude
63. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
64. Género Feminino
65. Definicéo Sensagdo de cansaco excessivo que interfere as tarefas didrias
66. Modelizacéo Combinatéria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Magn (fadiga) = cronica
S: (fadiga) = fadigacgéo, fadigamento, afadigo
V) (fadiga) = fadigar

67.

Locus na rede

CUIDADOS

DE IDOSOS FADIGA

Pato;zglas : - s:;:ov-mﬁ ¥
: e Condigdes
Envelhecimento

68.

Fonte da
Defini¢do

Envelhecimento e Sadde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://wwwh5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Salde do ldoso (8.Sl)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

284


http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

69.

Contexto

Para avaliar os sintomas, é necessario perceber o que esta incomodando o paciente e intervir diretamente,
visando ao alivio. Reconhecer sintomas como dor, dispneia, fadiga, anorexia, ndusea e vomito,
constipacdo, confusdo mental e agitacdo € essencial para um bom controle e acompanhamento do paciente
na fase final da vida. Para tanto, devemos nos valer da nossa capacidade de observar, perceber e, acima de
tudo, escutar o paciente nas suas queixas. (5.ESPI, p.276)

Anemia, insuficiéncia cardiaca, hiperparatireoidismo e insonia também sdo causas comuns de fadiga em
idosos. (8.S1, p.117)

70.

Fonte do
Contexto

Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Salde do Idoso (8.Sl)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

71.

Formas
Equivalentes

cansaco [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

72.

Remissivas

Né&o se aplica

59. FARMACO

61.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

62. Eixo Tematico Ambiente e Salde
63. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
64. Género Masculino
65. Definicao Substéncia (principio ativo) da formulacdo de medicamentos para fins farmacéuticos
66. Modelizacéo Né&o se aplica
Descritiva
(zonas do DEC)
67. Locus na rede
Pa“)loqias ) ratamentos e
Envalh:::,lmen!o “ l ’ ;'O:Pcmwnmf, —’ FARMACE
68. Fonte da Envelhecimento e Salide da Pessoa Idosa (5.ESPI)
Definicéo http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
69. Contexto Embora constituam uma parcela menor da populagéo, os idosos consomem, proporcionalmente, a maior
quantidade de medicamentos, usando, cada um, dois a seis farmacos prescritos e varios ndo prescritos.
(5.ESPI, p.254)
[...] doengas cronicas que requerem tratamento farmacoldgico continuo com nimero cada vez mais alto
de medicamentos (“polifarmacias™). (8.SI, p. 64)
70. Fonte do Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
Contexto http://wwwh5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
71. Formas tratamento farmacoldgico [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
72. Remissivas - Ver Polifarmdcia
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60. FECALOMA

. Areado Cuidados de Idosos
Conhecimento

. Eixo Tematico Ambiente e Salde

. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
. Género Masculino
. Definicéo Acumulo de fezes endurecida no reto ou na porgdo final do intestino causado por sedentarismo, ma
alimentacéo, pouca ingestdo de liquidos, uso de medicamentos e prisdo de ventre
. Modelizagéo N&o se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

. Locus na rede

Patologias
do
Envelhecimento

Sintomas e At

r teaee [P FECALOMA
Condicoes

J

. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicdo http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
http://wwwS5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf

. Contexto [...] infeccéo do trato urinario, comumente conhecida como infecgdo urinaria), pneumonia, desidratacéo,
constipacao etc. (ver assuntos Infeccdo do trato urinario da pessoa idosa; Pneumonia; Desidratacao;
Obstipacdo e fecaloma). (3.MCPI, p.122)

A ingestdo adequada de fibras, a hidratacdo, a manutencéo de uma rotina diaria de toalete e 0 uso de
emolientes fecais, quando necessario, previnem a constipacdo. O toque retal € mandatdrio para o
diagnéstico e tratamento de fecaloma, e a prescricao de clister glicerinado a 20% costuma reverter o
quadro. (5.ESPI, p.239)

. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ _manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa (5.ESPI)
http://wwwh5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf

. Formas impactacdo fecal [+tec], fecalito [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes

. Remissivas —> Ver Constipagdo, Obstipacao

61. FITOTERAPICO

. Areado Cuidados de Idosos
Conhecimento

. Eixo Temético Ambiente e Saude

. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)
Gramatical
. Género Masculino
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77.

Defini¢do

Substéncias de plantas medicinais usadas para tratar doengas

78.

Modelizagdo
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatéria Lexical:

So (fitoterapico) = fitoterapia

79.

Locus na rede

Patologias

355 ;. : | | Substancias —»

Med FITOTERAPICO
& ledicamentosas
Envelhecimento '

80. Fonte da Caderneta de Saude da Pessoa Idosa (1.CSPI)

Definicao https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude pessoa_idosa_3ed.pdf
81. Contexto Anote os nomes de todos os medicamentos, fitoterapicos, suplementos e vitaminas em uso, prescritos por

profissionais de de saide ou na forma de automedicacéo. (1.CSPI, p.10)

82. Fonte do Caderneta de Saude da Pessoa Idosa (1.CSPI)

Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude pessoa_idosa_3ed.pdf
83. Formas substancias fitoterapicas [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes
84. Remissivas Né&o se aplica

62. FRAGILIDADE

73. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

74. Eixo Temético Ambiente e Salde
75. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
76. Género Feminino
77. Definicéo Condic&o que causa maior vulnerabilidade as doencas ou estresses agudos nos idosos
78. Modelizacéo Combinatoria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Ao (fragilidade) = frégil
Vo (fragilidade) = fragilizar

79.

Locus na rede

Sintomas e ERACT INARE
=9 FRAGILIDADE

Condicdes

Patologias ] o i
do ! iy
Envelhecimento s L )

80. Fonte da Cadernos de Atencdo Bésica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
Definicao https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Diretrizes para o Cuidado das Pessoas Idosas no SUS: propostas de modelo de atencéo
integral - XXX Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saude (4.DCPI)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full
81. Contexto Dentre esses, a fragilidade ou fragilizagdo no processo de envelhecimento surge com muita énfase.

(2.CAB, p.50)
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O cuidado deve ser orientado a partir da funcionalidade global da pessoa idosa, considerando o risco de
fragilidade existente e o0 seu grau de dependéncia (capacidade de execug¢do), buscando a autonomia
(capacidade de decisdo) possivel, do sujeito em questao. (4.DCPI, p.16)

82. Fonte do Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (2.CAB)
Contexto https.//bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento _saude pessoa_idosa.pdf
Diretrizes para o Cuidado das Pessoas Idosas no SUS: propostas de modelo de atencéo
integral - XXX Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saude (4.DCPI)
https.//repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full
83. Formas fragilizacdo [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
84. Remissivas Né&o se aplica
63. GASTROSTOMIA
73. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

74. Eixo Temético Ambiente e Salde
75. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
76. Género Feminino
77. Definicao Substéncia que causa auséncia ou supressao da dor
78. Modelizacdo N&o se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

79.

Locus na rede

Patologias
do
Envelhecimento

Tratamentos e I
—P GASTROSTOMIA
Procedimentos
J

80. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicao http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
81. Contexto [...] quando houver tubos de alimentagdo, como a gastrostomia, sondas nasogastrica ou nasoenteral, 0s
cuidados de higiene com o material a ser acoplado ao tubo é de fundamental importancia e a posi¢do
deitada deve ser sempre evitada (3.MCPI, p.205)
Gastrostomia ou jejunostomia - liga o estbmago ou o jejuno a parede do abdome e serve para alimentar
a pessoa por meio da sonda (6.GPC, p.51)
82. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
83. Formas jejunostomia [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
84. Remissivas - Ver Colostomia, Ostomia, Urostomia
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64. GLICOSE

73.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

74. Eixo Temético Ambiente e Salde
75. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
76. Género Feminino
77. Definicao Tipo de agucar que produz energia no organismo
78. Modelizagéo Combinatéria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Magn (glicose) = alta

Minus (glicose) = baixa

79.

Locus na rede

Patologias

do GLICOSE

Envelhecimento

80. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicao http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
81. Contexto Glicose é a fonte essencial energia para todas as células do corpo humano. (3.MCPI, p.165)
Os exames de bioquimica com avaliagdo da funcéo renal e glicose, assim como avaliagdo ginecoldgica,
uroldgica e citologia urinaria sdo para pacientes selecionados, com quadros mais complexos, que
precisam de uma investigacao mais completa. (5.ESPI, p.249)
82. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
83. Formas glucose [+tec], agUcar [-tec], dextrose [+tec], monossacarideo [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

84.

Remissivas

- Ver Glicosimetro

65. GLICOSIMETRO

73.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

74. Eixo Temético Ambiente e Saude
75. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
76. Género Masculino
77. Definicéo Aparelho portatil usado para medir o nivel de glicose no sangue
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78.

Modelizacdo
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

79.

Locus na rede

Patologias

do — GLICOSIMETRO
Envelhecimento . v

80. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicdo http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

81. Contexto O glicosimetro é um aparelho portétil, gue mede de maneira confidvel a glicose a partir de uma gota de

sangue extraida da ponta do dedo por uma picada. (3.MCPI, p.172)

82. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

83. Formas monitor de glicemia capilar [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes

84. Remissivas - Ver Glicose

66. HALITOSE
73. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

74. Eixo Tematico Ambiente e Saude
75. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
76. Género Feminino
77. Definicéo Odor desagradavel persistente no ar exalado causado por falta de higiene bucal, desidratagdo ou
alimentacéo recente
78. Modelizacéo Né&o se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

79.

Locus na rede

5 =Y
Patologias !
d‘:g ‘ Sintomas e
Envelhecimento Xt
0 A 4

Condicoes

80. Fonte da Caderneta de Saude da Pessoa Idosa (1.CSPI)
Definicao https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude pessoa_idosa_3ed.pdf

81. Contexto Alteragdes ou lesdes de mucosas [...] presenca de lingua saburrosa (lingua branca), presenca de candidiase

bucal, presenca de halitose. (1.CSPI, p.34)

82. Fonte do Caderneta de Saude da Pessoa Idosa (1.CSPI)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude pessoa_idosa_3ed.pdf

83. Formas mau halito [-tec], fedor da boca [-tec], bafo [-tec], halito fétido [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes

84. Remissivas Né&o se aplica
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67. HEMORRAGIA

73.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

74. Eixo Tematico Ambiente e Salde
75. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
76. Género Feminino
77. Definicéo Perda de sangue causada pelo rompimento de um ou mais vasos sanguineos
78. Modelizacio N&o se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

79. Locus na rede
Patologias
do - HEMORRAGIA
Envelhecimento
80. Fonte da Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
Definicao https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
81. Contexto Se a hemorragia acontece num orgao interno que se comunica com o exterior 0 sangramento sera
percebido [...] (6.GPC, p.59)
Sangramentos [...] perda de sangue em qualquer parte do corpo [...] (6.GPC, p.59)
82. Fonte do Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
83. Formas sangramento [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
84. Remissivas Né&o se aplica
68. HIPNOTICO
73. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

74. Eixo Tematico Ambiente e Salde
75. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)
Gramatical
76. Género Masculino
77. Definicdo Substancias usado para induzir 0 sono
78. Modelizacéo Né&o se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)
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79.

Locus na rede

Patologias Eapidene f )
do 0 Substancias -
do o i | = HIPNOTICO
m i c30 ao Medicamentosas
Envelhecimento 3 LA \ J

80. Fonte d~a Saude do Idoso (8.SI)
Definicao https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
81. Contexto Sedacdo provocada por benzodiazepinicos, antihistaminicos, neurolépticos, alguns anti-
depressivos, hipnoticos e mesmo por pequenas doses de alcool reduzem os reflexos necessarios
para retomar o equilibrios ap6s escorregar ou tropecar. (8.S1, p.100)
82. Fonte do Saude do Idoso (8.SI)
Contexto https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
83. Formas soniferos [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
84. Remissivas Néo se aplica
69. HIPOACUSIA
85. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

86. Eixo Tematico Ambiente e Salde
87. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
88. Género Feminino
89. Definicéo Perda gradual da audigdo causada por defeito congénito, lesdo, doenca, substancias medicamentosas,
exposicao a ruido alto ou desgaste relacionado a idade
90. Modelizagéo Combinatéria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Magn (hipoacusia) = grave, severa

Minus (hipoacusia) = leve

91.

Locus na rede

Patologias
do
Envelhecimento

Sintomas e

: —[ }— =9 HIPOACUSIA

Condicoes

92. Fonte da Saude do Idoso (8.SI)
Definicao https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
93. Contexto Doencas que causam dor e dispneia cronica [...] e aquelas que restringem a independéncia (como a
hemiparesia ap6s um AVC ou o isolamento social por hipoacusia) também podem desencadear a
depressdo. (8.Sl, p.117)
94. Fonte do Saude do Idoso (8.SI)
Contexto https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
95. Formas surdez [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
96. Remissivas Né&o se aplica
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70. HIPOCONDRIA

73.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

74. Eixo Temético Ambiente e Salde
75. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
76. Género Feminino
77. Definicao Medo intenso e prolongado de ter problema de salde grave
78. Modelizacéo Combinatoéria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

S1 (hipocondria) = hipocondriaco

79.

Locus na rede

Patologias i ( )
do 2 } t
Envelhecimento e )

Sintomas e
Condigdes

80. Fonte da Saude do Idoso (8.SI)

Definicao https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
81. Contexto Hipocondria: supervalorizacdo de sintomas fisicos, com aumento da procura por servicos de salde e

consumo de medicamentos. (8.Sl, p.117)

82. Fonte do Saude do Idoso (8.SI)

Contexto https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
83. Formas N&o se aplica

Equivalentes
84. Remissivas Nao se aplica

71. HOSPITAL

85. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

86. Eixo Tematico Ambiente e Salde
87. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
88. Género Masculino
89. Definicao Definicdo Ampliada:
Local de atendimento hospitalar para pacientes sob cuidados com periodo de tempo variado
1. Hospital de Cuidados Prolongados
Definicdo Especifica:
Local de atendimento hospitalar para pacientes que precisam permanecer sob cuidados por um periodo
longo de tempo
90. Modelizacéo Combinatoria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

So (hospital) = hospitalizacdo

Vo (hospital) = hospitalizar

293


https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

91

Locus na rede

Promogao da
Qualidade de
Vida

CUIDADOS

DE IDOSOS

}—f HOSPITAL

92. Fonte da OrientacBes Técnicas para a implementacdo de linha de cuidado para atencao integral a
Definicao salde da pessoa idosa no sistema Unico de saude — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
Saude do Idoso (8.SI)
https.//www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
93. Contexto Atencdo especializada hospitalar, hospitais gerais, unidades / hospitais de cuidados prolongados. (7.0T-
SUS, p.93)
94. Fonte do Orientacdes Técnicas para a implementacao de linha de cuidado para atenc¢do integral a
Contexto salde da pessoa idosa no sistema Unico de saude — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
95. Formas N&o se aplica
Equivalentes
96. Remissivas Né&o se aplica
72. HUMANIZACAO
73. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

74. Eixo Temético Ambiente e Salde
75. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
76. Género Feminino
77. Definicéo Atendimento com respeito ao ser humano e a integralidade do individuo para a prevenc¢éo e/ou da
promocao da salde
78. Modelizacéo Combinatoria Lexical:
Descritiva L .
(zonas do DEC) A: (humanizagéo) = humanizada
So (humanizagéo) = humano
S:1 (humanizagéo) = humanismo
Vo (humanizagéo) = humanizar
79. Locus na rede
Promogao da
CUIDADOS MZACA
DE IDOSOS Qualidade de HUMANIZACAO
Vida
80. Fonte da Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
Definicao https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf

Orientacdes Técnicas para a implementacdo de linha de cuidado para atencao integral a
saude da pessoa idosa no sistema unico de satde — SUS (7.0T-SUS)
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81. Contexto A Atencdo Domiciliar no setor pablico justifica-se pelo grau de humanizacéo que essa atencao traz para
o0 atendimento ao usuario/familia, pela possibilidade de desospitalizacdo, com liberacéo de leitos para
doentes [...] (2.CAB, p.125)
Por fim, faz-se necessario acolher a pessoa idosa na RUE com qualidade e humanizacéo, segundo as
diretrizes da Politica Nacional de Humanizacdo (PNH), por meio da regulacdo que respeite as
especificidades dessa populagdo e garanta a integralidade do cuidado, ao estabilizar o quadro agudo e
articular a continuidade do cuidado com a Atencédo Basica e/ou com a Atencdo Domiciliar. (7.0T-SUS,
p.58)

82. Fonte do Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (2.CAB)

Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Orientacdes Técnicas para a implementacao de linha de cuidado para atenc¢do integral a
salde da pessoa idosa no sistema Unico de saude — SUS (7.0T-SUS)

83. Formas Né&o se aplica
Equivalentes
84. Remissivas Né&o se aplica
73. IDOSO
85. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

86. Eixo Tematico Ambiente e Salde
87. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
88. Género Masculino
89. Definicéo Todo individuo com 60 anos ou mais
90. Modelizagéo Né&o se aplica
Descritiva

(zonas do DEC)

91.

Locus na rede

Promogao da

Qualidade de
Vida

IDOSO

92. Fonte da Orientacdes Técnicas para a implementacao de linha de cuidado para atencao integral a
Definicao saude da pessoa idosa no sistema unico de saude — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
93. Contexto Sobre esse aspecto, também é fundamental avaliar o estresse e risco de adoecimento de cuidadores, que
pode representar fator de risco para violéncia contra a pessoa idosa. (7.0T-SUS, p.25)
A identificacdo de um idoso em risco, ou vulneravel, deve despertar nas diversas equipes o alerta de que
sua situagdo de vida precisa ser melhor avaliada. (7.0T-SUS, p.28)
94. Fonte do Orientacdes Técnicas para a implementacdo de linha de cuidado para atencdo integral a
Contexto saude da pessoa idosa no sistema unico de saude — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
95. Formas pessoa idosa [+tec], velho [-tec], senil [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes
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96.

Remissivas

Né&o se aplica

74. IMOBILIDADE

85.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

86. Eixo Tematico Ambiente e Salde
87. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
88. Género Feminino
89. Definicéo Incapacidade de um individuo de se locomover
90. Modelizagéo Combinatéria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Vo (imobilidade) = imobilizar

91.

Locus na rede

Patologias . ) STtomas
intomas e
do =€ LB IMOBILIDADE
3 Condi¢des
Envelhecimento p \

92. Fonte da Saude do Idoso (8.SI)
Definigao https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
93. Contexto Entenda-se por imobilidade a incapacidade de um individuo de se deslocar sem o auxilio de outras
pessoas, com a finalidade de atender as necessidades da vida diéria. A sindrome da imobilidade é o
conjunto de sinais e sintomas decorrentes da imobilidade [...] (8.SI, p.155)
94. Fonte do Saude do Idoso (8.SI)
Contexto https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
95. Formas sindrome da imobilidade [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

96.

Remissivas

Nao se aplica

75. INCONTINENCIA

85.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

86. Eixo Tematico Ambiente e Satde
87. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
88. Género Feminino
89. Definicao Falta de controle da bexiga ou do intestino que causa perda involuntéria de urina ou fezes
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90.

Modelizacdo
Descritiva
(zonas do DEC)

N&o se aplica

91

Locus na rede

Sintomas e
PINIOMAS € L_g  INCONTINENCIA

Condicdes

Patologias FEAICHs )
do S
Envelhecimento 4 )

92. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicao http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
OrientacBes Técnicas para a implementacdo de linha de cuidado para atencéo integral a
salde da pessoa idosa no sistema unico de saude — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
93. Contexto A falta de controle da bexiga e do intestino é o que chamamos de incontinéncia urinéaria e
incontinéncia fecal, respectivamente. (3.MCPI, p.183)
Incontinéncia esfincteriana — Perda involuntaria de urina e fezes. (7.0T-SUS, p.83)
94. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Orientacdes Técnicas para a implementacéo de linha de cuidado para atencdo integral a
salde da pessoa idosa no sistema Unico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
95. Formas falta de controle da bexiga [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
96. Remissivas Né&o se aplica
76. INSONIA
85. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

86. Eixo Tematico Ambiente e Saude
87. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
88. Género Feminino
89. Definicéo Disturbio do sono causado por maus habitos de sono, depressdo, ansiedade, falta de exercicios fisicos,
doenga cronica ou certos medicamentos
90. Modelizacéo Combinatoria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Magn (insbnia) = crbnica

Minus (insbnia) = leve

91.

Locus na rede

Sintomas e A
— INSONIA

Condicoes

Patologias Copilsoees ( )
e |

do -
Envelhecimento SAEmaveEs \ ,“

92.

Fonte da
Defini¢do

Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
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93. Contexto “Insbnia” pode ser definida como a “incapacidade de conciliar um sono de boa qualidade, durante um
periodo adequado para restaurar as necessidades fisiologicas do organismo”. (8.SI, p.122)
94. Fonte do Saude do Idoso (8.SI)
Contexto https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
95. Formas Analgesia [+tec], Analgia [+tec], Entorpecente [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
96. Remissivas Né&o se aplica
77. INSULINA
85. Area do Cuidados de ldosos

Conhecimento

86. Eixo Temético Ambiente e Salde
87. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
88. Género Feminino
89. Definicéo Hormdnio que causa a reducdo da glicemia
90. Modelizagéo Combinatéria Lexical:
Descritiva

(zonas do DEC)

Magn (insulina) = alta

Minus (insulina) = baixa

91.

Locus na rede

Patologias

do i INSULINA
{
Envelhecimento

92. Fonte da Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Definicao http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
93. Contexto A insulina é um horménio produzido pelo pancreas, 6rgao que se localiza atras do estbmago e ao lado do
figado e rins. (3.MCPI, p.166)
Um modo simples de explicar pode ser comparar a necessidade de insulina exégena do diabético e a
necessidade de “restaurar” os niveis cerebrais de serotonina do idoso com depressdo. (8.SI, p.118)
94. Fonte do Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
Contexto http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https.//www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
95. Formas Né&o se aplica
Equivalentes
96. Remissivas Né&o se aplica

78. LABIRINTITE
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85.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

86. Eixo Tematico Ambiente e Salde
87. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
88. Género Feminino
89. Definicéo Transtorno do labirinto causado por inflamacéo do ouvido interno
90. Modelizacéo Combinatéria Lexical:
Descritiva N
(zonas do DEC) Magn (labirintite) = severa
Minus (labirintite) = leve
91. Locus na rede
Patologias = ! \\ Sintomas e
do LABIRINTITE
Envelhecimento 7.”:1 | ) Condicdes — RI
92. Fonte da Saude do Idoso (8.SI)
Definicao https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
93. Contexto Se um idosos melhorou a “tonteira” [...] o diagndstico ndo é de “labirintite” [...] (8.SI, p.68)
Quase sempre é chamada erroneamente de labirintite; esta é mais rara, ndo é associada aos movimentos,
ndo melhora se o idoso ficar quieto e provoca nauseas e vomitos. (8.Sl, p.101)
94. Fonte do Saude do Idoso (8.SI)
Contexto https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
95. Formas N&o se aplica
Equivalentes
96. Remissivas Nao se aplica
79. LAXATIVO
97. Areado Cuidados de ldosos

Conhecimento

98. Eixo Tematico Ambiente e Salde

99. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)
Gramatical

100.Género Masculino

101.Definicao

Substancias usadas para causar contracdes no intestino que levam o individuo a defecar

102.Modelizacao

Descritiva
(zonas do DEC)

N&o se aplica

103.Locus na rede

\ N
Patologias ! | 2
substancias AYATIVO
do —$ LAXATIVO
g Medicamentosas
Envelhecimento L )
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https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

104.Fonte da
Definicdo

Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

105.Contexto

Laxativos catarticos [...] podem provocar diarreia e desidratacao [...] (8.Sl, p.71)

Em todas as consultas, confira todas as drogas do seu paciente, pedindo-lhe que apresente todas. Isto

inclui as que ele “néo considera drogas”, como analgésicos, vitaminas, laxativos, cremes, colirios e chas.
(8.Sl1, p.73)

106.Fonte do
Contexto

Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

107.Formas
Equivalentes

purgante [-tec], purgativo [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

108.Remissivas

Néo se aplica

80. LOMBALGIA

85. Areado
Conhecimento

Cuidados de Idosos

86. Eixo Tematico

Ambiente e Saude

87. Categoria

Nome (substantivo)

Gramatical
88. Género Feminino
89. Definicdo Dor lombar é causada por lesdo em um musculo ou ligamento

90. Modelizacéo
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatéria Lexical:

Magn (lombalgia) = cronica, aguda

Minus (lombalgia) = leve

91. Locus na rede

Patologias

do Cuidado Sintomas e =
do o0 4 1 t ——9 LOMBALGIA
nrelagio ao !

CondicGes
Envelhecimento 3

92. Fonte da
Definicdo

Envelhecimento e Salide da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

93. Contexto

A obesidade representa importante fator de risco para hipertensao arterial, vasculopatia periférica, AVC,
cancer de mama e de endométrio, insuficiéncia venosa, intolerncia ao exercicio, redugdo da mobilidade,
osteoartrite, lombalgia, apneia do sono, diabetes mellitus, entre outros. Os Unicos beneficios sdo a
reducdo do risco de fratura de fragilidade e do risco de hipotermia (5.ESPI, p.161)

Seus pacientes com lombalgia por osteoartrite usam antiinflamatorios? (8.SI, p.67)

94. Fonte do Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)

Contexto http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https.//www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

95. Formas dor lombar [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

96. Remissivas

Né&o se aplica
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81. MIALGIA

97. Areado

Conhecimento

Cuidados de Idosos

98. Eixo Tematico

Ambiente e Salde

99. Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

100.Género

Feminino

101.Definicao

Dor muscular (branda ou intensa) causada por atividades fisicas, por periodos prolongados na mesma
posicao, por atividades fisicas, por entorses e distensées

102.Modelizacao
Descritiva

(zonas do DEC)

Combinatéria Lexical:

Magn (mialgia) = intensa

Minus (mialgia) = leve

103.Locus na rede

des N
Patologias ! |
i Sintomas e
do % 9 MIALGIA
¢ theci 30 Condicoes A
nvelhecimento 2 L )

104.Fonte da
Definicdo

Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

105.Contexto

Doencas que dependem da idade, as quais aumentam sua incidéncia de forma exponencial a medida que a
idade aumenta: polimialgia reumatica, artrite temporal, entre outras. (5.ESPI, p.155)

Mialgias ap6s a caminhada do grupo de hipertensos. (8.SI, p.64)

106.Fonte do

Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)

Contexto http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

107.Formas dor muscular [-tec], polimialgia [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

108.Remissivas

Né&o se aplica

82. MONITORAMENTO

85. Areado

Conhecimento

Cuidados de Idosos

86. Eixo Temético

Ambiente e Salde

87. Categoria

Nome (substantivo)

Gramatical
88. Género Masculino
89. Definicéo Ato de controle dos indices de satde para verificar efeitos de agdes e intervencoes
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90.

Modelizacdo
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatéria Lexical:

A: (monitoramento) = monitorado
So (monitoramento) = monitor
S1 (monitoramento) = monitoracdo

Vo (monitoramento) = monitorar

91

Locus na rede

Patologias

i do Cuidado MONITORAMENTO
Envelhecimento s :

92. Fonte da Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
Definicao https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
93. Contexto A antropometria é muito Util para o diagnostico nutricional dos idosos. E um método simples, rapido, de
baixo custo e com boa predicdo para doencas futuras, mortalidade e incapacidade funcional, podendo ser
usada como triagem inicial, tanto para diagndéstico quanto para o0 monitoramento de doencas. (2.CAB,
32)
O gerenciamento do cuidado envolve o monitoramento continuo da execugdo do plano de cuidados
estabelecido de forma a garantir as adequacg@es necessarias e sua execugdo com alto padrdo de qualidade.
Os servicos prestados devem ser flexiveis e adaptaveis as mudancas observadas entre as pessoas idosas e
suas familias. (2.CAB, 131)
94. Fonte do Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento _saude pessoa_idosa.pdf
95. Formas acompanhamento [-tec], controle [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
96. Remissivas Né&o se aplica
83. MULETA
97. Areado Cuidados de Idosos

Conhecimento

98. Eixo Tematico Ambiente e Salde

99. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical

100.Género Feminino

101.Definicio

Objeto para auxiliar um individuo com problemas de locomogdo a se deslocar

102.Modelizacao

Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

103.Locus na rede

CUIDADOS

DE IDOSOS

Patologias !
do MULETA
Envelhecimento i )
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
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104.Fonte da
Definicdo

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.qgov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

105.Contexto

[...] inclusive aquelas que prestam servi¢os a domicilio com ajuda para o banho, curativo e emprestam
cadeiras de rodas, muletas, etc. (6.GPC, p.20)

Muleta canadense proporciona apoio ao antebraco e mais seguranga. (8.Sl, p.110)

106.Fonte do

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)

Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmaq.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

107.Formas oOrtese [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

108.Remissivas

Néo se aplica

84. NEFROPATIA

97. Areado

Conhecimento

Cuidados de Idosos

98. Eixo Tematico

Ambiente e Saude

99. Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

100.Género

Feminino

101.Definicdo

Alteracdo nos vasos sanguineos dos rins que causa perda de proteina por meio da urina

102.Modelizacao

Descritiva

(zonas do DEC)

Combinatéria Lexical:

Magn (nefropatia) = grave, cronica

103.Locus na rede

Patologias

do
Envelhecimento

‘ Srwmryn‘\s e | B NEFROPATIA
Condicdes
J

o

104.Fonte da
Defini¢do

Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

105.Contexto

A Organizacdo Mundial da Saide (OMS) estimou em 1997 que, apds 15 anos de doenca, 2% dos
individuos acometidos estardo cegos e 30 a 45% terdo algum grau de retinopatia, 10 a 20%, terdo
nefropatia, 20 a 35%, neuropatia e 10 a 25% terdo desenvolvido doenca cardiovascular (2.CAB, p.81)

AINEs podem provocar hemorragia digestiva alta e nefropatia [...] (8.Sl, p.71)

106.Fonte do

Cadernos de Atencdo Bésica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)

Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmag.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

107.Formas Né&o se aplica

Equivalentes
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
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https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

108.Remissivas

Né&o se aplica

85. NEUROLEPTICO

97.

Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

98. Eixo Tematico Ambiente e Salde

99. Categoria Nome (substantivo / adjetivo)
Gramatical

100.Género Masculino

101.Definicao

Substancia psicotropica com efeitos sedativos forte antipsicético usada como anestésico e em distlrbios
psiquicos

102.Modelizacao

Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

103.Locus na rede

Patologias
do
Envelhecimento

Substancias
=% NEUROLEPTICO

Medicamentosas

Y

104.Fonte da

Defini¢do

Saude do ldoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

105.Contexto

Neurolépticos: em doses diarias baixas [...] podem ser suficientes para tratar agressividade na doenca de
Alzheimer [...] (8.SI, p.70)

Sintomas extrapiramidais como tremor, rigidez e bradicinesia sdo complica¢des frequentes do tratamento
com neurolépticos tipicos de alta poténcia como o haloperidol, mas também ocorrem apos a utilizacdo de
placebos (ditos “antivertiginosos”) como cinarizina € flunarizina. (8.Sl, p.71)

106.Fonte do

Contexto

Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmag.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

107.Formas

Equivalentes

antipsicotico [+tec], anestésico [-tec], tranquilizante [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

108.Remissivas

N&o se aplica

86. NEOPLASIA

97.

Area do
Conhecimento

Cuidados de ldosos

98. Eixo Tematico Ambiente e Saude

99. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical

100.Género Feminino

101.Definicdo

Massa de tecido anormal que cresce em diferentes partes do corpo

102.Modelizacao

Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica
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103.Locus na rede

Patologias J T
£ 1 B ——— U B NEOPLASIA
Envelhecimento A e Condigoes

104.Fonte da
Defini¢do

Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmaq.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

105.Contexto

As doencas associadas ao tabagismo (doencga pulmonar obstrutiva crénica - DPOC - e neoplasias
respiratorias) sdo relevantes [...] (8.Sl, p.38)

O envelhecimento da populagdo da populagéo geralmente associa-se ao aumento da incidéncia de
neoplasias, pois estas sdo muito mais frequentes em idosos. (8.Sl, p.40)

Entre os idosos jovens, a neoplasia do célon tem taxa de mortalidade aproximadamente
semelhante entre homens e mulheres [...] (8.Sl, p.40)

A mortalidade por neoplasias da traquéia, bronquios e pulmdes quase exclusivamente associada
ao tabagismo, é praticamente trés vezes maior em homens que em mulheres [...] (8.SI, p.40)

A neoplasia da proéstata é uma das 10 principais causas de 6bito dos idosos mais velhos. (8.Sl,
p.40)

A neoplasia da mama situa-se entre as 10 principais causas de morte de idosas jovens [...] (8.SlI,
p.41)

106.Fonte do
Contexto

Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmag.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

107.Formas
Equivalentes

carcinoma [+tec], tumor [-tec], cancro [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

108.Remissivas

Né&o se aplica

87. NOCTURIA

97. Areado
Conhecimento

Cuidados de ldosos

98. Eixo Temético

Ambiente e Salde

99. Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

100.Género

Feminino

101.Definicio

A miccdo noturna causada por beber muito liquido perto da hora de dormir, gravidez ou envelhecimento

102.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

103.Locus na rede

Patologias Sintomas e
S i TERTESE 8 NOCTURIA

Condicoes

Envelhecimento

104.Fonte da
Defini¢do

Saude do ldoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmaq.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
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105.Contexto

Ingestao de liquidos em excesso: no final da tarde ou a noite, pode provocar nocturia. (8.Sl, p.79)

Idosos com edema nos membros inferiores por insuficiéncia venosa, cardiaca ou renal ou uso de
blogueadores dos canais de calcio reabsorverdo o edema durante o longo periodo de decubito a
noite. Isto aumenta o volume urinario e pode levar a IU noturna ou no inicio da manhd. Mesmo
na auséncia de edema, a reducdo da capacidade (de armazenamento) vesical e 0 aumento da
vasopressina e horménio natriurético, comuns em idosos, podem provocar nocturia. Controlar o
edema e a ingestdo hidrica no fim da tarde e a noite pode resolver a nocturia. (8.Sl, p.80)

106.Fonte do
Contexto

Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmaq.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

107.Formas
Equivalentes

enurese [+tec], enurese noturna [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

108.Remissivas

Néo se aplica

88. OBITO

97. Areado
Conhecimento

Cuidados de Idosos

98. Eixo Tematico

Ambiente e Saude

99. Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

100.Género

Masculino

101.Definicao

Momento exato em que se declara a morte de um individuo

102.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Néo se aplica

103.Locus na rede

Patologias
do OBITO
Envelhecimento

CUIDADOS

DE IDOSOS

104.Fonte da
Defini¢do

Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf

105.Contexto

[...] reducdo da interdependéncia, despertar interesses variados, afetividade, orientacéo para a realidade,
estimular a seguranca, preparar para complicagdes e até ébito entre muitos outros objetivos que por fim
auxiliam na melhora da qualidade de vida tanto do paciente como do cuidador/ familiares. (2CAB, p.114)

106.Fonte do
Contexto

Cadernos de Atencdo Bésica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf

107.Formas
Equivalentes

morte [-tec], falecimento [-tec], passamento [-tec], finamento [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

108.Remissivas

Né&o se aplica
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89. OBSTIPACAO

109.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

110.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

111.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

112.Género

Feminino

113.Definicéo

Dificuldade de evacuar causada por presenca de fezes endurecidas no intestino

114.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Néo se aplica

115.Locus na rede

Patologias

i

do
Envelhecimento

- »
‘ Sintomase | $ OBSTIPACAO
Condi¢des
\

116.Fonte da
Defini¢do

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

117.Contexto

[...] infeccéo do trato urinario, comumente conhecida como infecgéo urinaria), pneumonia, desidratacéo,
constipacao etc. (ver assuntos Infeccdo do trato urinario da pessoa idosa; Pneumonia; Desidratagao;
Obstipagéo e fecaloma). (3.MCPI, p.122)

As causas de agitacdo, irritacdo e agressividade [...] obstipacao intestinal (fezes endurecidas). (3.MCPI,
p.122)

118.Fonte do
Contexto

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ manual/12.pdf

119.Formas
Equivalentes

fezes endurecidas [-tec], intestino preso [-tec], prisdo de ventre [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

120.Remissivas

- Ver Constipag¢ado, Fecaloma

90. OSTEOPOROSE

97. Areado
Conhecimento

Cuidados de ldosos

98. Eixo Tematico

Ambiente e Salde

99. Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

100.Género

Feminino

101.Definicdo

Perda progressiva de massa 0ssea que causa enfraquecimento dos 0ssos e predisposicdo a fraturas

102.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

307
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103.Locus na rede

tividades ™
P .
atologias do Cuidade Sintomas e NCTEOPORASE
do ol — e ~——% OSTEOPOROSE
; m 0 ac Condigdes
Envelhecimento PESERs ) ‘

104.Fonte da
Defini¢do

Cadernos de Atenc¢do Bésica — Envelhecimento e Satde da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf

105.Contexto

Os exercicios de forca sdo os que realmente podem diminuir ou reverter alguma forma de perda de massa
muscular (sarcopenia) e éssea (osteoporose), sendo, portanto, as atividades de preferéncia na manutencao
da capacidade funcional e independéncia. (2.CAB, p.23)

106.Fonte do

Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (2.CAB)

Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf
107.Formas Né&o se aplica

Equivalentes
108.Remissivas Né&o se aplica

91. OSTOMIA

109.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

110.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

111.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

112.Género

Feminino

113.Definicao

Abertura cirrgica na parede do abdome, ou parte do intestino ou da bexiga, com o meio externo para
eliminar urina ou fezes, auxiliar na alimentacéo, respiracéo, etc.

114.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Nao se aplica

115.Locus na rede

OSTOMIA

Patologias i \
dzg do Cuidado Tratamentos e
Envelhecimento e o a0 { Procedimentos

116.Fonte da
Defini¢do

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf

117.Contexto

Ostomia é uma abertura cirargica realizada na parede do abdome, ou parte do intestino ou a bexiga, com
0 meio externo (6.GPC, p.51)

Limpe com &gua filtrada sem esfregar a pele em volta da ostomia, retirando secrecdo ou sujidade. Lave a
sonda com uma seringa de 50 ml com agua, em um Unico jato. (6.GPC, p.51)

118.Fonte do
Contexto

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf

119.Formas
Equivalentes

ostoma [+tec], estoma [+tec], estomia [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

120.Remissivas

- Ver Colostomia, Gastrotomia, Urostomia
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf

92. OVERDOSE

97. Areado
Conhecimento

Cuidados de Idosos

98. Eixo Tematico

Ambiente e Saude

99. Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

100.Género

Feminino

101.Definicéo

AlteracBes no organismo causadas por quantidade excessiva de drogas, medicamentos e outras
substancias

102.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

103.Locus na rede

CUIDADOS

DE IDOSOS

Patologias
do OVERDOSE
Envelhecimento

104.Fonte da
Definicdo

Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

105.Contexto

De modo geral, a opcdo inicial para idosos recaira sobre os inibidores seletivos da recaptacédo da
serotonina (ISRS), que sdo seguros em caso de overdose e ndo tem efeitos cardiacos adversos. (8.Sl,
p.119)

106.Fonte do
Contexto

Saude do ldoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

107.Formas
Equivalentes

superdose [-tec] superdosagem, [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

108.Remissivas

Nao se aplica

93. PAPAGAIO

109.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

110.Eixo Tematico

Ambiente e Salde

111.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

112.Género

Masculino

113.Definicao

Utensilio para coletar urina de pacientes acamados ou com dificuldades de locomocéao

114.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica
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115.Locus na rede

( N

Patologias ; :
do ‘ £ i PAPAGAIO
Envelhecimento

\ J

CUIDADOS
DE IDOSOS

116.Fonte da
Defini¢do

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia pratico cuidador.pdf

117.Contexto

Antes de iniciar o banho na cama, prepare todo o material que vai usar: papagaio, comadre, bacia, agua
morna, sabonete, toalha, escova de dentes, lencdis, forro plastico e roupas. E conveniente que o cuidador
proteja as maos com luvas de borracha. Existe no comércio materiais proprios para banhos, no entanto o
cuidador pode improvisar materiais que facilitem a higiene na cama. (6.CAB, p.22)

118.Fonte do

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)

Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia pratico cuidador.pdf
119.Formas Né&o se aplica

Equivalentes
120.Remissivas Né&o se aplica

94. PENTACULO

109.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

110.Eixo Tematico

Ambiente e Salde

111.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

112.Género

Masculino

113.Definicdo

Instrumento usado para avaliar a qualidade de vida de individuos

114.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

115.Locus na rede

Promogao da
Qualidade de
Vida

CUIDADOS

DE IDOSOS PENTACULO

116.Fonte da
Defini¢do

Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf

117.Contexto

Avaliacdo do estilo de vida — Pentaculo [...] O estilo de vida corresponde ao conjunto de agdes que
refletem as atitudes, valores e oportunidades das pessoas. Estas acGes tém grande influéncia na satde
geral e qualidade de vida de todos os individuos (6.GPC, p.14)

118.Fonte do
Contexto

Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf

310


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
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119.Formas Né&o se aplica
Equivalentes
120.Remissivas Né&o se aplica

95. PERAMBULAGAO

109.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

110.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

111.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

112.Género

Feminino

113.Definicéo

Comportamento que faz o individuo andar sem rumo

114.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatoria Lexical:

S1 (perambulacéo) = perambulagem

Vo (perambulacéo) = perambular

115.Locus na rede

Patologias

Envelhecimento

d : Sintomas e o
do intomas € - L8 pPERAMBULACAO
e o Condicdes
‘ < J

116.Fonte da
Defini¢do

Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa_idosa.pdf

117.Contexto

Pode ocorrer ainda agitacdo, perambulagdo, agressividade, questionamentos repetitivos, reacdes
catastroficas, disturbios do sono e a denominada “sindrome do entardecer”, ou seja, a ocorréncia de
confusdo mental e alteracdes de comportamento, geralmente, proximos do horério do por do sol. (2.CAB,

p.110)

118.Fonte do

Cadernos de Atencéo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)

Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf
119.Formas N&o se aplica

Equivalentes
120.Remissivas Né&o se aplica

96. PIREXIA

109.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

110.Eixo Temético

Ambiente e Saude

111.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

112.Género

Feminino

113.Definicdo

Elevacdo da temperatura corporal causada por infec¢do
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114.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatéria Lexical:

Magn (pirexia) = alta

Minus (pirexia) = baixa

115.Locus na rede

v o
Patologias ! | Storiasa
do ShOMeSE % PIREXIA
5 e ao CondicGes
Envelhecimento : L p,

116.Fonte da
Defini¢do

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

117.Contexto

Febre ou pirexia é a elevacio da temperatura do corpo. E considerada uma reac&o organica (reagio do
corpo) decorrente de varias causas, principalmente processos infecciosos, cujo significado deve ser
avaliado por médico. (3.MCPI, p.173)

118.Fonte do
Contexto

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

119.Formas
Equivalentes

febre [-tec], hipertermia [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

120.Remissivas

Né&o se aplica

97. PLANEJAMENTO

109.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

110.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

111.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

112.Género

Masculino

113.Definicdo

Plano condutor do fluxo da linha do cuidado do protocolo de cuidados a idosos e reabilitacéo

114.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatoria Lexical:

Able (planejamento) = planejével

Vo (planejamento) = planejar

115.Locus na rede

Promogao da
Qualidade de
Vida

CUIDADOS

» PLANEJAMENTO

DE IDOSOS

116.Fonte da
Definicdo

Cadernos de Atenc¢do Bésica — Envelhecimento e Satde da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf

117.Contexto

Planejamento terapéutico: E, em geral, semelhante ao proposto para outras idades. Inicialmente,
recomenda-se dieta e exercicio, e somente se isso ndo for suficiente cogita-se o uso de medicacao.
(2.CAB, p. 87)
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118.Fonte do

Cadernos de Atencdo Basica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)

Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf
119.Formas Néo se aplica

Equivalentes
120.Remissivas Né&o se aplica

98. POLIFARMACIA

109.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

110.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

111.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

112.Género

Feminino

113.Definicao

Uso concomitante e continuo de farmacos que causam diversos problemas a vida do paciente como uso de

medicamentos

114.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Nao se aplica

115.Locus na rede

Patologias

Trat tox
fratamentos e
do 1 =~ POLIFARMACIA

g Procedimentos
Envelhecimento )

116.Fonte da
Defini¢do

Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

117.Contexto

[...]1dosos em geral acumulam doengas crénicas que requerem tratamento farmacol6gico continuo com
numero cada vez mais alto de medicamentos (“polifarmacias”). (8.SI, p. 64)

118.Fonte do
Contexto

Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

119.Formas
Equivalentes

polimedicacdo [+tec], interacdo medicamentosa [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

120.Remissivas

- Ver Farmaco

99. POLIURIA

121.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

122.Eixo Tematico

Ambiente e Salde

123.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

124.Género

Feminino

125.Definicao

Grande volume de urina (geralmente) causado pela diabetes
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126.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

N&o se aplica

127.Locus na rede

Patologias

do
Envelhecimento

-

Sintomas e

Condicoes

=% POLIURIA

128.Fonte da
Definicdo

Saude do ldoso (8.SI)

https://www.nescon.medicina.ufmaq.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

129.Contexto

Polidria: diabetes desconpensado, reabsorcéo noturna de edema, hipercalcemia. (8.SI, p.79)

Um médico novato que substituia o Dr. Orestes nas férias trocou a furosemida por captopril, resolvendo a
polidria da manha. E marcou uma avaliagdo ginecologica. (8.Sl, p.90)

130.Fonte do

Saude do ldoso (8.SI)

Contexto https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
131.Formas Né&o se aplica

Equivalentes
132.Remissivas Nao se aplica

100. PRO-ARRITMICO

109.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

110.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

111.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

112.Género

Masculino

113.Defini¢do

Efeito (falta de ritmo dos batimentos cardiacos) causado por certos tipos de medicamentos

114.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatoria Lexical:

Anti (pré-arritmico) = antiarritmico

115.Locus na rede

Patologias
do
Envelhecimento

o

Substancias

Medicamentosas

=9 PRO-ARRITMICO

116.Fonte da
Defini¢do

Saude do Idoso (8.SI)

https://www.nescon.medicina.ufmag.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

117.Contexto

Anti-depressivos triciclicos [...] sdo proé-arritmicos. (8.Sl, p.71)

118.Fonte do

Saude do Idoso (8.SI)

Contexto https://www.nescon.medicina.ufmag.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
119.Formas Né&o se aplica

Equivalentes
120.Remissivas Né&o se aplica
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101. PSICOTERAPIA

121.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

122.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

123.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

124.Género

Feminino

125.Definicéo

Terapia para tratar problemas psicolégicos (depressao, ansiedade, dificuldades de relacionamento,
problemas de satde mental)

126.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

127.Locus na rede

Patologias

do
Envelhecimento

128.Fonte da
Definicdo

Diretrizes para o Cuidado das Pessoas Idosas no SUS: propostas de modelo de atencéo
integral - XXX Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saude (4.DCPI)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full

Saude do Idoso (8.SI)

https.//www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

129.Contexto

No campo da satide mental destacam-se os Centros de Atencéo Psicossociais — CAPS, pontos de atencao
compostos por equipe multiprofissional que visa oferecer atendimento individual (medicamentoso,
psicoterapico, de orientacao, entre outros), em grupo (psicoterapia, grupo operativo, atividades de
suporte social, entre outras), em oficinas terapéuticas, visitas domiciliares e atendimento a familia, bem
como agdes envolvendo a comunidades, promovendo a insercao familiar e social. (4.DCPI, p.33)

A maioria dos casos da distimia e varios casos de depressdo leve respondem bem a psicoterapia
isoladamente ou associada ao tratamento farmacologico. (8.SI, p.118)

130.Fonte do

Diretrizes para o Cuidado das Pessoas ldosas no SUS: propostas de modelo de atencéo

Contexto integral - XXX Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saude (4.DCPI)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full
Saude do Idoso (8.SI)
https.//www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
131.Formas terapia [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

132.Remissivas

Nao se aplica

102. QUEDA

109.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

110.Eixo Temético

Ambiente e Saude
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https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full
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111.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

112.Género

Feminino

113.Definicéo

Ato de cair que causa escoriacdes, fraturas e lesdes em idosos

114.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Néo se aplica

115.Locus na rede

Patologias

do
Envelhecimento

116.Fonte da
Defini¢do

Diretrizes para o Cuidado das Pessoas lIdosas no SUS: propostas de modelo de atencéo
integral - XXX Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saude (4.DCPI)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf

117.Contexto

[...] nos temas da geriatria e gerontologia, assisténcia e gestdo para a saude da pessoa idosa, realizando
intervencOes e métodos de investigacao cuja complexidade esta fora do escopo da Atengdo Basica, como
as acOes de avaliagdo neuropsicologica; reabilitacdo cognitiva; reabilitacdo fisica; reabilitacdo
fonoaudioldgica; investigacédo de disfagia no idoso; diagnostico diferencial de sindromes complexas,
como sincope, quedas e deméncia; manejo de farmacos especiais, dentre outros, conforme apontado
anteriormente. (4.DCPI, p.33)

Ap6s uma queda é importante que a equipe de salde avalie a salide avalie a pessoa e identifique a causa,
buscando no ambiente os fatores que contribuem para o acidente (6.GPC, p.57)

118.Fonte do

Diretrizes para o Cuidado das Pessoas Idosas no SUS: propostas de modelo de atengéo

Contexto integral - XXX Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saude (4.DCPI)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
119.Formas tombo [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

120.Remissivas

Né&o se aplica

103. REABILITACAO

121.Area do
Conhecimento

Cuidados de ldosos

122.Eixo Temético

Ambiente e Saude

123.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

124.Género

Feminino

125.Definicéo

Equipe médica multidisciplinar que trata o idoso com fisioterapia, fonoaudiologia, psicologia, etc.

126.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatéria Lexical:

Vo (reabilitagdo) = reabilitar
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127.Locus na rede

Promogao da
Qualidade de
Vida

CUIDADOS

DE IDOSOS REABILITACAO

128.Fonte da
Defini¢do

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia pratico cuidador.pdf

129.Contexto

A implantacdo de modalidades de assisténcia como hospital-dia, centro de convivéncia, reabilitacdo
ambulatorial, servicos de enfermagem domiciliar, fornecimento de refeicédo e auxilio técnico e financeiro
para adaptaces arquiteténicas (6.GPC, p.11)

130.Fonte do

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)

Contexto https://bvsms.saude.qgov.br/bvs/publicacoes/quia pratico cuidador.pdf
131.Formas Né&o se aplica

Equivalentes
132.Remissivas Né&o se aplica

104. ROTINA

121.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

122.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

123.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

124.Género

Feminino

125.Definicdo

Habito (diario) de fazer algo sempre do mesmo jeito

126.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

127.Locus na rede

Promogao da
Qualidade de
Vida

CUDADOS ROTINA

DE IDOSOS

128.Fonte da
Defini¢do

Cadernos de Atenc¢do Bésica — Envelhecimento e Satde da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf

129.Contexto

E de primordial importancia que esse problema seja abordado na rotina de avaliacdo de toda pessoa
idosa, pois habitualmente, a pessoa com incontinéncia urinaria ndo comparece a consulta por esse
problema, nem da essa informacdo de maneira voluntéaria. Isso se deve fundamentalmente a vergonha
sentida e a crenga de ser esta condi¢cdo uma consequéncia inevitavel do envelhecimento. (2.CAB, p.93)

130.Fonte do
Contexto

Cadernos de Atenc¢do Bésica — Envelhecimento e Satde da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa_idosa.pdf
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf

131.Formas
Equivalentes

cotidiano [-tec], dia a dia [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

132.Remissivas

Né&o se aplica

105. SARCOPENIA

121.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

122.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

123.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

124.Género

Feminino

125.Definicéo

Perda de massa muscular causada pelo envelhecimento

126.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatoria Lexical:

Magn (sarcopenia) = severa

Minus (sarcopenia) = leve

127.Locus na rede

Patologias
do 3 SARCOPENIA
Envelhecimento

CUIDADOS

DE IDOSOS

128.Fonte da
Defini¢do

Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento _saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

129.Contexto

Os exercicios de forca sdo os que realmente podem diminuir ou reverter alguma forma de perda de massa
muscular (sarcopenia) e éssea (osteoporose), sendo, portanto, as atividades de preferéncia na manutengéo
da capacidade funcional e independéncia. (2.CAB, p.23)

[...] o envelhecimento se acompanha de redugdo da agua corporal total da massa muscular (sarcopenia).
(8.Sl, p.66)

130.Fonte do

Cadernos de Atenc¢do Bésica — Envelhecimento e Satde da Pessoa Idosa (2.CAB)

Contexto https://bvsms.saude.qgov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmag.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

131.Formas Perda de massa muscular [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

132.Remissivas

Né&o se aplica

106. SEDATIVO
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

121.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

122.Eixo Temético

Ambiente e Saude

123.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo / adjetivo)

124.Género

Masculino

125.Defini¢do

Substancias que causam desde o estado vigil, orientado e tranquilo, a hipnose, depressao do comando
neural da ventilacdo e reducdo do metabolismo

126.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatéria Lexical:

Magn (sedativo) = forte, potente
Minus (sedativo) = fraco, leve

Vo (sedativo) = sedar

127.Locus na rede

\tividad p: N
Patologias |
0g! do Cuidado Substancias I
do e : : . —% seoaTvO
N relagao ao Medicamentosas
Envelhecimento 7 \

128.Fonte da
Definicdo

Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

129.Contexto

Farmacologicas - Efeitos adversos tratamentos medicamentosos. Os principais farmacos ou substancias
que podem causar Incontinéncia sdo: diuréticos, anticolinérgicos, antidepressivos, antipsicoticos,
hipnéticos-sedativos, narcoticos, agonista alfa-adrenérgico, antagonista alfa-adrenérgico, bloqueadores de
calcio, cafeina e alcool. (2.CAB, p.93)

Medicamentos sedativos ou que provocam efeitos anticolinérgicos frequentemente pioram a cognicéo dos
idosos, inclusive aqueles sem deméncia. (8.Sl, p.68)

130.Fonte do

Cadernos de Atencéo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)

Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

131.Formas calmante [-tec], sedacdo [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

132.Remissivas

Nao se aplica

107. SERINGA

121.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

122.Eixo Tematico

Ambiente e Salde

123.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

124.Género

Feminino

125.Definicao

Instrumento portatil usado para portéatil injetar ou aspirar liquido ou gas
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude_pessoa_idosa.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

126.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

127.Locus na rede

Patologias

do SERINGA

Envelhecimento

128.Fonte da
Defini¢do

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ manual/12.pdf

129.Contexto

[...] alguns instrumentos podem ajudar, como colheres pequenas e seringas sem agulha para
colocar peguenas porcdes de dgua na boca da pessoa idosa e aguardar que lentamente ela absorva,
repetindo o processo Varias vezes por dia [...] (3.MCPI, p.204)

130.Fonte do
Contexto

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ manual/12.pdf

131.Formas
Equivalentes

Analgesia [+tec], Analgia [+tec], Entorpecente [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

132.Remissivas

Nao se aplica

108. SERVICO

121.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

122.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

123.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

124.Género

Masculino

125.Defini¢ao

Definicdo Ampliada:
Servigos usados para a atengdo a satde em domicilio ou no transporte de individuos para unidades
de saude em situacao de urgéncia e emergéncia

1. Servico de Atengdo Domiciliar

Definicdo Especifica:

Servigo de atencdo a salde oferecido na moradia do individuo para a promogdo da salde,
prevencdo e tratamento de doengas e reabilitagdo

2. Servico de Atendimento Movel de Urgéncia
Definicdo Especifica:
Servico de atendimento as urgéncias pré-hospitalares em casos de urgéncia e emergéncia

126.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

127.Locus na rede

Promocgao da
Qualidade de Acolhimento SERVICO
Vida
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http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

128.Fonte da
Definicdo

OrientacBes Técnicas para a implementacao de linha de cuidado para atencdo integral a
saude da pessoa idosa no sistema tnico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

129.Contexto

A AD no SUS pode ser realizada tanto pelas equipes da Estratégia Saude da familia (ESF) da
Atencdo Basica, como pelas equipes multiprofissionais dos Servicos de Atencdo Domiciliar
(SAD), credenciados ou néo [...]. (7.0T-SUS, p.54)

[...] Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (Samu 192); [...] e o conjunto de servigos de
urgéncia 24 horas; Hospitalar; Atencdo Domiciliar e Atencdo Basica [...] (7.0T-SUS, p.57)

130.Fonte do

Orientacdes Técnicas para a implementacdo de linha de cuidado para atencdo integral a

Contexto saude da pessoa idosa no sistema tnico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
131.Formas SAD [+tec], SAMU [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

132.Remissivas

Néo se aplica

109. SINCOPE

133.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

134.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

135.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

136.Género

Feminino

137.Definicao

Perda temporaria de consciéncia causada por medicamentos, idade, distdrbios metabdlicos, emogdes
stbitas, etc.

138.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

139.Locus na rede

Patologias

do
Envelhecimento

140.Fonte da
Definicdo

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico _cuidador.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

141.Contexto

Desmaio é a perda temporéria da consciéncia, pode ocorrer quando a pessoa tem uma queda de
pressdo arterial, convuls6es, doengas do coracdo, hipoglicemia, derrame e outras. (6.GPC, p.59)

E o primeiro passo é mesmo verificar se a queda foi provocada por uma sincope, o que modificara
a invertigacdo e conduta [...] (8.Sl, p.104)

142.Fonte do
Contexto

Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.qgov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
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https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

143.Formas
Equivalentes

desmaio [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

144 Remissivas

Né&o se aplica

110. SISTEMA

121.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

122.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

123.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

124.Género

Masculino

125.Definicéo

Definicdo Ampliada:
Sistemas para a¢Ges de satde publica e de assisténcia social

1. Sistema Unico de Assisténcia Social
Definicio Especifica:
Sistema para acdes de assisténcia social

2. Sistema Unico de Saude
Definicdo Especifica:
Sistema para acdes de salde publica

126.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Nao se aplica

127.Locus na rede

Promogdo da
Qualidade de ento
Vida

}—b SISTEMA

128.Fonte da
Defini¢do

Orientacdes Técnicas para a implementacdo de linha de cuidado para atengdo integral a
salde da pessoa idosa no sistema Unico de saude — SUS (7.0T-SUS)

https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

129.Contexto

A PNSPI tem por finalidade primordial promover, manter e recuperar a autonomia e a
independéncia dos individuosidosos, direcionando medidas coletivas e individuais de salde, em
consonancia com os principios e as diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS). (7.0T-SUS,

p.8)

As equipes dos Centros de Referéncia da Assisténcia Social (Cras) que compdem o Sistema
Unico de Assisténcia Social (Suas) e promovem 0s servigos socioassistenciais [...] (7.0T-SUS,

p.48)

130.Fonte do

Orientacdes Técnicas para a implementacdo de linha de cuidado para atencao integral a

Contexto saude da pessoa idosa no sistema tnico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
131.Formas SUAS [+tec], SUS [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

132.Remissivas

Né&o se aplica
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https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

111. SONDA

133.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

134.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

135.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

136.Género

Feminino

137.Definicéo

Tubo usado para auxiliar na alimentacéo enteral ou na micgao

138.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

N&o se aplica

139.Locus na rede

CUIDADOS
DE IDOSOS

Patologias '
do I ", 1 SONDA
Envelhecimento

N J

140.Fonte da
Definicdo

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

141.Contexto

A sonda vesical de demora, ou sonda de Folley, é utilizada quando a pessoa ndo € capaz de
urinar espontaneamente ou de controlar a saida da urina. Essa sonda possui um pequeno baldo
interno que depois de cheio prenda a sonda dentro da bexiga. (6.GPC, p.48)

A passagem de uma sonda vesical de alivio (SVA) logo ap6s a mic¢do revelara o residuo pds-
miccional (RPM) aumentado [...] (8.SI, p.82)

142 .Fonte do

Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)

Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

143.Formas N&o se aplica

Equivalentes

144.Remissivas Nao se aplica

112. SONOLENCIA

121.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

122.Eixo Temético

Ambiente e Saude

123.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

124.Género

Feminino
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

125.Definicdo

Vontade intensa de dormir causada por privacdo do sono, consumo de alcool ou drogas, efeitos de
medicamentos, refeicdes abundantes, girar em circulos, abandono da cafeina, idade

126.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatéria Lexical:

Magn (sonoléncia) = excessiva
A (sonoléncia) = sonolento

So (sonoléncia) = sono

127.Locus na rede

logi § |
Patologias do C E ‘ Sintomas e At
do =~ SONOLENCIA
: . o Condi¢des
Envelhecimento & R

128.Fonte da
Definicdo

Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

129.Contexto

Resumindo, as drogas psicoativas tém um efeito de lentificacdo da resposta, sonoléncia,
hipotensdo postural e outros efeitos anticolinérgicos, como visdo turva. J& os anti-hipertensivos
podem aumentar a chance de queda por hipotensao postural. (5.ESPI, p. 222)

Esses serdo casos de insdnia que requerem abordagem apenas se 0 sono ndo for restaurador, ou
seja, se ocorrer sonoléncia diurna. (8.Sl, p.123)

130.Fonte do

Envelhecimento e Salide da Pessoa Idosa (5.ESPI)

Contexto http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

131.Formas N&o se aplica

Equivalentes

132.Remissivas Nao se aplica

113. SUPLEMENTO

133.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

134.Eixo Tematico

Ambiente e Salde

135.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

136.Género

Masculino

137.Definicao

Substancia usada para complementar a dieta e fornecer nutrientes para o organismo

138.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica
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http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

139.Locus na rede

-

—
\

Patologias

do - sl P SUPLEMENTO
Envelhecimento ) : I )

=y

140.Fonte da
Defini¢do

Caderneta de Saude da Pessoa Idosa (1.CSPI)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta saude pessoa idosa 3ed.pdf

141.Contexto

Anote 0s nomes de todos os medicamentos, fitoterapicos, suplementos e vitaminas em uso,
prescritos por profissionais de satde ou na forma de automedicagdo. (1.CSPI, p.10)

142.Fonte do
Contexto

Caderneta de Saude da Pessoa Idosa (1.CSPI)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta saude pessoa idosa 3ed.pdf

143.Formas
Equivalentes

complemento alimentar +[tec], fortificante [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

144 Remissivas

Né&o se aplica

114. TAQUICARDIA

133.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

134.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

135.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

136.Género

Feminino

137.Definicdo

Aceleracédo dos batimentos cardiacos causada por atividade fisica, medo, ansiedade, estresse, raiva ou
amor

138.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Nao se aplica

139.Locus na rede

Patologias

do
Envelhecimento

Sintomas e

| : ¢ =P TAQUICARDIA
Condicdes

J

—

140.Fonte da
Defini¢do

Envelhecimento e Salide da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

141.Contexto

Potente acdo hipotensora, com taquicardia reflexa. Aumenta a mortalidade cardiovascular na
presenca de ICC e/ou insuficiéncia coronariana. Pode causar constipacéo intestinal. (5.ESPI, p.
263)

[...] tratamento da asma podem desencadear taquicardia e angina [..] (8.S1, p.71)

142 .Fonte do
Contexto

Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude_pessoa_idosa_3ed.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude_pessoa_idosa_3ed.pdf
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf

https://www.nescon.medicina.ufmaq.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

143.Formas Né&o se aplica
Equivalentes
144.Remissivas Né&o se aplica

115. UNIDADE

133.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

134.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

135.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

136.Género

Feminino

137.Definicao

Definicdo Ampliada:
Unidades publicas para o atendimento em salde desde a atencdo basica até a hospitalizagédo de
individuos

1. Unidade Basica de Saude (UBS)
Definicdo Especifica:
Unidade responsavel pelo atendimento da populacdo quanto a atencdo basica

2. Unidade de Cuidados Prolongados (UCP)

Definicdo Especifica:

Unidades intermediarias entre os cuidados hospitalares e os cuidados de atencdo bésica e
domiciliar

3. Unidade de Pronto Atendimento (UPA)
Definicdo Especifica:
Unidades integrante a rede de atencéo as urgéncias e emergéncias

138.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Semantica: [X para Y de Z]

139.Locus na rede

Promogao da (
Qualidade de a— # UNIDADE
Vida L

140.Fonte da
Defini¢do

Orientacdes Técnicas para a implementacdo de linha de cuidado para atencdo integral a
saude da pessoa idosa no sistema unico de saude — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

141.Contexto

[...] equipes de Consultdrios na Rua e das Unidades Basicas de Salde devem realizar o mapeamento da
comunidade e das suas necessidades de salde [...] (7.0T-SUS, p.36)

[...] podera ser indicado o suporte das equipes da Atencdo Domiciliar ou de Unidades de Cuidados
Prolongados (UCP), dependendo do caso em questdo, visando a uma recuperagdo mais rapida e efetiva.
(7.0T-SUS, p.45)

[...] Unidades de Pronto Atendimento (UPA 24h) e o conjunto de servigcos de urgéncia 24 horas;
Hospitalar; Atencdo Domiciliar e Atencdo Bésica, sendo essa Ultima transversal a todos os pontos de
atencéo [...] (7.0T-SUS, p.57)
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142.Fonte do

Orientacfes Técnicas para a implementacédo de linha de cuidado para atencéo integral a salde da

Contexto pessoa idosa no sistema Unico de saude — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556
143.Formas UBS [+tec], UCP [+tec], UPA [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

Equivalentes

144 Remissivas

Né&o se aplica

116. UROSTOMIA

133.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

134.Eixo Tematico

Ambiente e Saude

135.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

136.Género

Feminino

137.Definicao

Abertura na parede o abdome até a bexiga para a eliminagdo de urina

138.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Né&o se aplica

139.Locus na rede

= N
Patologias ! |
Tratamentos e =
i 0 = UROSTOMIA
) 30 Procedimentos
Envelhecimento : \ 4

140.Fonte da
Definicdo

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.qgov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf

141.Contexto

Urostomia - liga a bexiga a parede do abdome e serve para eliminar urina (6.GPC, p.51)

Cuidados com ileostomia, colostomia e urostomia. [...] Na abertura da ileostomia, colostomia ou
urostomia é colada uma bolsa pléstica para coletar as fezes ou urina (6.GPC, p.51)

142.Fonte do
Contexto

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf

143.Formas
Equivalentes

uretorostomia [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

144 Remissivas

—>Ver Colostomia, Gastrotomia, Ostomia

117. VACINACAO

133.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

134.Eixo Tematico

Ambiente e Salde

135.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo)

136.Género

Feminino
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137.Definicdo

Imunizagdo contra doencas infectocontagiosas e graves

138.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatéria Lexical:

Vo (vacinacgéo) = vacinar

139.Locus na rede

Patologias

S VACINAGAO

Envelhecimento

140.Fonte da
Definicdo

Caderneta de Saude da Pessoa ldosa (1.CSPI)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude pessoa idosa 3ed.pdf

141.Contexto

A vacinagao é importante para a prevencao de doengas que apresentam alto risco de complicagdes
na pessoa idosa [...] Influenza (gripe), Dupla Tipo Adulto (dT), antipneumocicica, outras vacinas.
(1.CSPI, p.33)

142.Fonte do
Contexto

Caderneta de Saude da Pessoa ldosa (1.CSPI)
https://bvsms.saude.qgov.br/bvs/publicacoes/caderneta _saude pessoa idosa 3ed.pdf

143.Formas
Equivalentes

imunizacdo [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

144 .Remissivas

Nao se aplica

118. VASODILATADOR

133.Area do
Conhecimento

Cuidados de Idosos

134.Eixo Tematico

Ambiente e Salde

135.Categoria
Gramatical

Nome (substantivo / adjetivo)

136.Género

Masculino

137.Definicao

Substéncias que causam o alargamento dos vasos sanguineos perto da superficie da pele, levando a um
aumento do fluxo sanguineo com rubor ou calor

138.Modelizacao
Descritiva
(zonas do DEC)

Nao se aplica

139.Locus na rede

Patologias i
Substancias -
do s s = VASODILATADOR
% Medicamentosas
Envelhecimento L )

140.Fonte da
Definicdo

Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmag.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

141.Contexto

Drogas que provocam hipotenséo ortostatica tém efeito aditivo. E o caso de nitratos, bloqueadores
dos canais de célcio, vasodilatadores como a hidralazina e antagonistas alfa-adrenérgicos como
o0 doxazosin (Unoprost®), utilizado para tratar hiperplasia benigna da prostata. A hipotensdo seré
agravada se a utilizagdo concomitante de diuréticos provocar deplecdo do volume intravascular.
[...]1(8.Sl,p.70)
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142.Fonte do
Contexto

Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

143.Formas
Equivalentes

vasodilatacdo [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

144 Remissivas

Né&o se aplica

119. VERTIGEM

1. Areado
Conhecimento

Cuidados de Idosos

2. Eixo Tematico

Ambiente e Saude

3. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
4. Geénero Feminino
5. Definicéo Sensagdo repentina de movimento giratério do corpo ou do entorno causada por movimento rapido da

cabeca

6. Modelizacéo
Descritiva
(zonas do DEC)

Combinatéria Lexical:

Magn (vertigem) = grave

Minus (vertigem) = leve

7. Locus na rede

Patologias ! \"
do i VERTIGEM
Envelhecimento : I

8. Fonteda
Definicdo

Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico _cuidador.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

9. Contexto

Quando a pessoa estd hd muitos dias deitada, € preciso que o cuidador faca a
mudanca da posicdo deitada para sentada e depois em pé, pois a pessoa pode sentir
fragueza nas pernas, tonturas e vertigem. Cuidador [...] (6.GPC, p.34)

Vertigem posicional € comum em idosos e provoca a sensagdo de que o ambiente esta girando.
(8.SI, p.101)

10. Fonte do
Contexto

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.qgov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

11. Formas
Equivalentes

tontura [-tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)

12. Remissivas

Né&o se aplica

120. VOMITO
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1. Areado Cuidados de Idosos
Conhecimento
2. Eixo Tematico Ambiente e Salde
3. Categoria Nome (substantivo)
Gramatical
4. Geénero Masculino
5. Definicéo Contragdo involuntaria do estbmago que empurra o seu contetdo para fora pela boca
6. Modelizacéo Néo se aplica
Descritiva
(zonas do DEC)
7. Locus na rede
Patologias ST | irtomas
do e el } ¢ (p,;r:,, —3% vomITo
Envelhecimento = SIS 4
8. Fonteda Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
Definicéo https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https.//www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
9. Contexto Os vomitos podem estar relacionados a doenga ou a uma reagéo do organismo a um alimento ou
medicamento (6.GPC, p.57)
Vertigem posicional € comum em idosos e provoca a sensacio de que o ambiente esta girando. E
desencadeada por movimentos como levantar da cama ou cadeira, mas, ao contrario da HO,
também ocorre quando o paciente se deita ou se vira na cama deitado. Pode durar horas ou dias e
ser recorrente, mas sempre melhora em poucos segundos se 0 paciente permanecer quieto. Quase
sempre é chamada erroneamente de labirintite; esta é mais rara, ndo é associada aos movimentos,
ndo melhora se o idoso ficar quieto e provoca nauseas e vomitos (8.SI, p.101)
10. Fonte do Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
Contexto https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https.//www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
11. Formas goifada [-tec], goifo [-tec], jorro [-tec], vomicdao [+tec] (variantes coocorrentes / sinonimia)
Equivalentes
12. Remissivas Né&o se aplica
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APENDICE 3

MECANISMOS DE SIMPLIFICACAO DESCRITIVA DOS TERMOS DA AREA
TECNICA CUIDADOS DE IDOSOS

1. AMN ESlA substantivo feminino

Definicdo:
Diminuicao ou perda completa da memaria causada por doencas, traumas (fisicos e/ou psiquicos),
lesdo cerebral, envelhecimento, efeitos do estresse, alcoolismo, drogas, entre outros

Outros valores associados 8 AMNESIA:

a) Formas Equivalente: comprometimento da memodria [+tec], falta de memoria [-tec], perda de
memo©ria [-tec], esquecimento [-tec]

b) Intensificacdo: amnésia grave, amnésia severa

c) Abrandamento: amnésia leve

Contextos de Uso:

[...] nos sistemas nervoso e musculoesquelético — tremores, espasmos, alteracfes de marcha,
tontura, confusdo mental (agitagdo psicomotora ou apatia), ansiedade, sonoléncia, amnésia,
alteracéo da fala, dor de cabeca, falta de apetite (3.MCPI, p.175)

[...] desenvolvimento de multiplos déficits cognitivos manifestados tanto por (1) quanto por (2):
1. Comprometimento da memaoria: amnésia (5.ESPI, p.209)

Termo na Rede:

Patologi f
CUIDADOS e | | intomase | o o
DE IDOSOS
Envelhecimento

Fontes:

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf

2. ANALG ES ICO substantivo masculino / adjetivo

Definigéo:
Substancia que causa auséncia ou supressao da dor

Outros valores associados a ANALGESICO:

a) Formas Equivalentes: Entorpecente [-tec], Analgesia [+tec], Analgia [+tec]
b) Intensificacdo: analgésico potente, analgésico forte

c) Abrandamento: analgésico leve, analgésico fraco

Contextos:

[...]Por exemplo, uma pessoa recebe um anti-hipertensivo (composto de um diurético e um beta-
blogueador) e um analgésico potente (composto de um agente antiinflamatério néo esteroidal e
um opioide) [...] (2.CAB, p.57)
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[...]Jpor exemplo, benzodiazepinicos, antialérgicos, relaxantes musculares, analgésicos fortes e
medicamentos para gastrite, insuficiéncia renal ou hepética croénicas, desnutricao,
desidratacédo e deficiéncias da visao ou da audicéo e idade avancada (3.MCPI, p.133)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOQS Substancias
d —P ANALGESICO
DEIDOSOS ° Medicamentosas
Envelhecimento

Fontes:

Cadernos de Atenc¢do Bésica — Envelhecimento e Satde da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento _saude pessoa idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ _manual/12.pdf

ANDADOR substantivo masculino

Definigéo:
Equipamento que auxilia a pessoa idosa a andar

Qutros valores associados a ANDADOR:

Contextos:

A pessoa idosa deve estar em pé, caminhar pelo corredor ou pela sala no passo normal, depois
voltar com passos rapidos, mas com segurancga usando o suporte habitual (bengala, andador).
(2.CAB, p.144)

Pode ser promovido para pessoas idosas que andam sozinhas, com andador, com muletas, de
cadeira ou com ajuda. Contudo é necessario tomar alguns cuidados para a seguranca da
pessoa idosa (3.MCPI, p.245)

Termo na Rede:

Patologias
do —®» ANDADOR

Envelhecimento

CUIDADOS

DE IDOSOS

Fontes:

Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

ANGINA substantivo feminino

Definicéo:
Dor no peito causada pela diminuicao do fluxo sanguineo no coragdo

Outros valores associados 8 ANGINA:
a) Formas Equivalentes: isquemia [+tec], dor no peito [-tec]

Contextos:
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[..] no coracdo: sua irrigacdo pelas artérias coronarias pode apresentar
obstrucdo, 0 que leva a angina e, em casos mais graves, ao infarto
do miocardio (masculo  do  coragdo, responsavel pelo  funcionamento
adequado deste). (6GPC, p.161)

[...JTomar um litro de bebida sem cafeina no periodo da manha e continuar a ingerir liquidos ao
longo do dia em quantidade suficiente para manter a urina clara; se ndo houver contraindicagoes
(taquicardia, arritmias, angina), tomar quatro a cinco doses de café ou similar com cafeina até
o fim da tarde; reduzir o volume do desjejum, almoco e jantar, e fazer lanches intermediarios;
evitar bebidas alcodlicas. (8.Sl, p.111)

Termo na Rede:

CUIDADOS et sintomase |y ,nGiNa
DE IDOSOS ; Condigoes
Envelhecimento ;

Fontes:

Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

ANS 1 O LITI CO substantivo masculino/adjetivo

Definicéo:
Substancia calmante usada para tratar distdrbios mentais, ansiedade e tensdes

Outros valores associados a ANSIOLITICO:

a) Formas Equivalentes: calmante [-tec], tranquilizante [-tec]
b) Intensificacdo: ansiolitico forte

c) Abrandamento: ansiolitico fraco

Contextos:

Os medicamentos mais comumente utilizados pelos idosos sdo o0s que atuam no
sistema cardiovascular [...] que representam, aproximadamente, 45% das prescri¢fes, os de
acdo no trato gastrointestinal (antiacidos, laxativos) e os ansioliticos. (2.CAB, p.57)

A perda de neuronios dopaminérgicos aumenta a sensibilidade de idosos a medicamentos que
provocam parkinsonismo [...] (incluindo os “disfarcados de ansioliticos” [...]). (8.SI, p.68)

Termo na Rede:

Patologias .
CUIDADOS Substancias > :
DE IDOSOS do. Medicamentosas ANSIOLITICO
Envelhecimento

Fontes:

Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

ANTIBIOTICO substantivo masculino/adjetivo

Definicao:
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Substancias usada para tratar infecc@es causadas por microorganismos

Outros valores associados a ANTIBIOTICO:
a) Intensificacdo: antibittico forte
b) Abrandamento: antibiético fraco, antibiotico leve

Contextos:

Os farmacos que atuam no sistema cardiovascular, no sistema nervoso central, 0s
anticoagulantes, os antibiéticos e os analgésicos sdo considerados os principais agentes
iatrogénicos. (2.CAB, p.57)

Antibioticos sé devem ser reduzidos em casos de insuficiéncia renal ou hepatica. (8.Sl, p.70)

Termo na Rede:

Patologias .
CUIDADOS Substancias p .
DE IDOSOS do. Medicamentosas ANTIBIOTICO
Envelhecimento

Fontes:

Cadernos de Atencéo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento _saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

ANTICOLIN E RGICO substantivo masculino/adjetivo

Definicéo:
Substancia usada para tratar colicas e espasmos

Outros valores associados a ANTICOLINERGICO:
a) Formas Equivalentes: antiespasmadico [+tec]

b) Intensificacdo: anticolinérgico forte

c) Abrandamento: anticolinérgico fraco

Contextos:

Farmacoldgicas - Efeitos adversos tratamentos medicamentosos. Os principais farmacos ou
substancias que podem causar Incontinéncia séo: diuréticos, anticolinérgicos, antidepressivos,
antipsicaticos, hipnoticos-sedativos, narcoticos, agonista alfa-adrenérgico, antagonista alfa-
adrenérgico, bloqueadores de célcio, cafeina e alcool. (2.CAB, p.93)

Medicamentos sedativos ou que provocam efeitos anticolinérgicos frequentemente pioram a
cognicao dos idosos, inclusive agueles sem deméncia. (8.Sl, p.68)

Termo na Rede:
Patologias N
do substanclas Ly ,\ricoLINERGICO
. Medicamentosas
Envelhecimento
Fonte:

Cadernos de Atenc¢édo Bésica — Envelhecimento e Satde da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
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ANTICONVULSIONANTE substantivo masculino/adjetivo

Definigéo:
Substancia usada para tratar convulsdes

Qutros valores associados a ANTICONVULSIONANTE:
a) Formas Equivalentes: anticonvulsivante [+tec]

Contextos:
A dor neuropdtica nao responde a morfina. Pode ser tentada a metadona
juntamente com os anticonvulsivantes ou antidepressivos triciclicos. (5.ESPI, p.278)

Essas drogas e anticonvulsionantes [...] podem provocar deficiéncia de absorcéo de acido félico,
outras causam anemia. (8.Sl, p.65)

Termo na Rede:

Patologias
do
Envelhecimento

Substs
ubStanclas Ly, ANTICONVULSIONANTE
Medicamentosas
Fonte:

Envelhecimento e Salide da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

ANTID EPRESS | VO substantivo masculino/adjetivo

Definic&o:
Substancia usada para tratar sintomas da depressao

Outros valores associados a ANTIDEPRESSIVO:
a) Intensificacdo: antidepressivo forte
b) Abrandamento: antidepressivo leve

Contextos:
A dor neuropatica ndo responde a morfina. Pode ser tentada a metadona
juntamente com os anticonvulsivantes ou antidepressivos triciclicos. (5.ESPI, p.278)

Sedacdo provocada por benzodiazepinicos, antihistaminicos, neurolépticos, alguns
antidepressivos, hipnoticos e mesmo por pequenas doses de alcool reduzem os reflexos
necessarios para retomar o equilibrios ap6s escorregar ou tropecar. (8.Sl, p.100)

Termo na Rede:
Patologias -
do Substancias Ly \\ripepRESSIVO
. Medicamentosas
Envelhecimento
Fonte:

Envelhecimento e Salide da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
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10.

11.

ANTI-HIPERTENSIVO substantivo masculino/adjetivo

Definigéo:
Substancia usada para tratar sintomas da hipertenséo (presséo alta)

Outros valores associados a ANTI-HIPERTENSIVO:
a) Intensificacdo: anti-hipertensivo forte

Contextos:

Resumindo, as drogas psicoativas tém um efeito de lentificacdo da resposta, sonoléncia,
hipotens&o postural e outros efeitos anticolinérgicos, como visdo turva. Ja os anti-hipertensivos
podem aumentar a chance de queda por hipotenséo postural. (5.ESPI, p.222)

Anti-hipertensivos [...] e drogas que interferem na regulacdo da pressdo arterial [...] (para
hiperplasia da préstata) podem provocar hipotenséo ortotastica. (8.Sl, p.68)

Termo na Rede:

Patologias .
CUIDADOS Substancias
DE IDOSOS dnl Medicamentosas = ANTI-HIPERTENSIVO
Envelhecimento

Fonte:

Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

ANTI-HISTAM iN 1ICO substantivo masculino/adjetivo

Definic&o:
Substancia usada para tratar alergias

Outros valores associados a ANTI-HISTAMINICO:

a) Formas Equivalentes: antialérgico [-tec]

b) Intensificacdo: anti-histaminico forte, anti-histaminico potente
c) Abrandamento: anti-histaminico leve

Contextos:
Uso adequado de medicacbes como diuréticos, beta-bloqueadores, antiespasmodicos,
antidepressivos, anti-histaminicos e medicamentos para tosse/gripe. (2.CAB, p.100)

Medicamentos comercializados como “antivertiginosos” [...] na realidade sao anti-
histaminicos. (8.S1, p.68)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS Substancias ¢
DE IDOSOS dn. Medicamentosas —$ ANTI-HISTAMINICO
Envelhecimento

Fonte:

Cadernos de Atenc¢éo Bésica — Envelhecimento e Satde da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf
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12.

13.

ANTIINF LAMATOR 10 substantivo masculino/adjetivo

Definigéo:
Substancia usada para tratar inflamagdes

Outros valores associados a ANTIINFLAMATORIO:

a) Formas Equivalentes: antiflogistico [+tec]

b) Intensificacdo: antiinflamatdrio potente, antiinflamatorio forte
¢) Abrandamento: antiinflamatério fraco

Contextos:

Por outro lado, medidas tidas, por vezes, como potencialmente eficazes, como 0 uso de reposicéo
hormonal, antiinflamatdrios e outras medicaces (inibidores da acetil-colinesterase, vitaminas,
entre outros) ndo foram, até o momento, comprovadas e parecem pouco promissoras. (5.ESPI,
p.185)

Drogas de nefrotoxicidade moderada, como antiinflamatdrios nao-esteroide (ex. diclofenaco,
ibuprofeno, nimesulide), devem ser utilizadas com cautela nesses pacientes. (8.SI, p.67)

Termo na Rede:

Patologias R
‘CUIDADOS Substancias .
d — ANTIINFLAMATORIO
DE IDOSOS ° Medicamentosas
Envelhecimento

Fonte:

Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

ANTIVERTIGINOSO substantivo masculino/adjetivo

Definicéo:
Substancia usada para tratar problemas no labirinto, vertigens, tonturas, etc.

Qutros valores associados a ANTIVERTIGINOSO:
a) Intensificacdo: antivertiginoso potente
b) Abrandamento: antivertiginoso leve

Contextos:
Medicamentos comercializados como “antivertiginosos” [...] na realidade sdo anti-
histaminicos. (8.Sl, p.68)

Sintomas extrapiramidais como tremor, rigidez e bradicinesia sdo complicacdes frequentes do
tratamento com neurolépticos tipicos de alta poténcia como o haloperidol, mas também ocorrem
apos a utilizagao de placebos (ditos “antivertiginosos”) como cinarizina e flunarizina. (8.5,
p.71)

Termo na Rede:

Patologias Substa
do LPSIENCSS B ANTIVERTIGINOSO
. Medicamentosas
Envelhecimento

Fontes:
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14.

15.

Saude do ldoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

APNEIA substantivo feminino

Definicéo:
Relaxamento dos musculos da garganta que causa irregularidades na respiracdo durante o sono
(microdespertares)

Outros valores associados a APNEIA:

a) Intensificacdo: apneia grave, apneia severa
b) Abrandamento: apneia leve

¢) Adjetivacdo: apneico

Contextos:

A prevaléncia de obesidade e/ou sobrepeso em idosos brasileiros, medidos pelo IMC, varia de
30% a 50%. A obesidade representa importante fator de risco para hipertensdo arterial,
vasculopatia periférica, AVC, cancer de mama e de endométrio, insuficiéncia venosa,
intoleréncia ao exercicio, redugdo da mobilidade, osteoartrite, lombalgia, apneia do sono,
diabetes mellitus, entre outros. Os Unicos beneficios s@o a reducdo do risco de fratura de
fragilidade e do risco de hipotermia. (5.ESPI, p.161)

[...] A “sindrome da apneia obstrutiva do sono” é mais comum em obesos que roncam
vigorosamente, esse paciente apresenta centenas de “‘microdespertares” durante a noite e tem
sonoléncia diurna mesmo tendo dormido um longo periodo durante a noite. O tratamento mais
simples € perder peso. (8.Sl, p.124)

Termo na Rede:

CUIDADOS s sinfomase | o \pnEi
DE IDOSOS ; Condigbes
Envelhecimento :

Fontes:

Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

ARRITMIA substantivo feminino

Definigéo:
Falta de ritmo dos batimentos cardiaco causado por problema cardiaco, fisico ou psicolégico

- Ver Pro-arritmico

Outros valores associados 8 ARRITMIA:

a) Intensificacdo: arritmia grave, arritmia severa
b) Abrandamento: arritmia leve

c) Adjetivagdo: arritmico

Contextos:

Alguns exemplos: o broncoespasmo produzido pelos bloqueadores b-adrenérgicos, o bloqueio
neuromuscular produzido por aminoglocosideos, sonoléncia pelos benzodiazepinicos, arritmias
cardiacas com os glicosidios” (2.CAB, p.56)
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16.

17.

Toda pessoa idosa que cai deve ser examinada por um médico, uma
vez que a causa do acidente pode dever-se a uma série de condicOes,
como arritmias (irregularidade nos batimentos do corac&o), acidente vascular cerebral
(derrame), etc. (3.MCPI, p.281)

Termo na Rede:

Patologias .
CUIDADOS Sintomas e
DE IDOSOS do CondicBes B ARRITMIA
Envelhecimento ;

Fontes:

Cadernos de Atenc¢do Bésica — Envelhecimento e Satde da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento _saude pessoa_idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ manual/12.pdf

ASFIXIA substantivo feminino

Definicéo:
Falta de oxigénio no organismo causado por obstrucdo das vias aéreas

Qutros valores associados & ASFIXIA:

a) Formas Equivalentes: sufocagdo [-tec], sufocamento [-tec], falta de ar [-tec], falta de oxigénio
[-tec]

b) Adjetivacéo: asfixiavel

c) Verbalizacao: asfixiar

Contextos:
E se estiver ocorrendo asfixia / sufocagéo. (3.MCPI, p.241)

[...] se o idoso ndo consegue tossir com forca, falar ou emitir sons é um sinal de que o
objeto/alimento estd impedindo totalmente a passagem de ar, o que significa que ha
asfixia/sufocacgéo. (3.MCPI, p.241)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS i ASFIXIA
DE IDOSOS .
Envelhecimento

Fontes:
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ manual/12.pdf

AS' LO substantivo masculino

Definicéo:
Instituicdo (local) que abriga pessoas em situagdo de vulnerabilidade (criangas Orfés ou idosos)

Outros valores associados a ASILO:

a) Formas Equivalentes: instituicdo de longa permanéncia para idosos [+tec], ILPI [+tec], casa de
repouso [-tec]

b) Verbalizacdo: asilar

c) Substantivagdo: asilamento
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18.

19.

Contextos:
Estudos e pesquisas sobre a violéncia contra a pessoa idosa [...], seja ho seu domicilio, numa
instituicdo de longa permanéncia para idosos (ILPI) (3.MCPI, p.193)

identificar outras formas de violéncias [...] que pode ocorrer nas [...] (ILPI) (antigos asilos)
(5.ESPI, p.47)

] b

[
[..

Termo na Rede:

Promogao da
CUIDADQOS )
DE IDOSOS Qualidade de ASILO
Vida

Fontes:

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ _manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf

ASSADURA substantivo masculino

Definig&o:
Dermatite causado por contato da pele com dejetos (fezes ou urina)

Qutros valores associados 8 ASSADURA:
a) Formas Equivalentes: dermatite [+tec]
b) Verbalizag&o: assar

Contextos:

A higiene dos genitais e regido anal deve ser feita para finalizar o banho e em todas as vezes que
a pessoa idosa tiver eliminagdo urinaria e fecal, evitando assim umidade e assaduras. (3.MCPI,
p.236)

As assaduras sdo lesbes na pele das dobras do corpo e das nadegas, provocadas pela umidade e
calor ou pelo contato com fezes e urina. (6.GPC, p.23)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS
DE IDOSOS do ASSADURA
Envelhecimento

Fontes:

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf

ATEN QAO substantivo feminino

Definicdo Ampliada:
Conjunto de acGes para a promocéo da satde em domicilio ou em servigos essenciais de satde

1. Atencédo Basica
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20.

Definicdo Especifica: )
Acesso dos usudrios ao Sistema Unico de Satde (SUS) e as Redes de Atencdo a Salude

2. Atencdo Domiciliar
Definicdo Especifica:
Atencdo a saude oferecida na residéncia do paciente

3. Atencgdo Primaria a Saude

Definicdo Especifica:

Componente dos sistemas de salde destinado a prestar servigos essenciais de salde para toda a
populagéo

Outros valores associados 8 ATENCAO:
a) Formas Equivalentes: AB [+tec], AD [+tec], APS [+tec]
b) Oposicéo: desatengéo

Contextos:
Neste documento os termos Atencdo Primaria a Salde (APS) e Atencdo Basica (AB) sao
utilizados como equivalentes, tal como definido no Art. 1° [...] (7.0T-SUS, p.8)

Nesses casos, tendo em vista a dindmica de mudancas do estado de salde da pessoa idosa, além
do acompanhamento permanente das equipes da Atencdo Basica, podera ser indicado o suporte
das equipes da Atencdo Domiciliar ou de Unidades de Cuidados Prolongados (UCP),
dependendo do caso em questéo, visando a uma recuperagdo mais rapida e efetiva. (7.0T-SUS,
p.45)

Neste documento os termos Atencdo Primaria a Saude (APS) e Atencdo Bésica (AB) sdo
utilizados como equivalentes, tal como definido no Art. 1° [...] (7.0T-SUS, p.8)

Termo na Rede:

Promocgao da
Qualidade de ATENGAO
Vida

CUIDADOS

DE IDOSOS

Fontes:
OrientacOes Técnicas para a implementacdo de linha de cuidado para atengéo integral a
saude da pessoa idosa no sistema tnico de satde — SUS (7.0T-SUS)

https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

ATIVIDADES substantivo feminino

Definicdo Ampliada:
Tarefas cotidianas (simples e complexas) que auxiliam na promogéo da independéncia

1. Atividades Bésicas da Vida Diéria

Definicdo Especifica:

Tarefas cotidianas simples / atividades do dia a dia, tais como varrer a casa, tomar banho,
cozinhar, etc.

2. Atividades Instrumentais da Vida Diaria
Definicdo Especifica:
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21.

22.

Tarefas cotidianas mais complexas, tais como gerenciar finangas, dirigir, etc.

Outros valores associados a ATIVIDADES:
a) Formas Equivalentes: ABVD [+tec], AIVD [+tec]

Contextos:
Estas sdo as atividades bésicas da vida diaria (ABVDs). (3.MCPI, p.115)

Caso contrario, estamos lidando com pessoas dependentes na execucdo das assim chamadas
atividades instrumentais da vida diaria (AIVDs). (3.MCPI, p.116)

Termo na Rede:

Promocao da
CUIDADOS .
DE IDOSOS Q”a'\';?;:e = J——b ATIVIDADES

Fontes:
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ manual/12.pdf

AUTOMEDI CACAO substantivo feminino

Definigéo:
Prética de ingerir remédios sem orientacdo médica

Outros valores associados 8 AUTOMEDICACAO:
a) Substantivagdo: automedicamento
b) Verbalizag&do: automedicar

Contextos:
Anote os nomes de todos os medicamentos, fitoterdpicos, suplementos e vitaminas em uso,
prescritos por profissionais de salde ou na forma de automedicacéao. (1.CSPI, p.10)

Inicie com doses baixas e aumente devagar. Interrogue sempre sobre automedicagéo. (5.ESPI,
p.265)

Termo na Rede:

Promocao da
Qualidade de AUTOMEDICACAO
Vida

CUIDADOS

DE IDOSOS

Fontes:

Caderneta de Saude da Pessoa Idosa (1.CSPI)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude pessoa idosa 3ed.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf

AUTONOMIA substantivo feminino
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23.

Definigéo:
Liberdade do individuo de gerenciar sua vida

Outros valores associados 8 AUTONOMIA:
a) Formas Equivalentes: autossuficiéncia [-tec], autogoverno [-tec], independéncia [-tec]

Contextos:

[...] A qualidade da participacdo das pessoas idosas nas atividades desenvolvidas na vida
cotidiana ¢ influenciada pelo grau de autonomia e independéncia que elas tém na realizacdo das
mesmas. (3.MCPI, p.283)

[...] No entanto, para fins de rapida compreensdo, podemos dizer que a funcionalidade reflete o
nivel de autonomia e independéncia para a realizagéo das atividades da vida diaria. (7.0T-SUS,

p-8)

Termo na Rede:

Promoc3o da
CUIDADOS _
DE IDOSOS Q”a'\'zj:e de }—» AUTONOMIA

Fontes:

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

Orientacdes Técnicas para a implementacéo de linha de cuidado para atengdo integral a
salde da pessoa idosa no sistema anico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

BANHO substantivo masculino

Definicéo:
Higiene pessoal com uso de &gua e sabdo
Outros valores associados a BANHO:

a) Formas Equivalentes: lavar-se [-tec]
b) Verbalizag&o: banhar

Contextos:
Como proceder no banho de chuveiro com o auxilio do cuidador [...] (3.MCPI, p.21)

Como proceder no banho na cama [...] (3.MCPI, p.22)

O banho da pessoa idosa deve ser realizado com a finalidade de proporcionar conforto e bem-
estar [...] (6.GPC, p.245)

Termo na Rede:

Patologias
do BANHO
Envelhecimento

CUIDADOS

DE IDOSOS
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24,

25.

Fontes:

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf

BEN GALA substantivo feminino

Definigéo:
Acessorio para auxiliar individuos com dificuldade de locomocéo a caminhar

Qutros valores associados 8 BENGALA:
a) Formas Equivalentes: drtese [+tec]

Contextos:

A pessoa idosa deve estar em pé, caminhar pelo corredor ou pela sala no passo normal, depois
voltar com passos rapidos, mas com seguranga usando o suporte habitual (bengala, andador).
(2.CAB, p.144)

Negligéncia com o uso de éculos, protese dentaria, érteses como bengala e andador. (8.S1, p.147)

Termo na Rede:

Patologias
do ——P BENGALA

Envelhecimento

CUIDADOS

DE IDOSOS

Fontes:

Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento _saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

BOLSA substantivo feminino

Definicdo:
Recipiente para coletar fezes ou urina

Qutros valores associados a BOLSA:

Contextos:
Na abertura da ileostomia, colostomia ou urostomia é colada uma bolsa pléastica para coletar as
fezes ou urina (6.GPC, p.51)

A bolsa coletora deve ser bem fixa na pele ao redor da abertura para evitar que as fezes ou urina
entrem em contato com a pele para e causem irritagdes (6.GPC, p.52)

A bolsa da ostomia é impermeavel, ndo sendo necessario retira-la antes do banho. (6.GPC. p.53)

Termo na Rede:
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26.

217.

Patologias
do BOLSA
Envelhecimento

CUIDADOS

DE IDOSOS

Fontes:
Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf

CADE IRA substantivo feminino

Definigéo:
Cadeira montada sobre rodas para auxiliar individuos com pouca ou nenhuma mobilidade a se
locomover

Outros valores associados a CADEIRA:
a) Individuo que usa CADEIRA: cadeirante

Contextos:

Redugdo da mobilidade pode impedir a pessoa de acessar o banheiro a tempo
e pode ser causada por fatores fisicos (limitacdo ao leito ou cadeira de rodas)
ou dificuldades de deambulagdo, por neuropatia diabética ou osteoartrose,
ma acuidade visual etc. (2.CAB, p.94)

[...] inclusive aquelas que prestam servicos a domicilio com ajuda para o banho, curativo e
emprestam cadeiras de rodas, muletas, etc. (6.GPC, p.20)

Termo na Rede:

Patologias
do CADEIRA
Envelhecimento

CUIDADOS

DE IDOSOS

Fontes:

Cadernos de Atenc¢do Bésica — Envelhecimento e Satde da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento _saude pessoa idosa.pdf
Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia pratico cuidador.pdf

CEGU EIRA substantivo feminino

Definic&o:
Incapacidade (permanente ou temporaria) de enxergar causada por acidentes, doencas oculares
ou diabetes

Outros valores associados 8 CEGUEIRA:

a) Formas Equivalentes: ablepsia [+tec], tiflose [+tec], perda da viséo [-tec]

b) Substantivacdo: cegamento, ceguidade

c) Fraseologia: cegueira monocular, cegueira noturna, cegueira bilateral, cegueira temporaria

Contextos:
O Diabetes Mellitus € uma doenca comum e de incidéncia crescente que aumenta com a idade.
O diabetes apresenta alta morbimortalidade, com perda importante na qualidade de vida. E uma
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28.

das principais causas de mortalidade, insuficiéncia renal, amputacdo de membros inferiores,
cegueira e doenca cardiovascular. (2.CAB, p.81)

Déficit neurossensorial - cegueira, surdez; [...]. (5.ESPI, p.234)

Termo na Rede:

Patologias .
CUIDADOS Sintomas e
DE IDOSOS ek oo, T—® CEGUEIRA
Envelhecimento ;

Fontes:

Cadernos de Atenc¢do Bésica — Envelhecimento e Satde da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento _saude pessoa_idosa.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf

Centro substantivo masculino

Definicdo Ampliada:
Espacos para acolhimento, convivéncia, acompanhamento e assisténcia psicossocial de
individuos

1. Centro de Convivéncia
Definicéo Especifica:
Espacos para promog&o da convivéncia e prevencao de situacdes de risco social

2. Centro de Referéncia Assisténcia Social

Definicdo Especifica:

Espaco de acolhimento e acompanhamento de individuos para promogao da qualidade de vida e
prevencéo de situagdes de risco

3. Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social
Definicdo Especifica:
Espaco de acolhimento e acompanhamento psicossocial de individuos

QOutros valores associados a CENTRO:
a) Formas Equivalentes: CC [+tec], CRAS [+tec], CREAS [+tec]

Contextos:

A implantagdo de modalidades de assisténcia como hospital-dia, centro de convivéncia,
reabilitacdo ambulatorial, servicos de enfermagem domiciliar, fornecimento de refeicéo e auxilio
técnico e financeiro para adaptacdes arquitetonicas (6.GPC, p.11)

As equipes dos Centros de Referéncia da Assisténcia Social (Cras) que compdem o Sistema
Unico de Assisténcia Social (Suas) e promovem 0s servigos socioassistenciais [...] (7.0T-SUS,
p.48)

Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (Creas) — Unidade publica estatal de
gestdo municipal, do Distrito Federal ou de gestdo estadual, quando da oferta regionalizada dos
servi¢os de média complexidade. (7.0T-SUS, p.82)

Termo na Rede:
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29.

30.

Promogao da
CUIDADOS y
DE IDOSOS Qualidade de CENTRO
Vida

Fontes:

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf

OrientacBes Técnicas para a implementacdo de linha de cuidado para atenc¢do integral a
saude da pessoa idosa no sistema Unico de saude — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

CISTITE substantivo feminino

Definigéo:
Infeccdo ou inflamacédo na bexiga causada por bactéria

Outros valores associados a CISTITE:
a) Formas Equivalentes: infeccdo urinéria [+tec]
b) Intensificacdo: cistite aguda

Contextos:

Um fato a destacar é que, se a polilria esta presente no idoso, muitas vezes ndo é pensada como
sendo causada por DM, mas, frequentemente, por hipertrofia prostatica, cistites e incontinéncia
urinaria, entre outras causas (2.CAB, p.84).

Cistite: inflamacao ou infeccéo da bexiga. (3.MCPI, p.178)

Termo na Rede:

CUIDADOS Patc;llgglas Sintomas e ) CISTITE
DE IDOSOS Condigoes
Envelhecimento ;

Fontes:

Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
. http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

COLOSTOMIA substantivo feminino

Definicéo:
Exteriorizacdo no abdome de parte do intestino grosso para eliminacdo de fezes/gases

>Ver Gastrostomia, Ostomia, Urostomia

Qutros valores associados 8 COLOSTOMIA:
a) Formas Equivalentes: ileostomia [+tec]

Contextos:

O individuo precisa de um tempo maior que o habitual ou um instrumento (como uma colostomia
ou comadre) ou ha necessidade de uso de alguma droga para o controle das fezes? (2.CAB,
p.161)
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31.

32.

lleostomia ou colostomia - liga uma parte do intestino a parede do abdome e serve para eliminar
fezes (6.GPC, p.51)

Termo na Rede:

Patologias :
CUIDADOS Tratamentos e
DE IDOSOS du. Procedimentos —¥ COLOSTOMIA
Envelhecimento |

Fontes:

Cadernos de Atencao Basica — Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia pratico cuidador.pdf

COMADRE substantivo feminino

Definigéo:
Utensilio para coletar urina ou fezes de pacientes acamadas ou com dificuldades de locomocéao

Qutros valores associados a COMADRE:

Contextos:

O individuo precisa de um tempo maior que o habitual ou um instrumento (como uma colostomia
ou comadre) ou ha necessidade de uso de alguma droga para o controle das fezes? (2.CAB,
p.161)

Antes de iniciar o banho na cama, prepare todo o material que vai usar: papagaio, comadre,
bacia[...] (6.GPC, p.22)

Termo na Rede:

Patologias
do ———P COMADRE

Envelhecimento

CUIDADOS

DE IDOSOS

Fontes:

Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa idosa.pdf
Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf

CONSTI PACAO substantivo feminino

Definicéo:
Infrequéncia na evacuacdo ou dificuldade de evacuar causada por desidratagdo, sedentarismo,
dieta com pouca fibra ou efeito colateral de medicamentos

- Ver Fecaloma, Obstipacdo

Outros valores associados 8 CONSTIPACAO:
a) Formas Equivalentes: intestino preso [-tec], prisdo de ventre [-tec]

Contextos:
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33.

34.

[...] infeccdo do trato urindrio, comumente conhecida como infeccdo urinaria), pneumonia,
desidratacdo, constipacdo etc. (ver assuntos Infeccdo do trato urinario da pessoa idosa;
Pneumonia; Desidratagéo; Obstipacéo e fecaloma). (3.MCPI, p.122)

Intestino preso (constipacdo intestinal) O intestino funciona melhor quando a pessoa mantém
horéarios para se alimentar e evacuar (6.GPC, p.29)

Quase 90% dos idosos sofriam de alguma das doencas indagadas pelo entrevistador:
“reumatismo, asma, hipertensdo, mad circula¢do, diabetes, derrame, lesoes de pele,
prisdo de ventre, insonia”. (8.SI, p.50)

Termo na Rede:

Patologias .
CUIDADOS Sintomas e .
DE IDOSOS i Condicaes —P CONSTIPAGAO
Envelhecimento

Fontes:

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ _manual/12.pdf

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf

Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

CO NVU LSAO substantivo feminino

Definic&o:
ContracBes involuntarias da musculatura que causam movimentos desordenados, em idosos é
causado por derrames, problemas metabdlicos e traumatismos cranianos

Outros valores associados 8 CONVULSAOQ:
a) Formas Equivalentes: crise epilética [+tec], ataque epilético [+tec]

Contextos:

Convulsdo ou crise epilética é definida como uma alteracdo repentina e involuntaria do
comportamento, do nivel de consciéncia, do padrao motor e/ou da sensibilidade (3.MCPI, p. 126-
7)

A convulsdo ou ataque epilético € o resultado do descontrole das ondas elétricas cerebrais e
pode acontecer por diversas causas. (6.GPC, p.57)

Termo na Rede:

Patologias
U do COVULSAO
DE IDOSOS .
Envelhecimento

Fontes:

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa ldosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ manual/12.pdf

Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf

CORTICOIDE substantivo masculino/adjativo
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35.

Definigéo:
Substancias produzidas nos rins ou sintéticas que auxiliam na regulamentacdo do metabolismo

Outros valores associados a CORTICOIDE:

a) Formas Equivalentes: corticosteroide [+tec], esteroide [+tec]
b) Intensificacdo: corticoide potente, corticoide forte

¢) Abrandamento: corticoide leve

Contextos:
Outras patologias que afetam o metabolismo @sseo: [...JUso prolongado de corticoides,
heparina, anticonvulsivantes (2.CAB, p.59)

[...] benzodiazepinicos, metildopa e corticoides sdo alguns dos medicamentos que podem causar
depresséo. (8.S1, p.117)

Termo na Rede:

Patologias
do
Envelhecimento

Substancias B CORTICOIDE
Medicamentosas
Fontes:

Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento _saude pessoa_idosa.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

CUIDADOR substantivo masculino

Definicdo:
Individuo que cuida da pessoa idosa

- Ver Cuidados

Outros valores associados a CUIDADOR:
a) Adjetivagdo: cuidadoso

b) Substantivacdo: cuidado

c) Verbalizacdo: cuidar

Contextos:

E importante que o cuidador e os familiares do idoso aprendam a reconhecer os sinais tanto de
hiperglicemia como de hipoglicemia e estejam preparados para oferecer o cuidado imediato que
a pessoa necessita ou encaminhar ao médico. (3.MCPI, p.172)

Cuidador é um ser humano de qualidades especiais, expressas pelo forte traco
de amor a humanidade, de solidariedade e de doacdo. A ocupacdo de cuidador integra
a Classificacdo Brasileira de OcupacGes — CBO sob o cddigo 5162, que define o
cuidador como alguém que “cuida a partir dos objetivos estabelecidos por instituigdes
especializadas ou responsaveis diretos, zelando pelo bem-estar, salde, alimentacéo,
higiene pessoal, educacgdo, cultura, recreagdo e lazer da pessoa assistida’. E a pessoa, da
familia ou da comunidade, que presta cuidados a outra pessoa de qualquer idade, que
esteja necessitando de cuidados por estar acamada, com limitagBes fisicas ou mentais,
com ou sem remuneracéo. (6.GPC, p.8)

Termo na Rede:
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36.

Promocao da
Qualidade de CUIDADOR
Vida

CUIDADOS

DE IDOSOS

Fontes:
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf

CU | DADOS substantivo masculino
- Ver Cuidador

Definicdo Ampliada:
Préaticas para assisténcia e amparo a pacientes incuraveis com ou sem autonomia

1. Cuidados Paliativos

Definicdo Especifica:

Préticas de assisténcia ao paciente incuravel que oferece dignidade e diminuigéo de sofrimento a
pacientes terminais ou em estagio avangado de determinada doenca

2. Cuidados Prolongados

Definicéo Especifica:

Préaticas de recuperacao clinica e funcional, avaliacdo, reabilitagdo integral e intensiva da pessoa
com perda transitéria ou permanente de autonomia

Qutros valores associados a CUIDADOQS:

a) Formas Equivalentes: paliativismo [+tec], conforto [-tec], cuidados de longa duragéo [+tec]
b) Substantivacdo: cuidado

c) Verbalizagéo: cuidar

d) Individuo que CUIDA: cuidador

Contextos:

O termo “cuidados de longa duragéo ” é amplamente definido como um conjunto de cuidados de
saude, pessoais e de servigos sociais, geralmente fornecido ao longo de um periodo, para pessoas
com condig@es cronicas e com limitagdes funcionais. (7.0T-SUS, p.82)

A Atencao Basica também tem um papel importante a desempenhar junto as pessoas idosas com
perda significativa de capacidade, incluindo o tratamento continuo de doengas, reabilitagéo,
cuidados paliativos e de fim de vida. (7.0T-SUS, p.53)

Os Cuidados Prolongados destinam-se a usuarios em situacéo clinica estavel, que necessitem de
reabilitacdo e/ou adaptacdo a sequelas decorrentes de processo clinico, cirdrgico ou
traumatologico. (7.0T-SUS, p.59)

Termo na Rede:
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37.

38.

Promocao da
Qualidade de CUIDADOS
Vida

CUIDADOS
DE IDOSOS

Fontes:

OrientacBes Técnicas para a implementacdo de linha de cuidado para atencdo integral a
saude da pessoa idosa no sistema Unico de saude — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

CURATIVO substantivo masculino

Definicéo:
Material aplicado sobre feridas para prevenir infeccdes

Qutros valores associados a CURATIVO:
a) Formas Equivalentes: penso [+tec]

Contextos:
[...] aplicacéo de injecdo no musculo ou na veia, curativos complexos, instalacdo de soros e
colocagéo de sondas, etc. (6.GPC, p.10)

Os materiais e medicagbes de curativos, tais como: pomada, gaze, luva, tesoura,
faixa, esparadrapo, soro fisiolégico e outros devem ser guardados em uma caixa
com tampa, separados dos outros medicamentos. (6.GPC, p.55)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS i CURATIVO
DE IDOSOS .
Envelhecimento

Fontes:
Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf

DECL iN 10 substantivo masculino

Definigdo:
Perda da autonomia causada por idade avangada e/ou comorbidades mdaltiplas

Outros valores associados a DECLINIO:

a) Formas Equivalentes: incapacidade funcional [+tec], dependéncia [-tec]
b) Adjetivacédo: declinavel, declinado, declinante

¢) Substantivacdo: declinagéo

d) Verbalizacéo: declinar

Contextos:

Oferece pouca vantagem quando comparado com paracetamol e apresenta toxicidade para
0 SNC e coracao pelo acumulo de metabolitos toxicos. Pode causar constipagdo intestinal,
desequilibrio, depresséo do sistema nervoso central e declinio cognitivo (5.ESPI, p.263)
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39.

40.

Declinio funcional — E a perda da autonomia e/ou da independéncia, pois restringe a
participacdo social do individuo. (7.0T-SUS, p.82)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS Sintomas e :
DE IDOSOS dD. Condicdes —» DECLINIO
Envelhecimento ’

Fontes:

Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://wwws5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf

Orientacdes Técnicas para a implementacao de linha de cuidado para atenc¢do integral a
saude da pessoa idosa no sistema Unico de saude — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

DELIRIUM substantivo masculino

Definic&o:
Confusdo mental severa que causa perturbacdo e desorientacdo de pensamento

- Ver Desorientacédo

Qutros valores associados a DELIRIUM:
a) Formas Equivalentes: confusdo mental aguda severa [+tec], estado confusional agudo [+tec]

Contextos:
[...] O delirium é uma condicéo clinica também conhecida como confusdo mental aguda, na
qual o paciente perde temporariamente o contato com a realidade. (3.MCPI, p.133)

Depressao, insbnia, deméncia e confusdo mental. (8.SI, p.113)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS Sintomas e
DE IDOSOS dD. Condicdes —» DELRIUM
Envelhecimento ’

Fontes:

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

DEM ENC 1A substantivo feminino

Definicéo:
Agrupamento de sintomas cognitivos e sociais que causam interferéncia nas funcgdes diarias

Outros valores associados 8 DEMENCIA:

a) Formas Equivalentes: pessoa dementada [+tec], doidice [-tec], maluquice [-tec], loucura [-tec]
b) Intensificacdo: deméncia severa, deméncia grave

c) Abrandamento: deméncia leve

d) Verbalizacdo: dementar

e) Individuo que tem deméncia: demente, dementado
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41.

42.

Contextos:
Conhecer a histéria da morbidade associada: transtornos psiquiatricos como depressdo ou
deméncia, cardiopatia isquémica, hipertensao arterial etc. (2.CAB, p.85)

[...] Na fase inicial, podem-se usar auxilios que ajudam a pessoa dementada a orientar-se, como
calendéarios grandes em varios lugares da casa para lembrar-se do dia, ou reldgios grandes e de
facil leitura para lembrar-se do horario. (3.MCPI, p.304)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS Sintomas e 2
DE IDOSOS c Comiiams % DEMENCIA
Envelhecimento ;

Fontes:

Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento _saude pessoa_idosa.pdf
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ manual/12.pdf

DENTADURA substantivo feminino

Definigéo:
Protese dentaria para tratar perda de dentes

Outros valores associados a DENTADURA:
a) Formas Equivalentes: prétese dentéria [+tec], protese total [+tec], prétese parcial [+tec],
prétese dental [+tec], protese movel [+tec], chapa [-tec], ponte movel [-tec], ponte [-tec]

Contextos:

O ideal é passar a noite sem a protese, mas, se ndo for possivel, faca durante o banho ou em
algum momento em que esteja sozinho em casa, por exemplo. Deixe-a sempre em um copo com
agua. Solicite orientacdo ao dentista sobre outros produtos para complementar a limpeza das
dentaduras. (1.CSPI, p.51)

Uso de protese dental (dentadura/ponte mavel) [...] Na auséncia dos dentes naturais, as proteses
dentarias sdo fundamentais para auxiliar a correta mastigacdo dos alimentos e a fala [...]
(1.CSPI, p.50)

Termo na Rede:

Patologias

do ———P DENTADURA

Envelhecimento

CUIDADOS

DE IDOSOS

Fontes:
Caderneta de Saude da Pessoa ldosa (1.CSPI)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta _saude pessoa_idosa 3ed.pdf

DEPR ESSAO substantivo feminino

Definicéo:
Disturbio mental causado por estresse, consumo de alcool e drogas, doencas cronicas, solidao,
dar a luz, etc.
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43.

Outros valores associados 8 DEPRESSAO:

a) Intensificacdo: depressao grave, depressao profunda, depressdo severa
b) Abrandamento: depresséo leve

c) Adjetivagdo: depressivel

d) Verbalizacdo: deprimir

Contextos:

A realizacdo de praticas corporais e atividades fisicas proporciona mais disposicéo,
bem-estar, autonomia e oportunidade de fazer amizades. Além disso, diminui o risco
de doencas do coracéo, osteoporose, diabetes, depresséo e certos tipos de cancer (1.CSPI, p.54)

A Pesquisa Nacional de Amostra de Domicilios (PNAD), realizada em 2008, apresentou 0s
seguintes dados sobre condi¢cbes cronicas entre a populacdo idosa: 68,7%
apresentavam pelo menos uma doenca ou agravo ndo transmissivel, sendo que 53,3%
apresentavam hipertensdo; 24,2% artrite; 17,3% doencas do coracdo; 16,1% diabetes e
12% depressao. (4.DCPI, p.22)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS Sintormas e n
DE IDOSOS Ela condicoas ¥ DEPRESSAO
Envelhecimento

Fontes:

Caderneta de Saude da Pessoa Idosa (1.CSPI)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude pessoa_idosa_3ed.pdf

Diretrizes para o Cuidado das Pessoas Idosas no SUS: propostas de modelo de atencéo
integral - XXX Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saude (4.DCPI)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full

DESI DRATAQAO substantivo feminino

Definicdo:
Perda de 4gua do organismo causada por doenca, sudorese ou ingestdo inadequada de agua

Outros valores associados 8 DESIDRATACAOQ:

a) Intensificacdo: desidratacao grave, desidratacio severa

b) Abrandamento: desidratacdo leve

c) Adjetivacgdo: desidratante

d) Verbalizacdo: desidratar

e) Oposicdo: hidratacéo

Contextos:

As causas comuns de agitacdo, irritagdo e agressividade na pessoa idosa sdo: 1) introdugdo ou
suspensdo de medicamentos; [...] 6) desidratacdo (a pessoa idosa sente menos sede e,
consequentemente, toma menos agua; pode ocorrer também quando a pessoa tem diarreia [...]
(3.MCPI, p.122)

Ao exame, verifica-se redu¢do da gordura subcuténea, da massa muscular, havendo, comumente,
desidratacdo e infiltrado cutaneo decorrente de hipoalbuminemia. O tratamento e a prevengao
dependem do trabalho da equipe interdisciplinar, envolvendo a avaliagdo do médico, do
enfermeiro, da nutricionista e do fonoaudiélogo (5.ESPI, p.238)

Termo na Rede:
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44,

45.

Patologias | .
CUIDADOS Sintomas e _
DE IDOSOS i Condicdes —P DESIDRATACAO
Envelhecimento

Fontes:

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa ldosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ _manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf

DESNUTRI CAO substantivo feminino

Definicdo:
Falta de nutrientes no organismo causado por causas dieta pobre, problemas digestivos ou outras
doencas

Outros valores associados 8 DESNUTRICAO:

a) Intensificacdo: desnutricdo aguda, desnutri¢ao crénica
b) Abrandamento: desnutrigéo leve

¢) Verbalizacdo: desnutrir

d) Oposicéo: nutricdo

Contextos:

A populacdo idosa é propensa a alteracBes nutricionais devido a fatores relacionados as
modificaces fisiologicas, psicoldgicas e sociais, ocorréncia de doencgas cronicas, uso de diversas
medicagdes, dificuldades com a alimentacéo, e alteracdes da
mobilidade com dependéncia funcional. Nesse contexto, a inser¢do de temas como disfagia e
desnutricdo nas acdes de promocao e prevencdo da saude € fundamental [...] (4.DCPI, p.29)

Desnutricdo — na SI mais de 90% dos pacientes apresentam desnutricdo, que se deve,
principalmente, a: anorexia, problemas odontol6gicos; uso de sonda, perda do olfato e paladar,
ma-absorg¢ao intestinal, aumento do catabolismo, infec¢des, entre outros. (5.ESPI, p.238)

Termo na Rede:

Patologias sint
do INfOMas L pESNUTRIGAO
) e Condigoes
Envelhecimento
Fontes:

Diretrizes para o Cuidado das Pessoas Idosas no SUS: propostas de modelo de atencéo
integral - XXX Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saude (4.DCPI)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full

Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf

DESORIE NTACAO substantivo feminino

Definigéo:
Confusdo mental leve causada por traumatismo craniano, choque, doenca neurolégica ou drogas

>Ver Delirium
Outros valores associados 8 DESORIENTACAO:

a) Formas Equivalentes: confusdo mental leve [+tec]
b) Verbalizagdo: desorientar
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46.

47.

c) Oposigdo: orientacao

Contextos:

Inicialmente, o déficit € secundario ao comprometimento da memoria e é descrito como
esquecimento para fatos recentes, perda de objetos, acidentes domésticos, desorientagdo
temporal e espacial, e repeticdo de fatos, respeitando o gradiente temporal (meméria episodica
recente, intermediaria e remota). (5.ESPI, p.201-2)

Desorientacdo: matenha uma janela aberta para que tenha nocéo do dia e da noite. (8.SI, p.130)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS ~
DE IDOSOS EE H ]—b DESORIENTACAO
Envelhecimento

Fontes:

Envelhecimento e Salide da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)

. https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

DIAG NOSTI (6{0) substantivo masculino

Definigdo:
Processo analitico em exames de doencas ou de quadros clinicos para chegar a uma conclusdo

Outros valores associados a DIAGNOSTICO:
a) Formas Equivalentes: diagnose [+tec]
b) Verbalizag&o: diagnosticar

Contextos:
Ao estabelecer o diagndstico, convém: [...]Fazer uma estimativa da expectativa de vida da pessoa
em funcdo de sua idade e comorbidades ao momento do diagndstico (2.CAP, p.85)

[...] “o processo de estruturacao de redes de atencdo a saude no SUS pressupde a organizagao
dos servicos de atencdo especializada, de urgéncia e emergéncia e de apoio diagndstico e
terapéutico, em logica regional, respeitando-se 0s principios de qualidade, acesso
e economia de escala” (4.DCPI, p.30)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS .
DE IDOSOS do DIAGNOSTICO
Envelhecimento

Fontes:

Cadernos de Atenc¢do Bésica — Envelhecimento e Satde da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento saude pessoa_idosa.pdf

Diretrizes para o Cuidado das Pessoas Idosas no SUS: propostas de modelo de atencéo
integral - XXX Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saude (4.DCPI)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full

DIARREIA substantivo feminino
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48.

Definigéo:
Desarranjo do intestino que causa aumento das evacuacdes e fezes amolecidas ou liquidas

Outros valores associados & DIARREIA:

a) Formas Equivalentes: caganeira [-tec], desarranjo [-tec], desarranjo intestinal [+tec], desarranjo
do intestino [+tec]

b) Intensificacdo: diarreia aguda, diarreia cronica

Contextos:

As causas comuns de agitacao, irritacdo e agressividade na pessoa idosa sdo: 1) introducéo ou
suspensdo de medicamentos; [...] 6) desidratacdo (a pessoa idosa sente menos sede e,
consequentemente, toma menos agua; pode ocorrer também gquando a pessoa tem diarreia [...]
(3.MCPI, p.122)

Constipagéo — é frequente, assim como a ocorréncia de fecaloma (fezes endurecidas e impactadas
no retossigmoide), podendo haver também uma falsa diarreia, em virtude da eliminacéo de fezes
liquidas, apesar da obstrucgéo, decorrente do excesso de estimulacdo do intestino no local desta
obstrucéo. (5.ESPI, p. 238-9)

Termo na Rede:

Patologias Sintomas e
do _ —P DIARREIA
" Condigbes
Envelhecimento :
Fontes:

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf

DIETA substantivo feminino

Definicdo:
Alimentacédo por sonda para individuos impedidos de ingerir alimentos solidos via oral

Qutros valores associados & DIETA:
a) Formas Equivalentes: alimentacao por sonda [+tec]
b) Fraseologia: dieta enteral, dieta para diabéticos, dieta restritiva

Contextos:
Alimentacao por sonda (dieta enteral) [...] é fornecida na forma liquida por meio de uma sonda,
gue é colocada no nariz ou na boca vai até o estdmago e o intestino. (6.GPC, p.30)

Antes de dar a dieta coloque a pessoa sentada na cadeira ou na cama, com as
costas bem apoiadas, e a deixe nessa posicdo por 30 minutos ap6s o término
da alimentacdo. Esse cuidado é necessdrio para evitar que em caso de vémitos ou
regurgitacao, restos alimentares entrem nos pulmdes. (6.GPC, p.31)

Termo na Rede:
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49.

50.

Patologias
do DIETA
Envelhecimento

CUIDADOS

DE IDOSOS

Fontes:
Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf

DISCINESIA substantivo feminino

Definigéo:
Perturbacdo do movimento regular do organismo ou de um 6rgédo de cunho neurolégico que causa
espasmos involuntarios repetitivos

Outros valores associados a DISCINESIA:
a) Intensificacdo: discinesia severa
b) Abrandamento: discinesia leve, discinesia branda

Contextos:
O uso de antipsicoticos classicos ou tipicos, como o haloperidol e a tioridazina, é cada vez menor,
pelos potentes efeitos extrapiramidais, anticolinérgicos e maior risco de discinesia [...] (5.ESPI,

p.264)
. H ]7 Sclg:]ﬂdr"lzse: —P DISCINESIA
Fontes:

Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf

Termo na Rede:

Patologias
do
Envelhecimento

CUIDADOS
DE IDOSOS

DISPNEIA substantivo feminino

Definigéo:
Dificuldade para respirar causada por sedentarismo, altitude, exercicios, etc.

Outros valores associados & DISPNEIA:
a) Formas Equivalentes: falta de ar [-tec]
b) Intensificacdo: dispneia aguda

¢) Abrandamento: dispneia leve

Contextos:

Se a queda ocorreu recentemente, procure indicios de doencas agudas: febre, dispneia, confusdo
mental, incontinéncia urinaria e outros sintomas que possam auxiliar o diagnéstico da doenca
de base que se manifestou inicialmente como uma queda. (8.SI, p.105)

Doencas que causam dor e dispneia [...] e aquelas que restringem a independéncia (como a
hemiparesia apds um AVC ou o isolamento social por hipoacusia) também podem desencadear
a depresséo. (8.S1, p.117)

Termo na Rede:

359



https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf

51.

52.

Patologias )
2l S Sintomas e
DE IDOSOS £3 omsians P DISPINEIA
Envelhecimento :

Fontes:
Saude do ldoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

DIURETICO substantivo masculino/adjetivo

Definigéo:
Substancias usada para tratar hipertensdo e insuficiéncia renal e cardiaca

Outros valores associados a DIURETICO:

Contextos:
Conheca as comorbidades (exemplo: urgéncia urinaria e hipertenséo — evite diuréticos) (5.ESPI,
p.265)

Por coincidéncia, pacientes usando digoxina para tratamento de insuficiéncia cardiaca
frequentemente utilizam diuréticos de alga, como o furosemida [...] (8.SI, p.67-8)

Termo na Rede:

Patologias o
CUIDADOS Substancias .
DE IDOSOS dc‘ Medicamentosas —# DIURETICO
Envelhecimento

Fontes:

Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

EDEMA substantivo masculino

Definigéo:
Inchago causado pelo acimulo de liquidos entre tecidos e cavidades do corpo humano

Outros valores associados a EDEMA:
a) Formas Equivalentes: inchago [-tec]
b) Intensificacdo: edema agudo

¢) Abrandamento: edema leve

Contextos:

Conheca as reacBes adversas potenciais (exemplo: edema de membros inferiores por
antagonistas do célcio) (5.ESPI, p.265)

Amlodipina e nefidipina frequentemente provocam edema [...] (8.Sl, p.71)

Termo na Rede:

Patologias
do
Envelhecimento

CUIDADOS

DE IDOSOS
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53.

o4.

Fontes:

Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.S1)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

ENGASGO substantivo masculino

Definigéo:
Obstrucéo das vias respiratdrias causada por algo que queria engolir

Qutros valores associados a ENGASGO:
a) Formas Equivalentes: obstrucéo da garganta [+tec], embuchar [-tec], sufocar [-tec]
b) Verbalizacdo: engasgar-se

Contextos:

Engasgo pode ocorrer sempre que um alimento (liquido ou sélido) ou um objeto é colocado na
boca, engolido e ao invés de ir para o estdmago, se extravia ou vai para o pulmao [...] (3.MCPI,
p.240)

O engasgo ocorre quando um alimento sélido ou liquido entra nas vias respiratérias, podendo
desencadear: Aspiracao —quando liquidos ou pedagcos muito pequenos de alimentos chegam aos
pulmdes, o que pode provocar pneumonia por aspiragao. Sufocamento — ocorre quando pedacos
maiores de alimentos ou objetos param na garganta (traqueia) e impedem a passagem do ar.
(6.GPC, p.56)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS
DE IDOSOS do FNGASGO
Envelhecimento

Fontes:

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf

ENVELHECIMENTO substantivo masculino

Definigdo:
Processo natural de desgaste do corpo causado pela passagem do tempo

Qutros valores associados a ENVELHECIMENTO:
a) Formas Equivalentes: senilidade [+tec], velhice [-tec]
b) Verbalizacédo: envelhecer

Contextos:
A orientagdo nutricional nesta fase da vida deve se adequar as necessidades que o
envelhecimento traz. (7.0T-SUS, p.47)

Tem como meta o envelhecimento saudavel entendido como a preservacgéo e/ou recuperacao da
capacidade funcional da pessoa idosa. (7.0T-SUS, p.64)

Termo na Rede:
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55.

56.

Patologias
do ENVELHECIMENTO
Envelhecimento

CUIDADOS
DE IDOSOS

Fontes:

OrientacOes Técnicas para a implementacdo de linha de cuidado para atencéo integral a salde
da pessoa idosa no sistema Unico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

EQU IMOSE substantivo feminino

Definigéo:
Extravasamento de sangue dos vasos sanguineos da pele que se rompem (roxos) causado por
traumas, contusoes ou efeito colateral de medicamentos

Outros valores associados 8 EQUIMOSE:
a) Formas Equivalentes: roxo [-tec], galo [-tec], hematoma [+tec]

Contextos:

No entanto, isso pode ser identificado por meio da observacao de lesdes, equimoses, Ulceras de
decubito, desidratacéo ou ainda nas demonstracoes de ndo aceitagdo em responder a perguntas
relacionadas ao assunto violéncia. (2.CAB, p.20)

A vista ndo tem importancia. Uma ligeirissima equimose que a raiz do cabelo quase
esconde, ndo parece que a morte por aqui possa entrar. Em verdade ja esta la
dentro. (8.SI, p.97)

Termo na Rede:

Cinpes Patodlzglas EQUIMOSE
DE IDOSOS ;
Envelhecimento

Fontes:

Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento _saude pessoa idosa.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

Equipe substantivo feminino

Defini¢cdo Ampliada:
Equipes multiprofissionais da Atencdo Bésica que auxiliam na promog&o da satde

1. Equipe de Atencdo Bésica

Definicdo Especifica:

Equipes de salde (médico, enfermeiro, agente comunitario de salde, dentista, técnico de
enfermagem) que atuam na Atencédo Basica (AB)

2. Equipe Multiprofissional
Definicdo Especifica:
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57.

Equipes de trabalho coletivo com mudltiplas intervengdes técnicas e a interagdo dos agentes de
diferentes areas profissionais

Outros valores associados & EQUIPE:
a) Formas Equivalentes: eAB [+tec], eSF [+tec]

Contextos:

Portanto, cabem as equipes da Atencao Basica (eAB) e de Salde da Familia (eSF) a primeira
abordagem e a avaliacdo multidimensional das pessoas idosas dos territorios para 0s quais sao
referéncias. (7.0T-SUS, p.42)

Equipes multiprofissionais — Modalidade de trabalho coletivo que se configura na relacéo
reciproca entre as maltiplas intervencdes técnicas e a interacdo dos agentes de diferentes areas
profissionais. (7.0T-SUS, p.83)

Termo na Rede:

Promocdo da
Qualidade de EQUIPE
Vida

CUIDADOS

DE IDOSOS

Fontes:

Orientacdes Técnicas para a implementacao de linha de cuidado para atencdo integral a
salde da pessoa idosa no sistema anico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

ESCARA substantivo feminino

Definigéo:
Feridas causadas a acamados por ficarem muito tempo na mesma posicao

Qutros valores associados a ESCARA:

a) Formas Equivalentes: Ulcera de pressdo [+tec], ulcera por pressdo [+tec], ferida [-tec]
b) Intensificagdo: escara profunda

c) Abrandamento: escara superficial

Contextos:

Conhecidas antigamente por escaras, as ulceras por pressdo ocorrem em pessoas acamadas ou
que ficam sentadas muito tempo na mesma posi¢do, sem condi¢gBes para se movimentar-se
sozinhas. (3.MCPI, p.229)

Ulcera de pressdo/escara/ferida [...] surgem na pele quando da pessoa fica muito tempo na
mesma posicao (6.GPC, p.46)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS o ESCARA
DE IDOSOS ;
Envelhecimento

Fontes:
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
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58.

59.

http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ manual/12.pdf
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf

Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico cuidador.pdf

FADI GA substantivo feminino

Definigéo:
Sensacdo de cansaco excessivo que interfere as tarefas diarias

Outros valores associados 8 FADIGA:

a) Formas Equivalentes: cansaco [-tec]

b) Intensificacdo: fadiga cronica

¢) Substantivacdo: fadigacao, fadigamento, afadigo
d) Verbalizagéo: fadigar

Contextos:

Para avaliar os sintomas, é necessario perceber o que esta incomodando o paciente e intervir
diretamente, visando ao alivio. Reconhecer sintomas como dor, dispneia, fadiga, anorexia,
nausea e vomito, constipacdo, confusdo mental e agitacdo é essencial para um bom controle e
acompanhamento do paciente na fase final da vida. Para tanto, devemos nos valer da nossa
capacidade de observar, perceber e, acima de tudo, escutar o paciente nas suas queixas. (5.ESPI,
p.276)

Anemia, insuficiéncia cardiaca, hiperparatireoidismo e ins6nia também sdo causas comuns de
fadiga em idosos. (8.S1, p.117)

Termo na Rede:

Patologias

CUIDADOS Sintormas
DE IDOSOS do. e Condigdes —» FADIGA
Envelhecimento

Fontes:

Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

FAR MACO substantivo masculino

Definicéo:
Substancia (principio ativo) da formulacdo de medicamentos para fins farmacéuticos

- Ver Polifarmacia

Outros valores associados a FARMACO:
a) Formas Equivalentes: tratamento farmacologico [+tec]

Contextos:

Embora constituam uma parcela menor da populagao, os idosos consomem, proporcionalmente,
a maior quantidade de medicamentos, usando, cada um, dois a seis farmacos prescritos e varios
ndo- prescritos. (5.ESPI, p.254)

[...] doengas cronicas que requerem tratamento farmacol6gico continuo com nimero cada vez
mais alto de medicamentos (“polifarmdcias”). (8.Sl, p. 64)
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60.

61.

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS Tratamentos e ) :
DE IDOSOS dla Procedimentos FARMACO
Envelhecimento

Fonte:

Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://www5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

FECALO MA substantivo masculino

Definigéo:
Acumulo de fezes endurecida no reto ou na porc¢éo final do intestino causado por sedentarismo,
mé alimentacéo, pouca ingestdo de liquidos, uso de medicamentos e prisdo de ventre

- Ver Constipacdo, Obstipacdo

Outros valores associados a FECALOMA:
a) Formas Equivalentes: impactacao fecal [+tec], fecalito [+tec]

Contextos:

[...] infeccdo do trato urinario, comumente conhecida como infec¢do urinaria), pneumonia,
desidratacdo, constipacdo etc. (ver assuntos Infeccdo do trato urinario da pessoa idosa;
Pneumonia; Desidratacdo; Obstipacéo e fecaloma). (3.MCPI, p.122)

A ingestao adequada de fibras, a hidrata¢do, a manutencéo de uma rotina diaria de toalete e o
uso de emolientes fecais, quando necessario, previnem a constipacao. O toque retal € mandatorio
para o diagnostico e tratamento de fecaloma, e a prescrigao de clister glicerinado a 20% costuma
reverter o quadro. (5.ESPI, p.239)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS Sintomas e
DE IDOSOS do Condigas. | 7 TECALOMA
Envelhecimento ;

Fonte:

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt_912998204.pdf

FITOTE RAP ICO substantivo masculino / adjetivo

Definigéo:
Substéancias de plantas medicinais usadas para tratar doencas

Outros valores associados a FITOTERAPICO:
a) Formas Equivalentes: substancias fitoterdpicas [+tec]
b) Substantivacdo: fitoterapia

Contextos:
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62.

63.

Anote os nomes de todos os medicamentos, fitoterdpicos, suplementos e vitaminas em uso,
prescritos por profissionais de satde ou na forma de automedicacéo. (1.CSPI, p.10)

Termo na Rede:

Patologias | .
CUIDADOS Substancias > ‘
DE IDOSOS dct Medicamentosas FITOTERAPICO
Envelhecimento

Fontes:
Caderneta de Saude da Pessoa ldosa (1.CSPI)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude pessoa idosa_3ed.pdf

FRAG ILIDADE substantivo feminino

Definicdo:
Condicdo que causa maior vulnerabilidade as doencas ou estresses agudos nos idosos

Outros valores associados 8 FRAGILIDADE:
a) Formas Equivalentes: fragilizagdo [+tec]
b) Adjetivacéo: fraqil

c) Verbalizacdo: fragilizar

Contextos:
Dentre esses, a fragilidade ou fragilizacdo no processo de envelhecimento surge com muita
énfase. (2.CAB, p.50)

O cuidado deve ser orientado a partir da funcionalidade global da pessoa idosa, considerando o
risco de fragilidade existente e o seu grau de dependéncia (capacidade de execugdo), buscando
a autonomia (capacidade de decisdo) possivel, do sujeito em questdo. (4.DCPI, p.16)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS Sintornas e
DEIDOSOS i Condicaes —FP FRAGILIDADE
Envelhecimento

Fontes:

Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf

Diretrizes para o Cuidado das Pessoas Idosas no SUS: propostas de modelo de atencéo
integral - XXX Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saude (4.DCPI)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2525?show=full

GASTROSTOMIA substantivo feminino

Definigéo:
Tubo (sonda ou cateter) fixado no estbmago através da pele do abdome para auxiliar a alimentagédo

- Ver Colostomia, Ostomia, Urostomia

Outros valores associados a GASTROSTOMIA:
a) Formas Equivalentes: jejunostomia [+tec]

Contextos:
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64.

65.

[...] quando houver tubos de alimenta¢do, como a gastrostomia, sondas nasogéstrica ou
nasoenteral, os cuidados de higiene com o material a ser acoplado ao tubo é de fundamental
importancia e a posicéo deitada deve ser sempre evitada (3.MCPI, p.205)

Gastrostomia ou jejunostomia - liga o estbmago ou o jejuno a parede do abdome e serve para
alimentar a pessoa por meio da sonda (6.GPC, p.51)

Termo na Rede:

Patologias Tratament
do ratamentos € g ;ASTROSTOMIA
q Procedimentos
Envelhecimento
Fontes:

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa ldosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf

Guia Pratico do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_cuidador.pdf

GLICOSE substantivo feminino

Definigéo:
Tipo de aglcar que produz energia no organismo

- Ver Glicosimetro

Qutros valores associados & GLICOSE:

a) Formas Equivalentes: glucose [+tec], agucar [-tec], dextrose [+tec], monossacarideo [+tec]
b) Intensificacdo: glicose alta

¢) Abrandamento: glicose baixa

Contextos:
Glicose ¢ a fonte essencial energia para todas as células do corpo humano. (3.MCPI, p.165)

Os exames de bioguimica com avaliacdo da funcdo renal e glicose, assim como avaliacao
ginecoldgica, uroldgica e citologia urinaria sdo para pacientes selecionados, com quadros mais
complexos, que precisam de uma investigacdo mais completa. (5.ESPI, p.249)

Termo na Rede:

Patologias
2L Lt do GLICOSE
DE IDOSOS .
Envelhecimento )

Fontes:

Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/_manual/12.pdf
Envelhecimento e Salde da Pessoa Idosa (5.ESPI)
http://wwwb5.ensp.fiocruz.br/biblioteca/dados/txt 912998204.pdf

G LI COSl’M ETRO substantivo masculino

Definicdo:
Aparelho portétil usado para medir o nivel de glicose no sangue

- Ver Glicose
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66.

67.

Outros valores associados a GLICOSIMETRO:
a) Formas Equivalentes: monitor de glicemia capilar [+tec]

Contextos:
O glicosimetro é um aparelho portatil, que mede de maneira confiavel a glicose a partir de uma
gota de sangue extraida da ponta do dedo por uma picada. (3.MCPI, p.172)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS :
DE IDOS0S do GLICOSIMETRO
Envelhecimento

Fontes:
Cuidar Melhor e Evitar a Violéncia - Manual do Cuidador da Pessoa Idosa (3.MCPI)
http://www.observatorionacionaldoidoso.fiocruz.br/biblioteca/ manual/12.pdf

HALITOSE substantivo feminino

Definig&o:
Odor desagradavel persistente no ar exalado causado por falta de higiene bucal, desidratagdo ou
alimentac&o recente

Qutros valores associados a HALITOSE:
a) Formas Equivalentes: mau halito [-tec], fedor da boca [-tec], bafo [-tec], halito fétido [+tec]

Contextos:
AlteracOes ou lesdes de mucosas [...] presencga de lingua saburrosa (lingua branca), presenga de
candidiase bucal, presenca de halitose.(1.CSPI, p.34)

Termo na Rede:

Patologias
CUIDADOS Sintomas e
DE IDOSOS Gl Comdioaus ¥ HALITOSE
Envelhecimento ;

Fontes:
Caderneta de Salde da Pessoa Idosa (1.CSPI)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_saude pessoa idosa 3ed.pdf

HEMORRAGIA substantivo feminino

Definigéo:
Perda de sangue causada pelo rompimento de um ou mais vasos sanguineos

Outros valores associados a HEMORRAGIA:
a) Formas Equivalentes: sangramento [-tec]

Contextos:

Se a hemorragia acontece num 6rgéo interno que se comunica com o exterior 0 sangramento sera
percebido [...] (6.GPC, p.59)

Sangramentos [...] perda de sangue em qualquer parte do corpo [...] (6.GPC, p.59)

Termo na Rede:
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68.

69.

AT Patologias
FhlEE do HEMORRAGIA
DE IDOSOS ;
Envelhecimento

Fontes:
Guia Prético do Cuidador (6.GPC)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_pratico_cuidador.pdf

HIPNOTICO substantivo masculino/adjetivo

Definigéo:
Substancias usado para induzir o sono

Outros valores associados a HIPONOTICO:
a) Formas Equivalentes: soniferos [-tec]

Contextos:

Sedacdo provocada por benzodiazepinicos, antihistaminicos, neurolépticos, alguns anti-
depressivos, hipnédticos e mesmo por pequenas doses de alcool reduzem os reflexos necessarios
para retomar o equilibrios ap6s escorregar ou tropecar. (8.Sl, p.100)

Termo na Rede:

Patologias -
CUIDADOS Substancias > .
DE IDOSOS Gl Medicamentosas HIPNOTICO
Envelhecimento

Fontes:
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

HIPOACUSIA substantivo feminino

Definigéo:
Perda gradual da audicdo causada por defeito congénito, lesdo, doenca, substancias
medicamentosas, exposicdo a ruido alto ou desgaste relacionado a idade

Outros valores associados a HIPOACUSIA:

a) Formas Equivalentes: surdez [-tec]

b) Intensificacdo: hipoacusia grave, hipoacusia severa
c¢) Abrandamento: hipoacusia leve

Contextos:

Doencas que causam dor e dispneia crénica [...] e aquelas que restringem a independéncia (como
a hemiparesia ap6s um AVC ou o isolamento social por hipoacusia) também podem desencadear
a depressdo. (8.S1, p.117)

Termo na Rede:

Patologias .
CUIDADOS Sintomas e
DE IDOSOS do romase B HIPOACUSIA
Envelhecimento ;

Fontes:
Saude do Idoso (8.SI)
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70.

71.

72.

https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

HI POCON DRIA substantivo feminino

Definigéo:
Medo intenso e prolongado de ter problema de salde grave

Qutros valores associados 8 HIPOCONDRIA:
a) Fraseologia: hipocondria digital
b) Individuo que tem HIPOCONDRIA: hipocondriaco

Contextos:
Hipocondria: supervalorizacdo de sintomas fisicos, com aumento da procura por servicos de
salde e consumo de medicamentos. (8.SI, p.117)

Termo na Rede:

Patologias .
i Sintomas e
DEIDOSOS G CondicBes P HIPOCONDRIA
Envelhecimento

Fontes:
Saude do Idoso (8.SI)
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/3836.pdf

HOSPITAL substantivo masculino

Definicdo Ampliada:
Local para atendimento hospitalar para pacientes sob cuidados com periodo de tempo variado

1. Hospital de Cuidados Prolongados

Definicdo Especifica:

Local para atendimento hospitalar para pacientes que precisam permanecer sob cuidados por um
periodo longo de tempo

Outros valores associados a HOSPITAL :
a) Substantivacdo: hospitalizacao
b) Verbalizag&o: hospitalizar

Contextos:
Atencdo especializada hospitalar, hospitais gerais, unidades / hospitais de cuidados
prolongados. (7.0T-SUS, p.93)

Termo na Rede:

Promogao da
CUIDADOS -
DE IDOSOS Quall\;i!::e de ]—[ J—. HOSPITAL

Fontes:

Orientacdes Técnicas para a implementacao de linha de cuidado para atengdo integral a
saude da pessoa idosa no sistema unico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

HUMAN |ZACAO substantivo feminino
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73.

Definigéo:
Atendimento com respeito ao ser humano e a integralidade do individuo para a prevencéo e/ou da
promogao da salde

Outros valores associados 8 HUMANIZACAO:
a) Formas Variantes: salde humanizada [+tec]
b) Adjetivacdo: humanizada

¢) Substantivac¢do: humano, humanismo

d) Verbalizacdo: humanizar

Contextos:

A Atencdo Domiciliar no setor publico justifica-se pelo grau de humanizagao que essa atencéo
traz para o atendimento ao usuario/familia, pela possibilidade de desospitalizagdo, com
liberac&o de leitos para doentes [...] (2.CAB, p.125)

Por fim, faz-se necessario acolher a pessoa idosa na RUE com qualidade e
humanizagdo, segundo as diretrizes da Politica Nacional de Humanizacdo (PNH),
por meio da regulacdo que respeite as especificidades dessa populacdo e garanta a
integralidade do cuidado, ao estabilizar o quadro agudo e articular a continuidade do
cuidado com a Atengdo Bésica e/ou com a Atencdo Domiciliar. (7.0T-SUS, p.58)

Termo na Rede:

Promogao da
CUIDADOS . _
DE IDOSOS Qual‘l;li::e de |—| ]—b HUMANIZACAO

Fontes:

Cadernos de Atencdo Béasica — Envelhecimento e Saude da Pessoa Idosa (2.CAB)
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/evelhecimento_saude pessoa_idosa.pdf
Orientacdes Técnicas para a implementacao de linha de cuidado para atencdo integral a
salde da pessoa idosa no sistema anico de satde — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

IDOSO substantivo masculino

Definigéo:
Todo individuo com 60 anos ou mais

Outros valores associados a IDOSO:
a) Formas Equivalentes: pessoa idosa [+tec], velho [-tec], senil [+tec]

Contextos:
Sobre esse aspecto, também é fundamental avaliar o estresse e risco de adoecimento de
cuidadores, que pode representar fator de risco para violéncia contra a pessoa idosa. (7.0T-
SUS, p.25)

A identificag@o de um idoso em risco, ou vulneravel, deve despertar nas diversas equipes o alerta
de que sua situacdo de vida precisa ser melhor avaliada. (7.0T-SUS, p.28)

Termo na Rede:
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74.

75.

Promocao da
Qualidade de IDOSO
Vida

CUIDADOS

DE IDOSOS

Fontes:

Orientacbes Técnicas para a implementacdo de linha de cuidado para atencdo integral a
saude da pessoa idosa no sistema unico de saude — SUS (7.0T-SUS)
https://repositorio.observatoriodocuidado.org/handle/handle/2556

| MOB ILIDADE substantivo feminino

Definigéo:
Incap