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ANALISE DA ASSOCIACAO ENTRE HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA E POLIMORFISMO DO
158 GENE DA ENZIMA CONVERSORA DA ANGIOTENSINA EM IDOSOS E ADOLESCENTES. Graziela de
Oliveira, Carin Gewehr, Manoel L. Pitrez Filho, Clarice S. Alho, Ivana B. M. Da Cruz (Instituto de Geriatria e

Gerontologia e Faculdade de Biociéncias da Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul, Porto Alegre,
RS)
A hipertensdo arterial sistémica (HAS) é uma patologia multifatorial extremamente freqliente na populagdo idosa. Contudo, varios
autores relatam que esta patologia pode iniciar ainda na infancia. Assim, esfor¢os devem ser investidos no sentido do diagndstico
precoce da HAS para prevencédo das complicacdes inerentes. A Enzima Conversora da Angiotensina (ECA) esté relacionada com
vasoconstricgdo arterial. O polimorfismo do gene da ECA gera trés diferentes gendtipos I1, ID e DD. Individuos com genétipo DD
apresentam niveis plasmaticos e teciduais de ECA duas vezes maiores do que os com genétipo Il. Estudos encontraram associacdo
entre o gendtipo DD e HAS. Analisar a relacéo entre hipertenséo e polimorfismos do gene da ECA em idosos e adolescentes.
Estudo transversal, observacional, descritivo e analitico. O DNA leucocitario foi extraido para identificagdo dos genétipos do gene
da ECA através da técnica molecular de polymerase chain reaction (PCR). Foram realizadas medi¢Bes das pressOes arteriais
sistolica (PAS) e diastolica (PAD) em 48 idosos (80 anos ou mais) e em 38 adolescentes (10- 20 anos) residentes em Veranopolis.
Estatistica descritiva, ANOVA one-way, seguido de teste t de Student. Entre os idosos, encontramos os genétipos 1D (46%) e DD
(54%); entre os adolescentes, encontramos 0s gendtipos 11 (13%), ID (58%) e DD (29%). N&o foi observada relagéo entre HAS e
gendtipos da ECA tanto em adolescentes quanto em idosos. A Unica diferenca observada foi a média das pressdes entre 0s grupos
etarios, sendo que os idosos possuiam niveis pressoricos mais elevadas. O gen6tipo da ECA ndo teve relagdo com HAS nos
grupos etarios estudados. (FAPERGS).
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