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ANALISE DA EXPOSICAO A RADIACAO ATRAVES DE DOSIMETROS EM UM SEVICO DE
MEDICINA NUCLEAR. Carlos E. Anselmi, Maria C. W. Rey, Eduardo Lichtenfels, Fabiane S. Barbosa, Juliane
F. Prietsch, Jodo Alfredo Borges (Departamento de Radiologia, Unidade de Radiologia, FFFCMPA). O presente

estudo foi realizado com dados retrospectivos de um Servico de Medicina Nuclear desta capital, através analise dos resultados
obtidos pela dosimetria, a fim de verificar a exposicdo a radiacdo dos funcionarios desse Servigo. Nos Servicos de Medicina
Nuclear, os funcionarios devem ter cuidados permanentes com sua protecdo, alertando para distancia, blindagem e tempo -
métodos praticos para estimar a exposi¢do desses individuos a radiagdo. Entende-se que o papel da Medicina do Trabalho, nessa
area, é o de fiscalizar os dosimetros utilizados pelos trabalhadores, evitando, assim, que esses sejam expostos a doses deletérias de
radiacdo, além de fiscalizar o local de trabalho, 0s equipamentos e os materiais utilizados. Verificou-se uma correlagéo entre a
taxa de exposicdo a radiagdo e o cargo do funcionario, sendo que os mais expostos foram os técnicos em Medicina Nuclear e 0s
auxiliares de técnicos. Observou-se, também, uma reducao na quantidade de radiacdo a que foram submetidos os trabalhadores do
periodo de 96-97 para o periodo de 97-98, relacionando-se essa redugdo a admissao de um técnico farmacéutico especializado no
preparo de radiofarmacos. Assim, demonstramos a importancia da Medicina do Trabalho dentro da &rea de Medicina Nuclear,
promovendo a seguranga, através da inspecao periddica das medidas de protegdo, e assegurando a satde dos funcionarios.
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