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PSORIASE ERITRODERMICA NO LACTENTE. Viecili JB , Manzoni, APDS , Kruse, RL , Troian, C , Ritter, AT , Cestari, TF 3
Servico de Dermatologia do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, RS — UFRGS . HCPA.

A forma eritrodérmica no lactente é uma apresentacdo rara de psoriase, com poucos casos descritos na literatura, sendo de dificil
diagndstico e tratamento.Paciente masculino, iniciou aos 2 meses com lesGes disseminadas em todo o tegumento. Com 1 ano e 2
meses procurou 0 Ambulatério de Dermatologia do HCPA para investigacdo de tais lesGes, apds diversas internagcbes. Ao exame
mostrava eritrodermia, com a superficie da pele recoberta por escamas gordurosas e lingua geografica. Sem histdria familiar de
doenca cutanea. Foi instituido tratamento com emolientes e corticdides tdpicos com melhora clinica. As lesdes delimitaram-se em
placas eritémato-escamosas na area das fraldas, face e couro cabeludo. Os periodos de melhora clinica eram breves, mantendo-se,
na maior parte dos dias, eritrodérmico e com infecgGes cutdneas de repeticdo. Na avaliacdo laboratorial apresentava diminuicdo de
imunoglobulinas A e G e anemia ferropriva e o exame anatomopatoldgico mostrou dermatite psoriasiforme cronica. Apos tentativas
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terapéuticas topicas, com pouca resposta clinica, iniciou-se o uso de acitretin com melhora importante apresentando agora apenas
leve eritema e descamacdo fina.A psoriase freqlientemente ocorre em criancas, mas somente em 2% delas aparece antes dos 2
anos de idade. O quadro clinico da psoriase infantil é semelhante ao do adulto, porém as lesGes costumam ser menos espessas €
escamosas, além de mais pruriginosas; costumam localizar-se na face, no couro cabeludo e nas flexuras. A psoriase eritrodérmica
no lactente é uma das formas mais raras e mais graves de psoriase e € incluida no dificil diagndstico diferencial das eritrodermias
dessa faixa etaria. O seu tratamento é desafiador, ja que uma boa resposta clinica é obtida com o uso de retindides, limitado em
criangas devido aos possiveis efeitos sobre o crescimento dsseo.






