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FUNDAMENTOS PARA UMA CRITICA DA EPISTEMOLOGIA DA
PSICANALISE

e Resumo

A especificidade do conhecimento psicanalitico aponta dificuldades consideraveis a
epistemologia na tarefa de dar conta dos andaimes da construcao teérica da psicanélise. Com efeito,
a invencdo freudiana do inconsciente vem abrir uma fenda no sujeito da consciéncia, sujeito,
justamente, que faz ciéncia. Tomar a psicanalise pelo discurso da ciéncia exige, para a ciéncia, 0
expurgo dessa por¢do que cinde o sujeito. A psicanalise, por sua vez, ao tomar como objeto o desejo
inconsciente enquanto condicéo de possibilidade da acdo humana, e, portanto, também do discurso
cientifico ou filosdfico, situa-se, do ponto de vista desses discursos, como uma metalinguagem. Ao
mesmo tempo, ela propria, na medida em que se pretende transmitir, formula-se como um discurso
de conhecimento: eis o paradoxo de uma ciéncia do inconsciente. A metapsicologia, corpo tedrico
da disciplina analitica, pressupde um método proprio de elaboragdo conceitual que permita a
formulagdo do inconsciente no campo da consciéncia. Isso apenas torna-se possivel pelo
ultrapassamento do campo fenomenoldgico, com implicagdes no que se refere ao carater da
experiéncia psicanalitica, ao estatuto epistemoldgico dos seus conceitos e & natureza da sua
explicagdo. S8o essas implicagdes que irdo estabelecer a distingdo entre a psicandlise e as ciéncias
empiricas tradicionais. Se o discurso epistemoldgico de Freud ndo enuncia essa distingdo, o0 modo
como ele opera na elaboracdo de sua teoria permite-nos estabelecer as evidéncias de uma tal
diferenca. Assim, a partir dos textos de Freud que tratam da justificativa do conceito de inconsciente
e da formulacdo do conceito de pulsdo, chegamos aos termos que, em cada uma das questdes
levantadas, indicam a especificidade epistémica da psicanalise: a nocdo de transferéncia no
estabelecimento da experiéncia analitica; o dispositivo da ficcao, na elaboracdo dos conceitos; a
idéia de Deutung enquanto explicaco interpretativa.

e Palavras-chaves
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INTRODUCAO

Este trabalho tem sua origem nas indagac¢es que acompanharam o inicio de nossa
pratica psicanalitica e que nos fizeram voltarmo-nos para a filosofia em busca de respostas:
0 que pode conferir legitimidade, do ponto de vista da razdo, ao ato analitico que tem lugar
no setting privado da clinica? qual o estatuto da psicanalise no ambito publico do

conhecimento?

A filosofia, porém, ndo responde em unissono a essas questdes. Ao longo deste
século, diferentes vertentes filoséficas dispensaram tratamentos diversos, as vezes opostos,

a psicanalise enquanto objeto epistémico.

O primeiro capitulo deste estudo dedica-se ao exame de autores representativos
dessas vertentes que, propondo-se a estabelecer o estatuto epistémico da psicanalise, vao
situad-la em trés lugares distintos, cada um dos quais poderiamos identificar por meio de um

enunciado proprio, a saber: 1) “a psicanalise ¢ uma ciéncia comportamental”; 2) *“a
psicanalise ndo passa de um ‘conto de fadas cientifico’™; 3) “a psicanélise é uma
hermenéutica”. A insuficiéncia desses lugares para dar conta da pluralidade do texto
psicanalitico fez-nos retornar do discurso filosofico para o texto freudiano, buscando

identificar em Freud uma concepcéo epistemoldgica a partir da qual nos fosse possivel

apreender a psicanalise em seu estatuto epistémico.

!Afirmacdo do sexologista Kraft-Ebing, em 1896, ao final da conferéncia de Freud sobre a etiologia da
histeria pronunciada na Associacéo de Psiquiatria e Neurologia de Viena (cf. carta de Freud a Fliess de 26 de
abril de 1896, in Masson, 1985:184).



O segundo capitulo deste estudo intenta, por um lado, assinalar qual o discurso
epistemoldgico que Freud enuncia em sua obra e, por outro, confrontar esse discurso com o
modo como ele opera na construcdo de sua teoria. Na tensdo entre um metadiscurso e o
discurso psicanalitico, tal como os formula Freud, vai revelar-se o que se constitui como a
especificidade do saber da psicanalise permitindo a constituicdo do campo do inconsciente
como objeto de conhecimento. A analise do texto freudiano vai colocar em relevo trés
termos que, no nosso entender, fornecem a marca dessa especificidade: a nocdo de
transferéncia no estabelecimento da experiéncia analitica; o dispositivo da ficcdo na

elaboracdo dos conceitos; a idéia de Deutung enquanto explicacao interpretativa.

O terceiro capitulo propde-se a uma investigacdo quanto ao significado de cada um
desses termos no contexto da pesquisa psicanalitica levada a cabo por Freud. Nossa
hipotese é de que tais termos constituem conceitos fundamentais para, desalojando a
psicanalise dos lugares epistemoldgicos que a filosofia coube lhe designar, repensar a

natureza do conhecimento psicanalitico.

Finalmente, o quarto capitulo pretende precisar qual a concepg¢éo de verdade capaz
de legitimar o saber que, na imbricacdo desses trés conceitos — transferéncia, ficgéo,
Deutung —, se produz. Uma tal concepc¢éo de verdade deve dar conta do paradoxo, préprio

ao campo da psicanalise, de ser ciéncia do inconsciente.

Ao final desse percurso, percebemos que os enunciados sobre a psicanalise que
designamos como proprios a filosofia j& ndo podem mais se sustentar. A observacéao
comportamental dissolve-se na consideracdo da relacdo de transferéncia que envolve
analista e analisante; a depreciacdo em conto de fadas anula-se pelo uso metddico e

metodoldgico da ficcdo como modo de conhecimento de um objeto — psiquico — que escapa



a experiéncia imediata; a designacdo de hermenéutica perde valor quando a interpretacdo é
entendida como mediacdo necessaria para o0 alcance da explicacdo. A questdo que
permanece € se a dissolucdo dos lugares que a filosofia tem reservado a psicanalise
enquanto objeto de estudo epistemologico pode resultar na instituicdo de um novo espago
epistémico. Este estudo limita-se a fazer a critica da epistemologia, ou seja, estabelecer os
conceitos fundamentais que configurariam condigdes de possibilidade para uma filosofia da
psicanalise que leve em conta a especificidade do saber que esta carrega. Nesse sentido, o
que aqui apresentamos propde-se como contribuicdo inicial e original ao tema, instigando

trabalhos futuros.

Por fim, cabe observar que, embora este trabalho diga respeito a conclusdo de curso
de mestrado em filosofia, considerando o interesse que as questdes aqui tratadas possam
suscitar ndo apenas no dominio filos6fico, mas também no da psicanalise, consideramos
pertinente proceder a exposi¢do teorica a partir de nocGes introdutdrias suficientemente

conhecidas do leitor fildsofo mas ndo necessariamente do psicélogo ou psicanalista.



O ESTATUTO DA PSICANALISE A LUZ DA FILOSOFIA

O livro de Luis Claudio Figueiredo (1992), A Invencdo do Psicolégico?, ilustra bem
de que maneira as transformagdes religiosas, politicas e sociais engendradas a partir do
final do século XV fizeram ruir as referéncias tradicionais que indicavam ao homem seu
lugar no mundo. Era necessario buscar novo fundamento para suas crencas, valores e
comportamentos. Sem encontrar a sua volta um terreno sélido, livre das turbuléncias do
periodo, em que pudesse assentar as bases desse fundamento, 0 homem volta-se para as
experiéncias subjetivas na busca de suas certezas. A instauracdo do sujeito como unidade
referenciadora do humano, porém, exigiu uma depuracdo das experiéncias subjetivas,
descartando-as de suas particularidades historicas e psicologicas — o terreno das paixdes. A
razao e os sentidos, assim purificados e auto-refletidos, constituiam entdo o fundamento da
certeza subjetiva, com base em representagdes claras e distintas, como critério de verdade e

garantia de conhecimento.

O nascimento da psicanalise, na virada do ultimo século, tendo nesse processo de
subjetivacao as condicdes de sua possibilidade, vem trazer a tona, ao mesmo tempo, 0s seus
impasses, em funcéo do ultrapassamento da consciéncia pelo sujeito do inconsciente. Dessa
forma, mostra o autor (1994b:20), a psicanalise vem inscrever-se no conjunto das criticas

que, desde os meados do século XIX, levantam-se contra a perspectiva representacionista,

ZAlém do livro citado, foi referéncia importante na elaboragdo deste capitulo os manuscritos néo publicados
de L.C.Figueiredo, relativos a disciplina Epistemologia e Psicologia por ele ministrada no primeiro semestre
de 1994 junto ao Programa de Estudos P6s-Graduados em Psicologia Clinica da PUC-Sao Paulo, os quais
foram generosamente cedidos pelo autor.



seja no sentido da sua superacdo, como em Bergson e Nietzsche, ou da sua reforma, como

em Mach e Husserl.

As tensOes e aparentes contradicbes presentes no texto freudiano ndo deixam de
refletir o confronto de posigdes entdo instaurado em torno da idéia de epistemologia. A
filosofia volta-se sobre esse texto, interessada no questionamento quanto aos fundamentos,
0 objeto e o método psicanaliticos. Desde a tentativa de sistematizacdo da teoria
psicanalitica por parte de Kronfeld em 1911, passando pela critica de carater
epistemoldgico de Maria Dorer, Binswanger, Politzer e Dalbiez na década de trinta, sdo
muitas e diversas as abordagens que vao impor a psicanalise as mais diferentes correntes
filosoficas especialmente a partir dos anos cinquenta®. E nossa intencdo, neste capitulo,
percorrer algumas das epistemologias que foram constituindo-se no correr deste século,
enfocando o discurso sobre a psicanalise produzido por autores filoséficos representativos
dessas correntes e estabelecendo o modo como cada um deles vai posicionar-se com

relacdo ao estatuto epistémico da psicanalise e as criticas possiveis a cada posicionamento.
Positivismo légico: a psicanalise no campo da observacéo

A influéncia, presente no texto freudiano, da doutrina empirista de Ernst Mach,
expoente tedrico do cientificismo reinante desde a segunda metade do século XI1X, encontra
vigéncia também no circulo de filésofos e cientistas que, na Viena de Freud, nas primeiras
décadas deste século, vai retomar com novo vigor o projeto epistemoldgico fundacionista,
postulando a unificacdo da ciéncia com base nos canones da logica e na observagdo dos

fatos. Se o empirismo moderno fundara-se na idéia de que todo conhecimento néo analitico

%Cf. o artigo de Luiz Roberto Monzani, “Discurso Filoséfico e Discurso Psicanalitico: Balanco e
Perspectivas” in Filosofia da Psicanalise (organizado por Bento Prado Jr, 1991). Ver também a introdugéo ao



deveria basear-se na experiéncia, o empirismo légico contemporaneo, ou positivismo
I6gico, vem acrescentar-lhe a formulagdo do critério empirista de significado cognitivo,
segundo o qual uma oracgéo constitui uma afirmacao cognitivamente significativa, podendo
ser dita verdadeira ou falsa, unicamente se é ou analitica (ou contraditoria) ou passivel, em

principio, de ser confirmada pela experiéncia®.

Apesar das dificuldades em compatibilizar a teoria freudiana com 0s requisitos e
exigéncias estritas do empirismo logico com respeito aos critérios de verdade e
cientificidade, é possivel ler em Freud uma tentativa de explicacdo do comportamento
humano a partir do principio de causalidade, o conceito de inconsciente servindo para
revelar conexdes entre fatos do comportamento até entdo inexplicados. Essa leitura, somada
a um contexto intelectual comum nas suas origens (a Viena do inicio do século) e ao
esforco por parte de um grupo de psicanalistas (especialmente nos Estados Unidos) de
circunscrever a psicanalise aos métodos cientificos, fez com que, ao contrario do que
ocorreu com doutrinas filoséficas como o platonismo, o tomismo e mesmo a filosofia
kantiana, imediatamente tachadas de “sem sentido” ou “tautolégicas”, a teoria psicanalitica
fosse acolhida com simpatia entre muitos dos membros do Circulo de Viena (Figueiredo,
1994b:21). Tendo como modelo os conceitos mais abstratos da fisica, que ndo sdo
diretamente definiveis por meio de predicados observaveis, conceitos tedricos como os de
inconsciente, id, pulsdo, relacionar-se-iam de igual forma, ou seja, indiretamente, a

manifestagdes fisicas (comportamentais) observaveis. O fato de a psicanalise tomar como

texto de Paul-Laurent Assoun, O Freudismo (1990), e o segundo ensaio do livro de Joel Birman, Psicanélise,

Ciéncia e Cultura (1994).

*Cf. Carl G. Hempel (1966:27/29), sobre a relagdo entre observago de fatos e formulacio de hipGteses:
A transicdo dos dados a teoria requer uma imaginacdo criadora. As hipGteses e as teorias
cientificas ndo sdo derivadas dos fatos observados, mas inventadas com o fim de explica-los.[...] As
hipbteses e as teorias que podem ser livremente inventadas e livremente propostas ndo podem ser
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base predominantemente comportamentos verbais como o relato de sonhos e a associacéo
livre mais do que comportamentos propriamente motores, ndo representa, para esses
epistemdlogos, indicio de introspeccionismo®. A psicanélise, diz Frenkel-Brunswik
(1977:113), longe de confundir motivos referidos introspectivamente e explicacdo objetiva,
tem como mérito o fato de té-los diferenciado, recusando as experiéncias subjetivas de
motivacdo qualquer valor explicativo. Se Freud faz uso, através de expressées metaforicas,
de um vocabulario mentalista, em funcdo do tipo de problemas com que lida a psicanalise,
este seria a contrapartida do vocabulario que Phillipp Frank (apud Frenkel-Brunswik,
op.cit.:112) chamou de “pictorico” (pictural), reconhecido na fisica como instrumento
legitimo ou pelo menos tolerdvel nos estdgios iniciais da formagdo de conceitos. O
desenvolvimento da psicanalise norte-americana, por exemplo, que abandona a énfase
inicial sobre os conceitos de id e pulsdo em favor do conceito de ego, centrando-se sobre as
questdes de ajustamento social, de comportamento orientado para a realidade, caminharia
no sentido da superacao desse estagio tedrico inicial, ampliando os pontos de contato entre

0 sistema de axiomas e os fatos observados®.

aceitas se ndo passarem pelo escrutinio critico, especialmente pela verificacdo das implicagdes

capazes de serem observadas ou experimentadas.
*De fato, como mostra Birman (1994:36), a psicanalise veio instituir um duplo deslocamento metodoldgico
com relagdo a psicologia classica, esta sim introspeccionista: por um lado, deslocou o campo da
representacdo, do registro da consciéncia para o registro do discurso; por outro, tomou esse discurso em sua
forma pratica, como linguagem inscrita no circuito de trocas com o outro, substituindo a interioridade do eu
pela intersubjetividade fundada na interlocug&o.
®A ordem da causalidade, expressa pela leitura cientificista da psicanalise, opor-se-ia uma ordem do sentido,
que as correntes de tendéncia historica da epistemologia vém promulgar. Em 1948, Stephen Toulmin
(1954:132-9), no 10> Congresso Internacional de Filosofia, afirmava que a psicanalise lidava com motivos e
ndo com causas — seus conceitos energéticos seriam metaforicos, e o tipo de evidéncia psicanalitica resultaria
da cura e ndo da predicdo. Porém, os conceitos de que faz uso Toulmin (desejo, intencdo, etc.), enquanto
préprios a uma filosofia da mente, requereriam a propriedade de “ter consciéncia de”; Freud, ao contrario,
opera a exclusdo dessa propriedade. Antony Flew, no artigo Explicagdo Psicanalitica (1954:139-48),
considera possivel essa extensdo dos conceitos mentalistas a esfera inconsciente, porque a psicandlise trata
dos seres humanos, dotados de linguagem natural, o que conferiria uma dimensdo intencional as suas acgdes.
A psicanalise ocupar-se-ia entdo da acdo humana (enquanto intencional) e ndo do comportamento (enquanto
fato observavel). O termo inconsciente, porém, nessa acep¢do, deve permanecer adjetivo. O fato de Freud
transforméa-lo em um substantivo — 0 que implica uma nogéo dinamica do inconsciente: inconsciente como
sistema — obriga-0 a formulacdo de uma teoria a seu respeito e da margem as interpretacdes fisicalistas da
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Em suma, como aponta Figueiredo (1994b:22), se a psicanalise € vista como dotada
de intuicdes novas e brilhantes, que contribuem para o esclarecimento do comportamento
humano e a superacdo da metafisica, seria preciso, porém, aperfeicoar-lhe o método
(cientifico, bem entendido), o que conduz as propostas de reconstrucdo logica e
experimental (comportamental) do conhecimento psicanalitico. Freud, guiado por
observagdes empiricas iniciais relativamente fragmentérias, ter-se-ia lancado a construcéo
de uma estrutura tedrico-hipotética em descompasso com a interpretacdo empirica
correspondente, definindo seus conceitos tedricos em funcdo das relagdes estruturais que
mantém uns com 0s outros mais do que em relacdo com a observacdo. Na opinido de
Frenkel-Brunswik (op.cit.:115), a oscilacdo de Freud entre construgdes hipotéticas — cujo
sentido ndo se restringe ao empirico — e variaveis intervenientes — “designacdes

convencionais de propriedades observacionais” — serve como defesa tanto contra um

psicanalise. Desse modo, introduzir-se-ia uma contradicao entre, de um lado, a préatica psicanalitica, referida a
motivos, intencdes e significacdes, e, de outro, a teoria, que trataria esses fendmenos como antecedentes
psiquicos, como causas reais dos fatos reais, conduzindo, segundo Flew, a uma multiplicacdo gratuita de
entidades duvidosas — as “mitologias” freudianas. O termo inten¢éo, para Flew, define-se pela visada de um
objetivo e a possibilidade em principio de ser trazida para o nivel da linguagem. Aplicado nesse sentido a
teoria psicanalitica, torna as nocdes freudianas irredutiveis a termos fisicalistas. Flew as aproxima das
disciplinas historicas que buscam compreender as raz6es das acdes humanas.

J& para Paul Ricoeur (1966:295), o discurso freudiano tem um carater misto que o coloca fora da
alternativa motivo/causa:

“Porque versa sobre uma realidade psiquica, a psicanélise fala de motivos e ndo de causas; mas

porque o campo topico é defasado com relacdo a toda tomada de consciéncia, sua explicacdo se

assemelha a uma explicacdo causal, sem jamais se confundir com ela, sob pena de reificar todas as
suas nocoes e de mistificar a propria interpretacao.”

A evidéncia de que a psicanalise entra parcialmente no campo dos conceitos motivacionais €
suficiente, diz Ricoeur (op.cit.:297), para descartar a tentativa de enquadra-la no campo das ciéncias de
observacdo. Como Toulmin, Ricoeur considera os conceitos energéticos da psicanalise como metaforas,
porém necessarias. A psicanalise constituiria seu objeto a partir das relagdes de sentido, cuja apreensdo da-se
através da experiéncia clinica, que é distinta da experiéncia fisica, pois remete para além da experiéncia
perceptual; trata-se de apreender o sentido do comportamento e ndo o préprio comportamento. A explicacdo
em psicanalise existiria apenas para dar conta do sentido. Se é ainda como que uma explicacdo causal, por
atuar fora do contelido da consciéncia, ndo o seria no sentido humeano, pois haveria um nexo de sentido
ligando os dois termos da relacdo. A questdo da validade das interpretacdes psicanaliticas, a questdo da
possibilidade de uma certa predicdo, manter-se-ia ainda, mas como um problema de ciéncia historica e ndo de
ciéncia natural (op.cit.:303). As elaboracfes de Habermas (1968) com respeito a psicanalise, expostas mais
adiante no presente capitulo, opondo uma causalidade do destino a causalidade da natureza, caminhariam
nessa mesma direcao.
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operacionalismo estreito como contra generalizacdes desprovidas de significado’. Skinner
(1956:77-87), ao contrario, atendo-se ao operacionalismo, considera que, enquanto lida
com um constructo tedrico e ndo com variaveis observaveis, a psicanalise nao é ciéncia: a
hipotese do aparelho psiquico levaria a construgdo de metéaforas prejudiciais induzindo a
pensar na existéncia de algo interno, inacessivel, que determinaria o comportamento. O erro
de Freud teria sido o de criar uma tal ficcdo (a do aparelho psiquico) e a ela referir-se por
meio de uma linguagem mentalista (teleoldgica); o seu acerto, o de apontar a relagdo entre
sintoma e realidade externa e o de indicar o determinismo do comportamento®. Ellis
(1956:131-54), seguindo a proposta skinneriana de ater os principios da psicanalise ao
observavel, vai proceder a reformulagdo operacional de alguns dos principios bésicos da
teoria psicanalitica, substituindo o vocabulario mentalista de Freud por um vocabulario
operacional a partir de dois observéveis — percepcdo e resposta — de forma a eliminar as
metaforas que tornariam impreciso o discurso freudiano; um vocabulario preciso permitiria
confirmar até que ponto os enunciados da psicanélise seriam cientificamente validos ou

nao.

Opondo-se, por sua vez, as tentativas de inclusdo da psicanalise no campo
cientifico, Ernest Nagel (1959:38-55), num simposio ocorrido em Washington em 1958
sobre o tema Psicanalise, método cientifico e filosofia®, rebate fortemente a exposicdo do

psicanalista Heinz Hartmann, Psicanalise como método cientifico: para que a psicanalise

"Cf. Freud em Algumas Licoes Elementares de Psicanalise (1940 [1938], vol.23, AE:284; SE:316): “... nossa
ciéncia [inclui] algumas hipoteses - ¢ dificil dizer se deve-se conta-las entre os resultados de nosso trabalho
ou entre suas premissas...”.

8E a ficgdo, no entanto, a qual Skinner critica, que possibilita a descoberta da conexdo causal entre sintoma e
realidade externa. Apesar da linguagem mentalista, o inconsciente freudiano ndo é éntico, mas instrumento
heuristico de investigacao.

°Encontramos em Elisabeth Saporiti (1994:38-50) um resumo e comentario das principais idéias
desenvolvidas nesse simpo6sio, considerado pela autora como “o Ultimo debate importante” ocorrido nos
Estados Unidos envolvendo questdes relativas a validade da psicanélise.
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pudesse ser caracterizada como ciéncia observacional, deveria ser capaz de validacéo
empirica, isto €, suas proposi¢Oes deveriam ser suficientemente claras para explicitar as
condicdes em que ocorre determinado fendmeno e deveriam ser passiveis de traducdo a
uma linguagem observacional. Para Nagel, faltariam a psicanalise critérios internos para
decidir quais os enunciados que lhe pertencem. Mesmo que fosse possivel discernir esses
enunciados, a passagem dos conceitos tedricos aos conceitos empiricos restaria
problematica: no nivel da teoria, a utilizacdo de metaforas e analogias seria suficientemente
vaga para impedir a delimitacdo de seu uso, inexistindo regras que possibilitassem ligar a
uma nocao tedrica um fato determinado. Assim, qualquer fenémeno poderia ser referido a
uma metafora freudiana, e a psicanalise revelar-se-ia entdo desprovida de um contetdo

empirico préprio®®.
Karl Popper: a-falseabilidade da psicanalise

Essa critica a psicanélise como método cientifico é compartilhada por Karl Popper,
para quem a teoria formulada por Freud é incapaz de prever resultados sob determinadas
condi¢cBes. Mais do que isso, a psicanalise pareceria munida de dispositivos aptos a

absorver qualquer resultado contraditorio a suas hipoteses.

Em A Ldgica da Pesquisa Cientifica (1934), Popper, combatendo a idéia de que a
verdade dos enunciados universais é conhecida através da experiéncia, afirma que a
descri¢do desta Ultima s6 pode ser um enunciado singular e ndo um enunciado universal.
Contra a logica indutiva, portanto, ele propde como método cientifico o método dedutivo

de prova, onde uma hipétese apenas pode ser posta a prova empiricamente apos ter sido

“Nagel reatualiza a critica que, nos anos trinta, Wittgenstein formulara em relacdo a psicanalise, cujas
proposicdes, por ndo se submeterem a validagdo empirica, seriam desprovidas de sentido. Ver a esse respeito
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formulada. Segundo o autor (op.cit.:35/37), contrariamente ao que geralmente professam os
epistemologistas de tendéncia empirista, 0 método indutivo ndo estabelece uma clara
demarcacdo entre ciéncias empiricas, de uma parte, matematica e ldgica, de outra, e 0s
sistemas metafisicos; ao rejeitar a metafisica, ele termina por rejeitar também os sistemas
cientificos formulados em leis gerais que ndo podem ser logicamente reduzidos a
enunciados elementares de experiéncia: de acordo com o critério positivista de
significatividade cognitiva, tanto os sistemas metafisicos como os cientificos seriam

constituidos por pseudo-enunciados destituidos de sentido™".

Para evitar excluir do dominio da ciéncia empirica os sistemas tedricos da ciéncia
natural, Popper (op.cit.:42) propde, no lugar da verificabilidade como critério de
cientificidade (critério de demarcacéo), o critério da falseabilidade, o qual exige que um
sistema cientifico empirico possa, em tese, ser refutado pela experiéncia. O autor baseia sua
proposta naquilo que ele considera a assimetria entre verificabilidade e falseabilidade em
funcdo da forma logica dos enunciados universais: tais enunciados ndo sdo derivaveis de
enunciados singulares mas podem ser contraditados por estes. Assim, por meio de
inferéncias dedutivas (modus tollens) seria possivel concluir acerca da falsidade de

enunciados universais com base na verdade de enunciados singulares (op.cit.:43).

Estética, Psicologia e Religido de Ludwig Wittgenstein (1966), Freud e Wittgenstein de Paul-Laurent Assoun
(1988) e Psicanalise, Ciéncia e Cultura, de Joel Birman (1994).

“Diante desse paradoxo, a manutencdo do critério verificacionista pelo empirismo ldgico vai exigir a
caracterizacdo dos sistemas cientificos, ao menos daqueles teoricamente mais elaborados, como hipotético-
dedutivos, onde apenas alguns dos enunciados, derivados logicamente dos seus supostos fundamentais,
seriam passiveis de traducdo a uma linguagem observacional, permitindo, dessa forma, submeter as suas
hip6teses a verificacdo. Ja Schlick, embasando-se em Wittgenstein, para quem o problema da inducdo seria
um pseudo-problema vazio, formula a idéia de que as leis gerais das ciéncias naturais ndo teriam carater de
enunciados mas de regras para a formagdo de enunciados, ndo se aplicando a elas o critério de
verificabilidade (cf. Popper, op.cit:37. O autor observa que tal idéia remonta a tradigdo instrumentalista
representada por Berkeley).
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Em Conjeturas e Refutacdes (1962), Popper formula a sua critica a psicanalise
enquanto ciéncia. Ele aproxima a teoria psicanalitica das elaboracGes da astrologia, a qual,
embora fundada em dados de observagdes, ndo se adequa as normas cientificas'?. Os
astrélogos ter-se-iam deixado impressionar por aquilo que consideravam juizos
confirmatorios de sua teoria, desprezando toda prova contraria a8 mesma; a vagueza de suas
predicOes e interpretacdes, destruindo a testabilidade da teoria, teria criado as condigdes
para sua irrefutabilidade. No caso da psicanalise, as observacdes clinicas, tomadas pelos
psicanalistas como confirmacdes da teoria, ndo teriam carater distinto das confirmagdes que
os astrologos acreditam encontrar em sua experiéncia didria, enquanto 0s conceitos
psicanaliticos, tais como os de ego, superego, id, se chegam a descrever alguns fatos, o
fariam do mesmo modo que os mitos, contendo sugestdes psicoldgicas interessantes porém

ndo testaveis (op.cit.:67).

Popper (op.cit.:68) ressalva que tais mitos poderiam chegar a ser testaveis, na
medida em que importantes antecipacdes de teorias cientificas encontrar-se-iam neles
contidas. Em sentido histdrico, diz o autor, quase todas as teorias cientificas originam-se
em mitos. Portanto, que uma teoria ndo seja cientifica, mas metafisica, ndo a destitui de
importancia ou de significado; ela pode, até mesmo, ser considerada como “resultado da
observagdo”, num sentido que Popper chama de genético e que seria distinto do

embasamento em juizos empiricos no sentido cientifico.

Todas as observagdes, e, portanto, também as observacdes clinicas da psicanélise,

seriam, para 0 autor, interpretacOes a partir de teorias e, por essa razdo, pareceriam

20 marxismo é, do mesmo modo, aproximado & astrologia: Popper (op.cit.:67) considera que, embora em
suas formulagdes iniciais 0 marxismo contivesse predicdes testaveis e que terminaram por ser refutadas, em
seu desenvolvimento ulterior a sua teoria foi reinterpretada ad hoc de forma a evitar a refutagdo, perdendo,
dessa forma, o estatuto de ciéncia.
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confirmar a teoria que serve de base a sua interpretacdo. Apenas quando estabelecidos
critérios de refutagcdo, uma observacdo empreendida como teste pode servir de apoio a uma
teoria. Nesse caso, € preciso definir as situacdes observaveis cuja ocorréncia viria indicar a
refutacdo da teoria. Popper sugere que, entre os psicanalistas, tais critérios jamais foram
acordados ou debatidos; as observacdes clinicas seriam capazes de refutar um determinado
diagnostico estabelecido pelo analista mas ndo a psicanalise em si mesma. Por um lado,
haveria uma série de conceitos psicanaliticos, como o de ambivaléncia, que tornariam
praticamente impossivel chegar-se a um acordo quanto a critérios de refutacdo da teoria
analitica; por outro, as respostas clinicas dos pacientes pareceriam influenciadas pelas
expectativas (conscientes ou inconscientes) e suposi¢Oes tedricas do analista (op.cit.:67-8,

n.3).

A psicanalise, assim como 0 marxismo, pareceria poder explicar tudo o que
ocorresse em seu campo de investigacdo, exercendo um efeito de “conversdo” ou
“revelacdo” naqueles que se dedicassem ao seu estudo, os quais passariam a identificar, em
qualquer situacdo dada, exemplos confirmatorios da teoria. As contestacbes a verdade
manifesta que a psicanalise traria a luz seriam indicios da resisténcia inconsciente de seus
formuladores, servindo, portanto, para vaticinar, ao invés de refutar, a teoria pretensamente
contestada; na visdo dos analistas, tais resisténcias mereceriam ser objeto de tratamento

analitico (op.cit.:64-5)"3,

Um trecho da terceira parte de Esboco de Psicanalise (1940 [1938]), comentado por

Figueiredo (1994b:32-3), é elucidativo do tipo de argumento que é objeto da critica

Bpopper (op.cit.:66) compara tal situacdo com a da fisica einsteiniana, que, contrariamente & psicanalise,
estabelece a possibilidade de refutacdo da teoria a partir dos resultados de testes empiricos. Se o efeito
previsto encontra-se ausente da observacéo, entdo a teoria é refutada: ““A teoria é incompativel com certos
resultados possiveis da observagdo.”
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popperiana. De inicio, Freud estabelece a identidade entre o procedimento inferencial da
fisica e aquele de que faz uso a psicanalise de modo a preencher as lacunas nos fenbmenos
da consciéncia por meio da inferéncia de um certo nimero de processos que sdo em si
mesmos “incognosciveis”. A seguir, ele vai destacar uma particularidade da investigacao

psicoldgica que a diferencia da fisica:

Desde logo em cada caso singular fica sujeito a critica averiguar com que direito e
com que grau de certeza empreendemos tais inferéncias e interpolacdes, e ndo se
pode desconhecer que a decisdo frequentemente oferece grandes dificuldades, as
quais se expressam na falta de acordo entre os analistas. A novidade da tarefa e
também a falta de capacitacéo sdo responsaveis por isso. Além disso, porém, ha um
fator particular, inerente ao assunto mesmo, a saber: que na psicologia nem sempre
se trata, como na fisica, de coisas do mundo que poderiam despertar apenas um
frio interesse cientifico. Assim, ndo ficaremos muito surpresos se uma analista que
ndo estad suficientemente convencida sobre seu proprio desejo do pénis nao

considere da maneira devida esse fator em seus pacientes.**

A inferéncia, nesse caso, é valida independentemente dos resultados da observacéo.
Os argumentos contrarios a teoria sdo neutralizados por meio da desqualificacdo dos seus
enunciadores, desqualificacdo esta que encontra sua razdo de ser na teoria mesma que é

alvo de critica.

Com efeito, o questionamento crucial que a epistemologia popperiana coloca a
psicanalise, segundo aponta Figueiredo (op.cit.:27), diz respeito a sua incapacidade de

interagir com as alteridades, o que se evidenciaria, seja pela evitagédo deliberada de toda
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instancia invalidante ou problematizadora da teoria, seja pela auséncia, no seio das
sociedades psicanaliticas, de uma pratica dialdgica isenta do poder de autoridade. Cioffi
(apud Figueiredo, op.cit.:29) vai identificar, nas elaboracbes de Freud, esse movimento
evitativo onde ““observacOes/interpretaces que ndo tenham sido produzidas pelo método
psicanalitico sdo  liminarmente  ignoradas” e onde as lacunas nas
observagdes/interpretacdes clinicas sdo preenchidas “recorrendo a ‘evidéncias’ que sO se
mostram pertinentes pela capacidade de ajustamento as teorias com um minimo de
transtornos para estas”. No entanto, se acompanharmos o percurso de Freud no
engendramento de sua disciplina, o veremos, por um lado, submetendo suas formula¢c6es ao
juizo critico de uma alteridade (Fliess, Jung, Ferenczi, entre outros) e, por outro, refazendo
continuamente suas hipoteses em funcéo das evidéncias da observacao clinica (o abandono
da teoria da seducdo em favor do conceito de realidade psiquica e a elaborag¢éo do conceito
de compulsdo & repeticido sdo exemplos desse movimento)'®. Seguindo uma definicdo
estabelecida por Popper (1934:62-3), a atitude investigativa de Freud pareceria menos

dogmatica, mais critica, do que pretende Cioffi:

Pois a atitude dogmatica encontra-se claramente relacionada com a tendéncia a
verificar nossas leis e esquemas tratando de aplica-los e confirma-los, até o ponto
de passar por alto as refutacGes; enquanto que a atitude critica é uma disposicdo a
modifica-los, a submeté-los a prova, a refuta-los, se possivel. Isso sugere que
podemos identificar a atitude critica com a atitude cientifica, e a atitude dogmatica

com a que temos chamado de pseudo-cientifica.

\vol.23, AE, pp.198-9; SE, p.226.
>0 que nfo evita a recorréncia a argumentos circulares ao longo de sua obra, como o citado acima, acerca da
vigéncia, na mulher, da inveja do pénis.
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De acordo com Figueiredo (op.cit.:27) se 0s popperianos criticam de maneira tdo
radical a psicanalise, é porque tomam suas teorizagdes e evidéncias numa logica da
investigacdo que € propria as ciéncias naturais, desconsiderando a especificidade do seu
campo. Nesse sentido, ndo diferem da abordagem estritamente positivista do conhecimento
psicanalitico. E certo que Freud repetidas vezes, do comego ao fim de sua obra, tratou de
incluir a psicanélise no &mbito das ciéncias da natureza, embora ressaltando tratar-se de
uma ciéncia especial da natureza (Specialwissenschaft). Porém, o carater paradoxal de seu
objeto, o inconsciente, fez com que Freud terminasse por ultrapassar o seu préprio discurso
epistemologico no trabalho de elaboracdo conceitual de sua teoria. Assim, a observacgédo de
Figueiredo, destacando o terreno da experiéncia psicanalitica daquele proprio as
experiéncias fisicas e estabelecendo, portanto, reservas com relagéo a critica popperiana da

psicanalise, parece justificar-se. Voltaremos a este ponto mais adiante.

Thomas Kuhn e a no¢do de paradigma: psicanalise a-cientifica

A posicdo dos positivistas l6gicos com relacdo a psicanalise, assim como a de
Popper, insere-se no contexto de uma filosofia da ciéncia normativa, que se prople a
estabelecer as normas e critérios epistemologicos universais que garantiriam a legitimidade
e a validade do que se produz como conhecimento cientifico. Thomas Kuhn, enfatizando os
aspectos socio-historicos mais do que os aspectos 16gicos que determinam a producdo de
conhecimento, vai rejeitar tanto o critério de verificabilidade como o critério da
falseabilidade como determinantes da validade cientifica de uma teoria. Para o autor de A
Estrutura das Revolugdes Cientificas (1962), as diretrizes metodologicas sdo insuficientes

para estabelecer qualquer conclusdo substantiva para questdes cientificas diversas:
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A observagdo e a experiéncia podem e devem restringir drasticamente a extenséo
das crencas admissiveis, porque de outro modo ndo haveria ciéncia. Mas ndo
podem, por si s6, determinar um conjunto especifico de semelhantes crencas. Um
elemento aparentemente arbitrario, composto de acidentes pessoais e historicos, é
sempre um ingrediente formador das crencas esposadas por uma comunidade

cientifica especifica numa determinada época.

. a competicdo entre segmentos da comunidade cientifica é o Unico processo

histérico que realmente resulta na rejeicdo de uma teoria ou na adogéo de outra.®

Kuhn trabalha com a nogdo de paradigma, na qual exemplos aceitos na pratica
cientifica fornecem modelos que v&@o constituir as tradices da pesquisa cientifica,
definindo as regras e padrdes para a sua pratica, cujo exercicio vai caracterizar o que Kuhn
denomina de “ciéncia normal” (op.cit.:30). Na medida que uma comunidade cientifica
adquire um paradigma, adquire também critérios a partir dos quais definem-se 0s
problemas (quebra-cabecas) que v&o orientar o trabalho cientifico e que sdo considerados,
na vigéncia do paradigma, como os unicos dotados de solucdo — solucéo esta cuja natureza
bem como 0s passos necessarios para sua obtencdo obedecem a regras definidas
(op.cit.:60). Os procedimentos e aplicacdes do paradigma restringem, portanto, 0 campo
fenomenoldgico acessivel a investigacdo de tal forma que nédo é possivel falar em aplicacéo
de um determinado paradigma, por parte de um sujeito autbnomo, a dados sensiveis puros e
estaveis; mesmo as tentativas de constru¢do de uma linguagem observacional, de objetos de
percepgdo puros, aplicavel de maneira geral, pressupdem ja um paradigma. E a adesdo ao

paradigma que define tanto o mundo e seus enigmas como 0S sujeitos interessados em

*Thomas Kuhn, op.cit., p.23.
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resolvé-los (Figueiredo, 1994b:35), de forma que, na vigéncia da ciéncia normal, é
impossivel pér a prova o paradigma. O seu teste somente ocorre quanto o fracasso na
resolucdo de quebra-cabecas no interior de uma ciéncia leva a eclosdo de uma crise, e esta,
a formulacdo de novo candidato a paradigma. Nesse caso, ndo se tratard de verificar se ha
acordo ou desacordo entre o fato e a teoria, mas sim de perguntar qual de duas teorias
existentes em competicdo adequa-se melhor aos fatos. A escolha entre paradigmas

competidores, porém, ndo se resolve pelos critérios da ciéncia normal:

... visto que nenhum paradigma consegue resolver todos os problemas que define e
posto que ndo existem dois paradigmas que deixem sem solugdo exatamente 0s
mesmos problemas, os debates entre paradigmas sempre envolvem a seguinte
questdo: quais sdo os problemas que é mais significativo ter resolvido. Essa
questdo de valores somente pode ser respondida em termos de critérios totalmente
exteriores a ciéncia, e é esse recurso a critérios externos que torna revolucionarios

os debates entre paradigmas.*’

Na escolha de um paradigma, como nas revolugdes politicas, diz Kuhn (op.cit.:128),
ndo existe critério superior ao consentimento da comunidade relevante. A competigéo entre
paradigmas iguala-se a escolha entre modos incompativeis de vida comunitaria. Ao
contrario do que prega a concepgao positivista da ciéncia como acumulagdo, sucessivos

paradigmas sdo necessariamente diferentes e irreconciliaveis:

Precisamente por tratar-se de uma transicdo entre incomensuraveis, a transi¢ao
entre paradigmas em competicdo ndo pode ser feita passo a passo, por imposi¢ao

da Logica e de experiéncias neutras. Tal como a mudanca da forma (Gestalt)

22



visual, a transicdo deve ocorrer subitamente ou entdo ndo ocorre jamais. A
transferéncia de adesdo de um paradigma a outro é uma experiéncia de conversao

que ndo pode ser forcada.™®

Na auséncia de um paradigma, todos os fatos relacionados ao desenvolvimento de
determinada ciéncia podem parecer igualmente relevantes. Porém, como ndo € possivel
interpreta-los sem recorrer a algum corpo de crencas metodoldgicas e tedricas interligadas,
se esse corpo de crencas ja ndo estiver implicito na colecdo de fatos sera suprido
externamente, ou por uma metafisica em voga, por outra ciéncia ou por um acidente pessoal
e historico (Kuhn, op.cit.:35-7). E o que ocorre no estagio inicial de desenvolvimento de
qualquer ciéncia, de forma que a mesma gama de fenbmenos é descrita e interpretada de
maneira diversa por diferentes pesquisadores. Essas divergéncias tendem a desaparecer a
partir do triunfo de uma das escolas pré-paradigmaticas — triunfo que determina que as suas
proprias crencas e preconceitos, enfocando um aspecto do conjunto numeroso de fatos,
passem a ser hegemdnicas no interior de uma comunidade cientifica, acarretando uma
definicdo nova e mais rigida do campo de estudos da mesma (op.cit.:37-9). Enquanto
persistem essas divergéncias, sao frequentes os debates a respeito de métodos, problemas e
padrdes de solucdo que possam ser considerados legitimos (embora tais debates sirvam
mais para demarcar escolas do que produzir acordos) bem como o desenvolvimento de
teorias especulativas na tentativa de explicacdo dos fendbmenos com que se deparam, as
quais, se bem articuladas com a experiéncia podem gerar um novo paradigma ou, caso
contrario, podem ser facilmente abandonadas. Tais debates e especula¢des tornam-se

irrelevantes durante os periodos de ciéncia normal, na vigéncia de um paradigma,

YThomas Kuhn, op.cit., p.144.
80p.cit., p.190.
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ocorrendo novamente pouco antes e durante as revolucdes cientificas, quando 0s

paradigmas sdo atacados e entdo modificados (op.cit.:72-3).

Kuhn situa o conjunto das ciéncias humanas nesse estagio pré-paradigmatico do
desenvolvimento cientifico, em que proliferam as escolas e os debates metodoldgicos. A
psicanalise, porém, Kuhn reserva um lugar exterior a esse conjunto. Concordando com
Popper, ele vai negar a psicanalise o estatuto de ciéncia, porém por razdes diversas das
enunciadas por aquele. Em A Tensdo Essencial (1977:333-4), Kuhn afirma que a
psicanélise €, ndo uma ciéncia, mas uma técnica, uma arte pratica semelhante a medicina de
um século atras, onde a teoria apenas estabelece a plausibilidade da disciplina e fornece um
fundamento racional as regras técnicas que dirigem a pratica, mas nao impede os fracassos
recorrentes. Na falta de uma teoria mais articulada e de regras mais poderosas, a psicanalise

néo teria enigmas a resolver e, portanto, ndo haveria ciéncia a praticar.
Jurgen Habermas e a hermenéutica freudiana

Em Conhecimento e Interesse (1968), Habermas formula a sua critica a
epistemologia contemporanea, a qual, ao consagrar o fato e destituir a auto-reflexdo, reduz
a Teoria da Ciéncia a simples metodologia cientifica. A psicanalise toma lugar, nessa
critica, como sintoma da irrup¢do da dimensdo da auto-reflexdo no solo mesmo do
positivismo'®: Freud nio teria tomado consciéncia da presenca da auto-reflexdo em sua
disciplina por encontrar-se mergulhado no que Habermas chamou de auto-equivoco
cientificista da psicanalise, auto-equivoco que encontraria suas razbes no fato de a

psicanélise mesclar a hermenéutica com realizagdes que seriam proprias do dominio das

%0 texto de Habermas recebeu um belo comentario de Bento Prado Jr., sob o titulo “Auto-reflexdo, ou
Interpretacdo sem Sujeito? Habermas Intérprete de Freud”, publicado originalmente na revista Discurso, n®
14, e, posteriormente, na coletdnea Alguns Ensaios (1985).
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ciéncias da natureza. Centrando o foco de sua analise sobre a interpretacdo freudiana, o
autor a descreve como uma hermenéutica cujos textos tém a deformagéo ““como lei interna
da construcédo do sistema simbdlico” (Prado Jr., op.cit.:15), ao contrario do que ocorre na
filologia, em que o texto a ser reconstituido através dos sistemas simbolicos revela uma
intencdo sempre consciente, tendo a sua deformacdo uma origem externa. Assim, na
interpretacdo freudiana, a analise da linguagem vai mostrar-se “inseparével das conexdes
causais que determinam a deformacdo do sentido que a linguagem veicula™ (ibid.). A
gramatica da linguagem cotidiana, na qual se imbrincam elementos da linguagem, modelos
de acdo e expressdes espontaneas, encontraria na psicanalise o seu caso limite onde essas
trés categorias de expressdo deixam de ser concordantes™: a expresséo verbal é desmentida
pelas acdes e expressdes extra-verbais, sendo que o sujeito que age, incapaz de perceber ou
de compreender tal discrepancia, agarra-se a expressao verbal consciente, justificando a si
mesmo, de forma iluséria, as acOes e expressdes que a contradigam. A hermenéutica
freudiana, portanto, remeteria a textos que indicam, no seu autor, a ilusdo, o
desconhecimento de si mesmo, exigindo, por parte do analista, o trabalho de interpretacao
daquilo que se encontra oculto, de forma a reinseri-lo no dominio publico da linguagem.
““O sonho — diz Prado Jr. (ibid.) —, como a doenca de que é o paradigma, nada mais € do
que uma desgramaticalizacdo da linguagem comum.” O analista, no caso, seria o intérprete
que “ensina a um s6 e mesmo sujeito a compreender sua propria lingua” (Habermas,
1968:246). Ele ensinaria o paciente a ler seus proprios textos e a traduzir na linguagem

publica os simbolos de sua linguagem privada. Essa traducdo liberaria a memoria

2prado Jr. (op.cit.:16) observa como a interpretacio freudiana, operando sobre o discurso, néo se restringe as
representacdes obsessivas que nele se exprimem, mas abrange também, ao nivel da acdo, a compulséo a
repeticdo e, ao nivel das expressfes espontaneas, 0s sintomas histéricos.
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bloqueada de fases importantes da historia da vida do paciente, tornando-o consciente de

seu processo formativo, propiciando a auto-reflexéo.

As elaboracdes de Habermas encontram sua justificagdo no contexto da situacao
analitica, marcada pela relacdo transferencial entre paciente e médico, a qual o autor
entende como uma relacdo dialégica. Seria apenas nesse contexto que as hipoteses e
conceitos metapsicologicos ter-se-iam tornado primeiramente possiveis. Assim, segundo o
autor, embora o objetivismo a que se prende Freud leve-o a coordenar um conjunto de
expressdes mentalistas com processos fisicos, desvinculando do sistema referencial da
auto-reflexdo as categorias do consciente e do inconsciente, o fato mesmo de que essas
categorias sejam adquiridas a partir da comunicacgdo entre médico e paciente indicariam o
quanto a formacdo da teoria permanece dependente do movimento da auto-reflexdo. Ao
livrar sua Metapsicologia dos pressupostos dessa comunicagdo, enlagando o modelo
estrutural (ego, id, superego) com o modelo da distribuicdo energética por meio de meras
definicbes, Freud pretendia atingir uma formulacdo estritamente experimental de sua
disciplina. Porém, continua Habermas, o modelo energético engendra apenas aparéncia,
como se 0s enunciados psicanaliticos se relacionassem com alteracBes energéticas
mensuraveis de acordo com os critérios experimentais, o que, de fato, ndo teria ocorrido em

momento algum.

O modelo do aparelho psiquico esta concebido de tal maneira que algo assim como
verificabilidade é associado pelos acontecimentos em nivel semantico mas, no
plano dos fatos, esta verificabilidade ndo se realiza jamais e também néo o pode

ser.”!

“'Habermas, op.cit., pp.268-9.
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Se, para Freud, a experiéncia clinica — o dialégo analitico, conforme Habermas —
mostrava-se capaz de substituir os requisitos exigidos pela verificagdo experimental,
fornecendo a base tanto para o desenvolvimento da metapsicologia como para a validade da
teoria, € porque Freud teria pressentido que a execucdo de um programa cientifico-
naturalista em termos estritos teria sacrificado a intencao de esclarecimento, pela qual o Id
deve tornar-se Eu? e a qual justificaria a existéncia da psicanalise. Entretanto, Freud nio
abandona a pretensdo de um tal programa, o que o impediria de perceber a metapsicologia
de modo ndo-naturalista. Para Habermas, tendo origem no exercicio clinico da auto-
reflexdo e apoiando-se em categorias e hipoteses fundamentais referentes ao complexo
patologico da linguagem e da interacdo, a metapsicologia s6 poderia ser entendida como

interpretacdo genérico-universal de processos que afetam a formacao da espécie®.

As interpretacBes genérico-universais de Freud contém hipoGteses acerca de
diversos modelos de interacdo entre a crianga e suas primeiras pessoas de
referéncia, sobre os conflitos correspondentes e sobre formas apropriadas para
resolvé-los, além de modelos acerca das estruturas da personalidade, resultantes de
tais solucdes ao final do processo de socializagdo da primeira infancia. [...] Como

0s processos de aprendizagem se realizam pelas vias da a¢gdo comunicativa, a teoria

2«\No Es war, soll Ich werden.” Lacan (1964:47-8), criticando a tradugéo corrente dessa expressao de Freud,
a qual toma o Ich como eu psicolégico, faz-lhe a retificacdo: “Onde isso [o real] estava, 0 sujeito deve
advir”. Na formulacdo lacaniana, o sujeito sendo o do inconsciente, ndo restaria lugar para uma interpretacéo
auto-reflexiva como a que prop6e Habermas.

2As categorias e hip6teses fundamentais constituiriam, para Habermas (op.cit.:269-70), uma metateoria, ou
meta-hermenéutica, indicativa das condi¢cBes de possibilidade do conhecimento psicanalitico. A um tal
conjunto de proposicdes metatedricas faria sentido, diz o autor, reservar a designagdo de metapsicologia. No
entanto, uma vez que, no plano da auto-reflexdo ndo haveria, como nas demais ciéncias, algo como uma
metodologia separada de conteldos materiais, essas proposi¢cdes ndo teriam sido reconhecidas como
metatedricas nem distinguidas das interpretacfes genérico-universais, ainda que considerando-se o fato de
que somente essas Ultimas seriam diretamente acessiveis ao controle empirico enquanto as primeiras,
provenientes de uma reflexdo posterior quanto as condi¢des do conhecimento psicanalitico possivel, apenas
indiretamente poderiam ser confirmadas ou rejeitadas com base em uma categorizacdo global de processos
investigatorios.
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pode assumir a forma de uma narracdo, a qual expde narrativamente o
desenvolvimento psico-dinamico da crianca como uma sequéncia continuada de
acdo: com uma divisdo tipica de papéis, conflitos béasicos que se impdem
sucessivamente, modelos de interacdo que tornam a voltar, enfim, com perigos,
crises, solugdes, com triunfos e derrotas. Como, por outro lado, no plano da
metapsicologia os conflitos sdo compreendidos sob o ponto de vista da defesa, e as
estruturas da personalidade entendidas de acordo com a relagdo reciproca de Eu,
Id, Superego, esta historia € apresentada esquematicamente como um processo
formativo que segue seu curso através das diversas etapas da auto-objetivagdo e
que possui seu telos na auto-consciéncia de uma biografia, cuja apropriacdo se

efetua pela auto-reflexdo.*

A teoria, atinente a uma agdo comunicativa (0 processo de socializagdo na primeira
infancia), apresenta-se-ia, entdo, como narrac¢do, cujo modo esquematico permitiria uma
generalizagdo sistematica do que, de outra forma, seria apenas historia; ela serviria,
portanto, de matriz para diferentes narragdes individuais. Tal matriz narrativa possibilitaria
completar as lacunas de uma histdria individual por meio de prognoses dedutivas que, por
sua vez, viriam confirmar ou infirmar a interpretacio. Como as teorias cientifico-
experimentais, portanto, as interpretacbes genérico-universais seriam diretamente
acessiveis ao controle empirico. Porem, diferente das informacdes cientifico-experimentais
comuns, cuja validade é medida apenas pelos critérios da coeréncia e da pertinéncia
empirica vigentes para o sujeito que investiga, a aplicacdo de uma interpretacdo genérico-

universal dependeria da compreensdo hermenéutica do sujeito a que se dirige: € a

*Habermas, op.cit., p.274.
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experiéncia da reflexdo que pode confirmar ou falsear a hipotese psicanalitica e ndo uma

observagao controlada ou uma experiéncia comunicativa:

A interpretacdo de um caso ndo se corrobora sendo, Unica e exclusivamente, pela
continuacdo de um processo de formacdo, isto é, junto a auto-reflexdo que se
executa e ndo ja, com certeza, naquilo que o paciente profere ou na maneira como

ele se comporta.”®

Com razdo Freud insiste que apenas a continuacdo da analise pode decidir algo
sobre a utilidade ou inutilidade de uma construcdo: tdo-somente o contexto do

processo da formag&o em seu todo possui o poder de corroborar ou de falsificar.?

Embora distantes das conexdes causais entre eventos empiricos observaveis, as
hipdteses psicanaliticas abrangeriam a conexdo causal entre, por um lado, simbolos
isolados e motivos reprimidos e, por outro, a patologia da linguagem e do comportamento.
E como um ““conjunto-de-sentido hermeneuticamente compreensivel”” (op.cit.:287) que tal
conexao ¢é formulada, preenchendo ao mesmo tempo as condigdes de uma hipotese causal e
as de uma interpretacdo. Porém, enquanto que na explicacdo formulada em termos
estritamente cientifico-experimentais a sua aplicacdo a realidade ndo afeta o conteddo das
proposicOes tedricas, na explicacdo hermenéutica o enunciado causal apenas criaria corpo
no contexto de uma histéria individual, cuja exposi¢do narrativa traduz as assercdes
teoricas. A explicacdo psicanalitica, afirma Habermas (op.cit.:285-6) ndo se apGia em uma
invariancia da natureza segundo leis naturais mas em uma invariancia da biografia,
fundada na compulséo a repeticdo. A auto-reflexéo, eliminando a compulséo e, portanto, a

invariancia, teria o poder de dissolver, para além do sintoma, o elo causal em si mesmo.
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Diferenciando tal conexao de uma causalidade da natureza, de carater imutavel, Habermas

a denomina, invocando Hegel, de causalidade do destino?’.

Antes de Habermas, ja Paul Ricoeur (1966) procedera a uma extensa leitura
hermenéutica da obra de Freud®®. A diferenca, aponta Prado Jr (op.cit.:22), é que
Habermas, valendo-se do legado de Wittgenstein, vai modernizar o discurso da

hermenéutica: se ha um sentido inconsciente a decifrar, este s6 pode ser captado no

»0p.cit., p.282.
%0p.cit., p.284.
2" Adolf Griinbaun, no livro The Foundations of Psychoanalysis: a Philosophical Critique (1984), em que
descreve a psicanalise como teoria clinica no campo das ciéncias naturais, faz a critica rigorosa dessa
caracterizacdo de Habermas da causalidade em psicanalise como causalidade do destino, de carater revogavel.
Em func&o da clareza da sua exposicdo, reproduzimos o texto de um de seus argumentos (pp.9-15):
Evidentemente, se uma repressdo do tipo R € de fato a condi¢do causal sine qua non para a
presenca de uma neurose do tipo N, entdo segue-se que a remocdo de R resultara efetivamente na
obliteracdo de N. Consequentemente, qualquer paciente que desembaracar-se de R e dessa forma
tornar-se emancipado de N claramente percebe que R é a condigdo causal sine qua non para a
presenca de N. Espantosamente, Habermas alega que justamente essa ligagcdo causal mesma é
dissolvida pelo trabalho terapéutico do paciente. Mas sem dlvida o estabelecimento de uma
conexdo causal ndo pode também habilitar a dissolucao dessa ligagao.
... 0 paciente alcanca seu ganho terapéutico precisamente fazendo uso de uma conexdo causal ao
invés de, como Habermas propde, eliminando tal conexao!
%Uma tal leitura encontra suas raizes no solo da tradicdo filos6fica francesa e se inicia com a oposic&o
introduzida por Roland Dalbiez, em 1936, entre O Método Psicanalitico e a Doutrina Freudiana, onde o
método interpretativo representaria a inovagdo teorica de Freud, em oposi¢do a sua doutrina, de carater
especulativo, tida como dispensavel ao conhecimento psicanalitico. Em meados dos anos cinquenta, Jean
Hyppolite formula a critica a essa dissociacdo entre método (hermenéutico) e doutrina (cientificista),
considerando que a pretensdo de Freud era, justamente, a de articular ambas perspectivas tedricas, 0 que se
evidenciaria na formulagdo do conceito de pulsdo como fundante das questdes do sujeito e da interpretacéo
no discurso freudiano (cf. Birman, 1991:19). Tal articulagdo, porém, apareceria em Freud como problematica
que, por falta de uma dialética (que caberia aos contemporaneos realizar), ndo chega a uma solucdo. Segundo
Monzani (in: Prado Jr., 1990:121-4), Ricoeur, em seu ensaio sobre Freud, Da Interpretacdo (1966), teria se
langado a tarefa proposta por Hyppolite, buscando ultrapassar o afastamento das duas ordens de discurso —
teoria do sentido e representacdo energética (cf. supra, n.7). Para tanto, Ricoeur partiria da hip6tese de um
estado inicial, esbocado em O Projeto, em que a tdpica psiquica estaria dissociada do trabalho de
interpretacdo. E o texto de 1900, A Interpretacdo dos Sonhos, que promoveria uma inverséo de lugares com
relagdo a explicacdo e a interpretacdo freudianas. Se antes a interpretagcdo permanecia dissimulada, de forma
que o trabalho tedrico de explicagdo aparecia independente dela, agora tratar-se-ia de explicar teoricamente o
que foi fornecido pela interpretacdo, de forma que a explicacdo passa a subordinar-se explicitamente a
interpretacdo. O problema estaria em que o modelo do aparelho psiquico apresentado por Freud no capitulo 7
desse texto mostra-se ambiguo, oscilando entre uma representacdo real e uma analégica. Seria apenas na
Metapsicologia que a linguagem energetista e a linguagem do sentido coordenar-se-iam de fato. A
originalidade de Freud estaria em fazer do inconsciente o ponto de juncdo do sentido e da forca e, através
dessa articulacgdo, tornar possivel todo destino psiquico do pulsional: a pulsdo é uma pressao, mas, pelo fato
de exprimir-se por representacOes, todas essas pressdes seriam transferidas para o destino das presentagdes
psiquicas. Enfim, a leitura que Ricoeur realiza, da obra de Freud, sob o pretexto de revelar 0 modo de
articulacdo entre sentido e o energia, terminaria por eliminar, simplesmente, do plano psiquico, o econémico.
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funcionamento dos jogos de linguagem que, por sua vez, estruturam o psiquismo. E em
nome da comunidade do discurso, e ndo da intencionalidade da consciéncia como em
Ricoeur, que Habermas vai criticar o naturalismo da metapsicologia. Porém, ao verter a
psicanalise ao campo da gramatica da linguagem ordinaria e transforméa-la num exercicio
da auto-reflexdo, Habermas desaloja o inconsciente de seu lugar préprio, colocando-o ao
abrigo da consciéncia, e reduz a analise a uma psicologia do eu (este eu que a psicanalise

vem justamente revelar como iluséo).

Michel Foucault: o saber da psicanalise

Numa outra vertente epistemoldgica, Michel Foucault (1966:361 e seguintes) vai
situar a psicanalise, assim como as ciéncias humanas de um modo geral, no campo do
saber, mas ndo da ciéncia. Elas encontrariam seu lugar no cruzamento das trés dimensdes
que caracterizariam o dominio da episteme moderna — ciéncias matematicas e fisicas
(caracterizadas por um encadeamento dedutivo e linear de proposicGes evidentes ou
verificadas); ciéncias como as da linguagem, da vida, da producdo e distribuicdo de
riquezas (contendo relagcBes causais e constantes entre elementos descontinuos porém

analogos); reflexao filosofica (relativa a formalizagdo do pensamento):

Tém o projeto, mais ou menos protelado, porém constante, de se conferirem ou, em
todo o caso, de utilizarem, num nivel ou noutro, uma formalizacdo matematica;
procedem segundo modelos ou conceitos tomados a biologia, a economia e as

ciéncias da linguagem; enderegcam-se, enfim, a esse modo de ser do homem que a
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filosofia busca pensar ao nivel da finitude radical, enquanto elas pretendem

percorré-lo em suas manifestacées empiricas.*

Para Foucault, as discussfes acerca da cientificidade ou a-cientificidade de tais
conhecimentos sdo totalmente ociosas. As “ciéncias do homem”, diz ele, fazem parte da
episteme moderna, ou seja, € no campo epistemologico que elas encontram sua condicdo de
existéncia; ndo se trata, portanto, de quimeras pseudocientificas ideologicamente

motivadas, ainda que ndo sejam “ciéncias”.

Encontrando sua raiz em modelos tomados de empréstimo as ciéncias em que o ser
humano € dado como objeto, mais especificamente a biologia (relativa a fungbes e normas),
a economia (relativa a conflitos e regras) e a filologia (relativa a significacGes e sistemas),
as ciéncias humanas situam-se, em relacdo a estas, num espaco de reduplicacdo, que pode
aplicar-se a elas proprias. Ndo sdo uma analise do que o homem é por natureza, mas “uma
analise que se estende entre o que o homem é em sua positividade (ser que vive, trabalha,
fala) e 0 que permite a esse mesmo ser saber (ou buscar saber) o que é a vida, em que
consistem a esséncia do trabalho e suas leis, e de que modo ele pode falar” (Foucault,
op.cit.:370). As ciéncias humanas véo definir “a maneira como as empiricidades podem
ser dadas a representacdo” (op.cit.:380), porém numa dimensdo ndo transparente a
consciéncia, inconsciente. Nos dominios desse saber, a psicanalise ocuparia, juntamente
com a etnologia, um lugar privilegiado, pois, se 0 conjunto das ciéncias humanas espera
que o inconsciente se desvele & medida que uma analise da consciéncia avanca, a
psicanalise aponta diretamente para ele, ndo como aquilo que se explicita, pouco a pouco,

de um texto implicito, mas como o que se desvela em seu préprio velamento, o que “esta ai

“Foucault, op.cit., pp.364-5.
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e se furta” (op.cit.:391). Assim, enquanto as ciéncias humanas permanecem no espaco do
representavel, a psicanélise avanca para transpor a representacdo em direcdo ao momento
““em que os contetidos da consciéncia [...] ficam abertos para a finitude do homem”” (ibid.).
Consequientemente, diz Foucault, ela ndo pode desenvolver-se como puro conhecimento

especulativo ou teoria geral do homem:

Ndo pode atravessar o campo inteiro da representacdo, tentar contornar suas
fronteiras, apontar para o mais fundamental, na forma de uma ciéncia empirica
construida a partir de observacGes cuidadosas; essa travessia s6 pode ser feita no
interior de uma préatica onde ndo é apenas o conhecimento que se tem do homem que
esta empenhado, mas o proprio homem [..] Todo saber analitico é, pois,
invencivelmente ligado a uma prética, a este estrangulamento da relacéo entre dois

individuos, em que um escuta a linguagem do outro”.*

Se a psicanalise serve-se da relacdo singular da transferéncia, a etnologia que, como
a psicanalise, interroga ndo o proprio homem mas a regido que torna possivel um saber
sobre o homem, situa-se no interior da relacdo singular que a ratio ocidental estabelece com
todas as outras culturas, tracando, a partir dai, ““o contorno das representacdes que 0s
homens, numa civilizagédo, se podem dar de si mesmos, de sua vida, de suas necessidades,
das significacfes depositadas em sua linguagem” (op.cit.;395). O privilégio e parentesco
da psicanalise e etnologia resultaria do fato de que ambas revelam o a priori histérico de

todas as ciéncias humanas:

Era, portanto, muito necessario que ambas fossem ciéncias do inconsciente: néo

porque atingem no homem 0 que esta por sob a sua consciéncia, mas porque se
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dirigem ao que, fora do homem, permite que se saiba, com um saber positivo, 0 que

se da ou escapa a sua consciéncia.*!

A psicandlise, assim como a etnologia, perpassaria 0 dominio inteiro das ciéncias
humanas, que ndo teriam como ignorar seus conceitos e métodos. Porém, embora tendente
a essa universalizacdo, tanto a psicanalise como a etnologia ndo constituem um conceito
geral do homem: ““em nenhum momento elas tendem a delimitar o que nele poderia haver
de especifico, de irredutivel, de uniformemente valido em toda a parte onde ele é dado a
experiéncia” (op.cit.:396). Em relacdo as “ciéncias humanas”, Foucault as denomina de
“contra-ciéncias”, pois ““elas [as contra-ciéncias] assumem [as ciéncias humanas] no
contrafluxo, reconduzem-nas a seu suporte epistemoldgico e ndo cessam de “‘desfazer’ esse

homem que, nas ciéncias humanas, faz e refaz sua positividade™ (ibid.).*

No desenvolvimento ulterior de sua obra, porém, Foucault vai enfatizar cada vez
mais a interpretacao politica, passando da arqueologia do saber para a genealogia do poder.
A problematica da cientificidade €, portanto, descartada em favor de uma abordagem do
conhecimento pelo viés da ética, do poder e do desejo. Sua leitura da psicanalise vai
acompanhar esse deslocamento. Assim, no texto citado acima, As Palavras e as Coisas, de
1966, a psicanalise é posta em lugar de destaque no conjunto das ciéncias humanas como
aquela que, juntamente com a etnologia, por visar diretamente o inconsciente, é capaz de
desconstruir a idéia de homem com que tais ciéncias operam (pp.391-8). Em Historia da

Loucura, texto de 1972, a psicandlise recebe um tratamento ambiguo, sendo vista como

®Fgucault, op.cit., p.393.

*10p.cit., pp.395-6.

%2 Algumas paginas adiante Foucault ira discorrer sobre a lingliistica como uma terceira “contra-ciéncia” que
faria aparecer, num modo discursivo, as formas-limites das ciéncias-humanas, vindo cobrir “tanto esta
dimensdo da etnologia que refere as ciéncias humanas as positividades que as margeiam, quanto esta
dimensao da psicanalise que refere o saber do homem a finitude que o funda™ (op.cit.:398).
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uma pratica clinica que vem resgatar a tradicdo da loucura do Renascimento, como modo
de o sujeito dizer a verdade de seu desejo, a0 mesmo tempo que é inserida no contexto da
tradicdo médica-psiquiatrica, positivista, do século XI1X (pp.491;501-3;508;515). Por fim,
em Historia da Sexualidade | (A vontade de saber), de 1976, a psicanalise é citada como
uma das tecnologias de producdo da subjetividade e da sexualidade a disciplinar e

normatizar os corpos, ou seja, como um dispositivo de poder (pp.106-7;120-3).%
Saber do inconsciente e metapsicologia

Fiquemos, porém, com o primeiro Foucault, aquele que caracteriza a psicanalise
como saber do inconsciente, saber que, contornando os limites da representacgéo, revela-se
na superficie do discurso em jogo na relagdo entre analisante e analista e expressa o
insabido que funda todo conhecimento. Tal caracterizagdo permite-nos apontar, no discurso
epistemologico anterior, os limites que impedem uma apropriacdo pertinente dos
fundamentos desse saber. Pois, se 0 veto a psicanalise no campo da ciéncia por parte dos
positivistas implica o descrédito a invencdo freudiana do inconsciente, a tentativa de
transformacédo da psicanalise numa ciéncia comportamental envolve, da mesma forma, o
menosprezo ao conceito de inconsciente implicado na nocdo de aparelho psiquico
formulada por Freud. Habermas, ja o vimos, ao insistir numa dimensdo reflexiva da analise,
reduz a idéia de inconsciente a de um correlato da consciéncia, enquanto que Thomas

Kuhn, restringindo o seu dominio ao de uma técnica, situa a psicanalise como uma pratica

%Cf. Birman (1994:52-3), o qual conclui esse percurso da obra de Foucault chamando atencéo para o fato de
que o discurso final de Foucault sobre a psicanalise enquanto tecnologia a servigo da normatizagdo do sexual
€ 0 ““contraponto historico e tematico do discurso de Lacan da psicanalise como ética do desejo™. Nesse
sentido, segue o autor (op.cit.:53):
Enquanto para Lacan enunciar a psicanalise como uma ética do desejo implica encontrar uma
alternativa possivel para a psicanalise como saber, na exterioridade do registro da ciéncia, para
Foucault os seus enunciados sobre o poder normalizador da psicanalise implicam indicar a sua
impossibilidade historica e os seus impasses.
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terapéutica entre outras, ignorando-a em sua dimensao essencial de metodo de investigacao

do psiquismo.

Com efeito, a invengdo freudiana do inconsciente vem abrir uma fenda no sujeito da
consciéncia, sujeito, justamente, que faz ciéncia. Tomar a psicanalise pelo discurso da
ciéncia exige 0 expurgo dessa porcdo que cinde o sujeito, pois ciéncia se faz a custa de
recalcar o desejo que move o cientista. A psicanalise, ao tomar como objeto esse desejo
enquanto determinante da acdo humana e, portanto, também do discurso cientifico, ou
filosofico, situa-se, do ponto de vista desses discursos, como uma metalinguagem. Ao
mesmo tempo, ela propria, na medida em que se pretende transmitir, formula-se como um

discurso de conhecimento; eis o paradoxo de uma ciéncia do inconsciente®.

A metapsicologia, corpo tedrico da disciplina analitica, pressupde um método
préprio de elaboracdo conceitual, possibilitando a formulagdo do inconsciente no campo da
consciéncia. Ela ndo difere fundamentalmente de qualquer outra forma de elaboracao
tedrica, sendo pelo fato de que aquilo que, no discurso cientifico, encontra-se recalcado,
nela revela-se em sua superficie e é essencial ao seu modo de construcdo — € nisso
propriamente que se constitui a originalidade de Freud. Nesse sentido, torna-se curioso, e
ao mesmo tempo revelador, o fato de que a metapsicologia venha a ser recusada tanto pela
vertente cientificista do conhecimento como pela hermenéutica: a primeira, por considera-
la excessivamente especulativa; a segunda, por interpreta-la como um equivoco

cientificista.

¥\er a esse respeito a obra de Joél Dor (1987), A-cientificidade da Psicanalise — a Alienacdo da
Psicanalise.
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A metapsicologia envolve, portanto, uma elaboracdo conceitual capaz de fornecer
uma explicacdo para as situaces que se apresentam na experiéncia clinica, na tentativa de
solucionar os seus impasses. O estatuto l6gico-epistemoldgico de seus conceitos, a natureza
da explicacdo e o carater da experiéncia adquirem especificidades que ndo permitem sua
subsuncéo pura e simples ao modelo das ciéncias empiricas sob o risco de ver-se apagar da
elaboracdo metapsicolégica aquilo em que consiste justamente sua razdo de ser: a
possibilidade da enunciacdo do inconsciente, tal como o formula a psicanalise. Se o
discurso epistemologico de Freud ndo enuncia essa distingdo, 0 modo como ele opera na
elaboracdo de sua teoria permite-nos estabelecer as evidéncias de uma tal diferenca. E ao
que se propde o capitulo seguinte, com base nos textos de Freud que tratam da justificativa

do conceito de inconsciente e da formulacdo do conceito de pulséo.
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CIENCIA DO INCONSCIENTE: O METODO DA METAPSICOLOGIA

A idéia, paradoxal, de uma ciéncia do inconsciente, do incognoscivel, vai
determinar as formulacdes de Freud com respeito a concepcdo de racionalidade que o
norteia. Se, em principio, tal concepgdo parece ater-se aos canones do cientificismo de sua
época, 0 problema especifico que o tratamento do inconsciente coloca levard a
ultrapassagem de seus limites. A analise que segue, a partir do texto de Freud sobre o
inconsciente (1915), quanto a legitimidade do objeto da investigacdo psicanalitica, levanta
a pergunta sobre a natureza do conhecimento que concerne a esse objeto. Valendo-se do
texto introdutorio ao artigo metapsicoldgico sobre as pulsdes (1915), nossa pesquisa vai
dirigir-se ao trabalho de elaboragdo préprio a metapsicologia que, € o que conclui o
presente capitulo, funda-se num dispositivo ficcional para o qual a relagcdo a uma alteridade

cumpre papel propulsor.
A justifica¢do do conceito de inconsciente

O primeiro capitulo do texto metapsicolégico de 1915, O Inconsciente®, justifica o
uso freudiano do conceito de inconsciente através de duas ordens de argumentos. Freud
abre o artigo afirmando, contra opinides correntes, que a suposicdo de um animico
inconsciente é necessaria e legitima, havendo numerosas provas em favor da existéncia do

inconsciente.

Sua necessidade advém, em primeiro lugar, do aspecto lacunar dos dados da

consciéncia, em que a explicacdo de determinados atos psiquicos pressupde outros atos dos

*Vol.14, AE, pp.163-7; SE, pp.192-7.
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quais a consciéncia ndo testemunha. Somente quando interpde-se a inferéncia de atos
inconscientes, aqueles atos conscientes podem inserir-se numa conexdo discernivel. O fato
de, dessa forma, serem dotados de sentido e coeréncia é, para Freud, um motivo que
autoriza ir além da experiéncia imediata. Se, além disso, a suposi¢cdo do inconsciente
permite construir um procedimento capaz de influir sobre o curso dos processos
conscientes visando certos fins, o éxito desse procedimento é prova de existéncia do

inconsciente suposto.

Alguns parégrafos adiante, Freud vai acrescentar que € o desconhecimento dos
fendmenos relacionados aos atos animicos latentes — os quais, em sua maioria, SO se
tornaram objeto de estudo no ambito da psicanalise — que conduz a negativa do seu carater
psiquico, acrescentando que 0s experimentos hipnoticos, ainda antes da época da
psicanélise, j& haviam tornado manifestos a existéncia e 0 modo de a¢do do inconsciente

animico.

O papel da experiéncia

O que Freud chama, nesse texto, de fendmenos lacunares da consciéncia,
corresponde a aparente falta de sentido dos atos falhos, lapsos, sonhos, chistes e sintomas,
0s quais vao ser objeto de atencdo da investigacdo psicanalitica enquanto indicadores do
determinismo psiquico e das motivacfes inconscientes. A hipdtese de que tais fendmenos
sejam a expressdo de uma outra ordem, irredutivel a ordem consciente, operando de acordo
com leis proéprias de articulacdo que determinam a forma de suas representacdes (Garcia-
Roza, 1993:171-7) fornece uma explicagdo para 0 seu aparecimento e permite o
desvelamento de seu sentido. E esse ganho de sentido que, para Freud, autoriza ultrapassar

a experiéncia na formulacdo de uma tal hipotese; mas é a verificagdo da hipotese num
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procedimento circunscrito a experiéncia clinica que fornece a prova da existéncia mesma

do inconsciente.

Birman (1994:16-7), comentando um fragmento do texto Introducédo ao Narcisismo
(1914), a fim de esclarecer os critérios teéricos que direcionariam a pesquisa freudiana®,
ressalta o fato de Freud, primeiro, enunciar a diferenca entre “teoria especulativa” e
“ciéncia construida sobre a interpretacdo da empiria” e, segundo, remeter a representacao
da empiria em psicanalise ao funcionamento psiquico das neuroses e psicoses, em
particular ao campo das neuroses de transferéncia que Birman designa como ‘“campo da

analisabilidade”.

*Trata-se do trecho em que Freud busca responder & segunda de duas questdes relativas ao narcisismo, sobre
a necessidade de manter a hipétese de pulsdes ndo-sexuais do ego, admitida a existéncia de um investimento
primario da libido no ego:
A exortacdo a responder terminantemente a segunda pergunta ndo pode sendo suscitar um mal-
estar notavel em qualquer psicanalista. Coloca-se o seguinte dilema: é desagradavel abandonar a
observacdo em troca de disputas tedricas estéreis, mas ndo é licito subtrair-se de uma tentativa de
clarificacdo. Certamente representacdes como as de libido egoica, energia pulsional egdica e outras
semelhantes ndo sdo apreendidas com facilidade, nem seu conteddo é suficientemente rico; uma
teoria especulativa das relac6es entre elas pretenderia obter primeiro, em qualidade de fundamento,
um conceito circunscrito com nitidez. Ocorre que, a meu juizo, essa €, precisamente, a diferenca
entre uma teoria especulativa e uma ciéncia construida sobre a interpretacdo da empiria. Esta
Gltima ndo invejara a especulacédo o privilégio de uma fundamentacéo clara, irrefutavel do ponto de
vista 16gico; de bom grado contentar-se-a com pensamentos basicos que se perdem no nebuloso e
apenas se deixam conceber; espera apreendé-los com maior claridade no curso de seu
desenvolvimento enquanto ciéncia e, sendo o caso, esta disposta a substitui-los por outros. E que
tais idéias ndo sdo o fundamento da ciéncia, sobre o qual tudo descansaria; esse fundamento é tao-
somente a observacdo. Ndo sdo o cimento mas o acabamento de todo edificio, e podem ser
substituidas e descartadas sem prejuizo. Em nossos dias vivemos idéntica situacéo na fisica, cujas
intuicBes basicas sobre a matéria, os centros de forcas, a atracéo e conceitos afins estdo sujeitos
guase a tantos reparos como os conceitos correspondentes da psicanalise.
(Conforme nota o editor inglés, o inicio do ensaio A Pulséo e seus Destinos, 1915c, que abordaremos
a seguir, aprofunda essa mesma linha de raciocinio. Segue a citacao:)
O valor dos conceitos de libido egéica e libido de objeto reside em que provém de um
processamento dos caracteres intimos do acontecer neur6tico e psicético. A separacao da libido em
uma que é propria do ego e uma endossada aos objetos € o inevitavel prolongamento de uma
primeira hipétese que dividiu pulsdes sexuais e pulsdes egoicas. A analise das neuroses de
transferéncia puras (histeria e neurose obsessiva) obrigou-me a essa distin¢éo, e tudo o que sei é
que as tentativas de dar as razdes desses fenémenos por outros meios fracassaram radicalmente.
Dada a total inexisténcia de uma doutrina das pulsdes que de algum modo nos oriente, esta
permitido, ou melhor, é obrigatorio adotar provisoriamente alguma hipdtese e submeté-la a prova
de maneira consequente até que fracasse ou se corrobore (vol.14, AE:74-5; SE:93-6).
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E o quadro do tratamento analitico, fundado numa situacio que Freud chama de

transferencial®’

, que vai permitir o acesso ao inconsciente. Na situacdo analitica, pautada
pela transferéncia, o analisante supde que o analista detém o saber sobre si. Ora, o saber
suposto do analista € decorrente do inconsciente e do desejo do analisante, é o “saber que
ndo sabe de si”. Ao analista compete sustentar a transferéncia que Ihe € dirigida, assumindo
uma posicao de escuta perante o analisante, devolvendo-lhe como um espelho a mensagem
que recebe deste. Dessa forma, permitira a emergéncia e o reconhecimento desse saber
inconsciente por parte do sujeito, superando a dupla dificuldade que Juranville (1987:27)
destaca: se se pretende a verificagdo do inconsciente do outro, a previsdo do que ira afeta-lo
(e de que forma) apresenta-se problematica na medida em que os elementos inconscientes
séo singulares, isto €, proprios de cada um; se, entdo, a verificacao incide sobre si mesmo,
seria preciso que os resultados pudessem ser reconhecidos pelos outros, por um lado, e, por

outro, paradoxalmente, "chegar conscientemente a tomar conhecimento de nosso

inconsciente e a organizar experiéncias que verificassem sua poténcia™ (ibid.).

Se o0 estabelecimento da transferéncia fornece as condi¢Ges que tornariam possivel a
verificacdo da hipotese do inconsciente, seria preciso, no entanto, de acordo com Juranville,
relativizar a afirmacdo de Freud quanto ao éxito com que o procedimento analitico influi
sobre os processos conscientes. Os tratamentos analiticos de que Freud se fez responsavel e
que conhecemos por meio de seus relatos ndo sdo, em sua maioria, indicadores de um
"éxito terapéutico”. A idéia de uma previsibilidade quanto aos efeitos do tratamento

analitico é problematica quando se considera a impossibilidade de isenc¢do do inconsciente

¥'Na situacdo analitica, o conceito de transferéncia refere-se a que o sujeito que demanda uma anélise vai
situar aquele a quem ele demanda num determinado lugar que diz do seu modo de estruturagdo psiquica: o
sujeito repete, na relacdo com o analista, uma estrutura e uma situacdo de infancia. Em toda relacdo humana
esta implicada, de modo inconsciente, uma relagdo de transferéncia; na psicanalise, porém, é essa relacdo que
propulsiona e norteia a cura. Ver a esse respeito a primeira parte do préximo capitulo.
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do analista nesse processo, ou seja, o fato de que o analista ndo pode dispor do proprio
desejo a nivel consciente de forma a ordenar uma experiéncia que depende desse desejo e
assim verificar a existéncia do inconsciente (Juranville, op.cit.:28)*. A dificuldade da
prova, porém, ndo elimina o fato mesmo desses fenémenos lacunares de que, ja antes da
psicanalise, o hipnotismo® se ocupara e para os quais a hipétese do inconsciente fornece

uma explicacdo plausivel.
Inconsciente animico

O argumento da existéncia do inconsciente € refor¢ado, no texto, pela constatacéo
da exiguidade do contetudo que a consciéncia pode abarcar a um momento dado, o que
implica que a quase totalidade do que é chamado de conhecimento consciente encontra-se
na maior parte do tempo em estado de laténcia, isto é, de inconsciéncia psiquica. Quanto a
isso, contrapde-se a objecdo de que essas recordacdes latentes estariam entdo fora do
campo psiquico, correspondendo a processos somaticos a partir dos quais o psiquico
poderia novamente surgir. Freud contesta essa objecdo argumentando que ela parte da

equivaléncia entre o consciente e o animico, a qual, diz ele, ou é uma peticdo de principio

*®Nesse sentido, a experiéncia clinica em que se ap6ia a teoria psicanalitica ndo se confunde com a
experimentacdo laboratorial. Entretanto — como observa Figueiredo (1994b:22) ao comentar trecho da carta
de Freud, de 28/02/34, a Rosenzeig, o qual pretendia desenvolver a verificacdo experimental das hipoteses
psicanaliticas —, Freud parecia considerar que “o psicanalista deveria lidar com os ‘dados’ da clinica como
dados de observacdo tédo confiaveis quanto os obtidos em qualquer outro contexto™. O trecho comentado é o
que segue:
Tenho examinado seus estudos experimentais para a verificacdo das asser¢des psicanaliticas com
interesse. Nao posso colocar muito valor nessas confirmacfes, porque a riqueza das observacdes
seguras sobre as quais essas assercdes se apoiam as faz independentes de verificacdo experimental.
Todavia ndo pode prejudicar.
¥¢Ct. Algumas Lig8es Elementares de Psicanalise (1940 [1938], vol.23, AE:287; SE:319):

. em pessoas hipnotizadas pode-se demonstrar experimentalmente que existem atos psiquicos
inconscientes e que a condicdo de consciente nao é indispensavel para a atividade [psiquica]. Quem
tenha assistido a um experimento tal tera recebido uma impresséo inesquecivel e adquirido uma
perene convicgao.
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que ndo da lugar a verificacdo da verdade, ou € uma convencdo que, como tal, é irrefutavel,

mas cuja inadequacgéo ndo exige que se a endosse, pois

rompe as continuidades psiquicas, precipita-nos nas dificuldades insollveis do
paralelismo psicofisico, esta sujeita a critica de superestimar, sem fundamentacéo
visivel, o papel da consciéncia e nos compele a abandonar antes do tempo o &mbito

da indagacé&o psicolégica sem ressarcimento em outros campos®.

Para evitar que se encerre numa disputa terminolégica a questdo do carater psiquico
ou fisico dos processos que escapam a consciéncia, Freud prop0e trazer ao primeiro plano o
que se sabe sobre a sua natureza. Ora, esses processos mostram-se inacessiveis*, diz ele,
em seus caracteres fisicos, ndo havendo idéia fisioldgica ou processo quimico capaz de
fazer-nos discernir sua esséncia. Em contrapartida, mantém uma zona extensa de contato
com 0S processos conscientes: podem, por meio de certa carga de trabalho, transpor-se a
estes; as categorias que se aplicam aos atos conscientes, como representagdes, aspiragdes,
decisdes, sdo passiveis de aplicacdo aos atos inconscientes; e muitos desses estados latentes
apenas distinguem-se dos atos conscientes pela exclusdo da consciéncia. Devem ser
tratados, portanto, como objetos de investigacdo psicoldgica e em intima conexdo com 0s

atos animicos conscientes.

A constatacdo da exiguidade dos contetdos da consciéncia a um momento dado,
levantada por Freud em apoio a sua hipdtese, ndo faz, porém, distin¢do entre o que Freud
denomina de sistema inconsciente e o pré-consciente, o qual ndo se diferencia, enquanto

sistema, do consciente, a ndo ser pelo seu estado de laténcia. Mais do que confirmar o

“Freud, vol.14, AE, p.164; SE, p.193.
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inconsciente freudiano, esse argumento traz a tona a idéia, combatida por Freud, de uma
equivaléncia entre vida animica e consciéncia, de forma que as representacbes nao

conscientes, ou latentes, seriam atinentes a processos somaticos e ndo psiquicos™.
Inconsciente e identidade da consciéncia

A evocacao dos fatos e a discussdo quanto aos conceitos que melhor se adequariam
a uma descricdo e explicacdo desses fatos serve para justificar a necessidade do conceito
do inconsciente e responde a razfes que se encontram no ambito da psicologia. A
legitimidade da suposi¢do do inconsciente, por sua vez, parte de que, para estabelecé-la,
ndo nos afastamos de nosso modo habitual, e portanto correto, de pensamento. Freud
lembra ao leitor que a consciéncia proporciona, a cada um de nds, apenas o0 conhecimento

de nossos préprios estados animicos, fundado na certeza imediata de nossa consciéncia; é

A traducdo em lingua espanhola, na qual nos baseamos, utiliza aqui a expressao inexeqiiivel. Neste caso
optamos pela traducdo que a edicdo Standard Brasileira apresenta por nos parecer mais apropriada, ja que o
que estad em questdo nao é a execugdo de tais processos mas 0 acesso a eles.

“2Cf. as observacdes de Lacan (1966:78), no texto “Au-del4 du ‘Principe de réalité”” (in Ecrits, 1966:78), a
respeito da psicologia associacionista do final do Gltimo século:

Uma tal concepcdo distingue entdo duas ordens relativas aos fendmenos psiquicos: de uma parte,
0s que se inserem em algum nivel nas operacgdes do conhecimento racional; de outra parte, todos o0s
demais, sentimentos, crencas, delirios, assentimentos, intui¢des, sonhos. Os primeiros tém
necessidade da analise associacionista do psiquismo; os segundos devem explicar-se por algum
determinismo, estranho a sua ‘aparéncia’ e dito ‘organico’ pelo fato de reduzi-los seja ao suporte
de um objeto fisico seja a relagéo de um fim biologico.

Assim, aos fendmenos psiquicos ndo é reconhecida nenhuma realidade prépria: aqueles que néo

pertencem a realidade verdadeira ndo possuem mais do que uma realidade iluséria. Essa realidade

verdadeira é constituida pelo sistema de referéncias que vale para a ciéncia ja estabelecida: ou
seja, 0s mecanismos tangiveis pelas ciéncias fisicas, a que se somam motivacgdes utilitarias para as
ciéncias naturais. O papel da psicologia ndo é sendo o de reduzir a esse sistema os fenémenos

psiquicos e de verificad-lo, determinando os fendmenos mesmos que, nele, constituem o

conhecimento. Na medida em que é funcao dessa verdade, essa psicologia ndo é uma ciéncia.

O ponto de vista da psicologia associacionista & aproximado ao da pratica médica do mesmo periodo,
onde impera o desprezo pela realidade psiquica, desprezo este que se mantém, de alguma forma, em toda uma
formacdo de escola. Segue Lacan (op.cit.:80):

Mas porque é entre os médicos, isto €, entre o praticante por exceléncia da vida intima, que esse
ponto de vista aparece da forma mais flagrante como uma negacéo sistematica, € também de um
médico que devia vir a nega¢do do ponto de vista mesmo. Nao a negagdo puramente critica que na
mesma época prosperou em especulacdo sobre os ‘dados imediatos da consciéncia’, mas uma
negacao eficaz por se afirmar em uma positividade nova. Freud deu esse passo fecundo [...] ele foi
determinado por sua preocupagdo em curar.

44



por analogia que consideramos que 0s outros também possuem consciéncia, com base em
suas exteriorizacdes e acBes perceptiveis e a fim de torna-las inteligiveis a nés®. Ora, é
esse mesmo raciocinio, que atribui consciéncia ao outro humano, de que se vale a
psicanélise para admitir a idéia do inconsciente, bastando que ele se volte para a propria
pessoa: "todos o0s atos e manifestacfes que eu noto em mim e nédo sei enlagar com o resto
de minha vida psiquica devem ser julgados como se pertencessem a outra pessoa € se

esclarecerdo atribuindo-se a esta uma vida animica" (Freud, op.cit., AE:166; SE:195).

Que essa vida animica diga respeito a uma outra consciéncia em nosso interior, é
uma hipotese que Freud rebate por meio de trés argumentos: primeiro, diferentemente de
supor uma consciéncia alheia, a afirmacao de uma consciéncia da qual seu proprio portador
nada sabe é contraditéria em si mesma; segundo, na medida em que a analise indica que 0s
diversos processos animicos latentes que discernimos sao altamente independentes entre si,
seria preciso admitir ndo apenas uma consciéncia segunda, mas uma terceira, uma quarta e
assim por diante, numa "série infindavel de estados de consciéncia desconhecidos para nds
e que se ignoram entre si"; terceiro e "mais sério™ argumento: a investigacdo analitica
indica que uma parte desses processos latentes possuem caracteristicas e peculiariedades
que contrariam diretamente as propriedades da consciéncia que nos sdo familiares. A
designacgéo de "subconsciéncia” para referir-se a tais processos que parecem desvinculados

do restante de nossa vida psiquica é recusada por Freud*.

Ver também Maurice Dayan que, no livro Inconscient et Réalité (1985:55), cita essa mesma
passagem de Lacan, em comentario acerca das relacdes entre realidade psiquica e materialidade.
*Tal analogia teria sido estendida no passado também aos animais, plantas, seres inanimados, sendo aplicavel
quando a semelhanca com o eu-individuo era maior, mas tornou-se cada vez mais duvidosa a medida que
aumentava a distancia entre o outro e o eu (Freud, op.cit., AE, p.166; SE, p.195).
“Depois de utilizar o termo "subconsciente" em seus escritos iniciais, Freud, a partir de A Interpretagdo dos
Sonhos, passa a criticar seu uso (cf. nota do editor inglés, vol.14, AE:167; SE:196). No texto A Questdo da
Analise Leiga, Freud desenvolve um pouco mais sua restricdo ao uso do termo, restricdo que remete a uma
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O argumento da legitimidade exposto por Freud remete a um tema proprio a
tradicdo filosofica desde Descartes: a questdo da auto-consciéncia, que pressupbe a
identidade (permanéncia no tempo) da consciéncia. Tal argumento nao deixa de revelar o
ponto em que a filosofia da consciéncia se fragiliza: se ndo se admite a hipdtese do
inconsciente, torna-se dificil conciliar a idéia da identidade da consciéncia com a evidéncia

mesma dos seus episodios lacunares.

A incognoscibilidade do inconsciente

Freud conclui sua exposicdo de razdes recorrendo a um segundo tema filosofico,

relativo a critica kantiana, que reproduzimos a seguir:

Na psicanéalise ndo temos outra opc¢do sendo declarar que 0s processos animicos
sdo em si inconscientes e comparar sua percepcdo pela consciéncia com a
percepcdo do mundo exterior pelos érgdos sensoriais. E ainda esperamos extrair
dessa comparacdo um ganho para o nosso conhecimento. A suposicao psicanalitica
da atividade animica inconsciente nos aparece, por um lado, como uma
continuacdo do animismo primitivo, que em tudo nos espelhava homdlogos de
nossa consciéncia, e, por outro, como continuac¢édo da corre¢édo que Kant introduziu
em nossa maneira de conceber a percepcao exterior. Assim como Kant nos alertou
para que ndo julgassemos a percep¢do como idéntica ao percebido incognoscivel,
deixando de considerar o condicionamento subjetivo a que esta sujeita, também a
psicandlise nos adverte para ndo substituir 0 processo psiquico inconsciente, que €

0 objeto da consciéncia, pela percepc¢ao que esta faz dele. Como o fisico, tampouco

disputa conceitual com Pierre Janet, neurdlogo francés: "Quando alguém fala de subconsciéncia, néo sei se,
topicamente, concebe algo situado na alma por baixo da consciéncia ou, qualitativamente, uma consciéncia
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0 psiquico é necessariamente na realidade segundo nos aparece. Nao obstante, nos
disporemos satisfeitos a experimentar que a correcdo da percepcdo interior nao
oferece dificuldades tdo grandes como a da percepgao exterior, e que 0 objeto

interior é menos incognoscivel que o mundo exterior.*

A analogia entre inconsciente e coisa-em-si, por um lado, e a afirmacdo do
inconsciente como "menos incognoscivel™ que o mundo externo, por outro, vém acarretar
dificuldades para a compreensdo do conceito freudiano do inconsciente. Se a idéia da
atemporalidade dos processos inconscientes justificaria sua analogia com a coisa-em-si
kantiana (incognoscivel), na medida em que o tempo, como forma do sentido interno, é
condicdo necessaria e a priori do conhecimento humano, tomada em sua justa acepcéo, essa
analogia implicaria relegar o inconsciente ao "pano de fundo™, ao substrato de todo
fendmeno psiquico, sem que disso se pudesse extrair maiores conseqiiéncias tedricas. E o
que afirma Laplanche (1987:158-9), recusando a analogia em favor da idéia do
inconsciente como sistema com leis préprias, a diferenciar-se do consciente. Porém, quando
Freud especula acerca de um objeto interior menos incognoscivel que o mundo exterior,
percebemos que a idéia que ele faz do inconsciente como incognoscivel difere
fundamentalmente do atributo da incognoscibilidade que Kant confere ao conceito de
coisa-em-si. Desta, nada se pode conhecer, na medida em que ela escapa as condicbes
objetivadoras do conhecimento humano. Ndo ha “correcdo” possivel a fazer de suas

manifestagdes, sejam “fisicas” ou “psiquicas”. Se Freud fala de um "objeto" menos

outra, por assim dizer subterrénea [..] A Unica oposicdo admissivel é a que media entre consciente e
inconsciente.” (vol.20, AE:185; SE:225).
**Freud, op.cit., AE, p.167; SE, p.197.
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incognoscivel, ou seja, passivel, em algum grau, de conhecimento, encontra-se ja situado

no mundo dos fendmenos, e ndo mais da coisa-em-si*.
O inconsciente como objeto de conhecimento

Em Inconscient et Realité, Maurice Dayan (1985) justifica a comparagédo de Freud
entre inconsciente e coisa-em-si, para além do tratamento livre a que nela é submetido o
conceito kantiano, pela substituicdo, que tem ai seu curso, do fendmeno consciente por um
“ser construido” — o ser psiquico —, 0 que fundamenta o ultrapassamento dos “dados” que
permitem tanto a filosofia como ao senso comum ter sua opinido sobre as questfes
psicoldgicas’’. E o artefato da analise que torna cognoscivel a realidade psiquica®.

Conforme o autor:

A consciéncia sendo entdo definitivamente reconduzida a categoria de predicado
aleatorio e inconstante do ser psiquico, sua destituicdo em proveito de uma
realidade oculta acarreta duas conseqiiéncias, aparentemente divergentes. A
primeira é a autonomia relativa do psiquico perante a realidade material, seja qual
for: enquanto objeto de ciéncia, esse ser construido ndo pode mais ser considerado
como um epifendmeno dos processos fisico-biolégicos, tal como postulavam as
psicologias de inspiracdo materialista. Mas, por outra parte, essa mesma
consagracao permite a psicologia de ser ela também uma ‘ciéncia natural’ e de por

fim a exclusdo do psiquico do conjunto dos acontecimentos do mundo. Pode-se

*®*Freud aqui pareceria guiado antes por Descartes que, em suas Meditacdes, ap6s afirmar 1) Cogito ergo sum
e 2) Sum res cogitans, estabelece como terceira verdade na ordem das raz6es a constatacdo de que “o espirito
€ mais facil de conhecer do que o corpo”!

Cf. Algumas Lic6es Elementares de Psicanalise (vol.23, AE:285; SE:317).

*0 conceito de realidade psiquica vem substituir aguele expresso em A Interpretacdo dos Sonhos, o de
“psiquico real”, cuja natureza Freud afirma ser tdo desconhecida quanto o real do mundo exterior, e ao qual
se tem acesso, de maneira incompleta através dos dados da consciéncia. Segundo Dayan (op.cit.:55), a
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reunir essas duas consequéncias dizendo que a cientificidade da abordagem
analitica supde reservar a seu objeto um lugar especifico na ordem da natureza,

lugar deixado vago pela psicologia da consciéncia.*’

A especificidade do objeto corresponderia uma especificidade do método que o
engendra e que culmina no modo de elaboragdo tedrica proprio & metapsicologia. E a
metapsicologia, constructo tedrico que define o “ser psiquico”, que, na concepc¢do de

Dayan, possibilita o inconsciente como objeto de conhecimento.

Assoun (1981:77 e seguintes), a0 comentar essa mesma passagem de Freud, utiliza
0 termo "transobjetividade™ para referir-se a0 modo como 0s processos inconscientes
transparecem nos fendmenos, situando o inconsciente num campo transcendental, o qual,
porém, através do trabalho de construcdo metapsicoldgica, emerge como conhecimento. Na
visdo de Assoun, como na de Dayan, portanto, é a elaboragdo metapsicolégica que permite
gue o inconsciente seja tomado como objeto e que, como tal, seja menos incognoscivel que

0 mundo exterior.

Ja Loparic (1986:6-8; 1991:54 e seguintes) vai situar essa passagem da coisa-em-si
ao fenbmeno como indicativa de que talvez Freud vislumbrasse ai, em contraposi¢do a
metapsicologia considerada como “teoria noumenal do inconsciente”, uma
“fenomenologia dos atos psiquicos inconscientes”, cujas condicdes de possibilidade seriam
melhor desenvolvidas ulteriormente em Inibicdo, Sintoma, Angustia (1924). O autor
desenvolve essa idéia inspirado na fenomenologia heideggeriana, onde o conceito de

fendmeno néo se refere ao objeto da intuicdo, estando excluido do campo representacional;

diferenca enunciada atesta uma evolucdo sob o eixo de uma mesma matriz inspiradora, a qual exige a
corre¢do das aparéncias engendradas pela consciéncia.
“Dayan, op.cit., pp.55-6.
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é atraves de nossos afetos, e em particular pela angustia, que ocorre o acesso privilegiado a
nos proprios enquanto fendmenos. Também em Freud encontrar-se-ia a idéia da angustia
como fendémeno fundamental, ndo representacional, posto que afetivo, cuja temporalidade,
correspondendo a trés dimensdes — uma situacdo atual de perigo, a repeticdo de uma
situacdo traumatica experienciada no passado e a antecipagdo da irrupcdo futura dessa
mesma situacdo traumatica —, apresenta a mesma estrutura que a temporalidade da angustia
descrita por Heidegger, a qual governa os modos de existir do homem que precedem os atos
de representar. Dessa forma, se esclareceria a observacéo de Freud de que o inconsciente é

menos incognoscivel do que o mundo fisico em si, conforme a conclusdo do autor:

O mundo fisico é acessivel somente na percep¢do e permanece, enquanto coisa em
si, incognoscivel, devido ao condicionamento subjetivo desta. O inconsciente, um
modo de ser nosso, é acessivel via nossos afetos, por exemplo, via angustia. A
angustia ndo é um tipo de representacdo e, portanto, a teoria kantiana dos limites
da nossa faculdade cognitiva néo se aplica a ela. N&o é proibido esperar, portanto,
que a angustia possa nos revelar aspectos do nosso inconsciente que a

representacdo necessariamente ignora.”

A interpretacdo de Loparic circunscreve as formulagdes freudianas no quadro
hermenéutico, atribuindo a metapsicologia um carater meramente convencional, passivel de
ser descartada (o que seria mesmo desejavel, sugere o autor). E, no entanto, poder-se-ia
tomar tal interpretacdo, a despeito de seu autor, também como uma elaboragdo
metapsicologica; uma metapsicologia, para além de Freud, onde a angustia vem substituir a

especulacao.

%% oparic, 1991, p.57.
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Essa leitura do texto de Loparic nos € sugerida por Jose Luiz Caon, na analise
cuidadosa e original do significado do termo metapsicologia na obra de Freud a que da
curso em sua tese de doutorado®. A metapsicologia, segundo o autor, ndo se restringe a
elaboracdo conceitual dos processos psiquicos em suas relagfes dindmicas, tdpicas e
econémicas, como define Freud no artigo metapsicoldgico sobre O Inconsciente (1915).
Ela é indicativa, também, de uma presciéncia difusa e obscura da qual, no entanto, nao é
possivel se furtar. Caon recorre a correspondéncia de Freud com Andreas-Salomé e
Ferenczi, entre outros, na qual Freud primeiro anuncia o projeto de uma grande sintese
metapsicologica para depois langa-lo ao esquecimento, limitando-se a elaboracdo de alguns
poucos e fragmentarios ensaios metapsicolégicos. O que se perde, o que ndo é escrito,
permanece como “resto”, como inanalisavel que insiste, fonte indizivel de onde se origina a
metapsicologia, seu “nidcleo duro” e “coracdo” (Caon, op.cit.:156-9). A tentativa de
sistematizacdo da teoria psicanalitica mostrar-se-ia estéril na medida em que recusa a
presenca, a acdo desse resto, restringindo a liberdade de pensar com que trabalha Freud,
liberdade que, justamente, € condicdo de possibilidade de expressao do psiquico . “O que a
metapsicologia propde — diz Caon - ndo é uma argumentacdo, mas uma abertura e uma
possibilidade para o pensamento humano a partir de novos pontos de vista” (op.cit.:181-

2).

A metapsicologia apresentar-se-ia, entdo, de qualquer forma, como ferramenta
crucial no desenvolvimento da pesquisa psicanalitica. Convém, assim, buscar, no discurso
freudiano, os elementos que permitam identificar o modo como se processa a sua

elaboragéo.

*'Caon, 1993, pp.145-85.
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O nascimento da metapsicologia

E na correspondéncia a Fliess®®, antes da virada do século, que surgem as primeiras

referéncias ao termo “metapsicologia™?

, aludindo a “psicologia que se estende para além
da consciéncia” (carta de 10 de maio de 1898). A metapsicologia, expressdao do
fundamento arqueoldgico do psiquismo, vai representar a via de acesso, no caminho da
medicina, do projeto filos6fico do jovem Freud (carta de 1% de janeiro de 1897),
inscrevendo-se “‘no cruzamento do desejo especulativo e da pratica cientifica” (Assoun,

1976:69). Tais referéncias sdo indicadoras da hesitacdo e do investimento afetivo que

marcam a relacdo de Freud com sua invencao:

muito além dessas consideracdes [sobre as aquisi¢fes particulares da
psicopatologia], dissimula-se meu filho ideal, meu filho problema: a

metapsicologia.”

Nos textos publicos, é apenas no ultimo capitulo da Psicopatologia da Vida
Cotidiana (1901), ao buscar a origem psiquica da supersticdo, que Freud refere-se ao

termo:

Porque o supersticioso nada sabe da motivacao de suas préoprias acdes casuais, e
porque essa motivacao esforga-se por obter lugar em seu reconhecimento, ele vé-se
forcado a situa-la no mundo exterior por descentramento [...] Creio, de fato, que
boa parte da concep¢do mitoldgica do mundo, que penetra até nas religides mais

modernas, ndo € outra coisa que psicologia projetada ao mundo exterior. O obscuro

52Cf. edico de Jeffrey Moussaieff Masson, traduzida e publicada pela Imago em 1986.

*3E numa carta de 13 de fevereiro de 1896, ao referir-se ao livro de Taine, L’Intelligence, que ele usa pela
primeira vez a expressdo metapsicologia (cf. nota do editor inglés, in Psicopatologia da Vida Cotidiana,
vol.6, AE:251; SE:309).

52



discernimento (uma percepcao endopsiquica, por assim dizer) de fatores psiquicos
e constelagdes do inconsciente espelha-se [...] na constru¢cdo de uma realidade
suprasensivel que a ciéncia deve tornar a mudar em psicologia do inconsciente.
Poderia ousar-se resolver dessa maneira os mitos do paraiso e do pecado original,
de Deus, do bem e do mal, da imortalidade, e outros similares: transpor a

metafisica & metapsicologia.”

E a traducdo em metapsicologia da metafisica que vai definir, neste texto, a
psicologia do inconsciente. A auto-representacdo obscura do conflito psiquico tende a ser
objetivada em sua manifestacdo metafisica (mediacdo em 1% grau), o que torna possivel a
investigacdo metapsicolégica (mediacdo em 2% grau). Assim, se a metapsicologia
pressupde a metafisica, ela, no entanto, reduz a pretenséo transcendental desta a sua origem

psicoldgica (Assoun, 1976:71-3).
A episteme do conceito

Somente em 1915 — quatorze anos depois, portanto — Freud vai voltar a trazer a

publico o termo, na série de ensaios que se inauguram com A Pulsdo e seus Destinos

>Carta de 12 de dezembro de 1896.

*Vol.6, AE, p.251; SE, p.309.

% Caon (1993:169-70), comentando a passagem citada do texto de Freud, chama atencdo para o fato de que é
“uma grande parte da visdo de mundo mitoldgica™ que Freud identifica como ““psicologia projetada no
mundo externo”, de forma que nem toda visdo de mundo mitoldgica se enquadra nessa defini¢do. Remetendo
essa distingdo ao contexto intelectual contemporaneo a Freud, no qual vigorava, lado a lado, uma metafisica
académica vulgar (“métaphysicaille”: a ma metafisica, na definicdo do Larousse, Grand Dictionnaire
Universel du XIX® Siécle, citado pelo autor) e a metafisica dos sabios (“ciéncia das coisas que néo s&o
percebidas sendo pela inteligéncia, explicadas pela razdo pura e que escapam a observacdo™ conforme a
definicdo do termo “métaphysique” que traz o Larousse), Caon afirma que “é sobretudo a metafisica
enguanto métaphysicaille que interessa a metapsicologia”.

Um comentério de Binswanger, em suas Memorias (citado por Assoun, 1976, p.211) vem ao
encontro dessa interpretacdo. Binswanger esclarece que o que Freud chamava de filosofia correspondia a
idéia que o leigo se faz disso, ou seja, ““a pura especulagdo sobre as coisas Ultimas”. Essa acepcao elementar
do conceito de metafisica, diz Assoun, origina-se da designacao de um “além da investigacao cientifica™.
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(1915). Nesses textos, a metapsicologia aparece como conceito elaborado, evidenciando um

longo, silencioso processo de maturag&o.”’

O primeiro paragrafo de A Pulséo e seus Destinos constitui o discurso do método de

construcdo da metapsicologia:

Muitas vezes ouvimos sustentar-se a reivindicagdo de que uma ciéncia deve
construir-se sobre conceitos basicos claros e definidos com precisdo. Na realidade,
nenhuma ciéncia, nem mesmo a mais exata, comecga com tais definicdes. O comeco
correto da atividade cientifica consiste antes em descrever fendmenos que logo séo
agrupados, ordenados e inseridos em conexdes. J& para a descricdo mesma €é
inevitavel aplicar ao material certas idéias abstratas que foram recolhidas de
alguma outra parte e ndo apenas da experiéncia nova. E mais indispensaveis sdo
essas idéias — os posteriores conceitos basicos da ciéncia — no tratamento ulterior
do material. No inicio devem comportar certo grau de indeterminacdo; nao se pode
pensar em cingir com clareza seu conteddo. Enquanto se encontram nesse estado,
temos que nos por de acordo acerca de seu significado pela remisséo repetida ao
material empirico do qual parecem extraidas, mas que, na realidade, Ihes é
submetido. A rigor, possuem entdo o carater de convengdes, ndo obstante o qual, é
de interesse extremo que ndo sejam escolhidas ao azar, mas que estejam
determinadas por rela¢des significativas com o material empirico, relagdes que se
cré adivinhar ainda antes que se possa conhecé-las e demonstra-las. Somente

depois de ter explorado mais a fundo o campo de fendbmenos em questao, é possivel

>Em carta a Jung, de 12 de fevereiro de 1911, Freud revela estar “gestando uma grande sintese”, cuja
redacdo ele inicia a 15 de margo, concluindo os primeiros ensaios em poucas semanas. A idéia de um Tratado
Metapsicolégico, no entanto, é abandonada em favor das particularidades e nuancas de cada texto e de acordo
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apreender com maior exatiddo também seus conceitos basicos e aperfeigoa-los
para que se tornem utilizaveis em um vasto ambito e para que, além disso, fiqguem
por completo isentos de contradi¢do. Entdo talvez tenha chegado a hora de cunha-
los em defini¢cBes. Mas o progresso do conhecimento ndo tolera rigidez alguma,
tampouco nas defini¢cbes. Como ensina palmariamente o exemplo da fisica, também
0s "conceitos basicos" fixados em definicdes experimentam uma constante

alteracdo de contetido.”®

Em principio, esse texto ndo revela nenhuma especificidade, a nivel epistémico, da
psicanalise. Antes a insere em procedimentos de uma epistemologia geral, prépria as
ciéncias da natureza™. Segundo Assoun, inscrevendo a psicandlise no paradigma
epistemologico que a fisica relativista vem inaugurar, Freud ‘““concebe o recurso a
superestrutura conceitual da psicanalise (da metapsicologia em seu sentido técnico estrito)

como um requisito genérico das Naturwissenschaften” (Assoun, op.cit.:77) ®°. Com efeito,

com as exigéncias de seu objeto e o estilo de elaboragdo consagrado de Freud (cf. Assoun, op.cit.:73 e Caon,
op. Cit.;160).
*®Freud, vol.14, AE, p.113; SE, p.137.
Assoun (op.cit.:64-5) observa que o que confere & psicanalise, aos olhos de Freud, o titulo de ciéncia da
natureza, ndo podendo ser o carater natural do objeto, ja que se trata da esfera psiquica, € 0 modo de
tratamento epistémico do mesmo: enquanto objetos de conhecimento, 0s processos inconscientes sdo tratados
de forma homéloga ao modelo fisico-quimico. Da mesma forma, Griinbaum (op. cit.:3) refere o abandono por
parte de Freud de uma nocdo inicial de ciéncia, ontologicamente reducionista, em favor de uma nocéo
epistémica, metodologica.
% O percurso freudiano com relacéo & metapsicologia é sintetizado na seguinte frase de Assoun (1978:78):
... tudo se passa como se a metapsicologia, originariamente vivida por Freud, como o indicam suas
cartas a Fliess, como um reinvestimento do projeto filoséfico originario, tivesse sido redefinida,
com a emergéncia da pratica analitica (na virada do século), e, correlativamente, tecnicizada (como
se pode notar no cap.VIl de A Interpretacdo dos sonhos ao texto citado de A psicopatologia da vida
cotidiana) para converter-se, finalmente, em requisito epistemoldgico, o que fica consumado com os
ensaios de 1915.
Apesar de sua precisdo técnica, a metapsicologia permaneceu irredutivel a uma tecnicizacgao integral;
0 que justifica a auséncia de uma “Metapsicologia” na obra de Freud. Isso porque, se a metapsicologia
aprimora-se em técnica epistémica, ela o faz por derivacdo de uma exigéncia especulativa, sem, com isto,
perder sua autonomia. Assoun (op.cit.:79) remete essa exigéncia especulativa a uma origem filoséfica:
[A metapsicologia] da o espetaculo de uma construcdo epistémica, I6gica e geneticamente
ancorada num projeto filoséfico, mas que se constitui por desmembramento e, finalmente, por
descontinuidade radical e motivada em relacéo a exigéncia filoséfica.
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é possivel identificar ai os signos da filiacdo de Freud a Ernst Mach, o qual professava o
ponto de vista da continuidade da fisica a psicologia, através da reducdo do universo a um

complexo de sensagdes (Assoun, 1981:84-102).

Quando, no texto, Freud situa o comeco da atividade cientifica na descricdo de
fendmenos (seguida do seu agrupamento, ordenamento e estabelecimento de conexdes),
para a qual é necessario langar médo de certas idéias abstratas com carater de convencoes,
identifica-se com a idéia de Mach da arbitrariedade do ponto de partida da pesquisa
cientifica, em contraste com a necessidade, para a filosofia, de um sistema pré-construido.
Essa arbitrariedade ¢, no entanto, relativizada pela remissdo ao material empirico, com o
qual tais idéias devem manter "relacbes significativas”. Trata-se aqui, diz Assoun
(op.cit.:95), do principio machiano de economia do pensamento: “a tarefa da ciéncia é a de
expor os fatos segundo o principio de economia [...] de tal sorte que ela empregue somente
as representacdes estritamente necessarias para as necessidades de adaptacdo a
experiéncia". A teoria consistiria, portanto, na "adaptacéo dos pensamentos aos fatos e dos
pensamentos entre si”. A arbitrariedade mantém-se pela necessidade de limitar a extenséo
das relacGes fenomenais a serem investigadas, dada a complexidade das relagfes entre 0s
elementos da experiéncia. A escolha, para estudo, de determinadas relacfes em detrimento

de outras representa, para Mach, o "instinto" da pesquisa cientifica.

O papel da ficcdo

Na metapsicologia, declaram-se, com efeito, a reivindicagdo de uma diferenca radical e a

ambiguidade de uma origem renegada e de uma tentacéo superada.

No entanto, ainda que a tarefa especulativa se sustente do desejo confesso de Freud pela filosofia,
isso, por si s6, ndo evidencia um encadeamento I6gico entre metapsicologia e filosofia. Se ambas tém na
especulacdo um método de trabalho comum, sendo a especulacdo a origem da metapsicologia, ela ai se
diferencia pela pluralidade dos campos em que vai colher as idéias abstratas a partir das quais trabalha
(biologia, antropologia, quimica, poética, mitologia, ai incluindo-se a filosofia) e pela funcdo que vem
assumir a ficcdo no seu engendramento, como veremos a segulir.
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Se, porém, a construcdo metapsicologica representa esse trabalho especulativo
(adaptagdo dos pensamentos aos pensamentos) associado a investigacdo empirica
(adaptacdo dos pensamentos aos fatos) que caracteriza a epistemologia machiana, ela
diferencia-se desta pela crescente importancia que assumem as "idéias abstratas" na
elaboracdo freudiana. Elas tornam-se necessarias, por um lado, no momento mesmo da
descricdo do fendmeno e vao tornar-se mais indispensdveis & medida que avanca a
investigacdo. Por outro lado, embora paregcam extraidas do material empirico a que séo
relacionadas, essas idéias na verdade o submetem, sendo escolhidas em funcéo das relacoes
significativas que possam estabelecer com esse material, relacdes essas que sdo intuidas
antes que possam ser conhecidas e demonstradas. Segundo Assoun (op.cit.:96), se ndo ha ai
recusa do papel da experiéncia, ocorre um deslocamento de eixo do fenomenismo
machiano em direcdo ao racionalismo. Nisso Freud segue a Einstein, que também tivera em
Mach o seu modelo epistémico mas que termina por substituir o fenomenalismo
convencionalista por uma espécie de "realismo racionalista", restituindo a racionalidade a
objetividade que Mach lhe negava. Para Freud, porém, o fenomenalismo permanece como
base de sua teoria. Assim, a0 mesmo tempo que "o material experimental ¢ submetido a
legislacdo do conceito, e a derivacdo fenomenal ndo passa de uma ilusdo”, mesmo os
conceitos fundamentais ja fixados em definicbes — é o exemplo da fisica — tém seu
conteudo modificado em funcdo da experiéncia. Entretanto, ao pér-se em marcha o trabalho
metapsicoldgico, o que ocorre € a explosdo do quadro da referéncia machiana, para além do

que professa Freud em seu discurso epistemoldgico (Assoun, op.cit.:101-2).

E o que aponta Laplanche (1992:6), seguindo um pouco mais adiante a leitura do
texto de A Pulsdo e seus Destinos, quando Freud introduz o conceito de pulsdo como um

dos conceitos fundamentais da psicanélise. Para esclarecé-lo, Freud recorre primeiramente
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a fisiologia, tomando-lhe de empréstimo o conceito de estimulo e o esquema do arco
reflexo. Laplanche observa — e uma observacédo a respeito de algo que néo poderia passar
despercebido por Freud — que o esquema do arco reflexo por ele apresentado ndo se
sustenta diante da fisiologia, mesmo a do inicio do século. Esse falso esquema, no entanto,

serve aos propositos da metapsicologia:

Ai esta, portanto, essa nocdo de arco reflexo, descrita por um falso esquema no
ambito de uma fisiologia aberrante, proposta como modelo para a psicandlise! E,
sem duvida, como um modelo extremamente fecundo, na prépria medida em que,
por mais errado que seja, ha algo no aparelho psiquico que se parece com isso, ou
seja, que tudo o que entra deve ser rapidamente evacuado. Desta forma, esse
suposto empréstimo tomado de uma ciéncia conexa recorre apenas a uma fisiologia
fantéstica, ou talvez, popular, assim como a paralisia histérica recorre a uma

anatomia paracientifica para delimitar seu territorio.*'®?

Monzani, no artigo “A ‘Fantasia’ Freudiana” (in Prado Jr., 1990:73-107), constata
que quase todos os grandes textos tedricos de Freud sdo fantasias tedricas, a exemplo de O

Projeto, baseado numa neurologia fantastica:

De fato, parece ser uma caracteristica do procedimento freudiano esse método de
fantasiar cientificamente. O que se acostumou denominar o positivismo, 0

mecanicismo de Freud, na verdade nada mais é que a transformacgdo, o

%1|_aplanche, op.cit., p.7.
82 A teoria das pulsées é, por assim dizer, nossa mitologia™ proclama Freud nas Novas Conferéncias, texto de
1932 (SE, vol.22:119).
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metabolismo especulativo operado por ele na base dos conceitos advindos desse

campo.®®

Nesse sentido, ndo ha oposicédo entre ficcdo e ciéncia. Antes, como afirma Mezan
(1989:116), o aspecto figurado dos modelos conceituais representa a prépria esséncia do
trabalho de pensamento, trabalho este cujo desenrolar Freud pde a nu em muitos dos seus
textos, onde expde as elaboragcfes da psicandlise de uma maneira que Mezan (op.cit.:117)

chama de genética®:

A prépria forma da pesquisa é inspirada pelo método associativo; toma-se um
dado, um fato, e, a partir do carater enigmatico deste elemento, pde-se em marcha

uma investigacéo que avanca de modo absolutamente ndo-linear.

A escrita de Freud é, nesse caso, ela propria exploratéria®®, onde a recorréncia a
expressdes figuradas ndo é mero recurso retdrico, mas "procedimento constitutivo da

propria idéia que se busca expressar na luta ingléria com as palavras™ (Mezan, ibid.).

E o que ocorre, de forma exemplar, em Analise Terminavel e Interminavel (1937),
quando Freud, discutindo a possibilidade, mediante a terapia analitica, de resolver o
conflito entre 0 ego e a pulsdo por meio de uma harmonizagdo desta com aquele, vai

recorrer a figura da feiticeira:

Se pergunta-se por quais caminhos e com que meios isso acontece, nao é facil

responder. Nao se pode menos que dizer: ‘entdo € preciso que intervenha a bruxa’

%30 que Monzani denomina de “fantasias” nds prefeririamos chamar de “ficgées”, cf. infra.

%Freud, da mesma forma, chama de “genético” o método de apresentagdo da teoria que segue o caminho
percorrido pelo préprio investigador (vol.23, AE:280; SE:315). No entanto, o termo parece ndo se adequar
perfeitamente bem ao modo como procede Freud na exposi¢do do conhecimento psicanalitico, uma vez que,
no trabalho de pensamento, o inconsciente pde-se de imediato inteiro; a teoria psicanalitica representaria a
traducdo desse inconsciente em termos 16gicos.
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[‘so muss denn doch die Hexe dran’]. Ou seja, a bruxa metapsicologia. Sem um
especular e um teorizar metapsicologicos — estive a ponto de dizer: fantasiar — nao

se d& aqui um s passo adiante.®®®’

Mezan, apoiando-se na analise de Monique Schneider em Freud et le Plaisir, aponta
a sobredeterminacdo que incide sobre a mengéo a feiticeira de Goethe nesse texto. Por um
lado, a metapsicologia, ao operar com férmulas, ou seja, com “configuracfes de conceitos e
regras para lidar com eles”, compara-se a feiticeira que "prepara suas beberagens
seguindo regras para combinar os diversos elementos, e com isto produzir um certo efeito”
(Mezan, op.cit.:120). Além disso, se a pocdo de que Fausto se serve tem como efeito
devolver-lhe o vigor sexual pelo rejuvenescimento, trata-se de um tema pertinente ao
assunto discutido no paragrafo em que a feiticeira € citada: o conflito entre a pulséo e o
ego, a relagéo entre o prazer e a satisfacdo pulsional. Por outro lado, a figura da bruxa,
associada a idéia de sexualidade, remete ao imaginario de Freud, conforme as recordacdes
infantis ligadas & imagem de sua baba que ele revela a Fliess. E ainda a correspondéncia a
Fliess que vai testemunhar o interesse de Freud pela histdria das feiticeiras a partir do
momento em que sua escuta dos sintomas e fantasias de suas pacientes indicam uma
similaridade com os relatos contidos naquela historia — a bruxa seria a histérica do passado,

e, hovamente, surge, para Freud, vinculada ao tema da sexualidade.

Assim, vemos desenhar-se ponto a ponto 0s contornos de uma organizacao

fantasmatica, construida em torno da figura da feiticeira, a atravessar o0 tema

$5Cf. Mahony, 1989 e 1992.

®\/0l.23, AE, p.228; SE, p.257.

®Considerando a argumentacéo de Loparic, no lugar da especulagdo como via de acesso ao inconsciente,
poder-se-ia fazer uso da angustia, fendmeno afetivo, ndo representacional, do qual se esperaria a revelagdo de
aspectos do inconsciente ignorados pela representacgdo (cf. supra). Isso, no entanto, ao contrario do que supde
0 autor, ndo torna inatil a metapsicologia.
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metapsicologico do prazer em relacdo com a pulsdo e a seducdo. A especulacdo e a
teorizagdo ndo escondem o seu apoio num substrato de fantasias (ficgdes). Tais fantasias,
ou ficgdes, porém, sofrem um processo de elaboracédo, articulando-se, num outro nivel,
como conceitos: trata-se da transformacdo, seria melhor dizer tradugdo, do processo
primario em processo secundario — cuja oposi¢do Freud aponta, no paragrafo citado, como
ponto de apoio no seguimento da pesquisa (feiticeira) metapsicolégica. E essa

transformacéo (traducdo) que torna possivel a abstracdo e a generalizacdo que caracterizam

um conceito (Mezan, op.cit.:130).

Longe, porém, de ser uma formulacdo tardia na obra de Freud, a vinculacdo da
fantasia (o Phantasieren) a racionalidade freudiana surge ja nos primérdios da pesquisa
analitica (Assoun, 1981:104). Em carta a Fliess de 1895, Freud escreve a respeito da
psicologia, novo "tirano” ao qual se submetia na busca de uma teoria do funcionamento

mental:

Nestas Ultimas semanas, tenho dedicado cada minuto livre a esse trabalho; tenho
gasto as horas noturnas, das 11 as 2, com fantasias (Phantasieren), interpretacdes
(Ubersetzen) e palpites (Erraten) e, invariavelmente, s6 me detenho quando, em
algum momento, esbarro num absurdo ou sinto-me real e seriamente esgotado pelo

trabalho...%

Na traducgéo de Assoun:

%8|n: Masson (ed.), 1985, p.130.
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..ndo fiz outra coisa sendo fantasmar (Phantasieren), transpor (Ubersetzen),

adivinhar (Erraten)...*®

Se em 1937 o Phantasieren aparece ligado ao Speculieren e ao Theoresieren, nesse
texto inicial ele surge também numa trilogia, vinculado ao Ubersetzen e ao Erraten. No
primeiro caso, nota Assoun (op.cit.:105), trata-se de termos de ordem intelectual, enquanto,

nesse Ultimo, o que prevalece é o carater erratico do trabalho realizado:

Fantasmar significa, aqui, ‘transpor’, ou seja, encontrar analogias com registros
diferentes e, mesmo, ‘adivinhar’, o que nos leva aos confins da racionalidade e da

forma “cientifica’ do saber.

A evocacdo da feiticeira, no final da obra de Freud, expressa, diz Assoun, esse
mesmo aspecto oracular e intuitivo do comeco de suas investigacdes. No percurso de sua
pesquisa, Freud parece manter, do inicio ao fim, estrita obediéncia a um imperativo que
exige levar a tarefa cientifica até o seu limite, como se fosse possivel ultrapassa-lo para
seguir em frente. O apogeu desse processo da-se com o estabelecimento do conceito de
pulsdo de morte, em 1920 no texto Além do Principio do Prazer. Como mostra Assoun
(op.cit.:106), é novamente, nesse texto, a interrupcao na exposicdo dos fatos que motiva a
invencao especulativa, autorizando o pensamento a prosseguir, combinando seguidamente
o dominio dos fatos com o da especulagdo, sem certeza sobre o0 ponto de chegada. A certeza
advéem do momento em que a especulacdo, ao objetivar-se, impde-se, torna-se necessidade,
"sem, no entanto, anular sua marca subjetiva de origem" (Assoun, op.cit.:107). E o que
atesta Freud, ainda acerca da pulsdo de morte, em Mal-Estar na Civilizagdo (1930 [1929]),

anos depois:

% Assoun, 1983, p.104.
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A principio eu havia sustentado apenas experimentalmente as concepcles aqui
desenvolvidas, mas no curso do tempo adquiriram tal poder sobre mim que ja nao

posso pensar de outro modo.”
O lugar da alteridade

Essa coer¢do do Phantasieren ndo deve, porém, confundir-se com o que Mezan
(1989:130), citando Patrick Lacoste, chamou de "sacralizagdo da fantasia”. No processo de
construcdo metapsicoldgica, a invencdo especulativa deve ser contida e elaborada pela
razdo. Mezan cita Freud, o qual, em carta a Ferenczi, escreve que "0 mecanismo da
producdo consiste numa série de imaginagdes audazes e extravagantes, e num senso critico

implacavelmente realista”.

Caon (1993:451) escreve que, na situacdo psicanalitica de pesquisa, 0S
investimentos do pesquisador oscilam entre a especulacdo metapsicologica e seu controle
critico, numa analogia com o que Ferenczi afirma acerca dos investimentos do analista no
curso de uma analise, que "oscilam entre identificacdo (amor objetal analitico) de uma
parte e controle de si ou atividade intelectual de outra parte” (Ferenczi apud Caon, ibid.).

Tal controle critico, porém, somente se efetiva a partir de uma alteridade:

. 0 pesquisador e a pesquisa psicanalitica, fundados sobre o modelo do sonho
[conforme o modelo da cura], ttm necessidade de uma alteridade. Pode-se
conceber esse modelo como o da palavra espirituosa, onde o outro € um terceiro,
um publico benfazejo. Assim, o jogo especulativo, apoiado sobre o_modelo do

sonho, e 0 jogo critico, que requer uma_alteridade enfocada a partir do_modelo da

®\ol.21, AE, p.115; SE, p.142.
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palavra espirituosa, constituem os dois momentos do pensamento metapsicoldgico.

[grifos meus]

™0 modelo do sonho diz respeito ao processo de elaboracio onirica, que traduz o contetdo latente do sonho
(realizacdo de desejos inconscientes) em seu contetldo manifesto, realizando-se por meio de trés operagdes: a
condensacdo, onde um Unico elemento representa varias cadeias associativas que se intercruzam; o
deslocamento, onde o valor psiquico de uma representacdo é transferido a uma outra, aparentemente
insignificante, a qual aquela se encontra ligada por uma cadeia associativa; a tomada em consideracéo a
figurabilidade, que transforma os pensamentos do sonho em imagens visuais. Sobre essas trés operacdes,
préprias ao processo primario de funcionamento do aparelho psiquico, incide ainda a elaboragéo secundaria
ou tomada em consideracdo a inteligibilidade, destinada a apresentar o sonho sob uma forma narrativa
unificada, coerente e inteligivel. O método da associacdo livre, utilizado no tratamento analitico, ao propor a
suspensao da autocensura para expressdo das cadeias associativas do paciente numa forma mais préxima ao
processo primario, baseia-se nesse modelo do sonho (cf. Freud em A Interpretacdo dos Sonhos, parte Il,
1900-1901, e o Vocabulario de Psicanalise, 1967, de Laplanche e Pontalis). Caon alude aqui especialmente
ao terceiro termo desse processo, a figurabilidade — propicia, por sua vez, ao funcionamento dos dois
primeiros, condensacdo e deslocamento —, representando a posicdo especulativa da metapsicologia. Ja a
inteligibilidade remeteria a sua posicao critica, a qual requer a figura da alteridade, representada, no paragrafo
citado, pelo modelo do chiste. (ver também Caon, 1994:154). O tema da alteridade, por sua vez, surge, em
Freud, no texto Os Chistes e suas Relacfes com o Inconsciente (1905), onde ele vai demarcar a diferenca
entre a situacdo comica, cuja observacdo é capaz de fazer rir a um sujeito consigo mesmo, e o chiste ou
palavra espirituosa, 0 qual necessita ser comunicado a um outro para se concluir: “E como se [...] se
transferisse a outra pessoa a decisé@o sobre se o trabalho do chiste cumpriu sua tarefa, como se o eu néo se
sentisse seguro de seu julgamento a respeito disso” (vol.8, AE:137-8; SE:167). Esse terceiro a quem se conta
um chiste, para que possa cumprir tal fun¢do, deve encontrar-se em uma atitude tal, de neutralidade ou
benevoléncia, que ndo venha a suscitar sentimentos opostos ao propésito do chiste em questdo. Todo chiste,
diz Freud, requer seu prdprio publico: “partilhar o riso diante dos mesmos chistes evidencia uma abrangente
conformidade psiquica” (op.cit., AE:144; SE:174).
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Ficcéo, transferéncia, explicagao

O percurso que realizamos até aqui, com relacdo ao cerne do discurso
epistemoldgico de Freud, poderia ser resumido conforme segue: a necessidade de
explicacdo do sentido dos fenémenos lacunares da consciéncia leva a formulacdo da
hipotese do inconsciente e, com este, a invengdo de um método (metapsicoldgico) de
elaboracdo conceitual capaz de descrever seus atributos e modo de funcionamento; tal
método vai requerer o0 uso de um dispositivo ficcional no engendramento dos seus
conceitos; € apenas no contato com uma alteridade, porém, que esses conceitos vao ganhar
espessura, objetivando-se numa experiéncia que, atravessada pelo fendmeno da
transferéncia (relacdo intersubjetiva entre dois sujeitos), permite verificar a validade da
hipotese. Chegamos, assim, aos termos que, em cada uma das questdes levantadas ao final
do capitulo anterior, indicam a especificidade epistémica da psicanalise: a nogdo de
transferéncia no estabelecimento da experiéncia analitica; o dispositivo da ficcdo, na
elaboracdo dos conceitos; a idéia de Deutung enquanto explicacdo interpretativa. O
préximo capitulo pretende dar desenvolvimento a cada um desses termos sob 0 pano de
fundo da discussdo epistemoldgica relativa ao carater da observacdo, ao estatuto dos

conceitos e a natureza da explicacdo, conforme o que estabelece o capitulo antecedente.
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TRES CONCEITOS FUNDAMENTAIS PARA UMA EPISTEMOLOGIA DA

PSICANALISE

Ao levantarmos diferentes posi¢des da epistemologia com relacdo ao estatuto do
conhecimento psicanalitico, constatamos o0 ponto em que a quase totalidade dessas posi¢es
vinha convergir, ou seja, a impossibilidade de enunciar o conceito de inconsciente, tal
como o formulara Freud, num topos distinto daquele em que a filosofia coube designar a
consciéncia (cap.1). O exame dos textos de cunho epistemologico de Freud, confrontados
ao seu modo peculiar de elaboracdo teorica, fez ressaltar a tensdo presente no saber
feudiano entre um modelo tradicional de cientificidade e a invengéo, que a especificidade
do objeto da psicanalise vai exigir, de um dispositivo metodoldgico a subverter esse mesmo
modelo (cap.2). Consideramos que essa tensdo, necessaria ao andamento do projeto
freudiano de instauracdo de uma nova disciplina cientifica, tem seu ponto de sustentacdo no
cruzamento de trés veértices: a experiéncia psicanalitica; a conceituacao dessa experiéncia;
a conexao entre 0s conceitos e os fatos da experiéncia. Cada um desses vértices define-se a
partir de um termo que, se por um lado justifica a aproximacdo com o modelo cientificista,
por outro vem justamente dar conta desse movimento de subversdo interno a obra
freudiana. Trata-se, respectivamente, do conceito de transferéncia, que destitui a
observagdo do campo psicanalitico; do dispositivo da ficcdo, que ndo se deixa reduzir a
conceituacao abstrata prépria, por exemplo, as ciéncias fisicas e matematicas; da idéia de
causalidade inconsciente como determinante do modelo explicativo que se sobrepbe a
interpretacdo e encontra expressdo no vocabulo alemdo Deutung. Esses trés termos
representam, a nosso ver, conceitos fundamentais para se pensar uma epistemologia da

psicanalise que ndo acarrete a degradacdo da nocdo freudiana de inconsciente. Neste
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capitulo, pretendemos tracar os contornos de cada um desses termos no contexto da
investigacdo psicanalitica levada a cabo por Freud, centrando-nos especialmente no
segundo deles por considera-lo como o dispositivo metodologico por exceléncia que vai

permitir a enunciagéo do inconsciente no campo da consciéncia’.
O caréter da experiéncia: transferéncia

Vimos, no primeiro capitulo, de que forma é a referéncia a uma pratica que vai
impulsionar a investigacdo freudiana resultando na elaboracdo de uma teoria da clinica. Se
0 ponto de partida de uma tal préatica €, de fato, a clinica médica em sua positividade, tal
como era concebida ao final do século passado (cf. Foucault, 1972), os problemas com que
essa clinica se enfrenta impdem a Freud a necessidade de uma inovacao teorica, alcancada
pela via da metapsicologia, implicando uma redefinicdo do campo clinico. Nessa
redefinicdo, a escuta vem substituir o olhar como método clinico, transformando
radicalmente a relagdo ética estabelecida com a loucura. Freud vai romper com a
perspectiva biologizante da psiquiatria que restringe a loucura ao registro da enfermidade.
Os textos freudianos que tratam das neuroses, psicoses e perversdes podem ser lidos, nesse
sentido, ndo como uma nosografia propriamente dita, mas como apresentacdo dos modos
como cada estrutura psicopatoldgica revela-se no plano intersubjetivo a partir da postura de
escuta do analista. Nada da conduta médica tradicional — alguma forma de exame corporal,
incluindo a utilizagdo de instrumentos técnicos — faz parte do procedimento do analista, que

apenas convida o analisante a falar (Birman, 1989:98/137).

2Utilizamos como eixo orientador da pesquisa quanto ao dispositivo da ficgdo o estudo de Paul-Laurent
Assoun, Introduction a la Métapsychologie Freudienne (1993), onde este situa a ficcdo como um dos
fundamentos da racionalidade metapsicologica. Em relagcdo ao conceito de transferéncia, em que pese a
extensa bibliografia psicanalitica sobre o tema, guiamo-nos essencialmente pelo trabalho de Joel Birman,
Freud e a Experiéncia Psicanalitica (1989), em fun¢&do do tratamento epistemoldgico que o autor confere ao
termo e do lugar fundante que advoga a clinica na constituicdo do saber psicanalitico.
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E a ordem da linguagem como reveladora de uma subjetividade que a psicanélise
vem restaurar. Na situacdo analitica, o sujeito fala a um outro, “interlocutor privilegiado”,
que 0 escuta e que “devolvera o seu discurso as suas fontes, isto €, pretende determinar de
que lugar o sujeito esta falando e para quem esta se dirigindo™ (Birman, op.cit.:145). A
experiéncia transferencial é determinante nesse contexto para gerar transformacfes de
carater psiquico, ndo por seus efeitos diretos sobre o sujeito, mas pelo que permite revelar
da sua constituicdo mesma. Birman identifica ai a finalidade basica do processo analitico,
sendo a cura sintomatica apenas o seu efeito’. E o que aponta 0 autor no texto de Freud

que segue:

Psicanalise € o nome (1) de um procedimento que serve para indagar processos
animicos dificilmente acessiveis por outras vias; (2) de um método de tratamento de
perturbacdes neurodticas baseado nessa investigacdo, e (3) de uma série de
inteleccdes psicoldgicas, adquiridas por esse caminho, que pouco a pouco foram-se

coligando em uma nova disciplina cientifica.”

O modo como Freud conceitua a psicanalise neste paragrafo € indicativo de uma
hierarquia entre o procedimento de investigacdo, o0 método de curar e o discurso tedrico
(Birman, op.cit.:138). Assim, o método de investigacdo tem como decorréncia 0 método
terapéutico que, somado ao primeiro, resulta no discurso teorico. A clinica psicanalitica,

calcada na nocéo de transferéncia, representa justamente esse procedimento de investigacdo

0 autor observa que, se a eliminacdo dos sintomas fosse o objetivo principal da analise, seria suficiente,
para tanto, instrumentalizar o efeito magico da transferéncia, operando, assim, unicamente a nivel de
sugestao.

"Freud, Dois Verbetes de Enciclopédia — Psicanalise (1922), vol.18, AE, p.231; SE, p.287.
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posto como eixo fundador do campo psicanalitico”™. O que move Freud é a busca da
verdade, uma verdade singular a cada sujeito. E o acesso desse sujeito a sua verdade (a
verdade de seu desejo) que o processo analitico vem possibilitar, sendo a cura um
desdobramento possivel, ndo necessario, desse processo. O saber analitico, por sua vez,
refere-se a tentativa de sistematizacdo dos pressupostos dessa experiéncia. O texto de Freud
é claro em relacdo ao carater inconcluso desse saber, onde a consolidagdo em uma nova

disciplina cientifica permanece como ideal a perseguir (Assoun, 1993:16).

Certamente esse aspecto de abertura do saber tedrico da psicanalise € uma das
razdes que levam Freud a aceitar, como atinentes ao campo psicanalitico, resultados e
elaborac0es teoricas diferentes dos seus, desde que respeitados 0s seus pressupostos basicos
— sexualidade infantil, teoria da libido, teoria do recalque, complexo de Edipo —, 0s quais se
constituem em torno a experiéncia psicanalitica originaria, regulada pela transferéncia e
pela resisténcia (Birman, op.cit.:69). O autor destaca a seguinte passagem, contida em
Histéria do Movimento Psicanalitico (1914), onde Freud, de forma bastante incisiva,

delimita os contornos do campo analitico com base nessas duas nog¢des:

E licito dizer, pois, que a teoria psicanalitica é um intento para compreender duas
experiéncias que, de modo chamativo e inesperado, obtém-se ao tentar reconduzir a
suas fontes biograficas os sintomas patolégicos de um neurético: o fato da
transferéncia e o da resisténcia. Qualquer linha de investigacdo que admita estes

dois fatos e os tome como ponto de partida de seu trabalho tem direito a chamar-se

"No entanto, embora a clinica apareca como elemento crucial, fundante do campo psicanalitico, ndo se
encontra nos textos de Freud uma definigdo da mesma. A razdo dessa auséncia, diz Birman (op.cit.:136) é da
ordem do direito e ndo do fato, uma vez que falar da clinica implicaria uma referéncia a totalidade da
psicanalise, tornando impossivel destaca-la como um verbete.
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psicandlise, ainda que chegue a resultados diversos dos meus. Mas aquele que
abordar outros aspectos do problema afastando-se dessas duas premissas
dificilmente podera escapar a acusacdo de ser um usurpador que busca mimetizar-

se, se insistir em chamar-se psicanalista.”

E a transferéncia, portanto, situada como ponto de partida da experiéncia
psicanalitica, que vai estabelecer os contornos dessa experiéncia. Os textos técnicos de
Freud descrevem a transferéncia como o0 que interrompe a rememoragdo dos
acontecimentos passados para revivé-los no contexto da situacéo analitica — na relagdo com
0 analista — num modo de resisténcia a abertura do inconsciente que, por indicar seu
fechamento, a0 mesmo tempo o revela’”. Lacan (1964:131) vai sublinhar o fato de que, se 0
fenbmeno da transferéncia inclui tanto ao sujeito como ao analista, ndo o faz de modo
simétrico, pois aquele que demanda uma analise procura uma verdade que supde o analista

saber. Ora, 0 analista sO é suposto saber aquilo que decorre do inconsciente e do desejo do

®\ol.14, AE, p.16; SE, p.26. Birman (op.cit.:70) situa essa passagem no contexto da ruptura de Freud com
seus discipulos Jung e Adler, os quais punham por terra justamente esses pressupostos basicos da psicanalise:

Com o primeiro, a perspectiva sintética no campo analitico impunha efetivamente a limitacao da

experiéncia transferencial e a resisténcia permanecia silenciosa pela sedu¢do da manutengdo da

unidade do sujeito, enquanto que, no segundo, a unidade da subjetividade se mantinha pelo

postulado do ego como sendo monolitico, através da nogdo da ‘vontade de poder’ e, assim, a

transferéncia se restringia a disputa pelo poder no plano interpessoal.

Posteriormente, segue 0 autor, no debate surgido no interior da sociedade psicanalitica em torno da

publicacdo da obra de Ferenczi e Rank, Perspectivas da Psicanalise, Freud vai fazer a defesa da diversidade
de idéias, opondo-se a posi¢do da direcdo da Associacdo Internacional de Psicanalise (que via no caso uma
repeticdo da situagdo havida com Jung), por entender que as novas concep¢des que Ferenczi e Rank
apresentavam ndo punham em questdo os fundamentos do saber analitico.
"0 conceito de transferéncia vai sofrer modificacdes ao longo da obra de Freud, na medida em que se
transformam a experiéncia psicanalitica originaria, o conceito de processo psicanalitico e a trama conceitual
que o enuncia (Birman, op.cit.:109). Assim, é possivel demarcar trés momentos distintos da formulacdo do
conceito: em Estudos sobre Histeria, de 1895; no caso Dora, de 1905: em Rememoracdo, Repeticdo e
Elaboracdo, de 1914. J& antes disso, porém, no contexto da pesquisa hipnética, Freud vai nomeiar a
transferéncia, o recalcamento e a resisténcia, embora sem conseguir captar-lhes a verdade, sendo outro o
contetdo que mais tarde ira atribuir a esses termos (Caon, 1994:157). “Trata-se — diz Caon — de um dos mais
belos exemplos do emprego de termos sem nenhuma ressonancia tedrica, que somente uma experiéncia
psicanalitica pode lhes dar.”
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analisando (Juranville, 1984:223); a tarefa do analista seria, entdo, através de seu proprio

desejo’®, fazer vir & luz o desejo no sujeito (Juranville, op.cit.:224).

Assim, é somente na relacdo ao Outro que o inconsciente do sujeito revela-se,
rompendo a continuidade do discurso consciente. A argumentacdo teorica da psicanélise,
destinada a inscrever o conteudo analitico no dominio publico da ordem das razdes,

pressupde essa outra cena a dois — e que “ndo permite terceiros”’

— que € a situacdo
analitica®. O campo da experiéncia psicanalitica distingue-se, assim, do terreno do
experimento observacional, o qual destina-se a verificacdo objetiva imediata e pressupde
uma relacéo de exterioridade entre o sujeito da experimentagéo e o objeto da experiéncia®.

Ocorre que o0 objeto da investigacdo analitica € mesmo o sujeito do inconsciente, sujeito de

desejo. A realidade transferencial é 0 que permite ao desejo de um dos sujeitos encontrar

"®Tema, entre outros, do seu Seminario 11, o desejo do analista &, para Lacan (1964:240), condicionante da
transferéncia em jogo na andlise. Pois, se 0 desejo é desejo do Outro, é apenas no encontro com o desejo do
analista que o desejo do analisante pode afirmar-se. Ainda que Lacan ndo o nomeie, podemaos,
simplificadamente, designar o desejo do analista como desejo de saber.

°Cf. a figura do Juiz Imparcial em Podem os leigos exercer a analise? Dialogos com um Juiz Imparcial,
(1926, vol.20, AE:165-244; SE:203-293).

8Assim como a razdo mantém-se ativa na situago transferencial, alguma coisa da transferéncia permanece
determinante na situagfo racional de transmissdo do saber psicanalitico (Assoun, 1988:45). E nesse sentido
que, conforme aponta Birman (op.cit.:76), o movimento psicanalitico vinha representar para Freud a
possibilidade de transmissdo de uma experiéncia fundante, que apenas o discurso tedrico ndo seria capaz de
realizar. Para tanto, era necessario que ele se guiasse pelos mesmos preceitos tedricos e éticos do processo
psicanalitico, “orientando-se pelo posicionamento do sujeito frente a sua verdade e o confronto com as suas
resisténcias, e ndo submetendo-se, portanto, a légica da propaganda e da aquisicdo de adeptos, se isso
representasse 0 descartamento dos pressupostos da psicanalise e sua submissdo a légica do saber
psiquiatrico.” (Birman, ibid.).

8Caon (op.cit.:161), sequindo a Laplanche (1987:16), distingue trés termos na lingua alema para o vocébulo
experiéncia que nos ajudam a caracterizar a especificidade que a transferéncia confere a experiéncia analitica.
O primeiro termo, Experiment, descreve a experiéncia do cientista no laboratorio: ““o vivido pelo
experimentador e o préprio experimentador devem desaparecer perante o objeto”. O termo Erlebnis, por sua
vez, indica a vivéncia do sujeito: “aqui, € o objeto ou 0 outro que ndo conta mais perante o vivido pelo
sujeito”. Ja a Erfahrung designa “uma experiéncia que se transformou num aprendizado e num saber”. Caon
entende a experiéncia no sentido de Erlebnis como o momento especulativo da formulacdo metapsicoldgica,
ou seja, a sua face acritica e feiticeira, enquanto que a Erfahrung corresponderia ao seu segundo momento,
sua face critica e cientifica (a experiéncia no sentido de experimento teria um valor meramente ilustrativo em
psicanalise). Podemos pensar que a situacdo analitica, isto é, o campo de experiéncia préprio a psicanalise,
coloca em jogo, no circuito da relagdo transferencial, esses dois momentos, Erlebnis e Erfahrung, tanto para o
analista como para o analisante, ainda que, como foi dito acima, postos em situacdo assimétrica um em
relacdo ao outro.
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mediacéo pela presenca do Outro (Assoun, 1988:88). Assim, 0 que se passa numa analise,
isto é, a livre associacdo do analisante e a escuta interpretativa do analista, ndo pode ser
julgado do ponto de vista da razéo, por meio de critérios externos ao contexto da relacao

transferencial que condiciona ambos: dizer do analisante e interpretacdo do analista.

O estatuto dos conceitos: fic¢ao

Em sua Introduction a la Métapsychologie Freudienne (1993:47-8), Assoun
estabelece os sentidos possiveis, positivos, para o termo “ficcdo”. Remetendo a uma
indiferenca metodoldgica quanto a realidade objetiva da idéia, o termo designa uma
construcdo logica ou artistica, da qual, por uma estratégia epistémica, embora sabendo-se
que nada lIhe corresponde na realidade, espera-se obter um efeito determinado. E também
uma hipotese Util para representar a lei ou 0 mecanismo de um fenémeno, conforme o
modelo da fisica. Finalmente, no campo do direito, o termo refere-se a ““enunciagao falsa
ou incerta que deve ser igualmente tida por verdadeira”, recebendo a denominacdo de
“ficcdo legal” cujo valor de verdade é avaliado na medida da crenca e do seu
reconhecimento pelo outro (a figura do pai € citada aqui como paradigma desse modo de

ficcdo).

Esse conjunto de definicdes remete a trés tipos de questdes, vigentes no momento
mesmo em que Freud formula a sua invengdo: uma questdo gnoseoldgica, quanto a
possibilidade do sujeito cognoscente produzir uma imagem adequada do objeto que ele visa
(o que, diz Assoun, reenvia ao momento ficcionante do processo de conhecimento mesmo);
uma questao epistemoldgica, relativa a construcdo explicativa, sobre a possibilidade de dar

conta de um “fendbmeno” por meio de uma “representacdo” entre a hipotese (legitima) e a
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especulacdo (quase mitologica); uma questdo ético-juridica ou ético-religiosa quanto a

“crenca” e o grau de “assentimento” que a ficcdo permite.

E em torno da segunda questdo que vo centrar-se os debates no inicio do século,
situando-se nos limites entre o idealismo, onde “a ficcdo se evapora em idéia”, e do
realismo, onde ela ““se identifica a realidade. Nesse terreno, o positivismo vai enfatizar a
necessidade de que a representacdo encontre seu fundamento na experiéncia, enquanto o
pragmatismo buscara estabelecer o seu valor em termos préaticos, em funcao dos efeitos que

dela advém (Assoun, op.cit.:48).

Situando o percurso de Freud no contexto desse debate epistemologico, do qual,
contudo, dadas as condig¢Oes peculiares de seu objeto, ele se emancipa, Assoun identifica
em Freud uma postura ao mesmo tempo pragmatica e rigorosa. Tal pragmatismo e rigor vao
determinar a necessidade da ficcdo metapsicoldgica como modo de acesso a um campo e
um objeto para além dos dados imediatos da experiéncia, fornecendo uma explicacdo para

0S processos psiquicos operantes nesse campo (Caon, 1994:165).

Com efeito, ao inicio do capitulo VII de A Interpretacéo dos Sonhos, conforme nos

aponta Assoun (op.cit.:49), Freud escreve:

Tropegcamos com a impossibilidade de esclarecer o sonho como fato psiquico, pois
explicar significa reconduzir ao conhecido, e por ora ndo existe nenhum
conhecimento psicoldgico ao qual pudéssemos subordinar o que cabe discernir em
qualidade de principio explicativo a partir do exame psicolégico dos sonhos. Pelo
contrario, seremos obrigados a estabelecer uma série de novas hipéteses que

alcancem mediante conjeturas o edificio do aparato psiquico e o jogo das forcas
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que nele atuam; e deveremos ter o cuidado de ndo revolutear muito mais além de
sua primeira articulacdo logica, pois do contrario seu valor se perderia no

indeterminavel.®

A invencdo do aparelho psiquico, levada a efeito nesse texto de 1900, é uma dessas
hipdteses novas, representando a ficcdo metapsicologica maior da obra de Freud, cuja

figurabilidade engendra-se na imagem de um aparelho telescépico:

Imaginamos entdo o aparato psiquico como um instrumento composto, cujos
elementos chamaremos instancias ou, em beneficio da claridade, sistemas. Depois
formulamos a expectativa de que esses sistemas possuirdo talvez uma orientagcdo
espacial constante, ao modo em que os diversos sistemas de lentes de um telescépio
seguem-se uns aos outros. A rigor, ndo necessitamos supor um ordenamento
realmente espacial dos sistemas psiquicos. Basta-nos que seja estabelecida uma
seqliéncia fixa entre eles, isto é, que, a raiz de certos processos psiquicos, 0s
sistemas sejam percorridos pela excitagdo dentro de uma determinada série

temporal. A série pode experimentar uma alteragdo no caso de outros processos;

queremos deixar aberta essa possibilidade.®

O esquema do aparelho psiquico que Freud entdo apresenta compde-se de duas
extremidades (perceptiva e motora) e o principio de um duplo funcionamento atinente aos
sistemas pré-consciente e consciente, de um lado, e inconsciente, de outro. A
heterogeneidade entre os sistemas é comparavel a diferenga entre as lentes que, num
telescopio, fazem projetar-se a imagem sobre um ponto que ndo é real, mas virtual. A

imagem virtual como efeito do jogo de lentes do aparelho corresponde a idéia de que as

8\/0l.5, AE, p.506; SE, p.545.
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instancias psiquicas, embora funcionando em relacdo com o corporal, prescindam de uma
localizacdo anatémica™. Freud institui ai a nocdo de localizacdo psiquica, pela qual o
inconsciente € pensado como relativo a um outro espaco, cujo acesso € barrado a
consciéncia. A postulacdo de um sistema topico inconsciente vai revelar-se assim essencial
a metapsicologia como forma de suplantar o carater meramente descritivo do inconsciente
enquanto correlato da consciéncia. Trata-se ndo somente de “ndo superestimar a
consciéncia” mas de conceber o inconsciente como ‘““a base geral da vida psiquica”

(Dayan, 1985:53).

A passagem da primeira topica (consciente e pré-consciente/inconsciente) para a
segunda (id/ego/superego), contudo, vai exigir que se modifique o desenho dessa primeira
figura de ficcdo que representa o aparelho psiquico®™. Freud justifica essa passagem
considerando que a primeira topica ndo € exatamente uma teoria, mas uma descri¢do, um
“primeiro inventario dos fatos de nossas observacfes, que se mantém tao preso a esses
fatos quanto possivel e ndo tenta explica-los”®. A segunda tépica representaria, entdo,
conclui Assoun (1993:51), um estado de teorizacdo mais proximo da explicacdo
propriamente dita das relacdes existentes entre as qualidades psiquicas e as instancias do

aparelho psiquico.

80p.cit., AE, p.530; SE, p.573.

8Cf. Simanke (1994:58):
N&o se trata de pbr de lado os pressupostos materialistas; o psiquico surge como um efeito
indissociavel da materialidade do sistema nervoso, da mesma maneira que as imagens Oticas sao
impensaveis sendo como efeito das lentes que as produzem. Contudo, ndo é mais necessario o
recurso a este fundamento organico para que o modelo explicativo da psicanalise possa se
constituir. [...] Freud constréi seu aparelho mais como um espaco lI6gico do que como um espaco
geométrico. Ou, em outras palavras, aquilo que ha de empiricamente extenso é o aparelho neuronal,
0 sistema nervoso; a extensao do psiquismo é logicamente necessaria.

8Cf. 0 Ego e o 1d, 1923, capitulo 11 (vol.19, AE:21-30; SE:32-41).

®Eshoco de Psicanalise, 1940 [1938] (vol.23, AE:159; SE:187).
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Entre uma formulacdo e outra, Freud aprimora a nocdo de pulsdo em conceito
fundamental sobre o qual vai apoiar-se o discurso da metapsicologia. Ja vimos, no capitulo
precedente, como o inicio do primeiro ensaio metapsicologico, A Pulsdo e seus Destinos,
circunscreve o discurso epistemologico de Freud ao convencionalismo fenomenalista de
Mach, convencionalismo que, observa Assoun (op.cit.:52), conforme a péndula classica na
teoria do conhecimento, é por um lado atraido pelo empirismo e por outro reafirma uma
espécie de racionalismo metodologico. O autor conclui 0 seu comentario dessa passagem
de Freud num paragrafo que descreve as caracteristicas essenciais, e tensionantes, do

conceito metapsicologico (op.cit.:53):

Tém-se ai um retrato edificante do conceito metapsicoldgico: compromisso estrito
entre uma exigéncia de rigor de forma — ele deve conter a maior densidade possivel
de determinacGes em sua ‘compreensdo’ — e de ‘mobilidade de contetdo’ — pela
multiplicacdo em ‘extensdo’ das ‘relagdes’ experienciais. Do primeiro ponto de
vista, o termo de ‘ficcdo’ ndo lhe convém decididamente, na medida em que ele
enfatisa o carater de ‘irreal’, enquanto que o conceito metapsicoldgico contém o
reflexo mais fiel possivel de determinacdes do objeto descrito e restituido; do
segundo ponto de vista, o termo de “‘conceito’ deve ser manejado com prudéncia, na
medida em que em nenhum momento a experiéncia é submetida e de algum modo
‘domada’ por um ‘a priori’: um conceito metapsicoldgico é feito ‘para viver’ e

pode-se sentir nele o ciclo mesmo do ‘contetdo’ que faz sua ‘carne’.

O conceito metapsicoldgico escaparia, portanto, tanto a definicdo de “conceito”, na

medida em que este, por “moldar” a experiéncia aos seus contornos, a enrijece, quanto a
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denominacdo de *“ficcdo” propriamente dita que, pelo carater irreal, ndo serve a

representacdo de realidade que pretende a metapsicologia.

Freud, no entanto, reconhece no “ficcionamento” um momento necessario e
incontornavel da elaboracdo metapsicoldgica. E o que expressa a invocagéo da feiticeira,
em Analise Terminavel e Interminavel (1937), que, conforme mostra o capitulo anterior,
vem confirmar o extravasamento — que a démarche freudiana impde — do discurso
convencionalista de que Freud se faz autor em 1915. A figura da feiticeira, invocada no
limite da investigacdo dos fatos, €, como a imagem de um sonho, determinada por uma
série de pensamentos que se encontram nela condensados ou deslocados. ““A determinacao
do psiquismo, afirma Caon (1994:167), da-se pelo psiquismo mesmo: é por meio de
dispositivos psiquicos que Freud constréi um aparato psiquico”. Da mesma forma, séo as
particularidades do psiquismo de Freud, calcadas na singularidade de sua histéria e em sua

vontade de saber, que determinam a figuracdo da metapsicologia como feiticeira®’.

Considerando o “momento ficcionante” que todo processo de conhecimento
comporta, essa afirmacdo soa banal. A ficcdo metapsicoldgica, porém, ndo € mera
representacdo da ideia, construcdo de um conceito, mas presentacdo do inconsciente
mesmo. Nesse sentido, as condi¢bes de possibilidade da subjetividade freudiana séo
também as condicBes de possibilidade do objeto da psicanalise. E por isso que o
“freudismo” apresenta-se intimamente ligado a “psicanalise”, conforme esclarece Assoun

(1993:18-9):

A Darstellung — da ‘objetividade inconsciente’ — adquire seu sentido na

Selbstdarstellung, a apresentacao do eu freudiano. Tal é o sentido epistemolégico e
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ndo apenas existencial, das formulas onde o inventor da psicanalise observa, quase
se desculpando, que seu “destino de vida’ seja tao estreitamente ligado ao destino
da psicanalise (pds-escrito da autobiografia). Talvez ele o tenha exprimido de
forma patética nessa observacdo a Fliess: ‘Desde que eu estudo o inconsciente,

tornei-me eu proprio muito interessante’ (carta de 3/12/1897).

Mais do que boutade, 0 que se anuncia aqui, esclarece o autor, é a indicagdo da
especificidade epistémica que da forma ao objeto da psicandlise: enguanto a ciéncia
“normal” tem como condi¢do de sua validade um certo des-interesse pelo sujeito, o saber
da psicanélise, ao contrario, faz interessar-se legitimamente o sujeito por si mesmo, pelo

seu proprio traco no objeto (Assoun, ibid.).

Mahony (1982), enfocando a atividade de Freud como escritor, faz da analise
literaria um recurso importante no esclarecimento do pensamento freudiano. Seu estudo
vem reforcar a idéia de que a elaboracdo metapsicologica de Freud ndo tem apenas uma
fungdo explicativa com respeito ao objeto da pesquisa psicanalitica; ela serve também para
mostra-lo, de uma maneira que se poderia chamar de “performatica” (cf. Derrida, apud
Mahony). Tomando por base o texto de Além do Principio do Prazer (1924), que Derrida

(ibid.) descreve como resultado da repeticdo e do desvio, Mahony (op.cit.:59) escreve:

Quando a exposicdo se complica e se volta sobre si mesma, em vez de progredir,
ndo pode ser ela modificada pelo processo primario e pelo principio do prazer?
N&o mostra o pensamento, na sua rapida divergéncia, a influéncia de vestigios da
pulséo? Esta influéncia invalida as conclusdes ‘racionalizadas’? Ou esse tipo de

especulacdo verbal concernente as pulsdes, de fato, as imita? A resposta € que tal

87Cf. supra, capitulo 2.
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exposicdo demonstra e reforca eminentemente os tragos da pulsdo. Mas a prosa de
Freud ndo apenas dramatiza e reflete. Ela tem também valor racional e reflexivo.
Mais do que a de qualquer outro analista, a prosa de Freud é bilateral, como o
rosto de Jano, anfibia, equilibrando-se entre mostrar e fazer, entre desempenho e
descricao, refletindo e dando testemunho, processo primario e secundario, afeto e
racionalidade, impulso e analise. Ela paira entre o consciente e o inconsciente; é

uma prosa limitrofe, por isso autenticamente ‘psicanalitica’.

Esse modo peculiar de elaboragdo conceitual tem seu método proprio que, como o
método da associacgdo livre, abre caminho para a revelacdo do inconsciente. Um ensaio de
Ludwig Borne, A Arte de se Tornar um Escritor Original em Trés Dias (apud Mahony,
op.cit.:195-6), que Freud leu em sua adolescéncia, permite vincular o método da associa¢ao
livre a0 modo de producdo escrita de Freud: a origem do método encontrar-se-ia no

preceito de Borne da escrita espontanea®. Em A Interpretagdo dos Sonhos Freud escreve:

... 0 que Schiller chama “retirada da guarda das portas do entendimento”, o estado
de auto-observacdo em que se abole a critica, de modo algum é dificil. A maioria de
meus pacientes conseguem-no apods as primeiras indicacfes; eu mesmo posso fazé-

lo com perfeic&o, escrevendo as idéias conforme me ocorrem.””®

Em carta a Fliess de 7 de julho de 1898, citada por Mahony (op.cit.:198), Freud

comenta a respeito da feitura de A Interpretacédo dos Sonhos:

Eis aqui alguns residuos da ultima investida. Eu s6 consigo compor os detalhes no

processo de escrever. Esse processo segue completamente os ditames do

%Em carta a Ferenczi de 9 de abril de 1919, Freud reconhece, aprés-coup, a identidade existente entre as
idéias por ele sustentadas e esse ensaio de Borne (cf. Mahony, ibid.).
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inconsciente, segundo o bem conhecido principio de Itzig, o cavaleiro de domingo.
‘Itzig, aonde vai vocé?’ ‘Sei eu? Pergunte ao cavalo.” Eu nunca comecei um Unico

paragrafo sabendo de antemao onde terminaria.

Trés anos antes, em carta de 20 de outubro de 1895 (apud Mahony, ibid.), Freud faz

a seguinte observacdo, acerca da composicao de Projeto para uma Psicologia Cientifica:

Na verdade, foi somente tentando reporta-lo a vocé que todo o assunto tornou-se

6bvio para mim.

Essa confissdo de Freud a Fliess atesta a condigdo em que se torna possivel, a Freud,
a producdo do conhecimento analitico. O saber metapsicologico, na medida em que se
pretende fundado numa relagdo com o inconsciente, apenas pode formular-se a partir de
uma situacdo transferencial, onde, como dissemos mais acima, aquilo que um é suposto
saber decorre do inconsciente e do desejo de outro. E nesse sentido que Octave Mannoni
(1973:118), discorrendo acerca da relacdo de Freud com Fliess como situacdo de analise

original, escreve a respeito do saber que se origina dessa relagéo:

... 0 saber que é fundado sobre os avatares do desejo inconsciente s6 se desenvolve
qguando esperado de outro que ndo o da, seja porque ndo possua a primeira

palavra, seja por outros motivos. Isto é, ele nasce numa situacao transferencial.

Na elaboracdo teorica da psicanalise vé-se repetir, portanto, a situacdo propria a
experiéncia originaria que, justamente, tal elaboracao intenta sistematizar. A teoria, nesse
caso, refunda a experiéncia, reeditando-a, fazendo-a incidir sobre si mesma, como espelhos

postos um frente ao outro a reproduzir ad infinitum a imagem especular (consideremos,

¥\/0l.4, AE, pp.124-5; SE, pp.111.
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como Mahony, op.cit., p.59, que a palavra especulativo vem do latim speculum que

significa espelho).

A ficcdo ganha objetividade, portanto, na medida em que produz ressonancia no
outro. Tal assergcdo encontra sua formulagdo final no texto Construgdes em Anélise, de
1937, do qual Assoun (1993:60-2) faz o comentario, indicando nele o reconhecimento da
necessidade que o analista tem de, para além da interpretacdo de fragmentos significantes,
valer-se apenas de “indicios” (Anzeichen) para adivinhar o que foi esquecido, num trabalho
que tem a marca do Phantasieren. A construcéo seria entdo a forma necessaria da ficcao (o

“fantasmar’) no processo analitico®™.

Esse ficcionamento, contudo, € contido no quadro da l6gica propria ao objeto da
interpretacdo; pois a constru¢do como reinvengao do objeto so € possivel em funcdo de um
objeto real de origem (por isso a analogia com o trabalho arqueolégico). Esse objeto, diz
Assoun (op.cit..61), é, aqui, 0 sujeito, ou seja, ““0 analisante, unico habilitado para

legitimar as ‘ficgdes’ interpretativas do intérprete.”

Na medida, porém, em que o sujeito de que se trata € o do inconsciente, ndo sera
pelo assentimento do analisante que tais ficgOes se legitimardo: “das manifestacOes diretas
do paciente depois que lhe foi comunicada uma construcéo, sdo poucos 0s pontos de apoio
que se pode obter para saber se inferiu-se correta ou equivocadamente”®. E o transcorrer

do processo de analise que permite decidir sobre a veracidade da construcéo:

Cft. a distingdo que Freud estabelece entre o trabalho de interpretacdo e o de construcdo (vol.23, SE:295;

AE:262):
‘Interpretacdo’ aplica-se a algo que se faz a algum elemento isolado do material, tal como uma
associacdo ou uma parapraxia. Trata-se de uma ‘construcédo’, porém, quando se pde perante o
sujeito da analise um fragmento de sua historia primitiva, que ele esqueceu.

'Freud, vol.23, AE, p.264; SE, p.298.
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Somente a continuacdo da anélise pode decidir se nossa construcdo é correta ou
invidvel. E cada construcdo é considerada apenas uma conjetura que aguarda ser
examinada, confirmada ou rejeitada.[...] Tudo se tornard claro no curso dos

acontecimentos.®?

Freud, nesse texto, ndo d& maiores indicacdes quanto aos critérios gque, no curso
ulterior da anélise, permitiriam confirmar uma construcdo. Podemos, porém, inferir que tais
critérios estejam relacionados com a possibilidade de que, no andamento do processo de
anélise, uma construcdo leve a evocacdo de cenas primordiais (Urszenen) relacionadas a

incidéncia, no psiquico, da realidade (traumatica) exterior®.

Uma construgdo apropriada, porém, pode evocar no analisante uma recordacao
muito nitida (“ultraclara”) de algum pormenor relativo ao tema da construcdo que, dessa
forma, tem confirmada no ato sua veracidade. Pelo seu aspecto vivaz, essas recordacfes sao
quase como alucinacbes e mantém em comum com estas 0 fato de se referirem a um

“fragmento de verdade histérica”®*. Conforme Assoun (ibid.), é o retorno do passado

%20p. cit., AE, pp.266-7; SE, p.300.
%Cf. infra, nota 96.
%A nogdo de verdade histérica — ou histérico-vivencial [historisch], como precisa a tradugdo argentina —
remete a um fragmento do passado primitivo (individual ou coletivo), cuja lembranca sofre um processo de
deformacdo gerando efeitos de carater compulsivo sobre o sujeito. Em Psicopatologia da Vida Cotidiana,
1901 (vol.6, AE:248-9; SE:305-6) aparece uma primeira referéncia clara a essa questdo na abordagem da
paranoia. Buscando justificar o sentimento de conviccdo com que o parandico adere as interpretacdes
(paranoicas) que faz de detalhes do comportamento de outras pessoas, Freud afirma que algo de verdadeiro ha
nelas; no entanto, esse segmento de verdade é estendido a um contexto que o extrapola ou é inserido numa
sequéncia errbnea de pensamentos. Esse mesmo processo daria origem ao sentido de convicgdo que
acompanha nossos erros de julgamento, quando ndo estd em questdo uma estrutura patolégica. Essa idéia é,
porém, melhor desenvolvida por Freud no contexto de suas elaboragdes acerca da religido. Em O Futuro de
uma llusdo, 1927 (vol.21, AE:44; SE:58), Freud preconiza a renincia a verdade histérica contida nas
doutrinas religiosas em favor de fundamentos racionais para os preceitos da civilizagdo, argumentando que tal
verdade é tdo deformada que ja ndo pode ser identificada como verdade:

Um caso parecido € aquele em que se conta a crianca que os bebés sdo trazidos pela cegonha.

Também ai dizemos a verdade sob um disfarce simboélico, pois sabemos o que significa essa ave

enorme. Mas a crianga ndo o sabe. Apreende somente a parte desfigurada do que dizemos e logo

sente-se enganada.

Em Moisés e 0 Monoteismo, 1939 [1934-38] (vol.23, AE:124-5; SE:153-4), Freud identifica na idéia
da existéncia de um dnico e grande deus o indicio de uma verdade histérica sujeita a um processo de
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reconstruido sobre a cena do presente que vem confirmar em ato, para 0 sujeito, a
veracidade da construgdo. Freud conclui o artigo estabelecendo uma analogia entre a
construcdo do analista e o delirio do paciente com base no nicleo de verdade que ambos

carregariam:

Assim como nossa construcdo produz seu efeito por restituir um fragmento de
biografia (Lebengeschichte, ‘historia objetiva de vida’), do passado, também o
delirio deve sua forca de conviccdo a parte de verdade histérico-vivencial que

insere no lugar da realidade rechacada.*

E assim que a construcéo (ficcdo) pode legitimar-se pelo que é capaz de produzir no
outro: lembrangas quase alucinatdrias que tém sua origem numa experiéncia recalcada do
passado. A tentacdo delirante da construcdo €, diz Assoun (ibid.), contida pela resposta do

sujeito.

Porém, se é apenas na consideracdo da andlise como processo global que tais
respostas do analisante podem vir confirmar a propriedade (a eficicia) de uma construcéo

(ficcao do analista), é preciso ressaltar que o sujeito em questdo, o analisante, ndo pode ser

deformacdo: ““em tempos primevos, houve uma Unica pessoa que entdo estava fadada a parecer imensa e
que, posteriormente, retornou na memoria dos seres humanos elevada a condigédo divina.”” O processo é
equivalente ao que ocorre num individuo com relacéo a suas impressdes mais primitivas da infancia, as quais
ocasionalmente podem gerar efeitos de carater compulsivo sem que tenham seu contetdo recordado (Freud,
op.cit., AE:125; SE:154):

Uma idéia assim possui um carater compulsivo, sendo forgoso acreditar nela. Até onde alcanga sua

desfiguracao, é licito chama-la de delirio; na medida em que traz o retorno do passado, é preciso

chamé-la de verdade. Também o delirio psiquiatrico contém um gréo de verdade, e a convicgdo do
paciente extravasa dessa verdade para o seu envolucro delirante.

A oposicdo verdade historica/verdade material pode ser aproximada ao par realidade
psiquica/realidade externa (cf. nota do Editor Inglés, ibid.) onde o primeiro termo engendra-se a partir de
uma fantasia primordial que tem como funcéo elaborar um evento real (a castracdo). Ver sobre isso Richard
Simanke, em A Formacédo da Teoria Freudiana das Psicoses (1994:215-24), o qual, com base no texto de
Laplanche e Pontalis (Fantasme Originaire, Fantasme des Origines, Origines du Fantasme), procede a uma
analise acurada do desenvolvimento da nogéo de realidade na obra de Freud, que vem esclarecer a imbricagdo
dos termos psiquico/material, interno/externo e subjetivo/objetivo (cf. infra nota 96).
®\0l.23, AE, pp.269-70; SE, p.303.
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considerado, do ponto de vista da normalidade, sendo como uma ficgcdo, “ficcdo de ideal”
que, em Analise Termindvel e Intermindvel, 1937, apresenta-se como “preconceito
necesséario” a experiéncia analitica®®. Mais uma vez, recorremos a Assoun (op.cit.:62) na

explanacdo desse ponto:

Tudo se passa como se Freud reencontrasse, in fine, a questdo mesma que se
punha, na origem da psicanalise, quanto a ‘cena originaria’: ‘verdade’ ou ‘ficcdo
investida de afeto’? A hesitacdo primitiva tem encontrado aqui seu estatuto de
ambiguidade de algum modo estrutural do saber metapsicologico: descoberta de
que o sujeito do sintoma mesmo € estruturado como um ‘como se’ que ndo é outro

sendo sua realidade psiquica...”

%\/01.23, AE, p.237; SE, p.268.

A idéia de realidade psiquica é central na elaboragdo freudiana, designando um campo muito especifico,
diferente do objetivo mas distinto também do campo do puramente subjetivo, conforme um dos paragrafos
finais de A Interpretacéo dos Sonhos (Vol.5, AE:607; SE:658), que Freud insere no texto em 1914:

Eu n&o sei se aos desejos inconscientes deve-se reconhecer realidade; a todos os pensamentos

intermedidrios e de transicdo, desde logo deve-se negé-la. E se j& estamos perante os desejos

inconscientes em sua expressdo Ultima e mais verdadeira, € preciso esclarecer que a realidade
psiquica é uma forma particular de existéncia que ndo deve confundir-se com a realidade material.

O desejo inconsciente distingue-se, assim, dos pensamentos transicionais ou intermedidrios,
equivalentes a nocgdo corrente de subjetivo. Mas, se a tal desejo, na medida em que € causa dos eventos
psiquicos, é preciso atribuir uma realidade, esta ndo se confunde com a realidade material das causas
externas. De fato, obrigado a desfazer-se de sua teoria da sedugdo, em funcdo da implausibilidade da
realidade material da cena traumatica, e perante a insuficiéncia da sua explicacdo como fantasia, Freud
formula a hipétese da realidade psiquica, circunscrevendo a psicanalise em “uma espécie de regido limitrofe
entre o0 campo das ciéncias naturais e o campo da psicologia tradicional” (Simanke, 1994:219). A realidade
psiquica, uma vez que possui uma determinacdo externa, ndo pode ser tomada como uma producdo
inteiramente individual, fruto da livre imaginacéo.

Laplanche e Pontalis (apud Simanke, op.cit.:221), tomando como referéncia o caso do Homem dos
Lobos, vao remeter as cenas primordiais (Urszenen) o0 momento de elaboracdo e assimilacdo psiquica de um
evento real constituinte. Ainda que essa cena seja uma fantasia, uma vez que o evento real “descortina-se
para além, inacessivel a analise psiquica™ (ibid.), ela mantém com esse evento alguma forma de relagéo,
alguma marca de identidade. “As protofantasias ndo sdo, deste modo, simples construcdes subjetivas,
espontaneamente geradas, mas elaboracGes ‘fantasisticas’ de um evento real decisivo para a constituicdo do
sujeito psiquico™ (ibid.).

E dessa forma que a realidade material, objetiva, encontra-se presente enquanto constituinte da
realidade psiquica. O trabalho de andlise, porém, permite 0 acesso as cenas primordiais apenas como fantasia
e ndo em seus determinantes reais e histéricos. “Como pensar, pergunta Simanke (op.cit.:223), em uma
configuragdo do real que, necessaria e universalmente, incida na constitui¢do do sujeito psiquico...?” A
analise do Homem dos Lobos vai indicar, diz o autor, os sintomas e fantasias do paciente como resultado de
“um esforco de elaboragdo psiquica do trauma da castracdo™. Para Freud, em Gltima instancia, € o real da
diferenca entre os sexos que incide na constituicdo da realidade psiquica.
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Se retomarmos agora a definicdo inicial de ficcdo, indicada por Assoun, veremos
que a metapsicologia faz uso dos trés modos da ficgdo: 1) enquanto artificio do qual se
espera obter efeitos determinados; 2) enquanto hipdtese que serve a descricdo ou
explicacdo de um fendmeno; 3) enquanto crenca que se legitima pelo reconhecimento do
outro. A esses trés modos, acrescentamos mais um: a ficcdo enquanto ato performativo pelo
qual aflora o inconsciente (ficcdo como formacdo do inconsciente). Sob esse dltimo
aspecto, os trabalhos de John Forrester, no ensaio “What the psychoanalyst does with
words” in The Seductions of Psychoanalysis: Freud, Lacan and Derrida® e de Osmyr
Gabbi Jr., em Freud: Racionalidade, Sentido e Referéncia®, mostram-se esclarecedores
quando intentam reportar o discurso em anélise & teoria dos atos de fala de Austin'®.
Ambos defendem a idéia de que, dadas as condi¢bes do contexto analitico (que tem como
base 0 consentimento ou a promessa de obediéncia a regra da associagdo livre), todo
proferimento do analisante pode ser entendido como um performativo que visa produzir

efeitos sobre o analista (Gabbi Jr., op.cit.:284). Essa idéia permite desvincular sentido e

referéncia na psicanélise, conforme a conclusdo de Gabbi Jr. (op.cit.:290):

*Traduzido para o portugués pela Imago.

*Tese de livre-docéncia apresentada ao Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas da Universidade Estadual
de Campinas, 1994.

199¢Ct. How to Do Things with Words, de Austin (1962), traduzido para o portugués sob o titulo Quando Dizer
¢ Fazer: Palavras e Agdo. Nesse livro, as fungfes descritiva (quanto a estados de coisas) e expressiva ou
evocativa (em relacdo a estados emocionais) da linguagem, Austin acrescenta uma terceira, a de fazer algo.
Assim, proferimentos como “Batizo este navio com o nome de Rainha Elizabeth™ dito ao quebrar-se uma
garrafa contra o casco do navio, “Lego a meu irméo este rel6gio” contido num testamento, “Aposto cem
reais que vai chover amanhad”, sdo sentencas performativas (do verbo inglés to perform) que indicam a
realizacdo de uma agdo. Proferir uma dessas sentengas nas circunstancias apropriadas, diz Austin (op.cit.:24),
ndo é descrever o ato praticado nem declarar que se o esta praticando: é fazé-lo. Tais proferimentos ndo sdo
nem verdadeiros nem falsos, mas podem ser felizes (exitosos) ou infelizes (malogrados) conforme o
preenchimento ou ndo das condigdes necessarias para sua realizacao.

Proferir determinada sentenca com determinado sentido e referéncia é, de qualquer forma e em
qualquer circunstancia, realizar um ato, um ato locuciondario. A ocorréncia de um ato locucionério envolve a
realizacdo também de um ato de outro tipo, ato ilocucionario, que indica a forca do proferimento (se trata-se
de uma ordem, apelo, informagdo, aviso, etc.). Por fim, o ato locucionario pode ter também uma forca
perlocucionaria, ao produzir efeitos sobre o outro (convencer, impedir, surpreender, confundir, etc.).

Sobre as relagBes possiveis entre a teoria de Austin e o discurso em andlise, ver também Maurice
Dayan (1985:128-30) e Monique Schneider, citada por Dayan, em La Parole et I’Inceste (1980:92-104).
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Acredito ter mostrado que Freud elaborou uma teoria do sintoma como ato
acratico por meio da noc¢ao de simbolismo. Esta nocao [...] assimilou toda a fungdo
linglistica a funcdo de nomear objetos. Portanto, a pesquisa metapsicolégica
voltou-se para a busca de uma referéncia Gltima que justificaria os desvios de
sentido. [...] sugerimos a possibilidade de pensar a psicanélise a partir da nocdo de
fantasia, logo da palavra ouvida, da palavra entendida como ato, onde ela deixaria
de ser um meio entre o agente e 0 mundo, para transformar-se no préprio mundo

do agente.

Nosso estudo pretende estender essa consideracdo do discurso em analise como ato
perlocucionério, para além da situacdo analitica, a sua dimensdo tedrica, uma vez
considerado o aspecto transferencial ai também vigente. Assim, por um lado, a
metapsicologia constitui-se como um conjunto de enunciados de natureza explicativa (cf.
infra), ou seja, que descrevem um estado de coisas, sendo-lhes passivel, portanto, a
atribuicdo de verdade ou falsidade como em qualquer conjunto de enunciados cientificos.
Por outro, poréem, as condi¢fes que tornam possivel a sua formulacdo, dada a natureza
especial de seu objeto, incluem necessariamente a relagdo a uma alteridade (relagdo de
transferéncia, cf. supra) como movil a partir do qual esse discurso que se formula possa
constituir-se também como ato, formacéo do inconsciente que, de outro modo, escaparia a

qualquer possibilidade de objetivacéo.

A natureza da explicacédo: Deutung

O que foi exposto acima acerca do carater da experiéncia psicanalitica e o0 estatuto

de seus conceitos lanca uma questdo sobre a natureza do conhecimento que a pesquisa
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psicanalitica pode gerar. Poderiamos ser tentados a falar, diz Assoun (1993:38), em
“empirismo radical”, uma vez que é unicamente a experiéncia da andlise a fonte que
autoriza os resultados da pesquisa. Freud justamente aponta o papel determinante, na
elaboracdo conceitual, da referéncia a experiéncia, o “material” ao qual é necessario sempre
retornar para poder julgar a validade de qualquer assercdo analitica'®. Porém, ao mesmo
tempo, ele indica a necessidade, para poder apreender esse material, de molda-lo a idéias
pré-concebidas, pouco definidas a principio. Assoun identifica ai o trabalho
metapsicologico de Freud: um “descolamento” do material, onde a mera descrigéo revela-se
insuficiente, remetendo a acdo do Phantasieren. O saber analitico, entdo, revela-se
“constituido pela tenséo entre essa referéncia a imediatidade do real clinico e esse recurso
ao trabalho do conceito metapsicologico (Assoun, op.cit.:39). No campo desse
tensionamento, o trabalho interpretativo encontraria seu lugar como mediacdo necessaria
entre um polo e outro, entre o material clinico e o conceito metapsicologico. Ou seja, a
interpretacdo seria meio e ndo fim da investigagdo analitica. Freud recusar-se-ia a tomar a

psicanalise pelo viés hermenéutico, mantendo-se fiel a um ideal explicativo.

Com efeito, a filiagdo de Freud ao projeto fisicalista de Mach vai implicar o seu
desprezo a disputa epistemologica que se trava, desde o final do século XIX, buscando
estabelecer diferencas de método entre as ciéncias da natureza, de carater explicativo, e as
ciéncias do espirito, de cunho hermenéutico. ““A psicanalise € uma parte da ciéncia sobre a
alma, da psicologia... [que] ... € uma ciéncia natural. O que mais pode ser?”” indaga Freud

102

ja ao final de sua obra, em Algumas LicOes Elementares de Psicandlise (1940 [1938])",

mostrando que, em que pese a hegemonia da concepcdo dualista de ciéncia, ele mantém-se

101¢ct, capitulo anterior.
192\/01.23, AE, p.284; SE, pp.316-7.
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fiel ao projeto monista que recusa a separacdo entre alma e corpo e considera a ciéncia
humana como constitutiva da mesma ciéncia da natureza. (Assoun, 1981:45-57).
Consequentemente, ndo seria possivel conceber uma dicotomia entre uma porgao
explicativa e outra interpretativa da psicanélise. De fato, a interpretagdo freudiana, que tem
seu lugar na clinica e na analise dos sonhos, ndo desbanca a primazia da explicacdo na
construcdo tedrica da psicanalise'®. Nesse sentido, diz Assoun (op.cit.:49), a Deutung
freudiana ndo se representa dissociada do erklaren, sendo mesmo uma variacéo deste, o que
se torna compreensivel se atentarmos para as nuangas de sentido do termo alem&o Deutung:
trata-se de ““um procedimento intelectual que explica de modo interpretativo ou interpreta
fornecendo a causa” (Assoun, ibid.). Seja na interpretacdo de um sonho, de um lapso ou de
um sintoma, estabelecer seu significado implicaria esclarecer o vinculo objetivo entre um

contetdo manifesto (efeito) e um contetido latente (causa).

A explicacdo em psicanalise, portanto, ndo pode ser meramente uma explicacdo de
motivos, uma vez que as relagdes de sentido ndo se ddo em linha de continuidade, sendo
atravessadas por um deslocamento tépico (do sistema pré-consciente e consciente para 0
sistema inconsciente) que faz com que o inconsciente produza efeitos semelhantes aos de
uma causa exterior. E, no entanto, ela também ndo é uma explicacdo causal em sentido
estrito, humeano, pois a relagdo entre seus termos ndo é uma relagdo de pura exterioridade,
mas envolve um encadeamento significante. Nesse caso, porem, estaremos de acordo com

104

a posicdo de Ricoeur". O que justificaria ainda a recusa da hermenéutica como definidora

da natureza do conhecimento psicanalitico?

1% nverte-se, aqui, a posicdo de Ricoeur, expressa em notas de rodapé no primeiro capitulo (n.6 e 28): néo é a
explicagdo que existe apenas para dar conta do sentido na psicanalise, mas o sentido que se justifica por
permitir a explicacéo.

19%\/er nota 6, primeiro capitulo.
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195 um comentario acerca da

Encontramos em Moustapha Safouan (1986)
Traumdeutung de Freud que nos auxilia a situar essa questdo. Baseando-se na aproximagéo
que Freud efetua entre o sonho e o chiste, Safouan (op.cit.:83) propde a traducdo de
Deutung por significancia. O sonho, como o chiste, ndo é para ser interpretado: “Trata-se
de pegar a significagdo, quando chega o momento certo™. O sujeito, entdo, é surpreendido
por um sentido para o qual ndo estava previamente consciente. A interpretacdo (que pode
ndo ocorrer) seria um momento posterior a significacdo, um processo consciente de dar
sentido. Segundo o autor (op.cit.:84), dizer que o sonho tem um sentido significa considera-
lo como uma mensagem. Trata-se, porém, de uma mensagem cuja proveniéncia Freud a
indica como sendo a do inconsciente, equivalente ao recalcado. Se ha um sentido em jogo,

esse sentido é, a0 mesmo tempo, causa*®

. A substituicdo do sonho por um outro elemento
remete a diferenciacdo entre conteddo manifesto, aparentemente sem valor para o sujeito, e

conteudo latente, cujo valor pode ser medido pela forca do recalque a que foi submetido.

A idéia de Deutung como significancia, entdo, diz respeito a for¢a imprimida a uma
representacdo, momento prévio a atribuicdo de um sentido especifico ao material analisado:

significancia como aquilo que importa™®’

, 0 que tem valor em relagcdo a um contetdo que é
0 do recalcado, ou seja, um conteldo que, situado no campo tdépico do inconsciente,

encontra barrado o seu acesso a consciéncial®,

1% A indicagéo bibliografica é de Marta D’Agord, em observagdes manuscritas sobre o sentido do termo
Deutung na obra Die Traumdeutung de Freud, as quais nos foram gentilmente cedidas.

105Cf. Griinbaun (1984:55), na critica que faz & interpretacdo hermenéutica de Freud por Ricoeur.

197Ct, a nocdo heideggeriana de significancia enquanto um dos existenciais que definem o ser-ai no mundo,
do qual se tratara no capitulo seguinte, na discusséo sobre a concepgdo de verdade que pode dar sustentacdo a
tal entendimento da teoria psicanalitica.

1%ittgenstein (1966:76) reduz a um efeito de persuasdo esse acontecimento da significacéo na investigacdo
psicanalitica, recusando a idéia de que a explicacdo psicanalitica possa trazer a luz alguma coisa que existiria
independentemente do ato de linguagem que tal explicacdo envolve. E na referéncia as “profundezas” que
residiria o poder de seducdo proprio ao saber analitico: aquela parte do sujeito que ele ndo compreende em si
mesmo encontra na psicanalise uma explicacdo, fazendo-o participar do mistério: “é a espécie de explicacao
que estamos inclinados a aceitar™ (ibid.). A explicacdo psicanalitica revelaria assim a sua natureza estética,
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conforme o comentario de Assoun (1988:40) a critica de Wittgenstein a psicanalise: o contetdo analitico e 0
valor de verdade desse tipo de explicacdo vai derivar-se do efeito que provoca sobre o sujeito e que determina
sua adesdo & mesma'®: a “boa” explicagdo é aquela que é apresentada de forma a que o sujeito reconheca
nela sua prépria linguagem, aquela que fala ao seu desejo. Tal efeito sobre o sujeito, diz Assoun, ndo é um
efeito da verdade, mas do dispositivo de linguagem instituido.

A estética, justamente, diz respeito ao efeito que a obra de arte provoca em nds, efeito este que é
inseparavel de uma relacdo discursiva, relacdo a uma alteridade. O carater estético atribuido por Wittgenstein
a explicacdo psicanalitica insere-se no ambito de uma patologia do assentimento da qual faz parte a
possibilidade e a fascinacdo pelo logro (Assoun, op.cit.:43). O desconhecido que implica a nocdo de
inconsciente exerceria um poder de atracdo que, destituindo a razdo de seu poder de critica, leva a adesao da
explicagdo que a psicanalise pode fornecer desse desconhecido.

E, no entanto, esse carater estético parece justamente adequar-se aquilo que no trabalho analitico vai
apontar para uma l6gica especifica do inconsciente, uma logica que Wittgenstein ndo toma em consideragéo e
da qual a ficcdo metapsicolégica procura dar conta. Como mostracdo do inconsciente, o ficcionamento
metapsicolégico pde em cena a experiéncia do Unheimlich (Freud, vol.17, SE:271-318), aponta para 0s
confins do humano, mostra o que ndo é predicavel. Isso produz efeitos que se aproximam aqueles que a
experiéncia estética do sublime provoca, conforme as observagdes de Figueiredo (1994:76): diferente do
belo, pensado ou em conformidade a regras ou na relagdo com o gosto subjetivo, o sublime, transcendendo e
superando toda a regra, envolve a experiéncia do desmesurado e proporciona vivéncias de uma intensidade
inédita.

A explicacdo psicanalitica, entdo, ndo poderia se reduzir a formulacdo de conceitos acerca de fatos
da experiéncia; ela mesma é experiéncia que envolve ser afetado e ser transformado, implicando a relagdo a
uma alteridade. Enquanto experiéncia limitrofe, porém, ela transcende o universo de sentido que a
hermenéutica pode abarcar.
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O ACONTECIMENTO DA VERDADE

A nocdo de ficcdo metapsicolégica como mostracdo do inconsciente, momento
fundante da teoria psicanalitica que a posteriori constitui-se como explicacdo, deixa em
aberto a pergunta acerca da concepcao de verdade que a sustenta. Pois, se a teoria €, desse
modo, originariamente producdo (formagéo) do inconsciente, para a qual, portanto, ndo se
aplicam as categorias da racionalidade em sua acepcdo tradicional, como estabelecer

critérios de verdade para 0s seus enunciados?

A resposta a essa questdo exige levar em consideracdo os dois momentos de
constituicdo da teoria psicanalitica: 0 momento especulativo e o momento critico™®.
Enquanto este Gltimo pode ser reportado aos critérios proprios a uma concepgao corrente do
verdadeiro, o primeiro momento requer a ultrapassagem do campo predicativo em que se
situa via de regra a discussdo da verdade, direcionando-a para um terreno que antecede ao

proposicional.

Encontramos em Heidegger a idéia de verdade originaria como fundamento da
possibilidade de atribuicdo de verdade ou falsidade a uma proposicdo™'. Tal idéia, ao
mesmo tempo que desloca o solo da verdade do campo proposicional para um plano que se

poderia chamar do acontecimento, destitui também o sujeito do lugar fundante na

199Ct. Caon (1993, 1994). Ver sobre isso o capitulo anterior.

1OA idéia de verdade originéria, inicialmente desenvolvida por Heidegger no paragrafo 44 de Ser e Tempo
(1927), recebeu tratamento posterior na conferéncia Sobre a Esséncia da Verdade (1930) e nos ensaios A
Origem da Obra de Arte (1935) e A Doutrina de Platio sobre a Verdade (1936), além de referéncias em uma
série de outros textos e, mais recentemente, com a publicacdo da obra p6stuma do autor, nos seminarios que
antecederam a elaboragdo de Ser e Tempo. Nosso estudo tomou como base, para explanacdo desse ponto, a
conferéncia de 1930, numa leitura essencialmente guiada pelas licdes de Ernildo Stein sobre o conceito de
verdade heideggeriana no Seminario sobre a Verdade (1993) e o comentario sobre Heidegger de Luis
Claudio Figueiredo em Escutar, Recordar, Dizer (1994).
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constituicdo do conhecimento: € no mundo pratico que o conhecimento deve encontrar seu
fundamento. O “eu penso” kantiano como condicdo transcendental do conhecimento é
substituido pelo Dasein, ser-ai no mundo. No seu modo de ek-sisténcia in-sistente**, ligado
a condi¢des concretas e historicas, 0 Dasein erra entre o desvelamento do ente enquanto tal
e a dissimulacdo do ente em sua totalidade. A verdade transcendental de Heidegger &,
entdo, uma verdade existencial, onde o conceito de Erschlossenheit — relativo a chave,
revelacéo — vem substituir o conceito de intencionalidade, de consciéncia (Stein, 1993:20).
Dessa verdade transcendental deriva-se a verdade ao nivel das proposi¢Ges. Ou seja,
Heidegger ndo desconsidera o ambito da verdade enquanto adequacdo da relacéo
sujeito/objeto, sujeito/predicado, mas desloca seu fundamento para um ambito anterior,
antepredicativo, onde 0 que estd em questdo é a relacdo ser/ente, relacdo entre o ente em
sua totalidade e o ente enquanto tal. A adequagdo, nesse caso, diz respeito ao
comportamento de abertura, de entrega ao ente, que deixa-ser o ente como ele é. Porém, o
deixar-ser o ente como ele é, se o desoculta enquanto tal, dissimula o ente em sua
totalidade. Este ndo se deixa captar pelo ente que se manifestou. O deixar-ser o ente €

desvelamento e dissimulagdo ao mesmo tempo.

Figueiredo (1994a:106) chama de combate a esse jogo da verdade entre o
ocultamento e o desocultamento. A verdade como acontecimento diz respeito a essa
experiéncia do jogo de desocultacéo e reserva, combate originario que da forma de drama a

verdade.

Podemos considerar o ficcionamento metapsicolégico como comportamento de

abertura ao ente (ao inconsciente), que o desvela ao mesmo tempo que o dissimula. A

1> 0 homem n&o somente ek-siste, mas a0 mesmo tempo in-siste, isto &, petrifica-se apoiando-se sobre
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ficcdo metapsicologica ganha assim estatuto de verdade, ndo enquanto representacédo

objetivante, mas como acontecimento dramatico (conforme a terminologia de Figueiredo).

Vimos que o carater transcendental da verdade em Heidegger ndo se refere a
subjetividade, mas a mundaneidade, ao ser pratico no mundo, o lugar em que e 0 modo
como nos movemos. No que diz respeito a psicanalise, 0 mundo préatico vai referir-se a
vigéncia de uma relacdo de transferéncia, seja na situagdo analitica de cura ou na de
formulacdo tedrica a partir do que pode ensinar ou surgir como problema nessa situacao de
cura (situacdo de investigacdo por exceléncia da disciplina analitica). E com base nessa
relacdo de transferéncia, na qual nos encontramos mergulhados, que se pode pensar 0S
proferimentos de um sujeito como atos de fala visando efeitos num outro. Tais atos de fala,
na medida em que ndo descrevem estados de coisas mas realizam ac6es, ndo sdo passiveis
de verdade ou falsidade (no sentido corrente) e sim de éxito ou malogro. Nesse sentido, da
ficcdo metapsicologica, poder-se-ia dizer que ela é feliz (exitosa) ou infeliz (malograda),

mas ndo que é verdadeira ou falsa.

O método fenomenoldgico de Heidegger, como método hermenéutico, considera a
proposi¢do enunciativa como um modo de relacionamento com os objetos (0s entes): ela
faz ver o ente sobre o qual enuncia, fazendo emergir o que nele se apresenta dissimulado e
oculto (Figueiredo, op.cit.:50). Trata-se, porém, de um modo derivado de exibicdo dos
entes, cuja condicdo de possibilidade é dada pela verdade originaria enquanto
comportamento de abertura ao desvelamento do ente. Essa abertura, 0 acesso ao ente
enquanto tal, ndo é intuitivo (espaco/temporal), mas operativo (relativo ao modo de uso dos

objetos). Em Heidegger, a verdade vai deslocar-se do campo dos predicados para um lugar

aquilo que o ente, manifesto como que por si e em si mesmo, oferece” (Heidegger, op.cit.:142).
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em que ela pode ser dita: “A proposi¢do ndo € o lugar da verdade mas a verdade é o lugar
da proposicdo™*?. Esse lugar, Heidegger o define a partir de um conjunto de existenciais
basicos, 0s quais, na medida em que ja sdo sempre 0 modo como eu me comporto no
mundo, tém um carater a priori, porém distinto daquele do sujeito transcendental.
Heidegger inverte a ldgica propria as teorias da representacéo, da consciéncia, que tém no
cogito o método de fundamentagdo da verdade. Através dos existenciais, ele busca uma

fundamentacdo que anteceda a linguagem, que seja sua condicao de possibilidade.

A teoria psicanalitica, porém, enquanto tal, requer que, & ficcdo como abertura,
aletheia®, se sobreponha a ficcdo como explicacdo, fechamento. A ficcdo
metapsicologica, entdo, que, enquanto mostracdo, se origina da relacdo a uma alteridade,
retorna a essa alteridade, sob uma forma objetivada, para submeter-se ao seu crivo critico,
uma vez que é preciso assegurar-se das condi¢fes de sua transmissibilidade intersubjetiva.
A verdade enquanto acontecimento vai, entdo, nesse momento segundo, reportar-se a um
estado de coisas. O Phantasieren, que surge como acontecimento do inconsciente em um
sujeito, toma forma de uma representacdo geral dos mecanismos do inconsciente, como

condicdo de possibilidade da vida psiquica'**.

Uma analise do estilo literario de Freud como a que realiza Mahony (1982) permite-

nos identificar, nos escritos que compdem o edificio tedrico da psicanalise, 0 compromisso

2Citacdo de Heidegger em Ser e Tempo (1927), encontrada também no texto relativo aos seminarios de
1925/26, Logica: a Questdo da Verdade (apud Stein, op.cit.:163).

30 termo grego aletheia é apresentado sistematicamente na obra de Heidegger como a forma mais originaria
da verdade, como experiéncia de abertura ao desvelamento do ente, diferenciando-se da verdade como
correspondéncia da representacdo com o representado. Ao final de sua vida, porém, Heidegger abandona essa
traducdo do termo aletheia por “verdade”, evitando confundi-la com a nocdo de “verdade por
correspondéncia” e “verdade como certeza subjetiva” (Figueiredo, op.cit.:59).

E pelo trabalho de transposicdo do processo primario em processo secundario que a ficgdo se traduz em
conceito geral (cf. capitulo 2).
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do investigador com a comunicabilidade de suas descobertas’™®. Freud escreve como se
falasse diretamente a seus leitores ou ouvintes, preocupando-se em se fazer entender. A
exposicdo avanca na medida em que ele dialoga com supostos interlocutores que levantam
objec¢des a sua argumentacdo e exigem esclarecimentos quanto a l6gica, ao conteido e aos

desdobramentos de suas idéias.

No texto sobre a andlise laica (1926), Freud personifica essa alteridade na figura do
“juiz imparcial” a quem cabe dar as razdes que justificam o contetido analitico e de quem se
espera que, sem deixar de considerar a especificidade da psicanalise, possa questiona-la
como faria com qualquer outro tipo de saber (Assoun, 1988:86). O fato de que a
especificidade da psicanalise a ser levada em conta por tal juiz diga respeito justamente a
precedéncia da cena analitica, sustentada pela transferéncia, sobre a situacdo racional de
argumentacdo tedrica ndo invalida, a nosso ver, o debate critico; apenas redefine as

condicbes de sua possibilidade™®®.

No campo psicanalitico, o didlogo com a razéo
pressupde a situacdo analitica de origem onde a verdade ndo se refere a uma evidéncia ou

um consenso nem ¢é atributo de um juizo mas acontecimento (acdo de desvelamento).

5\/er especialmente o capitulo 3 de Freud como Escritor: “Atraindo a Participacdo da Audiéncia” (in
Mahony, 1982:78-100).

18Conforme a afirmacéo de Assoun (1988:45), referida acima, e que voltamos a repetir: “é porque a razao
permanece ativa na situacao transferencial que alguma coisa da transferéncia — quando se trata do saber
psicanalitico — permanece determinante na situacao racional de transmissao.”.
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CONCLUSOES

O percurso que realizamos parte de uma constatacdo: a de que a tomada em
consideracao da psicanalise como conhecimento cientifico deixa escapar algo de essencial a
sua natureza. A metapsicologia, corpo teérico da disciplina analitica, via de regra ndo
encontra lugar sob o olhar epistemoldgico. Propostas de reformulacéo tedrica da psicanalise
com o intuito de desembaracar-se de sua por¢do metapsicoldgica sdo lancadas seja pela
vertente cientificista da epistemologia, que considera a metapsicologia excessivamente
especulativa, seja pela hermenéutica, que, inversamente, a interpreta como um equivoco
cientificista. Ao descartar-se a metapsicologia, € o conceito de inconsciente, tal como o

formula Freud, que escapa a visada filosofica.

A impossibilidade, para uma teoria do conhecimento, de apreender a invencao
freudiana em seu estatuto tedrico significa que a psicanalise ndo seja cientifica? Freud
constréi sua disciplina como se o fosse, conforme o modelo da fisica da sua época. No
entanto, sendo a realidade com que ele trabalha ndo a matéria, mas a psique, torna-se
necessario um dispositivo de uma ordem particular (metapsicoldgica) que permita acessa-

la.

Nosso estudo apontou a ficcdo (o Phantasieren) como elemento desse dispositivo
capaz de acionar a realidade do inconsciente. N&o se trata, porém, do uso da ficcdo como
modo corrente de elaboragdo de conceitos abstratos nas teorias cientificas mais elaboradas.
A ficcdo metapsicoldgica ndo € mera representacdo da idéia mas presentacdo do

inconsciente mesmo. Portanto, € justamente o que nas teorias cientificas permanece

96



recalcado que deve emergir no ficcionamento da metapsicologia, permitindo o
desvelamento do inconsciente. Ora, toda “formacdo” do inconsciente surge como
manifestacdo que expressa um desejo recalcado dirigido ao Outro. E na relagdo a uma
alteridade, portanto, que a ficcdo metapsicoldgica pode engendrar-se, com base na
transferéncia que faz com que o saber que o sujeito supde ao outro decorra do inconsciente

do sujeito mesmo.

Na situacao propria a experiéncia psicanalitica originaria, o saber do inconsciente
revela-se na superficie do discurso em jogo na relacdo entre analisante e analista. A
elaboracdo teorica dessa experiéncia reproduz essa mesma situacéo de origem, refundando-
a, fazendo-a incidir sobre si mesma. Dadas as condi¢des do contexto analitico, autores
como Osmyr Gabbi Jr. e John Forrester, com base na teoria dos atos de fala de Austin,
entendem os proferimentos do analisante como atos performativos que visam produzir
efeitos sobre o analista. Uma vez que esse contexto é reeditado no processo mesmo de
elaboracdo teodrica da psicanélise, consideramos o ficcionamento metapsicoldgico
igualmente como ato performativo que visa efeitos num outro. Assim, por um lado, o
inconsciente revela-se no ato mesmo de ficcionar: forma-se, “performa-se”, mostra-se em
acdo; por outro lado, a natureza explicativa da elaboracao constitui-se no aprés-coup dessa
mostracdo. E desse modo que o paradoxo de ser ciéncia do inconsciente encontra sua

equacao.

Se a ficcdo metapsicoldgica, enquanto ato de fala, ndo descreve um estado de coisa
mas realiza acdo, o atributo da verdade enquanto estado de adequac&o entre a representacdo
e 0 objeto representado ndo pode a ela se aplicar. Encontramos em Heidegger, porém, uma

nocdo mais originaria da verdade como acontecimento, que nos permite considerar o
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ficcionamento metapsicoldgico enquanto tal, verdade acontecimental que diz respeito a
abertura do comportamento ao desvelamento do ente (do inconsciente). A transposicao, por
sua vez, do Phantasieren, de acontecimento do inconsciente em um sujeito, para
representacdo geral dos mecanismos do inconsciente, obedece aos principios de uma logica
argumentativa. O texto freudiano constréi-se, entdo, no dialogo idealizado com objetores
(ficticios ou ndo) que exigem da psicanalise a clarificacdo de suas razdes, ainda que esse
didlogo com a razdo pressuponha a situacdo analitica de origem onde a verdade nédo se
refere a um consenso nem € atributo de um juizo mas acontecimento (acdo de

desvelamento).

A anterioridade do ato ficcional sobre a explicagdo é, no entanto, determinante da
racionalidade em pauta na formulacdo do conhecimento psicanalitico. A razdo teorica é
posterior ao exercicio de uma razdo pratica instituinte do imperativo de agir (ficcionar) de
acordo com *“os ditames do inconsciente”. A regra da associacdo livre, a qual sela o
contrato que da inicio a um processo analitico, representa um imperativo de igual ordem. A
mesma ética, portanto, que determina a direcdo do processo analitico na situacédo analitica
de cura, vai guiar o processo da sua elaboragdo teorica. A ciéncia psicanalitica ndo é mais

do que decorréncia dessa ética.
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