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O GRUPO DE ESTUDOS SOBRE O CON§ULTORIO NA RUA NONMUNICiPIO DE

URUGUAIANA: UM RELATO DE EXPERIENCIA DO PET ATENGCAO PSICOSSOCIAL

Verydiana Verydiana Peruzzi Comis, Michele Michele Gongalves Vale, Bruno Bruno Kriiger Ramos, Maria de
Lourdes Maria de Lourdes Custddio Duarte, Odete Odete Messa Torres

Resumo

Caracterizacdo do problema: A dependéncia quimica vem mobilizando o sistema de salde e ganhando
visibilidade devido a sua complexidade. Ha estudos mostrando que um dos principais motivos das pessoas
passarem a viver na rua se refere aos problemas de alcoolismo e outras drogas. No Brasil, o termo
“populagdo em situacdo de risco” expressa mais a situacdo do sujeito em relagdo a rua, e ndo apenas como
“auséncia de casa”. O Decreto presidencial n°® 7179/2010 juntamente com outros planos voltados as drogas,
formam acgbes que o Ministério da Saude tem buscado para intervir nas causas e efeitos do consumo de
drogas pelos usuarios na rua, sua principal populagdo-alvo sdo criangas, adolescentes e jovens moradores
de rua em situagcdo de vulnerabilidade e risco. As Portarias n® 122 e 123, de 25/01/12, alteram o nome
Consultério de Rua, para Consultério na Rua, fazendo assim com que as equipes do consultdrio na rua (eCR)
integrem o componente atencdo basica da Rede de Atencgdo Psicossocial e desenvolvam agdes de Atencédo
Basica, devendo seguir os fundamentos e as diretrizes definidos na Politica Nacional de Atencdo Basica.
Descricdo da experiéncia: As eCR desempenham suas atividades in loco, de forma itinerante, desenvolvendo
aclGes compartilhadas e integradas as Unidades Basicas de Saude e, também com outras equipes, de acordo
com a necessidade do usuario. Baseado nessa premissa, o Programa de Educacdo Tutorial (PET) Redes de
Atencdo Psicossocial da UNIPAMPA, atua juntamente com o Consultério na Rua, através do grupo de estudos,
com o intuito de colaborar com a formacdo dos profissionais. Além das leituras, a troca de experiéncia entre
profissionais € um fator relevante para o desenvolvimento das agdes nas ruas. O grupo iniciou em maio de
2013 e tem a participacdo de cinco bolsistas PET, além do preceptor. Efeitos alcangados: A equipe é o
principal instrumento do Consultério na Rua, tendo o papel de assegurar a integralidade da assisténcia, por
meio da multidisciplinaridade no cuidado do individuo, por isso o resultado esperado é a qualificacdo desses
profissionais para qualificar a assisténcia aos usuarios. Recomendacdes: Acredita-se na importancia dos
grupos de estudo, pois permite a reflexao das praticas, além da atualizacdo dos conhecimentos e troca de
experiéncias. Compreende-se esta atividade como uma acdo de educacdo permanente em saude, pois tem a
poténcia de transformar praticas profissionais no sentido de qualificar a atencdo aos usuarios.
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