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Este trabalho resulta da tese intitulada “O texto nar-
rativo como intervengdo terapéutica em problemas da
linguagem escrita na adolescéncia” que versou sobre os
efeitos de um tratamento de orientacdo psicanalitica de
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um adolescente com dificuldades no processo de alfabe-
tizacio. Compreende-se que a narratividade deste ado-
lescente ao longo do processo terapéutico, ao produzir
narrativas sobre si, possibilitou a este Sujeito um repo-
sicionamento em relacdo a seu sintoma (nido aprender a
ler e escrever). Com o objetivo de discutir uma forma de
analise da producio narrativa desenvolvida no processo
terapéutico, apresenta-se a analise da Voz (narrativa) em
composi¢io com os temas desenvolvidos nas narrativas
para apontar as possibilidades discursivas em suas posi-
¢Oes deste sujeito em construcio, evidenciado a singulari-
dade constituinte de todo processo de adolescer. Um pro-
cesso de desenvolvimento pautado por especificidades de
autoria numa fase da vida na qual, de certa forma, exige-
se socialmente do sujeito adolescente um posicionar-se.
As pesquisas em psicoterapia de orientacio psicanalitica
que avaliam processo e resultados terapéuticos ampliam
a discussdo da eficacia de diferentes modelos e mobili-
zam pesquisadores com o intuito de validar e repensar
as diferentes praticas sob esta orienta¢io. Pode-se apon-
tar, concomitantemente, que Um processo psicoterapico
abre espacos de desenvolvimento para “o recontar-se” de
adolescentes que apresentam questdes na aprendizagem
da linguagem escrita-alfabetizagio; bem como avaliar
formas de intervir nesse contexto. Busca-se contribuir
para algumas reorientagdes nio somente na clinica com
adolescentes que nio se tornam produtivos no campo da
linguagem, mas na compreensdo e intervencao de outras
ordens que possam implicar o desenvolvimento social de
jovens. A referéncia tedrica para este estudo sustenta-se
em conceitos da psicanalise aplicados a especificidade
encontrada no contexto psicoterdpico que se caracteriza
pela transferéncia, repeti¢io e elaboragio. Aproxima-se a
analise analitica ao discurso narrativo considerando-se a
questao da Voz do narrador, a partir de Genette (1972).
Efeitos discursivos ao longo do processo terapéutico re-
sultaram na demonstracio de que o processo de cons-
trugdo de um sujeito-autor de suas producdes é efeito da
narratividade do paciente neste contexto ao direcionar
sua narragdo ao seu interlocutor, o terapeuta. A metodo-
logia desenvolveu-se através de um delineamento de estu-
do de caso tnico realizado com um adolescente institu-
cionalizado de treze anos com sintoma na alfabetizacio
e, em psicoterapia de orientacio analitica, ao longo de
um ano. As sessdes foram gravadas e transcritas literal-
mente ao longo do processo clinico. O material utilizado
para a analise provém das produgdes escritas e orais em
forma de musicas e raps, realizadas conjuntamente com
a pesquisadora-terapeuta no periodo deste ano de psico-
terapia. Foi selectonado um conjunto de nove narrativas
compostas em formato de musicas e raps, devido 4 maior
recorréncia de cada uma delas. A analise da Voz do Nar-
rador em composi¢io com o desenvolvimento dos temas
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narrativos objetivou marcar o estatuto do narrador-pa-
ciente em relagio as historias que ele compds ao narrar-se,
através de seu sintoma e ds posicdes de seu destinatario,
o terapeuta. Esta analise proporcionou explorar a relagio
transferencial terapeuta-paciente ao longo do percurso te-
rapéutico de reposicionamento do paciente em relagio
a seu proprio sintoma, e de forma mais significativa,
na possibilidade de (re)construgdes de si para além des-
ta problematica. Ao recontar-se em sua histéria de vida,
sobrepoem-se os efeitos do proprio processo de subjeti-
var-se no seu adolescer. Os resultados obtidos ampliam
algumas consideracdes sobre o desenvolvimento psiquico
na adolescéncia. Em primeiro plano, levantam alguns
questionamentos ao se abordar o processo de adolescer e
suas especificidades, nio somente na clinica com adoles-
centes, uma vez que todos os movimentos e dificuldades
nesta fase do desenvolvimento indicam as particularida-
des da histéria de vida de cada um, consequentemente,
nio ler/escrever pode ser interpretado como um sintoma
singular, descartando-se patologias orgdnicas e cognitivas.
A analise das composic¢des narrativas e das posi¢des dis-
cursivas do adolescente ao longo do processo terapéutico
em suas sucessivas repeti¢des, pautada de todo tratamen-
to analitico, demonstra ndo s6 o proprio movimento do
processo terapéutico, como a importincia de reconstru-
¢bes no processo de subjetivagio no adolescer. Ao narrar
suas histérias, o adolescente pode recontar-se através de
seu sofrimento no nio saber ler e escrever, isto é, elaborar
o sintoma e se reposicionar em sua vida. Pautas do de-
senvolvimento na adolescéncia foram trabalhadas na re-
corréncia dos temas narrativos: sonhar - acordar; morrer/
sobreviver - esperanca, duplo - maie; transgredir - viver/
sofrer; vida. Os efeitos do processo de subjetivagio que
se reeditam na adolescéncia sobressairam-se no encontro
entre um paciente-narrador e uma terapeuta-transcritora.
O processo de adolescer necessita dos efeitos desta reedi-
c¢io edipica, neste caso, ocupado pelo lugar do terapeuta,
como lugar de transferéncia agindo sobre o reposiciona-
mento do sujeito em relagio ao seu proprio sofrimento
psicologico. A narratividade deste adolescente, ao recon-
tar-se em uma histéria de desamparo (caracteristicas do
proprio processo do desenvolvimento de todo adoles-
cente), expressou-se na construcio gradativa das histérias
que ao serem narradas para outro (terapeuta), provocou
“novos” arranjos que o paciente-narrador pode compor
entre personagens e suas a¢des para “mover” os contel-
dos inconscientes que produziram o sintoma. Este é o
trabalho de elaboragio de contetidos significados em um
tempo anterior que retorna para o tempo do adolescer.
Em segundo plano, colabora para o delineamento de for-
mas de analisar os textos narrativos produzidos ao longo
de um tratamento psicanalitico, que combinam aspectos
linguisticos com principios da propria pratica terapéuti-
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ca. A analise do discurso narrativo de um adolescente na
clinica psicanalitica aponta para as particularidades do
processo de construcio da autoria nesta fase do desen-
volvimento; além de, evidentemente, contribuir para a
constituicio de um instrumento eficaz de intervencio no
sintoma da ndo aprendizagem.
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