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FISIOTERAPIA RESPIRATORIA AMBULATORIAL EM CRIANCAS DE 05 MESES A 13 ANOS COM
005 BRONQUIECTASIAS POR BRONQUIOLITE OBLITERANTE (BO). Mauricio M. Silva, Carla S. Almeida,
Gilberto B. Fischer, Jocimar Miiller.

A Bronquiolite Obliterante é uma doenga que ocorre ao nivel de bronquiolos, normalmente viral, que apresentam alteragdes
funcionais e anatdmicas do parénquima pulmonar, levando em torno de 9% da populagdo do RS a internacdo hospitalar. Os
bronquiolos terminais ficam obliterados e os distais dilatados, formando bronquiectasias, predispondo infec¢des recorrentes. A
intervencdo médica e um programa fisioterapéutico diario e eficiente proporcionam uma melhora na qualidade de vida em retardo
dessas alteracBes. O objetivo deste estudo foi relatar uma experiéncia de 2 anos em um servi¢co ambulatorial de fisioterapia
respiratoria. Foram encaminhadas 18 criangas com diagnostico de BO com formages bronquiectasicas pelos pneumologistas do
Hospital da Crianga Santo Antdnio, no periodo de 07/95 a 06/97 e encaminhados ao ambulatério de fisioterapia respiratoria.
Foram orientadas técnicas fisioterapéuticas aos pais e pacientes, as quais eram realizadas diariamente no domicilio. A idade
variou de 05 meses a 13 anos, dois pacientes foram submetidos a tratamento cirtrgico, 16 ndo necessitaram de internacdo
hospitalar sendo que 03 destes ndo retornaram ao servigo por motivos diversos. Mesmo que o trabalho continue em andamento,
notamos que grande parte da populacdo alvo foi beneficiada com a intervencdo fisioterapéutica, visto que houve baixo indice de
intervencdes cirurgicas e de internagdes hospitalares, com uma importante melhora na qualidade de vida.
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