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FATORES ASSOCIADOS A ASMA AGUDA EM PACIENTES ADMITIDOS NA EMERGENCIA DO
020 HCPA. Menna-Barreto, S. S; Oliveira, P. P; Vidor, A. C; Bacha, O. M; Vidal, R. M; Toniolo, D. P; Luz, L. P.
A asma é uma das doencas mais freqlientes em qualquer faixa etaria, sendo que sua prevaléncia pode variar entre 5-

10%. Todos os pacientes com este diagnostico correm o risco de desenvolvimento de crises severas, as quais sao fatores de risco
para 0 desenvolvimento de insuficiéncia respiratéria. Estudos recentes sugerem que hd uma associagdo entre 0s sintomas e a
historia pregressa do quadro com a severidade e progndstico da crise asmatica. Desta forma, elaborou-se um estudo de coorte com
enfoque progndstico, onde procurou-se estabelecer associacdo entre os fatores associados as crises e seu desfecho clinico em
todos os pacientes com menos de 55 anos internados na sala de observacdo do HCPA, pelo periodo de 1996/97. Os pacientes
foram alocados a partir dos boletins de atendimento, onde respondiam a um questionario apds consentimento formal e tinham
seus dados coletados e analisados. Sendo assim, pdde-se estabelecer algumas associag¢des entre os fatores desencadeantes e a
qualidade das crises.
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