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FAMÍLIA SEUS MITOS E COSTUMES COM RELAÇÃO AO CUIDADO DE SEUS FILHOS. Ana Paula S. 
Feijó, Maria da Graça C. Motta, Nair R. Ribeiro, Helena B. Issi (Departamento de Enfermagem Materno Infantil, 
Escola de Enfermagem, UFRGS) 

As famílias nas suas multiplicidades e complexidades, apresentam aspectos que merecem ser desvelados e aprofundados quanto 
ao cuidado de saúde de seus filhos, por ser a família detentora do mais relevante papel como provedora do cuidado de saúde de 
seus membros, esse desvelar reveste-se de real significado para o trabalho da enfermagem na área de famílias. Considerando esses 
aspectos e analisando o dia-a-dia das famílias com as crianças poderemos desvelar seus mitos e costumes. O objetivo deste 
trabalho é conhecer e compreender as representações dos mitos, símbolos e costumes da família com relação ao cuidado de seus 
filhos. O estudo será feito com famílias nucleares de classes populares da periferia de Porto Alegre. A investigação caracteriza-se 
como um estudo qualitativo com uma abordagem fenomenológica. A coleta de informações será realizada através da observação 
participante. O número de informantes será estabelecido de acordo com a saturação dos dados. Para análise será usado o método 
fenomenológico hermenêutico. O conhecimento do cotidiano das famílias no cuidado de seus filhos, na saúde e na doença, 
possibilitará uma assistência de enfermagem que atenda as necessidades específicas do grupo familiar. 
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