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O objetivo deste trabalho serd verificar o percentual de reducdo no peso hidrostatico e as alteragdes na freqiiéncia
cardiaca em pessoas de diversas idades submetidas a diferentes profundidades de agua, durante a imersdo vertical.
As avaliacOes do peso hidrostatico e da freqliéncia cardiaca serdo realizadas nas profundidades do tornozelo, joelho,
quadril, cicatriz umbilical, apéndice xiféide, ombro e pescoco, sendo que na profundidade de ombro a avaliacdo sera
feita com os bragos fora e dentro da agua. A populacdo alvo deste estudo sera formada por 1.080 individuos de
ambos os sexos, com idade entre 5 e 75 anos. Sera utilizado um elevador com uma célula de carga da marca Alfa,
modelo S-200, com sensibilidade de 0,1 Kgf e capacidade nominal de 200 Kgf, para imergir o individuo nas
diferentes profundidades de agua. A leitura do peso sera feita através de informac6es advindas da célula de carga. A
leitura da freqliéncia cardiaca sera realizada através de um sensor de FC da marca Polar, modelo Vantage XL.
Utilizar-se-4 a estatistica descritiva , a analise de variancia ANOVA e o Teste F, para comparar as classes das
varidveis classificatérias. Para a localizacdo das diferencas sera utilizado o Teste de Tukey (p<0,05). Sera utilizado
também a analise de regressdo. (PROPESP)
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