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A Rubéola congénita é uma doenga grave decorrente da infeccdo intra-Utero do embrido ou feto pela méde
infectada. As consequiéncias podem ser merte do concepto, malformagdes e retardo mental, ndo havendo cura apds
0 nascimento. A vacina , entretanto, ¢ um meio eficaz de prevencdo desta. Pouco se conhece em nosso em nosso
meio a respeito da prevaléncia de mulheres em idade reprodutiva susceptiveis a esta infeccdo. Elaborou-se,
portanto, um projeto de investigacdo com os objetivos de: (a) estimar o nivel de informagao a respeito da rubéola
congénita em mulheres em idade fértil, ainda ndo gravidas e, (b) verificar laboratorialmente a percentagem destas
mulheres séo susceptiveis a infeccdo pela rubéola. A amostra consta de 400 mulheres ndo gravidas, com idade
acima de 16anos, proveniente do ambulatério de Ginecologia e Obstetricia do HCPA. Estas serdo responderdo a
um questionario padronizado. A investigacdo laboratorial para o teste de susceptibilidade a rubéola é feito pela
dosagem de IgM pelo teste ELISA, sendo consideradas imunes todas aquelas com titulos superiores a 1/16. O
projeto esta em fase inicial, portanto ndo é possivel estimar os resultados.



