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ELEMENTOS PSICOSSOCIAIS E A CONSTRUÇÃO DO PROJETO PROFISSIONAL. Maria Isabel 
Wendling, Débora Blanco, Ana Emília Dalrosso, Christiane Bittencourt, Marlene Neves Strey (orient) (Instituto de 
Psicologia, PUC/RS). 

O presente trabalho é uma tentativa de compreender a construção do projeto profissional de homens e mulheres, a partir de uma 
pesquisa realizada com trabalhadores de ambos os sexos e que já desenvolvem atividades em profissões consideradas 
"masculinas" e "femininas". Parte de nosso referencial é baseado nos modelos explicativos de Titlle e Eccles que tentam explicar 
como ocorre a construção dos projetos profissionais femininos. Neste estudo discorremos sobre nossos achados acerca das 
percepções e opiniões sobre a família e o trabalho, sobre os estereótipos de gênero, sobre a auto-avaliação das características 
pessoais, sobre a situação da família e do trabalho, além dos valores de trabalho de cada um dos sujeitos de nossa investigação. 
Apresentaremos os dados reveladores de como homens e mulheres se parecem e se diferenciam, sobre as características que 
aproximam e separam aqueles/as que seguem profissões masculinas e aqueles /as que seguem profissões femininas. A partir da 
análise feita, fazemos uma discussão sobre as relações laborais entre os sexos no mercado de trabalho. 
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