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Introducao

d O Centro de Avaliacao Psicoldgica da UFRGS (CAP/UFRGS) é
uma clinica-escola que presta servico especializado a comunidade

 Avaliacao psicoldgica € um processo que investiga 0S processos
psicologicos e o comportamento de um individuo, através de diversas

técnicas, a fim de sugerir indicacoes terapéuticas personalizadas
(Cunha, 2000, Pasquali, 2001)

J A fim de entender o caso avaliado de maneira mais efetiva, é
necessario estabelecer um plano de avaliacao com base nas
hipoteses inicials (Cunha, 2000)

 Os casos avaliados recebem, quando possivel, um diagndstico, que
pode estar ou nao de acordo com a queixa presente no Child Behavior
Checklist (CBCL), respondido no inicio do processo

 Participantes — N=70

Jd Instrumentos
= Child Behavior Checklist — CBCL 6/18, inventario pertencente ao

Achenbach System of Empirically Based Assessment — ASEBA
(Achenbach, 2001)

= | audos

A lista abaixo contém itens que descrevem comportamentos de criangas e adolescentes. Considere

seu filho ATUALMENTE e NOS ULTIMOS 6 MESES e classifique os itens da lista abaixo conform
trés possibilidades:

Marque 0 se item FALSO ou comportamento ausente.
Marque 1 se tem MAIS OU MENOS VERDADEIRO ou comportamento as vezes presente.
Marque 2 se item BASTANTE VERDADEIRO ou comportamento frequentemente presente.

Para cada item, faga um circulo ao redor do nimero 0, 1 ou 2.

Favor responder todos os itens, mesmo aqueles que parecem nao ter nenhuma relagao com o
comportamento de seu filho.

0 1 2 10. E agitado, ndo para quieto

As respostas fornecidas pelos pais/cuidadores de
criancas entre 6 e 18 anos ao CBCL permitiu classificar
0s comportamentos dos pacientes como “clinico” e “nao
clinico” nas 19 escalas referentes a problemas de
comportamento

012 1. Comporta-se de modo infantil,
como se tivesse menos idade

- Instrumento de triagem

- Avalia o grau de competéncia social e a presenca e intensidade de
problemas comportamentais de criancas e adolescentes

» Foi feita uma analise cega, realizada por trés duplas de juizes
(graduandos em Psicologia e psicologos) da conclusao dos laudos
psicologicos para verificar o diagnostico recebido pelos pacientes

» As conclusoes foram classificadas em 10 categorias correspondentes
as escalas do CBCL

 Procedimentos Eticos - As questdes éticas foram asseguradas e 0
projeto aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa do Instituto de
Psicologia da UFRGS (n° 23675)

 Analise de Dados — estatisticas descritivas e de validade de um
iInstrumento de triagem (analise da sensibilidade e especificidade,
Valores Preditivos Positivo e Negativo e acuracia)

Resultados

Figura 1. Descricao da amostra

2 - Faey : TR Fy At S |
e a4 - P |
[H]] 38 o= EA eSS Sy a2 3 @l
) < DO2CTYyCOYINYIOT o e G a9 e B
Al I Y e 10.9J0810@ CLILEC LD L1y
P reiinderl g} madiefeody bt et v e e e S S e an OR
Sexo orlatgrosd witndebistaer ot el

@ Mae biolégica
) Outros

':.:_"_—;‘:.'l

"4 A0L

@ Feminino @ Masculino

i

@ 1°ao5°ano @ 1° ao 5° ano

Escolaridade

Encaminhamento
Busca espontanea

Tabela 1. Percentuais mais frequentes de escores clinicos nas escalas do CBCL

Escala CBCL Porcentagem
Atividades Escolares 81,00%
Problemas de Déficit de Atencao/Hiperatividade — DSM 55,70%

Tabela 2. Percentuais mais frequentes de Sintoma/Diagnadstico final positivo

Sintoma/Diagnostico Final Porcentagem
Problemas Neurodesenvolvimentais 82,90%
Problemas de personalidade 40,00%

Tabela 3. Exemplo de validade do instrumento em uma das categorias

Atividades Escolares

CBCL
nao sim Total
Categoria Transtornos Desenvolvimentais nao 4 8 12
Sim 8 43 51
Total 12 51 63

Sensibilidade = 84%
Especificidade = 33%
Confiabilidade = 74%
RVP =0,48

RVN =1,25

Consideracoes Finals

v O instrumento avaliado mostrou-se sensivel mas pouco especifico,
visto que identifica comportamentos problematicos na triagem, mas
nem sempre esses comportamentos se relacionam com o diagnadstico
final da avaliacao psicoldgica

v O preenchimento do CBCL no inicio do psicodiagndstico propicia ao
avaliador atentar para alguns comportamentos problematicos gue
merecem ser investigados com atencao

v Outros aspectos que nao foram evidenciados na queixa inicial
também devem ser investigados, ja que o resultado do
psicodiagnadstico pode ser diferente da hipotese prévia
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