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PROPESQ

INTRODUCAO E OBJETIVO PRINCIPAIS RESULTADOS

A preocupacao com a qualidade de vida € uma area de estudo que Tabela 1. CorrelacGes entre Itens da escala criada e facetas do BES
vem recebendo cada vez mais atencao. Um dos indicadores de Satisfacdo | Afetos Afetos Facetas da Satisfac3o de Vida
gualidade de vida utilizados nesta pesquisa € o Bem-Estar Subijetivo | Positivos | Negativos - _

BES). definid lias it feti Self Familia  Amizade  Escola
( ), definido como a avaliagao cognitiva e afetiva que a pessoa o

faz sobre a propria V|d_a. o | Boca em -0.31*

Essa avaliagcado inclui as reacoes emocionais aos eventos, assim circulo

Como 0s julgamentos cognltlvos de satisfacao para com a propria S .0 30"

vida. O Desenho da Figura Humana (DFH) € um instrumento

utilizado na _avalia(;éio subj_e_tiva tan_to _de aspectos emocionais -0.33*

guanto cognitivos, sendo utilizado principalmente com criancas e

adolescentes. ColiElee 0,30*

de
detalhes

de género

**_ Correlagdo é significativa no nivel 0,01 (2-tailed).
*. Correlacéo é significativa no nivel 0,05 (2-tailed). )

|V| ETO DO Tabela 2: Correlacdes entre Itens do CIE e facetas do BES .
_
- Satisfacéo | Afetos Afetos Facetas da Satisfacao de Vida

O principal objetivo deste estudo € verificar a relacao entre variaveis
gue possam indicar Bem-Estar e presenca ou auséncia de certos
elementos no desenho. Com o intuito de averiguar a existéncia de
aspectos do DFH que possam indicar uma maior qualidade de vida.

de Vida Positivos | Negativos

Self
Comparado

Linha -0,28* -0,31*
Fraca

Nariz 0.43** 0,43**

Pequeno ’ ’

EINETS -0,38** _0’31* _0’41**

com linhas
esbocadas

Familia Amizade Escola

Participantes

A amostra utilizada foi composta por 50 criancas de 8 a 10 anos
(M = 8.86; SD = 0.81), de uma escola particular da cidade de
Montenegro no estado do Rio Grande do Sul. Desses, 50% é do
sexo masculino.

Instrumentos

- Escala Multidimensional de Satisfacao de Vida (Giacomoni, Figura -0,36* 0.33* 0,30*
Bandeira, Zanon & Hutz, 2013); s
« [Escala de Afeto Positivo e Negativo para Criancas (Giacomoni & N TS |
** Correlagdo é §|gp|_f|cqt|va no nivel 0,01 (2-ta}|led).
Hutz, 2006), *_Correlagdo é significativa no nivel 0,05 (2-tailed).
 Compéndio de Indicadores Emocionais (Albornoz, 2011);

» Escala Global de Avaliagcao do Desenho (Segabin’azi, ZOELO); CO N Sl DE RAG ES Fl NAlS

Procedimentos

Através dos resultados podemos concluir que ha relacbes entre
aspectos do DFH e o Bem-estar. Os resutados apontaram mais
correlacoes com a Satisfacao de Vida do que com os Afetos POsitivos e
Negativos. Os valores das correlacoes estao dentro do esperado pela
literatura devido a questao subjetiva de um teste projetivo. A vallda(;ao
de teécnicas prOJetlvas a partir de meios parametricos ainda causa
controver3|as na psicologia, mas é um dos meios que mais se faz
eficiente para que se possa chegar a resultados palpaveis.

Este estudo € uma das etapas da criacao de um instrumento de
avaliacao de BES no . Para a realizacao deste estudo, foram feitos
dois grupos focais, um com profissionais da area psicologia e outro
com criancas com o intuito de operacionalizar o construto. Destes,
surgiram categorias, de respostas que pudessem sugerir a
presenca de indicadores do BES em um desenho. ‘

Através destas categorias levantadas, elabcfrarar;p se'32 itens, : )
dicotomicos e qualitatives, criando a escala QFH BES. Apos a
elaboracao dos itens da escala DFH-BES 9) coua,?,é, testar a
validade dos mesmos. Validade de convergegc a, .enme a escala
criada e o QOmpendlo de |ﬂd|C&dOf€S Emocion C] E) e é Escala + Albornoz, A. C. (2011). Desenho da Figura Humana:.indica(':lore.s- de abandono, abuso sexual e abuso fisico em criancas. Tese de doutorado n&o
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