PIBIC CNPg-UFRGS

Entre as varias fases do desenvolvimento da lesédo de carie, quando a desmineralizacao atinge a metade interna da dentina, ha necessidade de um tratamento restaurador.
Antes da insercdo do material restaurador, a remocao de dentina cariada é realizada parcial ou completamente. Este estudo teve por objetivo comparar a efetividade do
tratamento alternativo de lesdes profundas de carie (remogao parcial de tecido cariado e restauragcdo em uma unica sessao) com o tratamento expectante apds 6 anos de

acompanhamento.

= Delineamento do estudo:
» Estudo de acompanhamento de 6 anos de um ensaio clinico, randomizado,

controlado, multicéntrico

= Participantes

- Tratamentos realizados entre 2005 e 2007
» Centros participantes: Porto Alegre e Brasilia
» Dentistas de UBS e Universidades Federais (UFRGS e UNB)

= Critérios de sele¢ao da amostra:
* Molares permanentes com les0es profundas de carie
» Auséncia de alteracao periapical
- Sensibilidade pulpar positiva
» Percussao vertical negativa
* Auséncia de dor espontanea

* Resultados de acompanhamento:
Desfecho: vitalidade pulpar
+ Exame Clinico:
Sensibilidade pulpar positiva
Percussao negativa
Auséncia de dor espontanea

- Exame Radiografico:
Auséncia de alteragao periapical

» Analise estatistica:

* Analise de sobrevivéncia: estimar taxa de sucesso do tratamento

* Modelo de regressdo de Weibull: correlacionar as variaveis registradas com o desfecho e
comparar as curvas de sobrevivéncia, considerando a dependéncia das observagdes quando mais
de um tratamento foi realizado em um Unico individuo.

Protocolo Clinico
Grupo Controle (GC)
Tratamento Expectante
-
g A : Forramento com HC +
selamento provisorio

1 60 dias

i Remocéo parcial
de tecido cariado

Grupo Teste (GT)

Forramento com CIV

Reabertura da cavidade +
remocao total de tecido cariado

- ¥ Restauragéo com
amalgama de prata

Restauragdo com
resina composta

= 299 tratamentos realizados: 147 TE e 152 RPTC;
" |dade meédia dos pacientes: 17.17 £ 10.91 anos;

Tabela 2: Associacao entre necrose pulpar e variaveis analisadas

"= 127 dentes avaliados em seis anos de acompanhamento. Regressdo Multivariada de Weibul = Somente tipo de tratamento
" Somente 0 acompanhamento dos tratamentos realizados em Varidveis N =R AT > apresentou associacéo significativa
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Remocdo parcial 64 (50%) 0.44 0.24 - 0.80 0.007 do que quem recebe TE
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Amalgama 30 (24%) 1.00
Resina Composta 97 (76%) 0.67 0.36 —1.26 0.21

® RPTC pode ser alternativa viavel no tratamento de les6es profundas de carie em dentes permanentes.
® Resultados mostram melhora significativa da RPTC em relacdo a manutencao da vitalidade pulpar quando comparados ao TE.



