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Trata-se de recorte da pesquisa: Tratamento
antirretroviral e revelacdo do diagndstico:
compreensdes de criangas com aids e suas

condicoes de vulnerabilidade, obteve
financiamento do Ministério da Saude,
Secretaria de  Vigilancia em  Salde,

Departamento de DST, AIDS e Hepatites Virais
e UNODC

Compreender as concepcdes de criancas
que vivem com aids em relacdo ao
diagnoéstico viral e aos dialogos que
conduzem a revelacao deste diagnostico.

- Pesquisa qualitativa

- Contexto: Organizacdo ndo Governamental
(ONG) Grupo de Apoio a Crianca Soropositiva
Mais Crianca e no Grupo de Atencdo a Aids
Pediatrica (GAAP) do Hospital da Crianca/Grupo
Hospitalar Concei¢cdo, em Porto Alegre/RS no
periodo entre julho de 2010 e junho de 2011.

- Participantes 60 criancas em idade escolar
entre 7 e 13 anos incompletos.

—>Critérios de inclusdo: viver com HIV/aids, em
tratamento  antirretroviral, conhecer o seu
diagnostico, e ndo ser institucionalizadas e

exclusdo sem condi¢des de participar da coleta de
informacgoes.

> Obteve aprovacdo do Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, sob o niumero 2007714 e do
Comité de FEtica em Pesquisa do Grupo
Hospitalar Concei¢éo, sob o nimero 09-024.

> A pesquisa encontra-se na etapa de
producdo de material educativo (cartilha) como
elemento auxiliar as familias e aos profissionais
dos servicos de saude na revelacdao do
diagnostico as criangcas e divulgacdo dos
resultados por meio de artigos e apresentacdes
em eventos cientificos da area da saude.

Nos resultados referentes a revelacdo do diagnéstico, identifica-se nos relatos das criancas as
dificuldades de didlogo no processo de revelacdo. A crianga demonstra curiosidade ao mesmo
tempo sua (des)preocupacédo em saber a realidade, utilizando outras doencas como justificativa para
o tratamento. Apesar das vantagens da revelacdo do diagnostico para criangas com HIV/aids, os
familiares tém adiado essa decisdao independente das recomendacfes das equipes de saude. A
revelacdo do diagndstico conduzida de forma adequada e planejada pode favorecer a adaptacao de

criangas a soropositividade.

A revelacdo do diagnostico a crianga com HIV/Aids, ainda, € desafiador para a equipe de saude e para
a familia. Constata-se, também, a importancia do preparo especifico de profissional de salde para o
cuidado a saude de crianca que vivem com HIV/aids e sua familia, principalmente no que se refere a

revelacdo do diagnéstico.



