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Introducao

A tematica sobre a saude do trabalhador
visa estudar as relacoes entre o trabalho e
a saude. Atualmente, vivemos tempos de
intensas cobrancas de metas,
intensificacao dos ritmos de trabalho e
jornadas de laborais exaustivas. Sendo
assim torna-se imperiosa a vigilancia dos
riscos presentes nos ambientes e
condicoes de trabalho, dos agravos a
saude para proposicao e desenvolvimento
de acOes para a promocao e a protecao da
saude do trabalhador.

Objetivo

Analisar as doencas ocupacionais
relatadas por trabalhadores e registradas
em prontuarios do Servico de Medicina

Ocupacional de um hospital universitario,
no periodo de 2010 a 2013.

Método

Estudo descritivo
4.583 trabalhadores

Hospital universitario
Amostra: 288

2010 e 2014

Qui-Quadrado de Wald
Regressao de Poisson
IC de 95% (p<0,05)

2 questionarios:
trabalhador

prontuario.

O estudo faz parte tese
de Doutorado

Associacao :
Doencas relatadas
Doencgas registradas
Caracteristicas

Comité de Etica e
Pesquisa do HCPA

Resultados

Regressao de Poisson das doencas do trabalho
autorrelatadas pelos trabalhadores e atividade
fisica. Porto Alegre, Rio Grande do Sul, 2014

Prevaléncia das Anilise bruta Anilise Ajustada’
doencas do RP (1C95%) Valor RP (1C95%) Valor
trabalho 12 meses P n=229 P
n(%)

Varidveis

Atividade fisica
Nio
Sim

0,043 0,039

32(24,1)

21(144)

1,00
0,59(0.36; 0,98)

1,00
0,55(0,32: 0.97)

Regressao de Poisson das doencas do trabalho
registradas nos prontuarios dos trabalhadores e
atividade fisica. Porto Alegre, Rio Grande do Sul,
2014.

Prevaléncia das Andlise bruta Anilise Ajustada’

doencas do RP (1C95%) Valor RP (1C95%) Valor
trabalho 3 anos ) n=231 p'

n (%)
0,494

Varidveis

Atividade fisica
Nio
Sm

1921.8)
(18.5)

1,00
0,85(0,53; 1,35)

Regressao de Poisson das doencas do trabalho
registradas nos prontuarios dos trabalhadores e
riscos ocupacionais. Porto Alegre, Rio Grande do Sul,
2014.

Prevalé Anilise bruta Anilise Ajustada’

ncia das
doengas do RP (1C95%) Valor RP (1C95%) Valor
i n=231 p'

FAth trabalho 3 anos P
n (%)
Risco ocupacional 0,514
Nio
Sim
Riscos ocupacionals

[(T.1)
37{13.5)

1,00
1,89(0.27; 12,79)
0,024
2311
14(21.9)

1,00
1,99(1,09; 3,64)

1,00
0,70(0,32; 1,54)
0,107

Risco biologico
Nio

4(26,7)
33(12,7)

1,00
0.47(0,19; L17)

1,00
Sim 0,24(0,06; 0,86)
Risco ergonomico
Nio
Sim

0,001
13.3)
30(21.3)

1,00
4,04(1,83; 8.88)

Conclusao

A promocao a atividade fisica deve ser
estimulada e salientada. A vigilancia nos
fatores de risco deve ser rigorosa e uma
assisténcia de qualidade a saude dos
trabalhadores é indispensavel.

1,00
2,60(1,05; 6,44)



