O papel do exercicio fisico aerobio no imunoconteudo de proteinas

apoptoticas e de sobrevivéncia no modelo de Cor pulmonale
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Introducao

O Cor pulmonale é uma doenca caracterizada por uma disfuncao do ventriculo direito (VD) induzida por uma alteracao na estrutura e mecanica
pulmonar, levando a uma menor sobrevida e qualidade de vida dos pacientes acometidos por esta sindrome. O estudo tem por objetivo avaliar o
efeito do exercicio fisico aerobio sobre a concentracao de peroxido de hidrogénio e a sua relacao com o imunoconteudo de proteinas envolvidas na
apoptose e sobrevivéncia celular no ventriculo direito de ratos com Cor pulmonale. Para tal, utilizou-se o modelo experimental por injecao

intraperitonial de monocrotalina.

Materiais e Metodos

Foram utilizados 26 ratos Wistar, divididos em quatro grupos: controle sedentario (CS), monocrotalina sedentario (MS), controle treinado (CT) e

monocrotalina treinado (MT).
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'Pressao média na artéria pulmonar (Koskenvuo et al., 2010);
*’Concentracao de peroxido de hidrogénio (Pick & Keisari, 1980); Imunoconteudo das proteinas PI3K, Akt total, p-Akt (pro- sobrevivéncia), Bax e Caspase 3

(pro-apoptoticas) e Bcl-2 (anti-apoptotica) por Western Blot (Lowry et al., 1951; Laemmli, 1970).
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Conclusao

O exercicio fisico aerobio esta relacionado a uma diminuicao nas concentracoes de peroxido de hidrogénio nos animais com Cor

pulmonale. Sugere-se que esta diminuicao possa contribuir para um menor sinal apoptotico no ventriculo direito desses animais.
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