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cto da céarie dentaria, maloclusao e dos habitos orais na
gualidade de vida de criancas de 3 a 5 anos
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INTRODUCAG VIETODOS

Estudos sobre a qualidade de vida e sua relacao com Estudo transversal. A casuistica foi composta de 93
a saude oral mostram gque a presenca de doencas e criancas entre 3 e 5 anos, acometidas ou nao por
desordens bucais podem causar impacto negativo lesOes cariosas e/ou maloclusao, atendidas no
biopsicossocial no individuo e sua familia. Os habitos periodo de marco de 2011 a maio de 2013 pela
orais deletérios na infancia tambéem estao associados Clinica Infanto-Juvenil da Faculdade de Odontologia
com a presenca e gravidade de carie, principalmente da UFRGS. Todos responsaveis assinaram o Termo
em relacao ao uso noturno de chupeta e mamadeira. de Consentimento Livre e Esclarecido. Foi aplicado
Dessa forma, estudos gue investiguem o0 impacto da um questionario sobre dados pregressos, habitos
carie na qualidade de vida s&o importantes para orais deletérios, Iinformacdes demograficas e
fundamentar estratégias de promocao, prevencao e socioecondmicas, assim como O questionario por
Intervencao nessa populacao. escores Early Childhood Oral Health Impact Scale (B-

ECOHIS) para averiguar impacto da condicao e
OBIJENV®O tratamento bucal da crianca na qualidade de vida. No
diagndstico e gravidade da carie, foi utilizado o indice

Descrever o impacto da carie dentaria, maloclusao e ceo-d (média de dentes cariados, extraidos e

habitos orais na qualidade de vida de criangas pré-  restaurados) e classificacdo da malocluséo realizada
escolares. por um cirurgiao-dentista. O nivel de significancia
utilizado fol de 5%.

RESULLTADOS
93 Crian(}aS, 48 (51,6%) eram do sexo masculino com Tabela 2. Distribuicéo dos habitos orais para cada dominio e para o total do ECOHIS
médla de Idade de 4,6i0,8 anOS E?Eipt;)tsa DS DL DP DAIS DAP DFF Total B-ECOHIS
As maloclusoes estavam presentes em 43 (46,2%). prualor 0367 0323 0360 0010% 070 1,000 0199
i ] L. p-valor 0,365 0,497 0,906 0,899 0,506 0,419 0,505
49 (52,7%) livres de carie Onicofagia
- i B o _ ] p-valor 0501 0,759 0,501 0,052 0,870 0,528 0,606
Indice ceo-d 18 (19,4%) carie de baixa gravidade Objetos na boca
s = . -valor 0,798 0,133 0,796 0,907 0,709 0,395 0,432
26 (28%) Cane de alta. graV|dade stpiragéo oronasal
- p-valor 0,128 0,011* 0,069 0,018* 0,046* 0,007* 0,006*
B-ECOHIS: os itens relacionados a crianca, tais como or 0650 0826 0547 0594 0661 0340 0827
presenga de dor’ dlflCUIdade em Comer alguns I\/:Ja}\r:]aaig(:lraAD 0,935 0,401 0,613 0,153 0,352 0,260 0,274
I 1fi I Mamadeira DN
alimentos, dificuldade para beber b_eb@as quentes s veso 0ss 05t 0me  06sL 030 .
ou frias, dificuldade em dormir e Irritagao foram 0s Do e o8 Dok e Linias - D Dorii e Aot it O D de i e i Sl
mais relatados. T

Tabela 1. Diferenca entre as condic¢6es clinicas orais para cada dominio e para o total do B-ECOHIS,
apresentados em mediana (minimo-maximo)

DS DL DP DAIS DAP DFF Total ECOHIS Q @N] Q |__. U-DS_’Z @

Amostra Total 1(0-2) 0(0-2) 0(0-2) 0(0-0) 0(0-3) 0(0-1,5) 4(0-12,5)
Classificacdo ;. ;o P
Liviedecarie  0(0-2) 00-1) 000) 000 0005 000 1(0-6) A presenca de carie dentaria, habito de chupeta e
Baixa gravidade 1(0-2) 1(0-4,25) 0(0-2) 0(0-1) 2(0-3,25) 0(0-2) 6,5(0,75-14,25) - ~ - -

Alta gravidade 2(1-3) 2(1,75-5) 2(0-4) 0(0-2) 3(0-5,25) 0(0-2) 11,5(4,75-16,5) resplra‘gao Oronasal Ca‘usa‘ram Im pa‘CtO negatlvo na
p-valor 0,003t <0,001t <0,001t 0,117+ <0,001t 0,128t <0,001t qualidade de vida na p opulac;éo p esqui Sad a
Maloclusao .
Presente 1(0-2) 0(0-4) 002 00 00y 002 6(0-14) Ressalta-se que o periodo da infancia é ideal para

Ausente 1(0-2) 0(0-2) 0(0-1,25) 0(0-0) 0(0-3) 2(0-6) 4(0-10,25) . . P . , .
p-valor 0723* 0578 0437 0073* 05Tt 0546* 0,616* Incentivar/promover habitos orais saudaveis.
Dominio de Sintomas = DS Dominio de Limita¢cbes = DL Dominio de Aspectos Psicologicos= DP Dominio de Auto-imagem e interacdo Social= DAIS
Dominio de Angustias dos Pais= DAP Dominio da Funcdo Familiar= DFF Referéncias:
+ Teste de Kruskal Wallis
* Teste de Mann Whitney Abanto J, Carvalho TS, Mendes FM, Wanderley MT, Bonecker M, Raggio DP. Impact of oral diseases and disorders on oral health-related

quality of life of preschool children. Community Dent Oral Epidemiol. 2011;39:105-114.
Kramer PF, Feldens CA, Ferreira SH, Bervian J, Rodrigues PH, Peres MA . Exploring the impact of oral diseases and disorders on quality of
life of preschool children. Community Dent Oral Epidemiol. 2013;41:327-335.




