Consumo de cafeina durante o desenvolvimento encefalico afeta a

sinalizacao glutamatérgica em cortex e hipocampo, assim como a
idade pos-natal influencia no metabolismo da cafeina.
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A cafeina é o psicoestimulante mais consumido em todo o mundo,
cuja acao no sistema nervoso central se da pelo blogueio nédo-seletivo
dos receptores de adenosina A; e A,,. Embora a adenosina por ser
um neuromodulador participa do controle da neurotransmissao

Ratas Wistar adultas (n=8) receberam cafeina na agua de beber (0,1,
0,3 e 1,0 g/L) durante o ciclo ativo, nos dias da semana no periodo
gestacional e na lactacao. O receptor AMPA (GIluR1), receptor
metabotropico mGIuR5 e do transportador de glutamato GLT-1 foram
Imunodetectados no cortex e hipocampo de filhotes de rato aos 7, 14

glutamatérgica, os efeitos do consumo de cafeina sobre esse
neurotransmissor durante desenvolvimento do encéfalo ainda sé&o
desconhecidos. O objetivo desse estudo foi avaliar ontogeneticamente
o efeito da cafeina sobre o imunoconteudo dos receptores e
transportadores de glutamato, juntamente com o0 metabolismo da

cafeina durante a lactacéo em filhotes de rato.
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ou 21 dias pos-natal (DPN). Os niveis plasmaticos de cafeina e de
seus metabolitos (paraxantina, teobromina e teofilina) foram
detectados por HPLC. A analise estatistica foi ANOVA de uma e duas
vias, e a diferenca estatistica foi considerada quando P < 0,05.

) Agua
C Cafeina 0,1 X
£ Cafeina 0,3 N

@l Cafeina1,0 o I i L

-

o
-
o

1.5+

i
T P
-
(5]

—
o
1

—
o
3
—
o

-

o
'l
-
o

_|
_|

—
o
'l

mGIuRS/p-tubulin
density unit lines

GluR1/3-tubulin
density unit lines

T L

o
o
=)
(2]
o
(]
'l

o
3, ]

o
o
density unit lines

GluR1/p-tubulin
density unit lines
mGIuRS5/3-tubulin
GLT-1/p-tubulin
density unit lines

density unit lines

GLT-1/p-tubulin
ot
o

0.0
mGIuRS5

0.0

"'G'"Rsm GLT-1 | (- -

Tubulin :

0.0

0.0 —
Gm_

Tubulin |-

Tubulin

*
Tubulin | 8 Tubulin | 8 Tubulin | &
Cortex — DPN 14 Hipocampo — DPN 14
B ¢
A B
2.0 1.5+ 1.5~
* * 1.5- 1.5- 1.5
£ 315. €9 i » 0 (=",
= 3ES10d T T 210 T £ 0 S sSe
S= S= 2= S0 T T 3 £ 10 2 £ 104
Z 510! T T 7 <5 1 EE SE 7E
< 2 =2 z 2 =32 <3 5 2
ol 5 208 5 o " 505 E5o0s 2o
0.5 G ! E 3 J
0.0 0.0
o0 ——— " 0.0 0.0--—
oL o B R LT | Giurt | moturs |
Tubulin Tubulin : Tubulin Tubulin Tubulin
Cortex — DPN 21 Hipocampo — DPN 21
A B &
1.5+ 1.5+ 1.5- A Cc
1.5~ 1.5 1.5~
£ £9 T = g
3 = 1.0 3 = 1.0- T . §§ 1.0+ £9 —_ T £ 8 T T % g
BE 2E 7 E 3 £1.0- 3 £1.04 3 £1.0-
& 3 o3 &L o zE 2 E 2=
- g = 2 T2 25 a3 o5
@ 0.5 % '3 0.5 5 3 0.5 =2 = 2 z 2
o3 68 i Y 05 2205
© ° B= ©g ©3 ES
0.0 0.0 0.0
s : 3 0.0 0.0 0.0
GLT-1 GIURT | " g e — mGIuR5
et GLT-1 GluR1 mGIuR5
Tubulin : v _ =
Tubulin | - Tubulin | SE—— ' Tubulin |
ﬁ H' -lﬂ- 20
-1 g ] Cafeina 0,1 2 20 Z
r 0 =
3. ® . D Cafeina0,3 - z
ar E . in 5
5 & @l Cafeina1,0 : £
= 24 & 10- ? ] B 404
3 : ie :
14 a 5 -
0 0-
Q- Q-
¢ o &

Nossos resultados mostraram que a ingestao de cafeina durante o periodo gestacional e na lactacdo modifica subunidades dos receptores
glutamatérgicos em idades em que o glutamato atua como um fator trofico. Uma consequéncia possivel dessas modificacOes seria a
aceleracao do desenvolvimento de sinapses glutamatergicas. O metabolismo da cafeina confirma resultados anteriores, sendo incompleto
até os 14 dias de idade. Sugere-se que mais estudos em outros sistemas de neurotransmissao sejam feitos para avaliar o impacto do

consumo de doses baixas, moderadas e elevadas de cafeina durante esse periodo do desenvolvimento encefalico.
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