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A superficie corporal (SC) € uma das medidas
utiizadas em criancas Internadas em Unidade de
Terapia Intensiva Pediatrica (UTIP) para o calculo de
racao hidrica diaria com intuito de planejar a dosagem
de medicamentos, dieta e etc.

Essa medida pode ser obtida atraves de nomogramas
e de formulas que os originam, que sao baseadas no
peso e na estatura do individuo, ou de formulas
simplificadas, baseadas apenas no peso. Essa ultima,
apesar de mais facil execucao, nao leva em
consideracao desproporcoes entre peso e estatura,
CoOmo em criancas desnutridas ou obesas.

« Em uma amostra preliminar, houve uma diferenca
estatisticamente significativa em relacao aos valores
de SC pela formula simplificada e a formula baseada
NoO nomograma em todos 0S grupos pesguisados
com base no IMC para a idade destes grupos.

A diferenca entre as medianas € milimétricas, assim
como a diferenca entre a variabilidade entre os
resultados dos calculos.

* Assim, apesar de estatisticamente significativo, sao
necessarios maiores analises em cima de outras
variaveis como estatura para idade, peso para a
idade, a fim de melhor avaliar estas informacoes.

Este estufo fol aprovado no comité de ética (n° 11-
0466) e patrocinado pelo FIPE.

O presente estudo tem como finalidade comparar 0s
resultados obtidos através de uma formula de
estimativa de superficie corporal baseada apenas no
peso com o0s dados obtidos por um nomograma

Nivel significancia dos resultados obtidos para
desnutridos, eutroficos e
sobrepeso/obesidade/obesidade grave
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 Este trabalho é um estudo transversal retrospectivo
observacional. Foram incluidos o0s pacientes que

Internaram na UTI Pediatrica de um hospital terciario,
sendo que foram excluidos pacientes com nanismo
de origem genética, paralisia cerebral, Sindrome de
Down.
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*As formulas utilizadas para os calculos de superficie
corporal serdo as seguintes: FORMULA 1: SC (m?2) =
(Peso em kg x 4) + 7 / Peso em kg + 90 e FORMULA
2. SC (m?) = (Peso (kg) elevado a 0,5378) X
(Estatura (cm) elevado a 0,3964) x 0,024265.
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* Os calculos serao feitos em planilha Excel e os
resultados serao digitalizados em um banco de l
dados utilizando o software SPSS, através do qual
sera realizada analise de frequéncia e teste t em
amostras pareadas e teste de Wilcoxon.

0,369259

* O estudo ainda esta em fase de coleta de dados
para posterior analise. Desse modo, foi realizada
uma analise estatistica preliminar a partir de uma
amostra de 140 casos, no qual fol comparado 0s
valores de mediana conforme seu estado nutricional
(desnutrido; eutrofico; sobrepeso, obesidade e
obesidade grave) em relacao IMC/Idade. .
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