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INTRODUCAO

A adolescéncia € um dos momentos mais vulneraveis
durante a vida, pois € um periodo do desenvolvimento em que
ocorrem tanto mudancas fisicas quanto psicologicas (Steinberg,
2002), € a Violéncia sofrida por adolescentes se apresenta como
um fendbmeno social e cultural de grande relevancia. E um
evento estressor gue representa violacao de seus direitos e
pode comprometer o desenvolvimento saudavel dos sujeitos
vitimas (Ministério da Saude, 2005).

Os adolescentes estao expostos a violéncia intrafamiliar e
extrafamiliar. Por violéncia familiar, entende-se aquela que
ocorre na residéncia do adolescente, perpetrada por um
membro de sua familia; ja& a violéncia extrafamiliar € aguela
vivenciada pelo adolescente no ambiente da rua, da escola e de
outros locais comunitarios em que transita (World Health
Organization, 2002). Pesquisas tém indicado que os adolescentes
sao as maiores vitimas da exposicdo a Vvioléncia tanto
Intrafamiliar quanto extrafamiliar gquando comparados com
adultos (Benetti et al., 2006; Ministério da Saude, 2005; Waiselfisz, 2011).

OBJETIVO

O objetivo deste trabalho foi analisar a prevaléncia de
violencia intrafamiliar e extrafamiliar em adolescentes que
frequentam escolas publicas na cidade de Porto Alegre/RS.

METODO

Participantes: Participaram deste estudo 426 adolescentes de
12 a 18 anos (M= 14,91; DP = 0,08), estudantes de escolas
publicas da cidade de Porto Alegre, que estavam cursando do
sexto ano do Ensino Fundamental ao terceiro ano do Ensino
Medio.

Instrumento: Os participantes responderam as questdes 31 e
62 do Questionario da Juventude Brasileira (Dell’Aglio, Koller,
Cerqueira-Santos, & Colago, 2011), que Investigavam a exposicao a
diferentes tipos de violéncia intrafamiliar e extrafamiliar, dentre
0S seguintes: a) ameaca ou humilhacao; b) soco ou surra; c)
agressao com objetos; d) alguém ter mexido no corpo do jovem
sem a vontade do mesmo,; e) relacao sexual forcada. Estas
guestbes também avaliaram quem foram os principais autores
de violéncia em cada contexto.

Procedimentos:

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica da UFRGS. Foram
obtidos: um Termo de Concordancia das Instituicoes escolares,
o Consentimento Livre e Esclarecido dos responsaveis pelos
participantes menores de 18 anos, e consentimento verbal
destes alunos. As aplicacdes ocorreram nas proprias escolas,
nas salas de aula dos alunos participantes.

Analise dos dados:

Os dados foram digitados no programa SPSS for Windows, e foli
realizado Teste t para amostras independentes, para que
fossem verificadas as diferencas entre as medias de exposicao
a violéncia em cada um dos sexos.

RESULTADOS

Foram Identificadas diferencas significativas entre 0s
sexos tanto no que se refere a violéncia intrafamiliar (t=3,11;
gl=414,13; p=0,002) quanto a a violéncia extrafamiliar (t=3,42;
gl=290,41; p=0,001). Os resultados do teste t mostram que
existe diferenca entre a media de violéncia com meninas e a
media de violéncia com meninos, tanto no intra gquanto no
extrafamiliar. A tabela 1 apresenta os percentuais de ocorréncia
dos diferentes tipos de violéncia.
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Tabela 1: Percentuais de ocorréncia de violéncia por sexo.

- TOTAL

Intrafamiliar Extrafamiliar Intrafamiliar Extrafamiliar Intrafamiliar Extrafamiliar

Ameaca ou 16.8 43 5 26,9 34 1 23,1 37,6

Humilhacao

124 255 193 72 167 141

Agressdo com 16,8 6,2 20.5 2.7 19,1 4.0
Objeto

Mexeu no meu 0,6 4.3 6,4 5,7 4.2 5,2

COrpo contra a
minha vontade

Relacdo Sexual 0,0 0 1,9 1,1 1,2 0,7
Forcada

Os dados indicam gue:

O As meninas sofrem mais violéncia no contexto familiar do
gue 0S meninos

-> Principal perpetrador: mae, seguida pelo pal

® Os meninos sao mais expostos a violéncia extrafamiliar
(rua, escola, vizinhanca)
- Principal perpetrador: colegas da escola

Apesar destas diferencas, o tipo de violéncia mais prevalente tanto no

caso dos meninos (43,5%) como das meninas (34,1%) fol ameaca ou
humilhacao extrafamiliar.

CONCLUSAO

As diferencas observadas entre 0s sexos, no que se refere
as meninas estarem mais expostas a violéncia intrafamiliar e os
meninos a violéncia extrafamiliar, indicam influéncia do sexo no
tipo de violéncia sofrida nesta faixa etaria. Estes resultados vao
ao encontro de achados de pesquisas nacionais, que apontam
gue 0S meninos estdo mais sujeitos a serem vitimas e
perpetradores de violéncia comunitaria (srasil, 2009; Waiselfisz, 2011).

Grande parte dos adolescentes esta exposta a violéncia
psicolégica (ameaca e humilhacao), o que pode ter
consequéncias ao seu desenvolvimento saudavel, tanto quanto
a violéncia fisica.

Estes resultados demonstram a Iimportancia de novas
pesquisas que identifiguem os fatores de risco associados aos
diferentes tipos de violéncia, para que se desenvolvam
programas efetivos de prevencao de exposicao a violéncia na
adolescéncia, seja na familia ou no contexto comunitario.
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