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Atualmente vive-se um periodo marcado por grandes avangos tecnolégicos em varias areas do
conhecimento humano, que estdo repercutindo na qualidade de vida e na longevidade das
pessoas. O advento da internet e das novas tecnologias, cria uma nova forma de obter
informacdo, raciocinio, lazer e socializacdo. Porém, também gera uma nova forma de
exclusdo, a exclusdo digital. Vitimas deste preconceito, pessoas adultas, terceira idade e
idosas, devido a inacessibilidade e a limitacbes impostas pela idade, ndo conseguem
acompanhar os avancos tecnoldgicos a que sdo expostas diariamente. Porém deve-se observar
que os idosos sdo pessoas ativas, participativas da sociedade, ndo podendo ser excluidas dos
beneficios trazidos pelo acesso aos recursos de tecnologia da informacgdo e comunicacao.
Deve-se reforcar a importancia de politicas educacionais, que nao restrinjam 0 acesso a
educacdo pela limitacdo da idade e destacar a capacidade de as pessoas aprenderem
independente da idade cronoldgica. O idoso é capaz de aprender, como tambeém de se adaptar
as novas condicBes e exigéncias da vida Além da inclusdo digital ser um instrumento de
qualificacdo social destas pessoas, também melhora a qualidade de vida e incentiva as
atividades cerebrais do idoso. Auxilia o publico alvo na comunicacdo com filhos, netos e
parentes distantes, para que possam se manter atualizados com o que acontece no mundo,
momentos de lazer e para se socializarem. Outro fator importante é que a inclusdo digital para
a terceira idade faz com que este grupo se sinta pertencente ao mundo globalizado em que se
vive 0 que em muitos casos faz com que exercam a sua cidadania. A Inclusdo digital é a
democratizacdo do acesso ao mundo da informatica. Por essa razdo desenvolveu-se o Projeto
Inclusédo Digital na terceira idade com o objetivo de contribuir com a socializacdo dos
idosos, levando o conhecimento digital aqueles que ndo tiveram acesso ao mesmo, de modo
gque possam tornar-se protagonistas desses novos saberes sociais. O projeto de extensédo
“Inclusdo digital na terceira idade” relatado no presente resumo iniciou no ano de 2011 e
estdo sendo ministradas anualmente capacitagdes nas ferramentas tecnoldgicas para quatro
turmas integrando 100 idosos. O publico alvo integra pessoas com média de idade de 60
anos, sem distincdo de qualquer outra modalidade. Atualmente a capacitacdo esta sendo
ministrada para as turmas 9 e 10. Nas aulas praticas foram utilizados computadores desktop
com os softwares MsPowerPoint, MsWord, Ms Excel e Internet. O monitoramento do projeto
aconteceu por meio de relatérios mensais, constando informacdes como: atividade realizada,
assinatura dos participantes e materiais utilizados. A cada etapa foi necessario estabelecer
pontos de avaliacdo individuais e em grupo, para tanto foram definidos alguns critérios de
avaliacdo gque serviram como guia para a construcdo do processo de avaliagdo do rendimento
(necessariamente continuo e cumulativo, como é o préprio processo de ensino e
aprendizagem do presente curso). A avaliacdo qualitativa foi realizada por meio da
observagcdo do comportamento dos alunos durante o desenvolvimento das atividades,
incluindo motivacdo, socializacdo, interacdo e integracdo com os colegas, como também
coleta de opiniBes relacionadas ao curso ministrado durante o decorrer do projeto. Oferecer
oportunidades de incluséo social, nesse caso por meio do dominio de novas tecnologias, é,
portanto o papel de uma Universidade comunitaria. Com o Projeto Inclusdo Digital na
Terceira ldade, ainda em desenvolvimento, constatou-se que 0s objetivos estdo sendo
alcancados.



