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PROPESQ

A pesquisa Intitulada “Saude do Trabalhador e Protecao Social:
0s desafios para a efetivacao do direito a saude” aborda questoes
referentes ao campo da Salde do Trabalhador no Sistema Unico
de Saude (SUS), trazendo reflexdes sobre o direito a saude e o
trabalho no ambito da protecao social na atencao basica em saude,
a partir da analise das configuracoes do mundo do trabalho e do
processo de saude-doenca dos trabalhadores. Nessa perspectiva,
esta investigacao procura dar visibilidade aos agravos relacionados
a saude e ao trabalho e estabelecer uma interlocucdo com as

demandas de protecao social.

Este estudo desenvolve-se no periodo de janeiro de 2012 a
novembro 2013 nas 7 (sete) macrorregides de saude do estado do
Rio Grande do Sul. Enfatiza-se a parceria estabelecida com Divisao
de Saude do Trabalhador da Secretaria Estadual de Saude do
estado do Rio Grande do Sul e com os coordenadores dos

CERESTSs (Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador) para o

apolio ao processo de pesquisa e validacao de seus resultados.
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Investigar as necessidades na area da Saude do Trabalhador na
atencao basica, a partir da analise das configuracdes do trabalho e
do processo de saude-doenca dos trabalhadores que acessam

esses servicos, para dar visibilidade aos agravos relacionados a

salde e ao trabalho e as demandas relacionadas a protecao social.

O estudo conduz sua analise utllizando como recurso
metodoldgico a triangulacao de fontes de informacao primarias e
secundarias. Desse modo esta Investigacao utiliza dados

gualitativos e quantitativos.

Dados Estatisticos (IBGE,
FEERS, CAGED, CAT/DATAPREY,
SIST/RS, RINA e SINAN)

Base Conceitual (Revisao
Bibliografica, Politicas
Publicas e Sociais, Sistema
de Protecao Social e
Legislacao)

Dados
Qualitativos
(Entrevistas e

Diario de Campo)

Os sujeitos envolvidos na pesquisa foram os coordenadores

dos CERESTs, o coordenador da Rede Municipal de Atencao

Basica de Saude, um coordenador do servico da Unidade Basica

de Saude, um agente comunitario de saude e dois
usuarios/trabalhadores atendidos nos servi¢cos pesquisados. Tem
como locus de pesquisa as 7 (sete) macrorregides de saude do

SUS nos municipios de maior densidade populacional.

= Destacam-se que 0s principais agravos a saude do trabalhador
encontrados por macrorregiao pesquisada, conforme o CID-10
(Classificacao Internacional de Doencas) 2011 e 2012, sao as
lesOes, envenenamentos e outras causas externas; doencas do
sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo e outros fatores

gue influenciam o contato com 0s servicos de saude;

* Em relacao aos CERESTSs identificou-se os seguintes desafios a
serem enfrentados: rotatividade de profissionals; iIncompreensao
por parte do gestor municipal do papel regional dos CERESTS;
Incorporacao de novas demandas; deslocamento de

usuarios/trabalhadores; ampliacao do controle social;

= Os gestores da Rede de Atencao Basica trouxeram como
desafios a necessidade de sensibilizacao dos trabalhadores da
saude pertencentes as unidades basicas, buscando olhar a
saude do trabalhador de modo integral. Também ressaltam a
necessidade dos CERESTs em se aproximarem da politica de

atencao basica nos municipios para articularem-se a rede;

= Os servicos de atencao basica e 0s agentes comunitarios de
saude expressam desconhecimento do sistema de protecao
social e das politicas sociais, bem como o0s espacos de

atendimento em que atuam encontram-se precarizados;

» Os usuarios/trabalhadores enfatizam questfes referentes a
situacao de atendimento e necessidades de saude, trazendo as
principais dificuldades e facilidades de acesso aos servicos.
Salienta-se que estes usuarios/trabalhadores nao conseguem

estabelecer o nexo causal da doenca com o trabalho.
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Ressalta-se a integralidade e a articulacao intra e
Interinstitucional como um desafio para as equipes de saude e a
Importancia da atencao basica como ordenadora do cuidado na
saude, trazendo como possibilidade estratégica para esse espaco o
matriciamento em saude do trabalhador. Alem disso, enfatiza-se a
necessidade de reconhecimento do usuario como trabalhador pelos
trabalhadores da saude. Para Isso, compreende-se que €
fundamental que existam Investimentos em recursos humanos,

fisicos e administrativos para poder dar visibilidade aos agravos.
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