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COMENTARIOS... COMENTARIOS

O Departamento de Educagio Fisica e Recreacio da Secretaria de Educagdo do
Estado é obra exclusiva da Associagdo dos Professores de Educagdo Fisica\ do Estado da
Guanabara — APEFEG — (Lei n.° 801, de 26 de maio de 1965), Diario Oficial —
Segio II de 26-11-1965.

A luta da APEFEG durou quatro anos contra tudo e contra todos.

A filosofia do Exm.° Sr. Professor Flexa Ribeiro, a época, Secretario de Educagio
foi dividir a Educagio Fisica e a Recreagdo, que era o6rgio finico, para mais facilmente
reduzir as ncssag atividades no Estado, transformando os colegas em simples bedeis e
mutilar as Unidades de Recreagido, como realmente ocorreu.

O Projeto de Lei da ilustre Deputada Lygia Lessa Bastos esteve na Assembléia
Legislativa muito tempo, mas ninguém ousou apresentar emendas ou fazer sugestBes; a
maioria era partidaria das idéias do ilustre Procf. Flexa Ribeiro. Ele estava certo, di-
ziam. Vetado o Projeto pelo ex-Governador Carlos Lacerda, esta Associagdo, tinica &
exclusivamente laborou e conseguiu a rejeicdo do mesmo, por unanimidade, pelos Membros
do Poder Legislativo.

Tornado Lei, o Projeto do Departamento, como é humano e natural, ji comegou a
adquirir adeptos, Puxa! também, com tantos cargos em comissip e fungdes gratificadas!

Intimeras vezes a APEFEG esteve em ccntacto com o inesquecivel, ilustre e dind~
mico Professor Luiz Gonzaga da Gama Filho, no inicio como Deputado e posteriormente,
como titular da pasta da Educagio, da Guanabara.

Nesta oportunidade, varios colegas especializados rodearam S. Ex.? ¢ sugeriram coisas
boas e sofriveis, mas os érgdos consultivos do Estado partiram, ao que parece, para
erros juridicos.

O autor destas linhas aprendeu que a escala juridica do direito objetivo, portanto, di-
reito, por exceléncia é: a Constituicio Federal, Constitui¢does Estaduais, Leis e Decretos-
leis e finalmente Decretos. A jurisprudéncia dos Tribunais ¢ a Doutrina sio comple-
mentares.

Assim, Lei n.° 801, de 26-5-65 foi reestruturada pelo Dec. “N” n. 815 de 17-3-1967
e como diz sua ementa, com fundamento na Lei Estadual n® 1193, de 22-12-66; a qual
no Seu art. 1° autoria ao Governador a baixar os atos normativos e executivos comple-
mentares, que em ultima anilise é regimentacio e regulamentagio, porque um Decreto
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Executivo nio pode fundamentalmente alterar uma Lei ordiniria, Naquela opcrtunidade
o Departamento de Educacio Fisica e Recreagio passou-se a chamar Departamento de
Educagio Fisica, Esportes ¢ Recreagio.

Dirdo, per que a APEFEG nio escreveu estas palavras na ocasio? E facil; a nossa
Associagio desejava a pronta execucio da Lei que criou o Departamento e silenciou para
em nenhuma hipéteses pre;udmar, acresce, ainda, que a APEFEG tem pelo Departamento
a maior atencao, zelo e sé augura Sucessos e glorias, sem desejar nenhuma ccntra-
prestagio.

Agora, a APEFEG Ja vé em publicagBes e atos oficiais — Departamento de Educacio
Fisica da Guanabara — ja mudou?

Salvo melhor juizo o ncme do Departamento de Educagio Fisica e Recreagio, criado
pela Lei ordindria n° 801, de 26-5-1965, s6 pode ser alterado por outra Lei ordinaria
ou Decreto-lei, se a Assembléia Leglslatlva estiver em recesso, bem como, as refcrmas
que venham a ocorrer.

Voltaremos ao assunto.

NOTICIAS:

1) A Diretoria da APEFEG estara reunida no més de junho no dia 20, quarta-feira
as 17 hcras.

2) Recebemos: Centro Excursionista Brasileiro, mar./jun. de 1973, n° 299; BI,
publicagio mensal da fundagio Movimento Universitario de Desenvolvimento Econémico
e Social; Boletim da Federacio dos Servidores dof Estado da Guanabara, ns. 3, 4 e 5,
maio de 73 Vasco, 6rgio mensal do 'C.R. Vasco da) Gama, maio de 1973; Instrumentos
em foco, um jornal a servico da Tecnologia Nacicnal, marc;o/abrll/73 Esporte e Edu-
cagao, marco/abrtl 73; Boletim CBD, ns. 24 e 25; O mundo ao seu alcance, Lisboa} 73;
Revista do COIFA, no 13; Revista do Club Munzctpal abril/junho, 73; Revista do
Ensino, abril/maio/73 ns. 147 ¢ 148; Boletim Informtlvo, Fundagio Centro Nacional
de Seguranga, Higiene e Medicina do Trabalho, Vol.. ° 41, maio/73 e Revista Autc-
moével Club do Brasil, n° 18, maio/73.

3) Concurso para Professor de Educagio Fisica.

Os prezados colegas que impetraram mandado de seguranga contra a ESPEG, em
face do fator idade, ja tiveram sentencas favoriveis dos Exm.° Srs. Drs. Juizes de
Direito da 2.2 e 3.2 Varas da Fazenda Piblica do Estado da Guanabara. Para a {irente,
Parabens!

TESOURARIA:

1) O Regimento Interno determina que os sbécios em atraso, apés 12 meses, terdo
suas matriculas canceladas e ainda mais, que em abril de cada ano, seja feita a revisdo
das matriculas.

T muito pouco colegas! Anuidade Cr$ 60,00, pcdendo ainda descontar, mensalmente,
através do IPEG, para os socios funcionirios do Estado da Guanabara.

2) A APEFEG apela para os queridos colegas sécios propnetarwo no sentido de
ser feito o pagamento da taxa de manutencio; no momentoy dcs 115 sbCios proprietarios
somente, 55 tém pago a taxa de manutengio de Cr$ 30,00 anuais.

3) Aos Srs. sbcios remidos pede, ainda, a Associacﬁo que paguem a Sua taxa de
manuten¢do, conforme determinacio do Regimento Interno.

Tudo é muito pouco: mensalidade de Cr$ 5,00 e taxa de manutencdo Cr$ 2,50, mas
se todos pagarem a Associagio poderd manter-se perfeitamente equilibrada, economica-
mente e promover realizages.

1) Readmissdo: o ilustre colega Antonio Fernandes Martinho voltou ao nosso con-
VIV1O.

2) Novos associados; Professoras Vanda Junqueira de Araujo (correspondente) e
Ledir Ribeiro dos Santos (contribuinte), prcpostas pelo Prof. Manoel Monteiro Soares.

DEPARTAMENTO CULTURAL

1) A APEFEG lancou no dia 29 de marco, durante as comemoragdes da Semana
de Aniversario, o II Curso de Informagdes, por Correspendéncia, sobre Educacdo Fisica
e Desportos. Sdo 15 assuntos de grande atualidade. Haverid expedigio de certificado aos
que responderem ao questicndrio de conclusdo de curso e que demonstrem aproveitamento.

As matriculas acham-se abertas e ji foram enviados sete assuntos aos colegas inscri-
tos. Inscricao Cr$ 100,00.

2y Jornadas Internacionais de FEducagio Fisica e Desportos. Patrocinio: Fédération
Internationale d’ Education Physique, Governo do Estado de Goids Conselho Nacicnal de
Desportos ¢ Departamento de Educagio Fisica e Despcrtos — MEC-DED.
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Serdc realizados em Goiania, Goias no periodo de 23 de julho a 2 de agosto de 1973.
Local: Escola Superior de Educacio Fisica de Goids, Av. Anhanguera, 1420, Setor Leste
Universitario. Atividades programas: Atletismo, Basquetebol, Ginastica Olimpica, Re-
crea¢do, Educacdo Fisica na Escola, Volibol, Ginastica Moderna, Treinamento KEsportivo.
Administracio Desportiva, Ginastica Corretiva e Método de Cooper.

A taxa de inscrigio sera de Cr$ 50,00 por curso, com direito a diplomd nacicnal.

O concluinte que desejar associar-se 2 FIEP pagarda uma taxa de Cr$§ 25,00, referente
a0 ano de 1973 e recebera d[ploma internacional.

O encerramento das inscrigdes serd a 10 de julho.

O corpoc docente serd constituido dos seguintes professores:

Atletismo — Prof. Mario Ribeiro Cantarino Filho;

Basquetebol — Prof. Waldir Geralde Bocardo:

Ginastica Olimpica — Professores Henrique Rapesta e Jcsé Arruda Albuguerque Filho
Recreagio — Prof. Juan Carlos Cutrera — Argentina

Educagio Fisica na Escola — Prof. Milton Cofré — Chile
Volibol — Cap. Celio

Ginastica Moderna — Profa. Erica Saur

Administragdo desportiva — Professores Alfredo Colombo; Waldemar Areno, Ro-
berto Abranches e José Roberto Almeida

Ginastica Cerretiva. — Professores Sylvio Raso e Lincoln Raso

Método de Cooper — Prof. Luiz Dircineu Lacerda.
Para Informagdes: Escola Superior de Educagdo Fisica de Goiis, Tel. 6-3550

CURSO DE ORIENTACAO PEDAGOGICA

Estamos comunicando que a APEF de Sio Paulo, tendc a colabora¢io do Departa-
mento de Educagio Fisica (DEFE), Servigo Social do Comércio (SESC), Secretaria
Municipal de Esportes (SEME) e Escola de Educagao Fisica da USP, fari realizar de
22 a 28 de julko do corrente ano o “Curso de Orientagio Pedagbgica™

As modalidades previstas sio: Ginastica Respiratéria; Condicionamento fisico (Inter-
val Training, Cooper, Circuit Training, etc.); Expressio Corporal e Recreagio.

Regulamento do Curso:

1) O ntimerc de participantes é limitado a 400 professores licenciados em Educagio
Fisica.

2) Os sécios da APEF de Sdo Paulo terdo preferéncia para inscricio até 30 de
junho.

3) As aulas serio ministradas no DEFE — Rua Germine Burchard, 451 — Agua
Branca. Sdo Paulo.

4) Haverd prova final com CERTIFICADO DE APROVEITAMENTO aos que
obtiverem nota minima de cinco (5,0) e de FREQUENCIA, acs que obtiverem nota abaixo
da estipulada e em ambos os casos com 80% de fregiiéncia.

5) A duracio do curso é de 30 horas e é oficializado pela Secretaria da Educagio
de Sio Paulo.

6) Taxa de inscricdo: Associado da APEF de Sio Paulo — Cr$ 80,00

Nio associado — Cr$ 150,00

7) Esta incluso na taxa acima: crachas, pastas e apostilas que forem publicadas.

8) As inscrighes serdo aceitas rigorosamente na ordem de chegada, nao se respon-
sabilizando a Secretaria por extravio de correspondéncias ou ainda pelo atraso das mesmas.

9) As inscriches feitas por correspondéncia deverio Ser enviadas somente a APEF
de Sio Paulo, acompanhadas de 2 fotos' 3/4 e do pagamento da taxa, em cheque visado,
pagavel em Sip Paulo, e em nome da APEF de S. Paulo (Solicitamos nio remeterem o
pagamento por “ordem de pagamento” pois ndo serd aceito).

10) As inscriges poderdo ser feitas pessoa.lmente, a partir do dia 11 de junho, na
sede da APEF de Sio Paulo, das 13,00 as 21,00 horas, de segunda a sexta-fexra e a
partir de 1.° de julho, tambem no DEFE das 8,00 as 11,00 horas e das 13,00 as 17,00
horas, com as Profas. Nord ou Terezinha.

11) ALOJAMENTO: — Dispomos no DEFE de 50 (cingtienta) vagas FEMINI-
NAS. As associadas da APEF de Sdo Paulo terdo preferéncia das vagas até 30 de junho,
desde que, sua inscricio chegue absolutamente ccmpleta (ficha de inscrigido, pagamento da
taxa e anuidade da APEF, em dia). Apo6s esta data, as vagas serio preenchidas por
ndo associadas, também obedecendo a ordem de chegada

12) A solemdade de abertura do curso esta prewsta para o dia 22 i noite, e o
encerramento dia 28. As aulas terio inicio dia 23 as 8,00 horas.



DEPARTAMENTO SOCIAL

1) Aniversariante do més: Iris A. Menezes — Ingeborg Ingrid Crause — Ivone
S. Pillar — Elza S. Machado — Jodo José Machado Jr. — Nilza M. Muniz — Maria
Estella M. Lemos — Zuleika Maria Conceicio Ribeiro — Maria Pereira Queiroz —
Elza Lacia C. G. Cruz — Lidia M. Santos — Joic B. OQurique de Oliveira — Maria
Pastora de Araujo — Antonio Boaventura da Silva — Neyde G. Argolo — Myriam de

Matos Diogo — Idiart M. Freire — Maria Amélia B. da Silva — Antonieta Ramos
— Osmar Ferreira — Antonic Pacheco dos Santos — Nilza M. Santos — Judith A.
Bastos Arantes — Lindaura C. da Gragca — Wilk Saback — José Luiz Barra — Lucy
A. de Brito Manso — Indalécio dos Santos — Paulo Ribeiro Bustamonte — Francisco
Anténio de Castro — Ientha Datz — Gerdncio Pedro de Arafijo — Geraldo Roberto dos
Santos — Abilio Pedro — Angelo Custédio Martins — Albino José Belotta — Liselotte
Sachsse — Benedito Custédio Escapuccini — Jocelina Josefa de Andrade — Marcos Lus-
tosa Loureiro — Ana Iucia Medina Neves — Ruy Carvalho Essucy — Vera Maria de
Miranda — Paulo Cesar Oliveira Quintanilha — Geysa de Almeida Bernardes — Telma
dos Santos Silva e Helenize Henriques de Freitas. Sinceros parabéns.

3) No dia 13 do ccrrente aniversaria a querida colega e amiga Professora Elza da
Silva Machado, a prestimosa secretaria da APEFEG.

3) Encontro da Velha Guarda — O nosso almego de confraternizagio mensal do
més passado foi no Restaurante Timpanas; foi um encontro dos mais alegres e profun-
damente agradavel. Compareceram os professores: Alzira Costa de Oliveira Vinagre,
Amalia Watson Von Windheim, Iva Araujo Rohan, Elza da Silva Machado, Sylvio
Américo Santa Rosa, José de Oliveira Gomes, Tito Padua, Joio Vianna Barbosa ds
Castro, Manoel Monteiro Soares e a Secretaria do Automovel Club do Brasil. O préoximo
serd no dia 28 de junho, 52 feira., ds 12,30, no Restaurante Penafiel, na rua Senhcr
dos Passos,121 — Centro.

4) Encontro de amigos no nosso ultimo Encontro ccmpareceram os queridos e sim-
paticos amigos Gal. Sylvio Américo Santa Rosa e¢ Maria de Lourdes de Scuza. Foi
servido o nosso tradicional lanche em ambiente de alegria e cordialidade.

Foram projetados “slides” das Olimpiadas e da excursic a FEuropa.

O préximo Encontro seri no dia 20 do corrente, as 18 horas.

Os aniversariantes do més de junho estio convidados.

5) Festa Junina — dia 23 de junho, sibado — Motel Clube do Brasil, Estrada da
Barra de Guaratiba 4181. Guloseimas, jogos, piscina, banho de mar — Cr$ 32,00. Todos
de automével — Inscricbes com os Professores Zaide e Manoel.

INFORMACOES A0 COLEGA

Normas Orientadoras — Implantacao do Dec. 69450/71 — MEC-DED
(Transcricao)

ORIENTACAO POR ARTIGO

Titulo I — Do Relacionamento com o Sistemdtlica Nacional

s | | E :
Art. | Alinea | § | Alinea | ASSUNTO

|
|
ineciso | | inciso | :
| i |
1.° = || — | — | EDUCAGCAO FiSICA — | a) desperta, desenvolve e
i | ! Relacionamento. com a ! aprimora forcas fisicas,
| | | sSistematica da Educa- | morais, civicas, psiqui-
| | ! cacgdio Nacional. 1 cas do educando;
[ | | | b) Constitui um dos foto-
| [ | i |  res bésicos para a con-
i | | | | quista das finalidades
I | | | Il da educacdo nacional.
el |
9. |I A e [N 1{ FDUCACAC FISICA — | Integrara o curriculo dos
I Jieeut)

Integracio Curricular | cursos de todos os graus de
] | | ! | qualquer sistema de ensino.
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Titulo II — Da Caracterizacdo dos Objetivos

§

Alinea
inciso

ASBSSUNTO

I
I
|
I
|
|
I
i
ik
|
I
I
|
I
|
|
|
|

CARACTERIZACAO DOS
OBJETIVOS — 1.° Grau

|

| Atividades fisicas de cara-

| ter recreativo, que favore-

| cam:

| a) consideragio de habitos
higiénicos;

b) desenvolvimento corpo-
ral e mental harmoni-
cos;

¢) melhoria da aptiddo fi-
sica;

d) despertar do espirito co-
munitario, da criativi-
dade e do senso moral
e civico;

e) outras que favorecam a
formacdo integral da
personalidade.

II

CARACTERIZACAO DOS
OBJETIVOS — 2.° Grau

Atividades fisicas que con-

tribuam para:

a) aprimoramento e apro-
veitamento integrado de
todas as potencialida-
des fisicas, morais e
psiquicas do individuo;

b) emprege util do tempo
de lazer;

c) perfeita sociabilidade;

d) conservacao da saude;

e) fortalecimento da von-
tade;

hilidades;

g) estimulo as tendéncias
de lideranca;

h) implantacdo de habitos
sadios.

III

CARACTERIZACAQO DOS
OBJETIVOS — Ensino
Superior.

Em prosseguimento as ati-
vidades iniciadas nos graus
anteriores, por praticas,
com predomingncia, de na-
tureza desportiva, que con-
duzam:

a) & manutencio e apri-
moramento da aptidao
fisica;

b) a conservacado da saude;

¢) & integraciio do estu-
dante no “campus” uni-
versitario;

d) & consolidacao do senti-
mento comunitario e de

|
I
|
|
I
|
!
I
|
i
I
I
|
I
|
i
I
i
I
1
i
1
1
|
|
| f) aquisicio de novas ha-
I
I
1
|
|
|
|
I
I
I
|
]
|
i
!
|
I
|
i
I
| nacionalidade.



pacdo Discente

vés de representacio da
Associacao Atlética.

| |
Art. | Alinea | § | Alinea A'SSUNTO
‘ inciso ( | inciso
| |
| I I B |
| | 1.2 — CARACTERIZACAQ DOS | Referéncia fundamental
| | OBJETIVOS — Aptidao | para orientar:
| i Fisica. | a) planejamento;
| | b) controle;
| | ¢) avaliacio:
| | da educacio fisica des-
| | portiva e recreativa, no
| | nivel de estabelecimen-
] | | to de ensino.
I | I I : |
| | 2°| — | CARACTERIZACAO DOS | A orientacio é analoga 3
OBJETIVOS — Inicia- | do ensino superior.
¢ao desportiva. |
| el | I
| | 3°] — | CARACTERIZACAO DOS | Inicio a partir da quinta
| OBJETIVOS — Cursos ! série do primeiro grau.
| noturnos |
Titulo IIT — Dos Curriculos
| | I I
4. | — — — | CURRICULOS — Adequa- | Plano anual, consideran-
| dquacido aos objetivos a | do-se:
| serem alecancados nos es- | a) meios disponiveis;
| tabelecimentos. | b) peculiaridades dos edu-
| | candos.
| I J
i L) | CURRICULOS — Elabo- | Responsabilidade do Dire-
| | racdo e Execucdo | tor e dos professores de
I i | educacdo fisica do estabe-
| | | lecimento.
| | | |
| jr — | CURRICULOS — Partici- | No ensino superior, atra-
[ I I
I i |

DEPARTAMENTQ DE ASSISTENCIA

a) Assisténcia Juridica, de 2a. a 4a. feira, de 16 as 19 horas, somente consultas,
a cargo do Prof. Manoel Monteiro Soares.

b) Assisténcia Médica Especializada em Educagio TFisica, a cargo do Dr.

Cavalcanti Caminha, de 16 as 17 horas, as quintas feiras.
c) Foi revalidado para o exercicio de 1973 o Titulo Declaratério de Utilidade Pi-
blica, conferido a nossa Asscciacio pela Lei n.® 765/52, segundo despacho da Secretaria
de Administracio do Estado da Guanabara, de 24 de abril do corrente.

NOTICIAS DA ABDR

Asseociacio

a) Paguem sua anuidade relativa ao ano de 1973;
junho e Cr$ 24,00 depois desta daita. Os colegas que ingressarem na ABDR até junho
pagaric anuidade, apos esta data contribuirio com Cr$ 12,00 — 2.2 semestre.

b)

APEFEG.
c¢) Srs. Associados — Enviem 2 fotos 3/4 para que seja providenciada sua carteira
social. -
d) O III Curso de Informagbes, por correspondéncia, schre Recreacdo, abriu suas
inscricdes no dia 1 de junho até o dia 30.

Aluisio

Brasileira de Recreacin

somente Cr$ 20,00 até 30 de

No dia 20 de junho, a Diretoria da ABDR reunir-se-a, s 15 horas, na sede da
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Sio dez assuntos, a cargo de autoridades em Recreagfio. Assim, teremos:

1 — A Educacio Fisica na éarea “ Ccmunicagio e Expressio” —
Profa. Heloisa Feital dos Reis;

o
I

Recreacio ¢ Educagio —
Profa. Julia Pereira de Mello;

3 — A presenga do Recreador — i
Profa. Ruth Gouvea g

4 — A Recreacio na estruturagio do esquema corporal —
Profa. Isel de Carvalho;

5 — Atividade Criadora — Conceitnagcio —
Profa. Ethel Bauzer Medeiros;

6 — Recreagio e o excepcional —
Profa. Lea Mendes da Silva Gomes

7 — Miusica na Recreagio —
Profa. Lucy Mesquita Munk.

8 — Como levar as criangas a capacidade de criagio.
Profas. Lea Milward e Maria Pereira de Queiroz;

9 — Recreagio, '
Profa. Lenea Gaelzer;

10 — Dangas e brinquedos cantados mineiros
Prof. Odilcn Barbosa.

O Curso custa Cr$ 60,00 (sessenta cruzeiros) e serd enviado aos professores inscritos,
uam assunto por semana, a partir de 8 de julho de 1973.

A ABDR expedird certificado aos professores que respcnderemi a um  questionirio
de conclusio de Curso e que demonstrarem aproveitamento,

e) III Semjnério de Recreagio — promogdo e crganizagio da ABDR, a realizar-se
no Rgo de Janeiro, nos dias 27, 28 e 29 de julho, 6.2, sibado e domingo. A ABDR
expedird Comunicado Especial.

SUGERIMOS AO COLEGA
BOLA AMERICANA — pégina 212 do livro Jogos Dirigidos.
Dirigidcs.
MATERIAL — Uma bola.

: PREPARACAO — Retingulo de 12x24m,. dividido em dois campos iguais. Seis
circulos de 50 a 60cm. de raio, dispostos de acordo com o esquema. Dois partidos de
doze jogadores cada um, distribuidos seis dentro dos circulos, no préprio camrpo, e seis,
os guardas, fora dos circulos, porém, perto, no campo contrario.

DESENVOLVIMENTO — O juiz, no meio do campo, jogard a bola ao alto entre
os trés guardas de cada partido que estiverem proximos a linha diviséria. O jogador que
conseguir apanha-la e atird-la a um companheiro de dentro do circulo no «campo contrario.
Este jogi-la-4 a um partidirio noutro circulo, para que deste modo ela chegue a mio do
capitio, quando se marcard um ponto, caso ele segure a bola durante dois ou trés segundos.
Enquanto os jogadores dos circulos procurarem atirar a bola aos companheiros, os guardas,
correndo cu pulando, impedirio o objetivo dos adversirios; sé.poderio, entretanto, no
maximo, 'dois guardas defender o circulo. Se um deles alcangar a bola, devera arremer.
si-la ao companheiro mais préximo, que, por sua vez, a enviara a um de seu partido, num
circulo do campo contririo. Toda vez que um partido fizer um ponto, o juiz procedera
como no inicio do jogo o que fard também quando dois adversirios obtiverem, ao mesmo
tempo, a posse da bcla — bola presa. O jogo sera feito em dois tempos de 15 a 20
minutos; no fim de cada tempo os jogadores trocardo de campo. Quando for preciso
poderdo ser substituidos, no maximo trés jogadores de cada partido sendo esta substi-
tui¢do antes do inicio do 2.° tempo, salvo caso de doenca ou acidente.



FALTAS
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livres.

9

O jogador de fora do circulo pisar a circunferéncia ou penetrar no circulo.

O jogador de dentro do circulo pisar a circunferéncia ou penctrar no circulo.

" Dar soco na bola ou toci-la propositadamente com o pé.

Por a bola fora de campo.

Dar mais de trés passos segurando a bola.

Deter a bola demoradamente.

Tocar a mido no chio no momento de disputar a posse da bola.

O jogador de fora do circulo nio observar a devida distincia ncs arremesos

O jogador de fora do circulo pisar ou transpor as linhas que limitam ou a

que divide o campo.

10 — Aplicar no adversario: soco, empurrio, calgo, tranco, etc.

11

Protestar contra o juiz ou molestar os adversirios.

(Continua no préximo ntimero)

"



