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Porto Alegre, 13 de novembro de 2013. Entrevista com Mosiah Brentano Rodrigues cargo
do pesquisador Bruna Tomaschwski Perla e Natéalia Bender, para o Projeto Garimpando
Meméarias do Centro de Meméria do Esporte.

B.P. — Bom, primeiramente a gente agradece muito a tua disponibilidade de conceder esta
entrevista; o grupo se sente muito feliz, agradecemos muito a tua participagdo. Bom, nossa
entrevista é dividida em trés partes, a primeira € a histdria de vida no esporte, e eu gostaria

de comecar falando aqui como foi a sua inser¢do no esporte. Se ja iniciou na ginastica.

M.R. — Ndo. Eu iniciei com seis para sete anos na ginastica, mas eu vim de um projeto de
uma escola municipal aqui de Porto Alegre, eu fazia capoeira nesse colégio, o professor era
0 estagiario na época de Educacdo Fisica, ofereceu essa atividade extracurricular no
colégio, eu comecei a praticar capoeira, ele viu em mim ali um potencial atleta dentro
dessa modalidade, fez uma autorizacdo a proprio punho, levou isso até a minha mée, para
ter autorizacdo para me levar até o clube, ele me levou até o Grémio Nautico Unido, fiz um
teste la e enfim, troquei a capoeira pela ginastica artistica. Esse profissional, o nome dele

era Cleiton®, hoje é professor de Educacéo Fisica da rede estadual, se eu ndo me engano.

B.P. — Entéo no caso ele que influenciou na sua carreira.

M.R. — E, foi ele. Se ele ndo tivesse esse olhar mais aprimorado, ele tinha um amigo ja
dentro da ginastica artistica, que € professor do Grémio Nautico Unido, e por isso ele tinha
essa afinidade também com a modalidade. A gente ja& pode observar um pouco da
importancia do profissional de Educacdo Fisica na deteccdo de talentos. Claro que a
promocdo desse talento vai acontecer la no clube, mas a rede de escola € muito pouco
utilizada ainda para essa finalidade e acho que pode aproveitar muito mais para... E que eu
sou do alto rendimento e vou pensar assim, vou pensar sempre |4 na ponta. Mas oferecer

esporte para todo mundo vai ser importante também para quem esta no alto rendimento.

B.P. — Sim. Como era a situacdo da ginastica no Rio Grande do Sul quando tu iniciaste?

! Nome sujeito a confirmagéo.
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M.R. — Bom, bem diferente da que a gente vive hoje. Ndo s6 no Rio Grande do Sul, a gente
pode falar de Brasil. No Rio Grande do Sul eu diria até que a qualidade melhorou muito,
mas a quantidade piorou bastante. Eu acho quase que na mesma proporgao. Por exemplo,
naquela época nas categorias de base a gente tinha o Unido, a Sogipa, até mesmo a
Sociedade Ginéastica de Novo Hamburgo, o Recreio da Juventude em Caxias do Sul e
atualmente quem faz ginastica no nosso estado é o Grémio Nautico Unido, s6. Tem uns
projetos pontuais assim como na UFRGS? ja aconteceu, mas que simplesmente sdo
projetos, o projeto tem inicio e tem fim. Mas quem realmente faz ginastica artistica no
nosso estado € o Grémio Nautico Unido; a Sogipa trabalha mais de forma de lazer mesmo,
mais de atividade fisica, de proporcionar isso para as criancas, mas falando em esporte é s6
o Grémio Nautico Unido. Entdo a realidade naquela época nesse sentido era muito melhor,
agora em termos de qualidade, a nossa ginastica hoje no estado tem titulos que nédo tinham
na época, entdo a gente conquistou ao longo desse tempo, campeonatos do mundo, Copas
do Mundo, Panamericanos, Sulamericanos, isso em todas as categorias. 1sso é importante
destacar também que a qualidade da ginastica feita aqui no Rio Grande do Sul é muito boa,

apesar de ser muito escassa essa matéria prima, digamos assim.

B.P. — Sim. Quais foram os clubes e instituicdes que vocé atuou no percurso da tua

carreira?

M.R. — Bom, eu entrei no Grémio Nautico Unido em 1990-1991, eu acho, e fiquei la até
1997. Em 1997 eu fui para a Sogipa, fiquei na Sogipa até 2000, voltei para o Unido. 1sso
aconteceu porgue em 1992-1993 o Unido trouxe um técnico da Arménia para o Brasil, foi
uma iniciativa do clube. Hoje o Brasil faz muito isso, traz técnicos estrangeiros para
auxiliar na formacdo dos profissionais ou no proprio treinamento das selecdes principais
dentro dos paises, mas 0 Unido teve essa visdo naquela época, entdo ele trouxe esse técnico
da Arménia e fez muita diferenca esse profissional na minha carreira, minha formacéo
principalmente na base. E o que aconteceu foi que esse profissional ficou no Unido até
1996, mais ou menos, e entdo os atletas comecaram a migrar para onde esse treinador foi;
ele trocou, saiu do Unido e foi para a Sogipa, entdo esses atletas comecaram a ir para la. Eu
gostava muito do Grémio Nautico Unido, como eu ainda gosto, mas no fim, o grupo fez

com que eu também fosse para a Sogipa. Eu fiquei praticamente sozinho dentro do Unido e
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entendi que o grupo naquele momento era 0 mais importante. Fui para a Sogipa, fiquei l&
alguns anos, voltei para 0 Grémio Nautico Unido quando esse grupo da Sogipa comegou a
se desfazer também, entdo a minha opcdo foi voltar para onde eu sentia que era a minha

origem.

B.P. — Vocé passou por alguma dificuldade na sua carreira por estar longe do eixo Rio-Sao

Paulo?

M.R. — Certamente. Primeiro essa questdo de competitividade. Como eu ja falei, o Unido
era o Unico, a gente ia para 0 campeonato estadual, por exemplo, podia fazer qualquer
coisa que ganhava. Isso a partir da categoria juvenil mais ou menos, entdo, questdes
técnicas e questdes de apoio mesmo. Na nossa cultura € um pouco mais complicada a
questdo de investimento, de recurso. Eu tive a sorte de estar no Grémio Nautico Unido
quase que a totalidade da minha carreira, e 0 Unido sempre foi um clube que teve como
filosofia ser um clube formador, um clube que apoia dentro das possibilidades de cunho
social que a gente sabe que tem as suas limitagdes. Mas eu sabia que eu podia contar com
esse apoio e foi ali que eu entendi que eu podia, dentro do Grémio Nautico Unido, chegar
aos Jogos Olimpicos, enfim, de conseguir desenvolver o meu potencial. E por isso tambem
eu ndo quis deixar o nosso estado. Tive convites de Sdo Paulo, do Rio de Janeiro, mas
aquela coisa, sem ter muita perspectiva de futuro, entdo, preferi ficar aqui onde seria o
meu porto seguro, digamos assim, ter tranquilidade para poder treinar e me desenvolver
tecnicamente pelo menos até onde, ndo sei se 0 meu 100%, mas tudo que eu consegui fazer

acho que foi feito.

B.P. — E referente a participacdo nos Jogos, qual edi¢cdo vocé participou e de que modo

participou?

M.R. — Bom, eu participei dos Jogos Olimpicos de Atenas em 2004, eu fui o unico
representante do nosso pais. Depois de doze anos a nossa ginastica masculina voltou aos
Jogos Olimpicos, em 1992 a gente teve um representante do Rio de Janeiro, mas ele foi
convidado a participar daguela edicdo, ele ndo se classificou, 0 que comecou a mudar a
partir da minha ida aos Jogos Olimpicos. O que acontece sempre na ginastica ou na

maioria dos esportes, no ano que antecede o0s Jogos Olimpicos, nesse caso 2003, aconteceu
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o0 pré-olimpico nos Estados Unidos. A nossa equipe ndo conseguiu nenhuma vaga, mas eu
individualmente, pela minha competicdo, conquistei uma vaga, ndo para o Brasil, mas
conquistei a minha vaga, diferente do que aconteceu nas Olimpiadas que vieram, a de
Pequim e a de Londres. Entdo acontece dessa maneira: eu fiquei entre os dez classificados
do individual geral que a gente chama, que € a soma os seis aparelhos da ginastica
masculina. Fui aos Jogos Olimpicos de 2004, fiz meu melhor resultado até aquela data da
ginastica masculina, se eu ndo me engano era sexagésimo segundo ou quinto, ndo lembro.
Eu fiquei em trigésimo nessa edi¢do e por algumas posicdes, seis colocacdes e eu nao
consegui ir para a final. Mas o nosso grande objetivo naquela época era quebrar esse
espaco, que o Brasil ndo estava sendo representado, isso foi feito, infelizmente para as

préximas edi¢des isso foi melhorando.

B.P. — Sim, fora a participacdo nos Jogos, ocorreu alguma participacdo em outra edicdo dos

Jogos como comentarista...

M.R. — Mas vocé esta falando especificamente dos Jogos Olimpicos?

B.P. — Sim, s6 dos Jogos Olimpicos.

M.R. — Assim, eu trabalhei no Sportv em 2008 e 2012. Entdo foram atuacGes diferentes,
mas foram experiéncias bacanas, porque em 2008 eu ainda estava treinando e treinando
bem, em 2007 eu tinha sido campedo panamericano e, diferente de 2004 que a vaga foi
nominal, em 2008 a vaga foi conquistada pelo pais, apesar de ter sido s6 uma também.
Entdo naquele momento o Diego Hipdlito tinha uma classificagdo muito boa no solo e ali a
gente viu uma possibilidade de medalha, entdo, por isso ele foi representando o nosso pais,
e fez uma final de fato, errou, mas a estratégia foi acertada. Ja a minha atuacéo foi essa, de
comentar os Jogos em um canal de televisdo e poder contribuir com a minha experiéncia,
tentar passar para quem esté assistindo. E um pouco do que a gente vive la dentro da area

de competicdo e no dia-a-dia nos treinamentos.

B.P. — Sim, e como chegou a participar das edi¢es dos Jogos, foi por convite, de que

forma?
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M.R. — Desse de 2008 e 2012? Foi convite, como a gente tem uma relagdo com a imprensa
seguida, eles conhecem os atletas, quem foi, quem nédo foi, entdo como eu tinha ido para
2004, era o UGltimo atleta a ir pra Olimpiada, eles acharam interessante fazer esse

casamento, digamos assim.

B.P. — E em relacdo a participacdo mesmo em 2004, foi por convite, por competic6es?

M.R. — Ah, a minha participa¢do em 2004?

M.R. — Nao foi... A classificagdo minha aconteceu da seguinte forma, as oito primeiras
equipes no pré-olimpico, elas vao completas aos Jogos Olimpicos no ano seguinte. Da
oitava até a décima colocada véo trés ginastas por pais; da décima segunda até a décima
oitava, naquela ocasido levavam, o pais tinha direito a levar um atleta e a partir dai s
vagas individuais. Os dez melhores atletas do individual geral, que é a soma dos seis
aparelhos, claro, os que ndo estdo nas equipes. Entdo aqui nessas dez vagas foi onde eu me
classifiquei, a minha colocacdo nominal, meu nome estava la entre os dez melhores
colocados, entdo a minha vaga em 2004 aconteceu dessa forma. Ja em 2008 a nossa equipe
conseguiu ficar entre a decima segunda e a décima oitava colocagédo entdo o pais tinha uma
vaga. Em 2004 se eu me machucasse ninguém poderia ir no meu lugar, em 2008 se alguém
se machuca, o Brasil tinha uma vaga, entdo foi uma escolha da comisséo técnica mesmo, a

opcao pelo Diego em 2008.

B.P. — Bom, que experiéncias foram mais significativas na sua participacdo, tanto positivas

guanto negativas?

M.R. — Bom, nos Jogos Olimpicos, primeiro € o objetivo de todo atleta olimpico é chegar a
uma Olimpiada, entdo a minha situacdo foi um pouco complicada, eu conquistei a minha
vaga, estava super feliz claro, mas ao mesmo tempo toda a equipe ndo estava contente
porque estava fora da Olimpiada. Mas uma vez isso superado, eu ndao lembro de ter feito
um ano tdo dedicado a algum evento. Foi 0 ano que eu tive que largar a faculdade, que eu
tive que, enfim, direcionar todas as minhas atencdes e energias para aquele evento e de fato
deu certo assim, porque a minha competicao foi a competicdo da vida, digamos assim. Foi

super boa, o evento é feito todo para os atletas que estdo I4, entdo, ndo é s6 uma
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competicdo, a cidade, o pais, tudo respira aquilo, entdo, em qualquer lugar que a gente va,
metro, o centro da cidade, a vila olimpica, enfim, tudo é Olimpiada. O pais todo interage
com aquilo e mais especifico na area esportiva, enfim, a Vila Olimpica é uma cidade a
parte, tem o seu hospital, a sua prefeitura, seu shopping, sua praga de alimentacdo, para um
atleta € o ideal, porque aquilo funciona para que tu tenha uma condicdo ideal de
treinamento, o teu transporte funciona para isso, a alimentacédo é para isso, o departamento
médico é nosso aliado sempre, funciona para isso entdo tudo, é aquele ideal que a gente
queria ter fora dali. Entdo, a gente conquista isso quando vai para uma Olimpiada.

B.P. — E referente a carreira pds os jogos, quais os desdobramentos dessa participacdo?

M.R. — Bom, acho que isso no curriculo de um atleta pode sim fazer diferenca.
Logicamente que ele paralelamente a isso ele precisa se preparar. N&o vai ser atleta a vida
inteira, principalmente na ginastica, algumas modalidades conseguem ir um pouco mais
alem, mas enfim, atleta tem prazo de validade. A gente precisa, iSso €, mais uma vez eu
tive sorte de estar em um clube que tinha essa estrutura, entdo eu consegui dentro do
Grémio Nautico Unido ndo so treinar, eu sempre la tive parcerias, desde a sexta ou sétima
série eu acho, eu estudo com bolsa vinculada ao clube, entdo 0 meu ensino médio, a minha
faculdade, tudo, s6 o0 pos que eu que tive que investir, mas faz parte da vida. Entdo assim, o
poOs-carreira tem que ser pensado pela entidade, pelo atleta e pela familia dele. Meu
desdobramento mais direto foi esse, a minha transi¢do de atleta para treinador dentro da
mesma instituicdo. Esse foi 0 mais direto e entdo os meus, pelo menos dois Gltimos anos da
minha carreira como atleta, eu ja em outro turno, ja tinha a minha equipe, ja estava
trabalhando, ja estava formado, enfim, entdo eu ja consegui fazer essa transicdo de uma
forma mais tranquila, e acho que com qualidade porque eu estou em um lugar privilegiado
onde tem profissionais muito bons. SO que isso eu vejo um pouco, hdo como excegao, acho
que é uma palavra muito forte, mas ndo é um regra ainda. Eu vejo muitos atletas da noite
para o dia deixam de ser atletas e ndo sabem para onde correr, mas tem que comecar a
pensar um tempo antes, tem que programar quando vai parar para conseguir entender,

quando tem que comecar a se preparar para essa tua outra etapa.

N.B. — Quando tu voltou para Porto Alegre depois da tua participacdo nos Jogos, qual foi a

dimens&o dessa participacdo, o que mudou na tua vida a partir dos Jogos?
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M.R. — Pois é, é muito dificil mensurar esse tipo de coisa, agora claro que... Eu acho que,
ter os Jogos Olimpicos assim de bagagem ou no teu curriculo, enfim, é um diferencial, é
aquele cara que faz faculdade e aquele que faz faculdade e uma pés-graduacdo. Entdo €, o
ambiente que eu cheguei. E diferente o cara falar é um atleta e é um atleta olimpico sabe,
s essa palavra olimpico ela tem uma, ndo sei, uma... E aquilo que chamam de espirito
olimpico, (sei 14 ndo sei), é dificil conseguir realmente ndo sé mensurar, mas conseguir

contextualizar tudo isso ai, mas €... Pois €, ndo sei te precisar assim, o que realmente...

B.P. — Bom, entdo continuando. Continua atuando no Rio Grande do Sul? Tu relatou que

tu continuou na ginastica, e como € essa tua atuagdo atualmente?

M.R. — A minha atuac¢do foi essa meio natural dentro do mesmo clube, claro que atuo
nacionalmente, mas partindo daqui, minha base sempre € aqui. Eu tenho esse grupo de
atletas do Unido, ja pensando em competicdo e sdo categorias de base, pré-infantil, infantil,
juvenil, e auxilio, l6gico também aqueles atletas que ja estdo competindo algumas coisas
mais importantes nas categorias principais. Mas por ser um atleta olimpico a gente tem
solicitacOes de diversas, em diversos outros pontos, por exemplo, a questdo de comentar
eventos internacionais, de ter parcerias com o Ministério do Esporte, por exemplo, que atua
no ambito nacional, a prépria Confederacdo Brasileira, gindsios que abrem pelo pais e que
gostariam de ter referéncias dentro daquela modalidade, a gente tem essa oportunidade de
ir la, de conhecer, de tentar auxiliar de alguma maneira, ou de servir de espelho para aquela
molecada que esta comecando, entdo essa atuacdo mais ampla, também faco, mas a minha

base é o Grémio Nautico Unido, é Porto Alegre.

B.P. — Bom, gostaria de contar sobre mais alguma coisa que a gente ndo perguntou, sobre a

histdria no esporte, a participacdo nos jogos ou sobre a carreira?

M.R. — Nao, eu acho s6 vou fazer uma linha... Entdo, dos Jogos Olimpicos, pegando s6 a
minha participacdo que eu fui la trigésimo colocado em 2004, em 2008 a gente levou um
especialista que foi o Diego Hypdlito, ficou em sexto lugar no solo. A nossa equipe ja
melhorou de posicao, por isso que ele foi, para 2012 a nossa equipe ficou uma colocacao

sO de conseguir levar uma equipe inteira, mas ja deu um passo grande que foi levar trés
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ginastas, entdo, isso mostra um pouco da consisténcia e da qualidade do trabalho que vem
sendo feito nos ultimos ciclos olimpicos, e 0 objetivo para 2016, eu acho que isso vai se
concretizar, é levar uma equipe completa e paralelamente a isso 0s resultados mais
pontuais, que a medalha que nos faltava que era a olimpica foi conquistada agora em 2012,
e eu acredito sim, que o Brasil possa brigar por algumas medalhas a mais em 2016. Néo sé
aquela critica que a gente escuta, que o Brasil vai fazer festa para os outros, na ginastica
ndo acredito que seja assim ndo. A molecada que esta treinando realmente esta a fim de
fazer final, de ganhar medalha, enfim, de ser protagonista disso tudo e isso ndo é... Faz um
paralelo com o investimento que tinha naquela época, com o que tem hoje, ndo s6 nos
clubes, ndo sé na Confederacdo, eu acho que a iniciativa do Ministério de apoiar esse
pessoal que estd na ponta. Agora a pouco eles assinaram o Bolsa Atleta Podium, esses
atletas que estdo para 2016, isso ndo € dinheiro sO, o importante desse projeto é que eles
tem recurso para pagar a nutricionista, para pagar fisioterapeuta, para pagar um medico,
para pagar um preparador fisico, entdo, toda aquela estrutura que néo existia, pelo menos a
alguns anos atras, ou existia pontualmente la no centro de treinamento, ou em algum
evento, eles podem ter isso agora, faz parte do dia-a-dia. Entéo isto faz muita diferenca,
sdo programas assim que eu enxergo hoje como divisor de aguas. Até brinco bastante com
amigos meus aqui que também eram atletas na época quando digo: “A gente nasceu na
época errada” porque, na verdade, a gente faz parte disso porque a gente lutou muito por
tudo isso, entdo, um dos meus medos também era esse, de ter brigado bastante, ter treinado
muito, de ter conquistado, quebrado algumas barreiras e isso ndo tivesse continuidade, mas
hoje eu fico tranquilo porque a molecada que esta ai € muito melhor, vai conseguir
resultados sensacionais e fico feliz também que seguidamente eles me ligam para
conversar, saber de eventos, pedir, saber daquilo, me citam até em algumas matérias. Entao
se 0 meu papel de ter sido referéncia naquele momento foi feito, minha carreira teve o seu

valor, digamos assim para o legado do esporte brasileiro.

B.P. — Legal, entdo a gente agradece mais uma vez a tua participacdo no nosso projeto.

[FINAL DA ENTREVISTA]
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