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INEZIL PENNA MARINHO

A GINASTICA BRASILEIRA

Pero Vaz Caminha, em sua célebre “Car-
ta a El-Rei D. Manuel, em 19 Jo Maio de
1500”, conta que, no primeiro contacto
entre portugueses e indios do Brasil, como
forma de captar a simpatia dos natives, o
almoxarife Diogo Dias fez uma exibicdo de
exercicios de flexibilidade, equilibrio e des-
treza, muito aplaudida pelos assistentes.
Diz textualmenie o escrivio da armada de
Cabral:

“Entdo tornou-se o capitdo para baixo,

para a boca do rio, onde desembarcamos;

e além do rio andavam muitos deles, dan-

cando e folgando, uns diante dos oultros,

sem se tomarem pelas mdos, e faziam-no
bem.

Passou entio além do rio Diogo Dias,
almoxarife que foi de Sacavem, que é ho-
mem gracioso e de prazer, e levou consigo
um gaiteiro nosso, com sua gaita, e me-
teu-se com eles a dangar, tomando-os
pelas mdos, e eles folgavam e riam, e
andavam com ele muito bem ao som da
gaita.

Depois de dancarem, fez-lhes ali, andando
no chdo (1) muitas voltas ligeiras e salto
real, de que se eles espantavam e riam, e
folgavam muito; e conquanto os com
aquilo muito segurou e afagou, tomavam
logo uma esquiveza, como monteses e
foram-se para cima.”

Esta foi, sem diivida, a primeira aula de
gindstica realizada no Brasil e com os mes-
mos exercicios — de flexibilidade, equili-
brio e destreza — que integram esta nossa
Gindstica Brasileira, na qual a gaita foi subs-
tituida pelo berimbau.

O primeiro sistema de gindstica introdu-

(1) Parada de méo.

zido oficialmente no Brasil foi o alemdo,
baseado nos exercicios sistematizados por
JAHN, adotado em 1860 na Escola Militar
e em 1870 na educagdo primdria. Traduzido
e publicado por ordem do Ministro do Im-
pério, o “Novo Guia para o Ensino da Gi-
ndstica nas Escolas Piblicas da Prissia” foi
impresso na Tipografia do Imperial Institu-
to Artistico e imposto ds escolas primdrias
do municipio da Corte.

E a primeira grande reagdo d implantagdo
do método alemdo nas escolas primdrias do
Brasil estd contida no Parecer de Rui Barbo-
sa sobre a “Reforma do Ensino Primdrio e
Virias Instituicoes Complementares da Ins-
trugdo Piblica”, que o combate com vee-
méncia, propondo o método sueco para os
alunos do sexo masculino e a calistenia para
os do feminino.

As obras de Pedro Manoel Borges (1888)
e Arthur Higgins (1896) e a fundagio do
instituto Jaguaribe, em Sdo Paulo (1901),
que passou a ser dirigido pelo Sr. FRITJOF
DETTHOW, capitio do exército sueco e
diplomado em ortopedia pela Real Academia
de Estocolmo, muito contribuiram para a
difusdo, entre nés, do método sueco, ds ve-
zes adjetivado: sueco-alemdo, sueco-belga e
sueco-belga-brasileiro.

A calistenia firmou-se no pais principal-
mente por intermédio das Associagdes Cris-
tds de Mogos, das quais a primeira instalada
no Brasil foi a do Rio de Janeiro, em 1893,
d qual, dez anos mais tarde, se seguiu a de
Sdo Paulo. O Mackenzie College também foi
um grande difusor da gindstica calisténica,
adotada oficialmente na Marinha Brasileira
na década de 1920.

0 método alemdo foi substituido no
nosso Exército a 27 de abril de 1921, por
forga do Decreto n? 14.784, que aprovou o
“Regulamento de Instrugdo Fisica Militar
destinado a todas as armas”, sob a orienta-
cdo da Misséo Militar Francesa. Em 1929,
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o General NESTOR PASSOS submeteu «
estudo da Comissdo de Educagdo Fisica um
ante-projeto de lei, cujo art. 41 prescrevia:
“Enquanto ndo for criado o “Método Na-
cional de Educacdo Fisica” fica adotado em
todo o territério brasileiro o denominado
“Método Francés sob o titulo de “Regula-
mento Geral de Educacio Fisica™ Este Re-
gulamento era a tradugdo literal do primeiro
volume do “Réglément Général d’Educa-
tion Physique — (Methode Francaise)”,
que se vulgarizou nos meios militares sob a
denominacdo de Regulamento n? 7. A 30
de junho de 1931, a obrigatoriedade do
Método Francés foi estendida, pelo entdo
Ministério da Educacdo e Saiide, a todos os
estabelecimentos de ensino do pais, obriga-
toriedade essa que perdurou até 1944, ou
mais precisamente, o término da Segunda
Guerra Mundial, quando ocorreu uma aber-
tura a vdrios métodos, que tentaram ocupar
o vazio deixado pelo “Réglément Général
d’Education Physique”.

A influéncia francesa ainda persistiu entre
nés, com a FEducacdo Fisica Desportiva
Generalizada, concebida pelo Institut Natio-
nal des Sports e trazida ao nosso pais pelo
Prof. August Listello, que a difundiu nos
Cursos de Aperfeicoamento Técnico-Pedagé-
gico, sob o patrocinio do entio Departamen-
to de Educacio Fisica do Estado de Sdio
Paulo.

Em 1938/1939, tivemos um surto de gi-
ndstica dinamarquesa, com as demonstragdes
realizadas, no Rio, Sdo Paulo e outras cida-
des do pafs, pela magnifica equipe de NIELS
BUKH, que a dirigiu pessoalmente.

Também o Método Natural Austriaco
suscitou interesse com os Cursos realizados,
sobretudo, no Rio de Janeiro, pelas profes-
soras MARGARETH FROELICH e ILLONA
PEUKER, além da estimada professora bra-
sileira ERICA SAUR.

Nas trés iltimas décadas, a prdtica da 10-
GA difundiu-se muito em nosso pais, sendo
riumerosas as academias em que estd institu-
cionalizada. A seu lado, desenvolveram-se
extraordinariamente as artes marciais orien-
tais, amenizadas sob uma forma desportiva,
dentre as quais se destacam o KONG-FU,
JUDO, KARATE, KENDO e AIKIDO.

Isto, sem contar a prdtica altamente difun-
dida do Halterofilismo, que teve em ENEAS
CAMPELQO o seu grande incentivador, com a
célebre academia fundada em 1908, d rua
das Marrecas, 38, no Rio de Janeiro.

Finalmente, um destaque muito especial
para a chamade GINASTICA FEMININA
MODERNA, hoje denominada apenas GI-
NASTICA FEMININA. As nossas experién-
cias neste campo remontam a menos de trin-
ta anos e estdo ligadas fundamentalmente a
quatro nomes: MARGARETH FROELICH,
ERICA SAUER, ILLONA PEUKER e
STELLA MANSUR GUERIOS. Em 1954,
recebemos a visita do Prof. ERNEST IDLA
com a sua equipe feminina de ginastas sue-
cas, cujas exibi¢cdes agradaram bastante.

Apos tantas e tantas influéncias estran-
geiras, bastante variadas e complexas, creio
que estamos amadurecidos para criar a nossa
Gindstica Brasileira, cujo ritmo brote espon-
taneamente de nosso interior e cujos movi-
mentos correspondam d nossa estrutura psi-
co-somdlica e se insiram no nosso contexto
histérico-social.

Com a magnifica colaboracdo dos profes-
sores ALVARO BARRETO e GILBERTO
OSCARANHA e sob a minha Coordenacdo,
a Escola de Educagdo Fisica e Desportos da
universidade Federal do Rio de Janeiro, com
o incondicional apoio da APEF—Rio, vem
desenvolvendo o “Projeto da Gindstica
Brasileira”, inspirada na Capoeira. A primei-
ra apresentagdo oficial da equipe, consti-
tuida de alunos da UFRJ, verificou-se em
Tramandat — RS, por ocasido do V1I Encon-
tro Nacional dos Professores de Educacgdo
Fisica, tendo merecido os maiores aplausos.
E de se destacar a importante e valiosa cola-
boraciv do Cel. PERICLES CAVALCANTI,
Secretdrio de Educacdo Fisica e Desportos
do Ministério da Educa¢do e Cultura, que,
assim, presta um inestimdvel servi¢o ao povo
brasileiro.

Depois de tantos sistemas e métodos de
Educagdo Fisica estrangeiros, chegou a opor-
tunidade da nossa sonhada GINASTICA
BRASILEIRA, alicercada na alma nacional
e alimentada pela mistica que sobrevive em
nosso subconsciente.

Viva a GINASTICA BRASILEIRA! o




A UNIVERSIDADE GAMA FILHO, com
apoio da SEED/MEC fard realizar, no perio-
do de 20 a 27/07/81, o “Congresso Mundial
de Educagao Fisica”, o qual reunird no Rio
de Janeiro os maiores nomes da Comuni-
dade cientifica internacional de Educagio
Fisica.

Este Congresso terd como principal obje-
tivo distribuir informagGes cientificas aos
professores e pesquisadores brasileiros.

O Colégio Brasileiro de Ciéncias do
Esporte, com apoio da SEED, realizou no
periodo de 30/04 a 03/05 o “IX Simpésio
de Ciéncias do Esporte”, onde se debateram
os aspectos gerais do treinamento e avangos
em Ciéncias do Esporte, Aspectos Gerais do
Pré-escolar e Aspectos Médicos.

A Associagdo dos Professores de Educa-
¢do Fifsica do Rio de Janeiro, com apoio da
SEED/MEC, fard realizar no periodo de 01 a
04/08/81, o “Semindrio Mundial Feminino
da Educagio Fisica”.

O Sernindrio tem o objetivo de estudar e
debater os progressos da Educagdo Fisica
Feminina no Brasil, inclusive aspectos do
Folclore Brasileiro.

A UERJ estd realizando, com apoio da
SEED/MEC, um curso de Multimeios em
sete estados brasileiros, para difusdo da Ati-

NOTICIAS DA SEED/MEC

vidade Fisica de Lazer em 15 municipios da
regido norte e nordeste.

A UFPR realizard de 27/07 a 31/07,
com apoio da SEED/MEC, o Semindrio
de Atividade Fisica de Lazer com profes-
sores de recreagio das UNIVERSIDADES
e FACULDADES DE EDUCAGAOQO FISI-
CA da regigo Sul do Pais.

Serdo construidos, nas cidades de Londri-
na — PR, Garanhus — PE, Manaus, AM,
parques de Atividade Fisica de Lazer,
objetivando o desenvolvimento do Desporto
de Massa para aproveitamento das horas de
lazer.

A SEED estd apoiando o curso de Licen-
ciatura Curta em Educagdo Fisica, que estd
sendo realizado pela Secretaria de Educagio
de Ronddnia.

e o
A SEED, em cardter complementar, estd
doando material diddtico desportivo a algu-

mas escolas estaduais de 19 Grau.
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LIVROS NOVOS

Acaba de ser langada, pela
Cia. Brasil Editora, de Sao
Paulo, a 32 edigcdo da obra
“Educag@o Fisica, Recreagdo
e Jogos”, do Prof. Inezil Pen-
na Marinho, cuja matéria se
destina especialmente 4 Edu-
cagdo Fisica pré-escolar e
escolar de 19 grau (até 42 gg.
rie). O livro, com 360 pégi-
nas, vendido ao preco de Cr$
400,00, compreende trés par-
tes: tedrica, prdtica e cultural.
Os pedidos, acompanhados de
cheque ou vale postal, pode-
rio ser dirigidos 3 APEF —
Av. Franklin  Roosevelt,
39 — 139 andar — S/1310
— Rio de Janeiro — RIJ.

e T e N S EEE
R e
OBS.: Pedidos para a APEF
acompanhados de vale postal
ou cheque pagdvel na praga
do Rio de Janeiro. A APEF
recebe em consignagdo livros

de autoria de professores de
Educagdo Fisica.

SECAO DE LIVROS
A APEF tem 4 venda as seguintes obras:
a) do Prof, Inezil Penna Marinho:

— Sistemas e Métodos de Educagdo Fisica
(478 pag.)
— Histéria Geral da Educagdo Fisica
(214 pdgs.)
— Histéria da Educag@o Fisica no Brasil
(144 pégs.)
— Rui Barbosa — Paladino da Educagao
Fisica no Brasil (176 pdgs.) ..
— Introdug@o ao Estudo da Metodologia
Cientifica (114 pégs.)
— Introdugfo ao Estudo do Folclore
Brasileiro (96 pdgs.)
— Estudo da Evolugao dos Principais
Sistemas e Métodos de Ed. Fisica
adotados no Brasil (28 pdgs.)
— Grandes Julgamentos da Grécia Antiga
(142 pégs.)
— Oh, Grécia! Coroa de Sonetos
(48 pégs.)
— Amor & Lembranga — Poesias
(48 pags.)
— Educagdo Fisica, Recreagao e Jogos
(360IpAES.) STt i Tt e O e

b) de Autores diversos:

Dangas Panamericanas de Fany Levim

de Jemoa .. i o e e e T
— Visdo Técnica do Futebol

BT 1 v SRS e e SR
— Calistenia no Plano de Céssio

Rothir.do Amaral e oo o0 o0 e s,
— Gindstica e Recreagdo —

de Klaus Herkmann
— Gindstica Moderna Sem Aparelhos

de TIlona Peuker

— Ginéstica Ritmica Escolar
de Erica Sauer

200,00

400,00




I 1 70S EM DESTAQUE N

CRIATIVIDADE
INFANTIL

O SESC e a Caderneta de
Poupanca Delfin convidaram
esta APEF para o coquetel
de Abertura de Premiagdo da
Exposicdio de “Criatividade
Infantil”, na qual foram ex-
postos os melhores brinque-
dos e desenhos confecciona-
dos durante a realizagdo do
Festival Miniesporte SESC/
DELFIN, realizado a 5 de
maio dltimo.

PROPONHA
MAIS UM SOCIO
PARA A APEF

Prezado Consécio:

Juntamente com este Bole-
tim, vocé estd recebendo uma
proposta em branco, para ad-
missdo no quadro social da
APEF—Rio. Veja, entre seus
amigos e colegas, um que es-
teja interessado em Educagfo
Fisica, Desportos e Recreagao
e proponha-o para séc¢io. Com
isto vocé estard colaborando
para que a APEF possa adqui-
rir uma nova sede, capaz de
comportar as suas atividades
em desenvolvimento e tornar-
se mais Util 4 classe.

Proponha um novo sécio
para a APEF.

.I-

FALECIMENTOS

A APEF cumpre o doloro-
so dever de anunciar o fale-
cimento dos seguintes asso-
ciados:

A APEF cumpre o doloro-
so dever de anunciar o fale-
cimento dos seguintes asso-
ciados:

— Dep. Estadual — Frederico
Trotta — Soécio honordrio
falecido em 26/12/80.

— Prof. Maria Prata Nunes
— Sécia contribuinte falecida
em 16/12/80,

— Sra. Maria da Gloria de
Souza Rocha, progenitora do
Prof. José de Souza Rocha,
19 Secretirio da APEF —
Rio, falecida em 20/5/81.

As respectivas familias, a
APEF apresenta os seus votos
de profundo pesar.

r— CORRESPONDENCIA — ]

A fim de tornar-se mais
util aos Professores de Educa-
¢do Fisica, sobretudo do inte-
rior do Estado, fica institui-
da esta se¢io, com a finali-
dade de responder as consul-
tas que lhe sejam encaminha-
das.

DIRETORIA
DA APEF

Presidente:

Inezil Penna Marinho
Vice-Presidente:
Fernanda Barroso Beltrio
19 Secretdrio:

José de Souza Rocha

20 Secretdrio:

Maria Pereira de Queiroz
19 Tesoureiro: ;
Ruth de Mello Bittencourt
29 Tesoureiro:

Elza da Silva Machado

CONSELHO FISCAL

Efetivos
19 Jozo Vianna Barbosa de
Castro

29 Hirton Mattos de Souza
39 Tito Pddua

Suplentes

19 Jair da Graga Raposo

20 Maria Pastora de Araujo
39 Ivone de Brito Simonetti




1 —NOTA

Apbs uma pausa nos seus
trabalhos, inclusive, o perio-
do de eleicdio a ABDR reini-
ciou seus trabalhos com bas-
tante determinac¢do. Assim
sendo, o seu Dep. de RelagGes
Publicas e Divulgacdo jd conta
com uma assessoria e conse-
qiiente definicdo de dreas de
a¢do. Quanto a Cursos e o
II Encontro Nacional de Re-
creadores, este, em Convénio
com a LBA, jd tracamos al-
guns planos e muito breve-
mente daremos noticias aos
nossos sécios e demais inte-
ressados.

2 —FILEUP.

O Prof. JACINTHO F.
TARGA/RS, nosso prezado
amigo, foi eleito Vice-Presi-
dente da FEDERATION IN-
TERNACIONALE D’EDU-
CACION FHISIQUE — FIEP
— para o “Continente Ameri-
cano”. A sua pauta de traba-
lho é extensa e variada, con-
forme nos comunicou, fina-
lizando com as seguintes pala-
vras: . . . de modo a conhe-
cermos melhor os valores do
nosso Continente e contri-
buirmos para cada vez mais
melhorar o nivel do magis-

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE RECREAGCAOQ

ABDR

“Construa um mundo melhor através da recreagdo’’

tério especializado em “Edu-
cagdo Fisica Esportes e Re-
crea¢do”. A solidariedade e os
parabéns da ABDR.

3 — SOLENIDADE

O Presidente da Camara
Municipal/R] — Vereador
Laércio Mauricio da Fonseca,
juntamente com a Associacdo
Brasileira de Prevengdo de
Acidentes, comemorou no
dia 25/05 p.p. o “Dia da
Prevencio de Acidente de
Trabalho”. A ABDR, convi-
dada se fez representar pela
nossa Conselheira D. Dina
Wandersmann.

4 — NOTA DE PESAR

No dia 20 do més passado,
faleceu a Senhora MARIA
DA GLORIA SOUSA RO-
CHA, mie do nosso Vice-
Presidente, Prof. Rocha, que-
rido amigo e grande colabora-
dor da ABDR. A e¢le e sua
familia, queremos deixar
aqui, consignado 0s nossos
sinceros sentimentos.

5 — SAUDADE
No dia 20 do més de maio,

ano de 1980, deixou o nosso
convivio terreno, o Deputado

Federal FREDERICO TRO-
TA — o mais antigo parlamen-
tar do Pais. Legislador incan-
sivel, batalhou muito pela
causa de Educacgdo. Foi ele o
autor da Lei que criou o

- DIA DA RECREACAOQ — 12

de setembro, data essa em
que se comemora também a
Fundago da ABDR:12/9/57.

Ficamos muito pesarosos e
por que nio dizer, saudosos
com sua partida.

A memoria do nosso ines-
quecivel amigo Sr. FREDE-
RICO TROTTA, o nosso prei-
to de gratiddo.

6 — INTERNACIONAL

A Associagdo Cientifica de
Educagdo Fisica da “Univer-
sidade de GRAZ” — Austria,
no perfodo de 19 a 30 de
julho préximo, promoverd
mais um “Curso Internacional
de Metodologia Desportiva”.

O contetdo programdtico visa
difundir métodos e técnicas
modernos de paises com gran-
de experiéncia no terreno
desportivo. O objetivo princi-
pal € a apresentagdo das con-
clusdes dos seus Cursos reali-
zados no decorrer de 1968
a 1978.

(Continua na pég. 10)
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A UFRGS realizarad de 6 de julho de 1981 a 14 de
janeiro de 1982 o Curso de Especializacdo em Lazer e
Recreagdo. Com uma carga horaria de 390 horas-aula, o
curso contard com a participacao de Mestres e Doutores
de nivel nacional e internacional e terd como objetivos:

1 — habilitar o estudante a posicionar-se com uma
atitude cientifica frente ao problema social da ocupacdo
do tempo livre;

2 — criar condigGes de realizagdo de experiéncias
na drea do Lazer e Recreagdo, a nivel de planejamento e
supervisio;

3 — habilitar recursos humanos para o mercado de
trabalho na 4rea do Lazer e da Recreacg3o.

Com a finalidade de proporcionar experiéncias en-
tre profissionais em equipe multidisciplinar o curso esta
aceitando inscrigOes de licenciados, graduados ou bacha-
relados em comunicagdo, pedagogia, psicologia, educa-
¢do fisica, ciéncias sociais, enfermagem, arquitetura, as-
sisténcia social e artes.

As aulas estdo previstas para o hordrio noturno
das 18,30 as 22,30 horas de segundas a sextas-feiras no
més de julho e de segundas a quintas-feiras de agosto a
15 de dezembro; em 5 de janeiro de 1982 serdo reinicia-
das as aulas, encerrando-se o curso dia 14 do mesmo més.

A sede do Curso serd no Centro Frederico Guilher-
me Gaelzer, a rua Salvador Franga, 1700 em Porto Ale-
gre junto ao Centro Olimpico da Escola Superior de
Educagdo Fisica da UFRGS, onde estdo sendo recebidas
as inscrigOes diariamente das 13,30 as 18,30 horas.

Os interessados deverdo apresentar no ato da ins-
crigdo:

1 — Curriculum Vitae atualizado.

2 — Certificado de conclus3o de curso superior em
uma das areas de estudo citadas anteriormente.

3 — Recibo da taxa de inscricdo — Cr$ 1.200,00.
A coordenagdo do curso estard a cargo da Prof.

LENEA GAELZER, Coordenadora do Convénio UFRGS
— FUNDAGAO VAN CLE DA BELGICA.

CURSO DE ESPECIALIZACAO EM LAZER E RECREACAO
UFRGS — FUNDACAO VAN CLE

I — Periodo de duragdo: 6 de julho de 1981 a 16
de janeiro de 1982.

Il — Carga horaria global: 390 horas-aula — 26 cré-
ditos.

11l — Pré-requisitos: Licenciatura plena ou gradua-
¢d0 nas dreas de: ed. fisica — pedagogia — psicologia —
sociologia — enfermagem — arquitetura — comunicacdo
— assisténcia social — artes

1V — Custo do curso: Cr$ 35.500,00, parcelados
em 90 dias a partir de 12 de julho de 1981.

V — Objetivos:

1. Oportunizar o desenvolvimento de habitos de
estudo e de reflexdo, de maneira a habilitar o estudante a
posicionar-se com uma atitude cientifica, frente ao pro-
blema social da ocupagdo do tempo livre.

2. Ministrar conhecimentos e criar condi¢gbes de
realizac3o de experiéncias na area do Lazer e da Recrea-
¢3ao, em nivel de planejamento e supervisdo, com vistas a
um melhor desempenho profissional.

3. Habilitar novas liderangas para o mercado de tra-
balho da area, a partir do desenvolvimento de uma filo-
sofia propria e de um posicionamento positivo, em rela-
¢30 ao uso do tempo livre.

VI — Conteldo Programético:

1. Area de conhecimentos basicos: 6 créditos
a) Introdugdo ao método cientifico —

A5 horas = .« o s s e s 3 créditos
b) Introducdo aos métodos quantita-

tivos em pesquisa social — 45 horas . .. .. 3 créditos
2. Area de conhecimento especializa-

dor 2ol SR R ) - 20 créditos
a) Psicologia social do lazer — 45 ho-

[ L e iR e L R e 1Y 3 créditos
b) Supervisdo no lazer — 45 horas .. 3 créditos

c) Educagdo permanente — 30 horas. 2 créditos

d) Teoria da Recreagdo e do Lazer —
A5horas .. .. e e v s 3 créditos

e) Técnicas de atividades recreativas

=30 horash e 2 créditos
f) Desenvolvimento de Projetos e Pro-
gramas — 45 horas’ . . cu we s ss s omme 3 créditos
g) Seminario: Experiéncias Comuni-
tarias — 60 horas . ................ 4 créditos
Fotali e - 390 horas 26 créditos

VIl - Corpo Docente do Curso:

1. Introducdo ao método cientifico — Ana Maria
Dalla Zen (Mestre)

2. Introducdo aos métodos quantitativos em pes-
quisa social — Carmen B. de Solari (Doutor)

3. Psicologia Social do Lazer — Lucio Hagmann
(Mestre)

4. Supervisac no Lazer — Ruth Angelo Baquerc
{Doutor)

5. Educacdo Permanente — Marion Bordas (Doutor)

6. Teoria da Recreacdo e do Lazer — Lenea Gael-
zer (Doutor)

7. Técnicas de Ativid. Recreativas — Francisco Ca-
margo Neto (Doutor)

8. Desenvolv. de Projetos e Programas — Maria Bea-
triz Luce (Doutor)

9. Seminario: Experiéncias Comunitarias — Marta
Azevedo (Coord.) (Mestre)

Vill — Critérios de avaliagao e freqiiéncia minima:

1. Serdo considerados aprovados os alunos que ob-
tiverem o conceito minimo C nas avaliacOes realizadas
por disciplina, ac longo do processo ensino-aprendizagem,
e B no trabalho de conclusdo do curso {monografia) que
devera ser entregue até 45 dias ap6s o final das aulas (19
de marco de 1982). O trabalho de conclusdo devera ser
avaliado por uma comissdo composta pela Professora Co-
ordenadora do curso e pelos professores das disciplinas:
Introducdo ao método cientifico, Introdugdo aos méto-
dos quantitativos em pesquisa social e Desenvolvimento
de projetos e programas.

2. A fregiiéncia minima exigida, por disciplina,
serd de 85% do numero total da carga horéria.




A parte recreativa conta,
entre outras, de exposigdes,
folclore internacional, excut-
sOes, etc.

Para demais informagGes a
ABDR estard as ordens dos
interessados.

A GINASTICA
BRASILEIRA

Colabore, adquirindo um exemplar pelo prego
de Cr$ 200,00. Faca seu pedido, juntando cheque
ou vale postal.

O

TOME
NOTA

Promovido pela Association Internacio-
nale des Ecoles Superieurs d’Education Phy-
sique, Universidade Gama Filho e Secretaria
de Educagdo Fisica e Desportos do Minis-
tério da Educagdo e Cultura, realizar-se-i,
no Rio de Janeiro, de 20 a 25 de julho de
1981 o Congresso Mundial AIESEP de
Educagdo Fisica.

GINASTICA BRASILEIRA
PROGRAMACAO

25/06/81

Demonstragdo no Centro de Educagio Fisica
e Desportos da Universidade Federal do
Espirito Santo, em Vitéria.

12/07/81
Demonstragdo em Brasilia, na inauguraco
dos JEBS.

13 a 16/07/81

Curso de Gindstica Brasileira, com aulas
Teobricas e Praticas na Escola de Educagdo
Fisica Dom Bosco, em Brasilia, com turmas
pela manha e a noite.

24/07/81

Demonstragdo para os participantes do Con
gresso Mundial AIESEP de Educagdo Fisica
no Rio de Janeiro.

27 a 30/07/81

Curso de Gindstica Brasileira, para os partici-
pantes do Semindrio da Associa¢do Interna-
cional de Educacdo Fisica e Esportes para
Jovens e Senhoras.

03/08/81

Demonstragdo para os participantes do Se-
mindrio da Associagdo Internacional de Edu-
ca¢do Fisica e Esportes para Jovens e Senho-
1as.

A novel Diretoria da APEF

NOVA
SEDE

pretende adquirir uma cober-
tura ou um andar em prédio
misto ou comercial, para
alojar a nova sede da APEF,
que, além das instalacdes de
Secretaria, possa dispor de

um auditério para seus cursos
e um ou dois saldes para gi-
nastica, que ficardo & disposi-
cao de seus associados para a
realizacdo de trabalhos prati-
COs.

Para realizar tal iniciativa a
APEF necessita da colabora-
cdo de todos os seus mem-
bros e da ampliacdo de seu
quadre social. Assim, PRO-
PONHA UM NOVO SOCIO

ATE 30.08.81.
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INTERNATIONAL
SUMMERCOURSE
FOR COACHES

A Fédération Internatio-
nale de Korfbal fard realizar,
de 15 a 23 de agosto de 1981,
um curso para ‘“‘coaches”

de korfbal no “National
Sport Centre Papendal, em
Arnhem, na Holanda, sob a
direcdo de Mr. Adrie Zwa-
answijk. O ntimero de partici-
pantes estd limitado a 30 e o
curso serd ministrado em in-
glés, francés, alemdo e espa-

nhol. A inscrigdo custa
US$ 45.00 e as despesas pes-
soais serdo por conta dos par-
ticipantes . Os interessados
poderdo dirigir-se ao seguinte
endereco: F.LK. — P. O. Box
1000 — 3700 BA Zeist, the
Netherlands.

CAMPANHA DO NOVO SOcCIO

Atencdo! Recorte esta proposta e preencha-a, propondo um novo sécio;
em seguida remeta-a para a APEF.

ASSOCIACAO DOS PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA

DO RIO DE JANEIRO

Fundada em 29-3-1948

Sede propria: AV. FRANKLIN ROOSEVELT, 39 — 13.» — SALA 1310

Tel.: 252-7845
Rio de Janeiro

Categoria

(Edificio Portugal)

Caixa Postal 4978
Brasil

PROPOSTA DE ADMISSAO

Rio de Janeiro,
Nome
Nacionalidade
Residéncia
Telefone

Queira anexar
duas fotogra-
fias 3x4.

O proposto aceita as obrigagies e deveres in_lpos-
tos pelos Estatutos e Regimento Interno em vigor.

O proponente
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NOTICIAS
DE LONDRINA

A Associagdode Professo-
res de Educagdo Fisica de
Londrina, que retine em seu
quadro social cerca de 500
membros, acaba de pedir, por
intermédio de seu Presidente
— Prof. Dartagnan Pinto Gue-
des, filiacdo 4 Federagdo Bra-
sileira de Associagdes de Pro-
fessores. de Educagdo Fisi-
ca.

NOTICIAS DO
RIO GRANDE DO SUL

— De 21 e 27 de setembro, na
Escola Superior de Educacio
Fisica do IPA, serdo realiza-
dos os X JUGEEF — Jogos
Universitdrios Gatichos das
Escolas de Educagdo Fisi-
ca — 81, com a participa-
¢do das 12 Faculdades de

Educagio Fisica existentes no
Rio Grande do Sul.

— De 11 a'14 de outubro,
serd realizada em Porto Ale-
gre a 12 Jornada Internacio-
nal de Psicologia da Ativida-
de Fisica e da Recreacgdo e,

DECLARACGES

PARA O CADASTRO SOCIAL

Data do nascimento
Naturalidade
Diplomado pela Escola
Natureza do Curso

Cargos que ocupa

Habilitagio profissional ..o

B2 DTS (0) o 110 RS R
Aceita em sessfo de Diretoria de ..oooeeeeeeeeoieeee e de

.................................................. de 19.._.....

P Al e O S
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| SEMINARIO NACIONAL
""Reavaliac@o da posicdo da Medicina Desportiva no contexto nacional”

PERIODO: 10 e 11 de julho de 1981

LOCAL: Escola de Educacéo Fisica do Exército — Urca — Rio de Janeiro
NO VAGAS: 120 TAXA DE INSCRICAO? Cr$ 2.000,00
CLIENTELA: Profissionais da drea desportiva

INSCRICOES: Avenida Mem de S&, 197 — Tels.: 2326227 e 232-2888
CERTIFICADOS PARA OS PARTICIPANTES

PROGRAMA

Dia 10 de julho
8.00 &s 12.00 hs.
Instalacé@o solene com entrega de Titulos de Benemeréncia
Conferéncia: “A Medicina Desportiva e 0 Exército”
~ General Mario Montezuma — DACED
"A Medicina Desportiva na drea governamental’’
— Coronel Pericles Cavalcante — SEEDMEC

14.00 as 18.30 hs.
Conferéncia: “A Medicina Desportiva na Politica Nacional Desportos”
— General Cezar Montagna de Souza — CND
Painel: “A Medicina Desportiva no contexto nacional”
Moderador:  Prof. Waldemar Areno — RJ
Debatedores: Dr. Cleobery Braga — PA
Dr. Pedro Teixeira dos Santos — AL
Dr. Jomar Ferreira Neto — PE
Dr. Heldio Gaspar Freitas — SP
Dr. Pedro ad’Vincola Veado Filho — MG
Dr. Emilio Roberto Zanotti — ES
Dr. José Jacomo Marcozzi — RJ

Dia 11 de julho

8.00 as 12.00 hs.

Painel: “Dopping”’

Moderador:  Prof. Mario Pini — SP

Debatedores: Dr. Francisco Marcelino Malheiros — AM
Dr. Ezxn Ferraz — MA
Dr. Luciano Baccala — SP
Dr. Francisco Eden Monteiro Oliveira — CE
Dr. Lidio Toledo — RJ
Dr. Benedito Mutilo Godoy — MT
Dr. Celio Cotecchia — RJ
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14.00 as 18.00 hs.
Painel: "Pesquisa”’

Moderador:  Prof. Armando Peregrino Seabra Fagundes — RJ

Debatadores: Dr. Marioc Macedo — PR
Dr. Amilcar Lampert — RS
Dr. Ruy Coral — PA

Dr. Edmundo Vieites Novaes — RJ

Dr. José Rizzo Pinto — RJ
Dr. Vitor Matsudo — SP

COMISSAO REDATORIAL:

Prof. José Luiz Fraccaroli — RJ
Prof. Jorge Romey — CE
Prof. Elias Tamer Mehri — GO

NOTICIAS DA TESOURARIA

Informagdes:

As contribuicdes devidas pelos sdcios, em 1981, sdo as
seguintes:

— Proprietérios (taxa de manutengdo) . . Cr$ 1.000,00

— Contribuintes e correspondentes

TR iRt o ol T e i Cr$ 500,00

Anuidade .. ..o e e s Cr$ 2.000,00
— Estagidrios

e e s Cr$ 100,00

Anuidader o i Cr$ 400,00

Para aquisicdo da nova sede, a APEF lancard, oportu-
namente, uma série especial de titulos de sécios proprietd-
rios.

NOVOS
sOci0s

CONTRIBUINTES

Luiz Cldudio José de Mello
02/06/81

ESTAGIARIOS

Vera Regina Guimarges
Andrade — 02/6/81

Mario Cezar de Mattos
Barbosa — 02/6/81
Shirley Francisconi Velloso
dos Santos — 02/6/81
Maria Luiza Perez Francés
02/06/81

Gléria Regina Vieira Jorge
02/6/81

Lya Beatriz Cuevas de
Azevedo Soares — 02/6/81
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SEMINARIO DA ASSOCIACAO INTERNACIONAL DE EDUCACAO

FISICA E ESPORTES PARA JOVENS E SENHORAS
PROGRAMA

Sabado, 19 de agosto

MANHA:

TARDE:

NOITE:

Chegada das Delegacdes.

9 as 14 hs. — Inscrigdes no Semindrio — Hotel Gléria

16 hs. — Sessdo de Abertura — Coro do C. E. Brigadeiro Schorcht — Prof@ Solange
Pinto Mendonca.

17 hs. — Demonstragdo de Dangas Folcl6ricas — Grupo da Universidade Gama Filho —
Prof@ Margarida Ferreira da Cunha e Grupo da Universidade Federal do Rio de Janeiro
— Prof@ Sonia Chemale.

Visita & Escola de Samba da Mangueira

Domingo, 2 de agosto

MANHA:

TARDE:

NOITE:

Passeio Turistico: visita ao Corcovado

17 hs. — Demonstragdo de Danca:

1— Principios do Movimento Aplicados & Danga — Grupo da Universidade Federal do
Rio de Janeiro: Profa8 Maria Helena P. S4 Earp e Prof@ Gloria Futuro M. Dias.

2 — Grupo do C. E. André Maurois — Prof2@ Myda Maria Sala Pacheco.

Livre.

Segunda-feira, 3 de agosto

MANHA:

TARDE:

NOITE:

Demonstragdes — Local: Universidade Federal do Rio de Janeiro

10 hs. — Natac@o Sincronizada — Equipes de Natagéo Sincronizada

10.30 hs — Gindstica Ritmica Desportiva — Grupos da Universidade Gama Filho —
Profé@ Vera Lacia Miranda, Clube de Regatas Vasco da Gama = Prof@ Daisy Barros,
Tijuca Ténis Clube — Prof@ Elisa — Copa Leme Clube — Prof2 Geisa Bernardes.

11.30 hs. — Futebol de Saldo — Prof. Humberto André Redes Filho.

Palestras — Local: Hotel Gléria

15 hs. — A Escola e os Esportes de Competigdo — Dra. Helene Tollich — representante
do Governo Austriaco e Vice-Presidente da- [APESGW.

15.40 hs — Biological Clock — Dra. Eunice Way — Universidade Central de Michigan
16.30 hs — Preparacdo Profissional em Educacdo Fisica — Dra. Catherine L. Allen —
Universidade de Northeastern Boston.

21 hs — Demonstracdo de Gindstica Brasileira e Capoeira. (Adaptaggo de Movimentos
da Capoeira a Gindstica) — Dr. Inezil Penna Marinho — Prof. Alvaro Barreto e Prof.
Gilberto Oscaranha.

e o
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Terca-feira, 4 de agosto

MANHA: Livre.
TARDE: 16 hs — Painel:
“A Mulher e o Esporte no Brasil” — Coordenadora: Dep. Lygia Lessa Bastos.
1 — Prof@ Moema Euldlia Toscano — A Mulher no Quadro da Educagéo Fisica Brasi-
leira — situacao atual e perspectivas.
2 — Profd Maurette Augusto — Participagdo feminina no Esporte Escolar: legislagdo
em vigor.
3 — Prof. Lamartine Pereira da Costa — Esporte Comunitério: Uma experiéncia vivida.
NOITE: 18 hs — Cerimdnia de Encerramento

BALANCETE NOS MESES DE ABRIL E MAIO

SALHIRNTERIOR . . oovnees sl s D Bt s o2t i L Sin B 1.923,28
RECEITA
MATRICULAS 40.193,00
DOAGOES 17.900,00
IAPAS 463,10 568.556,10
DESPESA
LUZ 660,00
TELERJ 2.159,00
IMPOSTOS 2.406,60
IAPAS 3.270,68
FGTS 926,20
PIS 115,76
DESP. BANC. 49,00
CORREIOS 617,30
EMPREGADO 5.788,80
MAT. CONSER. 630,00
MAT. ESCRITORIO 671,00
DIVERSOS 15.400,00 32.694,34
SALDO P/0 PROXIMO MES Cr$ 27.785,04

A edicdo desde Boletim é uma cortesia do
Sr. Emilio Fiorentino Battistella

Presidente das ORGANIZACOES BATTISTELLA



RIO DE JANEIRO - BRASIL

PREENCHA
ESTE CARTAO
E ENVIE

PELO CORREIO

RUA MANOEL VITORINO, 625
EDIFICIO DO CP - SUB-SOLO
PIEDADE - CEP 20.740

Autorizo a UNIVERSIDADE GAMA FILHO

a incluir o meu nome entre os assinantes de sua
REVISTA ARTUS,

de acordo com as condigdes que escolhi abaixo:

[0 Assinaturapara4(quatro)nimeros.........ccovvvvvnnennnnnnns Cr$ 500,00
[0 Assinatura para (quatro) nimeros - Exterior..................... USS 16,00

O pagamento devera ser efetuado em chegue nominal a8 SOCIEDADE
UNIVERSITARIA GAMA FILHO - ARTUS, junto com este PEDIDO DE ASSINATURA.
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