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1 — DIRETORIA
a) — Federagdo Brasileira das Associacoes de Professores de
Educacado Fisica

Foi eleito presidente da Federacéo, para o biénio 1957-58, o Professor Otto de
Barros Vidal que, de conformidade com os Estatutos nomeou os seguintes: Vice-
presidente: Prof, Oscar Koto; Secretarios: Profs. Ovande Tonon e Lais de Oli-
veira Lima; Tesoureiro: Prof. Iracema Geraldina Pereira.

A Federacio acha-se instalada na séde da APEF.

Aos diretores da FBAPHEF, os nossos votos de uma gestdo feliz e piena de
reglizagdes.

b) — Resolucdes:
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la.) Aprovar o trabalho da Comisséo encarregada de apresentar sugestdes

para o programa de Hducagio Fisica no Ensino Normal, louvando os

professores Homero Morelli, Altair José Marques, Henrique da Silva

Bueno, Ada Rastelli, Ebbe Biazon, Emy Biazon, Fernanda Cesar, Ode-

te Cesar e Inaide S4 Barros pelo esforco e interesse demonstrado em
atender & solicitagdo da Diretoria da APEF,

2a.) Congratular-se com a Divisdo de Educagfo Fisica pelo exito alcangado
pelo I Semindrio de Metodologia e Hducagio Fisica.

3a.) Congratular-se com a Folha da Manha pela excelente cobertura feita
por ocasido da realizacdo do I Semindrio de Metodologia e Educacio
Fisica.

4a.) Aceitar a oferta do Brazio Olimpico, de flamulas alusivas ao Dia do
Professor de Educacdo Fisica.

5a.) Nomear uma comissfio composta dos professores Ary Melega e Homero
Morelli para promover gestdes junto & Assembleia Legislativa com re-
lagdo a projetos de interesse para a classe,

6a.) Aprovar o Regimento Interno do Departamento de Intercambio.
7a.) Aprovar 7 propostas de s6cios contribuintes e 2 passaram de aspirantes

a contribuintes.
¢) — Representantes da APEF

Aceitaram sua designacdo para representantes da APEF e foram nomeados
pela Diretoria, os seguintes: 3

— Prof. Manoel Monteiro Soares, Presidente da APEF do DF, junto aos asso-
ciados do Rio de Janeiro;

— Prof. Hamilton Saporski Dal Lin, junto aos associados do Parani.



d) — Consideracées em torno do Ante-Projeto 1054-56

Recebemos mais as seguintes mogdes de apoio as consideragdes da APEF:

— oficio 52-57 do Dr. Mario Nunes de Souza, Diretor da Escola de Educagao
Fisica de Sido Paulo, congratulando-se com a Associagdo, cuja orientacio
coincide com o pensamento da referida Escola;

— oficio 71-57 do Prof, E. G. Gaelzer, Diretor da KEscola Superior de Educa-
cagho Fisica do Rio Grande do Sul, concordando inteiramente com as
“Consideragdes” da APEF, hipotecando integral apoio e informando que
dard ampla divulgaciao aftravéz da imprensa, visto ser assunto que tantc
interessa a causa da Educagao Fisica.

Aos educadores acima, os nossos agradecimentos.

e) — Colaboragdes para o boletim informativo

A Diretoria recebeu e agradece as ofertas dos associados Moacyr Daiuto,
Cyro de Andrade, Mario Nunes de Souza, Adriano Tedesco, Wilson Abussamra
Bugarib, Antonio Vivegando de Melo, José Areco, Ariston de Oliveira, José Pe-
reira, Marting, Candido Teobaldo de Souza Andrade, Henrique da Silva Bueno e
Antonio Sales de Oliveira, de auxilios para a impressiéo dos nossos boleting infor-
mativos.

Os associados acima atenderam o apelo da Diretoria e merecem o0 nosso
melhor agradecimento.

f) — Sugestdes feitas pela Comissdo nomeada pela Diretoria

para um programa de Educagdo Fisica no Cursg Normal

lo. ANO — Parte teorica

a) — Consideragdes gerais sObre a Hducagao Fisica,

b) — Histérico: A Educagio Fisica e a Hducagido Geral,

¢) — Histérico: A HEducagéo Fisica através dos tempos.

d) — Preceitos higiénicos concernentes & REducacio Hisica.

e) — Nogdes sobre aula de Educacido Fisica pelo Método Francés (ciclo ele-

elementar): 1) aula completa; 2) Sessdo de grandes jogos; 3) Sessdo
de pequenos jogos; 4) Sessio historiada.
1) -~ Nogbes sobre aula de Educagido Fisica pelo Sistema Calisténico (tur-
ma de menores).
Parte tedrico-pratica

a) — HEstudo dos elementos componentes das sessbes de gindstica pelo Meé-
todo Francés: 1) flexionamentos; 2) educativos; 3) aplicagdes; 4) mimicos.

b) — Estudo dos elementos componentes das sessdes de gindstica pelo Sis-
tema Calisténico.

20. ANO — Parte teédrica

a) — Estudo da atitude.

b) — A IEducagio Fisica e a Recreacio.

d) -— Jogos sensoriais, motores, psiquicos e jogos de saldo,

.e) — Nogbes soObre aula de HEducagio Fisica pelo Método de Rducacio Fi-
sica Hsportiva Generalizada (criancas até 13 anos)



f) — Nogoes sobre aula de Educacio. Fisica pelo Método Suéco (eriangas
até 13 anos)

— Parte tedrico-pratica

a) — Estudo dos elementos componentes das gessdes de gindstica pelo Mé-
todo de Hducacio Fisica Esportiva Generalizada: 1) Exercicios de
“aquecimento; 2) Exercicios de flexibilidade ‘e desenvolvimento mus-
cular; 3) HExercicios de agilidade e dextreza; 4) Aplicacdes desportivas.

b) — Estudo dos elementos componentes das sessbes de gindstica pelo Método
Suéco.
¢) — Sessdes de jogos.

30. ANO — Parte teorica.

a) — Exame médico-biométrico e sua verificacdo periédica.
b) — O interesse e o prazer na Kducacio Fisica. Recreac¢do e Jogos.

¢) — Jbgos e trabalho.
d) — Teoria psico-motriz da consciéncia.

€) — Idealizagbes, organizacio e direcdo do programa de trabalho, demonstra-
cOes, pequenas competicbes e desfiles; atitudes do professor.

f) — Didatica das sessdes de Educacio Fisica.

— Didética e Metodologia.

a) — Aplicagz'io do Método Francés.

b) — Aplicagao do Sistema Calisténico.

d) — Aplicagio do Método de HEducacédo Fisica Esport.iva Generalizada.

e) — Aplicagdo do Método Suéco.

EXAMES — 1lo0. ano: lo. — Tedrico (escrito)
20. — Pratico (oral)
20. ano: lo. -— Tedrico (escrito)
20. — Pratico (oral)
30. ano: lo. e 20. — Préticos-orais.

2 — SECRETARIA

a) — Devolucéo de correspondéncia

O Correio devolveu por nao estarem com os enderecos corretos, mais os bole-
tins dos associados: Beatriz Penna Guimardes, HEdith Coloca Maruggi,
Ermida L. Fianco, Guilmar F. Machado, Irina Koerner, Italo Silva, José Vilela
Oliveira, Leonor Faria, Ligia Teixeira de Mendonga, Maria Aparecida Alves Noguei-
ra, Maria Ochechar Souza Palma, Nilo Bueno Patricio, Oswaldo Lucio Martins,
Walter Fonseca Freire, Casemiro Leopoldino Lamin, Iza Pires Bozo, Maria Luiza
de Oliveira Costa, Maria de Lourdes Ramos.

Pedimes a quem souber os enderégos dos soécios acima, o obsequio de nos
informar.



b) — Correspondéncia — distribuicdo

A correspondéncia de Santos e Rio de Janeiro esti sendo enviada aos nossos
representantes naquelas cidades, respectivamente Prof, Oscar da Silva Musa e Ma-
noel Monteiro Soares, que estdo fazendo a distribuigdo nas referidas cidades.

N&o s6 os referidos representantes, mas também todos os que foram nomeados
pela Diretoria, conforme ji publicou o boletim, estfo autorizados a receber suges-
tdes e pagamentos de mensalidades dos associados que tiverem dificuldades para
fazer a remessa direta ao nosso tesoureiro Prof. Otto de Barros Vidal.

T’ mais uma facilidade apresentada pela Diretoria para que os s6cios efetueni
os pagamentos de suas contribuigdes.

¢) — Carteiras sociais de matéria plastica

Solicitamos aos associados que nfio possuem ainda a carteira social, a remessa
de Cr$ 20,00 e duas fotografias 3x4, para confeccéio de cart@o pléstico.

3 — TESOURARIA

a) — Balanco da receitg e despésa do més de.Ma.io

Reldoaantareneae Wt o C e L e e e e Cr$ 45.011,20

FROCETTE s o o e LR R S S s L e Cr$ 13.880,00
SONAwry s daalmiindonsd Cr$ 62.891.90—

e Al e s o e R S L S S i = S e Cr§ 12.332,30

SAILDO PARA JUNHO .... Cr$ 50.559,60

b) — Socios em atraze

Renovamos nosso apelo feito em boleting anteriores no sentido de que os sécios
em atrazo procurem saldar seus débitos para com a APEF. As quantias devem ser
enviadas em nome do nosso tesoureiro Prof. Otto de Barros Vidal, em cheque ou
vale postal. Os sécios de Santos e do Rio de Janeiro bem como os residentes em
cidades em que ha representantes da APEF poderdo efetuar seus pagamentos por
intermédio désses representantes.

4 — DEPARTAMENTO TECNICO

@) — V Curso de Aperfeicoamento Técnico Pedagégico

A APEF vem recebendo grande numero de inscri¢des ndo s6 de professores de
Sdo Paulo como de outros Estados, o que demonstra excepcional entusiasmo e in-
teresse,

As inscricdes continuam abertas; nfo deixem para a Ultima hora, evitando atro-
pelos e facilitando a organizacio das diversas turmas. E’ pensamento da direcdo do
Curso organizar turmas de conformidade com a idade,



5 — DEPARTAMENTO SOCIAL

a) — Noves socios:

Em 29-5-57 — Contribuintes: Nair Paula de Oliveira, Odete de Andrade Rocha
Mendes, Milton Molinari Ribeiro, Rosivaldo Azis Illipronti e Anita Tondo Fagundes.

Passou de aspirante a contribunte: Ramalho Ribeiro.

Em 5-6-1957 — Contribuintes: José Cenevica Neto e Cleber José Ribeiro.

Passou de aspirante a contribuinte: Enéas Ramos Ponce Munhoz,
Aos novos sécios os agradecimentos da APEF,

6 — DEPARTAMENTO PATRIMONIAL

a) — Doacdes:

do Colégio N.S. doCarmo, uma flamula;
do s6cio Cap. José Areco, uma flamula da Associacio dos Ex-Combatentes;

do s6cio aspirante José Geraldo Massucato, um livro de Tecnica Fundamental
e Regras do Bola ao Cesto, de autoria do Prof. Naim Cury;

do sécio Roberto Zanutto Desiderio, uma flamula “Cincoentendrio de Sertdo-
zinho” e outra CME de Sertfozinho;

do Prof. Hugo Muxfeldt, da Escola de Educacido Fisica do Rio Grande do Sul,
um livro de sua autoria “Recreacio e Jogos";

do s6cio Walter Lukschal Soares, uma flamula do Gindsio Presbiteriano, de
Governador Valadares (Minas);

da sécia Elci Santos, duas flamulas do Campeonato Inter-colegial do Colégiu
Estadual Tulio de Franca, de Unifo da Vitéria (Parand).

A todos os agradecimentos da APEF.

b) — Hospedes

Estiveram hospedados na séde em Maio, os professores Fernando Henrigue Ma-

chado,

Joaguim Garcia Ferreira, Janet Rossi, Renato Calsa, José Decio Cotrim e

Hdgard Stein (este ultimo do Departamento de S&o Carlos).

aa) — Cap. Antonio Fenndé Ribeiro
Presidente

Prof. Carlos Branco

Encarregado do Boletim

Este boletim foi confeccionado as expensas dos asso-
ciados Moacyr Daiuto, Adriano Tedesco e Candido
Teobaldo de Souza Andrade.




