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TEMPERAMENTO E CARATER EM PACIENTES COM TRANSTORNO DE PANICO: UM ESTUDO DE CASO-
CONTROLE NA POPULACAO BRASILEIRA

CLAUDIA WACHLESKI; GIOVANNI ABRAHAO SALUM JUNIOR, CAROLINA BLAYA , LETICIA KIPPER, ANGELA
PALUDO, ANA PAULA SALGADO, GISELE GUS MANFRO

Novas defini¢des de entidades nosologicas em psiquiatria, que vdo além da abordagem descritivo-fenomenoldgica do DSM-1V,
tém sido investigadas. Dentro desse paradigma, novos instrumentos capazes de avaliar caracteristicas de temperamento tém sido
pesquisados e o Inventario de Temperamento e Carater (TCI) tem sido investigado em pesquisas que buscam a caracterizagdo do
fenétipo herdavel em Transtorno do Panico (TP) .Objetivo: comparar os tragos de personalidade avaliados através do TCI entre
pacientes com TP e um grupo controle em amostra brasileira; assim como as correlagdes entre o TCI e o Minnesota Multiphasic
Personality Inventory (MMPI) em uma sub-amostra de pacientes e controles. Métodos: Foram avaliados por uma entrevista
estruturada através do M.LN.L. 135 pacientes com TP emparelhados por sexo e idade com 135 controles sem transtorno
psiquidtrico. A personalidade foi avaliada através do TCI e do MMPI. Resultados: Pacientes com TP apresentaram maiores
escores na escala de temperamento Evitagdo de Dano (23,20 + 5,41 versus 15,21 +4,92; p <0,001) e menores escores nas escalas
de carater Auto Direcionamento (27,81 + 7,25 versus 35,16 + 5,47; p < 0,001) e Cooperatividade (31,68 + 5,19 versus 34,26 +
4,16; p < 0,001), quando comparado ao grupo controle, respectivamente. Foi encontrada uma correlagao entre as escalas da triade
neurdtica do MMPI e o temperamento Evitagdo de Dano (p < 0,001). Conclusdes: A triade neurdtica do MMPI e Evitagdo de
Dano do TCI avaliam construtos de personalidade que sdo em parte intercambiaveis. A avaliagdo dimensional da personalidade ¢
uma alternativa interessante para compreensdo do relacionamento entre o substrato psicobiologico de temperamento, o carater € o
desenvolvimento de sindromes psiquiatricas.





