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I - INTRODUGAO:

- Apbs a selegio de candidatos realizada pela
Equipe do PREMEM, ingressaram no Curso de Reciclagem em Edu-
cagao Pisica 26 alunos mestres, Fol permitido pelo Premem Es
tadual o ingresso no Curso de una professora nac selecionada
a ymal pertence ao guadro de professores de uma escola de Pas
so Fundo que serf transformada. A referida professora foi sub
metida a uma prova especifica de Educagao Fisica com 30 ques-
t0es. Atribuindo-se o valor de 1 ponto a cada questao, obte-
ve um total de 18 pontos. Ainda, como exig#ncia da Coordena-
‘¢80 geral de Cursos foi realizada uma entrevista com os mes-
108 objetivos de sondagem contidos na entrevista para ingres-
s8¢ no Curso de Reciclagem.

- Desta forma, a &rea da Educag3@o Flsica fi -
cou com um total de 27 alunosmestres,

- Inicialmente, para ministrarem a Metodologia
Especifica das Unidades programadas, foram convidados os pro-
fessBres Joao Gones Horeira FPilho da Escola Superior de Educa-
gao® Pisica da UPRGS e a professora Tlnia Sirfingelo da mesnma
8scola, a qual, apds 2 _dias de atividades retirou-se por moti-
vo de saude, sendo entao convidado para substitui-la o profes-
a0r Tomaz Vasconcellos - prof. orientador de Bducagao Flsica
da DivisZo de Educagio Pisica da S.E.C. do Estado.

II -~ INSTALAGXO DO CURSO:
- 0 Curso de Reciclagem para professfres de Ed.
Pisica desenvolveu-se em duas etapas assim descriminadas:
PRIVEIRA ETAPA: de 11 - 01 - 71 a 29 - 01 - 71
Segunda ETAPA: de 4 - 02 - 71 a 18 - 02 = 71
- 08 trabalhos foram iniciados no dia 11 de ja-
neiro as 8:00 horas da manh@ com a participagdo dos alunes
mestres na recepgao, triagem e grupamento das TURUAS PILOTO
para a pr&tica de ensino.

IITI -~ ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E HORARIOS:

- Vide Documento No., 1 - anexo.

IV - ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

- Para consecugao dos objetivos previstos confor-
me PLANG DE CURS0 - (vide doc.No.2) foram as atividades dibri-
a8 distribuidas no tempo da seguinte maneira:

1 - METODOLUGIA - Para cada Unidade do Programna
de Curso fol prevista a primeira hora de atividade para Metodo-
logia Especifica, possibilitando a0 aluno-mestre programar a
atividade de PRATICA DE ENSINO através da donfecgao de Plano de
Aula, tendo em vista o8 objetives luediatos convergindo para um
objetivo mediato gue se configurou no Plano de Unidade.

- Poram desenvolvidas diversas técnicas e proce-
dimentos did&ticos para o enfogue da Metodologia Especifica de
cada Unidade programnada, possibilitando ao aluno apesguisa in-
dividual e em grupo da bibliografia especifica bem ccmo a orien-
tagio dos professOres encarregados d@ste setor.

- Para o8 itens gue evidenclaram-ze maior signi-
ficado como a METODOLOGIA DA RECREAGRO, DO TREINAMENTO DE EQUI-
PES, da ORGANIZAGXO DE TORNEICS B COMPBTIGUES nas diversas mo-
Galidades desportivas especialmente indicadas para a escola de
nivel médio, a LEGISLAGKC REPERENTE A EDUCACXO FISICA B O ES-
TATUTO DO MAGISTBRIO e ainda, aAVALIAGERO DO RENDINENTO EM EDU-
CAQKO PISICA E DESPOSHTOS, foram em forma de seminfirios.
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2 - ENCONTROS PARA ORIENTAGXO E AVALIAGEO DA
PRATICA DE ENSINQ: - Esta atividade, durante o desenrolar do
Curso 'evidenciou-se de grande valia e possibilitou um rendi-
mento muito significativo nas atividades de Pr&tica de Ensi-
Nno.

- Com a presenga dos professores e da Coordena-
dora de Ares, nestes momentos foram discutidos os problemas e
as atividades desenvolvidas, surgindo desta meneira o levanta-
mento de opinices, dados significativos em relagao as técnicas
metodolbglcas empregadas, a critica e orientags@o dos professfres,
as observagoes realizadas pelos alunos e pelos professdres e
a avaliacao do aluno-mestre pelo grupo e pelos professdres.

- Foram nestes encontros que os professfres co-
lheram as melhores informagOes e 08 alunos mestre reconheceram
e retificaram pontos de vista e desenvolveram suas habilidades
didaticas.

3 - SEMINARIO SOBRE A FILOSOFIA DOS GINASIOS
POLIVALENTES: - Destacamos &ste sem1nér10 emn particular pelo
valor que o mesmo apresentou na consecugao dos objetivos do
Curso. Notou-se a priciplo uma falta de compreensao dos alu-
nos mestres em relagao a necessidade da RECICLAGEM e a necessi-
dade de submeterem-se a um Curso um vez diplomados principal-
mente em é&poca de férias, e, ainda mais com a solicitagdo de
hor&rios integrais. - Ap&s o seminfrio & conclusao a que che-
garam foi deveras positiva e daquele momento em diante enfren-
taram as tarefas propostas com um espirito maissatisfatbdrio
e muito maior compreensso das necessidades da Reciclagem.

4 - PRATICA DE ENSINO: - A Prética de Ensino,
veiculo fundamental da Reciclagem foi mkiiizmdm realizada u-
tilizando-se 4 turmas piloto, na faixa etéria de 11 a 15 anos
sendo constituidas de 2 turmas femininas e 2 turmas masculinas,
com @ média de 20 alunos cada uma.

- 08 grupos de alunos foram recrutados no pré-
pric bairro da comunidade onde se situa a E.S.E.F.

= As Unidades de Ensino abordadas foram as se-
guintes:

Natagao - Foi mais enfatizada pela motivagao que ofe-
receu as turmas piloto nesta estagBo.

Gin&stica, os Jogos e os Desportos, as Atividades Rit-
mices e Atividades recreativas motoras.

- Para o desenvolvimento da pratica de ensino
foram utilizadas 26 horas- aula, assim distribuidas:

- @Ginéstica - 5 horas

- Atividades Ritmicas - 5 horas

- Natag@ao - 3 horas

Jogos e desportos - 5 horas

- Recreacao - 3 horas.

- Nesta Pr&tica de Ensino os Grupos de Execugao
(8lunos mestres) eram observados pelos grupos de Observaqao -
(também alunos mestres), para posterior analise e critica didéa-
tica pedagbgica da Prhtica de Ensino e dos Planos de Aula.

V - DISTRIBUIGEO DE HORARIOS: :
- 08 horaririos referentes a PRIMEIRA ETAPA
foram assim dlstribuidos-

- Sondagem e selecao das turmas piloto- - 8 horas
- Pr&tica de Ensino 18 horas
- Metodologia Especifica 12 horas
- BEncontros de Orlentaiao de avaliagao 9 horas
- Seminério 3 horas

Total: 50 horas



- (08 horarios referentes a SEGUNDA ETAPA foram
assim distribuidos:
- Pritica de BEnsino 8 Horas
HBtOdOlcgia eapeﬂifica. essesssssssssselld horas
Lneontros de orientagzo e avaliag@o . 5 Horas
- S‘uinérioa SecsssevcssssesEseBREERED 3 horas
- Processo de avaliagdo final eeessse 5 horas

Potal 40 horas
POPAL GERAL $ ccconsss 90 horas.

VI - DistribuigBo dos slunos mestres em GRUPOS B LOCA-
LIDADES DE DESTINO:

GRUPO "A™
Noue: Localidades
- Arj Born Sessasscsoseesnsnase Rio Gl‘ﬂndS
Margarida D.HMasSaro esecsccsccee " -
Luiz AeFTRZ8 essvsssssvesssssan Pelotas
Vera Perreira sceccescecscccscen e
Juraci M.Canfnea esvsecssssesss smta Harisa
Joice Masina sessesccescsesces Caxias do Sul

T B

Elisa Mary Francisconi sceeees " " "
GRUPC "B"
Home: Localidade:

- Izolina Pernades cesessseccesse Passo Pundo
-»Ubi:‘ﬂ.j.’ir& Gr’}”cn-o-i'nvoco-occ - "
- Lulz P.StUNA enesensassesssnnse Ijui
- Vera Bsmaﬂg3r sssssassnssevse Oruz Alda
- Hilton Felker sescccccsccscans . "

- 3clenge WUst sececvsvsversness PA380 Pundo (transformado)

GrRUFG "C¥

Nome: Logelidade:
- Haria E..ﬁedaglia sessesssssssss R10O Pardo
- Rui B&I‘MSB GCBta L I i =
< Ligj? .u.uDi,-?S'Q-onuoattotnaoc-- dachoeira
- Hinnetou KUY svecrnssnvconcs =
- Sounis Helriguel cecscesccsssss 3anta Cruz

Othvio Ohlweliller .eccecencece " .
GRUPO uD®
Nome: Localidade:
Buni CardoBS0 wescesssssseesecssnsPorto F‘\l’eg‘re
Tania Haak SR " SO SE SO EOEESeN " w
Vera Sandra MBchado sesecevees " .
BIBEno IM8L sesesnssssaseassen - i

Rita Janete Xulnarczikyseecees xovo Hamburgo
Olga HOtChl I EEEE N FENREEEEERERE RN N ] n
Vera Guinter sccssvecossesccsses cmow
Roberto Schulsz “ssscssessnenss "
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VII - Processo de AVALIAGZRO:
- Como instrumentos de avaliagdo foram utiliza-
dos 0s seguintes:
y o G?iervagﬁo dos professores da Pritica de tn-
81lN0e
2. Entrevistas individuais de carater informal.
%. Entrevistas de avaliagae dde rendimento.
4, Pichas de auto-avaliagiio
S5 Picha cumulativa de avaliagdo final.
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6. Relatorios de atividades desenvolvidas pe-
los Grupos A = B = C = D = ( Documentos anexos Wo. 4)

Te AVALIAGRO PINAL:

- O processox = de avaliag3o final constou do
exaue dos relatdrios apresentados, de uza ficha de auto
avaliagzo do aluno mestre e de entrevista e ficha de ava-
liag3o individual do aluno.

- Em documento anexc de No.3 apresentamos o
WUADRO GERAL DE AVALIAGRO: (vide Doc.Fo.3)

- Verificou-se apfs as avaliagOes em Primeira e
segunda Etapas que o Rendinento Geral da Turma apresentou
uma sensivel melhoria concluindo-se dai gue o Curso de
Reciclagem pars professdres atingiu plenamente seus obje-
tivos.

- Isto poderi ser constatado nZo 56 pela ficha
de avaliagac com os resultsdes obtides corc tazhém peslo
exane das conclusCes do prbéprio aluno mestre en sua en-
trevista individual na qual resaltam { a totzlidade dos
aluncs) a valid®z do Curso. Doc. No. 3

VIII - CONCLUSOES:
1. Apreciagz@o Geral:

- A exiguidade de tempo disponivel para Planeja-
mento Geral do Cursoc e sua prepparagao foram fatores que
contribuiram para diminuir-lhe o rendimento.

- 0 desenvolvimento do Curso de Reciclagem para
professores apoiou-se na Prhtica de ®¥nsinoc, e essa condu-
ta revelbu-se acertada.

- Sendo esta uma e2xpeiréncia piloto em nossa §-
rea nio tivemos maiores ubsidios para espelhar-nos.

- Picou evidenciado, por outra parte, a necessi-
dade de aumentar o nfhmero de professores orientadores jue
nzks neste caso foi de dois,. Seriam necesshrios, pelas
peculiaridades da Educag3o Pisica e para uma melhor orienta-
¢a0 e acompanhazentc no desenvolvimento das unidades progra-
madas, um professor para cada uma das Unidades,

- Tendo em vista futuras experi®ncias, seria ne-
cessfrio uma melhor dotagao de material didftico e pessoal
auxiliar, com apoio de uma secretaria, mesmo gue &stes mei-
08 nao tenham carater permanente.

2. Sugestoes para prdéxiso Curso de Reciclagen de Professores

— Para um melhor desenvolvimento e notivagac nas

priticas de esportes seria de muita validez que o curso fos-



se ealizada em época mais oportuna, ou seja, emewsrrdo
& ok Oitell,
- Za ¢olarw.,

- Qutrossim, que a Pr&tica de Xnsino fosse pre-
cedida de uma fase de preparagao de Planos de Unidade e
Planos de Aula, baseados na sondagem das Turmas Piloto,
podendo desta maneira, oportunizar o desenvolvimento nor-
mal de uma unidade com a respectiva avaliagao do seu ren-
dimento.

- FPinalizando, o Reensino seria o coroamento do
Curso fundamentado nas experi@ncias anteriores,

Porto Alegre, 19 de Fevereiro de 1971

Profs.




