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PALAVRAS INICIAIS

A elaboragdo do Perfil do Curso de Mestrado em Ciéncias do
Movimento Humano da Escola Superior de Educagio Fisica da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul surgiu da necessidade
de informar, de forma transparente, a comunidade académica e
cientifica sobre o0 andamento do curso desde sua implantagao até o
momento atual.

O esfor¢o em fazer um rastreamento do que foi produzido —ou
seja: dissertagOes apresentadas, projetos de investigacao em anda-
mento, tanto do corpo discente como docente, producio cientifica
dos docentes além de outras informagoes pertinentes ao curso em
guestdo — surgiu inicialmente como necessidade de se ter presente,
de forma clara e concisa, o que o Curso produziu até o momento e
as perpectivas para os proximos anos.

Dessa decisdo inicial surgiu no seio da instituigio o desejo cole-
tivo de caminharmos rumo ao Curso Perfil "A" da CAPES. Esta a
meta a atingir no préximos dois anos. No final desse periodo (e se
oportuno durante), o perfil serd atualizado, pois ¢ bienal.

Temos a consciéncia coletiva de que, para melhorar o perfil, de
nada adiantardo superprodugdes individuais, mas sim desempe-
nho sistematico, permanente e equilibrado dos docentes na produ-
cao dentifica, na orientagao de trabalhos de iniciagao cientifica, no
desempenho docente na graduagao, especializagdo e mestrado e na
coordenacdo de projetos integrados de pesquisa.

Portanto, nossos esforqos estarao voltados para a melhoria qua-
litativa do desempenho académico coletivo, o incentivo permanen-
te dos mestrandos a participagao em eventos cientificos, a apresen-
tagao de trabalhos produzidos individualmente ou em parceria e a
publicagio de nossos experimentos, criando um clima que fomente
o pluralismo de idéias.

Prof. Dr. Airton Negrine,
Organizador do Perfil



OBJETIVO DO CURSO

O Curso de Mestrado em Ciéncias do Movimento Humano da -
Escola Superior de Educagao Fisica da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul tem por objetivo a criagdo de um centro de produ-
¢ao de conhecimentos e atividades em movimento humano, que ca-
pacite profissionais graduados a melhores niveis de desempenho
no ensino, na pesquisa e na realidade sociocultural.

O Curso se destina a profissionais que atuam em diferentes
campos do conhecimento, e que, de alguma forma, estejam vincula-
dos as linhas de pesquisa que estdo sendo levadas a cabo pelos
doutores crientadores.

Embora tenham predominado profissionais de Educagao Fisica
como candidatos ao Curso de Mestrado, profissionais de outras
dreas do conhecimento fazem parte do corpo discente, como fisio-
terapeutas, terapeutas ocupacionais, médicos, pedagogos, entre ou-
tros.



AREAS DE CONHECIMENTO

vimento humano e educagao fisica

mcialmente relacionar os eventos da vida humana nas
Ses com o pensar e o fazer da Educacao Fisica.

sres da Area: Dr. Airton da Silva Negrine, Dr. Juan José
isquera.

educagao

:ncialmente estudar a problematica histérica e cultural
a Educagdo Fisica nas diferentes situagbes de ensino e
‘ocesso ensino-aprendizagem, a metodologia e a avalia-
o papel do professor de Educagio Fisica e sua influén-

cart wuereeasciral,

Orientadores da Area: Dr. Silvino Santin, Dr. Elio Salvador Praia
Carravetta, Dr. Mario Roberto Generosi Brauner, Prof. Dr. Adroaldo
Cezar Aratjo Gaya,

3. Exercicio e saude

Visa essencialmente demonstrar a aplicabilidade do exercicio
fisico como um co-fator de prevengao, tratamento e reabilitagdo de
patologias cardiovasculares, endoécrinas e respiratorias.

Orientadores da Area: Dr. Eduardo Henrique De Rose, Dra. Fla-
via Meyer, Dr. Francisco Xavier de Vargas Neto, Dr. Jorge Pinto Ri-
beiro, Dr. Anténio Carlos Stringhini Guimaraes.



visa essencialmente Telacionar o desenvolvimento motor e
aprendizagem motora nas diferentes fases da vida com as diversas
situagdes e tipos de Educagio.

Orientadores da Area: Dr. Ricardo Demétrio de Souza Petersen,
Dr. Frandisco Camargoe Netto.



CORPO DOCENTE

ADROALDO CEZAR ARAUJO GAYA
Doutor em Ciéncias do Desporto
Universidade do Porto

ANTONIO CARLOS STRINGHINI GUIMARAES
Doutor em Cinesioclogia
University of Calgary

- AIRTON DA SILVA NEGRINE
Doutor em Filosofia e Ciéncias da Educagao
Universidade de Barcelona

EDUARDO HENRIQUE DE ROSE
Doutor em Medicina do Esporte
Universitdt Kéln

ELIO SALVADOR PRAIA CARRAVETTA
Doutor em Filosofia e Ciéncias da Educagdo
Universidade de Barcelona

FRANCISCO CAMARGO NETTO
Doutor em Ciéncias
Universidade Federal do Rio Grande do 5ul

FRANCISCO XAVIER DE VARGAS NETO
Doutor em Filosofia e Ciéncias da Educagio
Universidade de Barcelona

JORGE PINTO RIBEIRO
Doutor em Fisiologia do Exercicio
Boston University

MARIO ROBERTO GENEROSI BRAUNER
Doutor em Educagao
Universidade de Barcelona



RICARDO DEMETRIO DE SOUZA PETERSEN
Doutor em Aprendizagem Motora
University of Maryland

Professores Visitantes:

CLAUSDIETER STOBUS
Doutor em Educagao
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

FLAVIA MEYER
Doutora em Filosofia ¢ Medicina do Exercicio
Mc Master University, Canada

SILVENO SANTIN
Doutor em Filosofia da Linguagem
Université de Paris — Sorbonne

ULF GEORG KLEMT
Doutor em Ciéncias dos Esportes
Universitat Koln



HISTORICO DO CURSO

A Escola de Educagao Fisica iniciou suas atividades em 6 de
maio de 1940 e obteve autoriza¢do para funcionar em 27 de maio
de 1941, através do Decreto niimero 7219 do entao Presidente da
Reptubiica Getalio Vargas. O credenciamento foi feito pelo Decreto
namero 15.582 de 16 de maio de 1944,

Apds prestar relevantes servigos a comunidade gaucha, a Esco-
la foi federalizada em 21 de outubro de 1969, pelo Decreto namero
997. A passagem definitiva do &mbito estadual para o federal ocor-
reu em 16 de setembro de 970, |

Os programas de ensino e atualizagao de professores na area de
Educagao Fisica e, posteriormente, os de extensdo e pesquisa, fo-
ram consolidando uma considerdvel e frutifera tradigao alicercada
em trabalhos divulgados pelos seus docentes em amb1t0 estadual,
nacional e internacional.

A inovagao curricular foi uma constante com a finalidade adequar
o curso de Educagao Fisica a realidade do contexto sociocultural.

Com a consolidagio dos cursos de graduagao e especializagao,
a ESEF somou esforgos para a implantagio do Curso de Mestrado
em Ciéncias do Movimento Humano.

Criou-se uma Comissdo de Professores (Doutores e Mestres)
que estudaram as diferentes perspectivas e enfoques para o mestra-
do, resultando num trabalho interdisciplinar que visava consolidar
as linhas de estudo e pesquisa de tradigao na ESEF.

O curso de Mestrado em Ciéncias do Movimento Humano se
propoe justamente visualizar uma nova abrangéncia e significado
da Educagao Fisica, revitalizando o Ensino, a Pesquisa e tornando
mais tteis e validos os conhecimentos para atingir os diferentes es-
tratos da populagdo com repercussdes no pessoal e no social.

O curso foi autorizado a funcionar pela Camara Especial de
Pesquisa e Pos-Graduacao da UFRGS através do Parecer nimero
452/ 88, de 6 de dezembro de 1988 e, posteriomente, pela CAPES
em 18 de maio de 1989.






cias aplicadas ao esporte, através de inimeras publicagbes em pe-
riddicos cientificos e apresentagdes de trabalhos de professores a
niveis nacional e internacional.

Atualmente o LAPEX constitui-se no Centro de Pesquisas da
ESEF/UFRGS, o qual desenvolve e ap6ia projetos de pesquisa e
dissertagdes de mestrado, nas mais diferentes dreas (biologica, so-
ciolégica e psicopedagdgica).

Além do vinculo existente entre o LAPEX e o Mestrado em
Ciéncias do Movimento Humano da ESEEF, o laboratério tem apoia-
do projetos de pesquisa de cursos de mestrado vinculados a outros
érgaos e faculdades da UFRGS, como os do Hospital das Clinicas
de Porto Alegre e da Escola de Engenharia.

O Dr. Francisco Camargo Netto foi o primeiro coordenador do
curso, ou seja, aquele cuja incumbéncia foi solidificar a implemen-
tacdo. Posteriormente, o Dr. Ricardo Demétrio de Souza Petersen
deu continuidade a tarefa iniciada pelo seu antecessor com eficién-
cia e determinagao, sendo substituido apés cumprir seu mandato
pelo Dr. Eduardo Henrique de Rose, que com brilhantismo procu-
rou informatizar o curso e investir na qualificacdo do corpo docen-
te. A todos a comunidade académica tem admiragaoe e aprego.






INFORMAGOES SOBRE O FLUXO
DE ALUNOS DESDE A CRIAGAO DO CURSO

ANO INGRES- DESISTENTES DEFESAS
SANTES
NUMERO % NUMERO %

1989 12 04 3‘3,33 08 66,67

1991 13 06 46,15 05 38,46

1993 22 02 09,09 00 00,00

1995 13 00 00,00 00 00,00
TOTAL 69 12 17,39 i3 18,84

Obs.: Em 1996 ingressatam 20 mestrandos.







CORPO DOCENTE E ORIENTADORES VISITANTES E CONTRATADOS

ATIVIDADES

Silvino Santin

40h 3+ * *

|UIf Georg Klemt

DE * * * »

CORPO DOCENTE EM DOUTORAMENTO

PROFESSORES UNIVERSIDADE PREVISAO
DE RETORNO
Alberto Reppold Filho University of Leeds 1998
Benno Becker Janior Universidade de Barcelona 1996
Marcos Vaz University of Calgary 1996
Jane da Silva Gonzalez ULBRA/Un. Compostela 1996
Jorge Luiz de Souza Heidelberg University 1996
Vicente Molina Neto Universidade de Barcelona 1997
Luiz Fernando Martins Kruel |UFSM 1997







Seminarios avangados

O curso tem oferecido a disciplina denominada Semindrios
Avangados como: A Volla da Etica — Formacdo Pessoal e Vivéncias
Corporais — Neuropsicopedagogia — Educagao Social - Possibilida-
des Educativas da Pesquisa A¢do — Estudos sobre Hermenéutica -
Introdugao a Histéria da Filosofia — A Crianga ¢ o Esporte: progra-
ma de iniciagao cientifica — A filosofia do Século XX — Ergonomia e
Ciéncias do Esporte — Introdugao a Histéria da Educagao Fisica -
Subjetividade e Educagao.






ORTENTADOR

ORIENTANDOS

Nome

Dr Silvino Santin

04

Janete da Silva
Luciana Peil
Monica Dantas
Méri Rosane

Dra. Flivia Meyer

04

Jaqueline Lazzari
Cristina Pansiera
Jocimar Miiller
Francisco Karan
Silvia Ros

D1 Mario Roberto Generosi Brauner

02

Rogério Velinho
Roberto Scalon

Dr. Adroaldo Gaya

02

Edmilson Santos dos Santos
josé Leandro Oliveira




TEMPO MEDIO DE TITULACAO
DOS CONCLUINTES

Turma de 1989: 32,8 meses
Turma de 1991: 35,5 meses
Turma de 1993: --
Turma de 1995: --

Dos alunos que ingressaram em 1993, dois foram desligados
pOr nao apresentarem seus projetos em tempo hébil, e vinte mes-
trandos encontram-se em processo investigatorio e ja tiveram seus
projetos aprovados pela Comissao Coordenadora. Dos que ingres-
saram em 1995, um aluno ja teve seu projeto aprovado e encontra-
se em fase de coleta de dados.



TESES DEFENDIDAS

1. Gonadotropina coridnica e seus efeitos anabélicos em miscu-
los esqueléticos

Autora: Marta Goldamn Feder

Conceito: B

Data da apresentacdo: 02/01/92

Orientador: Dr. Eduardo Henrique De Rose

Banca examinadora: Dr. Eduardo Henrique De Rose, Dr. Jorge Pinto

Ribeiro, Dr. Antdnio Belld.

Resumo: O tema Gonadotropina Coridénica Humana (HCG) e seus
efeitos anabdlicos em miisculos periféricos foi desenvolvido atra-
vés de experimento e revisdo bibliografica. No experimento foi uti-
lizada a HCG em altas doses em grupos de ratos tratados e grupos
controle; amostras de miisculo reto femural foram analisadas quan-
to a alteragbes de quantidade de proteinas e atividade da enzima
creatinoquinase. A revisdo da literatura apresenta informacoes so-
bre todos os elementos do experimento e base para discussao sobre
o efeito anabdlico das substincias envolvidas no estudo, bem como
sua implicagao em dopagem humana no esporte.

Agéncia financiadora: CAPES

2. Educagao e promogao da satde: um estudo sobre trabalhado-
res da industria vinicela

Autora: Josaine Brandeli

Conceito: A

Data da apresentagio: 06/01/92

Orientador: Dr. Alfredo Gomes de Faria de Junior

Banca examinadora: Dr. Alfredo Gomes de Faria Junior, Dr. Ricardo

Demétric de Souza Petersen, Dr. Silvino Santin

Resumo: Este estudo teve dois objetivos: a} descrever "status" de
safide e meio ambiente de doze trabalhaderes de uma industria
vinicola em (Garibaldi/RS; b) discutir responsabilidades, papel e






manutengio da ordem. Por essas razdes foi obrigatdrio nas institui-
¢Oes escolares, onde traduziu a mesma orientagao. Representou, a
nivel das atividades fisicas, uma transposigao para a escola do tra-
balho realizado na caserna.

Agéncia financiadora: CAPES

4. Desenvolvimento do saltar a horizontal: uma anilise topolégica
Autor: José Angelo Barela

Conceito: A

Data da apresentagdo: 28/05/92

Orientador: Dr. Ricardo Demétrio de Souza Petersen

Banca examinadora: Dr. Ricardo Demétrio de Souza Petersen, Dr.
Juan José Mourifioc Mosquera, Dra. Maria Eunice Quilici Gonzalez,

Resumo: O objetivo fol investigar a organizagao espago-temporal
dos segmentos da perna e da coxa no saltar a horizontal, verifican-
do as influéncias do organismo e do ambiente (dois tipos de piso:
concreto e areia). Participaram do estudo 21 sujeitos, 3 de cada fai-
xa etaria: 4, 5,7, 9, 11, 13 anos e adulta (x = 19 anos de idade). Os
sujeitos foram filmados realizando o saltar a horizontal com marcas
desenhadas no centro das articulagdes do tornozelo, joelho e qua-
dril. Esses pontos foram digitalizados e processados, obtendo a po-
sicdo e velocidade angular dos segmentos da perna e da coxa; a
partir da posigao e velocidade angular, foi possivel delinear os gra-
ficos dos atratores (retratos de fase) e calcular os valores dos angu-
los de fase para cada segmento, durante a realizacio da tarefa.
Duas versdes para cada segmento angular foram identificadas, e
nestes momentosos valores dos dngulos de fase foram capturados.
Analisando as trajetérias dos retratos de fase, verificou-se que os
segmentos da perna e da coxa apresentam um conjunto especifico
de caracteristicas topolégicas na realizagio do saltar a horizontal. A
analise dos valores dos dngulos de fase, nas duas reversdes, indi-
cou que ao longo das faixas etarias e nos dois tipos de piso os seg-
mentos da perna e da coxa apresentaram um conjunto especifico de
caracteristicas topoldgicas na realizagao do saltar a horizontal. A
analise dos valores dos dngulos de fase, nas duas reversdes, indi-
cou que ao longo das faixas etdrias e nos dois tipos de piso os seg-
mentos da perna e da coxa apresentaram organizagio espago-tem-
poral semelhantes, indicando coordenagao invariante.

Agéncia financiadora: CAPES






dos em medicina e sao chamados de paramédicos parecem adotar
o seu modelo de atuagdo em saidde. Sendo o fisioterapeuta um pro-
fissional da area da satide é provavel que esteja incluido nesta si-
tuacgao. Utilizando como instrumento a entrevista semi-estrutura-
da, o estudo analisa em que medida o modelo médico de atuagio
em sattde influencia a pratica profissional do fisioterapeuta e quais
as implicagbes na construgdo de sua identidade. Foram entrevista-
dos vinte fisioterapeutas. No decorrer desta andlise, ficaram evi-
denciadas as influéncias do modelo médico sobre a fisioterapia,
tanto a nivel profissional, quanto ac de formagio académica. As
implicagbes disso se expressam nas questdes referentes, principal-
mente, aos pressupostos filosdficos, a atuagao profissional, a forma-
¢do académica e a pratica cientifica.

Agéncia financiadora: CAPES

7. Efeitos hidrostaticos e da posi¢do do individuo na tensao ar-
terial e freqiiéncia cardiaca

Autor: Ricardo de Almeida Castillo

Conceito: B

Data da apresentacio: 23/06/94

Orientador: Claus Dieter Stobédus

Banca examinadora: Dr. Claus Dieter Stobdus, Dr. José Blanco Herre-

ra, Dr. Jorge Pinto Ribeiro.

Resumo: O objetivo foi investigar alteragdes de freqiiéncia cardiaca
(FC) e Tensao Arterial (TA) em terra e na dgua, com face emersa e
submersa, em diferentes posigbes. Participaram deste estudo dez
homens (idade média 22,6 anos) e dez mulheres (21,1 anos). A TA
foi medida por auscultagdo com um esfigmomanémetro adaptado
a FC por palpacao, com contagem dos batimentos num periocdo de
30s. As medidas em terra foram realizadas nas posicdes supina,
sentada e ortostatica com dois minutos de intervalo entre as mes-
mas, sendo 0 mesmo procedimento repetido em os sujeitos na dgua.
O nivel de significincia foi de 5% em terra, comparando-se a FC nas
diferentes posigoes; constatou-se uma diminuigdo significativa em
quase todas as posigbes & medida que sujeito tendia a posigao supina,
comparando-se a FC e variando-se o meio. Mantendo-se a mesma po-
si¢gdo houve uma diminuicio significativa da terra para dgua em am-
bos os sexos. Nas posigoes sentadas e supina, houve diminuicdo signi-
ficativa entre Terra e Agua com a face submersa apenas para os ho-






Orientador: Dr. Eduardo Henrique De Rose
Banca examinadora: Dr. Eduardo Henrique De Rose, Dr. Carlos
Prompt, Dr. Jorge Pinto Ribeiro.

Resumo: Neste estudo, foram estudados os efeitos da Eritropoietina
Recombinante Humana (RHUEPQ) em indices hematolégicos e he-
modindmicos em atletas (n = 11) em comparagdo a um grupo-con-
trole que ndo recebeu a medicacdo (n = 9). Os valores de HB au-
mentaram nos atletas que utilizaram a medicagao em comparacio
ao grupo controle {p 0,01), e ocorreu, ainda, um aumento. Tempo
méximo de exercicio até exaustdo em teste em esteira. Os valores
de ferritina diminuiram no grupo tratado com Rhuepo em compa-
ragdo ao grupo-controle, assim como os valores de mondcitos, lin-
focitos e plaquetas (p 0,05) para todos estes valores nao ocorreram
alteragdes significativas nos indices de VCM, HCM, CHCM, RDW,
VPM, S-FE, 5-RE, S-Bl, Capacidade Ferropéxica, Saturagao da Side-
rofilina e demais indices leucocitarios. A pressdo arterial sistélica e
diastélica aumentou em exercicio maximo apos tratamento com
Rhuepo (p 0,05), e a pressdo arterial sistdlica e diastélica ndo sofreu
modificagdes em repouso. A freqiiéncia cardiaca nédo se modificou
em repouso nem em exercicio maximo. Foi concluido que a utiliza-
¢do de Rhuepo pode aumentar a capacidade de rendimento dos
atletas, principalmente por um aumento dos niveis de HB; porém,
é pouco provavel que qualquer um dos indices observados neste
estudo possa auxiliar na detecio de dopagem com esta medicagio.

Agéncia financiadora: CNPq

10. O desporto de competi¢do como meio de educagdo. Uma pro-
posta metodoldgica construtivista aplicada ao treinamento de
jovens tenistas

Autor: Carlos Adelar Abaide Balbinotti

Conceito: A

Data de apresentagio: 01/12/94

Orientador: Dr. Silvino Santin

Banca examinadora: Dr. Jorge Olimpio Bento, Dr. Anténio Marques,

Dr. Adroaldo Gaya.

Resumo: Discute a proposigdo de um modelo construtivista de in-
tervengao pedagoégica referenciado ao treinamento de rendimento
aplicado ao ténis de competigao infanto-juvenil. Para tanto realiza
uma investigagio tedrico-especulativa, tendo como objetivos: a)






da capacidade vital forada (CVF) pés-exercicio. Isso sugere que
apesar de os individuos continuarem sendo asmdticos portadores
de BIE, o treinamento ern natagao lhes possibilita executar uma ati-
vidade fisica ndo especifica com valores de VEF1 e CVF pods-exerci-
cios mais altos.

Agéncia financiadora: CAPES

12. Os padroes de coordenagio na seqiiéncia de desenvolvimento
do saltar 4 horizontal: uma visao dinamica

Autora: Maria Teresa Catuzzo

Conceito: A

Data da defesa: 22/12/94

Orientador: Dr. Ricardo Demétrio de Souza Petersen

Banca examinadora: Dr. Paulo Machado Mors, Dr. Claus Dieter Sto-

bius, Dr. Ricardo Demétrio de Souza Petersen.

Resumo: Obejetiva explorar a contribuigao da perspectiva dos siste-
mas dindmicos, no estudo dos padroes de coordenagio na seqiién-
cia de desenvolvimento da habilidade saltar a horizontal. Os sujei-
tos: 18 meninos e 6 rapazes sadios da cidade de Taguatinga. Foram
filmados por uma cimara de filme 16 mm a 50 quadros. A partir da
observagao do filme, foi realizada analise descritiva-comparativa
fornecida pelo modelo de desenvolvimento motor por componentes
corporais (Roberton & Halverson, 1984). A digitalizagdo da imagem e
subseqiiente fratamento em softwares especificos permitiram a cons-
trugao dos gréficos de retrato de fase para os segmentos perna, coxa,
tronco, brago e antebrago e os graficos de fase relativa de perna-coxa,
perna-tronco, coxa-tronco e brago-antebrago. Os resultados sugerem
que a descri¢do qualitativa do sistema motor humano, embasada em
uma perspectiva dindmica oferecida pelos graficos de retrato de fase,
pode captar padrdes de coordenagao e suas mudangas, em fungio
das restri¢des impostas ao sistema, ou seja, em fungio do nivel de-
senvolvimental do organismo que desempenha um habilidade filoge-
nética, populsiva e discreta (neste caso, o saltar a horizontal). A fase
relativa ndo mostrou ser um bom pardmetro para explorar a coorde-
nacio interssegmentar neste trabalho.

Agéncia financiadora: CAPES



13. A coordenacdo entre os segmentos perna e coxa no andar:
uma analise a partir da teoria dos sistemas dindmicos

Autor: Luiz Cezar dos Santos

Conceito: B

Data da defesa: 14/07 /95

Orientador: Dr. Ricardo Demétrio de Souza Petersen

Banca examinadora: Dr. Jefferson Thadeu Canfield, Paulo Machado

Mors e Antonio Carlos Stringhini Guimaraes.

Resumo: Com base em principios da Teoria dos Sistemas Dinami-
cos, fol estudada a coordenagdo intramembros durante o andar em
dezesseis sujeitos do sexo feminino. Os movimentos da perna e da
coxa e suas relacdes foram analisados dinamicamente como siste-
mas acoplados de ciclo limite. Os sujeitos foram filmados lateral-
mente executando o andar em duas situagdes experimentais: nor-
mal e com uma sanddlia na perna direita na proporcao de 5% do
comprimento do segmento inferior. Os dados transformados em
variaveis cinematicas possibilitaram a andlise da coordenagdao em
termos de fase, ponto de coordengao e fase relativa. Através dos
dados angulares foram testadas as propriedades dos osciladores
ndo-lineares de ciclo-limite. Os resultados indicaram que os seg-
mentos apresentam uma Orbita atrativa especifica para cada um
deles, que se mantém invariante ao longo das idades. Essa orbita
atrativa representa a organizacido espago-temporal do segmento
durante o andar, servindo também para a visualizacdo da quanti-
dade de energia dissipada por parte de cada segmento. A anélise
dos 4ngulos de fase relativa possibilitaram a identificagdo do trei-
namento mutuo e da estabilidade estrutural.

Agéncia financiadora: CAPES



PESQUISAS EM ANDAMENTO -
CORPO DOCENTE

1. Titulo: Atividades lidicas como suporte do desenvolvimento
e aprendizagem infantil

Autor: Prof. Dr. Afrton da Silva Negrine

Objetivos do estudo: investigar os componentes simbdlicos imp  citos
e/ou explicitos nas atividades lidicas das criangas de um e dois
anos de idade; observar as linhas limitrofes entre o exercicio e o jogo.

Agéncia Financiadora: CNPq

2. Titulo: A Educagéo Fisica e a questiio da cientificidade
Autor: Prof. Dr. Silvino Santin

Objetivos do estudo: abordar as controvérsias existentes em relagao ao
problema de se entender a educacgao fisica como ciéncia. O tema serd
desenvolvido em dois momentos: num primeiro, busca-se analisar a
procupacio manifesta de querer erigir a Educagao Fisica em ciéncia,
garantindo-lhe um estatuto epistemoldgico, num segundo, procura-se
avaliar as possibilidades de a Educacao Fisica ser realmente ciéncia.

Agéncia financiadora: nao possui

3. Titulo: Homem, corpo e sociedade
Autor: Prof. Dr. 5ilvino 5antin

Objetivos do estudo: descrever a condigao humana em sua realidade
corporal. Nao se trata de um reducionismo, mas de apresentar a
corporeidade como o modo de ser do homem. O homem ¢ funda-
mentalmente corpo ou, na expressao de Maurice Merleau-Ponty,
carne. O homem ¢ um ser encarnado e, como ser-encarnado, ele se
faz uma realidade corporal, seja em sua identidade pessoal, seja em
suas identificagbes sociais. A corporeidade garante a presenga do



homem no mundo, como individuo presente a si mesmo e como
um ser social, presente aos outros.

Agéncia financiadora: ndo possui

4. Titulo: Efeito do treinamento fisico em meninos desnutridos
Autora: Prof® Dra. Flavia Meyer

Objetivo do estudo: Este projeto multidisciplinar tem dois objetivos
principais: 1) avaliar diferentes aspectos da aptidao fisica de meni-

nos desnutridos; 2) examinar o efeito de um treinamento fisico es-
pecifico sobre a for¢a e a massa muscular de meninos desnutridos.

Agéncia financiadora: CNPq

5. Titulo: Diabetes e exercicio
Autor: Prot. Dr. Eduardo Henrique De Rose

Objetivo do estudo: estudar a influéncia da atividade fisica de tipo aerébi-
co e anaerdbico nos sintomas e na evolucao do Diabete Melitus, em pa-
cientes insulino-dependentes (tipo I) e nao-insulino-dependentes (tipo 2).

Agéncia finaciadora: CNPq

6. Titulo: Desenvolvimento somato-motor e de capacidade de
prestacdo desportiva em criangas e adolescentes

Autor: Prof. Dr. Adroaldo Cezar Arafijo Gaya

Objetivo do estudo: definir o perfil somato-motor dos habitos de
vida, das motivacdes para as praticas desportivas e das capacida-
des de prestagao desportiva em criangas e adolescentes.

Agéncias financiadoras: CNPq, FAPERGS e PROPESP

7. Titulo: Desenvolvimento somato-motor e de capacidade de
prestagao desportiva em jovens universitarios recém-ingres-
sos no Curso de Educacao Fisica

Autor: Prof. Dr. Adroaldo Cezar Aratjo Gaya

Objetivo do estudo: Delinear o perfil de prestagao desportiva e das
motivagdes para as praticas desportivas em jovens e adultos uni-
versitarios dos cursos de Educacéo Fisica.

Agéncia finaciadora: CAPES



8. Iituio; Estudo etnogralico das vivéncias corporais
Autor: Prof. Dr. Airton da Silva Negrine

Objetivos do estudo: investigar em um primeiro nivel os significa-
dos e interpretagdes que os adultos atribuem a vivéncias corpo-
rais que utilizam como eixo pedagégico atividades lidicas, de
expressdo, de sensibilizagdo e de comunicagido. Em segundo ni-
vel, desenhar alternativas metodol6gicas para uma pratica cor-
poral com adultos em formagao inicial ou continuada, como for-

ma de contribuir para ampliagdo dos processos formativos e in-
formativos.

Apoio: Faculdade de Ciéncias da Satide do Instituto Porto Alegre (IPA).

9. Titulo: Uso da eletromiografia no dominio da freqiiéncia na
identificacdo de lombalgias associadas com fadiga muscular

Autor: Prof. Dr. Anténio Carlos Stringhini Guimarées

Objetivo do estudo: O uso da eletromiografia (EMG) convencional no
dominio do tempo nao tem sido bem sucedido no diagnéstico de
lombalgias ndo-estruturais associadas com a fadiga muscular. No
dominio da freqiiéncia, entretanto, o0 EMG possui potencial para
realizar este tipo de diagnéstico. Neste projeto estdo sendo estuda-
dos individuos portadores deste tipo de problema (atletas e ndo-
atletas) através dos resultados de um teste isométrico de fadiga
muscular. A resposta muscular ao teste de fadiga ¢ avaliada por
meio de andlise espectral da freqiiéncia dos sinais eletromiografi-
cos, obtidos dos miisculos extensores da coluna vertebral utilizan-
do-se eletrodos de superficie. A hipdtese a ser testada € de que os
resultados da analise espectral permitirdo diferenciar individuos
“normais" de individuos portadores de lombalgias associadas com
fadiga muscular.

Agéncin financiadora: ndo possul

10. Titulo: Centro integrado de atendimento a pessoas com neces-
sidades especiais

Autor: Prof. Dr. Francisco Camargo Netto

Objetivos do estudo: implementar um centro integrado de atendi-
mento a portadores de deficiéncias, na ESEF/UFRGS, através de



programas permanentes de atividades fisicas, desportivas e recrea-
tivas, que possibilitem a integracao social dos mesmos, bem como
condicées de estudos sobre a otimizagao dos métodos de prepara-
¢do de recursos humanos.

Agéncia financiadora: nao possui

11. Titulo:

Autor: Prof. Dr. Antonio Carlos Stringhini Guimaraes
Objetivos do estudo:

Agéncia financiadora: CNPq

12. Titulo: Estudos comparativos entre alunos de escolas esta-
duais de 12 grau e alunos portadores de Sindrome de Down,
de Porto Alegre, frente aos testes de Kraus e Weber

Autores: Prof. Dr. Francisco Camargo Netto
Prof Ms. Jane da Silva Gonzalez

Objetivo: verificar a capacidade muscular minima e a flexibilidade
dos alunos de escolas estaduais de 1° grau e do Ensino Especial, de
Porto Alegre, frente aos testes realizados em 1976.

Agéncia financiadora: CNPq

13. Titulo: Validagao do mapa de retorno tridimensional por blo-
queio farmacolégico em seres humanos

Autor: Prof. Dr. Jorge Pinto Ribeiro

Objetivo do estudo: O mapa de retorno tridimensional é um método
que avalia a variabilidade de freqiiéncia cardiaca em periodo de 24
horas. Neste projeto, estuda-se através do bloqueio farmacolégico a
influéncia do sistema nervoso autdnomo os parametros derivados
do mapa de retorno.

Agéncia financiadora: FAPERGS



14. Titulo: A relagao EMG-forca do misculo gastroménio do gato
durante a locomogao em esteira rolante.

Autores: Prof. Dr. Antdénio Carlos 5. Guimaraes e Prof. Dr. Walter
Herzog (Universidade de Calgary, Canada).

Objetivos do estudo: Determinar a relagdo existente entre os sinais
eletromiograficos e a forga produzida pelo muasculo gastroménio
do gato durante a locomogao em esteira rolante em diferentes velo-
cidades. Os resultados obtidos experimentalmente sdo comparados
com predigdes tedricas feitas a partir de um modelo o qual imple-
menta propriedades geométricas do milsculo, e as relagbes forga-
comprimento muscular e for¢a-velocidade.

Agéncia financiadora; CNPq (Brasil) e NSERC (Canad4)






3. Titulo: Levantamento populacional das variagdes da mobili-
dade do ombro normal

Autora: Adriana Maisonnave Raffone
Orientador: Dr. Eduardo Henrique De Rose

Objetivo do estudo: verificar a mobilidade normal da articulacdo do
ombro em individuos sem patologias ou queixas de dor na referida
articulagdo. A populagio estudada engloba sujeitos de ambos os se-
xos a partir da idade de 18 anos.

Agéncia financiadora: CAPES

4. Titulo: Analise dos niveis de condigao fisica de alunos de Educagio
Fisica Escolar e de Escolinha de Futebol: um estudo comparativo

Autor: Luiz Fernando Ribeiro Moraes

Orientador: Dr. Ulf Georg Klemt

Objetivo do estudo: comparar grupos de criangas da faixa etdria de
13 e 14 anos de idade em escolhinhas de futebol e em aulas de Edu-
cacao Fisica quanto as varidveis como corrida de velocidade, resis-
téncia venosa e impulsao vertical.

Ageéncia financiadora: nao possui

5. Titulo: Desenvolvimento psicomotor da crianga de zero a dois anos
Autor: Tereza Pinto Pouey Antunes de Oliveira
Orientador: Dr. Ricardo Demétrio de Souza Petersen

Objetivo do estudo: investigar a rotina e os procedimentos pedagdgi-
cos adotados em creche, as repercussdes que representam e as con-
dutas pedagégicas mais adequadas. Como finalidade conclusiva, o
estudo tem como objetivo propor atividades de educagao psicomo-
tora para a idade estudada.

Agéncia financiadora: CNPq

6. Titulo: A danca na escola: um caminho a seguir
Autora: Andréa Bittencourt de Souza
Orientador: Dr. Ricardo Demétrio de Souza Petersen

Objetivo do estudo: diagnosticar como a danga est4 inserida no contex-
to escolar municipal da regido da Restinga em Porto Alegre e sugerir a






Objetivo do estudo: Partindo da referéncia que o movimento humano
¢ a base do fendmeno do esporte, o presente trabalho centra seus
estudos no movimento humano valendo-se da fenomenologia her-
meneéutica para buscar os possiveis significados deste dentro do
contexto do esporte.

Ageéncia financiadora: CAPES /PICD

11. Titulo: A Educagao Fisica, o corpo e o movimento humano na
perspectiva do mundo do trabalho

Autora: Méri Rosane Silva
Orientador: Dr. Silvino Santin

Objetivo do estudo: A partir da andlise de um mundo do trabalho
marcado pela ciéncia e pela tecnologia, busca-se estabelecer um
modelo de interpretacdo das relagdes entre Educacdo Fisica, corpo
e movimento humano.

Agéncia financiadora: CAPES/PICD

12. Titulo: Efeito do uso de equipamentos na performance do
nado crawl

Autora: Cristina Fritsch Pansiera
Orientadora: Dra. Flavia Meyer

Objetivo do estudo: examinar o efeito de equipamentos no tempo de
performance e nas respostas fisioldgicas e perceptivas do nado
crawl. Nadadores competitivos nadaram diferentes distancias (100
e 800 m) usando nadadeira e palmar juntas e separadamente.

Agéncia financiadora: CAPES

13. Titulo: Movimento — arte — linguagem: o estético e o sentido
em danca

Autora: Monica Fagundes Dantas

Orientador: Dr. Silvino Santin

Objetivo do estudo: Objetiva buscar um entendimento da danga en-
quanto arte e linguagem. Apesar de existir dificuldade em subme-
ter a danca a um recorte conceitual, ha também a necessidade de
fazé-lo: a produgao tedrica em danga é pequena e ocorre, muitas
vezes, afastada dos meios académicos. A pesquisa buscara respon-






ys diferentes niveis de auto-imagem e auto-estima dos alunos da
disciplina de Ginastica Postural, do Curso de Educacao Fisica da
Universidade Luterana do Brasil ~ ULBRA.

Agéncia financiadora: CAPES

17. Titulo: Efeitos de um programa de relaxamento muscular na
dor lombar de atletas de Gindstica Ritmica Desportiva

Autora: Claudia Tarragd Candotti
Orientador: Dr. Antdnio Carlos Stringhini Guimaraes

Objetivo do estudo: O EMG de superficie sera utilizado na avaliagio
de atletas de GRD, possibilitando verificar a ocorréncia de lombal-
gia ndo-estrutural, comum em praticantes de GRD, bem como ava-
liar os efeitos de um programa de relaxamento muscular, incorpo-
rado ao treinamento de GRD.

Agéncia financiadora: CNPq

18. Titulo: Efeitos da hidrocinesioterapia em pessoas portadoras
da Sindrome de Dor Miofascial e Sindrome de Fibromialgia

Autora: Flavia Gomes Martinez
Orientador: Dr. Antdnio Carlos Stringhini Guimaraes

Objetivo do estudo: O objetivo desta pesquisa é constatar se ha alteraco-
es significativas no quadro clinico dos pacientes com Sindrome de
Dor Miofascial e Sindrome de Fibromialgia no miisculo Trapézio,
quando submetidos a um programa de hidrocinesioterapia. A pesqui-
sa, do tipo experimental, possui um método de abordagem indutivo e
testagem de hipétese através de um grupo-controle e outro experi-
mental, ambos constituidos de 20 pessoas portadoras das referidas
sindromes. Os instrumentos de teste e reteste, devidamente valida-
dos, constituem um questionario de dor, um protocolo de palpacao e
uma avaliacdo eletromiografica no dominio da freqiiéncia. O progra-
ma experimental terd duragdo de 14 semanas, com freqiiéncia de 3
vezes semanais, e serd realizado no primeiro semestre de 1996.

Agéncia financiadora: CNPq

19. Titulo: Influéncia da imigragdo italiana no desenvolvimento
do esporte no Estado do Rio Grande do Sul

Autora: Regina Celi Fonticielha De Rose



Orientador: Dr. Airton da Silva Negrine

Objetivo do estudo: A pesquisa tem por objetivo, através do métodos
da investigacao histdrica, construir uma memoria da importancia
da cultura italiana no desenvolvimento da pratica do esporte no RS.

Agéncia financiadora: CAPES

20. Titulo: Corporeidade: dire¢io de uma abordagem terapéutica
Autora: Janete Mengue da Silva
Orientador: Dr. Silvino Santin

Objetivo do estudo: O estudo objetiva analisar a corporeidade visua-
lizada a partir dos eixos da pratica clinica psicanalitica no contexto
dos tratamentos fisioterapicos.

Agéncia financiadora: CAPES

21. Titulo: Jogo e auto-imagem: a cooperacdo em funcionarios ptblicos
Autor: Jader Denicol do Amaral
Orientador: Dr. Juan José Mourifio Mosqueira

Objetivo do estudo: relacionar o jogo cooperativo com o trabalho,
com a auto-imagem e a auto-estima, no intuito de promover um
autoconhecimento dos participantes e que este autoconhecimento
abranja a descoberta do potencial de cada um como ser humano,
capaz de ajudar e compreender o outro, de resgatar o mais valioso
de cada um e desenvolvé-lo na forma mais plena.

Agéncia financiadora: ndo possui

22. Titulo: Influéncia da atividade fisica sistematica sobre o nivel
de autoconceito de criangas em idade pré-escolar

Autora: Miriam Stock Palma

Ortentador: Prof. Dr. Claus Dieter Stobus

Objetivo do estudo: O estudo tem por objetivo verificar se existem al-
teracoes no nivel de autoconceito de criancas em idade pré-escolar,
quando estas sdo submetidas a um programa de Educacao Fisica.

Agéncia financiadora: ndo possui
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porto. Horizonte. Revista de Educagdo Fisica e Deporto, Lisboa, Portugal, V.
11, n. 63, set./out. 1994, p. 110-14. il.

GAYA, Adroaldo Cezar Aratijo. Mas afinal, o que é Educagédo Fisica? Mowi-
mento, Porto Alegre, RS, v. 1, n. 1, set. 1994, p. 29-34.

Prof. Dr. Airton da Silva Negrine

TESE DE DOUTORADO

NEGRINE, Airton. Juego y psicomotricidad (Tese Doutoral). Departamento
de Did4ctica y Organizacién Escolar, Facultad de Pedagogia de la Uni-
versidad de Barcelona. Barcelona, set. 1993, 477 p.

PUBLICACAO INTERNACIONAL

NEGRINE, Afrton. Proyecto de prdctica psicomotriz educativa. Curso Anual
de Formacién para la Practica Psicomotriz Educativa, 90/91: Escuela
Municipal de Expresion y Psicomotricidad de Ayuntamiento de Barce-
lona. Barcelona: abr. 1992, 163 p.

ANAIS DE CONGRESSO INTERNACIONAL

NEGRINE, Airton. Educacién Fisica y psicomotricidad: una aproximacién
histérica (1992). Anais do IX Congresso Nacional de Educacién Fisica de las
Escuelas Universitdrias de Formacién del Profesorado. Espanha: Tarragona ~
Espanha.

ANAIS DE CONGRESSO NACIONAL

NEGRINE, Airton. Construgao do conhecimento da crianca pré-escolar
desde uma perspectiva vygotskyana. Publicado nos Anais do 15° Simpo-
sio de Educagdo Infantil do Vale dos Sinos e do Cai, organizado pela Funda-
¢do Evangélica de Novo Hamburgo, RS, 1995. Novo Hamburgo, RS, p.
53-6.

REVISTAS NACIONAIS

NEGRINE, Airton. A crianga pré-escolar e a agressividade. Revista de Estu-
dos: Cadernos de Educagio. Novo Hamburgo, RS: FEEVALE, v. 17, n. es-
pecial, ago./set. 1994, p. 21-5.

NEGRINE, Afrton. O jogo infantil e o seu significado. Revista da Faculdade
de Ciéncias da Satide - IPA. Porto Alegre: ESEF/IPA, v. 1, n. 1, p. 9-23,
1994.



NEGRINE, Airton. Concepgao do jogo em Vygotsky: uma perspectiva psi-
copedagogica. Revista Movimento, Porto Alegre, ESEF/UEFRGS, n. 2,
jun. 1995, p. 6-23.

LIVROS

NEGRINE, Afrton. Aprendizagem e desenvolvimento infantil 1: simbolismo e
jogo. Porto Alegre: Prodil, 1994.

NEGRINE, Airton. Aprendizagem e desenvolvimento infantil 2. perpectivas psi-
copedagdgicas. Porto Alegre: Prodil, 1994.

NEGRINE, Afrton. Aprendizagem e desenvolvimento infantil 3: psicomotricida-
de alternativas pedagégicas. Porto Alegre: Prodil, 1995.

Prof. Dr. Eduardo Henrique De Rose

TESE DEDOUTORADO

DE ROSE, Eduardo Henrique. Aspetti storici del doping nei giochi olimpici.
Roma: Universita degli Studi di Roma "La Sapienza"”, 1990-1991. 40 p.
Tese de Doutorado. Facolta di Medicina e Chirurgia. Istituto di Fisiolo-
gia Humana. Insegnamento di Medicina dello Sport, Roma, Italia, 1991.
Orientador: Silvy Silvano. ‘

PUBLICACOES INTERNACIONAIS

DE ROSE, Eduardo Henrique, Ceberio Balda, Félix, Gonzalez Iturri, Juan
José. Aspectos historicos de la medicina de deporte. Boletim FEDEME,
Pamplona, v. 9, n. 35, 1992, p. 319-25.

DE ROSE, Eduardo Henrique. Doping in ancient and modern olympic ga-
mes. In: Sport, medicne, and health: the asian perpective. Hong Kong: The
Cchinese University of Hong Kong, 1992. p. 40-3.

DE ROSE, Eduardo Henrique. Doping in ancient and modern olympic ga-
mes. In: Congresso Internazionale Medicina e Sport (1.:1992: Sdo Paulo)
Medicina e Sport. Rapallo: Panathlon Internacional, 1994. p. 21-8.

DE ROSE, Eduardo Henrique. Body composition: from the traditional
methods to the modern gold standards. In: European Sports Medicine
Congress (7.: 1993: Nicosia) Abstracts. Nicosja: Infernational Federation
of Sports Medicine: Cyprus Association of Sports Medicine, 1993. p. 66.

DE ROSE, Eduardo Henrique. The doping cases in the Barcelona Olympic.
Games. In: European Sports Medicine, Cyprus Association of Sports Me-
dicine, 1993. p. 133.

DE ROSE, Eduardo Henrique. Doping in ancien and modern olympic ga-
mes. In: Congreso Centroamericano y del Caribe de Medicina del Deporte
(1993: Puerto Rico). La medicina del deporte de Centroamerica y el Ca-



ribe: preparacién para los Juegos Regionales. Ponce: Universidad de
Puerto Rico, 1993. p. 99-107.

DE ROSE, Eduardo Henrique. Medio ambiente y deporte. In: Congreso In-
ternacional de Medicina de Deporte de La Ciudad de México (3.: 1993: Méxi-
co) (Programa y Anales). Ciudad de México: DDF, 1993. p. 42-3.

DE ROSE, Eduardo Henrique. Sports psychology and performance: an
overview. In: Smap International Congress & FIMS/AFSM Sports Medicine
Association of Pakistan, 1993, p. 11.

DE ROSE, Eduardo Henrique. Diabetes y ejercicio. In: Congreso Internatio-
nal de Medicina del Deporte de La Ciudad de México (4.: 1994: México)
(Progrma y Anales). Ciudad de México: DDEF, 1994. p. 35-8.

DE ROSE, Eduardo Henrique. Doping y deporte: histéria del abuso de
drogas en los antiguos y modernos juegos. In: Congreso de Medicina y
Ciencias del Deporte de los Juegos Suramericanos. Resumenes: Congreso de
Medicina y Ciencias del Deporte de los V Juegos Suramericanos y III
Congreso Venezolano de Medicina del Deporte. (Caracas: S. N., 1994.) F.
117-121.

DE ROSE, Eduardo Henrique. Drug abuse in soccer. In: U. S. Soccer Sympo-
sium on the Sports Medicine of Soccer (1994: Orlando, F1.) Sports Science
of Soccer: Physiology, Conditioning, and Nutrition. (Orlando): U. S.
Soccer, 1994. 2 £,

DE ROSE, Eduardo Henrique. Lineamentos éticos en la atencién medica
de los atletas. In: Congreso Centroamericano de Medicina del Deporte (5.:
1994 : San Salvador) V Congreso Centroamericano de Medicina Des-
portiva y Simposio Internacional de Medicina y Ciéncias Aplicadas al
Deporte. San Salvador: COES, 1994. p. 15

DE ROSE, Eduardo Henrique. La medicina del deporte. In: Congreso Cen-
troamericano de Medicina del Deporte (5.: 1994: San Salvador) V Congreso
Centroamricano de Medicina y Ciencias Aplicads al Deporte. San salva-
dor: COES, 1994. p. 17-8.

DE ROSE, Eduardo Henrique. Sports medicine: an overview. In: Sports Me-
dicine Association of Pakistan Olympic Sports Medicine Course. Lahore:
SMAF, 1994. p. 31-4.

DE ROSE, Eduardo Henrique. La toma de sangre para control de doping.
In: Congreso Internacional de Medicina del Deporte de la Ciudad de Mexico:
DDE 199%4. p. 144-6.

IWANE, Hisdo, JONES, Diane, EMBLAD, Habns, DE ROSE, Eduardo
Henrique, SHEPARD, Roy J., PRAT, Joan Antonio. Simposio: El deporte
para todos en la promocion de la salud y la prevencion de las enferme-
dades. In: Congreso Mundial de Deporte para Todos (5.: 1984: Punta del
Este) (Simposios). Punta del Este: Comite Olimpico Uruguayo, 1994. p.
37-71.

MANUAL de Cineantropometria. Espanha: Grec/FEDEME, 1993. 215 p. il.
(Monografias FEDEME, 3).



DE ROSE, Eduardo Henrique. Sport for all health promotion and preven-
tion of deases. In: World Congress on Sport for All. Punta del Este: Uru-
guayan Olimpic Committe, 1994. p. 37-71.

PUBLICACOES NACIONAIS

MIRANDA, Ronaldo Franklin de, ALVES, Paulo Magalhdes, DE ROSE,
Eduardo Henrique, ARAUJO, Claudio Gil Soares de, SILVA, José Ana-
nias Figueira da. Fatores de risco conorariano em atletas de alto nivel.
Arguivos Brasileiros de Cardiologia, Sao Paulo, v. 57, n. 3, set. 1991, p. 189-
95.

NATALI Antonio José, DE ROSE, Eduardo Henrique, ABREU, Fernando.
O efeito da natacdo no broncoespasmo induzido pelo exercicio.
UFRGS/UFSM (1.: 1993: Santa Maria: LAPEM/UFSM: ESEF/UERGS,
1993. p. 27).

CASAGIEANDE, Neir, ROMBALDI, Rogério, PETRY, Graciele, AGUIAR,
M. L., SANTOS, J. E, ANDRADE, R., DE ROSE, Eduardo Henrique.
Diabetes e exercicios: anélise da glicemia em pacientes tipo I e II. In: Sa-
lao de Iniciagdo Cientifica (6.: 1994: Porto Alegre) Livro de Resumos: VI
Saléo de Iniciacdo Cientifica e II Feira de Iniciagdo Cientifica. Porto Ale-
gre: UFRGS: PROPESE, 1994. p. 192.

NATALI, Antonio José, RASSIER, Dilson José Etcheverry, DE ROSE,
Eduardo Henrique. Broncoespasmo induzido por exercicio. Movimento,
Porto Alegre, RS, v. 1, n. 1, set. 1994, p. 54-63.

DE ROSE, Eduardo Henrique. Calor de Atlanta reserva riscos a atletas. Fo-
lha de Sao Paulo, Sdo Paulo, 27 out. 1995. p. 4.

Profé. Dra. Flavia Meyer

RESUMOS INTERNACIONAIS

FALK, B., BAR-OR, O., MacDOUGALL, D., McGILLIS, L., CALVERT, R,,
MEYER, F. Sweat lactate in exercising children and adolescents of va-
rying physical maturity. J. Appl. Physiol. 71:1735-40, 1991.

MEYER, FE BAR-OR, O, MacDOUGALL, D. and HEIGENHAUSER, G.
Sweat electrolyte loss during exercise in the heat: effects of gender and
level of maturity. Med. Sci. Sports Exerc. 24:776-81, 1992.

MEYER, F. BAR-OR, O., PASSE, D., SALBERG, A. Hypchydration during
exercise in children: effect on thirst, drink preferences and rehydration.
Intern. J. Sports Nutr. 4:22-35,1994.

MEYER, F, BAR-OR, O. Fluid and electrolyte loss during exercise: the pe-
diatric angle. "Leading article" . Sports Medicine, 18(1):4-9, 1994.

MEYER, F, BAR-OR, O., WILK, B. Children’s perceptual responses to in-
gesting different drink compositions during and following exercise in
the heat. Intern. J. Sports Nutr. 5:13-24, 1995.



MEYER, E, BAR-OR, O., MacDOUGAAL, D., HEIGENHAUSER, GC. Effect of
drink composition on electrolyte balance, thermoregulation and performan-
ce of children exercising in the heat. Med Sci. Sports Exerc. 27: 882-7,1995.

RESUMOS PUBLICADOS EM REVISTAS INTERNACIONAIS

MEYER, F, BAR-OR, O.,, MacDOUGALL, D, HEIGENHAUSER, G. E,
CALVER, R, FALK, B. Sweat electrolytes during exercise in the heat
among pre-pubescent, pubescent and young adult females. Med. Sci
Sports Exerc. 22:588, 1990.

CALVERT, R,, BAR-OR, O., MEYER, F, FALK, B., BLINKIE, C. J. A modi-
fied, disposable and reliable sweat collection device for use in adults
and children during exercise in the heat. Med Sci Sports Exerc. 22:589, 1990.

FALK, B., BAR-OR, 0., MacDOUGALL, D., McGILLIS, L., CALVERT, R,
MEYER, E Thermoregulatory response of circum-puberal boys exerci-
sing in a hot, dry environment. Med Sci Sports Exerc. 22:589, 1990.

DE ROSE, EH,, LEITE, N., FROES, E., PIRES, A., KRUEL, L., MEYER, E,
RIBEIRO, J. P. Prevention of exercise induced bronchospasm with ipra-
tropium bromide. Med Sci Sports Exerc. 22:595, 1990.

CALVERT, R. E, BAR-OR, O,, FALK, B.,, MEYER, E, BLIMKIE, C. J. R.
Time-lapse photography with computerized analysis of sweating pat-
tern: reliability and reproducibility. Med Sci Sports Exerc. 23:5156, 1991.

MEYER, E, BAR-OR, O., MacDOUGALL, J. D., HEIGENHAUSER, G. J. E
Electrolyte loss in sweat and urine during exercise in the heat: effects of
gender and maturation. Med Sci Sports Exerc. 23:568, 1991.

MEYER, E, BAR-OR, O., PASSE, D., SALSBERG, A. Children'’s taste prefe-
rence and rehydration following mild exercise in the heat. Med. Sci.
Sports Exerc. 24:563, 1992.

MEYER, E, BAR-OR, O.,, MacDOUGALL, J. D., WILK, B., HEIGENHAU-
SER, G. J. E Effect of Na+ intake on performance and Na+ balance in
children during exercise in the heat. Med. Sci. Sports Exerc. 25:53, 1993.

MEYER, E, BAR-OR, O., MacDOUGALL, D., WILK, B., HEIGENHAU-
SER, G. J. E Effect of carbohydrate-electrolyte replacement on physiolo-
gical and biochemical responses of children during exercise in the heat.
Ped. Exerc. Sci. 4:445, 1993.

MEYER, E, BAR-OR, O., WILK, B. Effect of drink composition on thirst
and perceptual responses of children exercising in the heat. Med. Sci.
Sports Exerc. 26:55-1203, 1994.

HEBESTREIT, H., MEYER, F, HTAY-HTAY, HEIGENHAUSER, C. J. E,
BAR-OR, O. Plasma electrolyte and hydrogen ion levels following a 30
s high intensity task: Boys vs Men. Med. Sci. Sports Exerc. 26:55-1183, 1994.

WILK, B., MEYER, F, BAR-OR, O. Effect of electrolytes and carbohydrate
drink content on voluntary drinking and fluid balance in children. Med.
Sci. Sports Exerc. 26:55-1149, 1994,



ARAUJO, C. G. 5., WILK, B.,, MEYER, F, BAR-OR, O. Exercise-induced va-
gal inhibition is affected by sudden facial cooling but not by inspiration
of cold air. Med. Sci. Sports Exerc. 26:55-15, 1994.

LAZZAR], ]. M. A, BIANCHINI, ], PEZZI, C. L, MEYER, F, R. M. E,
SAMPREDO, L. E, KRUEL. Physiological responses to a maximal cycle
test inside and outside the water. Med. Sci. Sports Exerc. 27:55-49, 1995.

Prof. Dr. Jorge Pinto Ribeiro

PUBLICACOES INTERNACIONAIS

MORAES, R. S, FERLIN, E. A, PEREZ, G., POLANCZYCK, C., RIBEIRO,
J. P. Impact of an exercise session on indices of 24-h heart reate variabili-
ty. Journal of Ambulatory Monitoring (resumo), 1994; 7:93.

FERLIN, E. L., MORAES, R. S. POLANCZYK, C. A., CAVALCANTI, V., RI-
BEIRO, J. P. Quantification of 24-hour heart rate variability with the 3-
dimensional return map. (resumo) 1994.

MORAES, R. S, FERLIN, E. L, POLANCZYK, C. A, CAVALCANTI, A. V,,
RIBEIRO, J. P. Detection of diffetent levels of 24-hour hearth rate varia-
bility with the 3-dimensional return map. European Hearth Journal, 1994.

MATSUL K, RIBEIRO, J. P, KUNTZ, K. M., OLIVEIRA, J., POLANCZYK,
Lee T. H. International variation in management of acute myocardial in-
farction. | Am Coll Cardiol, 1995.

PUBLICACOES NACIONAIS

MORAES, R. S. FERLIN, E. L. POLANCZYK, C., CAVALCANTI, A, RI-
BEIRO, J. P. Deteccao de diferentes niveis de variabilidade da freqiién-
cia cardiaca pelo mapa de retorno tri-dimensional. Arguivos Brasileiros
de Cardiologia (resumo), 1994; 63 (supl I): I-82.

PEREZ, G. O.,, MORAES, R. 5., FERLIN, E., POLANCZYK, C., FOPPA, M.,
RIBEIROQ, J. P. Efeito de uma sessao de exercicio na variabilidade da fre-
giléncia cardiaca de 24 horas. Arquivos Brasileiros de Cardiologia (resu-
mo), 1994; 63 (supl I): I-82. '

MORAES, R. S, FERLIN, E. L., POLANCZYK, C. A,, NADER, M. A,, PE-
REZ, G., PROMPT, C,, RIBEIRO, ]. P. . Diminuigido da variabilidade da
freqiiéncia cardiaca em pacientes com insuficiéncia renal cronica com
dialise. Arquivos Brasileiros de Cardiologia (resumo) 1994; 63 (supl I): I-87.

LAZZARETTI, R, MARTINEZ, D., MORAES, R., LENZ, M. C,, GONCAL-
VES, S.,, WAINSTEIN, M. V., GROSSMAN, G., RIBEIRO, J. P. Efeitos da
pressdo positiva continua na via aérea na variabilidade da freqiiéncia
cardiaca em pacientes com apnéia do sono. Arguivos Brasileros de Cardio-
logia (resumo), 1994; 63 (supl I): 1-87.

PICON, P D., GONGALVES, S. C, MENGARDA, C. V,, COSTA, A. E,
WAINSTEIN, M. V, MACHADO, R. P, FERLIN, E, EDELWEISS, M. I,



RIBEIRO, J. P. Lesao endotelial arterial com cateter balao: um modelo
experimental de aterosclerose e trombose arterial aguda in vivo. Argui-
vos Brasileiros de Cardiologia (resumo), 1994; 63 (supl I): 1-90.

RASSIER, D, RIBEIRO, J. B, PROMPT, C,, NATALI A., CAVALCANTI, A.,
DE ROSE, E. H. Efeitos da eritropoietina recombinante humana nas res-
postas hemodindmicas ao exercicio em atletas. Arquivos Brasileiros de
Cardiologia (resumo), 1994; 63 (supl I): I-109.

OUTRAS PUBLICACOES

SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA. Consenso de infarto agu-
do do miocédrdio. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, 1995.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA. Consenso de angioplas-
tia. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, 1995.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA. Consenso de ergometria.
Arquivos Brasileiros de Cardiologia, 1995.

CITAQOES EM LIVROS TEXTO

SCHLANT, R. C., ALEXANDER, W.,, O'ROURKE, R., ROBERTS, R., SON-
NENBLICK, E. H. Hursts the heart. New York: McGraw-Hill, 1994, p.
439. Cita Colucci, Ribeiro et all., 1989.

CITAGCOES EM ARTIGOS INTERNACIONAIS

CREAGER, M. A., CREAGER, S. J. Arterial Baroreflex regulationof blood
plessure in patients with congestive heafrth failure. | Am Col Cardiol,
1994; 23:401-5. Cita Colucci, Ribeiro et all. 1989.

SEMIGRAN, M. J. et all. Exercise capacity sistolic and diaastolic ventricu-
lar function after recovery form dilated cardiomyopathy. ] Am Col Car-
diol 1994; 24:462-60. Cita Colucdi, Ribeiro et all., 1989.

MESSNER-PELLENCG, P et all. Cardiopulmonary exercise testing. Deter-
minants of dyspnea due to cardiac or pulmonary limitation. Chest 1994;
106:354-60. Cita Colucci, Ribeiro et all., 1989.

Prof. Dr. Silvino Santin

LIVROS

SANTIN, Silvino. Educaciio Fisica: temas pedagdgicos. Porto Alegre: EST, 1992. 70
P

SANTIN, Silvino. Educacdo Fisica: da alegria do lidico i opressio do rendimen-
to. Porto Alegre: EST, 1993. 107 p.

SANTIN, Silvino. Educagdo Fisica: outros caminhos. 2. ed. Porto Alegre: EST,
1993. 116 p.



SANTIN, Silvino. Educagao Fisica. Etica - Estética - Satide. Porto Alegre: EST,
1995. 84 p.

SANTIN, Silvino. (Colaboragdo) Cap. 1 - Etica e ciéncias do esporte. (Org,
Silvana — Walter Brocht — Fernanda). Titulo: Ciéncias do esporte publ.
CBCE, 1995.

ARTIGO DE REVISTA

SANTIN, Silvino. A respeito de comentdrios. Revista Movimento.
ESEF/UFRGS, Porto Alegre, v.2, ano 1, 1995. p. IX-XIV.

Prof. Dr. Elio Salvador Praia Carravetta

TESE DE DOUTORADO

CARRAVETTA, E.S.P. Deporte y control social: una aproximacion sécio-pedagé-
gica. Departamento de Teoria e Historia de la Educacién. Universidad
de Barcelona. Barcelona, 1995. 400 p.

PUBLICACAO EM ANAIS DE CONGRESSO

CARRAVETTA, E.S.P. Efectos de un programa alternativo de ensefianza de
atletismo en relacién a los indicadores fisicos e motores de adolescen-
tes. Congreso Mundial de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Uni-
versidad de Granada. Espafia, nov. 1993.

REVISTA INTERNACIONAL

CARRAVETTA, E.S.P. Sobre les curses de llarga distdncia. Revista de Curses
de Fons, 3* Epoca. Marathon Catalunya, n. 36/188, 1992, p. 33.

MANUAL INSTRUCIONAL

CARRAVETA, E. S. P O movimento e a corrida. Jornal dos Arquitetos do Rio
Grande do Sul, Sindicato dos Arquitetos do Rio Grande do Sul, Edicéo
Comemorativa, Porto Alegre, 1991, p.3.

Prof. Dr. Francisco Camargo Netto

MANUAL INSTRUCIONAL

CAMARGO NETTO, E (coord.) Manual instrucional de desportos adaptados
para professores de escolas de Educagiio Fisica (atletismo, basquetebol, futebol,
judd, natagio e voleibol). ESEF / UFRGS — INDESP. Porto Alegre, 1996.






As ciéneias do desporto e a pritica desportiva. Porto: Universidade do Por-
to, Portugal, 1992.

PETERSEN, R. D.,, SANTOS, L. C. A contribuicdo das pesquisas em apren-
dizagem motora para o ensino da Educagéo Fisica. In: BENTO, J., MAR-
QUES, A. As ciéncias do desporto e pritica desportiva. Porto: Universidade
do Porto, 1992, p. 299-310.

PETERSEN, R. D., CATUZZO, M. T. Estrutura coordenativa: a unidade de
estudo da coordenagao e do controle no comportamento humano. Re-
vista Movimento, Revista da ESEF/UFRGS, Porto Alegre, 1995.

G



INFORMACOES PARA INGRESSO
NO CURSO DE MESTRADO

Inscrigao

a) Requisitos:
— Graduacio em Educacio Fisica ou areas afins (pedagogia, fisiote-
rapia, terapia ocupacional, entre outras formagdes iniciais).
- Dedicagio em tempo integral ao Curso.

b) Documentacéo:

— Formuldrio de inscricdo fornecido pela Secretaria

-Diploma de Graduagao

— Historico Escolar: Graduagao e Especiatizacao quando for o caso.

~"Curriculum Vitae" (documentado}

— Fotocopia da Carteira de Identidade

—Uma foto 3x4

—Carta de Intengao, com escolha do orientador e linha de pesquisa.

— Taxa de inscrigao no valor de R$ 25,00 (valor estipulado para
incri¢des de 1996)

- Carta de aceite do orientador: Os candidatos, para realizar a
inscricdo, deverdo apresentar a carta de aceite do orientador (o
candidato somente poderd inscrever-se com um orientador}.

c) Namero de vagas: 10 por ano

@) Periodo de inscrigao
Ingresso 1997: de 19/08/96 a 30/08/96.
Ingresso 1998: de 11/08/97 a29/08/97

e} Local:
Escola de Educagao Fisica/ UFRGS
Secretaria de Pos-Graduagio
Contato: Rosane Amaro Lopes
Rua Felizardo, 750
Bairro Jardim Botinico



90610-200 — Porto Alegre — RS — Brasil
Telefones: (051) 336.0988

339.1078 ramal 119
Fax: (051) 336.0332 r. 127
Telex: 51 1055 UFRS BR

Sele¢ao
O PROCESSO DE SELECAO CONSTARA DE:

a) PROFICIENCIA EM LINGUA ESTRANGEIRA

O candidato devera fazer uma prova de idioma exigida por seu
orientador. O exame de proficiéncia podera ser realizado no Insti-
tuto de Letras desta Universidade. Poderao ser aceitos exames ofi-
ciais de proficiéncia de lingua estrangeira (TOELFE, IELTS, Michi-
gan, Alianca Francesa, Nanci, Instituto Goethe, etc.), cuja equiva-
léncia sera referendada pelo Departamento de Linguas Modernas
do Instituto de Letras/UFRGS, mediante encaminhamento do cer-
tificado correspondente, via PROPESP.

Aos candidatos estrangeiros serd dirigido o exame de profi-
ciéncia em Lingua Portuguesa.

b) ENTREVISTA

Entrevista com o Orientador da drea do conhecimento.
Data: 11 a 15 de dezembro, na ESEFE.

A critério do orientador, poderd ser exigido um anteprojeto.

OBSERVACAO

A comissao coordenadora do curso de Mestrado em Ciéncias do
Movimento Humano reserva-se o direito de divulgar somente a lis-
ta de candidatos aprovados para matricula, nao cabendo os pedi-
dos de revisdo de critérios adotados para a recusa dos demais can-
didatos. A escolha é de responsabilidade dos doutores orientadores.

¢) DIVULGACAO DOS RESULTADOS
Os resultados serdo publicados no decorrer da primeira sema-
na de janeiro.

d) VAGAS
As vagas para selecdo de 1996, ingresso em marco de 1997, es-
tao distribuidas por orientador da seguinte forma:



DR. ADROALDO CEZAR ARAUJO GAYA

Linha de pesquisa: Epistemologia e Metodologia da Ciéncia do Des-
porto. Pedagogia do Desporto.

Idioma: Inglés e/ou Espanhol

Vagas: uma (1)

DR. ELIO SALVADOR PRAIA CARRAVETTA
Linha de Pesquisa: Desporto e Controle Social
Idioma: Espanhol

Vagas: uma (1)

DR. JORGE LUIZ DE SOUZA

Linha de pesquisa: Ginastica Postural: prevencao, tratamento reabili-
tagao de problemas posturais.

Idioma: Inglés e/ou Alemao

Vagas: duas (2)

DR. BENNO BECKER JUNIOR

Linhas de Pesquisa: Influéncia do exercicio e do esporte sobre a drea
emocional do ser humano. Efeito de técnicas cognitivas sobre o ren-
dimento do desportista. Influéncia de técnicas cognitivas sobre o
desenvolvimento humano.

Idioma: Inglés e/ ou Espanhol

Vagas: 2 (duas)

DR. FRANCISCO XAVIER DE VARGAS NETO

Linha de Pesquisa: Atividade Fisica e Satide: Uma visao pedagégica.
Idioma: Espanhol

Vagas: uma (1)

DR SILVINO SANTIN

Linha de Pesquisa: Filosofia e Antropologia do Movimento Humano.
Idiorma: Francés ¢/ ou Espanhol

Vagas: duas (2)

DR. ANTONIO CARLOS STRINGHINI GUIMARAES
Linha de Pesquisa: Cinesiologia e Biomecanica

Idioma: Inglés

Vagas: uma (1)



INFORMACOES ADICIONAIS

Roteiro-sugestao para elaboragdo do Curriculum Vitae (docu-
mentado)

*Dados pessoais (nome, filiagdo, local e data de nascimento, es-
tado civil, endereco residencial, edereco profissional, niimero de
identidade, nimero do CPF;

* Formacgao Académica (curso de graduacao, outros cursos, ati-
vidades profissionais desenvolvidas, atividades profissionais
atuais, atividades cientificas, etc.).



GRAFICA & EAI]I‘:I'IIRH
BRASUL LTDA.

Av. Maug, 1645 - P¢a. Rui Barbosa, 33
Fone: 224,9993 - Fax: 227.5837
Porto Alegre - RS
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