312 SEMANA CIENTIFICA DO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

BOLETIM COLABORATIVO INTERDISCIPLINAR SOBRE PQLfTICAS E USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS
JESIEL BALLERINI; MARIA ANGELICA PIRES FERREIRA; LETICIA TOSS; ELIANDRA DA SILVEIRA DE LIMA; LEILA BELTRAMI

MOREIRA

O boletim da Comissdo de Medicamentos (COMEDI), de carater colaborativo interdisciplinar, foi desenvolvido como instrumento
para melhorar a comunicagdo entre a comissdo e os profissionais da instituicdo envolvidos com a assisténcia ao paciente, de
forma a apresentar conceitos de farmacologia clinica e uso racional de medicamentos, e informar sobre a politica de
medicamentos e alteraces na lista hospitalar. O boletim é editado bimestralmente, sendo os tépicos definidos pela COMEDI e

por membros do corpo clinico, com a participagdo de enfermeiros e farmacéuticos, e colaboracdo de estagiarios das faculdades
de Medicina e Enfermagem. O boletim contém secGes pré-especificadas, incluindo alertas de 6rgdos de vigilancia, alteracées na
lista de medicamentos, analise da qualidade de evidéncias, farmaco-economia, avaliacdo de tecnologias em saude e intervencgdes
sobre problemas especificos da instituicdo. Os textos sdao devidamente referenciados na literatura e/ou nas atas da comissdo. O
informativo é divulgado por meio eletr6nico para os profissionais da saide do Hospital, bem como para outras instituigdes
hospitalares do estado. A primeira edicdo do informativo foi divulgada em agosto de 2008, totalizando, até setembro de 2010,
11 edigBes. No total, foram 40 artigos distribuidos ao longo das 11 edigdes. Observou-se boa receptividade manifestada através
de contato direto e por meio eletronico. Tem sido recebidos comentarios, criticas, sugestées, bem como textos e tdpicos
especificos para proximas edigBes. Concluimos que o boletim informativo elaborado na forma proposta pela COMEDI é um
instrumento de facil implementacédo e de baixo custo. E capaz de melhorar a comunicagdo com o corpo clinico e os demais
profissionais e contribui para a disseminagdo de conceitos de uso racional e melhores praticas assistenciais na instituigdo. A
continuidade do monitoramento sera feita através da pesquisa de opinido e dos comentarios recebidos.
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