ESTUDO DE COORTE DAS CRIANCAS INSCRITAS NO PROGRAMA DE RECUPERACAO
696 DE DESNUTRIDOS NA UNIDADE SANITARIA CRUZEIRO DO SUL. Emerson Fuerstenau*,
Denise R. G. C. Aerts**, Donatela D. Ramos**, Marilia S. Fernandes**, Jodo W. Falk*** (Depto. de

Medicina Social, Faculdade de Medicina, UFRGS)

Trabalho interinstitucional (DMS/FAMED/UFRGS e dois 6rgdos da Secretaria Municipal de Salde de Porto Alegre:
a Unidade Sanitaria Cruzeiro do Sul e o Nucleo de Informéatica em Saude/CEDIS), interdisciplinar (um professor e
um estudante de medicina, uma médica, uma enfermeira e uma nutricionista como autores), integrando pesquisa,
ensino (colaboragdo de alunos do 3° semestre de Medicina) e extensdo (articulado com o Projeto Extra-Muros da
PROREXT/UFRGS). E um estudo epidemioldgico de Coorte, quali-quantitativo, que esta avaliando, a cada 4 meses,
0 impacto do Programa de Recuperacdo de Criancas em Risco Nutricional em todas as criangas de 0 a 5 anos
inscritas pela U. S. Cruzeiro do Sul até junho/94, através da analise do banco de dados oficial do Programa,
acrescido de variaveis coletadas diretamente das fichas-familia desta Unidade e em visitas domiciliares. Tem havido
uma predominancia de criangas desnutridas do sexo masculino, de 2 anos de idade, com altura baixa para a idade
(desnutricdo crbnica ou retardo do crescimento). Quase todas as criangas moram com a mae e ndo tém irméos
falecidos. O Programa vem demonstrando um impacto bastante positivo na recuperacdo de desnutridos,
especialmente nas criangas que tinham desnutri¢do cronica. (* bolsista de iniciacdo cientifica (CNPg/UFRGS), **
Secret. Munic. de Saude de P. Alegre, *** Departamento de Medicina Social da Faculdade de Medicina da UFRGS).
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