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O ESTUDANTE DE MEDICINA E O SEU PRIMEIRO PACIENTE. Edson R. Antonini, Flávio 
Cardoso, Márcio V. Nurkim e Alfredo Cataldo Neto (Departamento de Psiquiatria e Medicina Legal. 
Faculdade de Medicina, PUCRS). 

A relação médico-paciente tem sido progressivamente estudada, e cada vez mais tida como central na base de 
qualquer relacionamento. O presente estudo tem como objetivo detectar sentimentos e reações manifestados nos 
estudantes frente ao seu primeiro paciente. A pesquisa constou de questionário escrito e individual aplicados a 68 
estudantes do sexto ano de Medicina da PUCRS em 1995. É um estudo transversal, utilizando a técnica de entrevista 
semi-estruturada. Os resultados demonstraram que 85.3% dos estudantes lembravam do primeiro paciente, 82.8% 
consideraram o seu relacionamento com ele predominantemente positivo, 69% teve um sentimento 
predominantemente positivo ao atendê-lo, 53.4% sentiam-se previamente preparados para esse primeiro contato, 
94.8% ficaram com uma impressão positiva desse contato, 84.5% que o contato correspondeu às expectativas 
prévias e 79.3% lembravam do diagnóstico do paciente, enquanto apenas 24.1% lembravam do nome do mesmo, 
entre outros achados. (FAPERGS). 

772 




