AVALIAGCAO DE FATORES DE RISCO PARA A CARIE DENTARIA EM CRIANCAS E
618 ADOLESCENTES DE PORTO ALEGRE. A.P. Weissheimer, F.F. Wannmacher, S.C. Fuchs, C.D.
Wannmacher, C.S .Dutra Filho (orientador).(Departamento de Bioquimica-I.B.-UFRGS)

A avaliagdo de fatores de risco para cérie dentaria tem se limitado ao exame bucal, investigacdo da dieta, exames
bioguimicos e microbiol6gicos da saliva. O objetivo do presente estudo é ampliar a investigacdo dos fatores de
risco para a cérie dentéria, incluindo nivel sécio-econdmico, acesso ao fllor, padrdo de higiene, consumo de
sacarose e avaliacdo de atividade de carie no indice CPOS. Para tanto foram realizadas entrevistas, exames
clinicos, e microbiolégicos para Estreptococos do grupo mutans e Lactobacilos sob condigdes padronizadas em 33
pessoas na faixa etaria de 2 a 18 anos. Identificou-se tendéncia a maior prevaléncia de manchas brancas ativas em
criancas provenientes de familias com menor renda familiar (< 3 salarios minimos per capita). Detectou-se que
criangas cujos pais possuiam menor escolaridade (< que 8 anos) apresentavam menor tendéncia a possuirem

manchas brancas ativas. Criangas com um nimero de bactérias igual ou maior do que 106 Estreptococos do grupo
Mutans na saliva apresentaram um risco 2,8 vezes maior de possuirem cavidades ativas. A partir das varidveis
consumo de sacarose, utilizagdo de flior e nimero de bactérias criou-se um escore de risco, identificando-se que a
presenca de 4 ou mais fatores associou-se a um risco 2,5 vezes maior de desenvolver cérie.(CNPq,
PROPESP/UFRGS, FAPERGS, FINEP).
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