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A psoriase é uma doenca cutanea proliferativa cronica que afeta de 0,1 a 6% da populagdo mundial, sendo uma das
patologias mais importantes dentro da clinica dermatoldgica. Alteracbes ungueais e articulares sdo condigdes
associadas as lesdes cutaneas caracteristicas desta afec¢do em um grande nimero de casos, sendo suas freqiiéncias
relativas bastante variaveis na literatura. Tendo como objetivo o melhor conhecimento da incidéncia de alteracdes
ungueais e articulares no nosso meio, bem como a natureza destas, foi realizado este trabalho no Ambulatério de
Dermatologia do HCPA. Para fins deste estudo, foram incluidos no protocolo 38 pacientes psoriaticos, no periodo
de janeiro de 1993 a julho de 1994, de forma prospectiva, conforme estes aportavam ao Servigo. Estes pacientes
foram estudados quanto a presenca ou ndo de alteragBes ungueais e/ou articulares, sendo estas discriminadas
quando presentes. As lesdes ungueais estiveram presentes em 71,1% dos pacientes estudados, sendo a onicdlise e
0 "pitting" ungueal as mais frequientes. As alteracdes articulares estiveram presentes em 39,5% dos casos, sendo a
artralgia a mais prevalente. (CNPQ).
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