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Ao final da expiracdo maxima atinge-se volume residual pulmonar (VR). O diafragma posiciona-se no nivel
escapular inferior em individuos normais, abaixo deste nivel em pacientes com hiperinsuflacéo e acima deste em
pacientes com reducdo do volume pulmonar. Comparou-se o diagnostico clinico de hiperinsuflagdo com o
diagndstico espirométrico de insuficiéncia ventilatoria obstrutiva. Através da técnica percutéria do exame fisico
localizou-se a posi¢do do diafragma em VR em 23 pacientes submetidos a espirometria de rotina. Em 17 pacientes
com hiperinsuflagdo , 12 (70,5%) apresentaram insuficiéncia ventilatoria obstrutiva. Em 15 pacientes com
insuficiéncia ventilatéria obstrutiva, 12 (80%) apresentaram hiperinsuflacdo. A sensibilidade do exame fisico
contra a espirometria usada como padréo de referéncia é de 80%, enquanto que o valor preditivo positivo é de
70%. Pacientes com insuficiéncia ventilatoria obstrutiva apresentam aumento de volume pulmonar; pacientes com
aumento do VR podem ndo ter ainda alteragdes espirométricas. Assim, uma determinacdo acurada do VR pelo
exame fisico pode completar as informagfes quanto ao padrdo fisiopatolégico de pneumopatia. Os resultados
obtidos sugerem que a determinagéo da posicao do diafragma no final da expiracdo méaxima pode vir a ser um teste
clinico funcional pulmonar semiquantitativo promissor, a ser confirmado. ( CNPq, FAPERGS, PROGRAD ).
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