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A Hipertensdo Arterial Sistémica & uma das principais
causas de Insuficiéncia Renal Crdnica e ndo raramente C
acompanhada de glomerulopatia primadria. Quando juntas,estar
duas patologias aumentam substancialmente a progressdo dor
pacientes para a fase terminal da insuficiéncia renal.Entre
as terapéuticas propostas, o enalapril parece ter vantagen
sobre os outros antihipertensivos, pois aldm de diminuir
pressdo arterial (PA) parece ter efeito tambdm sobre
reduhAdo da perda de proteina na urina, podendo levar
redu”Ado da velocidade de progressdo para doenAa renal ter-
minal.Este ensaio clinico objetiva comparar o efeito anti-
proteinCrico do enalapril versus propranolol em pacientes
hipertensos com glomerulopatia primédria, sendo randomizado,
controlado,experimental e duplo-cego. Os pacientes sdo se-
lecionados atravds de exames clinico (com medida de PA) e
laboratorial (cintilografia renal,Na+,1(l-,urdia,creatinina,
hemograma, SGOT, SGTP, fOsfatase alcalina e albumina sdrica),
sendo estas medidas consideradas como "baseline". Apds
suspensdo dos medicamentos por 15 dias ("washoutl"), o paci-
ente recebe medicaAido por 60 dias (controle quinzenal), pas-
sa pelo "washout2" e inicia o cruzamento,ou seja, se rece-
bia propranolol passa a receber enalapril e vice-versa, por
mais 60 dias.Devido a suas caracteriSticas, os resultados
nan podem ser divulgados no presente momento. (CnPQ)
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