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Certos tipos de cancer podem ser prevenidos evitando expo-
sicdo a fatores de risco.Todavia,esses cuidados nem sempre
sdo possiveis.Uma alternativa é procurar enriquecer nossa
dieta com alimentos que tenham efeitos protetores.0O objeti
vo dest trabalho verificar o efeito anticlastogénico —
dos chis de capim cidr0 (Cymbopogon citratus(DC) Stapf) e
melissa (Melissa officinalis L) pelo teste de micron cleos
uma vez que esses chas sao amplamente usados.Os chas foram
adquiridos no com rcio local e preparados na proporcdao 1,0
g:200ml de agua e oferecidos a camundongos da Binhagem
Balb/C,durante 5 dias como fonte nicade alimento IIquido
No 49 dia os camundongos foram separados em 2 grupos,onde
um recebeu uma dose intraperitoneal de 40mg/kg de Ciclofos
famida (CPA).O mesmo procedi ento Toi adotado para o0 grupo
controle que recebeu &agua como alimento Ilquido.ApOs 24h.
os animais TfToram sacrificados para extracdo da medula Os-
sea do osso Tfemural_.A analise dos eritrécitos policromados
micronucleados revelou:a)ambas infusbes aquosas ndo alte-
ram a clastogénese espontanea;b)o chi de melissa ndo apre-
sentou efeito .sobre a clastogénese induzida pela CPA;c) o
efeito clastogénico da CPA foi aumentado nos machos que re
ceberam cha de cidrO e di inuldo nas fémeas.

(PROPESP- UFRGS, FAPERGS).
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