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Racional: A Pentraxina-3 (PTX-3), uma pentraxina de cadeia longa produzida por células cardiacas e
vasculares em resposta a estimulo inflamatério, tem sido descrita como marcador progndstico mais
sensivel e especifico em pacientes com sindrome coronariana aguda (SCA). Objetivo: Avaliar a
relacdo entre niveis de PTX-3 e a ocorréncia de eventos cardiovasculares intra-hospitalares em
pacientes com SCA. Delineamento: Estudo de coorte. Populagcdo: Foram incluidos 106 pacientes
consecutivos, admitidos em um hospital universitario, com diagnostico de SCA. Métodos: PTX-3 e
proteina C-reativa (PCR) foram dosadas nas primeiras 24 horas da internacdo hospitalar. Durante a
internagdo foi avaliada a incidéncia de eventos cardiovasculares (angina refrataria, infarto agudo do
miocardio novo, ocorréncia de arritmia com repercussdo hemodinamica, desenvolvimento de
insuficiéncia cardiaca e 6bito). Resultados: A média de idade dos pacientes foi de 63 +11 anos, 58
(52%) eram do sexo masculino. A correlagdo de Pearson entre niveis de PTX-3 e PCR foi de r = 0,40
(P=0,01) e entre PTX-3 e troponina de r=0,34 (P=0,01). A mediana de PTX-3 foi maior nos pacientes
com eventos em comparacdo aos pacientes sem eventos, 9,64 ng/ml (Amplitude Interquartil (AlQ)
6,41-17,77) e 7,09 ng/ml (AIQ 4,79-7,09), respectivamente (P=0,07). Na analise multivariada, apos
ajuste para fatores de risco clinicos, PTX-3 elevada foi relacionada com maior incidéncia de eventos
(HR 1,07 IC 95% 1,01-1,12 P=0,018). Entretanto, com a inclusdo de variaveis bioguimicas no modelo,
troponina e PCR, a PTX-3 ndo se mostrou associada de modo independente com eventos.
Conclusédo: Os niveis séricos de PTX-3 em nosso estudo foram significativamente correlacionados
com niveis de PCR e troponina, sendo a PTX-3 outro marcador sérico de eventos cardiovasculares
intra-hospitalares. Estes achados corroboram a associacdo entre inflamacdo com progndéstico de
pacientes com SCA, apontando para novos marcadores como impacto clinico.
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