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RESUMO

Talvez haja um namero significativo de pessoas formadas em cursos de licenciatura
gue optam por ndo trabalhar dentro de uma escola. Esse fato se deve em muito pela
grande desvalorizacéo da profissédo docente, dois fatos que podem evidenciar essa
desvalorizacdo sdo os salarios e condi¢bes inadequadas de trabalho desses
profissionais. Pensando nessas questdes e na facilidade que os professores tém de
atuar fora da escola com mesmo publico alvo através da formacéo no bacharelado,
surge uma pergunta: por que, entdo, mesmo com um quadro que revela
precarizacao, ha escolha por ser professor de educacao fisica? Para tanto meu
problema de pesquisa foi formulado da seguinte maneira: como estudantes do
curso de Educacdo Fisica da ESEF da UFRGS entendem o processo de escolha
pela formac&o inicial em educacéo fisica e a atuacéo profissional em escolas? Para
interpretar esse problema de pesquisa o instrumento de coleta das informagdes
utilizada foi a entrevista do tipo semiestruturada. A pesquisa foi realizada com 6
estudantes do primeiro semestre de Educacao Fisica da UFRGS que manifestaram
o desejo de atuar em escolas apds o término de sua graduacdo. A partir da analise
dessas entrevistas pude perceber que esses estudantes foram influenciados por
suas préticas corporais desde a escola e pela relacdo que estabeleciam com seus
professores. Cada um tem um motivo particular para essa escolha, sendo assim,
distinto entre os entrevistados. Parece ndo haver um motivo especial para ser
professor de Educacéao Fisica escolar, parece mais uma soma entre 0s motivos que

levam uma pessoa a ser professor e 0s que a levam escolher Educacéao Fisica.

Palavras chave: Escolha profissional, Licenciatura em Educacdo Fisica,

Formacgéao Docente.
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1. Introducéo

Conversando com meus colegas de graduacdo percebo que o numero de
pessoas que deseja trabalhar na escola € menor que 0 numero de pessoas que
quer trabalhar fora dela. Esse fato se deve em muito pela grande desvalorizagéao da
profissdo docente. Como indicio dessa desvalorizacdo é possivel destacar a
questao salarial, ja que, estamos entre os profissionais de nivel superior com 0s
mais baixos salarios, se ndo for a profissdo de nivel superior pior remunerada, ainda
em diversos estados muitos professores ndo recebem nem ao menos o piso salarial

nacional referente a categoria.

Um fato que evidencia a desvalorizacdo ndo s6 dos professores, mas
também da escola é estrutura fisica dos espacos escolares, muitas hdo possuem
laboratorios, acesso a internet, biblioteca, espacos cobertos para praticas fisicas,
materiais esportivos ou artisticos,assim como, algumas poucas ndo possuem nem

ao menos numero adequado de mesas e cadeiras para 0s alunos.

“... cabe destacar o baixo investimento do pais na oferta de uma educacgéo
com qualidade social. Com um investimento de apenas 5,1% do nosso PIB
em 2012, serd muito dificil expandir a oferta educacional brasileira,
melhorar a qualidade dessa oferta e valorizar a carreira docente a

patamares respeitaveis e atrativos”.( Grabowski, 2013)

Para complicar ainda mais a vida dos professores pode-se observar a forma
como os alunos chegam a escola. Devido ao fato dos pais trabalharem cada vez
mais tendo cada vez menos tempo para seus filhos, ndo dedicando tempo
necessario a eles, seja para conversar ou para ensinar regras e limites. Muitas
criangas chegam a escola com dificuldades de compreender e aceitar a autoridade
dos adultos.

Para acentuar essas condi¢cdes desfavoraveis, alguns veiculos midiaticos
aproveitam esse quadro para “vender jornal’. Eles pedem respostas para a
educacéo, quando, a meu ver, todos deveriam pensar em solucdes para educacéo.

A educacao deve ser pensada por todos ja que ela afeta a todos.



Pensando especificamente na Educacéo Fisica, além de tudo ja referido
acima, ainda temos que lutar contra o sedentarismo, € muito grande o numero de
criancas que ndo apresentam um minimo interesse por exercicios fisicos, muitos
dos que apresentam interesse ndo tem o desenvolvimento motor esperado para sua
idade, em funcdo da falta de experiéncias. Por mais estimulante que as aulas
possam ser é muito dificil concorrer com os jogos eletrbnicos, que além de
transformar qualguer um em super atleta, ainda se encarrega de imaginar e
fantasiar pela crianca. Se eles podem ter sucesso garantido jogando video games
no conforto de seu quarto, porque se expor ao possivel erro e as risadas certas de

seus colegas dentro da aula de Educacéo Fisica.

Ainda sobre a Educacéo Fisica, lutamos contra uma construgao histérica de
que o papel do professor é de proporcionar momentos divertimento e descontracéo,
ja que os alunos ndo tem isso naquelas disciplinas que "caem no vestibular”, além
da cultura de zelador dos materiais, aquele que abre a dispensa pega a bola para os

alunos jogarem.

Pensando nisso tudo e ainda na facilidade com que os profissionais da
educacéo fisica tém para atuar como bacharéis, conseguindo trabalhar inclusive
com as mesmas criancas em ambientes mais favoraveis, como escolinhas
esportivas. O presente estudo objetiva compreender e o processo de escolha pela
atuacdo profissional em escolas na perspectiva de estudantes do curso de
Educacao Fisica da ESEF da UFRGS.

Problema de pesquisa:

Como estudantes ingressantes do curso de Educacgéo Fisica entendem o

processo de escolha pela atuacao profissional em escolas?



2. Referencial tedérico

Esse estudo visa compreender como 0S percursos pessoais e profissionais,
as experiéncias e as expectativas de uma pessoa, podem influencia-la a escolher a
licenciatura em Educacao Fisica como seu curso de graduacdo. Entendendo que
esses marcadores podem ajudar na escolha e nas formas como o futuro professor
pensa a Educacao Fisica e assim, a forma como ele se percebe na condi¢cdo de
professor, entendo que é possivel discutir de que forma essas experiéncias podem

contribuir com a construcao da identidade docente.

Identidade Docente

A identidade ndo é um dado imutavel. Nem externo, que possa ser adquirido.
Mas € um processo de construcao do sujeito historicamente situado. (PIMENTA,
1996). E, segundo Marcelo apud Lasky em 2009, uma construgéo do “si mesmo”
profissional que evolui ao longo da carreira docente e que pode achar-se
influenciado pela escola, pelas reformas e pelos contextos politicos, que “inclui o
compromisso pessoal, a disposicdo para aprender a ensinar, as crengas, 0S
valores, o conhecimento sobre a matéria que ensinam, assim como sobre 0 ensino,
as experiéncias passadas, assim como a vulnerabilidade profissional”.

A identidade ndo € um objeto que possa adquirir ou comprar, € uma
construcdo constante que comeca desde os primeiros anos da educacao basica,
passa pela formacédo profissional e continua durante toda pratica docente. Nao é
uma simples constatacdo do professor que eu sou neste exato momento, a
construcdo da identidade docente é uma busca pelo que professor eu quero ser?
Como eu quero ser visto enquanto educador?

A identidade do professor ndo esta relacionada apenas com fatores
pessoais, mas, também com os fatores sociais. Um professor ir4 alterando sua
identidade de acordo com o nivel de ensino do qual ele atua, professores
universitarios possuem identidades diferentes de professores da educacao infantil,

por exemplo. Outro fator importante é a rede de ensino, um professor de uma



renomada escola particular tera particularidades diferentes de um professor que
trabalhe em uma escola publica de periferia.

Segundo Marcelo, 2009, a identidade profissional € um fator importante para
gue se torne um bom professor ja que para ele a identidade contribui para a
percepcdo de autoeficacia, motivacdo, compromisso e satisfacdo no trabalho dos
docentes. No caso especifico da Educacdo Fisica além da relacdo com seus
professores, sua identidade € marcada e modificada de acordo com suas
experiéncias corporais como dancas, jogos, brincadeiras e esportes praticados
tanto na escola como fora dela. Para Figueiredo, 2010, pode-se afirmar que as
experiéncias incidem de modo significativo nos processos de construgdo e
reconstru¢cdo de identidades, no decorrer da formagdo. Estdo, sobretudo,
relacionados com a identificacdo que o aluno, antes de seu ingresso no curso, ja

tenha com determinados conteudos, como esporte, danca, ginastica, etc.

Embora a identidade profissional do sujeito sofra influéncias dos aspectos
socioecondmicos e politicos de um pais, observa-se que relagfes
interpessoais importantes no convivio social podem negar ou reforcar as
caracteristicas basicas de sua identidade profissional. O fato de ingressar
em uma Universidade nem sempre é resultado de uma opc¢ao voluntéria.
Escolher uma profisséo néo é facil. Atomada de deciséo é sempre cercada

de davidas, emocgdes e influéncias. (Santini & Molina Neto, 2005).

A influéncia dessas experiéncias corporais € facilmente percebida quando o
professor de Educacdo Fisica elenca os conteudos a serem ensinados a suas
turmas, ja que, a maioria dos professores escolhe aquelas praticas ou modalidades
gue tem maior afinidade e nega aos seus alunos o aprendizado daquelas que ele
nao gosta ou tem dificuldades. Por exemplo, aquela pessoa que ndo gosta de
dancar ou tem experiéncias negativas ligadas a danca, dificimente trara a danca

para dentro de sua “sala de aula”.
As identidades docentes caracterizam-se como uma das identidades
possiveis que permeiam o0 sujeito, pois € constitutiva do campo
profissional, o que evidencia as mdultiplas pertencas do sujeito,

especialmente em épocas em que se torna dificil postular uma identidade



Unica, ja que ha uma fragmentacdo dos referenciais de identificacéo,
sendo 0 sujeito pertencente a campos familiares, politicos, sociais,
profissionais, epistemoldgicos, etc. Refletir sobre a construcdo das
identidades docente exige analisar relacdes institucionais, administrativas,

coletivas, pessoais, etc.(Rodrigues & Figueiredo, 2011).

Pode-se dizer que a identidade de um professor de Educacdo Fisica é
definida e modificada por todas as experiéncias que ele tem enquanto sujeito,
mesmo por aquelas que ndo parecem ter relagdo com a docéncia ou que se dao
fora do ambiente escolar. E também € importante ressaltar que a identidade esta
em constante reformulacdo e que muda ou adapta-se de acordo com 0s mais
diferentes tempos e lugares.

Como esse estudo se preocupa em entender o processo de escolha dos
alunos pelo seu curso de formacao de professor, entendo que seja importante saber
como ocorre essa formagdo docente e quais as particularidades do curso de

licenciatura em Educacéo Fisica da UFRGS.

Formacao Docente

A formacéo docente pode ser entendida como um processo inacabado, em
constante movimento de reconversdo, devido a natureza do conhecimento
necessario ao trabalho docente na escola. (CORREIA & FERRAZ, 2010). Para
Vieira e colaboradores, em 2006, a formacdo de professores é um processo
continuo, que se inicia na graduacgéo e continua por toda sua vida profissional.

Dizer que a formacédo docente € um processo inacabado e/ou continuo,
significa que o professor, mesmo depois de concluir sua formacgao inicial, segue
sempre aprendendo, seja atraves de cursos, seja atraves de seus relacionamentos,
ja que os lugares por onde o professor passa e as pessoas com guem ele se
relaciona influenciam em sua infinita formacgao. Fica clara a suma importancia de
uma constante reflexdo e auto avaliacdo de sua pratica docente. Também é
possivel dizer que no momento em que o professor coloca um “ponto final” em sua

formacao ele fica parado no tempo, em razdo das constantes mudancas e



transformacdes pela qual nossa sociedade passa.

De acordo com Vieira e colaboradores, em 2006, a formacéo inicial deve
proporcionar ao professor a capacidade de identificar e superar problemas na
organizacao do trabalho pedagdgico e de tornar acessiveis os contetudos de ensino
para todos os alunos. No estudo realizado em 2010 por Correia e Ferraz, ao
entrevistarem professores de Educagdo Fisica, destacaram-se como
imprescindiveis para a formacdo docente, os conteudos Didatico-pedagdgicos
(relacionados a pratica de ensino), Técnicos (conhecimentos especificos da
Educacao Fisica) e Bagagem cultural dos professores. Essas ideias reforcam a
importancia de uma formagao constante e alertam para o fato que a formacéao inicial
precisa ser critica para que os alunos desenvolvam a capacidade de refletir sobre

suas praticas profissionais, dessa forma, tornando viavel essa formacao continua.

As situacdes que levam o aluno a escolha da Educacdo Fisica como
profissédo sédo bastante diferenciadas. Ha situagBes em que a escolha
representa uma primeira opc¢ao; outras em que representa uma segunda
opcao, depois de o aluno ja ter cursado outra graduacao; situagdes em que
a escolha representa segunda, terceira ou quarta opcao, apds reprovacoes
em vestibulares para outros cursos. Nessas situacdes, as experiéncias
sociocorporais construidas anteriormente parecem ter influenciado nas

respectivas escolhas. (Figueiredo, 2008).

O motivo pelo qual os alunos escolhem o curso de educagéo fisica, ao que
me parece, ha grande maioria das vezes passa pelas experiéncias que eles tiveram
ndo s6 com os conteudos da Educacdo Fisica, mas, também com o0s seus
professores. Sejam aqueles que gostavam muito e decidiram seguir 0 mesmo
caminho. Sejam aqueles que odiavam e decidiram entrar no curso para mudar o
panorama da profissdo. Ou mesmo, aqueles que tinham a Educacédo Fisica como
segunda, terceira ou quarta opcdo, mas que se sentem seguros e confortaveis

nesse campo de atuacgao.

Embora os professores estivessem sob influéncias externas na hora da

escolha profissional (por exemplo: da familia), a grande maioria nao



aspirava ser professor de Educacéo Fisica. S0 ex-atletas ou pessoas que
ja tinham contato com a area esportiva e que, quando confrontados com a
decisdo de escolher uma profissdo, optaram por uma que ja lhes era
familiar, a Educacao Fisica, reduzindo, assim, as incertezas.( Santini &
Molina Neto, 2005).

Mesmo depois de escolhido o curso, as experiéncias que dos alunos tiveram
com a Educacao Fisica voltam a ser influéncia para a escolha das cadeiras a cursar,
assim como, coloca Figueiredo, em 2004, no que se refere a critérios para escolher
disciplinas académicas curriculares, como as chamadas optativas, as experiéncias
sociocorporais anteriores sao as principais referéncias, para as decisbes dos
alunos, assim como nas relacdes estabelecidas pelos alunos com os saberes
dessas disciplinas.

De certo modo, alguns desses alunos parecem buscar a reproducdo das
experiéncias sociocorporais anteriores, chegando ao final do curso sem mudar suas
concepcles sobre a Educacao Fisica. (FIGUEIREDO, 2004).

Essas experiéncias sdo tdo marcantes que alguns alunos da graduacédo em
Educacéo Fisica acham que elas sdo mais importantes do que aquilo ensinado na
formacao inicial e resumem suas aulas a uma mera reproduc¢ao daquilo que o0s seus

professores faziam.

Formacéo inicial em Educacéo Fisica na UFRGS

O atual curriculo de licenciatura em Educacéo Fisica entrou em vigéncia no
ano de 2012. Sobretudo, houve um processo de discusséo anterior a 2012 sobre a
formacdo em educacdo fisica e sobre qual curriculo daria conta desta forma. Essa
ideia de formulacdo de um novo curriculo surge no ano de 2009 com a criacao de
uma comisséo curricular formada pela dire¢cado da escola, comisséao de graduacao,
nacleo de avaliacdo da unidade e pelo diretério académico. A necessidade desse
novo curriculo surge a partir de uma nova legislacao que torna restrita a atuacéo do

licenciado em Educacao Fisica.



Diferentemente do que ocorreu com a maioria dos processos de
reformulacdo implementados anteriormente, neste, a ESEF nao foi
pressionada a mudar em funcao de uma legislacéo educacional especifica.
A mobilizagdo emanou de um desconforto proveniente da estrutura
curricular vigente associado a discriminacdo das habilitacdes no exercicio
profissional imposta pela Lei n. 9696/1998 que regulamentou a profisséo
de EF. Fundamentalmente pela discriminacdo do licenciado no mercado
de trabalho fora dos ambientes escolares, algo que exigia uma resposta
efetiva e urgente por parte da instituicio de formagdo mais antiga do
estado e uma das mais antigas do pais. ( ESEF UFRGS, 2010, p. 3-4)

Esse curriculo define que o ensino é centrado do aluno e suas possibilidades
e ndo mais no professor. Além disso, a selecdo de conteudos é balizada pelas
competéncias e habilidades requeridas para a atuacdo no campo profissional.
Esses dois conceitos rompem com uma concepc¢ao de educacédo e dao a luz para
uma nova perspectiva de ensino superior, gerando assim, novos desafios ao corpo

docente desse curso.

Trabalhar por competéncias implica planejar, ensinar e avaliar de um modo
diferente daquele que se estd acostumado a lidar no ensino universitério, e
o fato de anunciarmos que o curriculo da ESEF esta inspirado em
competéncias e habilidades ndo significa dizer que os professores da
“casa”, bem como os de outros departamentos que lecionam para os
cursos de Educagdo Fisica, passardo nesta perspectiva a trabalhar
imediatamente apos a sua implantacdo. Uma inversdo desta magnitude
néo se faz de um dia para o outro, mas se come¢a no momento mesmo em
gue se anuncia. Esta proposta, portanto, € um ponto de partida e ndo um
fim da linha das discussdes acerca do curriculo. ( ESEF UFRGS, 2010, p.
15-16)

O curso € oferecido em duas possibilidades de horario nos turno manha e
tarde. Todo ano sdo aceitos 160 alunos que entram através do vestibular da
universidade, esses alunos séo divididos nos dois semestres do ano, dessa forma,

ingressam 80 alunos no primeiro e mais 80 alunos no segundo semestre do ano.



Esses 80 alunos ainda séo redivididos entre os dois turnos. Esse curso tem um total
de 3240 horas, divididas em 400 horas de pratica como componente curricular, 450
horas de estagio supervisionado, 2090 horas de contetdos curriculares de natureza
cientifico-cultural e 300 horas de Atividades Complementares. O tempo previsto &
de 8 semestres, embora o aluno tenha até 16 semestres para a conclusao de sua
graduacéo.

Esse curriculo se preocupa em formar um profissional capaz de atuar na
Educacdo Fisica escolar em seus diferentes niveis de ensino que pauta sua
atuacdo docente em atividades referentes as mais diversas praticas corporais

sistematizadas, conforme sue plano pedagdgico de curso:

O Licenciado em Educacao Fisica da UFRGS é o professor que planeja,
organiza e desenvolve atividades de ensino referentes as préaticas
corporais sistematizadas na Educacao Basica, na Educacao de Jovens e
Adultos e em ambientes extra-escolares. Elabora e analisa materiais
didaticos e projetos curriculares pertinentes a Educacgédo Fisica Escolar.
Realiza ainda pesquisas em Educacéo Fisica, coordena e supervisiona
equipes de trabalho em acBes e programas que tematizem as préticas
corporais sistematizadas dentro e fora da escola. Em sua atuacéo, prima
pelo desenvolvimento do educando, incluindo sua formagéo ética, a
construcdo de sua autonomia intelectual e de seu pensamento critico.
(ESEF UFRGS, 2010, p. 18)

A fim de possibilitar e favorecer a aquisicdo das diferentes habilidades e
competéncias necessarias para atuacdo do profissional no campo, o curriculo foi
estruturado a partir de trés eixos, que sdo compostos por diferentes nucleos que
englobam diferentes disciplinas. Os eixos s&o: o Eixo da Formagé&o Geral, o Eixo da
Formacao Especifica que é formado pelos nucleos Campo Profissional, Pesquisa
em Educacgéo Fisica, Estudos Socioculturais, Desenvolvimento humano, Praticas
Corporais Sistematizadas, Conhecimentos Biodinamicos, Exercicio Fisico e Saude
e Estudos do lazer. O terceiro eixo é o Eixo da Formacgdo Orientada para a

Educacdo Fisica Escolar, este é constituido dos nucleos Fundamentos da

Educacao Escolar, Fundamentos da Educacao Fisica na Escola, Fundamentos da



Educacéao Inclusiva e Préticas docentes em Educacao Fisica escolar.

A avaliacdo do aluno é feita através das disciplinas separadamente, da
mesma forma que essas disciplinas devem possibilitar a construcao de habilidades
e competéncias, a avaliacao deve ser feita a partir da construcéo dessas. O nivel de
desenvolvimento das competéncias é expresso pelos conceitos alfabéticos A,Be C
para aqueles alunos aprovados e D para aqueles reprovados, ainda ha
possibilidade do conceito FF para aqueles que apresentarem frequéncia inferior a

75% nas aulas.



3. Metodologia de Pesquisa
Problema de pesquisa

Ao iniciar a descricdo sobre as decisbes metodologicas que adotei para
realizar este estudo, opto por apresentar novamente o problema de pesquisa
orientador deste estudo, pois entendo que o mesmo foi balizador das teorias e
procedimentos metodoldgicos que foram adotados para realizacdo deste estudo:
como estudantes ingressantes do curso de Educacdo Fisica entendem o

processo de escolha pela atuacao profissional em escolas?

A partir disto, este estudo trata-se de uma pesquisa descritiva, com
abordagem qualitativa. Os estudos descritivos, segundo Gil (2008) possuem como
objetivo descrever as caracteristicas da populacéo, fenébmeno ou estabelecimento.
A pesquisa qualitativa se faz com énfase no olhar para o mundo e para 0s sujeitos,
assim como suas representacdes. Os pesquisadores deste campo pesquisam 0S
fenbmenos em seus contextos naturais, tentando entender e interpretar os

fendbmenos, em termos dos sentidos que as pessoas lhe atribuem (FLICK, 2009).

Essa pesquisa pode ser definida com qualitativa, pois, me preocupo nao sé
em listar e apontar os motivos pelos quais os estudantes de Educacao Fisica
entendem seu processo de escolha profissional em escolar, mas, em entender
COmMO esse processo ocorre e quais os fatores interferem nesse processo. Meu
esforco, do ponto de vista intelectual, foi interpretar as informagdes que coletei junto
aos estudantes selecionados para o estudo e construir uma analise potente sobre o
objeto de estudo, incluindo as literaturas que foram referenciadas na revisdo de
literatura deste Trabalho de Conclusdo de Curso de Educagdo Fisica. Sigo

apresentando os participantes do estudo.
Participantes do Estudo

Participaram do estudo os alunos do curso de Educacéo Fisica da ESEF
UFRGS, que manifestaram o desejo de atuar na educacao Fisica escolar e que se

encontravam no primeiro semestre do curso.



Escolhi os alunos calouros por entender que as vivéncias dentro do ensino
superior também influenciam numa escolha profissional, jA& que tenho varios
colegas na graduagao que entraram na graduacao querendo trabalhar na escola e
ao longo do curso, depois de algumas experiéncias enquanto docente e de
conhecer melhor a situacdo do campo, acabaram por trocar de ideia quanto a sua
futura atuacéo profissional, o contrario também é verdadeiro, outros afirmavam que
jamais botariam os pés em uma escola e ap0s passar pelas mesmas situacdes

abriram seus olhos para a Educacéo Fisica escolar.

Como quero entender o motivo construido anteriormente a graduacao, sem a
influéncia dos diferentes discursos existentes dentro da instituicdo e sem que eles
conhecam mais a fundo o campo, para que aquelas condi¢des desanimadoras
apresentadas na introdugcdo os tornem pessimistas quanto o a profissdo docente,

entendi que o melhor seria escolher os alunos calouros.

Foram escolhidos alunos da UFRGS, pela questédo logistica e s6 assim eu

teria tempo suficiente para a realizacéo do trabalho.
Selecdo dos participantes

Primeiramente entrei em contato, por e-mail, com o professor Ricardo
Petersen, afim de, solicitar um espaco na aula de Campo Profissional, pois, € uma
disciplina prépria do primeiro semestre e por ser uma cadeira onde se discute
guestdes similares as que este trabalho trata.Nesse espaco, cedido pelo professor
ministrante Ricardo Petersen, realizei conversa inicial com os alunos calouros.
Nessa conversa, apds me apresentar, falar um pouco sobre meu trabalho e explicar
o motivo de minha conversa com eles, realizei a seguinte pergunta: Quem entrou
agui com o objetivo de trabalhar na Educacéao Fisica escolar?, Essa pergunta se fez
necessaria, ja que, no atual curriculo todos os alunos da graduacdo entram pela
porta da licenciatura. Na turma do turno da manha, onde havia quase quarenta
alunos presentes, apenas nove estudantes levantaram sua mao respondendo sim a
minha pergunta. No turno da tarde o episodio se repetiu, novamente nove pessoas

levantaram a sua mao.



Constatado o numero de dezoito possiveis participantes, enviei-lhes, por

e-mail, o seguinte questionério preliminar:

NOME: e
Data de Nascimento: //
e Sexo:
() Masculino () Feminino
e Turno no qual estuda (graduacgéo):
() Manha () Tarde
e Trabalha atualmente?
() Sim, em area relacionada com a Educacéo Fisica.
() Sim, néo relacionado a Educacao Fisica.
() Néo.

e Sobre a sua Educacdo Basica ( Educacao Infantil, Ensino

Fundamental e Médio):

- Estudou em qual rede de ensino:

() Unicamente na Rede Publica ( Municipal, Estadual ou Federal)
() Unicamente na Rede Privada ( Particular)

() Mista( Expligue quantos anos estudou em cada Rede de Ensino)

e Em que cidade(s) se localizava(m) essa(s) escola(s)?

Esse questionario tinha por objetivo formar um grupo heterogéneo de mais

ou menos dez entrevistados, respeitando 0s seguintes critérios:
- Relativo equilibrio entre homens e mulheres;

- Relativo equilibrio entre pessoas com mais e menos idade;



- Relativo equilibrio entre pessoas oriundas de cidades do interior e pessoas

da capital e de cidades da regido metropolitana;
- Relativo equilibrio entre estudantes de escola publica e privada.

Entretanto, apds algumas tentativas, apenas nove pessoas reenviaram o
questionario respondido, entdo, em fungdo dos fatos, a escolha dos entrevistados

ocorreu de forma natural.
Instrumentos de Coleta das Informacdes

Foi utilizado como Instrumento para a obtencéo das informacdes a entrevista
gue segundo Negrine (2010) constitui-se em estratégia utilizada para obter
informacdes frente a frente com o entrevistado, o que permite ao entrevistador, o
estabelecimento de um vinculo melhor com o individuo e maior profundidade nas

perguntas que previamente elaborou como roteiro.

A mesma foi do tipo semiestruturada que parti de questdes concretas,
pré-definidas pelo entrevistador sem retirar a liberdade do mesmo para elaborar

novos questionamentos, afim de, descobrir 0 que se deseja.

Dos nove participantes pré- selecionados para as entrevistas, cinco
realizaram a entrevista pessoalmente, essas entrevistas foram todas realizadas
dentro das dependéncias da Escola de Educacao Fisica e com o &udio registrado
através do aplicativo Gravador de Voz de meu celular. Uma entrevista pode ocorrer
pessoalmente por incompatibilidade de horarios, essa entrevistada respondeu as
perguntas, gravou o audio e me enviou por e-mail. Outro entrevistado também
apresentou incompatibilidade de horarios comigo, porém, néao se disponibilizou para
fazer o mesmo que a outra entrevistada. Dois alunos sequer responderam 0s
e-mails para marcagdo das entrevistas. Ao todo coletei seis entrevista para

confecgéo deste trabalho



Procedimentos éticos

Foi mantido sigilo sobre os académicos participantes realizado através da
utilizacdo de nomes ficticios, afim de preservar a identidade dos participantes
deixando-os mais tranquilos para realizar a entrevista, ja que elas se tornam
publicas apds o término do trabalho, 0 entrevistado n&do precisa ter nenhum tipo de

receio ou vergonha sobre qualquer acontecido que ele precise relatar.

As entrevistas sempre comecavam com a tradicional pergunta "Tudo bem
contigo?", a fim de perceber se o entrevistado tinha condi¢des fisicas e psicologicas
de realizar as entrevistas, assim como, para iniciar a conversa criando canal de
comunicacdo importante para o sucesso da entrevista. E sempre terminavam com
entrevistado sendo perguntado se queria mudar ou retirar algo que foi dito, para ter
certeza que o entrevistado ndo se sentiria constrangido de nehuma forma apds
suas respostas se tornarem publicas, mesmo que 0S homes sejam preservados.
Todas as entrevistas foram registradas por um aparelho com boa qualidade de
audio e em local sossegado e sem grandes ruidos externos, para garantir o
entendimento das entrevistas na analise posterior. Os audios originais das
entrevistas s6 foram conhecidos por mim, o entrevistador e 0s respectivos

entrevistados.



4. Analise e Discussao das Entrevistas

A partir do problema de pesquisa formulado para este estudo, foi possivel
desenvolver uma revisao de literatura que permitisse compreender melhor e em
certa profundidade alguns temas centrais no estudo. Na sequéncia, realizei a coleta

das informacdes e analisei as mesmas, 0 que passo a apresentar agora.

As entrevistas iniciavam com o desafio de lembrar sobre o periodo de
formacéo na Educacéo Basica, relatando suas vivéncias e falando sobre os lugares
onde estudaram. Nenhum dos entrevistados relatou o periodo escolar como ruim ou
dificil e a palavra "tranquilo" foi recorrente. O que significaria isto? Sera que estas
respostas eram representativas das vivéncias na escola? Dois dos entrevistados,
Alecrim e Manjerona, associaram suas respostas a seu desempenhos escolares;
"Foi tranquilo assim, ndo teve nada de diferente, um aluno regular assim nao
reprovei ndo tive nenhum problema desse" (Alecrim); "Sempre fui uma boa aluna” (
Manjerona). A Educacdo Basica, para esses entrevistados foi boa porque néo
reprovaram e nao tinham problemas disciplinares, a meu ver este discurso esta
associado diretamente ao rendimento escolar que a muito tempo tem sido a
prinicipal objetivo das escolas. Hoje, caminhamos para uma educacdo onde se
procura entender e atender as limitacdes de cada aluno e o que eles tém que
aprender parte do conhecimento daquilo que eles ja aprenderam, ficando dificil dar
notas aos alunos, definir quem é o bom e o mau aluno ou rotular que o aluno tem

problemas disciplinares.

Ainda sobre essa pergunta, ao descreverem os locais onde estudaram, eles
se preocuparam apenas em citar o0 nome da escola e a rede de ensino qual a
mesma pertencia. A maioria dos entrevistados estudou em escolas particulares, ao
menos por algum tempo. Como excecao a essa regra se destacou a Manjerona que

passou toda sua educacao basica em uma escola publica.

Outro ponto a ser destacado é que a Manjerona foi a Gnica que néo trocou
de escola durante seu percurso escolar. Todos o0s outros entrevistados mudaram de

escola pelo menos uma vez, inclusive, durante a mesma etapa de ensino, “Desde o



jardim né, eu entrei no colégio que 0 meu pai trabalhava, ai eu passei até a quinta
série nesse colégio e tive aula de educacao fisica com ele na quinta série e depois
eu entrei pro Colégio Militar de Porto Alegre e la eu conclui até o terceiro ano”. (Sal).
“‘Eu sempre estudei em colégio particular na verdade, eu mudei trés vezes de
colégio... até sexta série eu estudei num colégio, dai eu fui prum mais fraco em
termos de ensino dai eu resolvi sair no primeiro ano, fui pro mais forte para
conseguir entrar no vestibular”. (Pimenta). "... eu troquei umas trés vezes de escola,
fiz o pré s6 numa escola estadual depois eu fiz até a quarta série numa particular,
troguei pra outra particular e quando eu tava no primeiro ano eu troguei pro ensino
meédio na outra escola". (Alecrim). “Ta o ensino fundamental eu comecei em escola
particular e eu ndo lembro muito bem como era fui sé até terceira série... e depois
eu estudei no publico também até oitava série". (Salsa). “Eu estudei em quatro
escolas diferentes... fiz até a terceira no colégio Sdo Marcos, até a sexta no Cristo
Redentor, até o primeiro ano no Espirito Santo e o IPUC sé o segundo ano depois

voltei pro Cristo Redentor pra concluir o ensino médio”. (Cebolinha).

Dois dos alunos ressaltaram o motivo para sua troca de instituicdo de
ensino. Sal saiu de sua primeira escola para ingressar no Colégio Militar de Porto
Alegre, no qual os alunos devem realizar uma prova de admissdo. Enquanto que
Pimenta alegou trocar de escola por ser uma instituicdo com o ensino "mais forte"
visando o vestibular. O grande numero de trocas de escola e essas duas
justificativas talvez denunciem o fato de que muitos pais ndo se sentem totalmente
satisfeitos com a escola de seus filhos e que nem sempre o fato de pagar

mensalidade garanta um melhor ensino.

Para alguns dos participantes parece que foi um periodo sem muito
destaque, que néo tenha significados muito importantes, enquanto para outros,
parece haver uma forte relacdo entre estas vivéncias e as escolhas da profissédo. Se
tomamos a expressdo de Pérez Gomez (2001) de que a escola pode ser entendida
como “encruzilhada de culturas”, podemos depreender que ha uma diversidade de
pessoas, crencas, gostos e praticas sociais que ganham sentidos diversos neste

espaco escolarizacdo. Entendo que a escola produz estes significados diversos



porque ela mesma é plural, diversa.

Quando questionados sobre sua Educacdo Fisica todos disseram que
gostavam de suas aulas, pelo menos durante um dos niveis de ensino. "Até sexta
série eu gostava muito da Educacéo Fisica, a Educacéo Fisica era bem elaborada,
agora eu vejo na época eu nao sabia né,... vivenciavamos varios esportes... depois
no colégio que eu fui que era o mais fraco e até no outro nao tive boas experiéncias
na Educacdo Fisica" ( Pimenta) . Manjerona classificou sua Educacdo Fisica
durante o ensino fundamental como ruim , "A Educacgdo Fisica no ensino
fundamental era ruim porque as turmas eram separadas por Sexo... 0 ensino

meédio eu gostava bastante, podiamos escolher um esporte”.

Alecrim comentou que durante o ensino fundamental, em alguma
oportunidades os professores "largavam a bola", "Na primeira a quarta série onde
teve mais educacdo fisica.. era bem vamo fazer um joguinho pra juntar a galera..
era muito aquele negocio dou a bola vocés jogam, terminou a aula eu recolho a
bola.. na outra escola era mais educacional passavam regras, historia... e depois no
ensino médio o professor dava trabalhos teoricos e depois era jogar um handebol,
jogar futsal..." Essas colocac¢des, ndo sao surpreendentes, ja que, € considerado
quase como natural o chamado "largo bol", sendo que, alguns professores da area
confundem essa pratica com aula de Educacéo Fisica e alguns diretores escolares
e supervisores pedagdgicos ndo acham estranho o fato de um professor de

Educacao Fisica ndo dar aula.

Dois dos entrevistados, Sal e Manjerona, afirmaram ter Educacao Fisica por
modalidades de sua escolha durante o ensino médio.” No oitavo até o terceiro tu
podia escolher qual esporte queria na educacdo fisica" (Sal). Os mesmos
entrevistados e também o entrevistado Alecrim relataram ter as aulas separadas
por sexo. "Eles dividiam a turma por altura... separados por sexo também". (Sal).
"Depois no ensino médio tinha turmas separadas, meninos e meninas". (Alecrim).
Essa combinagdo de aula separada por modalidade e sexo mostram que alguns
professores entendem a Educacdo Fisica no ensino médio como treinamento

esportivo para aperfeicoamento de técnicas esportivas e manutencdo de aptidao



fisica, distante da atual concepcédo de Educacédo fisica presente na area das

Linguagens e Suas Tecnologias.

Sal relatou que quando o professor de Educacdo Fisica faltava, alguém
largava uma bola para os alunos, afim de, substitui-lo, “... era bem legal o problema
s6 é que faltava muito professor... na quinta série era uma professora que nunca
tava dai eles largavam uma bola e agente ficava jogando”. Salsa contou que
quando chovia ndo tinha aula de Educacao Fisica," como no colégio que estudei
ndo tinha ginasio, s6 quadra aberta quando chovia néo tinha aula, agente ficava na
sala jogando jogos de tabuleiro". Essas respostas mostram a falta de importancia
que recebe o professor e as aulas de Educacdo Fisica em algumas escolas e

também o valor que os educadores fisicos auto atribuem a sua pratica docente.

Todos os entrevistados disseram que o esporte era o principal contetdo das
aulas e que a variedade de préaticas passava por praticar diversos esportes.
Pimenta disse ter aulas de Ginastica, embora abordada enquanto pratica esportiva.
Salsa comentou que a professora trabalhava com danca algumas vezes, porém, era

apenas para aqueles que ndo gostavam de esportes.

"eu fazia ginastica olimpica, basquete, voleibol e tinha vivéncias que nem
tem aqui nas cadeiras". (Pimenta); "... e pro pessoal que ndo gostava, ela dava aula
de danca pra eles". (Salsa). Os seguintes relatos denunciam a hegemonia dos

esportes nos curriculos de Educacéo Fisica na escola.

Essas respostas nos ajudam a entender a relacéo de "amor e 0dio" que os
entrevistados estabeleceram com a disciplina de Educagédo Fisica no periodo
escolar. E importante conhecer essa relacdo, pois, a forma como cada pessoa
entende o papel de um professor comeca a ser construida desde seus primeiros
passos como aluno. Os modelos de professor que os alunos conhecem durante seu
periodo escolar podem levar o aluno a desejar ter a mesma profissao, seja pelo bom
exemplo, fazendo com que o individuo queira ser tao importante na formacéao de
outros ,assim com, aquele professor foi para ele. Seja pelo exemplo negativo,

motivando o aluno a fazer completamente diferente, com visto no depoimento da



entrevistada Pimenta, “... no outro colégio ndo tive boas experiéncias com a
educacéao fisica, entdo eu quero ser o contrario como professora porque eles
largavam uma bola e te vira, eles ndo tinham uma didatica ou cronograma de

aula...".

Quando questionados sobre o que aprenderam nas aulas de Educacéo
Fisica todos tiveram alguma dificuldade, passando mais tempo pensando antes de
responder do que em outras perguntas. Quatro entrevistados, sendo eles, Sal,
Pimenta, Alecrim e Salsa, falaram sobre interacdo interpessoal. " Bah cara, eu
aprendi principalmente a perder e ganhar, aprendi bastante a ter convivéncia com
colegas que muitas vezes eram colegas diferentes de outras turmas... e
basicamente isso".(Sal); "O que que eu aprendi...? hum... uma coisa eu acho que
aprendi, que eu era muito timida, entdo essa coisa de trabalhar em equipe em jogos
assim, foi bom pra mim, acho que € isso". (Pimenta); "conhecimento? Ah ndo tenho
certeza. Acho que alguma coisa assim de perceber o outro, uma relacdo com as
pessoas mesmo, principalmente nos esportes coletivos e também alguma questao
de regras, espacamento de quadras, mas, o que mais fica mais visivel assim pra
mim é a questao de se relacionar com os outros né...". (Alecrim); “Eu aprendi muito
a trabalhar em grupo e a respeitar meus colegas, ndo sei, todos 0s meus
professores sempre falaram que a educacao fisica na escola servia para unir a
turma e gente aprender a trabalhar e respeitar os outros, ndo era muito pra ti
aprender a jogar um futebol, jogar um vdlei, mas pra turma conseguir trabalhar entre

ela". (Salsa).

Todos esses termos estdo ligados aos contetdos atitudinais da Educacéo
Fisica, estes aparecem com muita for¢a, pois, para alguns professores esses sao
0s conteudos centrais desta disciplina. Essa forma de pensar a Educacéo Fisica
fica bem marcada no relato de Salsa quando afirma que seus professores diziam
que a Educacgédo Fisica ndo estava na escola para ensinar fundamentos técnicos

dos esportes e sim para unir a turma e ensina-los a trabalhar juntos.

Cebolinha e Manjerona falaram, centraram sua resposta em outro aspecto;

"... entdo eu aprendi mais sobre os fundamentos desses esportes, volei, handebol,



futsal e basquete" e "No ensino meédio principalmente eu aprendi mais sobres a
técnica do voleibol, mas, como eu ja jogava, ndo me acrescentou muito". Suas
respostas estdo mais ligadas aos contetdos procedimentais da Educacao Fisica e
reforcam um outro pensar Educacao Fisica, bem recorrente no discurso de varios
professores da area, que € acreditar que a Educacao Fisica escolar esta posta com

0 mesmo objetivo dos clubes e escolinhas esportivas.

Apenas Alecrim fez alusdo a algum conteudo conceitual quando disse ter
aprendido sobre regras dos esportes e dimensdes das quadras de jogo. Foi o Unico
que fez referéncia a mais de um tipo de conteudo, todos os outros falaram s6 em
atitudinais ou s6 em procedimentais. Outro fato que chama atencao € a maioria dos
entrevistados falar sobre atitudes como centro do aprendizado, ja que, na pergunta
anterior uma maioria falou sobre escolha de uma modalidade especifica. Fica dificil
compreender o porqué realizar a mesma modalidade durante os trés anos do
ensino médio e foco ndo ser o aperfeicoamento de técnicas esportivas, se é para
aprender a trabalhar em grupo, ndo seria mais rico vivenciar diversas praticas e

desenvolver o trabalho de grupo em diversas situagdes?

Essas respostas nos levam a pensar se esses calouros tem no¢ao da gama
de contetidos os quais eles terdo contato durante a graduacdo. Serd que eles
pensam, antes de iniciar uma cadeira, de que forma esse conhecimento vai me
ajudar na minha futura préatica docente? Ou se eles procuram conhecer o curriculo
antes de entrar em curso de formacao? Por exemplo, com base nas respostas
descritas acima, por que estudar anatomia humana se e Educacéao Fisica esta na

escola para ensinar o trabalho em equipe e as regras esportivas?

Os entrevistados foram questionados sobre sua relagdo com seus
professores de Educacédo Fisica e quase todos falaram gostar dos professores e
alguns comentaram ter algum grau de amizade com eles. "Bah cara com quase
todos os professores eu tinha um afeto... quase como um pai".(Sal); "gostava dela,
tanto que fazia até fora do horario escolar ginastica olimpica, ela era professora na
ginastica olimpica e na educacéo fisica do colégio"(Pimenta); "Bem tranquilo eu

conversava com eles bem na boa...". (Alecrim); "Eu sempre me dei bem com os



professores de educacéo fisica, normalmente meus colegas nédo gostavam, nao sei
porqué, eu sempre me dei bem com eles";(Salsa); " eu tive um professor que foi

bom eu gostava dele".(Manjerona).

Como excecdo a essa regra € possivel destacar a entrevistada Cebolinha
que disse: "Meu relacionamento com os professores era bem professor-aluno, ndo
era amigavel, mas também néo tive nenhuma relacéo de desrespeito”. Além disso,
outras excecgOes foram colocadas por aqueles alunos que anteriormente tinham
relatado algum periodo de sua Educacdo Fisica que ndo gostaram. Nesses
periodos em que eles ndo gostavam da Educacédo Fisica eles também ndo se
davam bem com os professores. Talvez esses relatos possam alertar que se um
professor quer ter um bom relacionamento com seus alunos, sua preocupacao
primaria deve ser em dar uma boa aula e ndo em ser amigo dos alunos. A amizade
e o respeito pelo professor parecem ser sentimentos que nascem naturalmente por

agueles que procuram ser professores essencialmente.

Esse questionamento foi feito para os entrevistados na tentativa de ouvir
deles quais sdo os elementos que eles conhecem como fazendo parte de um
conjunto de atitudes que formam o perfil de um docente. Entendendo que o perfil
docente comeca a ser formado a partir de um olhar critico dos mais diferentes perfis
qgue individuo experimentou na posicdo de discente. Ou seja, agueles que se
consideravam amigos de seus professores, serdo amigos de seus alunos? E a
aluna que relatou ter uma relagéo respeitosa com seu professor, fara da mesma

forma com seus alunos?

Os entrevistados também foram desafiados a lembrar de suas praticas
corporais desde infancia e surgiram as mais diversas respostas; "Eu acho que ja fiz
um pouco de tudo... com o handebol eu fui viajar para varios lugares... ja joguei
basquete naqueles campeonatinhos do colégio, ja fiz atletismo... vOlei eu também
jogava, sempre gostei assim de todos os esportes e por isso eu vejo hoje na
educacao fisica que tem muito campo para trabalhar"(Sal); "quando eu era pequena
eu fiz ballet,mas fiz porque minha m&e me obrigou eu ndo gostava, pra ser bem

sincera. Depois eu fiz ginastica olimpica que eu gostava... fiz dois anos de



natagéo... comecei com 15 anos a academia. (Pimenta); " Eu fiz natacdo desde
crianca... eu fiz uma escolinha futsal uns dois meses e depois jogava futebolzinho
com o pessoal na sexta, mas ndo era uma atividade regular". (Alecrim); " Fora da
escola eu joguei volei sempre... jogava hum time que era dum projeto da cidade de
Petropolis". (Salsa); " Eu singrei busquei atividades extra curriculares, tentei
natacao, volei, natacdo, futsal, Handebol, ballet, ginastica, mas, fiquei mesmo na
danca e por fora eu morei até uns doze anos em condominio e tinha quadras
esportivas e tava sempre brincando, nao parei muito." (Cebolinha); " Meu v era
professor de educacédo fisica e por isso meu pai gostava de esportes, entdo
sempre tinha boas de varios esportes em casa... ja fiz equitacdo, dancei no CTG...

escoteiros conta?... pratico Kung-fu até hoje". (Manjerona).

Essas respostas sdo positivas, a meu ver, ja que, se dentro da escola eles
nao tiveram contato com uma grande diversidade de praticas culturais, fora dela
todos tiveram experiéncias muito interessantes. Embora, a maior parte das
atividades era de carater esportivo, trés dos entrevistados, Pimenta, Manjerona e
Cebolinha, tiveram experiéncia com danca. Mesmo aqueles que tiveram
experiéncias s6 com esportes foram com esportes de naturezas diferentes como
Sal e Alecrim que dividiram seu tempo entre esportes de invaséao (futsal, handebol,
basquete) e esportes de marca (Natacdo e Atletismo). Como excec¢ao por um lado
pode-se destacar a Salsa que relatou ter praticado apenas o voleibol e por outro
lado a Manjerona que participou de atividades que vao muito além do corporal como

0 CTG e o escotismo.

As respostas a esses questionamentos ajudam e entender qual a dimenséao
que eles tém das possibilidades de atuacdo do profissional de Educacgéo Fisica.
Também é importante entender a relacdo que eles tém estabelecida com algumas
praticas corporais, pois , algumas pessoas ficam tdo marcadas por essas
experiéncias que estas ajudam determinar a sua escolha profissional. Em alguns
casos, os individuos consideram que o0s conteldos que trazem da pratica se
sobrepfem aos do campo universitario. Quando os futuros professores nao

conseguem conciliar esses conteudos de diferentes naturezas, eles acabam



construindo sua identidade docente a espelho de seus ex-professores, treinadores
e mestres. Além de correr o risco de transformarem em meros reprodutores de suas

experiéncias.

Em meio a entrevista foram perguntados diretamente sobre o porqué
escolheram fazer um curso de graduacdo em Educacdo Fisica, como esperado,
cada entrevistado apresentou motivos bem particulares com podemos verificar nas

entrevistas abaixo:

"Bah essa € uma pergunta meio dificil, eu tava muito indeciso... prestei
vestibular para biomedicina ,depois tentei trocar para Educacao Fisica, mas, ja era
tarde de mais, dai eu pensei vou passar e depois eu troco, mas , acabou nao
ocorrendo... era educacao fisica mesmo que eu queria, até antes do vestibular
figuei pensando se era isso que eu queria... era 0 que eu sempre gueria, sé que tem
aguela pressdo da mae falando ah ndo vai ser professor, meu pai sempre me
apoiava, mas, alguns outros professores do meu colégio falavam bah néo vai ser
professor cara... mas € iSSo que eu quero e se eu nao fizer ndo vou me sentir bem".
(Sal)

"Desde que eu entrei na academia eu comecei a me interessar e até porque
eu ndo tive um bom professor assim no final do colégio, um profissional de
educacéo fisica, eu também me interessei pela area de dar aula assim de ser
professora, s6 que eu s6 ndo fiz antes educacéo fisica... eu queria ter feito logo
depois que sai do colégio, mas, nao fiz por questao financeira porqué dizem que
nao paga bem e por influéncia da familia pra que eu nao fizesse, eu acabei fazendo
arquitetura dai agora depois assim eu resolvi fazer o que eu gosto e eu to bem
convicta do que eu quero, gosto muito, quero principalmente dar aula , ser

professora e me interessa a area da musculacao”. (Pimenta)

"Como eu tava sempre envolvido com natacdo, competicdo, conversando
com técnicos, conversando com os professores na aula e gostava de biologia
bastante, gostava de saber como o corpo funcionava, me deu uma ideia assim, bah

a educacao fisica € uma area que eu sempre tive dentro e fala sobre o corpo que &



uma coisa que gosto de estudar, entdo valeu a pena escolher, porque sempre tive
esse interesse no esporte e depois nas competicdes eu fiquei pensando eu queria
ser o0 técnico acompanhar a gurizada ter uma equipe, motivar as pessoas sabe, &
muito legal tu falar uma coisa pra pessoa e ver que ele ta motivada e ir atras do
que ela procura... € muito a questao de corpo, valores € tu € um educador, eu acho

isso muito legal, essa motivacao a ensinar pessoas ou motivar pessoas"”. (Alecrim)

“Ha, todos os professores sempre falaram aquilo que eu te disse que a
educacdo servia para unir a turma, para que tu aprendesse a trabalhar com os
outros e eu ndo sei se de tanto ouvir isso eu acabei gostando disso que eles
falavam, pra mim aquilo fazia sentido e ai, na verdade desde pequena, minha disse
gue eu gostava de pegar minhas bonecas e dar aula, entdo professora eu sabia que
queria ser, mas eu ndo sabia do que e com o volei que eu aprendi muito a questéao
do respeito, da disciplina porque os meus professores sempre falavam que os
alunos que melhor iam na escola, tinham as melhores notas, o melhor
comportamento, eram os alunos que praticavam esporte fora da escola e ai eu
acabei gostando disso e eu pensei nhdo vou, eu quero passar para as outras
criancas isso tudo que eu aprendi na educacéo fisica eu quero que tenham mais
criancas disciplinadas, criangas com algum foco, que saibam respeitar os colegas,
gue saibam trabalhar em grupo, entdo eu fiz educacédo fisica para isso, pela
educacdo, que elas usem a educacao fisica como uma forma de extravasar os

sentimentos e conseguir trabalhar com outras pessoas". (Salsa)

“Eu tava na danga e na academia ja a algum tempo e eu tava gostando e
acabei 0 ensino médio e ndo sabia direito o que fazer, entrei em educacao fisica e

gostei". (Cebolinha)

“‘Eu sou formada em biologia... estava pronta para realizar o mestrado e
entdo eu pensei se queria passar a vida trabalhando em laboratorio... gosto muito

do Kung-fu e de tudo que aprendi com ele".

Todos os entrevistados parecem ter sido influenciados por alguma pratica

corporal ou professor que representou alguma experiéncia muito significativa.



Apenas uma entrevistada pareceu nao ter tanta certeza da escolha, ja que, afirmou
gue nao sabia direito o que fazer. A maioria dos entrevistados relatou, de alguma
forma, um gostar de ensinar e/ou educar. Chama a atencao que para metade dos
entrevistados a Educacéo Fisica foi 0 segundo curso ou segundo vestibular e que
em dois desses casos foi pela desaprovacédo de seus pais evidenciando a atual
desvalorizacéo dos professores, reforcada pela desvalorizagao dos profissionais da
Educacéo Fisica.

Essas respostas s&o centrais para elaboracdo de uma resposta ao problema
de pesquisa. Ouvir deles aquilo que eles consideram que foi decisivo para escolher
o campo de estudos o qual eles vao dedicar no minimo quatros anos de suas vidas.
Também contribui para o campo de estudos da formagéo de professores, uma vez
que, confirma o ja descrito na literatura, que as praticas corporais sdo tdo marcantes
e significativas na vida de uma pessoa que podem determinar sua escolha

profissional.

Por que a licenciatura e ndo o bacharelado? Se todos tem certeza que
guerem trabalhar na Educacédo Fisica e a maioria deles afirmou ter sido motivado

por alguma pratica que se deu fora da escola, o que os leva para dentro da escola?

“Bah eu quero fazer os dois por que eu acho que um complementa o outro,
como eu sempre tive vivéncias dentro do esporte, eu gostaria de transmitir a
mensagem pros alunos de aprender a ganhar, aprender a perder, de aprender a ter
disciplina, tudo que eu aprendi com meus outros professores eu tinha vontade de
passar para eles e um pouco mais... queria passar todo conhecimento para eles e

nao s6é de competir assim sabe, mais uma vivéncia para vida deles". (Sal)

“Eu sempre quis dar aula, mas, nao sabia se levaria jeito... uma vez meu
mestre do Kung fu me colocou para dar aula e eu gostei, me senti bem”.

(Manjerona).

“Eu ndo descarto o bacharelado, mas, acredito que talvez eu me adeque,
num ambiente escolar, talvez, mas, respondendo mesmo, na escola agente tém

oportunidade de mostrar para as criangas o0 quanto a atividade fisica € importante e



0 quanto ela deve levar isso para sempre,... elas ndo se organizam dentro da
atividade fisica, entdo tu incentivando desde sempre talvez quando sairem do

ensino meédio elas vao procurar manter isso na rotina. (Cebolinha).

“Por que o mercado ta carente de professor... eu penso em dar aula em
escola, mas, eu também ja to pensando em dar aula em faculdade... eu gosto de
lidar com crianca... e eu vejo que a educacéo fisica ndo é s6 uma coisa que tu da
uma bola pro aluno, acho que tem um planejamento, tem plano de aula e eu quero
que eles aprendam, por que na faculdade eu to aprendendo muita coisa que eu nao
aprendi no colégio..." (Pimenta)

“Acho que a educacéao fisica na escola € muito mal passada, deixa a bola la e
a gurizada joga um futebol joga um voleizinho... tem muito mais coisa pra passar, tu
pode relacionar com conteudo, incentivar a ter valores que se passam numa equipe,
numa escolinha... para eles perceberem que a educacéo fisica ndo € um recreio, a

educacao fisica tem alguma coisa para ensinar...". (Alecrim)

“Mais por essa parte da educagdo mesmo, trabalhar com criancas de todas
as faixas etarias... por que no meu ensino medio eu via que era o maior problema...
eu escolhi a licenciatura por esse lado, por poder trabalhar com todas as faixas
etarias... ensinar que nao é sé para jogar bola, ensinar também a disciplina do

esporte”. (Salsa)

Essas respostas vao a mesma linha de quando foram perguntados sobre sua
Educacao Fisica escolar, a partir daquilo que eles conhecem enquanto aula de
Educacédo Fisica. Seus discursos vdo a mesma linha, aqueles que relataram ter
aprendido sobre os valores do esporte querem ir para escola ensinar os valores do
esporte, por exemplo. Essas falas reforcam o quanto um professor pode ser
importante ou marcante na vida de um aluno, mesmo quando o exemplo € negativo,

nagueles casos em que eles querem voltar a escola para fazer diferente.

Ao que parece, algumas pessoas ainda tem certo receio em trabalhar na
licenciatura, j& que, alguns deles incluiram em suas respostas outra op¢do de

carreira, como nas expressodes “nao descarto o bacharelado" ou “ja estou pensando



em dar aula em faculdade", por exemplos.

Essas respostas ajudam na tentativa de estabelecer um senso comum,
sobre a Educacgéo Fisica escolar, serd que o baixo nimero de interessados em
licenciatura esta relacionado com o ideal de Educagdo Fisica que os alunos
constroem? Se a panorama fosse diferente, teriam mais interessados em
licenciatura? Menos? Se a profissdo professor gozasse de todo o prestigio e

reconhecimento que merece, seria diferente?

Também indicam se os alunos tém total consciéncia sobre as diferencas
entre o bacharelado e a licenciatura. Alguns desses entrevistados afirmaram queres
trabalhar na escola a partir de praticas que podem ser feitas em clubes esportivos,
por exemplo, o saber perder e ganhar ou o trabalho em equipe. Embora o termo
educar, normalmente associados ao papel do professor na escola, aparece nos

mais diferentes momentos da entrevista.

Sobre o papel da Educacdo Fisica, as respostas foram similares as
anteriores, ou seja, a importancia que eles creditam a Educacéo Fisica escolar é
também o motivo para eles escolherem essa area de atuacdo. Como um exemplo
claro dessa relacao esta a resposta da Cebolinha que afirmou ja ter respondido a
esse questionamento na pergunta anterior. As demais respostas foram as

seguintes:

"Acredito que seja importante pelas questdes motoras... importante para e
descontracéo dos alunos... interacdo entre os alunos e ensinar os valores ligados

ao esporte”. (Manjerona)

"Bah cara, eu vejo que mais importante pela convivéncia dentro de uma sala
de aula, aqueles que ndo faziam educacao fisica parece que eram isolados...
parece que nao eram sociais e também da parte cognitiva que ajuda bastante... as

vezes num problema de matemética eu tinha outra solugéo...". (Sal)

"Para melhorar a relagdo da turma... eu vejo que tanto na escola quanto na

faculdade existem muitos grupinhos e na hora da aula de educacéo fisica todo



mundo se junta e quer brincar... para melhorar o relacionamento entre os alunos e
questdo que eu ja falei, a questdo motora, acho que trabalha muitas coisas fisicas".

(Pimenta)

"Acho que pra ndo deixar as pessoas sedentarias... talvez quanto mais
contato tu tenha com o esporte mais tu quer praticar depois... se tu trata com
descaso o exercicio a crianca nao vai levar a sério... acho que na escola tu ja pode
ensinar para a crianga, tu ta fazendo esse exercicio para prevenir doencas, uma

qguestao de saude...". (Alecrim)

"Por que principalmente nessa fase da adolescéncia tém alunos muito mal
educados e alunos que nao sabem trabalhar em equipe, entdo acho que a
educacao fisica serve muito para unir a turma, para que a turma trabalhe como

turma e os esportes coletivos ajudam muito para isso". (Salsa)

O fato de essas respostas serem muito proximas as anteriores ajudam a
melhor compreender os reais motivos que levaram esses entrevistados ao desejo
da licenciatura. Quando as justificativas aparecem em diferentes perguntas, fica
muito mais clara concep¢do de Educacdo Fisica estabelecida por esses futuros
professores. Também dé&o a oportunidade do entrevistado pensar novamente sobre
0 assunto e assim, falar sobre aspectos que nao tinham falado anteriormente, por
exemplo, destaco as mengdes as "questdes motoras” que nao tinham aparecido

nas resposta anterior.

Depois de falarem o papel da Educacéo Fisica eles foram provocados a
pensar sobre o papel do professor dessa disciplina. Pelo que pude perceber das
respostas, o professor de Educacao Fisica ndo tem um papel diferente dos outros,
ele deve ensinar, orientar, compreender o aluno e ajuda-los resolver conflitos,
porém, para a maioria esse € o professor mais proximo dos alunos e com maior
facilidade para fazé-los. Ao que parece, para esses entrevistados, o professor
dessa disciplina néo se diferencia dos outros por sua gama Unica de contetdos e
sim, pelo seu perfil profissional e pela natureza de suas aulas que permitem essa

proximidade com os alunos.



"Muitos professores s6 largam a bola e deixa a aula apenas uma diverséao,
mas, muitos outros demonstram mesmo se importar com o aprendizado e
desenvolvimento da crianga ou do adolescente e fazem a aula render mais, tem um

objetivo mais diferenciado que uma simples aula de largar a bola". (Cebolinha)

"Eu acho que o professor de educacao fisica ele ter que dar esse exemplo de
trabalho em grupo e disciplina. Todos os meus professores de educacéo fisica
sempre eram muito respeitosos, normalmente era aquele professor que nunca tinha
conflito com os alunos... sempre vi como aquele que conseguia conversar com 0
aluno, fazer ele entender os colegas na aula dele... o papel do professor é de ajudar

os alunos a se entenderem e entenderem a turma”. (Salsa)

"Orientar as atividades afim de, proporcionar aprendizado e cuidar sempre

para os alunos ndo se machucarem". (Manjerona)

"Eu acho que o papel dele devia ser educar, devia ser mostrar varios
caminhos para as pessoas, talvez ndo seja 0 esporte, mas assim, caminhos que
levem a pessoa fazer atividade fisica, caminhos que tornem ele um bom cidadéo,

nao facam ele ser preconceituoso...". (Alecrim)
"Educar...". (Pimenta)

"A funcdo dele eu acho que é passar essa coisa de ajudar e resolver os
problemas... ajudar no social, mais como um professor auxiliar de todas as matérias
, que ajuda mais na vida do que nas matérias, ajuda a construir um carater... muitos
professores estao ali s6 para dar matéria e o professor de educacao fisica ta ali para

conversar contigo, uma relacdo mais junta assim...". (Sal)

Essa questdo nos ajuda a perceber qual eles acreditam ser o seu papel
dentro de uma escola. E assim ajudam a entender melhor seu processo de escolha
pela licenciatura. Para aqueles que entendem que o papel do professor é ter uma
relacdo proxima com seus alunos, afim de , orienta-los, a escolha pela licenciatura
possivelmente se deu para cumprir com esse papel, por exemplo. Na resposta do

Sal fica claro que para algumas pessoas a Educacéo Fisica ndo tem conteudos a



ensinar, sendo esse mais um desafio para os futuros professores, mostrar que a
Educacéo Fisica tem conteldos e é a importancia desses contetdos que sustentam
essa disciplina na escola.Para finalizar a entrevista, os entrevistados foram

perguntados sobre suas expectativas quanto a sua futura atuacao na escola.

"Acho que vai ser dificil, pois ndo tenho certeza se levo jeito para dar aula,

nao sei se tenho vocacéo... ndo tem experiéncias em escola..." (Manjerona)

"Acho que eu gostaria de pegar uma equipe para treinar, mas, mais como
professor de passar a mensagem, porque eu me especializaria mais em uma area

gue eu sei que é o0 handebol...". (Sal)

“... acho que vai ser dificil de motivar os futuros alunos, acho que a motivagao

vai ser a parte mais dificil..." (Salsa)

"Vai ser dificil, as crian¢cas chegam na educacéo fisica querendo jogar, eles
guerem mais € ir para quadra jogar, se tu ficar meia hora tentando explicar alguma
coisa, eles vdo comecar a brincar, se cutucar, brigar... eu espero que consiga

dominar a turma de uma forma positiva...". (Alecrim)

"D& um pouco de medo... tu pode planejar uma aula e chegar la e néo ter
material disponivel...o professor tem que estar preparado para tudo... € um desafio,

mas, eu quero”. (Pimenta).

"Eu sei que néo vai ser facil, nunca é facil lidar com 40 alunos ao mesmo
tempo as vezes até mais... mas € a tua missao manter os alunos empolgados e ao
mesmo tempo obedecer ao teu intuito com a aula. O problema principal, que eu

vejo, € que as criangas acham que a educacéo fisica € uma hora livre..." (Cebolinha)

Essas respostas remetem ao desprestigio, tanto dos professores em geral,
como especificamente dos profissionais de Educacdo Fisica. Se por um lado, &
triste lembrar-se do panorama atual da Educacdo Fisica escolar, por outro, é
animador perceber que, mesmo cientes das dificuldades, esses estudantes querem
ir para a escola e contribuir para quem no futuro a Educacgéo Fisica respire novos

ares na escola.



5. Consideracgdes Finais

Esse trabalho se preocupou em entender como ocorre 0 processo de
escolha pela graduagdo em Educacgédo Fisica, para isso, selecionei alguns alunos
calouros da Escola de Educacéo Fisica da UFRGS e entrevistei-os para entender
Seu percurso até aqui. Apos analisar essas entrevistas e apds 8 semestres dentro
da graduacéo estudando e refletindo sobre diversos temas da area, me sinto em

condicdes de realizar as seguintes consideragoes:

Todos os entrevistados manifestaram lembrancas positivas de seu periodo
escolar, o que possibilita eles desejarem voltar para la, mesmo que, exercendo
outro papel, se as experiéncias fossem negativas seria dificil que eles quisessem
voltar a escola, por esse ser um periodo muito marcante e podendo ser até

determinante na escolha profissional do aluno, como foi visto nessas entrevistas.

Para esses entrevistados, a sua relacao com o professor de Educacéao Fisica
parece estar intimamente ligada a sua aula. Aqueles professores que eles mais
gostavam e melhor se relacionavam, eram aqueles que tinham as "melhores aulas”,
ou seja, as aulas em que eles gostavam mais e se sentiam mais a vontade. A

qualidade do professor é tao alta quanto a qualidade de sua aula.

Dentro da escola, os conteudos atitudinais apareceram com muita forca em
suas experiéncias, estes sempre ligados aos esportes. Embora essas entrevistas
sejam sobre um periodo no passado, a descricdo que eles fazem de suas aulas é
bem atual. As aulas de Educacgdo Fisica ainda continuam limitadas ao ensino
restrito de alguns esportes e ainda assim, como se esses esportes, ou a propria
Educacao Fisica, fossem um veiculo para ensinar outra coisa e ndo 0s proprios

esportes.

Esses entrevistados apresentaram de uma forma geral, uma grande
variedade de praticas corporais durante sua vida, embora, a maioria delas tenha se
dado fora da escola. Talvez esteja na hora dos professores da area olharem com
mais carinho para enorme diversidade de praticas e conteudos que fazem parte da

Educacéao Fisica.



Os motivos que esses graduandos apresentaram para justificar sua escolha
pela Educacdo Fisica, sdo Unicos, por mais que se possa mapear quais sao 0s
fatores que interferem nessa escolha, a forma como esses fatores influenciam sao
determinadas por questdes muitos pessoais, mesmo que, fosse possivel que duas
pessoas tivessem exatamente as mesmas experiéncias, possivelmente essas
experiéncias influenciariam-nos de formas diferentes. Para esses entrevistados,
especificamente, praticas corporais as quais eles realizaram por um longo periodo
de suas vidas e a influéncia de alguns professores foram os motivos mais

recorrentes para essa escolha.

O fato para alguns desses alunos da Educacao Fisica ter sido, o segundo
vestibular ou segundo curso e que alguns deles, no primeiro semestre, ja falam em
uma outra alternativa a atuacdo escolar remetem a falta de prestigio por qual

passam a profissédo professor e a area de Educacéao Fisica.

A meu ver, 0 motivo que os entrevistados apresentam para a escolha pela
licenciatura ndo "especial" de alguma forma por ser licenciatura em Educacao
Fisica, mais parece uma soma de um querer ser professor com uma identificacdo

com a area que foi construida ao longo de seu periodo escolar.

Para concluir, apés esse estudo, me sinto em condi¢des de pensar que uma
Educacdo Fisica melhor, ou uma nova Educacdo Fisica, passa por melhores
professores. Para mim, os professores se tornam melhores na medida em que sao
melhores formados. Os cursos de formacdo de professores precisam ser
fortalecidos e os cursos formacdo continuada precisam ser cada vez mais
acessiveis aos professores. Se os futuros professores foram influenciados por bons
professores, na medida em que, cresca 0 numero de bons professores também
crescera o numero de pessoas interessados na licenciatura em Educacao Fisica.
Com melhores professores e mais interessados na area, a Educacéao Fisica podera
gozar um status melhor do que o atual. A Educacao Fisica precisa deixar de ser a
segunda opcao, a opcao para atletas frustrados ou a op¢ao daqueles que querem
um vestibular facil de entrar. Uma Educacgéo Fisica mais prestigiada passa pelo

esforco e dedicacéo dos futuros professores.
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Apéndice Unico — Roteiro das Entrevistas

Conte um pouco sobre onde estudou na Educacdo Basica e como foram

tuas vivéncias neste nivel de ensino (boas, prazerosas, dificeis, etc...).

E a Educacéo Fisica, como foi?

O que tu aprendeu nas aulas de Educacao Fisica?

E o(s) professor(es) de educacéo fisica, como te relacionava(s) com ele(s)?

Conta um pouco sobre tua relagdo com as praticas corporais desde a
infancia (desde pequeno(a), em casa, na rua, em clubes, no turno inverso,

competicdes, etc...).

O que fez com que escolhesse educacao fisica?

Por que licenciatura e ndo bacharelado em educacéao fisica?

Fale um pouco sobre a importancia da educacéo fisica na escola.

O que um professor de educacao fisica faz na escola, em teu entendimento?
Quais tuas expectativas com relacéo a atuacdo em educacao fisica escolar?

Gostaria de acrescentar ou corrigir algo ao que foi dito?



