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AVALIAGAO DA UTILIZAGAO DE UM PROTOCOLO DE USO DE IMUNOGLOBULINA G HUMANA INTRAVENOSA
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Introducéo: S&o varias as possiveis indicagbes para imunoglobulina G humana intravenosa (IGHIV), com iniUmeros relatos de uso
de IGHIV como forma de terapéutica. No entanto, os niveis das evidéncias respaldando esta utilizacdo sdo heterogéneos. A
Comisséo de Medicamentos (COMEDI) do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA) elaborou protocolo de recomendagdes de
uso para a IGHIV, levando em conta o grau das evidéncias da literatura, que foi publicado em 21 de julho de 2005. Objetivo:
Descrever a utilizagdo da IGHIV no HCPA e avaliar as indicagdes de uso observadas em relagao as recomendagdes da COMEDI.
Material e Métodos: Estudo de coorte ndo controlada, onde foram acompanhados todos os pacientes internados no HCPA de
fevereiro a junho de 2006, que fizeram uso de IGHIV. Aferiram-se os dados a partir dos prontuarios e das justificativas de
solicitacdo de uso para a Comissao de Medicamentos (COMEDI), considerando-se idade, sexo, diagnésticos, dose, modificagao da
dose apds avaliagdo da COMEDI, tratamentos anteriores, reacdes adversas. Resultados: Foram incluidos 22 pacientes, sendo 15
do sexo masculino e 7 feminino, com média de idade 27,7 anos (DP+ 25,7). A indicacdo de uso mais prevalente foi purpura
trombocitopénica aguda grave. Em 36,4 % das prescricdes houve intervengdo da COMEDI (por exemplo, com sugestéo de ajuste
de dose). Foi realizado outro tratamento prévio ao uso da IGHIV em 36,4% dos casos. A reagdo adversa mais freqliente foi
relacionada & infusédo da medicagéo, ocorrida em 4 casos. Apenas 22,7% dos casos do uso da IGHIV ndo seguiram as indicagées
previstas no protocolo. Conclusédo: A adesédo as recomendagdes de uso da medicagcédo a despeito de elevada (> 75%) pode ser
melhorada.





