EsporteLazer ] -
da Cidade - PELC RELATORIO DE FORMACAO DO PELC

Itens a serem registrados e avaliados:
| — IDENTIFICACAO

Nome do Formador: Arthur José M. de Almeida

UF: DF

Nome da Entidade: Associacdo Emival de Apoio a Comunidade
N°. do Convénio: 725740/2009

Projeto: Todas as faixas etarias

Modulo: Avaliacéo 11

Data da formacao: 28 e 29 de maio de 2011

Local: Sede da Associacéo — Sobradinho 11/DF

Total de participantes: 12

NUmero de agentes sociais: 7

NuUmero de pessoas da entidade convenente: 8
Representantes da entidade de controle social: 0

Outros (mencionar quantos e qual o vinculo): 4 Colaboradores

Il - ASPECTOS DIDATICO-PEDAGOGICOS

Faca uma analise critica do que foi desenvolvido na formacdo apresentando as
peculiaridades dos temas desenvolvidos e do grupo participante. Justifique possiveis
modificacdes realizadas no processo e destaque 0s aspectos considerados relevantes.

e Programacao (Fazer uma analise da programacéo proposta, justificando a sua
importancia para o grupo).

A Programacdo teve como objetivos: (1) Compreender o trabalho desenvolvido
pela entidade até o presente momento com base no projeto basico, enfocando as
mudancas ocorridas ap6s 0 médulo de Avaliacdo I. Neste sentido os Agentes Sociais
apresentaram a sintese da realizacdo das atividades sob forma de relato de experiéncias
organizados pelo coordenador e pelos agentes sociais. (2) Avaliar a acdo de impacto
(furdungo) de encerramento do convénio com base no planejamento participativo
realizado no modulo de Avaliagdo I. O médulo de Avaliacdo Il foi realizado com
crédito financeiro, entdo os agentes tinham a perspectiva de continuidade dos trabalhos

mesmo com a data do convénio se encerrando.



Inicialmente foi realizado o café cultural com a apresentacdo dos alunos da oficina de
Ballet da agente social Ana Paula. Neste momento, os agentes foram recepcionados para
o inicio dos trabalhos.

A mesa de abertura do médulo de avaliacdo 2 do curso de formacéo de agentes
sociais do PELC contaria com o Formador: Arthur Almeida, um Representante da
entidade convenente, um Representante do controle social e um Representante do
Ministério do Esporte. No entanto, os dois Ultimos ndo compareceram. Emival
representou a entidade e comentou como foi desenvolvido o Programa até aquele
momento e as mudancas ocorridas do mdédulo AV1 para o AV2.

Emival relatou que de Fevereiro a Maio de 2011 os agentes sociais se
empenharam para qualificar as oficinas, apés o modulo de avaliagdo 1. Houve a
realizacdo da formacdo continuada dos agentes sociais durante as reunides pedagégicas.
Referindo-se ao aspecto que havia sido destacado no AV1, ou seja, a necessidade da realizagéo
das reunides sistematicas. As reunifes eram realizadas 1 vez por més. Suas pautas tratavam das
dificuldades encontradas, o planejamento e os relatorios, a avaliagdo das agbes e formas de
mobilizagdo da comunidade. Elas vinham sendo registradas em Atas. A entidade criou um
arquivo de documentos do PELC, como foi sugerido no AV1, como meio de registro das aces
da entidade. Esses encontros proporcionaram a possibilidade dos agentes sociais opinarem
demonstrando seus interesses e conhecimentos, além de contribuir para o trabalho coletivo do
nlcleo.

Em Marco foi realizado a 12 grande festa do projeto construindo um sonho.
(Folder em Anexo). No decorrer dos trabalhos foram realizados mais alguns eventos de
pequeno porte. Amistosos das oficinas de Basquete e Futebol; Passeio ao Parque da
Agua Mineral; Auldo e Festival de Karaté. As melhorias identificadas pelos agentes
foram: 1. Fortalecimento do trabalho coletivo. 2. Novas estratégias de mobilizacao
comunitaria. 3. Acompanhamento da coordenadora do ndcleo. 4. Utilizagcdo do
instrumento para planejamento e relatorio das atividades. 5. Compreensdo dos agentes
de que o lazer é um direito social. 6. Aumento no nimero de atendimentos. As
dificuldades continuaram sendo em relacdo a prestacdo de contas e a qualidade e o
preco de alguns materiais. O Formador na sequéncia recordou as especificidades de avaliar
uma politica publica enfocando na questéo do esporte e do lazer.

Apdbs um intervalo para o lanche, retornamos para O formador encerrou esta
parte mostrando a importancia da avaliacdo em todo o0 processo, como meio de tirarmos

licbes para a continuidade das acdes do PELC e também de trabalhos futuros. Dando



continuidade a formacdo houve uma Mostra de video — Ocios do Oficio com o
objetivo de demonstrar diferentes concep¢des e praticas de lazer, bem como as
possibilidades de acdo educativa no &mbito do lazer que ndo necessitem de politicas
publicas para sua realizagéo.

Apo6s o almoco foi realizado o relato de experiéncias com 0s objetivos de
compreender como se deu as atividades das oficinas e do evento, bem como avaliar a
apropriacéo por parte da comunidade dos contetdos culturais do lazer propostos pelos
nucleos do programa enfatizando as mudancas ocorridas durante o desenvolvimento do
convénio. Tayana Franca, coordenadora do nucleo destacou, assim como outros agentes
que a mudanca mais significativa foi o fortalecimento do trabalho coletivo entre os
agentes, os apoiadores e a comunidade. Informou que apés o AV1 todos passaram a
planejar e relatar as oficinas nos instrumentos entregues naquela oportunidade e que isso
facilitou o acompanhamento das oficinas. Foram identificados problemas nas oficinas e
em conjunto forma sendo encontradas solugdes.

O agente Coperfilde Neves ministrar as atividades do Karaté na sede da
Associacdo. Enfatizou as mudancas da sua oficina se deram no modo de trabalhar sua
pratica com os participantes e com a familia deles. (Pais e filhos nas oficinas). O
namero de pessoas atendidas nesta oficina aumentou de aproximadamente 30 para 100
pessoas bem diversificadas, necessitando do auxilio de colaboradores, ex-alunos.

Junior trabalha Volei. Enfatizou que o que marcou foi o entendimento do Lazer
como um direito social. As aulas sdo voltadas para atender a todos sem qualquer forma
de discriminacdo. Aqueles que se destacam sd@o treinados para participarem de
competicdes, mas todos participam intensamente de sua oficina. Que ocorrem segundas,
quartas, sextas e sdbados no Ginasio de Esportes de Sobradinho II, proximo a
Associacdo. Neste mesmo local ocorre a oficina de Basquete ministrada pela agente
Leide Laura. Afirmou que a compreensdo de lazer como um direito social a vez buscar
qualificar sua pratica a partir do planejamento e da avaliagdo constante. Vé a
necessidade de a comunidade compreender os objetivos do programa, indicando que o
namero de atendimentos também aumentou em sua oficina.

Rafael oferece futebol de campo para criangas e adolescentes de 6 a 18 anos
Atende aproximadamente 100 pessoas, a maioria criancas e adolescentes. As aulas
ocorrem em campos publicos de grama sintética que foram construidos pelo governo

local. Destacou que dois pontos contribuiram para a melhoria das atividades de sua



oficina. A compreensdo que o Lazer deve ser voltado para todos sem discriminacéo e
que o planejamento é importante para as oficinas.

Heitor € contra partida da entidade e auxilia na oficina de Karaté. Nao participou
do AV1, mas informou que o grupo esta mais unido e que aqueles que trabalham com o
Karaté sempre dialogam para organizar as atividades em conjunto. Raphaela que é
voluntaria, também destaca a unido do grupo e que isso foi sendo conquistado apds a
avaliacdo 1. M? de Fatima, voluntaria do artesanato reforgou este ponto informando que
a unido com a comunidade também foi muito importante para qualificar as oficinas e
aumentar o nimero de atendimento. E por fim, Ciléde Marques comentou sobre a
insisténcia do formador em destaca o trabalho coletivo no AV1 que isso instigou a todos
a se unirem mais e afirma que conseguiram impactar a comunidade com as atividades
de lazer.

No dia seguinte, com o objetivo de identificar e analisar 0os avancos e as
limitagdes no processo de desenvolvimento do PELC, no que diz respeito: A0S
principios e diretrizes do PELC desenvolvidos durantes & execucdo do convénio e a
internalizacdo e aplicacdo, nas atividades sistematicas e assistematicas, de
conhecimentos bésicos que fundamentam o PELC (esporte, lazer, cultura, cultura
ludica, cultura corporal, o papel do agente social entre outros).

Na manhd do dia 29 de maio de 2011 foi realizado um grande evento que contou
com a presenca de aproximadamente 1.000 pessoas. A programacdo deste evento teve
apresentacdes de Ballet, Torneio demonstrativo de Karaté, jogo de Vélei, Futebol e
Basquete e Atividades para a 3? idade. Havia ainda, brinquedos inflaveis, exposicdo de
artesanato, estantes de atendimento a salde com o apoio da Secretaria de Saude do DF e da
Escola Superior de Ciéncias da Saude-ESCS. O Festival de Esporte e Lazer foi realizado no
Ginasio de Esportes de Sobradinho Il e contou com a parceria da Administracdo Regional da
Cidade. Neste local estiveram presentes autoridades locais, parceiros da entidade, além do

publico composto em sua maioria por familiares das pessoas atendidas nas oficinas. Foi servido

lanche para todos e havia gua disponivel.

Emival iniciou as atividades praticas com um aquecimento e um alongamento
que geralmente é oferecido em suas oficinas para a 3% idade. Na sequéncia, Ana Paula
demonstrou algumas coreografias trabalhadas na oficina de Ballet. Junior coordenou 0s
jogos de Volei, Rafael de Futebol e Leide Laura de Basquete. Coperfilde coordenou as
atividades de Karaté que contou com a participacdo de um atleta da selecéo brasileira
Camille Rodrigues Silva e de arbitros da Federacdo de Karaté. Em todas as préticas



foram identificados os principios e diretrizes do PELC, alcancando os objetivos
propostos pelo programa.

Apo6s o almoco, retornamos para a avaliagdo do modulo de avaliagdo 2. Mas
antes de preencher o questionario institucional, solicitei que cada agente fizesse uma
avaliacdo do trabalho desenvolvido pela entidade e, também do evento com base no que
foi discutido nos cursos de formagéo. Cada agente social enfatizou um ponto que foi
melhorado para ampliar a qualidade dos atendimentos desta entidade. O primeiro ponto
que merece destaque a questdo da realizacdo das reunibes pedagogicas com maior
frequéncia. Essa necessidade foi detectada para superar as dificuldades enfrentadas em
cada oficina e também para planejarem melhor as oficinas e os eventos. A respeito do
planejamento, foi mencionado que a partir deste mddulo houve a compreensdo da
importancia de se planejar as atividades de forma coletiva, entre eles e também com a
comunidade, pois a experiéncia de alguns pode ajudar outros que tenham maior
dificuldade. Outro ponto que foi lembrado € a importancia de ndo deixar de fazer a
mobilizacdo da comunidade. Estar sempre envolvido nas a¢cbes comunitaria e contribuir
com a comunidade em outros campos. Em relacdo ao evento algumas falas se
destacaram no sentido de demonstrar o envolvimento da entidade com projetos sociais e
de como o PELC ajudou neste sentido. O evento foi visto como resultado de todo o
trabalho durante o convénio e que chegaram ao objetivo. Apesar das dificuldades o
trabalho coletivo proporcionou que o evento fosse planejado com antecedéncia e assim

como mais qualidade.

e Conteudos teorico-praticos desenvolvidos (Inserir os tdpicos referentes aos
conteddos trabalhados. A programacéo proposta foi integralmente desenvolvida?
Por qué? Quais contetidos foram mais relevantes no médulo?

A programacdo foi composta por uma Mesa de Abertura na qual os conteudos
forma o cronograma de atividades, bem como, a sintese dos trabalhos do coordenador
geral. O Representante do controle social deveria ter feito também uma sintese, mas este
ndo compareceu, neste momento. Em seguida houve uma mostra de video apresentando
concepcdes sobre trabalho e lazer e possibilidades de atividades de lazer. Na parte da
tarde do 1° dia do curso foi realizado

O relato de experiéncias, onde cada nucleo procurou demonstrar como
ocorreram as atividades dos nucleos, publico participante, dificuldades, parcerias e

superacdo dos problemas. Compreenderam a importancia e o modo de fazer o



planejamento das atividades e de realizar com mais intensidade a mobilizacdo
comunitaria e com mais frequéncia as reunies pedagogicas.

Os agentes foram instruidos a construirem este relato no modulo de avaliacéo 1.
No dia seguinte, pela manha, no furdunco foram trabalhados os contetidos culturais do
lazer, isto é, praticas corporais de acordo com as oficinas oferecidas pela entidade.
Notou-se que algumas diretrizes tais como: ludicidade, respeito a diversidade,
intersetorialidade e intergeracionalidade, trabalho coletivo.

Na tarde do segundo dia, foi realizada a avaliagdo do modulo da avaliacdo 1 do
curso de formacdo de agentes sociais de esporte e lazer. Os agentes preencheram a
avaliacdo institucional e em seguida puderam expor oralmente suas opinides.
Demonstraram o interesse em dar continuidade ao trabalho como agentes sociais do

PELC, sabendo que deveria pleitear um novo convénio.

e Metodologias e estratégias didatico-metodologicas utilizadas (fazer uma
breve descricédo)

A metodologia utilizada na Mesa de Abertura foi a exposi¢éo oral de diferentes
participantes de forma dialoga, na qual a platéia poderia intervir solicitando melhores
explicacbes dos expositores. Na mostra de video foi utilizada a exposi¢do de material
audiovisual seguida de debate. Na Oficina de relato de experiéncia foi solicitado a
coordenadora de ndcleo e os agentes sociais que realizassem uma exposigdo oral
apoiada em videos, fotos, depoimentos e ilustracdes do publico atendido, que
possibilitasse uma avaliacdo sobre o impacto na comunidade, a internalizacdo dos
conceitos fundantes do PELC e as inter-relagdes com os principios e as diretrizes do
PELC nas oficinas trabalhadas. O furdunc¢o foi composto de préticas corporais nas quais
0s participantes poderiam vivenciar diferentes atividades. Na Avaliacdo foi preenchido
do instrumento de avaliacdo individualmente e em seguida abriu-se para a exposic¢ao de

cada agentes social.

e Material didatico (fazer uma breve descricdo, analisando criticamente a
qualidade do material trabalhado)

Foram utilizados: Computador (formador). Aparelhos de Data Show (Rede
CEDES ME/UnB) para as exposicdes orais € mostra de video. Papel, caneta, mesas e

cadeiras para exposicdo do artesanato, providenciados pela entidade. Materiais das



oficinas de Ballet, Futebol, Vélei, Basquete, Ginastica para 3? idade, Karaté. (Tatame,
Protetores de luta, bolas, rede de volei, materiais alternativos). Instrumentos de
avaliacdo do Ministério do Esporte/UFMG.

e Bibliografia utilizada (Avaliar a pertinéncia e contribuicdo dos textos
selecionados para 0 grupo participante deste mddulo de formacdo. Indicar os
textos que foram trabalhados na formacéo.)

Né&o foram utilizados textos para o trabalho neste modulo.

e Relacdo professor-alunos (Apontar como e a partir de quais principios este
vinculo foi estabelecido, indicando aspectos importantes neste ambito)

O Vinculo foi sendo estabelecido no decorrer do médulo de avaliacdo 1, ja que
outros formadores que ndo fazem mais parte do grupo que realizaram o mddulo
introdutorio. Tentou-se adequar os contetdos dos cursos a linguagem, a realidade local
e a pratica social dos agentes sociais. Do ponto de vista do formador, procurei fazer
num primeiro momento o reconhecimento deste grupo de agentes sociais e no decorrer
do mddulo pode aproximar cada vez mais os contedos ministrados com a realidade
deste grupo. Foi mantido o contato via e-mail com o representante da entidade para
acompanhar as ac¢des da entidade, fato que contribuiu para a qualidade na execugdo do

programa.

e Participacao de agentes sociais

Considero que houve o envolvimento da maior parte dos agentes sociais nesta
parte do curso de formacdo. Os Agentes Sociais mostraram-se interessados nas
discussGes e em incorporarem 0s conhecimentos surgido dos debates, palestras e
exposicOes. Este fato contribui para a organizacdo do evento desenvolvido durante o
curso de formacdo, bem como para a qualificagdo das atividades oferecidas a

comunidade.

e Avaliacdo (Estratégias adotadas e resultados encontrados)

A avaliacdo se deu com base no relato do representante da entidade ocorrido na
Mesa de Abertura, bem como nos relatos de experiéncias apresentados, pois 0S mesmos
apresentavam imagens e depoimentos coletados durante toda a execugdo do convénio,

permitindo uma analise da evolucdo dos trabalhos desenvolvidos. O evento permitiu a



observacdo de algumas apropriacdes dos agentes sociais em relacdo a proposta do
PELC, bem como avaliar a participacdo e a compreensdo da comunidade no que se
refere ao esporte e lazer, bem como entender a importancia deste programa para estas
pessoas.

Constatou-se que esta entidade possuia experiéncia na execucdo de projetos
sociais, no entanto estes projetos eram desenvolvidos com recurso proprio. Devido o
recurso financeiro ser oriundo do Governo Federal e ter-se a necessidade de prestacdo
de contas houve uma preocupacdo em ndo utiliza-lo para outros fins que nao estavam
previstos no Projeto Basico, fato que proporcionou um acumulo de recurso que acabou
nad sendo utilizado até o final do convénio. Em relagcdo a organizacdo da entidade,
constatou-se que havia uma falta de compreensdo do programa no inicio das atividades,
mas que este problema foi sendo resolvido com os curso de formagcdo AV1 e AV2.
Percebeu-se com base nos depoimentos apresentados na avaliacdo final que o trabalho
foi adquirindo qualidade no decorrer da execucdo do PELC nesta comunidade, a partir
da compreensdo do lazer como direito social, da importancia do trabalho coletivo e do

planejamento das acdes.

111 - OUTROS ASPECTOS

e Parecer a respeito da entidade (capacidade de organizacdo e mobilizacéo,
envolvimento na formacdo em si, conhecimento sobre o Programa, etc.)
Notou-se que os agentes sociais tiveram dificuldades na compreensdo das

diretrizes do programa no inicio do processo, apesar de estarem envolvidos e
comprometidos com a formacdo. Este fato foi sendo minimizado ao longo das acoes.
Credito este fato a falta de aprofundamento nas reunides pedagdgicas o que contribuiu
com que os agentes sociais ndo entendessem o significado de determinados termos que
compdem o programa. Apoés a realizacdo sistematica das reunides a entidade qualificou
suas praticas. A mobilizacdo da comunidade foi realizada no inicio das acGes,
interrompida apos a concretizagdo das turmas e das oficinas e apds notarem uma baixa
na quantidade de pessoas nas oficinas voltou-se a ser realizada, aumentando o niumero

de atendimentos.

e Infra-estrutura: espacos e equipamentos (Indicar aspectos mais significativos)



A infra-estrutura do local onde ocorreu a formacéo, apesar de ndo ser tdo amplo
propiciou a participagéo efetiva dos agentes durante o curso. Havia um local e materiais
das oficinas necessarios para a realizagdo de préaticas corporais. A refeicdo foi realizada
em um local proximo a entidade, proporcionando a todos o rapido deslocamento para a
alimentacdo. Os equipamentos foram providenciados pelos formadores, pois a entidade
ndo conta com computadores portateis e Data Show. O ginasio onde foi realizado o
evento, ndo se apresenta em boas condi¢des, mas proporcionou a realizagcdo do evento
sem maiores problemas. Todo material necessario para a realizagdo do evento foi

disponibilizado pela entidade e seus parceiros.

e Encaminhamentos discutidos e definidos no decorrer da formacédo para a
continuidade do trabalho.

Por se tratar do modulo de avaliacdo 2 ficou definido que a entidade deveria
registrar todas acOes realizadas organiza-las e aguardar o momento de solicitacdo de um
novo convénio. Como havia dinheiro em caixa indicou-se ao representante entrar em
contato com o Ministério do Esporte para se informar da possibilidade de continuar as

acGes mesmo apos o encerramento do convénio.

IV - SINTESE DOS DADOS CONTIDOS NOS QUESTIONARIOS
PREENCHIDOS

e Apresentacdo e avaliacdo quantitativa e qualitativa das questdes fechadas

Foram entregue no total 9 questionarios. Em relacdo as questdes fechadas a
todos consideraram que 0s objetivos estabelecidos na programacéo deste méddulo foram
alcancados. Todos afirmaram que os conteddos desenvolvidos neste modulo foram
articulados com etapas anteriores da formacéao, auxiliando o trabalho da entidade. Em
relacdo a metodologia todos concordaram que motivou e ajudou a compreender melhor
o0s contetidos e que o trabalho em grupo e as apresentacdes dos agentes sociais de suas
praticas foram pertinentes. O video contribuiram para trazer outras experiéncias que
ajudam a construir novas praticas. Em relacdo ao formador todos citaram que
demonstrou conhecimentos sobre o PELC, foi claro, objetivo e solucionou as duvidas
que existiam, além de contribuiu para adequar os conteudos da formacao as praticas dos
agentes. E, por fim, todos entenderam que o formador procurou avaliar o0 processo e

fazer adequacbes as necessidades dos agentes. De modo geral este modulo foi



importante para o aprimoramento das atividades desenvolvidas pelos agentes que

pretendem continuar trabalhando com projetos sociais.

e Apresentaco e avaliagdo quantitativa e qualitativa das questdes abertas
Em relacdo a atuacéo do formador:

Dentre os questionarios respondidos (2) consideraram excelente, pois foi simples
no momento de transmitir o conhecimento e demonstrou a importancia do trabalho em
grupo. (1) Muito Boa, pois promoveu o debate sobre as ddvidas dos agentes. (4)
Considerou que o formador foi eficiente e apresentou os contelidos com clareza na
linguagem utilizada o que facilitou a assimilagdo, pois possui conhecimento sobre o

PELC. (2) Demonstrou que o esporte e o lazer € importante para a cidadania.

O aspecto mais relevante:

Consideraram o aspecto mais relevante foi o (2) o aprofundamento no conceito
de lazer. (4) compreensdo do lazer como um direito social de todos e as politicas
publicas que asseguram esse direito a populacdo. (3) a metodologia que propiciou o

dialogo entre os participantes e o trabalho coletivo.

Dificuldade deste médulo:

Apenas (1) relatou que a participacdo dos agentes sociais poderia ser melhor

nesta etapa da formacéo. O restante ndo relatou nenhuma dificuldade.

V - CONSIDERACOES FINAIS

Os agentes consideraram esta etapa da formacdo, principalmente o evento
realizado como um importante meio para a organizagéo interna da entidade, bem como
para a compreensdo do trabalho coletivo. Um dos agentes considerou que esta etapa foi
importante para adquirir mais conhecimentos. Consideraram ainda que os encontros de
formagéo séo importantes, pois sempre saem com algum aprendizado e que estes
conhecimentos sdo aplicados nas oficinas. Um dos agentes sociais destacou que as
formas de avaliacdo foram importantes, mas que gostaria de mais dinamicas de grupo.
Os agentes sociais demonstraram o interesse em continuar os trabalhos no PELC e até
abrir outros nucleos e novas oficinas (jogos populares e de tabuleiro) apos terem tido

esta experiéncia.



ANEXOS:

PROJETO CONSTRUINDO UM SONHO

&
Esporteclaze

da Cidade - PELC

iorey Quadra 03 Area Esoeca-Sotradnno | OF
‘wwey asSociacavemival com b ©325.0408

~ Convite

12GRANDE FESTA PROJETO CONSTRUINDO SONHOS
ATIVIDADES DE 2011.

do Esporte

FORRO, DANCAS, FUTEBOL, BASQUETE, VOLEI,
GISNATICA DA MELHOR IDADE, KARATE, ARTESANATO

BRINQUETOS INFLAVEIS, ALGODAO DOCE, PIPOCAE
MUITO MAIS DIVERSAO.

LOCAL: GINASIO DE ESPORTE SOBRADINHO I
DATA: 20/03/2011
INICIO: 10h

TERMINO: 18h

ENTRADA FRANCA PARA TODA A POPULACAO




