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FORMACAO DE AGENTES SOCIAIS DE ESPORTE E LAZER

PROGRAMACAO
1 - IDENTIFICACAO:
FORMADOR: Pedro Osmar Flores de Noronha Figueiredo
ENTIDADE: Instituto Comunidade Participativa / Junior
MUNICIPIO: Ceilandia
UF: DF
NUMERO DO CONVENIO: 750190/2010,
PROJETO: PELC TODAS AS IDADES
-mODULO: AVALIACAO |/ carga horéria 16 horas
PERIODO: 26/01a27/02/11
LOCAL: QNM 21 Conjunto D Casa 03 Ceildndia Sul/DF
TOTAL DE PARTICIPANTES: 31
REPRESENTANTES DA Associagao dos ldosos de Taguatinga
ENTIDADE DE CONTROLE Maria de Lourdes da Siilva Severino
SOCIAL: 61-33361960
2 - OBJETIVOS:

e Conhecer a realidade social no qual o PELC esta inserido, a partir de uma visita orientada;

e Desenvolver processo de reflexdo da pratica social desenvolvidas no PELC local, edificando a sintese
das atividades sistematicas e assistematicas realizadas pela Entidade, durante o convénio e
abordando as diferentes dimensdées explicitadas nos principios e objetivos do programa;

e Instigar e planejar a organizacdo de um evento de lazer dentro da formagdo, denominado furdunco.
fruto do planejamento participativo, para a verificagdo de elementos da organizacdo do trabalho
pedagogico desenvolvida. O furduncgo serad executado somente no Mddulo de Avaliagdo Il;

e Estimular e construir a organizagdo oficina cultural tematica, planejada participativamente; para a
verificagdo de elementos da organiza¢do do trabalho pedagdgico desenvolvida, a ser apresentada no
modulo de avaliagdo II;

e  Situar critérios e métodos para aplicacdo instrumentos de avaliagdo: de processo, de resultado e de

impacto, construindo a sintese das atividades sistematicas e assistematicas realizadas pela Entidade,

durante o convénio;

Estabelecer bases de continuidade do programa a partir da avalicdo do programa.

3 - METODOLOGIA:

Exposicdao dialogada: Apresentar a metodologia, objetivos e a concep¢do da formagdo, bem como os seus
objetivos;
Trabalho em grupo: Dividir em pequenos grupos para resgatar retrospectivamente o que foi trabalhado no

Mddulo Introdutdrio. Situar o Médulo de Avaliagdo na formacdo, apresentando ao grande grupo as discussdes.




Audiovisual e Debate coletivo: Debater os conteldos dos filmes visando rediscutir os conceitos fundantes,
principios e diretrizes do PELC; contextualizar as discussdes com a pratica pedagdgica dos agentes sociais.
Exposi¢ao oral, trabalho em grupo e audiovisual: A partir das demandas dos agentes sociais (resultado da
avaliagdo diagndstica — oficina da manha), (re) discutir e aprofundar a compreensdo dos conceitos, principios e
diretrizes do PELC, referenciando-se na pratica pedagogica dos Agentes Sociais. Serdo apresentados videos e
praticas corporais (recortes de situagGes da vida cotidiana), objetivando revisar os conceitos de lazer, esporte
de rendimento (trabalho) x esporte recreativo (lazer) e cultura a partir do acimulo histérico social da entidade
e dos agentes.

Planejamento participativo: Construcdo de relatos de experiéncia e sistematizagdo da pratica social dos
agentes sociais e das a¢des dos ntcleos de esporte e lazer do PELC (construgdo coletiva do relatério final) e
construgdo coletiva do furdungo (programacdo e cronograma das atividades culturais para serem
apresentadas nas ultimas 16 horas do Mdédulo de Avaliagdo);

Debate coletivo e aplicagao de questiondrio: Breve discussdo sobre os temas; avaliagdo individual sobre a
formagdo (mddulo de aprofundamento e mdédulo de avaliagdo); discussdo em grupo - tendo como base as
avaliagGes individuais, identificar os pontos positivos e negativos da formacdo e do PELC; (pontuar o que faltou

ou o que poderia se fazer para melhorar) - construgdo de um relatério sintese.

4 - PROGRAMACAO:
Quinta-Feira, 26 de janeiro de 2012

8h30 — Café Cultural
9h - Visita aos espagos e equipamentos de lazer dos ntcleos
10h30 - Introdugdo ao Mdédulo de Avaliagao
Temas:
e Formagao
e  Moddulo Introdutdrio e Avaliagdo | e Il
13h - almogo
14h - Oficina de Avaliagao Diagndstica
Temas:
e Limites e avangos na apropriacdo dos conceitos fundantes, das diretrizes, dos principios, da pratica
pedagdgica, da organizagdo do trabalho pedagdgico e da formagdo em servigo a partir da ética da
avaliagdo pautada no conceito de qualidade social.

15h30 - Oficina de Audio-visual: Escritores da Liberdade

Sinopse: Hilary Swank, atua nessa instigante histdria, envolvendo adolescentes criados no meio de tiroteios e
agressividade, e a professora que oferece o que eles mais precisam: uma voz prépria. Quando vai parar numa
escola corrompida pela violéncia e tensdo racial, a professora Erin Gruwell combate um sistema deficiente,
lutando para que a sala de aula faca a diferenca na vida dos estudantes. Agora, contando suas préprias
histérias, e ouvindo as dos outros, uma turma de adolescentes supostamente indomaveis vai descobrir o
poder da tolerancia, recuperar suas vidas desfeitas e mudar seu mundo. Escritores da Liberdade é baseado no
aclamado best-seller O Didrio dos Escritores da Liberdade e é baseado em fatos reais.




Temas:
e  Principios e Diretrizes do PELC;
e Reflexdes sobre a realidade local;

17h30 - Término da oficina.

Sexta- feira, 27 de janeiro de 2012

8h30 - café cultural
9h: Oficina: Esporte e Lazer no Distrito Federal: limites, possibilidades e desafios
Temas:

e Verificar os limites e possibilidades do trabalho pedagdgico no esporte e Lazer, considerando o
acumulo histérico e social da entidade no desenvolvimento do PELC, observando os Principios e
diretrizes e objetivos do programa;

e Identificar as convergéncias e divergéncias dos conhecimentos basicos sobre esporte e lazer: os
conceitos e suas relagées;

e Sistematizar os desafios que se apresentam na atualidade para a consolidagdo do esporte e lazer
como direito social;

13h Almogo
14h - Construgdo de Relato de Experiéncia e Furdungo
Tema:
e OrientagOes de trabalho com registros e sistematizagGes de experiéncias e intervencgoes
15h30 - Construgdo de oficina tematica
Ementa: Possibilitar que os agentes de esporte e lazer construam e executem uma oficina cultural com o
restante do grupo, em tema a ser sugerido e debatido coletivamente.
16h30 - GT de Avaliagao
Tema:
e Metodologias, mecanismos e instrumentos de avaliacao

17h30 - Encerramento do dia

5 - BIBLIOGRAFIA:
A bibliografia em questéo sera apresentada no Mddulo de Avaliacdo 1

Formacéao continuada (trechos)

1 - MASCARENHAS, F. Lazer como pratica da liberdade: uma proposta educativa para a juventude. 2. ed.
Goiania: Editora da UFG, 2004. 112 p.

2 - PADILHA, V. Tempo livre e capitalismo: um par imperfeito. Campinas: Alinea, 2000.

3. —PADILHA, V. Shopping Center: A Catedral das Mercadorias e do Lazer Reificado. Ed. Boi Tempo, S3o Paulo,
2006.

4 - MELO V. A. de. A animagdo cultural: conceitos e propostas. Campinas: Papirus, 2006

5 - MELO, Victor A. de & ALVES, Edmundo de D. Introducdo ao Lazer. Barueri. Manole, 2003;



6 - MASCARENHAS, F. Lazer e utopia: limites e possibilidades de agdo politica. In: Dulce Maria F. de A.
Suassuna; Aldo Antonio de Azevedo. (Org.). Politica e lazer: interfaces e perspectiva. 1 ed. Brasilia: Thesauros,
2007, v., p. 181-210.

Texto Indicativo para o Modulo de Avaliagéo 2

1 - MASCARENHAS, F. Outro lazer é possivel! Desafio para o esporte e lazer da cidade. In: Lino Castellani Filho.
(Org.). Gestdo publica e politica de lazer: formagdo de agentes sociais. 1 ed. Campinas: Autores Associados,
2007, v., p. 17-40

6 - MATERIAIS NECESSARIOS:
e Data show com saida de som
e 8 cartazes ou papel pardo
e 8 pincéis atbmicos cores variadas

7 - ROTEIRO PARA PREPARAR OS AGENTES SOCIAIS PARA A VISITA
TECNICA:

Visita aos espagos e equipamentos de lazer dos nucleos, realizar observagdo participante nas oficinas dos
nucleos, bem como realizar uma pequena entrevista semi-estruturada de avaliagdo de impacto na comunidade
atendida pelo programa. Os pontos a serem questionados inferem sobre a questdo da analise do
espaco/mapeamento geografico, sobre o tempo/rotina da comunidade e sobre atitude/motivacbes e
condigGes da pratica. Registro fotografico. Identificagdo e andlise de usudrios dos equipamentos de lazer que
nao fazem parte do PELC.

ORIENTACOES BASICAS PARA  OS RELATOS DE EXPERIENCIAS
(REALIZADOS PELA COORDENAGCAO E PELOS AGENTES SOCIAIS):

ROTEIRO PARA ELABORACAO DE RELATO DE EXPERIENCIA
TITULO DO TRABALHO

Coordenador (para os grupos):
Autor(es):

Resumo

1- Introdugao - Descrigdo da experiéncia analisada:

A) CARACTERIZAGAO DO LOCAL

ASPECTOS HISTORICOS, GEOGRAFICOS, CULTURAIS E POLITICAS

(Descrever a comunidade: 1) Condicdo sdcio-econ6mica; 2) Condicdo de moradia; 3) Praticas corporais locais;) Grupo
culturais; 5) Outros projetos que atuam no local; 6) Outros dados relevantes.

OBIJETIVOS
Da intervencgdo educativa

JUSTIFICATIVA
Porque o seu trabalho é importante?

C) PUBLICO ALVO
Faixa etdria, sexo, condigdo socioecondmica etc.

D) METODOLOGIA E ATIVIDADES




Quais os caminhos, agdes e atividades desenvolvidas para alcangar os objetivos das praticas planejadas.

E) FUNDAMENTOS
Quais as referéncias, autores, experiéncias que fundamentam das praticas planejadas.

F) OUTRAS INFORMAGCOES RELEVANTES

2 - Desenvolvimento

G) APRESENTACAO E ANALISE DOS PRINCIPAIS RESULTADOS OBSERVADOS NA EXPERIENCIA ANALISADA.
(Problematicas encontradas, avangos, limites e meios utilizados para superar os problemas encontrados,
observando as Diretrizes do PELC)

3 - Conclusdo

H) CONSIDERAGOES FINAIS

1) FONTES BIBLIOGRAFICAS E/OU DOCUMENTAIS ANALISADAS

J) ANEXOS
Fotos e videos das experiéncias realizadas

8 - INFORMACOES ADICIONAIS




