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RESUMO

Investigamos a prética do esporte nas escolas de 1°2
e 22 graus, pﬁblicas e particulares de Porto Alegre, na Visao

dos professores de Educagao Fisica.

Os objetivos gue norteam nosso estudo foram: iden-
tificar os aspectos fundamentais da prética do esporte na esco-
la; estabelecer se o professor de Educagao Fisica de 1° e 29
graus relaciona criticamente a prética do esporté na escola com
o contexto social que a envolve: elaborar um conjunto de suges-
toes aque vise aprimorar a prética esportiva na escola, tendo
'presente a enfase no desenvolvimento intelectual do ser humano

para uma educagao e uma sociedade mais justas.

0 estudo e de natureza descritivo-explicativa, a
populacao alvo e constituida de todos os professores de Educa-
cao Fisica das escolas pﬁblicas e particulares de Porto Alegre ,
num total de 1.838 lotados nas 403 escolas existentes no munici-
pio. A todos eles, foi enviado o guestionario. Retornaram 218,
constituindo-se assim a amostra. Observamos 17 escolas e reali-

zamos 12 entrevistas.

Descrevemos os professores de Educagéo Fisica guan-
to a idade, sexo, tipo de escola em que trabalham, nivel de

formagao profissional, tempo de servico, grau de ensino em que
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atuam, carga horaria semanal e modalidades esportivas preferi-

das.

Segundo os professores de Educagao Fisica de Porto

Alegre, a importancia do esporte na escola para o aluno esta
distribuida nas seguintes categorias: Movimento; Socializagao;
Desenvolvimento Moral e Intelectual; Saude; Afetivo; Supera-

gao. A importincia do esporte escolar para a escola, segundo

os professores de Educacgao Fisica, agrupa-se nas seguintes ca-
tegorias: Promogao e desenvolvimento da escola; Formagao e de-
senvolvimento do aluno; Socializagao. Quanto a importancia do

esporte na escola para a sociedade, os professores manifesta-

ram-se nas seguintes categorias: Saude; Socializagao; Moralj;

Estrutural-critica; Estrutural-alienada; Cultural.

Observamos neste estudo que os professores de Edu-
cagao Fisica tém dificuldade em relacionar sua pratica com o
contexto social. O ensino é desprovido de reflexao. A visao
do esporte na escola e funcionalista e a sua pratica € conser-
vadora. Prevengao da saude e do uso de drogas sao as fungoes
do esporte, sobre as quais os professores tem maior clareza.
A maior dificuldade dos professores é trabalhar com a liberdade
de movimentos, dai o carater disciplinador das praticas espor-
tivas. Ha duas posigoes diferenciadas com relagdao a importan-
cia do esporte na escola para a sociedade: uma que faz a criti-
ca ao carater reprodutor do esporte na escola e outra que nao

se da conta desta manipulacio.

0 professor escolhe o esporte a ser praticado na
escola segundo quatro referenciais: aluno; recursos fisicos e
materiais; instituigao; professor. Estes referenciais variam
em ordem de prioridade da escola publica para a escola particu-
lar.

Por fim, & necessario, para a mudanca deste quadro,

que as discussoes academicas cheguem o mais rapido possivel ao
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professor que esta diuturnamente envolvido na escola, atraves
de programas de atualizagao. Os sistemas de ensino deverao
priorizar a escola publica com recursos fisicos e materiais,

além de levar em consideragao, prioritariamente, o interesse do

aluno na efetivagao de politicas especificas para o setor.

Devemos estimular o habito de leitura de obras de
cunho social, politico e cultural entre os professores, através
da liberagao da carga horaria de trabalho e fazendo com que es-
ta bibliografia chegue até a escola. Urge que os professores
criticos desenvolvam, com seus alunos, estrategias que visem a
transformagao da instituigao escolar, com vista a uma sociedade

mais justa e igualitaria.



ABSTRACT

We have investigated the practice of sports in pri-
mary and secondary public and private schools in Porto Alegre,

as it is seen by Physical Instructors.

The objectives of this study were: to identify the
fundamental aspects of practicing sports at school; to find out
if the Physical Instructor of primary and secondary schools
critically establishes a relation between the practice of spo-
rts at school and its social context; to create a list of sug-
gestions that aims to improve the pratice of sports at school
emphasizing the integral development of the human being as a

way to reach a better education and a fairer society.

The study has a descriptive-explicative nature.
The target population consisted of all the Physical Instructors
of the 403 public schools of Porto Alegre, making up the total
os 1.838 instructors two whon were sent questionaires. Two
hundred eighteen were guestionnaires sent back, and that was ar

sample. We observed 17 schools and made 12 interviews.

We described the instructors according to their gee,
sex, the type of school where they work, work time, level of
education in which thei work, weeklyv period of work and favo-

rite sport modalities.
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According to the Physical Instructors fran Porto Ale-

gre, the importance of the sport at school to the student is

distributed in the following categories: Movement, Socializa-
tion; Moral and intelectual development; Healthj; Affection; Ca-
pacity of surpassing themselves. The importance of the sport
to the school, according to the instructors, is divided in the
following categories: Promotion and development of the school;
Formation and development of the student; Socialization; Con-

cerning the importance of the sports to the society, the ins-

tructors chose the following categories: Healthj; Socialization;

Moral; Critical-Structural; Alienated-Structural; Cultural.

We have observed in this study thatthe Physical ins-
tructors have difficulty to relate their practice to the social
context. The education is not provided of reflexion. The
sport is seen in a functionalistic way and its practice is con-
servative. Keeping the students healthy and away from drugs
are the sport functions about which the instructors can think
more clearly. The greatest difficulty of the instructors is to
work with the movement freedom, this resulting in the dis-
ciplinary character of the sportive practices. There are two
positions in relation to the importance of the sports at scho-
ol to the society: one that criticizes the reproductive cha-
racter of the sport at school and another that does not reali-

ze this manipulation.

The 1instructor chooses the sport to be practiced
in the school according to four referaicial points: student;
physical and material resources; institution; instructor. The-
se points vary in their priority order in public and private
schools.

Finally, it is necessary to the change of this si-

tuation that, as soon as possible, the academic discussions re-
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ach the instructor who. is daily working at school, through a-
tualization programs. The education systems will have to give
priority to the physical and material resources in public scho-
ols, besides considering, also with priority, the student's in-
terest in the effectiveness of specific policies for the sec-
tor.

We must stimulate the reading of social, poli-
tical and cultural works among the instructors through the re-=
leasing of the period of work, making this bibliography reach
the school. It is necessary that the critiec instructors deve-
lop, together with their students, strategies that aim at
school institution transformation, seeking a fairer and more e-

qualitarian society.



1 INTRODUGAO

Como na maioria das escolas do Brasil, as esceclas
de 12 e 29 graus de Porto Alegre desenvolvem atividades de Edu-
cagao Fisica e conseqglientemente esporte na escola. Para os pro-
fessores de outras disciplinas, para os pais e mesmo para 0s
especialistas na area de Educacgao Fisica, estas atividades a-

presentam-se de forma condusa a simples percepgéo.

Queremos dizer que a Educaqao Fisica e o esporte na
‘escola surgem a nossa vista como uma realidade global, da qual
nao temos consciencia precisa e discriminada. Assim, temos di-
ante de nos um fato que oferece, num primeiro momento, uma apa-
rencia que nao nos permite ver imediatamente sua esséncia.E es-
ta incepacidade que paresentamos para captar o fenomeno da Ecu-
cagao Fisica e o esporte na escola de 12 e 22 graus ¢ facilmen-
te compreensivel porque ela nzo e um fenomeno isolado dentro do
contexto educacional e socizal do pais. Ele esta impregnado nao
so de condiqaes materiais e espirituais préprias do meio regio-
nal, mas também de elementos que ultrapassam os ambitos esta-

dual e nacional.

Observamos hoje, nitidamente, que na Educagao Fisi-
ca ministrada nas escolas de 12 e 2?2 graus varias tendencias

estao presentes. A tendencia mais facilmente identificavel é a
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que enfatiza as prédticas esportivas institucionalizadas e a com-

petitividade onde o professor, através do esporte na escola,

reproduz o esporte de alto rendimento, aquele que os meios de
comunicacgdo noticiam diariamente através de transmissfes de es-
petdculos esportivos e de espagos jornalisticos cada vez maio-
res.

Para que tenhamos uma reformulagdo nas praticas es-
portivas deste pais, é necessdrio que atuemos com consciénecia
critica,principalmente na escola de 12 e 22 graus, onde todos

passam ou deveriam passar.

E através da escola, principalmente, que teremos
uma préatica esportiva democratica, prazerosa, que desperte na
crianga e no adolescente o gosto pelo movimento e que engaje

estas préticas no contexto do processo educacional.

NEGRINE (1990), ao interpretar o significado da Edu-
cagdo Fisica, a luz da antropologia, coloca-a como as diferen-
tes maneiras de expressdo corporal e inclui o espor&ée como uma

de suas principais vertentes.

"A visdo eldstica dentro de uma otica globa-
lizante, onde se aceita como premissa que a Edu-
cagdo Fisica representa toda a gama de expres-
sdes corporais, quer utilizando o corpo como ob-
jeto técnico, ou este utilizando " instrumentos,
leva-nos a encontrar uma gama expressiva de ver-
tentes que tratam das técnicas corporais, que
hoje, institucionalizadas emanan da Educagdo Fi-
sica, como caracteristicas, objetivos e metodo-
logias prdprias." (NEGRINE, 1990, p. 37)

Tal como a danga, o esporte € uma das vertentes da
Educagdo Fisica que sofre historicamente influéncias do contex-

to sdécio-politico e econdmico. Estas influéncias determinaram

que a espécie (esporte) se sobrepusesse ao género (educagido fi-

siea).



19

Dizemos a todo instante que o esporte é um fendmeno
social e, quando assim afirmamos, pressupomos que suas relagdes,
suas contradigdes e manifestagdes tenham transcendéncia as qua-
dras, gindsios, campos e ao espago delimitado pelos meios de

comunicag¢do de massa.

No dizer de FEIO (1978), fildsofo portugués, o uni-
verso do esporte compreende o espetdculo, a profissdo, a cién-
cia, a arte, a politica, o lazer (ativo e passivo), a pratica,

a técnica, a educagdo e a investigacgdo.

Evidentemente que um universo como o que apresen-
tamos desperta interesses significativos em nossos dias, em to-
dos os pontos do planeta, por vdrios centros de estudos e isto
determina que pesquisadores, professores e outros estudiosos
das mais diversas &areas procedam um amplo processo de investi-

gagdo sobre o . fendémeno em tela.

Paralelamenté, instituigdes - publicas e privadas -
cbm as mais diversas finalidades tém destinado recursos huma-
nos, fisicos e financeiros para pesquisas relativas as inumeras
manifesta¢des do esporte, tanto com vistas a uma melhor com-
preensdo do fendmeno, enquanto campo de conhecimento do homem,

como também visando ao plano econoOmico.

As relagdes entre o esporte, a sociedade, a cultura
e a politica tém sido analisadas por diversos profissionais,
dentre eles, antropdlogos e fildsofos, que tém aprofundado o es-
tudo do movimento humanc e das técnicas corporais como intrin-
secas aos grupos humanos em determinado momento histdrico. Da
mesma forma, educadores de diversas vertentes tedricas tém dis-
pensado esforgos para identificar a influéncia do esporte na
escola de 12 e 22 graus, que efeitos gera no fazer pedagdgico

do professor e seu impacto na formagdo do aluno. Tais estudos



20

evidentemente nio dispensam as influéncias politicas, econdomi-
cas, psicoldgicas, culturais e sociais, na medida em que his-
toricamente o esporte, enquanto forma de expressdo e pratica
corporal, esteve vinculado ao poder hegemdnico presente nos gru-

pos sociais existentes em determinados momentos historicos.

E possivel, pois, ao analisar a forma como as pra-
ticas esportivas se organizam em uma determinada sociedade, per-
ceber fragmentos significativos de como esta sociedade se or-

ganiza quanto & produgdo, ao consumo e a estrutura social.

Historicamente, e ndo é necessario grande esforco
de memdria, o esporte tem sido alvo de investidas internacio-
nais como estratégia de propaganda politica e instrumento de
manipulagdo das massas populares. Principalmente nos regimes
ditatoriais, autocrdticos, constatamos elevados investimentos
na exploragdo politica do esporte, onde o fim maior é a legiti-
magdo do poder dominante instituido, e o palco preferido destes

sdo os grandes espetdculos esportivos.

A Alemanha Nazista ao final da década de 30, o Bra-
sil nos anos 70, a Coréia na ultima Olimpiada (1988) e o Chile,
com a Selegdo Nacional de Futebol na fase classificatodria do
Campeonato Mundial de Futebol (1989) s&do exemplos desta mani-
pulagdo politica, onde o esporte foi utilizado como meio para
transferir a atengdo e mobilizar o interesse da populagdo para
outra direg&o que ndo aquela dos problemas estruturais e con-
junturais de cunho social graves, resultantes, principalmente
na América Latina, das relacfes de desenvolvimento e dependén-
cia aos paises do primeiro mundo. A manipulacfo politica é fre-

guente e incontaveis sdo os registros.

TUBINO (1987) resume a estreita vinculagdo entre o

esporte e as politicas governamentais:
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"Numa comparacdo entre a posigdo do estado
diante do esporte nos paises socialistas e capi-
talistas, podessedizer que nos primeiros foi as-
sumido como um instrumento revolucionario com
implicagdes internas e externas, enquanto nos Es-
tados Ocidentais, o esporte foi apoiado em alguns
paises mais e outros menos, na perspectiva do con-
sumo para o chamado esporte de rendimento, e como
questdo de Estado para o esporte popular, ou do
tempo livre do trabalho. No esporte de alto ni-
vel, um sintoma nitido desta diferenga ocorre
quando os Estados Socialistas convertem seus a-
tletas em funciondrios, como servidores publicos,
enquanto os Estados Capitalistas resolvem os pro-
blemas dos seus grandes atletas profissionalizan-
do-os." (TUBINO, 1987, p. 75)

Concomitante as concepgdes e aos estudos de varios
autores e intelectuais que sentenciam o esporte como o fendmeno
social de maior significagdo deste final de século, milhdes de
pessoas participam de atividades esportivas formais, institu-
cionalizadas ou nfo formais, independente do nivel socio-eco-
ndmico ou horizonte cultural. Particularmente nas escolas de
12 e 22 graus, a maioria dos alunos dos 10 aos 18 anos estéao
sendo trabalhados em diferentes praticas esportivas, ministra-
das por professores de Educagao Fisica e leigos autorizados a
titulo precdrio. 86 no Rio Grande do Sul sdo 1.665.702 matri-
culados, segundo dados preliminares para 1989, do setor de in-

formdtica da Secretaria do Estado de Educacédo.

A inddstria do esporte se desenvolve a passos céle-
res. Existe um mundo dindmico e altamente lucrativo de equipa-
mentos, materiais, vestudrios, instalag¢des e outros complemen-
tos esportivos que movimentam volumes financeiros substanciais.
0 ténis hoje € o simbolo desta espiral de consumo. As grandes
indistrias calgadistas, principalmente no Vale do Rio dos Si-
nos (RS), vém substituindo gradativamente suas linhas de pro-

dugdo de calgados tradicionais para linhas de produgdo de té-
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nis, com o qué o couro vai sendo substituido pela_ borracha
sintética.

Empresas nacionais e transnacionais investem somas
altissimas na pesquisa de interesses e na geragfo de necessida-
des, com a consequente produgdo de novos materiais e complemen-
tos esportivos. Os mecanismos de venda, apoiados na psicologia
social e em outras ciéncias, sdo a cada dia mais eficientes nes-
te grande e lucrativo negdcio, o esporte, onde o alvo principal
é a crianga e o adolescente em processo de socializacgdo. Ou-
semos adquirir e oferecer um ténis ou um agasalho esportivo aos
nossos filhos de uma marca pouco conhecida: a reagdo negativa
ao objeto serda imediata tamanho bombardeio da midia sobre as

criancgas.

Neste quadro, o professor CASTELLANI FILHO (1989)
afirma categoricamente que o professor de Educagdo Fisica é o]
garoto-propaganda. Ele simboliza, de forma alienada, um modelo
de corpo mercantilizado por esta sociedade e materializa um
multi-painel. £ a marca do ténis, do calgdo, do abrigo, da ca-

miseta & da bola.

E importante, a esta altura, salientar que o espor-
te serve para as sociedades também exaltarem um modelo de cor-
po, um modelo de beleza, um modelo de verdade, um modelo moral
e um modelo de ética, consequéncias que s&o do acumulado his-
torico-cultural destas sociedades. Nesta perspectiva, apare-
cem, por um lado, os idolos, os mitos, os semi-deuses do es-
porte e, por outro, as discriminag¢des. Ainda nesta perspecti-
va, de consumo a qualquer custo, preconizado hegemonicamente na
sociedade brasileira pelas minorias detentoras do poder econdo-
mico sobre a massa popular, cabe especificar que na génese des-
te lucrativo mercado econdmico esta um modelo de corpo, adul-

to, branco, forte, sauddvel, eficiente, pragmitico, técnico,
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mecdnico e esportista, que leva vantagem em tudo e sempre chega
na frente. Este é o espelho da sociedade brasileira, que des-
carta e marginaliza os velhos, os deficientes, as mulheres, os

negros, os pobres e outras minorias.

As criangas e adolescentes neste vir a ser sdo clas-
sificadas como um investimento no futuro, como um lucro a longo
prazo, enfim, como consumidores em potencial e ndo como seres
gque sentem prazer, felicidade, tristeza, desejos inclusive de

recriar e viver numa sociedade mais feliz, justa e humana.

As ciéncias médicas e bioldgicas tém investido sig-
nificativamente no sentido de ampliar um campo de conhecimen-
to aplicado & drea desportiva, tanto a nivel curativo quanto
preventivo. A fisiologia do exercicio e do gesto motor vem sen-
do decodificada progressivamente nos laboratdrios de pesquisa do
exercicio e do esforgo fisico, estes em nimero cada vez maiores
e cada vez com equipamentos mais sofisticados, cuja finalidade
maior é aumentar o rendimento fisico e a performance desportiva
dos atletas de alta competigdo e a prevencgido de doengas cardia-
cas.

Talvez este quadro expligue porque nosso pais tem
status de primeiro mundo no tratamento de disturbios cardiacos
e identidade de miserabilidade no tratamento dos problemas per-
tinentes a medicina social e & salde piblica como as endemias e
doengas decorrentes da fome e da pobreza absoluta. Obviamente
que numa sociedade classista, que privilegia o rendimento e 0
lucro, a situagdo ndo poderia ser diferente. A medicina serve,
neste caso, como o esporte, para atender aoc interesse de uma

minoria privilegiada.

A farmacologia apresenta inovagdes significativas,

novas drogas e medicamentos s&o apresentados para oferecer mai-

ores recursos a terapia de recuperagdo dos atletas lesionados,
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a fim de deixd-los em condigido de competigdo o mais rapidamen-
te possivel. Face a procura incessante de melhores marcas -
melhores resultados, estas drogas também s3o utilizadas como
doping; € o que se chama em nossos dias de wuso indiscriminado
de anabdlicos esterdides, substdncias sintetizadas em laboraté-
rios a partir de hormdnios naturais, altamente cancerigenas e

causadoras de outros disturbios maléficos ao organismo humano.

Esta situag8o assenta-se na especializagdo esporti-
va precoce dos jovens, no treinamento esportivo torturante que
visa ao resultado a gqualquer prego, e, principalmente, em nos-
sos dias, no surgimento das academias de ginastica. Tais esta-
belecimentos sdo, por sua vez, resultantes de uma conjugagdo in

confessavel de fatores, dentre eles:

a) a celebragio de um modelo de corpo social sauddvel, espor-
tista e belo na medida em que todos querem imitar os semi-

-deuses do esporte;

b) o consumo alienado de uma nova marca de egquipamento e de

uma nova moda de roupas esportivas;

c) a aculturacgdo progressiva da sociedade que importa e imita

modelos culturais alheios a nossa culturaj;

d) a incapacidade da instituigio escolar em oferecer experién-

cias alternativas significativas aos alunos de 12 e 22 graus.

Aumentam, em progressido geométrica, os espagos des-
tinados ao fato esportivo nos meios de comunicag¢do, com a fina-
lidade de promogdo da competigdo e de criagdo de interesses, de
estimulos e de um clima favordvel para o envolvimento da popu-

lagdo no espetdculo esportivo.

As radios, os jornais e emissoras de televisdo in-

vestem em tecnologia e recursos humanos cada vez mais especia-

|
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lizados para cobertura, divulgac¢do, promogdo e discusséo do
fato esportivo. Equipes e editorias comparaveis em importancia
as editorias de politica e economia: é, segundo ECO (1984), a

falagdo esportiva substituindo a falagdo politico-social.

Inicia-se neste ponto a manipulagdo das pessoas a-
través do esporte. Instaura-se o discurso esportivo e este
obscurece o discurso sobre temas essenciais. Alienando a ob-
servacdo sobre os assuntos politico-sociais, sobre a estrutura
do sistema produtivo nas relagdes de poder entre as classes
sociais, mantemos a dominagdo e a dependéncia entre ricos e po-
bres. Transferindo estas relagfes para o plano das nacgdes, o]
esporte integra o conjunto de estratégias de exploragdo dos pai-

ses subdesenvolvidos pelos desenvolvidos economicamente.

No ultimo campeonato mundial de futebol, a televi-
sdo transmitiu os jogos da copa do mundo para cento e quarenta
e sete paises, atingiu oitocentos milhdes, movimentou em co-
merciais trinta mil ddlares por segundo e alcangou no Brasil

indices de audiéncia fantdsticos.

RAMOS (1984), ao investigar os espagos do futebol
nos meios de comunicagdo, concluiu gque o esporte é um aparelho
ideoldgico do estado, mitifica a realidade e legitima o capi-

talismo.

Exp&e o autor que o esporte, através dos meios de
comunicagdo, procede a uma dupla e falaciosa alienacgdo, pois
demonstra na aparéncia uma total democracia e faz crer a todos
a existéncia de liberdade de expressdo. Na verdade, continua
0s meios de comunicagdo prestam um servigo a burguesia, atra-
vés de uma intima relagdo entre o esporte, o capital, o poder e

a comunicacdo.

RAMOS (1984) cita, para resumir toda a alienacédo,
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cooptagdo, aculturagdo e sublimagdo que o esporte & a comu-
nicagdo procedem nas pessoas, Oswaldo Rolla, consagrado Jjoga-

dor, arbitro, técnico e comentarista esportivo:

"0 torcedor € um imbecil emocional"™ (RAMOS, 1984,
p. 92)

"Nao enfrentam seus reais carrascos. 0 que conduz a
imobilismo politico e desorganizagao de classe" (RAMOS, 1984,
p. 93).

Todo este quadro indiretamente reforga a estrutura
de produgao e consumo de nossa sociedade onde o esporte passa a
constituir, dentre outras, uma forma de controle sobre o desen-

volvimento economico e social de um pais.

CARDOSO (1970), ao proceder a analise sociolodgica
de desenvolvimento economico, deixa claro que as estrategias de
dominagao e controle da produgaoc e do consumo sao alterados pa-
ra a perpetuacgao da dominacao dos paises desenvolvidos sobre
0s subdesenvolvidos e nestas alteragoes podemos ver o conluio a
que aludimos anteriormente entre os meios de comunicagcao e o

esporte.

Em sintese, as classes dominantes nao precisam mais
do poder oficial para manter seus privilégios, isto foi subs-

tituido pelos canais de televisao, radios e jornais.

"A problematica socioldgica do desenvolvimen-
to, entretanto, longe de reduzir-se a este enfo-
que, implica, como se disse, no estudo das es-
truturas de dominacao e das formas de estrati-
ficacao social que condicionam os mecanismos e
os tipos de controle e decisao do sistema eco-
nomico em cada 'situagao particular."  (CARDOSO,
1970, p. 2K4)

Mais adiante o autor completa nossa assertiva:
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"A compreensao de tais movimentos e forgas
constitui parte fundamental da analise socio-
logica do desenvolvimento, ja que este implica
sempre em alteragoes no sistema social de domi-
nacao e a redefinicao das formas de controle e
organizacao de produgao e de consumo." (CARDO-
S0, 1970, p. 25)

Cumpre-nos entao agora tentar compreender a contra-
dicdo entre o fato de que o espetaculo esportivo e cada vez
mais explorado, divulgado e enaltecido e, ao mesmo tempo, © nu-

mero de pessoas sedentarias aumenta progressivamente.

TUBINO (1987) aponta para o sedentarismo como a do-
enga do seculo, reconhecendo como causas a sociedade tecnologi-
ca, capitalista, que maximiza o rendimento e o consumo, desu-
manizando e colocando o homem a servigo da técnica e do lucro.

"0 sedentarismo tem levado a chamada doenca

do século: a hipocinestesia. Esse sintoma da
sociedade moderna ao levar os homens a uma per-

dada qualidade de vida fez com que © homem
percebesse o valor da vida." (TUBINO, 1987,
p. 56)

Corrobora com o sedentarismo e a perda da qualidade
a violencia urbana e as atragoes oferecidas pela televisao, de-
terminando que as pessoas fiquem mais tempo sentadas e dentro

de casa.

Desnecessario, pois, € dizer que o esporte tem ser-
vido, em nosso pais, a sociedade de consumo e aos interesses de
minorias privilegiadas. O esporte de alto rendimento, que ser-
ve de gabarito as outras manifestagoes esportivas, tem influ-
enciado o comportamento de todos, inclusive de professores e a-
lunos, nas nossas escolas de 12 e 29 graus. E ai e que encon-
tramos o ponto central da questao. Como alterar, entao, esta
situagao e colocar o esporte a servico da maioria da populacgao,

das grandes massas populares para a felicidade e expressao do
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ser humano?
Para delimitar a abordagem, o encaminhamento da dis-
cussao e possiveis solugoes para uma nova ordem esportiva, po-

demos concluir pelos seguintes topicos:

12 - o descompasso entre a realidade imaginaria e a realidade
objetiva determinando uma contradigao entre o mundo do
esporte e o contexto sccialj

29 - a crise ética que permeia as elites esportivas dirigen-
tes;

32 - a estrutura esportiva cumplice e reprodutora da estrutu-
ra social iniqua que estimula a concentragao de renda e
as desigualdades sociais;

4o - a estereotipagao de um modelo esportivo baseado unica-
mente no mito e na performance desportiva;

5¢ - as politicas governamentais - tanto federal, como esta-

dual - na area da educacao e do -esporte na escola, in-
centivaram os objetivos e metodologias que reproduziram

literalmente o esporte de alto rendimento.

Na nossa visao, o encaminhamento da questao passa
invariavelmente pela escola de 12 e 292 graus, como ja se disse
neste estudo, por onde todos passam ou deveriam passar em aten-
dimento ao preceito constitucional que institui a obrigatorie-
dade do ensino fundamental. Passa pela discussao politica da
educagao e passa pela discussao politica da Educagao Fisica e

de sua vertente mais consagrada: o esporte escolar.

O descompasso entre a realidade objetiva e a reali-
dade imaginaria de que falamos anteriormente encontra amparo na
seguinte comparacao: o esporte de alto rendimento, o esporte

das federagoes esportivas, que e modelo para as demais manifes-
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tagoes, no Rio Grande do Sul (considerado no Pais um estado or-
ganizado), em pesquisa que fizemos em 1990 nas dezessete maio-
res federagdes esportivas das trinta e nove existentes no Esta-
do, apontou para um total de 30.743 atletas registradose se fi-
zermos uma projecao as demais chegaremos aos 100 mil registros,
enquanto que a matricula de estudantes de 12 e 22 graus em 1989

totalizava 1.665.702 alunos.

Ora, como podemos aportar para no maximo 100 mil
pessoas recursos fantasticos em detrimento de quase dois mi-
lhoes de alunos? Acreditamos que sO6 podemos explicar a partir
do reflexo e reprodugao da desigualdade social e da concentra-

gao de renda em favor das minorias em detrimento da maioria.

Consubstanciamos nossas posigoes no fato de que e
do conhecimento publico que existem no pais, a espera de solu-
goes para problemas sociais e educacionais, 31 milhoes de cri-
angas de seis a dezessete anos, sendo que destas, 4 milhoes em
situagao de abandono completo; 10 milhdoes que estudam até a 42
série do 12 grau; 5 milhdes concluem até a 82 série e 3 milhoes

0o 22 grau.

Sendo assim a atividade esportiva uma atividade
humana, cumpre-nos interpretar o significado do esporte e dos
gestos esportivos e coloca-los a servigo de uma educagao liber-

tadora e critica das criangas e jovens adolescentes.

A crise ética que ja exploramos na manipulacdao po-
litica do esporte, ha de se adicionar o comportamento moral das
elites dirigentes, como por exemplo o~ nosso chamado esporte
nacional, o futebol, que esta impregnado de negociatas, falca-
truas e intermediagoes, além da progressiva entrada de contra-
ventores na diregao das entidades esportivas por todo o Bra-

sil.
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A estrutura esportiva cumplice e reprodutora da es-
trutura social é demonstrada pela exploragao dos meios de comu-
nicacao pelos feitos dos idolos e maxivalorizagao do esforgo
como causa para grandes salarios. No momento em que o traba-
lhador discute o salario do jogador de futebol ou do piloto de
Formula 1, esquece de discutir o seu, simplesmente porque su-
bliminarmente lhe colocaram na cabega que nao tem talento, nem
se esforga o suficiente para receber um bom salario, gquando, na
verdade, € a intencional carencia de oportunidades que a socie-
dade classista impoe a maioria do povo em todos os setores, em
especial na educagao, onde as oportunidades sao desiguais. Lo-
go, o esporte na escola de 12 e 22 graus como elemento do pro-
cesso educativo entra nesta logica: & discriminatorio e atende

a outros interesses que nao os da maioria dos alunos.

CUNHA (1980) afirma que a educagao brasileira  de-
senvolveu-se historicamente baseada na doutrina do liberalismo

cujos principios gerais acentuam-se no individualismo, onde o

individuo possui talentos e aptiddes; na liberdade, sendo que
a partir da liberdade individual geram-se todas as outras (e-

conomica, politica, religiosa, etc); na propriedade, entendida

como direito natural; na igualdade entre homens, sem considerar
os condicionamentos historico-sociais e na democracia, que con-
siste no direito de todos participarem do governo escolhendo

representantes livremente.

0 autor enfatiza que a educagao, sob a otica da dou-
trina liberal, em tese, € equalizadora das oportunidades entre
os homens de diferentes classes sociais, entretanto, chama a-
tengao que na pratica a doutrina liberal produziu e acentuou as
desigualdades de oportunidades, pois, na realidade, os princi-
pios da doutrina liberal seriam eficientes quando se efetivas-

sem todos simultaneamente.
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"Pelo exposto percebe-se a estreita ligagao entre

os cinco principios da doutrina liberal: o indivi-

dualismo, a liberdade, a propriedade, a igualdade e

a ‘democracia. A nao realizagao de um sO deles re-

sulta na impossibilidade de todos os outros." (CU-

NHA, 1980, p. 34)

Como a sociedade é estratificada em proprietarios de

terra, proprietario de capital e assalariados, e evidente que
aquele que nao tiver propriedade de terra ou capital acumulado

tera um tratamento diferenciado, resultando assim a impossibi-

lidade da educagao ser uma equalizadora de oportunidades.

CUNHA (1980) assinala dois processos de discrimina-
gao social que perpassam a educagao nacional: um interno e ou-
tro externo ao sistema educacional. O interno refere a distri-
buigao desigual das oportunidades de escolarizacgao, e o externo
as diferentes condigoes de vida material das criangas e dos a-

dolescentes das diferentes classes sociais.

. Ainda dentro desse processo de discriminagao social,
interessa, segundo o autor, a qualidade do ensino que também

vincula-se ao nivel de renda.

Observamos com base no dizer de CUNHA (1980) o -en-
sino diferenciado entre escolas particulares, para onde geral-
mente fluem os filhos da classe rica,e as escolas publicas,

para onde dirigem-se os filhos de classe pobre e média baixa.

Segundo CUNHA (1980), o ensino de 12 e 22 graus
para as classes ricas é propedeutico, isto €&, introdutorio a
universalidade do conhecimento e preparatorio ao 32 grau, en-
quanto que o ensino para as classes pobres & tecnico, funcio-
nalista, utilitario e instrumental‘para o ' trabalho. Tal si-
tuagao nos permite concluir gque este processo so pode acentuar

as desigualdades sociais.
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Sendo assim, o esporte na escola nao foge a regra:
por um lado, escolas bem equipadas com material suficiente para
Educacio Fisica e, por outro, escolas pauperrimas e sem condi-
coes, que sO contribuem para a evasao escolar, a acomodagao

social e a concentracac de renda.

A estreita correlagao entre a concentragao de renda
e a educagdo, observa CUNHA (1980), traduz uma situagao de
reciprocidade, ou seja, maior salario implica melhor educacgao
formal, o cue, por sua vez, implica obtengao de empregos com re
muneragao maior. Educagéo, portanto, e efeito e causa da con-

centragao de renda.

Ao verificarmos, pois, este quadro, e possivel sus-
peitar que ha uma intencionalidade muito forte em promover a
incapacidade da escola publica, cujo perfil de matricula conso-
lida-se nas classes sociais alijadas de gualguer possibilidade

de melhorar sua posigao na piramede salarial.

Resultados desta concentracao de renda, desta edu-
cagao desigual sao demonstrados na Pesquisa Nacional por Amos-
tra de Domicilios, promovida em 1990 pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica onde os 5% mais ricos da popula9éoc§
tém 40% da renda nacional. Somos 100 milhoes de pobres, 24,2 mi
lhoes de analfabetos e 8 milhOes de ricos. Tais numeros demons-
tram o quanto o Brasil € um pais pobre e como as desigualdades

sociais sao acentuadas.

A Educagdo Fisica e o esporte no Brasil, construi-
dos que foram historicamente sob a égide da doutrina liberal,
da influencia francesa e que tiveram como principal promotor as
forgas armadas, contribuiram efetivamente para a materializagao
desta educagao desigual, destinada aos detentores da renda na-

cional. Por isto nao e a toa gue o modelo esportivo brasileiro
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prioriza a performance e o rendimento na medida em que se des-
tina a uma clientela de bem nutridos, bem dotados e com condi-
coes materiais excelentes. E, para mascarar a situagao, quanda
algum jovem promissor, talentoso e pobre consegue exito sem par
nos esportes, por acidente, os centros de poder e os meios de
comunicagao empreendem esforgos para glorificar seus feitos e
para que o mesmo sirva de exemplo a populagao, veiculando, des-
ta forma, a falacia de que todos aqueles que se esforgam chegam

ao objetivo desejado.

A construgao da histdéria da Educagao Fisica a par-
tir das influéncias filosdficas e doutrinarias expostas € re-
tratada por GHIRALDELLI JR. (1988) que determinou as tendencias
ainda hoje presentes na Educagao Fisica brasileira e na pratica

do esporte na escola.

Diz o autor:

"A partir desses dados foi possivel resga-
tar cinco tendencias da Educagao Fisica Bra-
sileira: a Educacao Fisica Higienista (ate
1930); a Educagao Fisica Militarista (1930 a
1945); a Educacgao Fisica Pedagogicista (1945 a
1964); a Educagao Fisica Competitivista (apods
1964) e, finalmente, a Educagao Fisica Popu-
lar." (GHIRALDELLI JR., 1988, p. 16)

A Educagao Fisica Higienista vincula as praticas fi-
sicas a higiene do corpo e a assepsia social. A tendéncia Mi-
litarista preconiza a seguranga e o preparo dos cidadaos para de-
fender a patria; a Educagao Fisica Pedagogicista proclama a e-
ducagao pelo movimento, na formagao de comportamentcs esperados;
a Educagao Fisica Competitivista vincula a atividade fisica a
alta performance esportiva, na busca de medalha olimpica. A E-
ducagao Fisica Popular € a tendencia que toma contornos  defi-
nitivos em nossos dias. E a que pressupoe uma praxis diferen-

ciada, uma agao critica, onde as atividades motoras e esportis-
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cesso educativo. E a pratica vinculada a organizagao da  popu-
lagéo e ao contexto social. E uma tendéncia que tem profundo
compromisso com as classes populares, a gual pensamos ser a meis

adequada para a escola de 12 e 2?2 graus.

Tal tendencia jé toma corpo nos estudos teoricos e
na proposta pedagogica da Secretaria de Estado da Educagao ela-

borada no corrente ano.

Cabe-nos, portanto, examinar o espectro destas ten-
déncias presentes na educagzo dos professores de Educagzo Fisi-
ca gue atuam nas escolas de 12 e 2?2 graus e qual a sensibilida-
de e percepgao dos mesmos para assimilar novas tendéncias da e-

ducagao fisica e do esporte na escola.

A primeira vista, identifica-se um predominio ca
Educagao Fisica Competitivista sobre as demais tendencias e
nao € sem razao, na medida em que o esporte na decada de 70,
durante o regime militar que se instaurou no Brasil, teve um

incentivo extraordinario, principalmente o escolar e universi-
tario, onde o objetivo maior foi afastar a discussao politica
das escolas e universidades. Tal procedimento, entretanto nao
foi inusitado, porque a tutela do estado como forma de controle
sobre as manifestagaes esportivas data desde 1941, cguando, no
Decreto n? 3.199 do Presidente Getulio Vargas criou o Conselho
Nacional de Desporto, orgao maximo de normatizagao e  supervi-
sao de todas as formas de organizacao do esporte nacional. 0
objetivo deste controle social foi submeter o esporte ao sabor
dos interesses politicos imediatos do regime vigente na época.
O Conselho Nacional de Desportos administrcu o es-
porte nacional atraves de resolugoes, pareceres e deliberagoes
até 1975, época em que caracterizou-se, segundo TUBINO (1987) ,

por um Estado forte e uma sociedade civil enfraguecida.
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Em 08 de outubro de 1975 foi sancionada a lei ne
6.251, regulamentada pelo decreto federal 80.228 de 25 de agos-
to de 1977, que instituiu a Politica e o Plano Nacional de Edu-
cagao Fisica e Desporto, disciplinando e organizando a Sistema
Desportivo Nacional, tendo como eixos o controle do estado so-
bre as instituigoes civis e a experiéncia do futebol. Materia-
lizou graficamente esta politica a chamada piramede esportiva
que reproduziu a piramede social e preceituou analogamente que:
da grande massa de praticantes, da quantidade, chagariamos ao

vértice, ao talento esportivo, a gqualidade e a elite tecnica.

Tal situagao, ao nosso ver, comparada e analisada
no contexto internacional, revestiu-se de um anacronismo impar,
pois, enquanto os organismos internacicnais 1ligados a educacgao
fisica e ao esporte ja professavam e direcionavam seus estudos,
no sentido de estender os beneficios da prética esportiva ao
cidadao comum como forma de lazer e expressazo do ser  humano,
‘no Brasil, os planejamentos esportivos dirigiam-se a busca de
medalha olimpica. Este estimulo internacional foi acoplado num
primeiro momento a melhoria de gualidade de vida do cidadao,en-
tretanto implicitamente também se estimulava o consumo € o ca-
pitalismo transnacional.

Segundo TUBINO (1987), os documentos que serviram
de reflexoes para a comunidade educacional foram: a) Manifesto
Mundial do Esporte, editado pelo Conseil Internacionale d'Ecu-
cation Physique et Sport em 1964; b) Carta Europeia de Esnorte
para Todos, editada pelo Conselho da Europa em 1966; Manifesto
da Educagao Fisica, editado pela Federation Internacionale d'E-
ducation Physicue em 1970; e Carte Internacionale de Educagao
Fisica e Esporte pela UNESCO (1978).

Todos os conceitos abordaram basicamente o esporte
como manifestagao de Educagao Fisica em trés topicos basicos
o esporte de alta competicao, o esporte nos tempos livres e o}
esporte na escola.Esta abordagem previa tratementos diferenciados e meto

dologias proprias.
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Ao mesmo tempo, a educagao nacional foi regulamen-
tada pela lei 5.692 de 11 de agosto de 1971, estabelecendo-se
assim as bases para o ensino de 12 e 22 graus. No artigo 79
desta lei, a Educagao Fisica foi contemplada como obrigatoria

nas escolas de 12 e 22 graus.

Complementando o Decreto Federal n2 69.450 de 19
de novembro de 1971, regulamentou o ensino da educagao fisica
nas escolas e estabeleceu padroes de referencia nos diferentes

niveis de ensino.

Considerando,entdo,a época, o regime politico vi-
gente e outros condicionantes ja explicitados ao longo deste
estudo, nao poderia se esperar algo diferente do que uma Educa-
cao Fisica disciplinadora e um esporte na escola extremamente

competitivista.
NUNES (1985) nos chama atencgaoc para o fato de que:

‘ "... 0 que se observa, na verdade, € que na
escola o esporte € usado com a finalidade de
dominar o aluno, ensinando-lhe a 'regra do jo-
go' (isto e, habitos sociais): num jogo ,
quando o apito soa, € porque a crianga nao
esta atuando de acordo com o estabelecido com
0 sistema. Assim, atraves de recompensas e pu-
nigoes, promove-se um condicionamento nos a-
lunos, nas escolas, no que disciplina, ordem
e hierarquia devem ser respeitadas. A ques-
tao do poder, entao,fica esaamoteada, posto o
esporte nao ter 'finalidades utilitarias ime-
diatas."™ (NUNES, 1985, p. 70)

Insere-se neste quadro a proliferagao dos cursos de
graduagao de professores de Educacao Fisica em todo o pais com
um curriculo tecnicista (REPPOLD FILHO, 1988). No Rio Grande
do Sul, hatreze ESEFs e no pais mais de cem. De sorte que foram

langados no mercado de trabalho milhares de professores ins-

truidos muito mais para serem técnicos esportivos do que edu-
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cadores criticos e conscientes. Neste sentido REPPOLD FILHO
(1988) clama por uma reformulagao dos curriculos nas escolas de
graduagao de professores de educacao que contenham disciplinas
de cunho humanista que permitam aos novos professores uma pra-
xis profissional mais adequada a realidade educacional brasi-
leira. Hoje vemos a grande disfungao do esporte praticado na
escola, que discrimina aquele que nao tem talento esportivo,
sendo este o que mais precisa da oportunidade e da intervencgao
do professor. Vemos também nas escolas um numero elevado de: so-
licitacbes de dispensa das aulas de Educagao Fisica, talvez

porque as praticas nao tém atendido aos interesses dos alunos.

A constatagao de que os programas de formagao de
professores de Educagao Fisica estavam, sendo direcionados por
uma pedagogia tecnicista, em que a formagao humanista e os prin-
cipios pedagodgicos da educagao nao eram considerados, levou as
universidades a reformularem os seus curriculos de graduagao
das ESEFs e determinou ao Conselho Federal de Educagao, sob
forte influéncia da intelectualidade e dos profissionais de E-
ducagao, que emitisse a Resolugao n2 3 de 16/06/87, no sentido
de alinhar os curriculos a uma perspectiva mais humanista, di-

rigindo a Educagao Fisica para o magisteério.

A resolugao preceitua disciplinas de cunho socio-
logico e filosofico como forma de corrigir os rumos da Educagao

Fisica e o esporte na escola de 12 e 22 graus.

Vivemos na década de 90 sob a égide de um reordena-
mento constitucional. Na Constituigao Federal aprovada em 1988
e na Constituigao Estadual aprovada em 1989, foram consagra-
das medidas especiais de protecao aos desportos. Em ambas,
ressalta-se o tratamento diferenciado para o esporte na escola,

tanto com fins especificos, isto &, servir a educagao, como com



38

meios, ou seja, no aporte de recursos materiais e financeiros.

A 18 Conferencia Brasileira do Esporte na Escola,
realizada em julho de 1989, durante os XVIII Jogos Escolares
Brasileiros, evento que contou com a presen¢a  de alunos, pro-
fessores, técnicos, arbitros, intelectuais e pesquisadores de
todo o pals, consagrou uma nova proposta de jogos escolares,
sob os principios da participagao, cooperacgao e co-educagao. Bus-
cou a integracao de todo alunado, bem como a aproximagao do es-
porte na escola dos principios educacionais, tendo como ponto
principal o resgate da espontaneidade, da gratuidade e do com-
petir com em vez do competir contra. Resultou desta confe-
rencia a Carta Brasileira do Esporte na Escola, documento emi-
tido ao final do evento com alertas importantes aos professores
no sentido de evitar a seletividade e maximizagao da competi-

gao em jogos envolvendo escolares.

Em processo de discussao, tramitam no Congresso Na-
cional dois projetos de lei: um refere-se as bases e diretrizes
do desporto nacional, que preva o fim da interferencia estatal
nas praticas esportivas; o outro projeto € a futura lei de di-
retrizes e bases da Educagao Nacional que reconhece a importan-
cia das praticas esportivas na escola de 12 e 22 graus, inclu-
sive ja consagrando, nas discussoes no artigo 12, o direito dos

alunos ao esporte e ao lazer.

Diz o artigo 29 do referido projeto de lei que,

entre os fins da Educag¢ao Nacional, esta:
" III - o preparo do cidadao para compreen-
sao e o exercicio do trabalho, mediante acesso

a cultura, ao conhecimento cientifico, tec—
nolégico e artistico e ao desporto."

0 artigo 36 do referido projeto diz:
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"A educacgao fisica integra a proposta pe-
dagogica da escola, e componente curricular
obrigatorio na Educagao Basica, ajustando-se
as faixas etarias e as condigoes da populagao
escolar, de modo a contribuir para o desen-
volvimento do organismo e da personalidade do
educando."

Sensivel as imposigoes da comunidade e reconhecendo
a importanoia do esporte na escola como poderoso instrumento
pedagogico e legislador, inclui o referido projeto no artigo 37
o seguinte texto:

"Os sistemas de Ensino promoverao, em
todos os niveis:

I - o desporto educacional e as praticas
esportivas nao formais tendo como ob-
jetivo a formagao integral para a
cidadania e o lazer, evitadas as ca-
racteristicas de seletividade e com-
petitividade de outras manifestagoes

esportivas.”

Observa-se que a referencia & especificada, evitar
a seletividade e a competitividade, aquela que ja descrevemos
na tendéncia competitivista da Bducagido Fisica (GHIRALDELLI JR.
1988). Preocupou-se tambem o legislador em definir e diferen-
ciar o desporto educacional, o desporto formagao, aquele que ¢€
causa e efeito de Educagao Fisica curricular (TUBINO, 1988) do
desporto performance, de alto rendimento, do espetaculo espor-
tivo. Na perspectiva do lazer, o legislador tem a preocupagao
com o esporte participagao, o esporte de tempo livre. Assim,
Esporte Performance, Esporte Participacao e Esporte Formagao
sao manifestagoes que fazem parte hoje do conceito moderno de

esporte no Brasil.

Finalmente, parece-nos claro que a analise do es-

porte na escola & precedida por um referencial teorico, por



40

uma discussdo politico-pedagogica, por uma visao de mundo, uma

visao de sociedade e uma visao de homem.

A educacgao é um ato politico, nao € um fenomeno neu-
tro. Aqueles que propalam a neutralidade da educagao e do es-
porte na escola estao muitas vezes, inconscientemente, a servi-
¢o da dominagao das minorias sobre a maioria da populagao (FREI-
RE, 1985). Assim, o esporte na escola deve assumir uma postura
critica, discutir sobre o que até agora tem sido feito e, nes-

te sentido, SERGIO (1989) alerta:

"Nao ha desporto neutral, porque nao ha
neutralidade quando se esta em movimento.
Quem se movimenta. age! Quem age escolhe!

(SERGIO, 1981, p. T)

Evidentemente, como ja dissemos, o esporte na esco-
la nao & um fenomeno isolado, pelo contrario, € integrado numa
totalidade politico-pedagdgica e SANTIN (1989) remete a Educa-

gao Fisica a esta condigao quando afirma:

"Falar em Educacaoc Fisica como uma ativida-
de educativa implica defender a ideia da to-
talidade do ser humano. Nao apenas uma totali-
dade individual, mas como totalidade social."
(SANTIN, 1989, p. 8)

Nesta esteira, alertando e oferecendo indicativos
para uma nova pratica do esporte na escola, LORENZ (1986) es-

clarece:

"E lastimavel que muitas formas de esporte
venham perdendo, destarte, suas caracteristi-
cas de brincadeiras e jogos alegres, e com e-
las nao somente ja tenham perdido sua fungao
de aliviar o stress como também se hajam trans-
formado numa fonte a mais para esse mesmo
stress." (LORENZ, 1986, p. 34)
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Por isso, para ultrapassar as limitagoes que nos o-
ferece a simples observagao do fenomeno da Educagfo Fisica e do
esporte na escola, temosrealizado um estudo sobre o valor edu-
cativo do esporte praticado na escola, e deste como instrumento

de educacdo.



2. PROBLEMA

A intelectualidade da Educacao Fisica tem questio-
nado o valor da Educagdo Fisica e do esporte na escola como

instrumentos politico-pedagdgico a servigo da Educagdo.

Em semindrios, simpdsios e congressos, realizados
em todos os lugares do Pais, sio investigados paradigmas, valo-
res, conceitos e metodologia da Educag¢d@o Nacional, onde o es-
porte na escola tem despertado controvérsias que, dissecadas,

-

reportam-nos ao contexto social.

Os drgdos oficiais de supervisdo do ensino da Edu-
cagdo Fisica e os de promogdo de eventos esportivos entre esco-
lares tém propostas de alteragdo curricular da Educacgdo Fisica
de 12 e 292 graus e uma nova abordagem das competigdes e jogos
entre escolares, tanto a nivel estadual como nacional conforme
consta no Relatdrio da Subsecretaria de Desporto do Estado do

Rio Grande do Sul (1991).

Temos um contexto que, ja vimos, privilegia a so-
ciedade do lucro e do rendimento, onde o esporte assume a iden-

tidade de elemento escamoteador.

Como entdo proceder as mudangas necessarias nido sé
no que respeita ao esporte na escola, como também a toda estru-

tura social?
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Esta se constitui numa grande dificuldade porque, na
nossa visdo, a escola é o lugar onde estas modificagBdes devem o-
correr o mais breve possivel para que seu efeito se propagne
para toda a sociedade. Na escola é que se fard a construgfo de
um novo fazer esportivo, mais humanista e critico, que real-
mente contribua para um modelo de sociedade democratica, mais
justa e soliddria, que efetivamente proporcione ao aluno o exer-
cicio pleno da cidadania. Portanto, o papel do professor de
Educagdo Fisica na escola de 12 e 22 graus assume uma importédn-
cia muito grande na construgio, ndo sd de uma nova ordem espor-

tiva, mas de uma nova ordem social.

Desconhece-se, no momento, até que ponto os pro-
fessores de Educagfo Fisica das escolas de 12 e 22 graus estéo
conscientes da importédncia do esporte praticado na escola como
um instrumento de educagd@o e quao impregnados estdo da ideolo-
gia que elitiza e descontextualiza o esporte, isolando-o da sua
fungdo educativa. Decorre dai o seguinte problema de pesqui-
sa: como é a prdtica do esporte nas escolas de 12 e 22 graus,
publicas e particulares de Porto Alegre, segundo os professo-

res de Educagdo Fisica?
Como objetivos especificos, pretende-se:

1) identificar os aspectos fundamentais da prdtica do esporte na

escola;

2) estabelecer se o professor de Educagio Fisica de 12 e 29
graus relaciona criticamente a pratica esportiva na escola

com o contexto social que a envolve;

3) elaborar um conjunto de sugest®es que vise aprimorar a pra-

tica esportiva na escola, tendo presente uma énfase no de-

senvolvimento integral do ser humano, para uma educagdo e

uma sociedade mais justas.
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Pensamos que o presente estudo assume uma relevan-
cia considerdvel, pois pretendemos, apds ter conhecimentos dos
seus resultados, fornecer subsidios para o sistema estadual e
municipal de ensino, referentes as considerag¢des dos professo-
res de Educagdo Fisica quanto a préatica do esporte na escola
de 12 e 22 graus como instrumento educativo, no municipio de
Porto Alegre. De posse destas informagdes, os orgdos oficiais
de ensino poder&o projetar e executar programas de treinamento
e capacitacgdo de recursos humanos a professores de Educagfo Fi-
sica e professores de outras dreas, tanto da rede publica como

da rede particular de ensino.

Através dos programas de treinamento e .capacitacgdo
de recursos humanos a que nos referimos, poderdo ser divulgadas
as informacgdes e as concepgdes apresentadas neste estudo, acer-
ca dos valores da pratica esportiva, como mais um instrumento
de educacdo, o que determinarad, num primeiro momento, uma maior
discussdo a respeito do tema e, num segundo momento, no ambito
da escola, algumas mudangas significativas no fazer pedagdgico

dos professores, nas aulas de Educagdo Fisica.



3 METODOLOGIA

3.1 Tino do Estudo

Este estudo e de natureza descritivo-explicativa.
O aspecto explicativo, segundo TRIVINOS (1987, ». 138), pen-
samos gue o alcancamos, eliminando a visao isolada ¢o problema
que nos orientou num primeiro momento, e adotando a abordagem ce
uma perspectiva social da prética esportiva na escola.

-

3.2 Populagao e Amostra

A populagéo deste estudo ficou constituida por to-
dos os professores de Educagao Fisica de 1¢ e 2° graus, das es-
colas pﬁblicas e particulares da cidade de Porto Alegre, num
total de 1.838, distribuidos nas 403 escolas da cidade (Tabelas
1 e 2). Ao total dos professores foi enviado o questionario.Fo-
ram devolvidos 218 guestionarios, guantidade esta que constitui

a amostra.
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TABELA 1 Professores de Educacido Fisica nas escolas de 12 e 2°
graus no municipio de Porto Alegre
ESCOLAS ESCOLAS ESCOLAS ESCOLAS
ESTADUAIS | PARTICULARES | MUNICIPAIS | FEDERAIS| TOTAL
12 grau 604 289 100 06 999
22 grau 175 116 05 o7 303
TOTAL J 779 405 105 13 1.302
Obs. 1: Os dados referentes a 1989 e 1990 encontram-se em apu-

ragdo final de fechamento dos dados no Setor de Infor-

matica da Secretaria da Educacgdo.

Obs. 2: A diferenga entre o numero total de professores de Edu-
cagdo Fisica nesta tabela e o encaminhamento de 1.838

‘ questionarios enviados deve-se a atualizagdo de dados
feita pelo pesquisador.

TABELA 2 Numero de escolas existentes em Porto Alegre segundo

a dependéncia administrativa/1989

DEPENDENCIA ADMINISTRATIVA NUMERO

Escola Municipal 37

Escola Federal 03

Escola Particular 119

Escola Estadual 2uy

TOTAL 403

| BIELIGIEE |
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Obs.: Dados preliminares obtidos no Setor de Informdtica da Se-

cretaria da Educacgdo/1989.

3.3 Coleta de Dados

Realizamos a coleta de informagdes através dos se-

guintes meios:

3.3.1 Questionario

0 questionario (Apéndice 1) foi dividido em duas
partes. A primeira parte, fechada, constou de informagé&os ge-
rais do professor, tais como: idade,&ﬂﬁ,nﬁéldﬂinstrugéo e atua-
liz=g¢do, tipologia da escola onde atua o professor, regime de
trabalho semanal, tempo de servigo na fungdo e suas preferén-
cias quanto a prdtica esportiva. Objetivamos, nestes todpicos,
caracterizar os professores de Educagao Fisica que trabalham em
Porto Alegre, a fim de ter estas informag¢des presentes na ana-

-lise e interpretacido dos dados.

Na segunda parte do questionario, a parte aberta,
apresentamos aos professores as seguintes questdes: na sua opi-
nifo, qual € a importdncia da pratica do esporte na escola pa-
ra o aluno, para a escola e para a sociedade? Segundo que
critérios vocé escolhe o esporte a ser praticado nas aulas de

Educagdo Fisica?

Aplicamos este instrumento, previamente, a titulo
de teste, em seis professores de Educagido Fisica e, conforme

criticas e sugestdes, reelaboramos alguns tdpicos.

3.3.2 Observagdo livre

A observacgdo das aulas de Educagio Fisica teve por
fim registrar as ocorréncias significativas que caracterizavam

a metodologia de ensino empregada pelo professor durante a pra-



tica do esporte na escola. Para auxiliar esta tarefa, estrutu-
ramos um roteiro de observagoes (Apendice 2).
Utilizamos o gravacor, a fim de gue se aumentasse

a exatidao das observagoes.

Foram fatores de dificuldades nas primeiras observa
coes o constrangimento do pesquisador e o fato de que os pro-
fessores, ao se sentirem observados, exteriorizavam alguns com-
portamentos estereotipados, principalmente pelo conhecimento da
situagao funcional eventual do observador. Isto algumas vezes
nos levou a efetuar observagoes sem que os observados percebes-

sem este procedimento.

3.3.3 Entrevista Semi-estruturada

Para realizagao da entrevista, organizamos um  ro-
teiro de topicos (Apéndice 3), os quais serviram de estimulo as
declaragSes dos professores; respeitamos sempre suas posigaes
e concepcoes. Muitas vezes encaminhamos a retomada do tema a

fim de aprofundar os topicos.

E interessante salientar que, para a efetivacao des-
te estudo, recorremos primeiramente aos setores de informética,
tanto cda 12 Delegacia de Educagao, como da Secretaria da Educa-
cao do Rio Grande do Sul. Buscamos auxilio na estrutura e no
fazer da Subsecretaria de Desporto do Rio Grande do Sul, prin-
cipalmente guanto a nerspectiva historica e nos referenciais te-

oricos desenvolvidos atualmente.

Com relagao aos dados estatisticos, dificultou nos-

so trabalho o fato de que os 6Pgéos oficiais (SE e 12 DE) SO
possuem dados exatos quanto ao numero de escolas e numero de
professores de Educagéo Fisica de 1988, os anos subseqtientes

estao ainda em totalizagao. Dessa forma, foi necessario atua-

lizar os dados atraves de telefone e de visitas pessoais.
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Dos questindrios enviados, ja o dissemos , retornaram
218, dos quais extraimos aleatoriamente escolas para observa-

gdo.

A fim de que encaminhdssemos e executdssemos as obs-
servagdes nas escolas publicas, obtivemos tanto da 128 De-
legacia de Educac¢do, como da Secretaria Municipal de Educacgéo,
uma carta de apresentagdo. Nas escolas federais, conversamos

direto com a direcdo das mesmas.

Nas escolas particulares, na maioria dos casos, fi-

zemos duas visitas para cada observagdo, o que demandou tempo.

Dificultou também as observacgdes o fato de que, nes-
te periodo, ocorreu uma greve nas escolas publicas estaduais e

uma greve nas escolas particulares.

Realizamos entrevista com seis professores de esco-
las publicas e seis professores de escolas particulares. Estes
professores foram escolhidos, segundo o conhecimento pessoal do

pesquisador, o tempo disponivel dos mesmos, bem como seu inte-

resse em fornecer subsidios para este trabalho.

Procuramos sempre balizar a entrevista no sentido
de gue o tema, o esporte na escola, fosse o foco central dos

discursos.

3.4 Andlise e Interpretacgid dos Dados

Os dados da parte fechada do questionario foram ta-
bulados e sintetizados em quadros e tabelas, usando estatistica

simples de distribuigdo de frequéncia absoluta e relativa.

Para a parte aberta do questionario, procedeu-se da

seguinte maneira: primeiro, sublinhamos as respostas dos pro-

fessores que mantinham relag¢do com as perguntas. Em seguida,
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fizemos uma listagem das idéias para cada pergunta nao repetida
(Apéndices 4, 5 e 6). Logo, categorizamos as ideias para entao

lista-las dentro destas categorias.

Com a observagao livre das aulas de Educacao Fisica,
e também com a entrevista semi-estruturada, realizamos um pro-

cesso identico ao detalhado para o questionério.

Realizamos a interpretagao dos dados considerando a
literatura, as tabelas, quadros, listagem de categorias, ideias,
fragmentos de entrevista, de respostas do questionario aber-

to e a propria experiencia profissional do pesquisador.



4 ESPORTE NA ESCOLA:
CONTRADICOES E ALTERNATIVAS

4.1 Quem S3o0 os Professores de Educagdo Fisica em Exercicio
nas Escolas de 12 e 22 Graus no Municipio de Porto Ale-
gre/RS

Retornaram, como ja dissemos, 218 questionérios,

12% da populagdo e, com base nesta amostra, foi possivel des-
crever quem sdo os professores de Educacgdo Fisica em exercicio
nas escolas de 12 e 22 graus no municipio de Porto Alegre e

gquais suas opinides sobre o esporte na escola.

Dos professores de Educagdo Fisica em atuagdo no
municipio de Porto Alegre, U41,7% sao do sexo masculino e 58,3%

do sexo feminino (Quadro 1).

Na faixa etaria dos 31 a 40 anos, concentra-se a
maioria dos professores de Educagao Fisica em exercicio nas es-
colas de 12 e 22 graus de Porto Alegre (Quadro 1). Esta infor-
magdo cruzada com o tempo de servigo na fungfo (Quadro 4), onde
63,3% dos professores de Educagido Fisica tém entre 6 e 15 a-
nos de servigco, permite observar as influéncias da Educagéo
Fisica Competitivista (GHIRALDELLI JR., 1988) na atual realida-

de escolar, pois este periodo, que oscila entre 10 e 15 anos,
coincide com a década de 70, periodo em que foi incentivada,
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QUADRO 1 Idade e sexo dos professores
SEXO
MASCULINO FEMININO TOTAL %
IDADE
20 - 30 12 31 43 19,7
31 - 40 46 71 17 53,6
41 - 50 29 21 50 22,9
51 em diante 4 4 8 3,8
TOTAL g1 127 218 -
% 41,7 58,3 - -
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pelo Governo Federal, a criacgd3o de cursos de graduagdo em Edu-
cagdo Fisica por todo o Pais, cujos curriculos evidenciavam uma
énfase tecnicista (REPPOLD FILHO, 1988). Foi nesﬁe periodo
também que aconteceram os concursos para ingresso no magistério
estadual (1975, 1979) onde se registrou o ingresso em elevado
nimero de professores de Educagfo Fisica, que ainda hoje exer-

cem o magistério.

Também no inicio da década de 70, quando os gover-
nos federais e estaduais criaram e desenvolveram projetos de e-
ventos esportivos na drea estudantil, tanto a nivel federal co-
mo estadual, nasceram, em 1969, os Jogos Escolares Brasileiros
e, em 1971, os Jogos Escolares do Rio Grande do Sul, com a de-

nominagdo de Campeonato Escolar Gatcho.

E interessante observar no Quadro 2 que, com rela-
¢do a formacgdo profissional, 60% dos professores tem curso de
especializacao e 39,1% fizeram apenas a graduacgao e nao pros-
seguiram seus estudos. Observa-se também no Quadro 2 que menos

de 1% da amostra tem curso de mestrado.

A maioria dos professores trabalham nas escolas pu-
blicas estaduais, cerca de 49%. Face aos estimulos da legis-
lagao do plano de carreira do magistério estadual, a categoria
dos professores estaduais e dos professores com curso de espe-
cializagao apareceu numa relagao de 2 por 1, ao contrario do
que ocorre na categoria dos professores das escolas particula-

res, onde esta relagao € inversamente proporcional (Quadro 2).

E tambeém no grupo de professores das escolas esta-

duais que aparecem os professores com curso de mestrado.

Do total, 20% dos professores trabalham simul-
taneamente em escolas publicas e particulares. Este numero

elevado de professores com mais de um vinculo empregaticio cer-
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QUADRO 2 Tipo de escola em que trabalha e nivel de formacao
profissional
FORMAGAQ ESPECTA-
GRADUACAQ = MESTRADO TOTAL %

ESCOLA LIZAGAO
ESTADUAL 37 68 02 107 49
PARTICULAR 28 15 Zero 43 19,7
MUNICIPAL 09 12 zero 21 9,6
FEDERAL Zero o4 ZEero 04 1,9
ESTADUAL/ 0 1
PARTICULAR 7 3 zero 20 9,2
ESTADUAL/ 04 14 zero 18 8,3
MUNICIPAL
OUTROS s 03 zero 05 2,3
TOTAL 85 131 02 218 100




55

tamente tem dificuldade para participar de programas de atuali-

zagao profissional (Quadro 2).

E interessante observar que a grande maioria dos
professores de Educagdo Fisica em exercicio nas escolas de 19
e 22 graus de Porto Alegre trabalham no 12 grau, cerca de ©60%
da amostra, o que nos leva a supor que neste grupo deve estar o
alvo dos projetos de trabalho na drea de transformagdo e dis-
cussdo de novas concepcgldes referentes a prdtica do esporte na

escola (Quadro 3).

Por outro lado, os percentuais do Quadro 4 mostram
que mais de 60% dos professores trabalham 40 horas ou mais por
semana, o que nos leva a pensar sobre as dificuldades de uma
reflexdo mais critica sobre as préaticas esportivas na escola,
sem contar a exploragfdo do professor no mercade de trabalho,

considerando a caréncia de tempo para estudos (Quadro 5).

) Na preferéncia quanto a pratica esportiva, o volei-
bol estd em primeiro lugar com a maioria absoluta (84,8%) e o
futebol, o chamado esporte nacional, em quinto lugar com 39,4%.
Sobre estes dados ¢é possivel estabelecer conjecturas que nos
levam & questdo do espago fisico nas escolas, como também nos
grandes centros urbanos. Lembrando a faixa etdaria onde se
concentra a maioria dos professores e o tempo de servigo na
funcdo, é possivel pensar e relacionar estes dados ao tempo em
que estes professores cursaram a graduagdo, época em que al-
guns esportes, tais como voleibol, basquetebol, handebol e atle-
tismo, tiveram grande incentivo nos curriculos das ESEFs, bem co- -
mo campanhas publicitdrias e estdgios de técnicos fora do Pais.
O futebol nas duas uUltimas décadas foi marginalizado na escola,

face aquele dito popular entre a classe que o professor larga a

bola de futebol para os alunos e nd@o faz nenhuma intervengio
pedagdgica.
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QUADRO 3 Grau de ensino em que os professores trabalham

NIVEL | 12 GRAU | 22 GRAU | 12 e 22 | 22 e 3 9,29%¢ 32 |PRE-ESCOLA | TOTAL
Ne 21 58 01 04 03 218
% 9,6 26,6 0,5 1,9 1,4 100




QUADRO 4
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Carga horaria semanal

Tempo de servigo como professor de Educagdo Fisica

CARGA HORARIA
SEMANAL

20h 30h 40oh 60h TOTAL %
TEMPO DE
SERVICO
0 - 5 anos 18 06 03 01 28 12,8
6 - 10 anos 26 06 37 o4 73 33,5
11 - 15 anos 09 05 43 08 65 29,8
16 - 20 anos 03 zero 26 05 34 15,6
_21 - 25 anos 01 02 04 03 10 4,6
26 - 30 anos 01 01 Zero 01 03 1,4
31 em diante zero zZero 02 Zero 02 0,9
TOTAL 58 20 115 22 é15 98,6
9 26,6 9,1 52,7 10,2 98,6 _
Obs.: N&o informado 03 1,4%
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QUADRO 5 Preferéncia dos professores de Educagao Fisica quanto
a pratica dos esportes

ESPORTES N2 %
1 - VOLEIBOL 185 84,8
2 - ATLETISMO 126 57,7
3 - BASQUETEBOL 108 49,5
4 - HANDEBOL 100 45,8
5 - FUTEBOL 86 39,4
6 - FUTEBOL DE SALAO 64 2953
7 - NATAGEO 25 11,4
8 - GINASTICA 11 5,0
9 - G. R. D. 07 g2
10 - ATIVIDADES RECREATIVAS 07 352
11 - GINASTICA AEROBICA 05 2,2
12 - TENIS 05 22
13 - DANCA ol 1,8
14 - Jupd 03 1,3
15 - GINASTICA OLIMPICA 03 1,3
16 - OUTROS 03 - 1,3
17 - NEO ESPECIFICOU ol 1,8

* Neste quadro, os professores apontaram mais de um esporte de sua prefe-
réncia. Isso explica o fato de que s6 o voleibol com 84,8% e o basquete-
bol com 57,7% ultrapassaram os 100% da amostra.
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Também foi possivel observar (Quadro 6) que apenas
17% dos professores tém uma unica preferéncia entre as praticas
esportivas. Leva-nos a pensar no ecletismo do professor de E-
duca¢do Fisica de Porto Alegre, pois quase 50% (49,9%) dos pro-
fessores preferem entre 3 e 4 modalidades esportivas e os de-

mais 33% preferem acima de 4 modalidades (5 em diante).

E possivel supor que a grande maioria dos profes-
sores tem condigdes de oferecer aos alunos experiéncias espor-
tivas variadas, pois a experiéncia nos mostra que o professor:
tende a trabalhar com os alunos aqueles conteldos de que mais

gosta e aqueles em que tem mais habilidade.
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QUADRO 6 1Incidéncia de numero de modalidades preferidas apon-
tadas pelos professores de Educagdo Fisica

Ne 1 g 3 4 5 6 h 8 N/E |TOTAL

Ne DE| 17 37 68 41 26 13 10 02 o4 218
VEZES

% 7,7 | 16,9| 31,1 ] 18,8 | 12 5,7 4,3 0,9 1,9 | 100

¥ Este quadro apresenta quantos professores tém preferéncia por um, dois,
ou mais esportes simultaneamente. Assim, 68 professores, cerca de 31,1%,
tem 3 modalidades esportivas preferenciais.



61

4.2 0O Sentido do Esporte na Escola

4,2.1 Introducgdo

0 esporte na escola, a Educagdo Fisica bem como ©
esporte em geral, tem sido objeto de andlises, estudos, deba-
tes e conferéncias. Entretanto, ainda precisamos definir com
maior clareza o esporte na escola, manifestac¢do esportiva que
engloba e reflete as grandes contradigdes do esporte em nossos

dias.

E mister que se relacione e contextualize este es-
porte escolar no &mbito da escola como instituig¢do e se ilumine

este palco no seio da sociedade.

Evidentemente, muito ja& se disse que o esporte, en-
quanto fendmenc social, tem seus determinantes estruturais e
conjunturais difusos historicamente nas raizes econdmicas, po-

liticas, sociais, culturais e educacionais da sociedade.

Segundo nossos estudos, observacgdes e nossa inten-
cdo de sistematizar os subsidios fornecidos pelos professores,
a importédncia do esporte na escola estd estruturada fundamen-
talmente res seguntes Celegorias: a) Movimento; b) Socializacgdo;
¢) Desenvolvimento Moral e Intelectual; d) Superagdo; e ) Saul-
de; f) Afetivo; g) Promogéo e Desenvolvimento ¢a Escola; h) For-
maczo e Desenvolvimento Go Aluno: i) Estrutural Critica: j) Es-

trutural Alienada; k) Cultural.
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TABELA 3 Categorias sobre a importédncia do esporte na escola,

para o aluno, segundo os professores

1 -

CATEGORIA - MOVIMENTO

Desenvolvimento, condicionamento e treinamento fisico das
valéncias fisicas, das habilidades motoras e da psicomotri-
cidade e da performance técnica.

Conhecimento, consciéncia e dominio corporal, expressio
corporal, resgatar a corporeidade.

Gosto pela atividade fisica.

Satisfag8o pessoal e da necessidade de movimento.

Liberacgdo de energias e tensdes, preocupag¢des acumuladas.
Reflexdo de sua agd3o corporal, levando-o a descobrir movi-
mentos novos que & capaz de executar, que lhe propiciard um
maior dominio corporal, bem como situag¢Bes que lhe causario
prazer, crescimento, tristeza e outros sentimentos.

Sair da sala de aula.

Educar através do movimento.

Habito e formacdZo para o lazer, ludicidade, ocupagdo do tem-
po livre.

Cardter recreativo (possibilidade de recrear-se, prazer do
jogo).

0 esporte escolar n3o deve ter como objetivo a formagdo de
tletas, pois é um desestimulo ao prazer de brincar, bem como
disturbios psico-fisioldgicos e se ndo for bem conduzido,

leva a violéncia, a competicZo e maus sentimentos.
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2. CATEGORIA - SOCIALIZAGRO

0 esporte tem por finalidade prescipua auxiliar o homem a

explicar sua prépria personalidade e a de integrar-se de ma-
neira criadora e ativa no mundo em que vive.

- Para participar de competigdes escolares.

- Meio de descobrir novas amizades e interesses.

- (Capacidade de comunicagéo.

- Possibilidade de pratica esportiva no futuro.

- Participar de campeonatos.

- Regras do jogo iguais as regras da vida.

- Alienante.

- Elemento aglutinador.

- Sociabilidade, preparar o aluno para a vida em sociedade, con-
vivéncia, trabalho em grupo.

- Socializador. Socializag¢do, independente de preconceitos.

- Responsabilidade, lideranga, seguranca.

- Espirito civico.

- Aprender a assistir a um jogo.

- Espirito de equipe.

- Substitui o clube.

3. CATEGORIA - DESENVOLVIMENTO MORAL E INTELECTUAL

Conhecer o mundo ao seu redor.

- Influéncia no processo ensino-aprendizagem, tornar mais com-

pleto.
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Ampliar seus horizontes culturais.

Integracgdo cognitiva e intelectual, encontro do fisico com o

intelecto.

Valoriza a auto-estima.

Desenvolvimento cognitivo, afetivo e psicomotor.
Desenvolvimento bio-psico-social.

Exercicio de tomada de decisdes.

Aprender a julgar os proprios atos e dos colegas.
Respeitar autoridade.

Valores morais.

Desenvolvimento mental, raciocinio.

Formagdo global do aluno.

Desenvolvimento da criatividade.

Desenvolvimento da personalidade, que o aluno assuma sua
dentidade, formacdo do cardter e personalidade.

Respeito a si mesmo.

Ordem e disciplina, saber as regras do jogo e da escola.
Saber seus limites

Atencdo.

=

CATEGORIA - SUPERACIO

Vontade de lutar pela vitéria.

Espirito de superagdo, vontade de vencer, tenacidada.

E o dpice para que o aluno expresse seu potencial fisico
emocional.

Preparar para vida competitiva.

Espirito esportivo.

Espirito de competicgao.

Enfrentar assaltos e perseguigdes.
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Reforga esforgos individuais para alcangar objetivos.
Aperfeigoamento de atletas, iniciagdo esportiva, da carreira
esportiva, surgimento de grandes atletas.

Admiracao dos demais colegas, prestigio do aluno em seu am-

biente.

CATEGORIA - SAUDE

Proporcionar hébitos e atitudes em geral e de higiene.
Prevengdo ao uso de drogas.
Salde em geral e para o corpo, sistema nervoso e circulatéd-

rio, massa muscular, desenvolvimento harmdnico.

CATEGORIA - AFETIVO

Solidariedade e humanidade, afetividade.
Vdlvula de escape para a repressdo.
Motivagdo para as demais aulas.

Desinibidor, fluir emogdes.
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4,2.2 Movimentoe

£ no movimento oue podemos cizer, face as nossas
observagoes, aue predomina a argumentacao sobre importancia co
esporte na escola nara os nrofessores de Educacao Fisica de Por-
to Alegre. Esta importéncia, de acordo com nossa internretagéo >

parte cde duas bases diferenciadas e opostas.

Uma advem, na perspectiva historica, do desenvolvi-
mento da Educagao Fisica no Brasil desde sua institucionalizeg,
ao longo dos tempos ate nossos dias. Advem de um conceito dualis
ta pragmatico, utilitario e funcionalista da pratica esporti-
va cujo o paradigma de movimento, determinava o estudo do movi-
mento corporal humano de forma asseptica descontestualizando-o @

seu meio ambiente, como podemos observar na declaragéo seguinte:

"Desenvolvimento, condicionamento e treinamento das
hebilidades motoras, da psicomotricidade e performance técnica "
(Professor, 39 anos, sexo masculino, 15 anos de experiéncia, le-
ciona em escola de 1?2 e 22 graus).

A visao acima transcrita reforca a enfase biologi-
ca, o carater compensatorio e a perspectiva do rendimento esvor-
tivo. A maximizacao desta postura no seio da instituigao escolar
revela o carater alienador e domesticador do esporte na escola,
ao melhor exemplo das teorias de Althusser (SAVIANI, 1986, p 25-
9).

Respostas como: "... o esporte e importante na es-
cola porque o aluno sai da sala de aula ..." (Professor, 25 anos
sexo feminino, 4 anos de experiéncia, leciona em escola de 12 e
2¢ graus) demonstram bem o carater compensatorio que falamos an-
teriormente, desprovido de qualquer reflexao, manifestanco assim
uma agao ingenua.

Em nossas observagoes, verificamos, muitas vezes ; 7

que os professores, com estas posigoes, utilizam uma rotina
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padrio que descreveremos a seguir.

12 momento: alunos chegam para iniciar a aulaj

22 momento: professor e alunos falam de assuntos
diversos;
32 momento: professor faz a chamada e inicia o a-

quecimento com corridas e exercicios
que envolvem os grandes grupos muscu-
lares, dirige exercicios que aceleram
a respiragdo e os batimentos cardiacos
e se instaura um clima de euforia en-

tre alunos;

4o momento: demonstra exercicios fisicos locali-

zados e diz o numero de repetigdes;

59 momento: descreve exercicios técnicos acerca
de fundamentos do esporte em guestdo e

determina a execugdo;

62 momento: finalizando, realiza um grande jogo e

encerra a aulag;

72 momento: apresenta-se nova turma e a rotina se

repete.

Como dissemos, essa rotina demonstra bem o carater
pratico e a 6tica do condicionamento fisico, manifestado nas

respostas e entrevistas dos professores.

Ainda dentro dessa rotina, acontecem dois procedi-
mentos diferenciados: aquele em que o professor vai até o alu-
no e corrige o movimento do mesmo que, segundo ele, professor,
o aluno esta executando de maneira incorreta e hd aquele pro-

cedimento em que o professor n&o se preocupa com o aluno que
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faz os movimentos erracos.

Durante o jogo, a acao do professor, na maioria das
vezes, € gritar em torno da quadra ou campo para gue o aluno e-
fetue corretamente os movimentos ou ainda ir ocupar-se de outros
assuntos. Com menor incidéncia, o professor péra o jogo e demons
tra o gue o a2lunc deve fazer. A preocupagéo principal do profes-

sor nesse ''status quo" € com o bom praticante.

A outra base de respostas quanto a importancia do
esporte na escola, na categoria movimento, ¢ resultado da postu-

ra segundo a qual a plenitude do aluno e o objetivo de atividade

Nessa base, estimulam-se a criatividade. o gostc e
0 prazer co movimento e apresenta uma perspectiva educacional ,
onde o estudo do homem pressupoe levar en consideragao o neio
ambiente. A resposta abaixo nos permite algumas ponderagSes nes-—
se sentido.

"0 esporte na escola e importante para o aluno nor-
gue lhe possibilita uma reflexao sobre sua agéo corporal, levan-
do-0 a descobrir movimentos novos que e capaz de executar, gue
lhe propiciaré um maior dominio corporal, bem como situagaes gue
lhe causarao prazer, crescimento, tristeza e outros sentimentos!
(Professor, 34 anos, sexo masculino, 10 anos de experiéencia, le-

ciona em escola de 2?2 grau).

Nas observagoes, as aulas onde o esporte foi predo-
minante - gue revelam estas alternativas, isto e uma metodologia
diferenciada e que priorize esta concepgao mais critica onde (]
aluno é o sujeito ca prética esportiva - foram aquelas aulas on-
de nao houve diferenciagao de sexo, onde o professor manifestou
no iniicio da aula o que iria fazer, foi sensivel a sugestao
dos alunos para este ou aquele jogo, dialogou, auxiliou os alu-
nos e nermitiu gue eles executassem outros movimentos cife-

rentes daqueles estandartizados pelo esporte institu-
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cionalizado.

Observamos que nesse tipo de aula, por um lado, houve
um menor rendimento técnico-desportivo, menor eficdcia do gesto
e, por outro, o contato e o toque fisico entre os alunos acon-
teceram com maior frequéncia. Os alunos conversavam mais e era
maior o nivel de ruido durante toda a atividade. A participagZo

dos alunos foi mais afetiva e emocional.

Este tipo de postura nos permite também observar que,
além dos valores intrinsecos do esporte, é possivel, através
dele, atingir wuma vis3o total de homem (sentimento e movimento

como algo unico).

Respostas como: "A importdncia do esporte na escola para o
aluno esta no conhecimento, consciéncia e dominio corporal, expressdo cor-
poral e resgatar a corporeidade..." (Professor, 27 anos, sexo feminino,
5 anos de experiéncia, leciona em escola de 12 grau) revelam
uma profunda preocupagdo com a criticidade, ou seja, uma refle-
xd3o do que se faz e porqué se faz determinada préatica esporti-

va, questiona ainda o valor dessa pratica.

H& ainda o alerta de respostas que expressam a incon-
veniéncia da manuten¢ido do atual comportamento em grande numero

de escolas.

"O esporte escolar n3o deve ter como objetivo a formagdo de a-
tletas, pois € um desestimulo ao prazer de brincar, bem como causa de dis-
tarbios psico-fisioldgicos e se ndo for bem conduzido, leva & violéncia, a
competicdo e aos maus sentimentos." (Professor, 39 anos, sexo femini-

no, 10 anos de experiéncia, leciona em escola de 12 grau)

Observamos, nas entrelinhas desta afirmativa, uma vi-
sdo critica dos objetivos do esporte na escola até entdo: re-

produgdo do esporte espetdculo visto na televisdo e grandes
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estiddios. Esta observagfo critica pode-se constituir em base

para construgdo de um outro esporte na escola.

SERGIO (1989, p. 15-25), ao professar a Ciéncia da
Motricidade Humana, reforga tal posigdo quando nos diz que a
motricidade humana pressupde uma vis#o sistémica do homem; um
homem ndo especializado e carente, aberto ao mundo, aos outros
homens e a transcendéncia é um ser prdaxico que procura a rea-

lizacgdo, a felicidade e a esperanga.

Reforcando a idéia de que o movimento n&o §é apenas
uma pratica mecdnica, bioldgica, cega, mas sim algo pleno de
significado, pertinente ao homem que transcende, SANTIN (1987)
diz:

"Todo movimento, quando nascido do dinamismo
expressivo do homem, transforma-se em lingua-
gem. Os gestos repetitivos deixariam de ser
falantes para tornarem-se atividades maquinais".
(SANTIN, 1987, p. 79)

4.2.3 Socializacgédo

Segundo os professores de Educagfo Fisica de 12 e 229
graus das escolas de Porto Alegre, a importadncia do esporte na
escola, para o aluno, para a escola e para a sociedade, estad na

socializacgédo.

A socializagdo do aluno, através do esporte, foi res-
saltada nas respostas aos trés itens: a importdncia do esporte
para o aluno, para a escola e para a sociedade. As respostas
foram formalizadas diferentemente, porém com conteudo e essén-

cia comuns a todos.

Observemos as seguintes declaragfes:
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"0 esporte na escola € importante para o aluno na socializa-
¢ao, para preparar o aluno para a vida em sociedade." (Professor, 48
anos, sexo masculino, 21 anos de experiencia, leciona em escola

de 12 e 292 graus)

"0 esporte na escola € importante para a escola na socializa-
gao do aluno." (Professor, 43 anos, sexo feminino, 16 anos de ex-

periencia, leciona em escola de 12 grau)

"0 esporte na escola é importante para a sociedade para a vi-
véncia em sociedade, participacao e competigao." (Professor, 37 anos,
sexo feminino, 14 anos de experiéncia, leciona em escola de 12

grau)

"0 esporte na escola € importante porque o aluno aprende as
regras do jogo que sao iguais as regras da vida." (Professor, 39 anos,
sexo feminino, 10 anos de experiencia, leciona em escola de 129

grau)

i Instigados por esta situacao apresentada, verificamos
a multiplicidade dos agentes de socializagao do aluno: 0o meio
em que a crianga vive, a familia e os grupos de convivéncia da
comunidade, a escola, que é, sem sombra de divida, na nossa so-
ciedade, o maior agente de socializagdo da crianga, enquanto
transmissora de valores socialmente aceitos e, por fim, os prd-
prios alunos, enquanto reprodutores de valores sociais ja in-
ternalizados no seu processo de amadurecimento. E nas relagoes

com os demais e na convivéncia que acontece a descoberta de i-

dentidade por parte do aluno.

As observag¢des que fizemos, bem como as entrevistas,
demonstram, reforgando as respostas dos questiondrios, que "so-
cializagdo", para a maioria dos professores que participaram
deste estudo, esta associada as ideias de sociabilidade, isto

e, tornar o individuo sociavel, capaz de conviver com os demais
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sob a Otica da aprendizagem das regras jad estabelecidas do

convivio social.

Percebemos como impressdo também que na maioria
das vezes, os professores encaram a socializagdo do aluno como
algo desconectado, natural, neutro, ingénuo, desprovido de uma
reflexdo mais profunda e que deve acontecer sem qualquer ques-

tionamento.
Nas palavras de FREIRE (1989):

"0 homem é um ser social. Para se chegar
a isto, no entanto, deve-se levar em conta 0
tempo de maturagdo bioldgica, as coordenagdes
espago-temporais, a formag&o da imagem corpo-
ral, o desenvolvimento do pensamento, dos sen-
timentos e muitas outras atividades que nio
podemos esperar de criangas pequenas". (FREI-
RE, 1989, p. 160) .

Tal posigdo nos permite ponderar que, levando-se
também em conta a caréncia do ser humano (SERGIO, 1989), a so-
cializacdo do individuo é conseqliéncia de miltiplos agentes, a-
1ém do qué, aponta para inumeras referéncias a serem observadas

na socializagdo do aluno.

Mais adiante, FREIRE (1989), embora reconhega a im-
portédncia da escola na socializag¢do da crianca, tece critica a-
cida a metodologia empregada para o alcance de tal fim e re-
forga a importancia das praticas esportivas construidas pelos

alunos na socializagdo dos mesmos.
Diz o autor:
"A escola, de sua parte, nao colabora mui-

to com a socializagao de seus alunos. Manté-
los imobilizados em carteiras, submetendo-os

a um conjunto complexo, para as criangas,
incompreensivel, de regras, além de impor ta-
refas de realizagdo individual, ndo sdo os

ingredientes mais adequados para uma sociali-
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zacdo eficiente." (FREIRE, 1989, p. 162)

Com menor frequéncia, houve respostas que trans-
pareceram posigdes mais criticas que revelaram, por parte de
pequeno numero de professores, uma consciéneia de um contexto
mais amplo, cuja socializagZo do aluno é consequéncia, tais co-
mo indicadores histdéricos, econdmicos, sociais, politicos, cul-
turais e educacionais. Estas posig¢Bes, podemos observa-las nas

seguintes declarag¢des:

"0 esporte na escola tem por finalidade precipua auxiliar o
homem a explicar sua propria personalidade, e a integrar-se de maneira
criadora e ativa no mundo em que vive." (Professor, 38 anos, sexo fe-

minino, 14 anos de experiéncia, leciona em escola de 22 grau)

"0 esporte na escola e importante porqgue gera um elemento
participativo, ecritico, auto-critico, capaz de manter uma relagao consigo
e com os demais." (Professor, 38 anos, sexo masculino, 12 anos de

experiencia, leciona em escola de 192 grau)

"0 esporte na escola é importante porque prepara o aluno a
questionar e discutir sobre modelos prontos." (Professor, 25 anos de

experiéncia, leciona em escola de 12 grau)

E importante, como j& dissemos, reforgar que, quan-
do se fala em socializacdo como um dos objetivos a ser persegui-
do pelo esporte na escola, na O6tica da maioria dos professo-
res pesquisados, estes associam aquela & idéia de adaptacéo
social, manutengdo dos valores e da estrutura social vigente.
Agui, o que se quer é€ adicionar ao ato de conservar o que vige
é visd8o funcionalista deste conceito de socializar, sendo veja-

mos:

"Favorece a integracao social." (Professor, 35 anos, se-

xo feminino, 5 anos de experiéncia, leciona no 12 grau)
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"Respeito as normas."(Professor, 35 anos, Sexo mascu-

lino, 14 anos de experiéncia, leciona em 12 e 22 graus)

"Cumprimento da lei." (Professor, 38 anos, sexo femi-

nino, 6 anos de experiencia, leciona em 12 e 29 graus)

"Atraves da competigdo, integrar o aluno a sociedade." (Pro-
fessor, 34 anos, sexo feminino, 15 anos de experiencia, leciona

em 12 grau.

"Canalizadora de interesses." (Professor, 40 anos, sexo

msculino, 16 anos de experiencia, leciona em 12 e 22 graus)

FREITAG (1980), em amplo quadro teorico, demonstra-
nos as raizes de tais concepcgdes, a luz da filosofia e da sSo-
ciologia. Analisa as idéias de DURKHEIM e PARSON, que, em ba-
ses positivistas, demonstram ser a educagio, consequentemente a
escola, instrumentos de internalizag¢do e reprodugdo de valores

e normas da sociedade.

’

"E no processo educacional que essas coi-
sas, ao mesmo tempo que sdo impostas de fora
do individuo, sfo por ele internalizadas =
com isto reproduzidas e perpetuadas na socie-
dade. O individuo que originalmente apresen-
ta-se egoista, depois de educado, adquire uma
segunda natureza, que o habilita a viver em
sociedade, dando prioridade as necessidades do
todo, antes das necessidades pessoais. A edu-
cagdo €, para Durkheim, o processo  através
do qual o egoismo pessoal é sunerado
e transformado em altruismo que benefi-
cia a sociedade." (FREITAG, 1980, p. 16)

Note-se a presencga das posigBes de aprendizagem so-
cial e manutencdo dos valores sociais dominantes que ressalta-
mos nas declarag¢des dos professores. Pode-se observar a visdo
funcionalista e conservadora em comparacgdo com as declaragdes

que citamos acima. Tais idéias ainda est#o presentes, com mui-

ta énfase, na nossa escola, sendo o esporte um de seus princi-
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pais artifices.

A autora, mais adiante, ao analisar John Dewey, K es-
tudioso de vocag&do liberal, demonstra a presenga, no processo
de socializagdo através da escola, das idéias de democracia,
liberdade e competicfo, e tais conceitos nfo sfo dificeis de i-
dentificar na postura dos professores de Educagfio Fisica pes-=
quisados a respeito da importdncia do esporte na escola de 12 e

22 graus.
Dizem: "O esporte na escola é importante

...porque o aluno adquire o espirito de equipe" (Professor,

35 anos, sexo feminino, 10 anos de experiencia, leciona em 12 e

n
o

graus);

...para participar de competigoes escolares" (Professor, 45
anos, sexo masculino, 18 anos de experiéncia, leciona em 129 e

22 graus);

-

...para a formagao de atletas" (Professor, 44 anos, sSexo

feminino, 20 anos de experiéncia, leciona em 22 grau);

...pela integragao e participagao dos pais, professores e alunos
atraves de competigao" (Professor, 39 anos, sexo masculino, 14

anos de experiéncia, leciona em 12 e 29 graus);

...pela vivéncia em sociedade, participagdo e competicao" (Pro-
fessor, 38 anos, sexo masculino, 15 anos de experiéncia, lecio-

na em 12 e 22 graus);

... porque socializa grupos independente da cor, raga e reli-
gido" (Professor, 42 anos, sexo masculino, 17 anos de experiéen-

€ia, leciona em 12 e 22 graus);

... pelo respeito ao juiz, cumprimento da lei" (Professor , 25

anos, sexo masculino, 4 anos de experiencia, leciona em 12 grau) .
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"Assim vista, a educagao exigida por Dewey vem
a ser uma doutrina pedagogica especifica da soci-
edade democratica.

"Pressupde individuos que tenham chances iguais
dentro de uma sociedade livre e igualitaria, on-
de todos competem por diferentes privilegios. A
competicao se da mediante regras do jogo clara-
mente fixadas, aceitas e internalizadas pelos in-
dividuos e em vigor e funcionamento nas diversas
instituicoes democraticas." (FREITAG, 1980, p.
19)

Ora, ao correr dos olhos, verificamos que, na reali-
dade, as chances ndo s#o iguais face a brutal diferenca entre
as classes sociais, onde a educagido discriminatdria perpetua as
desigualdades sociais e as diferencas de oportunidades entre

ricos e pobres.

Falamos, anteriormente, na introdugdo do presente es-
tudo, das manifestag¢des esportivas. Dissemos que o esporte, co-
como consequéncia do modelo politico institucional do pais, ex-
pfessa os valores dominantes da sociedade em determinado momen-
to histdérico. Verificamos que o esporte na escola foi sempre
uma reprodugdo do esporte de alto rendimento e este esporte,

assim como a sociedade brasileira, sempre ensejou os postulados

da doutrina liberal. Entdc n#o é dificil perceber e podemos
comprovar isto nas pesquisas que fizemos, bem como na nossa
pratica profissional, que a postura 1liberal manifesta-se na

opinifo dos professores de Educagdo Fisica a respeito da impor-

tdncia do esporte na escola de 12 e 22 graus.

BRACHT (1986), em artigo contundente, diz que a eri-
anga que pratica esporte respeita as normas e se socializa,
perpetuando, assim, os valores da sociedade, ditados pela clas-
se dominante, tendo como ator principal nesta cena o professor

de Educac¢fo Fisica.

lmnntcij

i sl =
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"0 esmorte educa porgue ensina a crienga 2
conviver com a2 vitoria e a cerrota, ensina a res-
peitar as regras do jogo (ja cue todos sao iguais
perante a lei, devemos respeite-la, sem discuti-
la), ensina a vencer (no jogo e na vida) atraves
do seu esforgo pessoel (as vezes tem que momente-
neemente aliar-se a outro ou a outros para atin-
gir este objetivo, processo gue oS pedagogos cha-
mam de cooperacao ou companheirismo), ensina a
competir (e isto prepara para a vida), desenvolve
o respeito pela autoridade que e o arbitro ou o
professor (chame-se a isso disciplina)." (BRACHT,
1986, p. 64).

Este quadro nos mostra com bastante clareza a que
serve o esporte na escola, estruturando como esta na nossa so-
ciedade, e nao e dificil discernir porcue este modelo esporti-
vo e discriminatorio, assim como o € o modelo social brasilei-
ro. Sentencia mais adiante este estudioso:

"Precisamos entender cue as atitudes, normes
e valores que o indivicduo assume atraves do Dpro-

& cesso de socializacao no esporte estao relaci-
onadas como sistema de significados e valores
mais ernlos, gue se estendem para alem da situe-
geo imediata do esporte'. (BRACHT, 1986 p. 64).

Discorrendo, ainda sobre a socializagéo atraves do
esporte e da educagao, FREITAG (1980) analisa e conclui oue,na
otica liberal, a educagao e um processo rotineiro de reprodu-

gao.
Apresentamos ainda em FREITAG (1980) as concepgoes
e analise a respeito das teorias da reproducao e da resistencia

onde atraves da educagdo as classes dominantes impoem 2s de-

mais habitos, interesses e necessidades,

Talvez isto justifique o fato gue, seguncdo os pro
fessores, apos um evento esportivo importante e de grande di-

vulgacao, os alunos usem uniformes narecidos com os de seus i-
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dolos e seus gestos e movimentos tendem a repetir aqueles vis-

tos nos estadios e na televisdo.

"Aqui na escola todos querem jogar no gol e usar a camiseta
ne 1 para ficar parecido com o Tafarel." (Professor, 30 anos, 6 anos

de experiéncia, leciona em 12 e 22 graus)

"Depois dos jogos do campeonato mundial de volei, todos que-
riam sacar 'de viagem'." (Professor, 33 anos, 8 anos de experién-

cia, leciona em 22 grau)

Demonstrado que foi o gquanto a socializacgao atra-
vés do esporte na escola & uma pratica conservadora, e de per-
guntar-se entao como utilizar este instrumento para avangar no
caminho de uma escola e sociedade igualitarias e mais justas e,
sendo a escola um Aparelho Ideologico do Estado, e de se supor
que as mudancgas e melhorias do esporte na escola s6 acontecerao
quando este esporte na escola for construido sobre novos para-

digmas, pricipalmente sociais.

4.2.4 Desenvolvimento moral e intelectual

Qutra categoria de respostas que definimos a partir
do posicionamento dos professores foram idéias que se referiam

ao desenvolvimento moral e intelectual do aluno.

Os professores de Educagao Fisica de 12 e 22 graus
de Porto Alegre manifestaram que, tanto para o alunoc como para
a sociedade, o esporte na escola é importante, no que tange ao

desenvolvimento moral e intelectual.

Efetivamente, o desenvolvimento moral e intelectual
do alunc tem estreita relacgdo com o processo de socializagdo de
que falamos anteriormente, na medida em que é através da rela-

¢do e interag8do com os mais velhos que a criancga aprende os
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valores sociais.

A questdo moral e ética e sua consequente reflexdo
posiciona-se na discussdo do desenvolvimento do pensamento fi-

losofico.

A moral e a ética tém profunda relagdo com Os fa-
tores econdmicos, politicos e ideoldgicos e com as relagdes
sociais de uma determinada sociedade em um determinado momento
histérico. Pressupdem valores internalizados pelos hdbitos de
determinadas classes e segmentos sociais, pela forma como orga-
nizam a produg¢do e o consumo, que, nas relagdes de poder com

outras, tendem a ser hesgemdnicas.

0 tema central deste estudo ndo visa & ética e & mo-
ralidade; entretanto, como o esporte € um dos mais poderosos
instrumentos de inculcagdo de valores e ideologizagédo, fazem-

-se necessarias estas nog¢des iniciais.
. No dizer de FONSECA (1987),

"a experigneia humana, no seu sentido antropolo-
gico, € uma totalidade biopsicossocial, na medi-
da em que a maturagao neurologica (fator biolé-
gico) representa o resultado da dialética da
quantidade e da qualidade de estimulagdo propor-
cionada pelo adulto socializado, que também  por
este fato, € portador de valores culturais (fa-
tor socioldgico). A edificagZo de uma persona-
lidade, neste caso a da crianga (fator psicold-
gico), resulta da interacdo entre o potencial
hereditdrio e o meio entre fatores enddgenos e
fatores exdgenos, entre a atividade bioquimica e
bioelétrica do cérebro e a aprendizagem social,
ou seja, tudo o que permite a apropriacgédo dos
valores histdrico-culturais de uma dada socieda-
de, onde a crianga vai adquirindo sucessivamente
a sua independéncia". (FONSECA et alii, 1987,
p. 278)

Como nas interpretagdes que fizemos anteriormente,
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transparecem, nas respostas dos professores, duas linhasde res-
postas: uma que expressa uma tendéncia & equalizagfo, & adap-
tagdo, a manutencdo estrutural da sociedade e outra que revela
uma postura critica transformadora. Nas declaragéés seguintes,

observamos 0 que falamos em primeiro lugar.

"Formar alunos que saibam lutar pela vida honestamente."
(Professor, 30 anos, sexo feminino, 8 anos de experiéncia, 1le-

ciona em 12 e 29 graus)

"Fortalecimento da vontade." (Professor, 33 anos, Sexo

feminino, 6 anos de experiencia, leciona em 12 grau)

"Preservagao de habitos e costumes, para o bem estar da popu-
lagao." (Professor, U8 anos, sexo masculino, 21 anos de experien-

cia, leciona em 12 e 292 graus)

"Ordem e disciplina, saber as regras do jogo e da escola."
(Professor, 39 anos, sexo feminino, 12 anos de experiencia, le-

ciona em 12 e 29 graus.

"Respeitar autoridade." (Professor, 38 anos, 14 anos de

experiencia, leciona em 12 e 22 graus)

Nas nossas observagoes e entrevistas, verificamos
que os protagonistas de tais declaragoes, em muito, aplicavam
uma metodologia esportiva vinculada muito mais ao resultado da
performance técnica do que a aprendizagem, embora frequentemen-
te tais posigdes ndo fossem muito claras, como na resposta se-

guinte:

"Eu oportunizo a que todos alunos joguem na aula de Educagao
Fisica, mas na hora do Jjogo mesmo, eu boto em campo os melhores." (Profes-

sor, 36 anos, sexo masculino, 12 anos de experiéncia, leciona

em 12 e 22 graus)



81

A postura critica transformadora, carregada de va-

lores libertadores, transparece nas seguintes respostas:

"Conhecer o mundo ao seu redor". (Professor, 34 anos, se-

xo masculino, 13 anos de experiéncia, leciona em 12 e 22 graus)

"Apmpliar seus horizontes culturais". (Professor, 37 anos,
sexo masculino, 14 anos de experiencia, leciona em 12 e 29
graus)

"Desenvolvimento psicossocial". (Professor, 41 anos, se-

3 - : ﬁ - -
xo feminino, 20 anos de experiencia, leciona em 12 grau)

"Desenvolvimento da personalidade, que o aluno assuma sua i-
dentidade, formagao do carater e de personalidade". (Professor, 38 anos,
sexo feminino, 14 anos de experiéncia, leciona em 12 @ 28
graus)

_ "0 esporte encaminha a crianga para uma postura eritica do
que € certo e errado". (Professor, 40 anos, 3 anos de experiéncia,

sexo feminino, leciona em 12 grau)

Como transcrevemos na metodologia do presente estu-
do, paralelamente a interpretagao dos questionarios, efetuamos
as observagOes e entrevistas com os professores, observamos
que, gquando encaminhavamos a questao do esporte na escola, nor-
malmente o entrevistado ou o observado tinha a convicgao de que
0 esporte na escola favorecia, estimulava e proporcionava o de-
senvolvimento intelectual e moral do aluno. Porém, quando per-
guntavamos: Como?, as respostas eram pouco elucidativas e pouco

precisas, a exemplo das que seguem:

"0 esporte na escola desenvolve os valores morais". (Pro-
fessor, 37 anos, sexo feminino, 14 anos de experiencia, leciona

em 12 grau)

"Desenvolvimento mental, raciocinio". (Professor, 39 anos,

sexo feminino, 10 anos de experiencia, leciona em 12 e 2° graus)
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"Influencia no processo ensino-aprendizagem, tornar o alu-
no mais completo". (Professor, 56 anos, sexo masculino, 36 anos de

experiencia, leciona em 22 grau)

"Desenvolvimento cognitivo, afetivo e psicomotor™. (Pro-
fessor, 28 anos, sexo feminino, 4 anos de experiencia, leciona
em 12 grau)

Tal situagao nos deixou intrigados e comegamos a

elaborar swposigoes sobre o fato e, com base nos quadros esta-

tisticos, jé mencionados e na nossa experiéncia,pensamos que:

12 - Efetivamente, a formag3o de professores de Educagido Fi-
sica, tanto a nivel de formagdo como de metodologia, ndo

atendeu a esta compreensdo do fendmeno esportivo.

22 - O numero expressivo de horas de trabalho inviabiliza ao
professor, nos momentos de trabalho, leituras mais apro-

fundadas.

32 - A grande influéncia do contexto social sobre o profes-
sor é uma estrutura que prioriza a estética em detrimen-

to da ética, que prioriza a forma em vez do conteddo.

Segundo LURIA (1986), o homem vive nio sé no mundo
das impressdes imediatas, mas também num mundo de conceitos
abstratos, e estas abstrag¢des sdo os meios pelos quais a cons-—

ciénecia humana toma forma.

E pelas abstragdes, pelas relagdes sociais, pela
realidade material que se desenvolvem as estruturas do pensa-
mento, bem como a transmiss&o, transformacdo e inculcag3o dos

valores morais pelos mais jovens a partir dos adultos.
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"A atividade vital humana caracteriza-se
pelo trabalho social e este, mediante a divi-
sao de suas fungoes, origina novas formas de
comportamento, independente de motivos biolo-
gicos." (LURIA, 1986, p. 21)

Estas formas de comportamento a que o autor se re-
fere, em nosso ponto de vista, sao determinadas por valores de
natureza moral, consequéncias que s&o dos valores da sociedade,

e o estudioso mais adiante é categdrico:

"0 trabalho social e a divisao do traba-
1ho provocam a aparigao dos motivos sociais de
comportamento. E precisamente em relagao com
todos estes fatores que no homem criam-se no-
vos motivescomplexos para a agao € se consti-
tuem de atividades psiquicas especificas do
homem". (LURIA, 1986, p. 22)

No nosso entender, os motivos complexos compreen-

dem a moral e a etica.

-

Para este estudioso, a vida social, o aparecimen-
to da linguagem e a existencia histdrica do homem sdo as raizes
de todo o pensamento abstrato do homem e suas formas de compor-

tamento consciente.

Ora, levando tal assertiva para nosso pequeno es-
tudo, é de supor que, ao longo da histdéria, as praticas espor-
tivas tiveram intima influéncia nas formas de pensamento e nos

valores morais vigentes naquele determinado momento histodrico.

As relacgdes sociais e tudo quanto a mais ela en-
volve, segundo LURIA (1986) s&o origindrios da relagdo do homem
com a realidade, sua histdéria social, a qual estreitamente esta

ligada ao trabalho e a linguagem.

E pela linguagem que transmitimos um sistema de

cédigos e signos morais e esta relacdo se dd, como jé& se disse,
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nes relacoes dos mais velhos com os mais jovens. E observa-
vel que paralelamente 20 desenvolvimento da crianga (cognitivo,
afetivo e psicomotor) se da a inculcagao dos valores sociais
presentes nacuele grupo, naguele determinado momento historico.
Estes valores sao transmitidos através da palavra que junto oam
o gesto motor sao as bases da linguagen.

VIGOTSKI, citado por LURIA (1986), relacionou 0
desenvolvimento da consciéncia e com isto determinou o concei-
to de significado e sentido da palavra, e cecncebeu tais conceil
tos como algo dinamico em constante desenvolvimento, que se
altera com a maturacao biologica do individuo, as experiéncias
sociais e 0s processos psiquicos gque se desenvolvem por tras

de cada palavra.

Tal referéncia e importante para que se tenha no-

¢gao da idéia de desenvolvimento moral e ideologia.

Em nosso caso particular, quando dizemos cue o es-
porte na escola e importante porque o aluno gue pratica espor-
te na escola aprende a competir, supoe-se Que em nNOSSO pensa-
mento tenhamos atitudes favoraveis a competigao como conceito
de prética esportiva, que aceitamos e que somos favoraveis a
apuragao do melhor entre seus pares; ou se dizemos que o es-
porte na escola é importante para a socializagao do aluno,pres
supomos em nosso pensamento atitudes favoraveis para que o a-
luno divida tarefas e resultados entre seus pares, significa
admitir a igualdade entre todos, sem diferengas. Significa pro

mover relagaes sociais fraternas.

A interpretagao dos conceitos abstratos da lingua-
gem, das atitudes sociais e que nos permite 2 tomada de cons-
ciéncia em relagao ao mundo.

Ainda VIGOTSKI, citado por LURIA (1986), conclui,

mais adiante, tendo em mente o desenvolvimento da criange,oue,



85

quando a m3e ou um professor lhe da instrugdes no sentido de
uma acio pratica como por exemplo: "Pega a bola", estda organi-
zando sua linguagem e seu gesto motor, bem como regulando seu

comportamento.

"A palavra n3o €& somente um instrumento de reflexo
da realidade, é o meio de regulagido da conduta." (LURIA, 1986,
p. 96)

Logo, o ato motor ou o ato voluntdrio é subordi-
nado & linguagem, cuja fungdo, entre outras, é regular o compor-
tamento do jovem e ai se inclui a conduta moral do gque & certo

e errado na vis3do do professor.
Como interpretar tais sentengas?

"0 esporte na escola e importante porgque favorece no alu-

no o desenvolvimento cognitivo, afetivo e psicomotor". (Professor, 39

anos, sexo feminino, 12 anos de experiéncia, leciona em 189
grau)

Segundo PIAGET (1983), os mecanismos cognitivos
assentam na motricidade, tanto que a motricidade vem a ser a

base de todas as formas de expressdo verbal e ndo verbal.

PIAGET (1983), ao estruturar sua psicologia gené-
tica, definiu em quatro etapas o desenvolvimento psicoldgico
do individuo (12 etapa: sensdério-motora; 22 etapa: pré-opera-
téria; 32 etapa: operagdes concretas; 42 etapa: operagdes for-
mais), e em todas as etapas relaciona o movimento ao pensamen-
to,

Diz o renomado autor:

"Existe uma inteligéncia antes da linguagem mas

nao existe pensamento antes da linguagem". (PIAGET, 1983, p. 216)
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Falamos anteriormente que a linguagem manifesta-se
através da palavra e do gesto motor, logo € de se supor que,
embora exista a inteligencia antes do gesto motor, nédo existe
pensamento sem antes o gesto motor. Talvez ai esteja a esséncia

da ligac3o entre a motricidade e a cognigdo.

Mais adiante, este pensador sentencia:

"Ora, essas agdes que constituem o  pensa-
mento, essas agdes interiorizadas, é necessa-
rio aprender primeiramente a executéd-las mate-
rialmente; elas exigem primeiramente  todo um
sistema de aglBes efetivas, de ag¢des materiais.
Pensar é, por exemplo, classificar, ou orde-
nar, ou correlacionar; é reunir ou dissociar,
etc. Mas todas as operagdes, é necessdrio pri-
meiro executa-las materialmente em  agdes pa-
ra em seguida ser capaz de construi-las em
pensamento. E por isto que existe um periodo
sensério-motor tdc logo antes da linguagem!.
(PIAGET, 1983, p. 216-T)

Este pensamento vale tanto para a alfabetizacdo,co=
mo para a iniciagdo esportiva ou n3o é por acaso que devemos,
antes do ensino de determinado esporte, proceder uma série de
Jjogos estimulantes e motivadores, enfim, atividades de estimu-

lagdo motora e pré-desportiva.

Como variaveis intervenientes no desenvolvimento
do pensamento a partir das ag¢des motoras, PIAGET leva em consi-
deragdo: a maturacgdo bioldgica do individuo, a ag¢do social e o

tempo no desenvolvimento do individuo.

Tais varidveis s&o importantes porque demonstram
0 cuidado que devemos ter ao ministrar o esporte na escola,
pois devemos atentar para as caracteristicas individuais. Se

utilizarmos uma metodologia rasa como a do esporte de alta per-

formance mais afastamos o aluno do que contribuimos para um de-
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senvolvimento cognitivo, afetivo e psico-motor eficaz.

PIAGET (1983) conclui, e aqui atentamos para a ne-
cessidade do rigor metodoldgico na iniciagdo e pratica do espor-

te na escola para o desenvolvimento do aluno.

"Nao creio mesmo que haja vantagem em ace-
lerar o desenvolvimento da crianga além de
certos limites. Muita aceleragdo corre o ris-
co de romper o equilibrio (a hereditariedade e
maturagdo interna; experiéneia fisica a agéo

dos objetos; a transmissdo social, © fator
educativo; equilibracdo e compensagdo). 0 i-
deal da educacdo ndo € aprender ao maximo ,
maximalizar os resultados, mas € antes de tudo
aprender a aprender; € aprender a se desen-
volver e aprender a continuar a se desenvol-
ver depois da escola."(PIAGET, 1983, D.
225)

0 método, resultante deste pensamento, se aplicado
no esporte na escola,devera ser aquele que, apds o egresso
da escola, o individuo tenha instrumentos e informagdes sufi-

cientes para praticar esportes de forma autdnoma e consciente.

4.2.5 Saude

Dentro das categorias de respostas apresentadas pe-
los professores de EducagZo Fisica de 12 e 22 graus das escolas
publicas e particulares de Porto Alegre, onde a incidéncia foi
maior e onde os professores tinham mais convicgédo, segurancga
e eram categéricos também nas entrevistas foram seguramente as
respostas que tinham a ver com a prevengdo, manutengdo e recu-

peragdo da saude do aluno.

Além do mais, a importédncia, segundo os entrevis-
tados, e o valor do esporte na escola singia-se ao aluno como

individuo e para o bem-estar da sociedade.
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Ja na introducgdo, ao citarmos GHIRALDELLI JUNIOR
(1988), registramos, segundo este autor, as tendéncias da evo-
lugdo histdrica da Educagfo Fisica no Brasil, base onde se as-
senta o esporte na escola. Encontramos, pois, na Tendéncia Hi-
gienista, concepgdo que prevaleceu até 1930, o inicio desta vi-
sdo que vincula estritamente as praticas esportivas e corporais
a saude bioldgica. Na vis3@o higienista, segundo este autor, a
idéia predominante era a higiene do corpo e higiene da alma,
como ponto de partida para o desenvolvimento econdmico e social,
sob uma doutrina de origem liberal, que culminaria com o desen-

volvimento da "salde da Patria" (GHIRALDELLI, 1988, p. 27).

Respostas como as abaixo podem comprovar a presen-

¢a desta tendéncia citada por GHIRALDELLI (1988):

"0 esporte na escola €& importante porque proporciona
habitos e atitudes em geral e de higiene". (Professor, 39 anos, Sexo

masculino, 15 anos de experiéncia, leciona em 12 e 22 graus)

-

"Faz pessoas com habitos mais sadios". (Professor,
30 anos, sexo masculino, 5 anos de experiéncia, leciona em
12 grau)

"Para a sociedade contar com um jovem de cabega sa-
dia e corpo sao". (Professor, 37 anos, sexo feminino, 14 anos

de experiéncia, leciona em 12 grau)

"Formagao de uma sociedade sadia". (Professor, 38 a-
nos, sexo feminino, 6 anos de experiéncia, leciona em 192 ¢ 29

graus)

Evidentemente, ninguém em si consciéncia pode ne-
gar os beneficios de ordem fisica, fisioldgica e consequen-
temente bioldgica da prdtica do esporte na escola. Entretanto,

ndo se pode reduzir o papel da Educagiso Fisica e do esporte as

questdes da saude. O equivoco deve ser superado a fim de que
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estes atendam as reais necessidades da sociedade brasileira,
bem como 2 metodologia de ensino da Educagdo Fisica na escola

de 12 e 22 graus.

Neste sentido, CASTELLANI FILHO (1988) é contun-

dente ao criticar a redugfZo bioldgica de que falamos acima:

"Caracteriza-se por reduzir o estudo da
compreensao e explicagio do Homem em movimento
apenas a seu aspecto bioldgico, dissociando-o
- como se fosse possivel fazé-lo sem incorrer
em equivocos tedricos danosos e irremedid-
veis - dos demais aspectos que caracterizam o
movimento humano antropoldgicamente  conside-
rado. Tal reducionismo bioldgico configura-se
na énfase exacerbada as questdes afetas a
performance esportiva..." (CASTELLANI FI-
LHO, 1988, p. 217-18)

Inequivocamente, na mente das pessoas, de modo ge-
ral, o conceito de Educagso Fisica, e consegiientemente do es-
porte, confunde-se com o conceito de salde no sentido estrito

da palavra, e se relaciona com a area médica.
MARINHO DE OLIVEIRA (1983) nos diz:

"Até hoje quando um académico de Educacg#o
Fisica pretende valorizar-se intelectualmente
busca socorro biomédico e faz um admiravel
discurso sobre aparelho circulatério, osteo-
logia, ou neurofisiologia. E para tal ndo lhe
faltam incentivos. As universidades que man-
tém cursos de Educacdo Fisica geralmente os
incluem em seus Centros ou Institutos de  Ci-
éncias Biomédicas, Bioldgicas ou de Saude".
(MARINHO DE OLIVEIRA, 1988, p. 66)

Portanto, nao surpreendem declaragoes como:

"0 Esporte na escola € importante para o aluno como
saude em geral e para O corpo, sistema nervoso e circulatorio, massa

muscular e desenvolvimento harmonioso". (Professor, 39 anos, 16 anos
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de experiénecia, sexo masculino, leciona em 12 e 22 graus)

Evidentemente que a concepgdo de saude que foi a-
bordada até aqui ficou reduzida ao individuo e, de forma fun-
cionalista,a sociedade. Concepcio que também visualizou saude
como auséncia de doenca bioldgica, evidenciando a necessidade
terapéutica e preventiva. Desconhecem a saude como uma estrei-
ta relagdo ao processc de desenvolvimento e transformacgédo da

sociedade.

GONGCALVES (1989) nega esta visfo estreita de saude
e a transforma numa relacdo de saude-doenca, sob a Otica de
processo com nexo de causa e efeito, nas relagles sociais e

ressalta o cardter social desta relag#o, onde:

"este bindmio (saude-doenga), visto co-
mo processo social, implica em sua articula-
¢80 com as condicgBes econdmica, politica e i-
deoldgica da sociedade. Deste modo, o0 bio-
1légico cede ao social o papel central de  ge-
rar elementos tedricos e metodoldgicos". (GON -
CALVES,; E€BCE; 1989, D 18)

Outro grupo de respostas que apareceu dentro desta
categoria saude foram as que se referiam a prevencao de vicios

(alcool, fumo e droga).
Assim, tivemos respostas como:

"Populacao mais saudavel". (Professor, 37 anos, sexo

masculino, 14 anos de experiéncia, leciona em 12 e 22 graus)

"Prevenir o uso de drogas, fumo e alcool". (Professor, 28
anos, sexo masculino, 4 anos de experiéncia, leciona em 12 e 29

graus)

"Prevencao e combate as drogas e a violéncia". (Profes-

sor, 40 anos, sexo feminino, 13 anos de experiéncia, leciona em
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1¢ grau).

Sem sombra de duvidas, o problema do consumo ce
droges, alem de ser de uma amplitude descomunal, e complexo e
integra o rol dos maiores flagelos da humanidade neste finel
de seculo, assim como a fome, a miséria absoluta e outras. Inte-
lectuais, pesquisadores,_politicos e autoridades tem-se debru-
gado sobre o problema com afinco, dedicagao e perplexidade e

ate pode-se observar, com algum desespero.

A escola, onde se iniciam os habitos e comporta-
mentos, sem duvida, € um dos alvos preferidos dos agentes de
promogac do uso de drogas (legais e ilegais). Por conseguinte,
deve ser um dos alvos essenciais dos agentes de prevengéo ao
consumo ce drogas (legais e ilegais) a instituicao escola, na
medida em que a reoressao - mesmo que cada dia mais recursos
fisicos, humanos e materiais, alem de estratégias, algumas vio-
lentas e outras na area da comunicagao social, tem-se mostrado
incompetente nas solugaes para este nrobleme crucial da socie-

dade.

Na prevencao ao uso de drogas, muitas vezes, ten-
se utilizado e ultimamente mais o apelo a pratica esportiva ,
inclusive com a utilizagao de imagens de pessoas destacadas da

realidade nacional (Pele, Zico e outros).

Por isto, nao e surpreendente que oS nrofessores
de Ecucagao Fisica tenham se nosicionado no sentido de que 0
esporte na escola e preventivo ao uso de drogas (legais e ile-

gais).

Entretanto, esta viszo nos parece simplista demais,

cemonstranco, de certa forma, um ar de ingenuidade.

Na verdacde, o problema das drogas, em nossa visao ,

encontra suas verdadeiras raizes nz estrutura social e na crice
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de valores éticos pela gual passamos.

COSTA (SEED/MEC, 1989, p. 29-40) apresenta um en-
saio onde evidencia o corpo como resultado de materializagdo fi-
loséfica e ideolédgica do pensamento, o qual embasa a gquestdo
essencial da prevengdo das drogas. Um corpo nido consumista,
nem consumido (MARINHO DE OLIVEIRA, 1987). Um corpo pleno de
humanizacgdo, resistente as drogas (legais e ilegais) e a domi-

nag8&o de qualgquer ordem.

Parece-nos, entdo, que simplesmente o esporte na
escola desprovido de uma reflexdo maior, desconectado da reali-
dade social, é insuficiente sequer para incitar azidéia de pre-
vengdo do uso de drogas, além do qué, hd caréncia de indicado-
res seguros de que os chamados esportistas n8o fagam uso ou te-
nham jid experimentado drogas (legais e ilegais). Pode-se apen-
nas supor vagamente que o esporte contribua para a prevencido do

uso de drogas (legais e ilegais).

Na legalidade e na ilegalidade, parece-nos também

o reforgo da causa social do consumo de drogas.

A exacerbag¢8o do resultado esportivo as raias da
divindade e uma mitificagdo do modelo de corpo "belo" tém in-

centivado o uso de drogas, os anabdlicos esterdides.

"Embora aparentemente o problema dos ana-
bdlicos esterdides esteja orientado ao esporte
de alto rendimento, existem consequéncias bas-
tante graves em termos de saude publica que a-
tingem a populag&o em geral, em func¢do do fato
de que os super-atletas sdo exemplos que ter-
minam por contaminar os individuos comuns."
(DE ROSE, SEED/MEC, 1989, p. 88)

0 argumento acima exposto nos leva a crer que o]

esporte esta longe de ser um preventivo eficaz no uso de dro-

| pory.gres |

§ RiBLIGTECA |

s ————
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gas. Por isto, como diz TUBINO (1989), o esporte na escola nao
deve ser uma reprodugdo do esporte de alto rendimento. Pelo
contrario, a Educagdo Fisica, e consequentemente o esporte na
escola, ha de ter uma metodologia e uma identidade préprias, con-

forme COSTA FERREIRA (1985).

Assim, no dizer de DONEDA (SEED/MEC, 1989, p. 41-7):

"eis uma tarefa particular do professor de Edu-
cacao Fisica: valorizar junto ao jovem a trans-
formagao do seu corpo sem cair na armadilha de
uma idolatria ao fisico (e de desempenho bri-
lhantes), em detrimento da integragao social e
afetiva deste corpo que pertence a pessoa do
jovem como um todo. A saude passa pela matu-
racao integradora e nao violadora desta fase,
enquanto momento temporal decisivo do devir
adulto, daquele que ja era crianga." (DONEDA,
SEED/MEC, 1989, p. 44)

Entendemos, pois, que cabe ao professor de Educa-
gdo Fisica, dentre outras competéncias, ao trabalhar com o es-
porte na escola, ajudar os adolescentes, no sentido amplo da
expressdo, a compreender seu corpo, criando novos centros de

interesse para estes jovens.

Ainda nesta categoria de respostas, obtiveram-se

posicionamentos tais como:

"Diminui a agressividade do aluno e alivia tensoes".
(Professor, 34 anos, sexo masculino, 7 anos de experiéncia, le-

ciona em 12 grau)

"Combater o stress". (Professor, 25 anos, sexo fe-

minino, 5 anos de experiéncia, leciona em 12 grau).

"Equilibra corpo e mente". (Professor, 31 anos, sexo

masculino, 10 anos de experiéncia, leciona em 12 grau)

"Valvula de escape". (Professor, 38 anos, sexo mas-
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culino, 10 anos de experiéncia, leciona em 12 grau)

Tais respostas, além de demonstrar o carater
meramente funcionalista do esporte na escola, deixam transpare-
cer também o processo de pressio psicoldgica que a metodologia
de ensino tradicional e instituicdo escolar, como esta estru-

turada, exercem sobre o aluno.

E possivel observar também, face as declaragdes a-
cima, que hd um entendimento de que a atividade esportiva apren-
dida na escola & "remédio" para "aliviar" as tens®es mais pro-
fundas do individuo enquanto estudante e posteriormente como

cidadé&o.

4y.2.6 Afetivo e Superacgio

Além das demais categorias apontadas e interpreta-
das anteriormente, como Movimento, Saide, Desenvolvimento Moral

e Intelectual e Socializagio, os professores de Educagdo Fisica

de 12 e 22 graus das escolas publicas e particulares de Porto
Alegre apontaram duas outras espécies de respostas que, embora
de mesmo fundo (sob o ponto de vista psiquico), categorizamos

de forma distinta, pois, em fungdo do aspecto utilitario subja-
cente nas respostas, sentimos a necessidade de separd-las con-

quanto em andlise conjunta.

Estas categorias - Afetivo e Superacgio - sdo
partes de um mesmo conteudo de suma importéncia, tanto na apren-
dizagem do escolar, como na interpretac¢3o da simbologia dos mo-

vimentos do jovem envolvido com o esporte na escola.

Assim, ao nosso ver, de cunho eminentemente afefi-

vo, os professores prestaram os seguintes depoimentos:
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"0 esporte na escola é importante para o aluno para a
solidariedade, humanidade, afetividade do aluno." (Professor, 38 anos,

sexo masculino, 11 anos de experiéncia, leciona em 12 e 29 grau)

"Valvula de escape para a repressao." (Professor, 39

anos, sexo masculino, 12 anos de experiéncia, leciona em 12 grau.

"Motivador para as demais aulas." (Professor, 35 a-
nos, sexo feminino, 14 anos de experiéncia, leciona em 12 e 22
grau)

"Desinibidor, fluir de emocgoes." (Professor, 30 anos,

sexo feminino, 10 anos de experiéncia, leciona em 12 grau)

Neste sentido, LAPIERRE e AUCOUTURIER (1988), ao

analisarem a simbologia e a pulsdo pelo movimento, relacionam
o psiquico (abstrato) ao bioldgico (concreto), dizendo que a
pulsio pelo movimento é a pulsdo pela vida, ou seja, movi-

mento e vida como algo interpenetrado e, ao nosso ver, este de-
sejo, esta necessidade, este arremetimento ao movimento é o

inicio das nossas motivagdes, desejos e sentimentos psiquicos.
Quando um de nossos entrevistados diz:

"0 aluno chega na minha aula (Educagao Fisica) empurrando ,
dando 'tranco' nos colegas, agitado. Depois da 'peladinha', volta mais cal-
mo, serenc e conversa com mais tranquilidade com os colegas." (Pro-
fessor, 35 anos, sexo masculino, 9 anos de experiéncia, leciona

em 12 e 29 graus)

Assim, LAPIERRE e AUCOUTURIER (1988) sentenciam com

base na teoria freudiana:

"Se aplicarmos esse principio a necessida-
de biologica de movimento, podemos concluir

que se cria também a partir dai, toda uma or-

ganizagao psiquica feita de desejos, de sa-
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tisfagoes e de prazeres, de frustragoes e proi-
bigoes, e geradora de fantasmas e conflitos in-
conscientes. E a trama e a articulagao  desses
fantasmas que encontramos através da nossa ex-
periéncia pedagdgica do movimento vivido  tanto
no adulto como na crianga". (LAPIERRE E AU-
COUTURIER, 1988, p. 31)

Se aceitamos como verdadeiro que hd prazer no mo-
vimento, supde-se que outros sentimentos como 6dio, dor, an-
siedade, angustia tranquilidade e etc estd3o presentes na a-
¢do motora. Supde-se, portanto, que o esporte na escola, pleno
de movimento que é, pleno de sentimentos serd e, portanto, na
aprendizagem, pratica ou especializagio, a metodologia empre-
gada devera levar em conta tal significado e tentar compreender

0s signos presentes em determinado ato motor.

GAGNE (1980), ao estabelecer as capacidades huma-
nas como resultado da aprendizagem, determinou as seguintes ca-
-teorias: informag¢des verbais, habilidades intelectuais, estra-
tégias cognitivas, habilidades motoras e atitudes - e conside-
ra, a nivel de aprendizagem, as atitudes como dominio afetivo

que enfatiza o comportamento emocional.

Ora, este comportamento emocional, ou estas ati-
tudes, sdoc os componentes da afetividade presentes noc movimento
humano gue devem ser trabalhados a partir das praticas esporti-

vas na escola.

FREIRE (1989) explica porque ha uma certa dificul-
dade dos professores em trabalhar a afetividade nas praticas
esportivas e nos did substrato para entender o carater utilitéa-
rio de uma categoria de respostas que chamamos de superagdo,
que, na verdade, é um sentimento derivativo de ordem psiquica.
Diz o estudioso que na verdade pouco se trabalha com o compo-

nente afetivo na Educagdo Fisica e, por conseguinte, o esporte
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na escola porque, via de regra, os professores "n&o possuem es-

trutura afetiva para suportar a relagdo com corpos livres em
movimento..." (FREIRE, 1989, p. 170)

Esta expressdo "corpos livres" sucumbe nos movi-
mentos estereotipados e regulados disciplinarmente pelas pra-

ticas esportivas institucionalizadas resultantes da reprodugdo
do esporte de alto rendimento pelo esporte na escola, conse-
qlidncia que é da sociedade na qual se insere a instituigdo es-
cola. O professor, portanto, torna-se o agente desta reprodu-
¢cdo pela dificuldade em trabalhar este componente afetivo, é
mais facil copiar os modelos impostos pela sociedade, discipli-
nando a criatividade - consequéncia natural, ao nosso ver, da
afetividade, pois sé criamos em cima do que gostamos e, quando
temos liberdade para tal. Ao se reproduzirem as técnicas cor-

porais, reproduzimos a ideologia subjacente a estas técnicas.

"Realizar aulas de Educagao Fisica, uti-
lizando-se de um arsenal de medidas discipli-
nares para enquadrar os corpos das criangas
em habitos esteresotipados de movimento, como
tem sido o mais usual nos lugares em que pelo
menos existe Educacgao Fisica, € a maior de to-
das as provas de inseguranga do professor pe-
rante os corpos infantis." (FREIRE, 1989,
p. 170)

Falamos que, quando o professor reproduz os gestos
motores estereotipados, reproduz a ideoclogia e impede o espago
para a criagdo. A ideologia subjacente no esporte de alta
performance, reproduzida no esporte na escola, é ideologia que
reforga a sociedade capitalista periférica em que vivemos, ex-
plorada e com gigantescas desigualdades sociais, onde, por con-
seguinte, s3o estimuladas as falacias do individualismo, da
idéia de que com grandes esforgos se consegue &xito, prestigio

e reconhecimento pelos vencedores, e isto se comprova nas se-
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guintes declaragsbes.

0O esporte na escola & importante para o aluno:

"pela vontade de lutar pela vitoria". (Professor,
39 anos, sexo masculino, 15 anos de experiéncia, leciona em 12

e 22 grau.

"pelo espirito de superagao, vontade de vencer,
tenacidade". (Professor, 33 anos, sexo feminino, 6 anos de ex-

periéncia, leciona em 12 grau)

"por preparar para a vida competitiva". (Professor,
35 anos, sexo feminino, 16 anos de experiéncia, leciona em 129
grau)

"pelo espirito de competigao". (Professor, 47 anos,

sexo feminino, 26 anos de experiéncia, leciona em 29 grau)

"pelo espirito-de-luta". (Professor, 47 anos, se-

xo feminino, 26 anos de experiéncia, leciona em 22 grau)

-

Esta ultima demonstra bem a internalizacgio dos
paradigmas da sociedade consumista e competitiva em que vivemos,

reproduzidos sem mascara na escola.

A falacia dos grandes esforgos para alcangar obje-
tivos, posic3o ingénua, que desconhece o contexto e os deter-

minantes sociais, materializa-se na seguinte posigéo:

"0 esporte na escola & importante para o aluno
porque reforca os esforgos individuais para alcangar objetivos™.
(Professor, 43 anos, sexo masculino, 17 anos de experiencia,

leciona em 12 e 22 graus)

A presenca do carater utilitario de que falamos
ao diferenciar a categoria afetiva da categoria superacdo re-

forga-se na seguinte sentenca:



99

"0 esporte na escola ¢ importante para o aluno en-
frentar assaltos e perseguigoes". (Professor, 42 anos, sexo fe-

minino, 18 anos de experiéncia, leciona em 12 grau)

"Aperfeicoamento, iniciagao na carreira esportiva,

surgimento de grandes atletas". (Professor, 34 anos, sexo fe-
minino, 12 anos de experiéncia, leciona em 12 grau)
Este ultimo depoimento nos da, alem do carater

utilitario, a idéia da fun¢fo reprodutora do esporte na escola,
do esporte de alta performance e se consubstancia na idéia ex-

pressa por um dos nossos entrevistados que diz:

"A escola € o verdadeiro celeiro de atletas". ( Es-
ta resposta apareceu mais adiante, como sendo fungao da escola

a preparacgao de atletas.

Reforgando o individualismo e a "sociedade de

vencedores", estd a seguinte resposta:

-

"Admiragao dos demais colegas, prestigio do aluno
em seu ambiente". (Professor, 42 anos, sexo masculino, 25 anos

de experiencia, leciona em 12 grau)

Esta declaragao pressupoe haver na escola os que
ndo praticam esporte e que, portanto, o mesmo ndo é oportuni-

zado a todos.

Reconhecendo a presenga do componente afetivo du-
rante o movimento, professores (em minoria, é verdade) posi-
cionaram-se da seguinte maneira com relag¢d3o a importéncia do

esporte na escola para o aluno:

"E o apice para que o aluno expresse seu potencial
fisico e emocional". (Professor, sexo feminino, 36 anos, 14

anos de experiéncia, leciona em 19 grau)
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O esporte na escola, portanto, é pleno de senti-
mento, pleno de afetividade, pleno de desejo. A cada gesto ex-
pressamos sentimentos de miltiplas interpretagoes, psicologi-
cas, sociolodgicas, culturais, ideolodgicas, bioldgicas e ete.
Por isto, concordamos com o dizer de FREIRE (1989) quando afir-
ma:

"Qual o valor, para a cultura e a felicida-
de de uma crianga, de um giro de corpo melhor
realizado? Nao sei, talvez nenhum, se nao for
acompanhado de significado. Um giro realiza-
do no interior de um jogo de futebol quando o
que esta em jogo, mais que uma bola ou a vito-
ria, é a agressividade, a amizade, a inveja ou
a humilhagdo, por exemplo, alem do alimento da
alma coletiva de um povo, isso sim pode fa-
zer sentido porque estara ligado a vida con-

creta, real, repleta de significados". (FREI-
RE, 1989, p. 179)

4.2.7 Promogdo e Desenvolvimento da Escola e Formagdo e

Desenvolvimento do Aluno

A importdncia do esporte na escola, na opinido dos
professores de Educac3o Fisica, para a escola, além da socia-
lizag#o0,C6e qe ja tratamos anteriormente, foi definida pelos mes-
mos, de forma contundente em duas outras categorias: Promogao
e Desenvolvimento da Escola e Formagdo e Desenvolvimento do A-
luno (Tabela 4). Tratamos estas categorias num mesmo toépico
deste estudo porque evidenciam com maior clareza, aquela visdo
funcionalista do esporte na escola, gue vimos criticando ao

longo deste estudo.

Na categoria Promogdo e Desenvolvimento da Escola,

esta visdo funcionalista ficou t3o evidenciada que demonstrou o

quanto os profissionais da Educagdo Fisica, na maioria das ve-
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TABELA 4 Categorias sobre a importdncia do esporte naescola,

para a escola, segundo os professores

1. PROMOCRO E DESENVOLVIMENTO DA ESCOLA

- Demonstra a importdncia, a imagem e o'"status"da escola, nas
competi¢®es com outras, divulga e promove a escola, faz um
"marketing" da escola.

- E mais um conteudo curricular.

- Uniao na escola.

- Competigao entre as turmas.

- Nao tem importancia nenhuma para a escola.

- Transforma a escola numa comunidade participativa.

- Integracgao escola-comunidade.

- Local de lazer, educar com prazer.

- Permanencia do aluno no ambiente da escola.

- Serve de celeiro de atletas.

- Participar de campeonatos.

- 0O aluno aprende a gostar da escola.

- Defender o nome da escola, espirito de corpo.

- Aumento do numero de alunos.

- Para satisfacdo dos pais.

- Para o profissional exercer suas atividades.

- Tapa-furo no hordrio.

- Parte da aula de Educagdo Fisica.
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20

FORMACAO E DESENVOLVIMENTO DO ALUNO

Disciplina o aluno, cooperagdo, amizade, colaboracgdo.
Melhora o seu desempenho global na escola.

Queima de energia, mantendo o equilibrio do aluno dentro
escola.

Desenvolvimento e formagdo bio-psico-social, dentro da
tegracdo de todas as disciplinas.

Agdes pedagdgicas integradoras as demais disciplinas.
Costura as demais disciplinas.

Hdbitos solicitos.

Para que o aluno seja participativo.

Formagdo de cidaddos uteis a sociedade.

Aumenta o rendimento escolar.

Autonomia.

Criatividade.

da

in-

Uma forma ou meio do aluno analisar o processo ensino-apren-

dizagem.
Sé para os bem-dotados.

Iniciag3o para o trabalho na area.

SOCIALIZAGKO

Mantém o modelo de reproduzir.
Favorece a integracgdo social.
Descobrimento de novos atletas e talentos.

Respeito as regras e normas estabelecidas e as do Jjuiz,

cum-
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primento da lei.

Confraternizagdo entre alunos e as turmas.
Integracdo: aluno, escola, sociedade.

Intercidmbio de experiéncias.

Através da competigdo, integrar o aluno a sociedade.
Socializagdo do aluno, mudanga de comportamento.
Formagdo global.

Possibilidade do aluno exteriorizar seus sentimentos.
Socializa grupos independente da cor, raga e religido.
Formagdo de cidadania.
Canalizadora de interesses.

Respeito ao préximo.
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zes, privilegiam a estrutura burocratico-institucionad antes doae o

bem estar e desenvolvimento do aluno.

A importdncia do esporte na escola foi remetida
como se fosse uma estratégia a ser utilizada no desenvolvimento
da instituigZo, na sua imagem perante o grande publico, em be-
neficios corporativos e principalmente como estragétia de "mar-

keting".

"Demonstra a importéncia, a imagem e o 'status' da
escola nas competigoes com outra, divulga e promove a escola'.
(Professor, .35 anos, 10 anos de experiéncia, leciona em 19 e

22 graus)

"Faz um 'marketing' da escola". (Professor, Sexo
masculino, 36 anos, 14 anos de experiéncia, leciona em 12 e 2°

graus)

"Defender o nome da escola, espirito de corpo'.

(Professor, sexo masculino, 38 anos, 10 anos de experiéncia, le-

ciona em 12 e 22 graus)

"Aumento do numero de alunos". (Professor, 27 anos,

sexo feminino, 4 anos de experiénecia, leciona em 12 e 22 graus)

"Uniao na escola". (Professor, sexo feminino, 29

anos, 10 anos de experiéncia, leciona em 12 e 22 grau)

Nas nossas entrevistas e observagoes verificamos
comparativamente ,com os gquestionarios, que tais posigoes tive-
ram maior incidéncia e frequéncia entre os professores que tém
entre seus vinculos empregaticios, escolas particulares e esco-

las de 29 grau.

OQutro grupo de respostas nos fez refletir sobre a
importdncia das competigdes esportivas escolares, e quanta se-

riedade hd de se ter na promogso de eventos esportivos, pois ao
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nosso ver estes eventos tém significativa influéncia no ensi-
no, na pratica e na especializagdo das atividades esportivas na

escola.

"Competigao entre turmas". (Professor, 39 anos,

sexo masculino, 16 anos de experiéncia, leciona em 12 e 22 graus)

"Participagao de campeonatos". (Professor, 26 anos,

sexo feminino, 7 anos de experiéncia, leciona em 12 e 292 graus)

"Serve de celeiro de atletas". (Professor, 38 anos,

sexo masculino, 18 anos de experiéncia, leciona em 12 e 29 graus)

Esta Ultima declaracgdo foi frequente em varios i-
tens do questiondrio, e a repetimos no transcurso do texto va-
rias vezes para demonstrar e enfatizar o qudo impregnado esté
0 esporte na escola da idéia de reprodugio do esporte de alto
rendimento, além, é claro, de espelhar mais uma tonalidade des-

ta visdo funcionalista que falamos no inicio deste tdpico.

Houve outras posig¢des nesta categoria evidenciada
nas entrevistas e nos questiondrios que mostram a existéncia de
um possivel lago afetivo entre a escola e a comunidade. Rela-
gdo esta de dificil identificagdo, pois é de extrema subjetivi-
dade.

Um professor nos disse:

"Os alunos que jogaram na minha equipe aparecem de
vez em quando para conversar. Até hoje dou treino para alguns
ex-alunos da escola". (Professor, 35 anos, sexo masculino, 12

anos de experiéncia, leciona em 12 ¢ 29 grau)
OQutro colega nos falou:

"Tem pai que matricula os filhos na escola s6 por

causa do esporte". (Professor, 29 anos, sexo feminino, 8  anos
de experiéncia, leciona em 12 grau)
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Nesta linha de perspectiva, envolvendo segundo e-

les uma relacao afetiva, aparece de forma subjacente a chamada

integracdo da escola com a comunidade, sendo que, na maioria
das vezes, a chamada integracdo é nada mais do que chamar 0s
pais para se ocuparem de tarefas e objetivos instituecionais,

tais como, angariar recursos financeiros e materiais, como por
exemplo, festas e eventos para comprar material esportivo. O-
brigacgdes estas que seriam das instituig¢des mantenedoras: o Es-
tado nas escolas publicas e as congregagles e empresas nas es-
colas particulares. Por isto temos sérias duvidas quanto a
esta suposta integragdo, face ao que temos visto na nossa expe-
riéncia, além do que significa revestir o esporte na escola de

uma tarefa que ndo é essencialmente sua.

"Transforma a escola numa comunidade participati-
va". (Professor, 29 anos, sexo feminino, 7 anos de experiéncia,

leciona em 12 grau)

-

"Integragao escola-comunidade". (Professor, SEeX0

feminino, 7 anos de experiéncia, leciona em 12 grau)

"Para satisfacgao dos pais". (Professor, 39 anos,

sexo feminino, 14 anos de experiéncia, leciona em 12 e 22 graus)

Sem ilusoes romanticas, com a visdo globalizante,
tratanto o esporte na escola de forma contextualizada e inte-

grada, alguns professores posicionaram-se da seguinte forma:

"Parte da aula de Educagao Fisica". (Professor, 29
anos, sexo feminino, 7 anos de experiéncia, leciona em 12 e 29
graus)

"E mais um contetdo curricular". (Professor, 31 a-
nos, sexo masculino, 11 anos de experiéncia, leciona em 12 e 2¢

graus)
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"Local de lazer, educar com prazer".(Professor, 30

anos, sexo feminino, 8 anos de experiéncia, leciona em 12 grau)

Esta ultima declaragao, ao nosso ver, além da
contextualizagio, reforga as caracteristicas culturais e edu-
cacionais do esporte na escola, enquanto expressdo e criagdo do

aluno.

Deixou-nos bastante preocupados um grupo de res-
postas nesta categoria, pois revelou uma posigdo de imobilismo
pedagdgico, conceito explorado por REPPOLD FILHO (1988) nas
tendéncias pedagdgicas presentes na postura do professor de Edu-

cacdo Fisica.

"Tapa-furo no horario". (Professor, 38 anos, sexo

feminino, 10 anos de experiéncia, leciona em 12 grau)

"Para o profissional exercer suas atividades". (Pro-

fessor, 39 anos, sexo feminino, 15 anos de experiéncia, leciona

em 12 grau.

"Nao tem importancia nenhuma para a escola". (Pro-
fessor, 39 anos, sexo feminino, 8 anos de experiéncia, leciona

em 192 grau)

Na categoria Promogao e Desenvolvimento do Aluno,
muito nos estimulou respostas como as abaixo porque nota-se a

esperanga de um novo fazer pedagogico:

"0 esporte na escola & importante para a escola,
porque desenvolve a autonomia do aluno". (Professor, 25 anos,

sexo feminino, 6 anos de experiéncia, leciona em 12 grau)

"Criatividade". (Professor, 36 anos, sexo femini-

no, 14 anos de experiéncia, leciona em 12 e 292 graus)

"Desenvolvimento e formagao bio-psico-social'.

(Professor, 31 anos, sexo masculino, 10 anos de experiencia,
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leciona em 192 e 22 graus.

"Acdes pedagogicas integradoras as demais disci-
plinas". (Professor, 33 anos, sexo masculino, 12 anos de expe-

riencia, leciona em 12 e 29 graus)

Entretanto, a maioria das respostas caiu na vala
comum do funcionalismo, e mais, a otica destas respostas foi
no sentido de acomodar, disciplinar e modelar a movimentagao do

aluno na escola.

E inerivel, pois transparece que © aluno pratica
esporte para queimar energia e ficar bem comportado na sala de

aula.

"Melhora seu desempenho global na escola". (Profes-
sor, 29 anos, sexo feminino, 6 anos de experiéncia, leciona em

12 e 22 graus)

"Queima energia, mantendo o equilibrio do aluno

dentro da escola". (Professor, 40 anos, sexo masculino, 18 anos

de experiéneia, leciona em 192 grau)

"Habitos solicitos". (Professor, 35 anos, sexo fe-

minino, 14 anos de experiéncia, leciona em 192 grau)

"O aluno acata as regras da escola mais facilmen-
te". (Professor, 39 anos, sexo feminino, 16 anos de experiéncia,

leciona em 12 e 22 graus)

Em tais respostas transparece bem aquela idéia de
como a escola deveria ser e naoc &. Deveria ser um espago de
criagdo, de liberdade, de expressdo, de autonomia, que promo-
vesse e desenvolvesse o aluno como expressdo maxima do ilimita-
do, do belo e da verdade; no entanto, restringe-se a um apare-

lho ideoldgico do Estado que busca incansavelmente a promog3o
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e desenvolvimento de papéis sociais, previamente modelados e

estereotipados.

"0 esporte € importante para a escola, para forma-
cao de cidadaos uteis a sociedade". (Professor, 45 anos, sexo

masculino, 19 anos de experiéncia, leciona em 12 e 22 graus)

Na afirmac¢ao acima, constatamos o quanto estamos
ainda alienados e cumprindo o que o sistema, ditado pela classe
dominante, espera dos seus alunos, além, é claro, de dimensio-
nar o quanto precisa ser feito na &drea do esporte na escola,

para estabelecer sua verdadeira identidade.

4.2.8 Estrutural Critica e Estrutural Alienada

Além das categorias discutidas e interpretadas an-
teriormente, duas outras nos parecem de especial importédncia pa-
ra a compreensfo do fendmeno esportivo e suas implicagdes na
andlise do esporte na escola. E, ao nosso ver, onde aparecem
as grandes contradigdes, pois como diz um de nossos entrevis-
tados:

"A partir do esporte na escola, podemos analisar

em muito a sociedade, pela sua estreita vinculagao". (Professor

37 anos, sexo feminino, leciona em 12 e 292 graus)

As opinides dos professores de Educacao Fisica de
12 e 22 graus das escolas de Porto Alegre, referentes ao valor
do esporte na escola para a sociedade podem ser agrupados em
duas grandes categorias que, em fungao da relevancia e intima
vinculagao com a estrutura social, podem ser analisadas con-
juntamente. Sao elas: Estrutural Critica e Estrutural Aliena-
da (Tabela 5). A reflexao e a discussao dessas duas posturas
tem sido alvo de diversos orgaos ligados a Educacao Fisica e ao

esporte.e estudiosos, pois trata-se da discussao politica do va-

t@ErT g
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s

e




110

TABELA 5 Categorias sobre a importédncia do esporte na escola

para a sociedade, segundo os professores

—

ESTRUTURAL-CRITICA

Mascarar conflitos ideoldgicos.

Meio para interagir no mundo e transformid-lo.

A escola reproduz a sociedade, o que é trabalhado na escola
tem efeito na sociedade.

Espac¢o de equidade e igualdade entre aptos e n3o aptos.
Preparar o aluno para viver em grupo, para o convivio S0-
cial, levando a questionar, discutir, sobre modelosprontos e
o comércio que existe sobre os mais aptos e capazes de re-
presentar a sociedade em determinados esportes,

@ferecer a oportunidade para a formagdo do homem consciente,
critico, sensivel a realidade que o envolve.

Reforga o capitalismo, premia ¢ melhor que venceu a qualquer
custo e estimula muito a competigédo.

Alienar o individuo das questdes politicas e sociais.

Pessoa critica e produtiva.

Formag&o de cidaddos criticos.

SituacgBes desafiadoras.

Deveria estar ao alcance de todos.

Estimula o consumo, atende as elites e gera lucros.

Fomenta a competigdo a gqualquer custo.



2.

ESTRUTURAL ALIENADA

1

A sociedade e o esporte possuem caracteristicas similares em
sua esséncia, ambos funcionam com as regras criadas pelo ho-
memn.

Desenvolver cidaddos prontos para ganhar ou perder e criar
novas situagdes e enfrentar desafios, lutar e vencer na vi-
da.

0 espirito competitivo € um sentimento inato no homem e deve
ser incentivado.

Com uma juventude esportista tem menos problemas sociais.
Oportunizar condig¢des de vida melhor ao cidadio, inclusive
financeira.

Nenhuma importancia para a sociedade.

Melhorar a saude social, espirito fraterno de unifo.

Para o aluno participar da sociedade de forma cordial.

Acdo compensatdria as frustrag¢des cotidianas.

Ensina o cidaddo a viver em grupo disciplinadamente.

Revela atletas para o esporte profissional e desenvolve o©
esporte nacional, inclusive prontos para participarem de O-
limpiadas.

Resultados técnicos para o Pais.

Individuo que produza e transmita algo Util & sociedade.

Identificar talentos e representar o Estado.
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CULTURAL

Ocupar o tempo ocioso.

Elemento de cultura fisica de um povo.

Formag&o, representatividade, educacgdo.

Educag&o para o lazer.

Os valores morais, sociais, éticos e pessoais que sido adqui-
ridos, aprimorados, modificados, respeitados, na pratica es-
portiva.

Tornar as pessoas mais felizes. Humanizar-se.

Papel aculturador e massificador.

SOCIALIZACAQ

Incentiva o trabalho para o interesse comum.

Convivéncia em grupo.

Tem a fungdo de socializar.

Integragdo e participagdo dos pais, professores e alunos.
Através da competicio.

Integragdo do individuo ao meio em que vive.

Melhora as relagdes humanas.

Integragdo ativa.

Instrumento facilitador de relacionamento interpessoal. Che-

gar em um lugar estranho, se houver uma bola, logo ele se
relaciona.
Um elemento participativo, critico, auto-critico, capaz de

manter uma relagdo consigo e com os demais.
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Espirito de camaradagem.
Vivéncia em sociedade, participacdo e competicgdo.

Solidariedade humana.

SAUDE

Diminui a agressividade do aluno e alivia tensdes.

Faz pessoas com hadbitos mais sadios.

Alto nivel atlético da populacgdo.

Para a sociedade contar com um jovem de cabega sadia e o]
corpo sdo.

Prevenir o uso de drogas, fumo e dlcool.

Populagdo mais sauddvel.

Criag&Zo de habitos de saude.

Combater o "stress".

Equilibrar corpo e mente.

Vdlcula de escape.

MORAL

Desinibig&o.

Favorece o surgimento de liderancgas.

Preservagdo de hdbitos e costumes, para o bem estar da popu-
lagédo.

Disciplina reagdes e obedecer regras.

Fortalecimento da vontade.

Consciénecia social.
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0 esporte encaminha a crianga para uma postura critica do
que é certo e errado.

Formar alunos que saibam lutar pela vida honestamente.



115

lor do esporte na escola, no contexto historico, economico,

cultural e social.

A revista Nova Escola (1990), periodico destinado a
professores de 12 grau, abre materia especial com as seguintes

chamadas:

"Professores de 12 a 42 série ndo precisam se
preocupar com Educagfio Fisica. Sendo o orga-
nismo das criancas dessa idade ainda fragil, uma
boa recreacdo é suficiente. J4 os maiores devem
fazer muita gindstica e praticar esporte,parade-
senvolver um fisico saudavel. O esporte educae a
escola é o local indicado para a iniciag#o dos
futuros atletas. O professor deve poupar os a-
lunos fracos e ser enérgico com os agressivos e
indisciplinados. Desenvolver nog¢des de disci-
plina e respeito aos mais velhos é uma das impor-
tantes fungdes da EducagZo Fisica. Se vocé con-
corda com as afirmag®es acima, estda desatualiza-
do e precisa muito ler esta matéria. A exemplo
do que ja estd ocorrendo com a alfabetizagio e
vdrias outras disciplinas, o surgimento, nos ul-
timos anos de novas teorias ameagam revolucionar.
Os formuladores destas teorias querem uma  edu-
cagdo de corpo inteiro, que se preocupe ndo ape-
nas com a mente, mas também com a amplitude e o
aperfeigoamento dos movimentos do homem, para
que ele possa melhorar sua relagdo com a nature-
za e com os outros homens - e que tenha  condi-
¢Oes de aproveitar melhor a vida". (FRARE
Nova Escola, 1990, p. 10)

Verificamos gque novas relag¢gdes, novos conceitos,
se estabelecem entre a Educacdo Fisica e o esporte naescola com
a realidade social e educacional. Estas relagles sdo aprecia-
das segundo novos valores para o espirito humano, onde a prati-
ca esportiva disciplinadora da lugar a pratica esportiva huma-

nizadora.

Ve jamos dois tipos de declaragdes totalmente anta-

génicos:
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"0 esporte na escola é importante para a sociedade
por preparar o aluno para viver em grupo, para © convivio so-
cial, levando-o a questionar, discutir, sobre modelos prontos
e o comércio que existe sobre os mais aptos e capazes de re-
presentar a sociedade em determinados esportes". (Professor, 25

anos, sexo feminino, 6 anos de experiéncia, leciona em 12 grau)

"0 esporte na escola € importante para a sociedade
por desenvolver cidadaos prontos para ganhar ou perder e criar
novas situagoes e enfrentar desafios, lutar e vencer na vida'".
(Professor, 39 anos, sexo feminino, 10 anos de experiéncia, le-

ciona em 12 grau)

"0 espirito competitivo & um sentimento inato no
homem e deve ser incentivado". (Professor, 35 anos, sexo femi-

nino, 16 anos de experiéncia, leciona em 12 grau)

Observa-se que a segunda e a terceira resposta sao
desprovidas de qualquer contextualizagao, além, €& claro, de
desconhecerem a influéncia cultural e social referente a compe-
tigao, sendo que, ainda, reforgam a perspectiva utilitarista,

funcionalista e conservadora do esporte na escola.

A primeira declaragao, entretanto, revela, ao nos-

S0 ver, o que o esporte na escola devia ser e na maioria das
vezes nao €: um instrumento pedagdgico a mais, na perspectiva
de uma educagac verdadeiramente libertadora. Esta declaracgdce
leva em conta o contexto social e nos da idéia de autonomia,

guando diz que o alunoc deve ter condigdes de discutir os mode-

los prontos.

Portanto, a primeira declarac¢do nos revela a pos-
tura Estrutural Critica e as outras duas declaragdes revelam a

postura Estrutural Alienada.
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MARINHO DE OLIVEIRA (1985), ao propor a Educacgio
Fisica Humanista, chamou a atengdo, embora referindo-se aos
métodos de ensino em Educacfo Fisica, para as posturas compor-
tamentalista, ambivalente e humanista, ressaltando e recomen-

dando © que se segue:

"A Educagao Fisica tem tido uma  preocupa-
c8o excessiva com os métodos de preparagdo fi-
sica (treinamento em circuito, treinamento in-
tervalado, etc). Estes voltados unicamente pa-
ra a excelénecia da forma fisica, tendem a ser
transplantados para a esfera escolar, afastan-
do os professores da discussdo acerca dos mé-
todos de ensino. (...)

"Que se intensifiquem os estudos de Educa-
gdo Fisica na drea de ciéncias humanas e so-
ciias, de modo a caracteriza-la como area do
conhecimento que se proponha a melhor compre-
ensdo do homem, enguanto ser individual e so-
cial". (MARINHO DE OLIVEIRA, 1985, p. 84)

As conclusoes deste autor, verificamos na pratica

quando em diversas observagdes constatamos que, antes da prati-

ca de um jogo coletivo o professor dirige os seguintes proce-
dimentos:

12 - Aquecimento com corrida simples.

22 - Exercicios de gindstica geral, ora todos executados em

determinado tempo, ora conforme um dado numero de repe-

tigdes.
32 - Execugdo de um fundamento do esporte em questido.
4e - Jogo coletivo.

MEDINA (1986), em profundo estudo politico e filo-
séfico, identifica trés concep¢des fundamentais de Educacdo Fi-

sica:

I - A Educagdo Fisica Convencional, baseada na pe-

dagogia tradicional, cuja visfo dualista de homem se preocupa
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com o adestramento, e o enfoque bioldgico nas praticas esporti-
vas., Os professores que esposam esta concepgio tém baixa per-

cepgdo da realidade e revelam uma consciéncia intransitiva.

A declaracgido subsequente é um claro exemplo do que

fala o autor:

"Com uma Jjuventude esportista, temos menos pro-
blemas sociais". (Professor, 38 anos, 18 anos de experiéncia,

leciona em 12 grau)

IT - 0 autor aponta outra concepcgdo: A concepgao

de Educagdo Fisica Modernizadora, cuja énfase é a educagdo atra-

vés do fisico, visa atender as necessidades psiquicas do indi-
viduo. Além do bioldgico, esta concepgdo preocupa-se com o)

psicoldgico e revela uma consciéncia transitiva critica.

Verificamos esta concepgdc nas seguintes afirma-
96es:

"Acao compensatdria as frustragdes cotidianas".
(Professor, 39 anos, sexo masculino, 12 anos de experiéncia, le-

ciona em 12 e 22 graus)

"Preparar o aluno para participar da sociesdade".
(Profesor, sexo masculino, idade nao declarada, 7 anos de expe-

riencia, leciona em 12 grau)

III - Propoe, finalmente, MEDINA (1986) a Educacao

Fisica Revolucionaria, cuja concepgao parte da interpretagio da

realidade, levando em conta o contexto historico-cultural. E a
educagdo do, pelo e para o movimento, ou seja, trata de buscar
0 sentido amplo do gesto motor. Tal concep¢do, sentencia o au-
tor que: "... antes de um desafio profissional, estamos diante

de um desafio existencial". (MEDINA, 1986, p. 91)
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Esta concepgdo encontra eco na seguinte manifesta-
¢do:

"Espago de equidade e igualdade entre aptos e nao
aptos". (Professor, 36 anos, sexo masculino, 14 anos de expe-

riéncia, leciona em 12 e 22 graus)

"A sociedade e o esporte possuem caracteristicas
similares em sua esséncia, ambos funcionam com as regras cria-
das pelo homem". (Professor, 38 anos, sexo feminino, 14 anos

de experiencia, leciona em 22 grau)

Das tendéncias apresentadas por GHIRALDELLI (1988),

a Tendeéncia Competitivista que predominou no Pais a partir de

1964 apresenta uma postura ao nosso ver Estrutural Alienada,
pois, para os professores que revelam tais posig¢des, a impor-
tdncia do esporte na escola para a sociedade esta na formagao

de atletas. Vejamos as seguintes respostas:

"Revela atletas para o esporte profissional e de-
senvolve o esporte nacional, inclusive prontos para participa-
rem de Olimpiadas". (Professor, 28 anos, sexo masculino, 10

anos de experiéncia, leciona em 12 e 22 graus)

"Resultados tecnicos para o Pais". (Professor,
32 anos, sexo masculino, 10 anos de experiéncia, leciona em 29
grau)

"Identificar talentos e representar o Estado".
(Professor, 45 anos, sexo feminino, 17 anos de experiéncia, le-

ciona em 22 grau)
Segundo o autor:

"... a Educagao Fisica fica reduzida
ao desporto de alto nivel. A pratica despor-
tiva deve ser massificada, para dai poder
brotar expoentes capazes de brindar o Pais com
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medalhas olimpicas. No ambito da Educagao Fisica
Competitivista, a ginastica, o treinamento, os
jogos recreativos, ete, ficam submetidos ao des-
porto de elite. Desenvolve-se assim o treina-
mento desportivo baseado nos avangados estudos
da Fisiologia do Esforgo e da Biomecanica, capa-
zes de melhorar a técnica desportiva. A Educacao
Fisica é sindnimo de desporto, e este, sindnimo
de verificagdo de performance". (GHIRALDELLI
JR., 1988. p. 20)

CASTELLANI FILHO (1988) identifica também trés ten-
déncias para a Educagdo Fisica Brasileira. A primeira analisa
o movimento humano e a compreensdc do homem sob o aspecto pu-

ramente bioldgico: é a Biologizagio. A segunda, a Psipedagogi-

zag80, tendéncia de fundo tecnicista, centrada na busca da ca-
pacitagdo técnico-profissionalizante. A terceira tendéncia,

Transformadora, enfatiza a consciénecia corporal, tratando o mo-

vimento humano como fator de cultura, tendo por base o contexto

histérico, social e cultural da sociedade brasileira.

-

REPPOLD FILHO (1988) identifica basicamente duas
tendéncias na postura pedagdgica dos professores de Educagéo
Fisica: uma contextualizada reprodutivista e outra descontex-
tualizada, na andlise da pratica da Educagdo Fisica de 12 e 29

graus no Rio Grande do Sul.
Segundo o autor:

"As conseqiiencias dessas posturas s3o uma

posicao de imobilismo e impoténcia frente a
estrutura social e de preparacdo do individuo
para desempenhar da melhor forma possivel o]

seu papel dentro dos poderes estabelecidos".
(REPPOLD FILHO, 1988, p. 87)

Por isso encontramos respostas como:

"Oportunizar condigdes de vida melhor ao cidadio,

inclusive financeira". (Professor, 46 anos, sexo feminino, 20
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anos de experiénecia, leciona em 12 e 22 graus)

"Melhorar a saulde social, espirito fraterno de u-
nido". (Professor, 43 anos, sexo feminino, 20 anos de expe-

riénecia, leciona em 12 e 22 grau)

"Para o aluno participar da sociedade de forma
cordial". (Professor, 30 anos, sexo masculino, 10 anos de expe-

riéncia, leciona em 12 e 22 graus)

"Ensina o aluno a viver em grupo disciplinadamente',
(Professor, 41 anos, sexo masculino, 18 anos de experiéncia, le-

ciona em 12 grau)

"Individuo que produza e transmita algo util a so-
ciedade". (Professor, 48 anos, sexo masculino, 21 anos de expe-

riencia, leciona em 12 e 22 graus)

As nossas observagles, a anadlise das respostas e
as entrevistas nos levaram a seguinte conclusfo: efetivamente o
esporte na escola é conservador e reproduz a estrutura social.
A postura frente a esta reprodugdo se manifesta na maioria das
vezes de forma alienada, ou seja, o professor ndo percebe e néao
faz nenhuma reflex&o sobre isso. Por isso chamamos esta postu-

ra de Estrutural Alienada.

Na contramdo, identificamos professores que perce-

bem a reprodugdo do esporte na escola, percebem a escola como
difusora e reprodutora da estrutura social, assumem uma meto-
dologia, uma postura critica e fazem uma reflexdo sobre o as-

sunto com seus alunos., Esta postura identificamos como Estru-

taral Critica.

Podemos observar esta postura nas seguintes res-

postas:



122

"0 esporte na escola & importante para a sociedade
para mascarar os conflitos ideologicos". (Professor, 39 anos,

sexo masculino, 12 anos de experiéncia, leciona em 12 e 22 graus)

"Alienar o individuo das questdes politicas e so-
ciais". (Professor, 27 anos, sexo feminino, 5 anos de expe-

riéncia, leciona em 12 grau)

"Estimula o consumo, atende as elites e gera lu-
cros". (Professor, 26 anos, sexo feminino, 4 anos de experien-

cia, leciona em 12 grau)

Entretanto, temos esperanga no surgimento de uma
pratica de esporte na escola que atenda aos interesses dos alu-
nos, que assuma uma postura contextualizada, critica e que seja
capaz de contribuir para a transformagao da sociedade, ao ob=-

servarmos declaracgoes, tais como:

"0 esporte na escola & importante para a sociedade
porque €& capaz de oferecer a oportunidade para a formagao do
homem consciente, critico, sensivel a realidade que o envolve".
(Professor, 37 anos, sexo feminino, 8 anos de experiéncia, le-

ciona em 12 grau)

4,2.9 Cultural

Respondendo ainda sobre a importancia do esporte

na escola, para a sociedade, os professores de Educagdoc Fisica

das escolas publicas e particulares de 12 e 22 graus de Porto
Alegre manifestaram posig¢des que evidenciavam a ocupacgdo do tem-
po livre com atividades esportivas, tanto no periodo escolar
como fora deste, enunciando assim uma perspectiva de lazer. Des-
ta forma, o ensino do esporte na escola assume uma perspectiva

de futuro na medida em que as criang¢as ampliam seu leque de in-
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formagoes culturais para o tempo de lazer.

Entretanto, esta utilizagao do esporte na  escola,
como ativicdade de lazer e recreagao para o aluno em suas vi-
vencias extra-classe e como futuro cidadao egresso da escola de
12 e 2?2 graus, revela caracteristicas pragméticas e utilitaris-
tas (MARCELINO, 1983), na mecida em gue o esporte ensinado para
este aluno, como jé vimos anteriormente, tem na maioria das ve-
zes a nerspectivas do rendimento, privilegiandcdo a competigéo e
nao a expressao corporal atraves do gesto esportivo. Assim, es-
ta Ootica nao se identifice com o lazer enacuanto uma atitude e
fator de humanizagao, crescimento individual e social, bem como

espago de expressao naior do ser humano (DUMAZEDIER, 1973).

A reflexao teorica da importancia do lazer na vida
do honem contemporﬁneo, considerando os ganhos que tem em ter-
mos de tempo livre, face a redugao progressiva na jornada de
trabalho, apresenta-se como cuestac essencial em todo o proces-

‘'so educacional, cultural e social da civilizacao.

”

Particularmente a escola, embora suas limitaqSes, e
0 espaco onde se transmite a cultura e o saber historicamente
sistematizado. A educagao do jovem nao se processa somente na
escola, a instrucao entretanto constitui-se de uma das suas
principais atividades, e ai, guanto maior a guantidade de in-
formagoes recebidas, tanto maior seu horizonte cultural e tan-
to maior a nossibilidade da recriagao da cultura.

-

Sendo o lazer forma de cultura que abrange nao S0
2s atividades que privilegiam o intelecto, mas tambem as aue
orivilegiam o movimento, integrando sempre o sentir e o fazer ,
e ce se supor cue o aluno com maior repertdério de gestos moto-
res e esportivos aprendidos, maiores possibilidades tera de ex-

pressao, criagao e recriagao de cultura, logo, determinando,ces
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ta forma, wuma visdo de cultura desportiva.

MAHEU (1985), ao analisar as relagdes entre espor-
te e cultura, conclui em profundo estudo que esporte é cultura

quando afirma:

"NZo existe, como espero ter demonstrado,
qualquer incompatibilidade entre desporto e
cultura, ao contrario, dificilmente se  pode-
ria citar dois fendmenos tdo prdéximos entre
si, t&o intimamente aproximados. Apesar dis-
so o desporto ndo conseguiu ultrapassar os
umbrais da expressd@o cultural. Dito de outra
forma, o desporto é cultura e tem fungdo de
cultura em seu contelido, mas ndo alcangou a
expressfio formal da cultura". (MAHEU, 1985,
p. 19)

Desta forma, € permitido considerar que a pratica,

o ensino e a especializagdo de um determinado esporte, como por

exemplo o futebol, é equivalente a pratica, ao ensino e a es-
pecializagdo em pintura. Logo, se estes assumem caracteris-
ticas mecanicistas, pragmaticas, mercantilistas, alienantes e

funcionalistas, os condicionantes sZo muito mais histdricos e
sociais do que fundamentalmente da esséncia destas técnicas. E
portanto ai que as agdes dos profissionais dessas dreas assu-

mem relevdncia sem par na compreensdo e discussfo dos fendmenos

humanos.

"Desporto e arte sao, ambos, criadores de
beleza, mas em sentidos completamente diver-
sos. O desporto € a beleza imanente, que se
identifica com o ato que a cria. A arte, so-
bretudo em suas formas mais modernas, € uma ar-
te de dissociagao por meio da qual o simbolo
c¢ria um universo, que rivaliza com © universo
real, do que se afasta." (MAHEU, 1985, p.
23)

Adiante, o autor estabelece uma comparagio mate-

rial entre a beleza do movimento do langamento do disco e a es-
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cultura de Mirdn, o discdbulo, comparando a beleza da expressao

momentdnea e a beleza da expressdo eterna.

0 lazer como crescimento, como expressdo, como

humanizacdo do homem, deve servir, portanto, dentre outros meios
para a busca da beleza, da verdade, da paz e da libertagdo do
homem. Neste sentido, o esporte ensinado na escola pode reves-
tir-se de uma poderosa forma de lazer, quando praticado de for-

ma consciente e expressiva.

Por outro lado, verificamos que os professores,
em sua maioria, somente absorvem aguele sentido utilitdrio que
falou MARCELINO (1983). Reafirmando esta visdo, a ocupagdo do
tempo livre, na opiniio dos professores de Educagéo Fisica,

relaciona-se com a saude fisica e mental.

"0 esporte na escola & importante para a socieda-
de, para que o aluno aprenda a ocupar o tempo ocioso". (Profes-
sor, 30 anos, sexo masculino, 5 anos de experiéncia, leciona em

12 grau)

"0 esporte na escola & importante para a educagao,
para o lazer". (Professor, 23 anos, sexo feminino, 3 anos de

experiencia, leciona em 12 e 22 graus)

Verifica-se nestas duas respostas uma preocupagao
desprovida de uma reflexao maior, apenas confirmando o carater

utilitdrio da pratica esportiva: ocupacgio do tempo livre.

ROLIM (1989), em ampla investigacgdo sobre Lazer e
Educacgdo permanente em que estudalos grupos de natureza espor-
tiva, cuja atividade principal sdo as atividades esportivas e
os grupos de natureza sdcio-artisticas, cujas atividades prin-

cipais sdo as atividades artisticas, conclui:
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"Finalizando os resultados da investiga-
gao provaram que o lazer & fator de desen-
volvimento das pessoas quando praticado deli-
beradamente. Contribui atraves de suas diver-
sas modalidades, nao sO para satisfazer as ne-
cessidades vitais de cada um, mas também in-
flui na mudanca de comportamento das pessoas,
como se pode constatar através da historia de
alguns grupos, cujos monitores se mostraram
mais conscientizados despertando todo o grupo
para assumir seu proprio desenvolvimento. Pa-
rece, entao, que € nesse momento que o  lazer
se imbrica com o processo educativo". (ROLIM,
1989, p. 101)

Logo, um professor consciente da amplitude e im-
portidncia do esporte na escola como forma de expressdo, tem de-
cisivo papel na formagZo do aluno e na perspectiva de educagdo

permanente do futuro cidadio.
Tal assertiva é reforgada pela seguinte declaragdo:

) "0 esporte na escola € importante para a socieda-
de para o lazer, formacgdo e educagdo do aluno". (Professor, se-
xo feminino, 34 anos, 10 anos de experiéncia, leciona em 12e 29
graus)

"Os valores morais, sociais, éticos e pessoais sao
adgquiridos, aprimorados, modificados e respeitados na pratica

esportiva". (Professor, 38 anos, sexo feminino, 14 anos de ex-

periencia, leciona em 22 grau)

Ainda nos depoimentos que seguem, podemos observar
a importancia do esporte na escola, na vida do aluno, que tanto
pode ser um instrumento de autonomia como um instrumento de a-

lienagao, mesmo gquando considerado como modalidade de lazer e

expressao cultural.

n Py
Elemento de cultura fisica de um povo". (Profes-

sor., 37 anos, sexo feminino, 14 anos de experiéneia, leciona em
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12 grau)
"Tornar as pessoas mais felizes. Humanizagao". (Pro-
fessor, 38 anos, sexo masculino, 16 anos de experiéncia, leciona

em 12 e 22 graus)

"Papel aculturador e massificador". (Professor, 28
anos, sexo feminino, 8 anos de experiéncia, leciona em 12 e 2°

graus)

Nesta ultima declaracgao, observamos um olhar agu-
¢cado que identifica nas praticas esportivas o carater hegemo-
nico da cultura e do conceito de lazer que se transmite na es-

cola e que na maioria das vezes leva ao consumo.

Nao é& sem razio que ROLIM (1989) adverte:

"Impoe-se ao sistema escolar a necessidade
de oferecer oportunidades a criatividade, por-
que sé o homem que sabe criar é capaz de fa-
zer do seu tempo livre um tempo  construtivo,

. un tempo de lazer". (ROLIM, 1989, p. 104)

MARCELINO (1987), ao analisar o espago de lazer na
escola e seus equivocos, bem como a valorizagdo da cultura po-
pular, propde a pedagogia da animagdo onde o lazer e a escola
tém papel fundamental como centro e pdlo de criacio e recriacgdo

da expressdo cultural do homem.

0O esporte na escola desta forma investiu-se de im-
portdncia e incorpora-se a perspectiva que citamos anteriormen-
te, onde a iniciagdo, a pratica e a especializacgido, ter3do como
fim dltimo o lazer enquanto expressdo criadora e recriadora da

cultura popular.
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4.3 Referéncias para Pratica do Esporte na Escola Publica e

Particular

Além do objetivo geral deste estudo, de identifi-
car a significédncia do esporte na escola, no processo educati-
vo, pensamos também em observar até que ponto os meios, isto é,
0S recursos humanos, fisicos e materiais exercem influénecia no
fim maior, o esporte na escola. E, como este, & condicionado
por estas varidveis intervenientes, que condicionadas pelo con-
texto social envolvem ndo sdé o esporte na escola, como a pro -
pria instituigdo escolar e todos os sistemas de ensino, micro,
meso e macro. Interessou-nos saber, também, como estes meios
pressionam a rela¢io professor-aluno durante as praticas espor-

tivas na escola.

Solicitamos, também, aos professores de Educacdo
Fisica de 12 e 22 graus de Porto Alegre que expressassem 0s
eritérios, segundo os quais eles administravam as modalidades
esportivas na escola publica e na escola particular (Apéndi-

ces T e 8).

Das posigBes manifestadas no questionario, bem co-
mo nas afirmag¢des colhidas nas entrevistas, identificamos qua-
tro referéncias norteadoras para a pratica do esporte na escola
publica e na escola particular. Referenciais estes que nos
permitiram rastrear diferencas entre escola publica e escola
particular, ndo s6é com relacfo a préatica esportiva, mas também

diferengas estruturais e conceituais.

Os referenciais norteadores da agio do professor
ao administrar o esporte na escola s3o: Aluno, Recursos Fisicos

e Materiais, Instituicido e Professor.
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TABELA 6 Critérios de escolha do esporte na escola publica

1. CATEGORIA - ALUNO

- Necessidades e preferéncias dos alunos.

- Faixa etéaria.

- Grau de escolaridade.

- Critério gradativo de dificuldades.

- Respeitando o desenvolvimento motor do aluno e proporcionan-
do-lhe vivéncias.

- Interesse do grupo.

- Limite bioldgico do aluno.

- Votag&o dos alunos.

- 0 gque agrada a maioria.

~ Tipo fisico.

- Clientela a ser atendida.

- Indice de repeténcia.

- Grau de desenvolvimento das habilidades motoras.

- Esportes que desenvolvem fora da escola.

- Sexo.

- Escolha do aluno.

- Caréncia dos alunos (higiene e nutrigdo)

- Planejamento com o aluno.
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2. CATEGORIA - RECURSOS FISICOS E MATERIAIS

- Disponibilidade do espago fisico.

- Material adequado.

- Esportes mais divulgados pelos meios de comunicacgdo.
- Meio comunitario.

- Espago fisico.

- Dentro da possibilidade da escola.

- Falta de material.

- N#o tem escolha, devido a caréncia e o que pode ser feito.
- Realidade escolar.

3. CATEGORIA - INSTITUIGZO

Pré-seleg¢do em séries.

Segundo a estrutura pedagdgica da Educagdo Fisica.

De acordo com planejamento superior.

Também o calendario de festividades (dangas, etec).
Popularidade do esporte.

De acordo com a orientac¢Zo da SMED (baseada em conteldos mi-
nimos.

De acordo com a orientagio dos supervisores de Educacido Fi-
sica.

Objetivos da escola.

A escola costuma participar dos jogos prqmovidos pela Dele-
gacia de Educacgdo,

Aproveitamento da moda passageira de algum esporte.
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Conforme o plano ja determinado.

Ndo déd para ter critérios.

Oferecer varias atividades para enriquecer o curriculo.
Participagdo em competigdes oficiais.

Opgdc de lazer.

Curriculo escolar.

Depende da série e grau.

Depende do programa anual.

CATEGORIA - PROFESSOR

De acordo com o pensamento do professor.
Preferéncia do professor.

Esportes individuais, pois satisfaz mais os alunos.
22 grau de acordo com a especialidade do professor.
Os esportes que mais eu domino.

Futebol porque €& preferéncia nacional.

Sorteio.

Plane jamento dos professores.

Reunido com a Coordenag¢do de Disciplina.
Criatividade.

Escolha do professor.
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TABELA 7 Critérios para escolha do esporte na escola

lar

particu-

CATEGORIA - INSTITUIGAO

Conforme o planejamento geral da coordenagao.
Objetivos da escola.
Programas da escola.

Visao do esporte na escola.

A escola costuma participar de torneios ou competigdes, pro-

movidos pela sua congregacdo.

Aproveitamento da "moda'.

Seguir o cronograma proposto pela segZo de ensino obrigatd-

riamente.

Segundo as tendéncias e a tradig3o que a escola tem

de uma modalidade esportiva.

Dentro do que € obrigatdrio.

Base curricular sequencial.

De acordo com os principios de educagdo do colégio,

mento pessocal e ndo competicdo, recreacio.

Cada semana um tipo de esporte.

Os mesmos da escola publica.

A prépria escola contrata professores especializados
esporte.

Segundo os critérios de aprendizado, aperfeigoamento
cializagdo esportiva,

Curriculo escolar.

Necessidade curricular.

Plane jamento e objetivos da escola.

dentro

cresci-

em cada

e espe-
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2. CATEGORIA - ALUNO

- Preferéncia dos alunos.

- Faixa etaria.

- Grau de habilidade dos alunos.

- Nivel cultural do grupo.

- Dotes da clientela.

- Aptiddo de cada aluno.

- Observando o interesse do grupo.

- Os alunos optam por um determinado esporte entre os ofereci-
dos.

- Alunos que tém a melhor média.

3. CATEGORIA - PROFESSOR

- Conforme a especializagdc do professor.

- Proporcionar vivéncias aos alunos.

4, CATEGORIA - RECURSOS FISICOS E MATERIAIS

Disponibilidade de local.

Recursos materiais.
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Tanto na escola publica, como na escola particular,
o conteudo das respostas foi basicamente o mesmo. Assim, ti-
vemos, por exemplo, como referéncia ao critério aluno, as se-

guintes respostas:

"Defino o esporte a ser praticado na escola, segun-
do o interesse dos alunos". (Professor, 30 anos, sexo masculi-

no, 5 anos de experiéncia, leciona em 12 grau)

"0 aluno & quem escolhe em varias alternativas".
(Professor, 47 anos, sexo feminino, 26 anos de experiéncia, le-

ciona em 22 grau)

"Discuto as possibilidades com os alunos". (Pro-
fessor, 35 anos, sexo feminino, 10 anos de experiénecia, leciona

em 12 grau)

"Verifico as necessidades e habilidades dos alu-
nos". (Professor, 32 anos, sexo feminino, 11 anos de experien-

cia, leciona em 12 grau)

"Faixa etaria, e a clientela a ser atendida". (Pro-
fessor, 37 anos, sexo feminino, 6 anos de experiéncia, leciona

em 12 e 22 grau)

Os recursos fisicos e materiais ocuparam grande
parte das posigoes emitidas pelos professores, principalmente
aqueles que assinalavam seu local de trabalho nas escolas pu-

blicas de 12 grau. Vejamos as seguintes respostas:

"Disponibilidade do espago fisico™". (Professor,
32 anos, sexo masculino, 4 anos de experiéncia, leciona em 1@
grau)

"Falta material, € o que pode ser feito". (Pro-

fessor, 54 anos, sexo masculino, 30 anos de experiéneia, lecio-

na em 12 e 22 graus)
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"Disponibilidade de material e espago fisico".(Pro-
fessor, 54 anos, sexo masculino, 30 anos de experiéncia, lecio-

na em 1 2 e 22 graus)

A influéncia significativa das concepgdes e valo-

res do professor materializaram-se nas seguintes respostas:

"De acordo com o professor". (Professor, 36 anos,

sexo masculino, 9 anos de experiéncia, leciona em 12 e 292 graus)

"0 esporte que eu mais domino". (Professor, 36 a-

nos, sexo feminino, 10 anos de experiéncia, leciona em 12 grau)

"Esportes individuais, pois satisfaz mais os alu-
nos". (Professor, 34 anos, sexo feminino, 15 anos de experien-

cia, leciona em 12 grau)

"Futebol € preferéncia nacional". (Professor, 32

anos, sexo feminino, 10 anos de experiéncia, leciona em 12 grau)

E possivel perceber que estas posigdes refletem a
influéncia que o meio externo exerce primeiramente no profes-
sor e por consequéncia na escolha do esporte a ser praticado
na escola, bem como revelam a pretensfo de um numero signifi-
cativo de professores de serem os julgadores absolutos do que
€ melhor para os seus alunos. Estas tendéncias quando exacer-
badas desembocam no autoritarismo do treinamento torturante e

da especializagdo precoce.

O papel das instituigdes como referencial na es-
colha do esporte na escola manifesta-se, ao nosso ver, essen-

cialmente nas seguintes respostas:

"Conforme plano ja determinado". (Professor, 26
anos, sexo masculino, 5 anos de experiéncia, leciona em 12 e 29

graus)
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"Visao do esporte na escola". (Professor, 29 anos,

12 anos de experiéncia, leciona em 12 e 292 graus)

"Seguindo as tendéncias e a tradigao que a escola
tem dentro de uma modalidade esportiva". (Professor, 48 anos,

sexo masculino, 23 anos de experiéncia, leciona em 22 grau)

"Plane jamento e objetivos da escola". (Professor,
31 anos, sexo masculino, 8 anos de experiéncia, leciona em 12 e
22 graus)

"A prdpria escola contrata professores especiali-
zados em cada esporte". (Professor, 41 anos, sexo masculino,

18 anos de experiéncia, leciona em 12 grau)

A esta altura, entfo, €& importante salientar que a

questdo essencial é a prioridade de referéncia, isto é, embora

o conteudo das respostas e as posigBes explicitadas verbalmente
sejam semelhantes, hd diferencgas significativas na priorizacgio

dos referenciais de gue estamos tratando.

-

Nas escolas publicas, os referenciais que sistema-
tizamos para a escolha do esporte a ser praticado na escola o-
bedecem & seguinte ordem de prioridade: Aluno, Recursos Fisicos
e Materiais, Instituigdo e Professor, ou seja, primeiro sé&o
observados os interesses, as necessidades e as habilidades dos
alunos, depois os recursos materiais disponiveis na escola, de-
pois as orientagfes filosdéficas e pedagdgicas do sistema de
ensino, no caso em tela, a Secretaria Estadual e Secretaria Mu-
nicipal de Educagdo e, finalmente, as preferéncias e interes-

ses dos professores,

Nas escolas particulares, as prioridades dos refe-
renciais se modificam, ordenando-se da seguinte forma: Insti-

tuigdo, Aluno, Professor e Recursos Fisicos e Materiais.
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Assim, o esporte administrado nas escolas particu-
lares obedece primeiramente & linha filoséfica pedagdgica e
institucional da escola, depois aos interesses dos alunos, e,

por fim, aos recursos fisicos e materiais.

Analisando estes referenciais norteadores, € pos-
sivel afirmar que, na escola publica, tendo em vista a impor-
tdncia que assumem os interesses e as necessidades dos alunos,
ha espago e um terreno fértil, por um lado, para a construgdo
e execugdo de um trabalho diferenciado, democratico e alterna-
tivo no método de ensino, na pratica e até na especializagdo do
esporte na escola e, por outro, para uma conjuntura propicia ao

nada fazer.

Isto nos leva a pensar que o fato de a agdo da o-
rientagdo filosdfica e pedagdgica das instituigdes estadual e
municipal ndo ser diretiva, nem contundente, intervem positiva-
mente para a construcido de uma proposta tedrico-pratica mais
‘adequada a realidade da escola e aos interesses da comunidade
escolar. N&o somos ingénuos em pensar que estes interesses e
necessidades manifestadas pelos alunos sdo isentos de outras
influénecias, pelo contrario, somos conscientes do condiciona-
mento exercido pelos meios de comunicagdo na manutengdo de um

modelo esportivo que privilegia a performance esportiva e a so-

ciedade de rendimento. H&, porém, condigdes propicias e fa-
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Ja nas escolas particulares, observa-se que a in-
fluéncia das concepgdes filoséficas, confessionais e pedagdgi-
cas sdo agentes causais da concepgdo e pratica do esporte na
escola. HA escolas, por exemplo, onde a diregdo determina os

esportes e os procedimentos a serem utilizados na pratica es-

portiva.



138

Os recursos fisicos e materiais refletem a dife-
renga existente entre as escolas publicas e particulares. Na
escola publica é fundamental a definigdo do esporte a ser pra-
ticado, pois, dada a caréncia das mesmas, muitas vezes o pro-
fesor faz o que pode ser feito e ndo o que deveria ser feito.
Via de regra, a escola piblica ndo tem espago adequado as pra-
ticas esportivas, nem material diddtico disponivel para o ensi-
no e pratica do esporte na escola. Frequentemente, por exem-
plo, o professor utiliza uma bola adquirida com os recursos

"rateados" entre os alunos para trabalhar o esporte na escola.

Ja na escola particular, geralmente, este referen-
cial nZo tem relevdncia na definig¢d3o do esporte na escola, pois
quase sempre possuem espagos, obras fisicas especificas (gina-
sios, quadras, etc) e material didatico adequado e suficiente .
Basta gque o professor siga a orientagdo da escola e conjugue

seus interesses com o dos alunos.

Os referenciais que examinamos ao longo deste té-
pico refletem, ao nosso ver, o ensino diferenciado que CUNHA
(1980) abordou. Um ensino destinado a classes sociais diferen-
tes cujo objetivo assenta-se nas estratégias de dominacdo de
uma classe social por outra que assegura e acentua as desi-
gualdades sociais. Um ensino propedéutico as elites dominan-
tes, e um ensino utilitario, técnico-funcionalista aos domina-
dos, onde o esporte na escola insere-se para perpetuagdo deste
ensino desigual, principalmente quando o professor privilegia
a competigdo esportiva entre os escolares, partindo do princi-

pio de que todos s&o iguais perante as regras do jogo.



5 CONSIDERACOES FINAIS E SUGESTOES

* Observou-se neste estudo que os professores de E-
ducacdo Fisica de Porto Alegre tém uma dificuldade muito gran-
de em relacionar o esporte na escola com o contexto social que
o envolve. E urgente que se estude o esporte na escola a luz,

prioritariamente das ciéncias sociais.

* 0 esporte na escola é o palco onde se manifestam e
_convivem dialeticamente as grandes contradigdes deste fendmeno
social chamado esporte e as contradigdes da instituigdo escola,
ora como elemento de preservacio de habitos e valores socilais
hegemdnicos, ora como espago, em via de contramdo, de trans-

formacdo destes hdbitos e valores sociais.

* A maioria dos professores de 12 e 22 graus das es-
colas publicas e particulares de Porto Alegre trabalha no ensi-
no do gesto e na pratica do movimento, sendo que,na maioria das
vezes,a metodologia é diretiva, disciplinadora e modelada em
gestos estereotipados, cuja conseguéncia final é a redugdo do
espago reservado a espontaneidade e a afetividade, bem como da

criatividade de movimentos.

* Os professores entendem que a importédncia do es-

porte na escola estid na socializag¢do do aluno, entretanto,
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constata-se que nio ha clareza suficiente no que vem a ser so-
cializagdo, sendo que a visdo na maioria das vezes ¢ funciona-
lista e apenas repassa os valores sociais vigentes e a 1ideolo-
gia dominante. O esporte, portanto, de uma maneira geral, nas
escolas de Porto Alegre, tem uma pratica conservadora, havendo
poucas iniciativas em contrario. Por isto, somos levados a crer
que, como estd estruturado, o esporte na escola pode contribuir
muito pouco para a transformagdo da sociedade. Urge a necessi-

dade de uma nova pratica do esporte na escola.

¥ Relacionando o esporte na escola ao desenvolvimen-
to moral e intelectual do aluno, observou-se neste estudo a es-
treita vinculagdo entre o ato motor e a comunicagdo e expressio
do ser humano. Segundo os autores que embasam este estudo, a
motricidade vem a ser a base da expressdo verbal e nd3o verbal.
O que nos leva a dizer que o esporte na escola deve ser traba-
lhado tendo como horizonte a expressdo do aluno e a luz de uma
metodologia diferenciada, na medida em que o mesmo é.acima de
tude , um instrumento a mais de educag¢do, cujo objetivo maior
deve ser, além da capacidade de comunicagdo e expressio do
estudante, o de desenvolver a autonomia. Esta € ao nosso ver a

grande contribuigdo para o aluno do esporte na escola.

¥ Contribuir para a saude e prevenir J uso de
drogas (legais e ilegais), FEstas sZo as nogdes que os professo-
res de Educag3o Fisica de 12 e 22 graus de Porto Alegre tém
maior clareza quanto a importdncia do esporte na escola para o
aluno.

A partir deste estudo na categoria saude, cons-
tatam-se duas grandes redugdes: a redugdo bioldgica, que enfa-
tiza o valor do esporte na escola para a saude fisica do indi-

viduo, desconsiderando o processo saude-doenga como um todo
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bio-psico-social; e a redugdo da performance esportiva. Mui-
tos professores apontam a destreza do gesto como sinbnimo de

saude.

* No campo da afetividade, estdo as maiores difi-
culdades de compreens3o do esporte na escola. Observa-se que
o entendimento dos significados afetivos dos movimentos €& pouco
nitido. O professor tem dificuldade de interpretagdo, além do
qué, faltam elementos e estrutura afetiva ao professor para
trabalhar com a liberdade de movimento. Por isso somos levados
a crer que neste ponto assenta-se o carater disciplinador do

esporte na escola.

* Com relacgd3o a importédncia do esporte para a socie-
dade, os professores de Educacdo Fisica de 12 e 22 graus das
escolas publicas e particulares posicionaram-se de duas formas
distintas. Uma postura estrutural critica e outra estrutural
alienada., A primeira, minoritdria, reconhece o carater repro-
dutor e mascarador das desigualdades sociais e as diferencas
no processo educacional que transpassa o esporte na escola e
assume uma postura critica diante das atuais estruturas so-
ciais, educacionais e esportivas. A segunda, estrutural alie-
nada, majoritaria, é a que vé o esporte na escola com valor a-
penas em si mesmo, ndo relaciona a pratica esportiva na escola
com o contexto social que a envolve, sequer com as demais ati-
vidades curriculares. Esta postura ora é ingénua, ora € to-
talmente cega. Os professores que assumem esta postura sdo a-
gentes inconscientes da perpetuacgdoc da estrutura social, dos
valores e atitudes hegemdnicos das classes dominantes. 0 es-
porte na escola como parte da estratégia conservadora trata de
contribuir para a preservagdo da sociedade estratificada em

classes sociais,.
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* 0 esporte na escola é importante para a escola sob
dois aspectos: para a promog¢do e desenvolvimento da escola e
para a formacdo e desenvolvimento do aluno. No primeiro aspec-
to, 0 esporte na escola serve como estratégia de "marketing"
(procedimento evidenciado com grande intensidade nas escolas
particulares) e serve para o estabelecimento no sentido de pro-
mover a vinculacgdo afetiva entre o aluno e a escola. Na forma-
gdo e desenvolvimento do aluno, a importédncia do esporte para
a escola estd calcada na otica da disciplina e busca a regula-

gcdo dos movimentos e comportamento do aluno dentro da escola.

* 0O professor escolhe o esporte a ser praticado na
escola, tanto na instituigd@o publica como na instituicg&o pri-
vada, levando em consideragdo referenciais: aluno, recursos fi-
sicos e materiais, instituigdo e o professor. O nivel, a for-
ma e o conteudo das respostas basicamente foram os mesmos, en-

tretanto, a ordem de prioridade foi diferente.

Na escola publica, o primeiro referencial consi-
derado para o planejamento e execugdo do esporte na escola foi
o aluno (interesses, necessidades, habilidades, etec); a seguir
os recursos fisicos e materiais; logo apds a instituigdo e, por

ultimo, o professor.

Na escola particular, em primeiro lugar, com mai-
or énfase, o esporte na escola & planejado e executado de a-
cordo com a instituigdo, a seguir, vem o aluno, depois, o pro-

fessor e, por ultimo, os recursos fisicos e materiais.

Podemos concluir que, na escola publica, face ao
fato de que o interesse e a necessidade do aluno serem fatores
preponderantes, hd espago para trabalho democritico e alterna-
tivo na metodologia e pratica do esporte na escola. Na escola

particular, observa-se que as influéncias das concepgdes filo-
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séficas da escola sio determinantes da concepgdo e pratica do
esporte na escola. Os recursos fisicos e materiais na escola
publica s3o importantes no planejamento do esporte na escola,
na medida em que materializam a caréncia generalizada dos
meios para o alcance dos fins ultimos do esporte na escola. Na
escola particular, este item n3o assume relevdncia significati-
va na medida em que, via de regra 6 as escolas particulares sdo
bem dotadas de recursos fisicos e materiais. Situag¢des, diver-
gentes e diferentes, estas, que materializam o ensino desigual

que falamos anteriormente.

* O esporte na escola, com raras exceg¢gdes, ndo tem
sido tratado com a profundidade que merece. HA um esforgo de
professores talentosos em estimular a discussdo deste assunto.
Organismos de ciéncia e associagdes de classe, em seus concla-
ves estaduais e nacionais, tém reservado espagos cada vez maio-
res para este tema: o esporte na escola. Porém, para que este
processo seja eficaz, é necessario gque a discussdo do assunto
entre na escola, assuma carater de transdisciplinariedade e
chegue ao professor tdo ocupado em sua pratica diuturna. Con-
substanciar, refletir e discutir as teorias em cima da préatica
nos parece o caminho mais adequado. Confrontar a pratica da-
gqueles que estdo no mercado de trabalho com as teorias emergen-
tes através de treinamentos em servigo nos parece uma boa al-
ternativa. Os sistemas oficiais de ensino deverdo reservar
periodos & reciclagem de professores de Educagido Fisica, cujos
conteddos ter3o base na Sociologia, Filosofia, Antropologia e

outras ciéncias humanas.

* Os cursos de graduag&@o de professores deverdo re-
servar em seus curriculos, nas disciplinas vinculadas as cién-

cias sociais, espacgo para a discussdo deste tema, o esporte na
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escola.

¥ 0 sistema estadual de ensino e o sistema municipal
de ensino deverdo priorizar a escola publica e consequentemente
o esporte na escola pliblica com recursos fisicos e materiais,
incluindo-se ai a bibliografia especifica como material essen-
cial que forneca indicadores filos6ficos e socioldgicos para a

discussdo do esporte na escola de forma ampla.

* Os o6rgdos publicos, estadual e municipal, devem
conceber uma proposta politico-pedagdgica, a partir dos interes-
ses dos alunos, de forma democratica que priorize o esporte na
escola, como forma de comunicagdo e expressido, que desenvolva a
autonomia do aluno e que trabalhe em favor das classes popula-
res, na construcdo de uma cultura fisica e uma cultura espor-

tiva.

* Que sejam estimulados a distribuigso e o habito de
leitura com conteldo que possibilite informagdes mais adequa-
das e com maior profundidade, tendo em vista indicativos para
a discussdo social, politica e cultural das prdticas esportivas
escolares, como também liberando tempo de trabalho ao professor

para estudos nesta area.

¥ Que os drgdos oficiais encarregados da promogdo e
desenvolvimento do esporte na escola desenvolvam agdes conse-
quentes e especificas para a construgido de uma identidade e de
uma especificidade do esporte na escola, rompendo definitiva-
mente com o jugo e a reprodugd@o determinados pelo modelo da per-

formance desportiva.

* Que sejam estimulados, pelos professores em seus

alunos o prazer e a expressdo do gesto metor antes da eficién-
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cia esportiva. Que o carater ludico seja buscado, sempre, an-
tes da instrumentalizagdo funcionalista e utilitdria do jogo

e do esporte na escola.

¥ Que, a partir do esporte na escola, os professores
criticos desenvolvam, junto com seus alunos,estratégias, que
visem & transformacgdo da instituig¢Zo escolar em um instrumento
capaz nio sé de transmitir os valores sociais dominantes, mas
também de contribuir para a discussfo e construcdo de uma nova

ordem social, mais justa e igualitdria.
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APRENDICES



APENDICE 1 - QUESTIONARIO



Porto Alegre, abril de 1990

Senhor(a) Diretor(a):

Ao cumprimenta-lo(a), solicito a Vossa Senhoria a
especial gentileza de encaminhar aos professores de Educacgédo
Fisica dessa escola os questiondrios em anexo.

Os dados recolhidos ser3o utilizados como subsi-
dios para uma pesquisa que visa identificar o valor da préatica

“desportiva na Escola de 12 e 29 graus.

Os resultados da pesquisa servirdo para orientar
futuramente as politicas publicas para essa area, de sorte que
reitero a importéncia do preenchimento dos questiondrios.

Sendo o gue tinha para o momento, agradego ante-
cipadamente.

Atenciosamente,

Vicente Molina Neto



Porto Alegre, abril de 1990

Prezado(a) Professor(a):

Ao cumprimentd-lo(a), venho solicitar sua colabo-
ragdo respondendo as perguntas abaixo.

As respostas apresentadas fornecer&o subsidios pa-
ra uma dissertacgdo de mestrado, cujo objetivo principal é de i-
dentificar a importdncia da pratica do esporte na Escola de 129
e 22 graus.

Acompanha este instrumento um envelope jad selado e
endereg¢ado, por isto, solicito que o coloque no Correio com a
maxima urgéncia.

Desde j& agradego sua colaboracgio.

Grato,

Vicente Molina Neto
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INFORMACOES GERAIS

IDADE: anos SEXO: ( ) Masculino ( ) Feminino

FORMACRO PROFISSIONAL
Marque o nivel mais alto de ( ) graduagZo ( ) especializagdo

() mestrado ( ) doutorado

Em que tipo de Escola trabalha? Se for mais de uma, assi-

nale-as
( ) particular ( ) municipal ( ) estadual ( ) federal

Em que grau ou graus trabalha?

( ) 12 grau ( ) 22 grau ( ) outros. Especifique:

Tempo de servigo na fungdo de professor de Educagdo Fisi-

ca: anos.

Regime de trabalho semanal:

()Y20nh ()30h ()4 h () 60N

Preferéncia quanto a pratica de determinado(s) esporte(s).
Marque tantos quantos expressarem suas preferéncias.

( ) atletismo ( ) basquetebol ( ) voleibol ( ) futebol

( ) handebol ( ) futebol de saldo (outros)

Especifique:

RESPONDA, POR FAVOR, AS SEGUINTES QUESTOES

Obs.: Se o espago for insuficiente, use o verso da folha.

Na sua opinido, qual é a importédncia da prédtica do esporte

para:

a) o aluno:



b) a escola:

¢) a sociedade:

2.2 Segundo que

ticado nas aulas

2.2.1 Na escola

2.2.2 Na escola
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critério(s), vocé escolhe o esporte a ser pra-

de Educacgdo Fisica?

particular:

publica:
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3.3

3.4

3:5

3.6

PR
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OBSERVAGAO

Data da Observagao:

Observador:

CARACTERIZAGAO DA ESCOLA

( ) 12 Grau ( ) 22 Grau
( ) Particular ( ) Municipal ( ) Estadual ( ) Federal

CARACTERIZACAO DO PROFESSOR

Tempo de Servigo: anos
Regime de trabalho semanal:
()Y20h ()30h ()4ONh () 60N

Identificar o esporte objeto da aula

Verificar a metodologia utilizada

Verificar se todos os alunos participam com igual intensi-

dade na aula

Verificar que estimulos o professor passa ao aluno.

Verificar que espécie de exercicios o professor utiliza -

fisicos ou técnicos
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3.8 Verificar as relagdes professor-aluno

3.9 Identificar se o professor oportuniza a participag¢do de to-

dos os alunos nos jogos competitivos

4 OBSERVAR SE 0S FATOS ESPORTIVOS NOTICIADOS NOS DIAS ANTERIO-
RES A AULA INFLUEM NO COMPORTAMENTO DO ALUNO



APENDICE 3 - ROTEIRO DE ENTREVISTA
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IDENTIFICAGEO

Nome:

Idade:

Tempo de formado:

Instituicao em que trabalha:

Series em que atua:

NA SUA OPINIRO, O QUE E:
Educagdo:
Educacgdo Fisica:
Esporte:

Esporte na Escola:

Identificar os conteudos programdticos trabalhados nas aulas

de Educagdo Fisica.

Verificar a metodologia e as atividades utilizadas nas au-

las de Educagdo Fisica.

Verificar o numero de alunos e a caracterizagdo dos mesmos
durante as atividades esportivas na escola e os critérios

do professor para a sele¢do dos alunos.

Investigar o cardter competitivo das atividades esportivas

na escola.

Identificar o trabalho com treinamento esportivo na escola

e suas razdes.

Verificar se o professor tem compreensic que o esporte na
escola tem caracteristicas filoséficas, politicas e sociais

ou somente técnicas. Exemplificando.

Verificar se o professor percebe que o esporte tem vincu-

lagdes politicas ou ndo.



10.

1

12,

13

14.

15

16.

17.

18.

19

20.
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0 esporte na escola deve preparar o aluno para ser um fu-

turo atleta.
0 esporte na escola deve preparar o aluno para o lazer.

0 esporte na escola perpetua ou transforma os valores da

sociedade.
Identificar quem propde as atividades esportivas na escola.

Verificar se as promogdes e eventos esportivos promovidos
pelo Sistema Oficial de Ensino tém influéncia no traba-

lho do professor de Educacdo Fisica.

Identificar na percepgdo do professor como e quando o es-

porte na escola é instrumento educativo.

Observar se os meios de comunicagdo influenciam o esporte

na escola.

Verificar em que situagdes o professor se sente grati-
ficado com seu trabalho, ao desenvolver o esporte na es-

cola.

Identificar finalmente se na opinido do professor o espor-

te tem importédncia ou n3o no dmbito da escola. Em que me-

dida.

Efetuar qualquer comentario sobre a prdatica esportiva na

escola.

Identificar como o professor trabalha os contrastes compe-

tigdo x participacgdo nas atividades esportivas na escola.



APENDICE 4 - LISTAGEM DAS RESPOSTAS
QUANTO A IMPORTANCIA
DA PRATICA DO ESPORTE
NA ESCOLA PARA O ALUNO
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NA SUA OPINIAO, QUAL E A IMPORTANCIA DA
PRATICA DO ESPORTE NA ESCOLA PARA 0O ALUNO?

Desenvolvimento, condicionamento e treinamento fisico das
valencias fisicas, das habilidades motoras e da psicomotri-
cidade e da performance técnica.

Conhecimento, consciéncia e dominio corporal, express3o cor-
poral, resgatar a corporeidade.

Desenvolvimento mental, raciocinio.

Desinibidor, fluir emog¢des.

Elemento aglutinador.

Sociabilidade, preparar o aluno para a vida em sociedade ,
convivéncia, trabalho em grupo.

Atencgdo.

Hdbito e formacdo para o lazer, ludicidade, ocupacdo do tem-
po livre.

Carater recreativo (possibilidade de recrear-se, prazer do
jogo).

Solidariedade e humanidade, afetividade.

Socializador. Socializagdo, independente de preconceitos.
Responsabilidade, liderancga, seguranga.

Respeito a si mesmo.

Vontade de lutar pela vitdria.

Espirito de superacgdo, vontade de vencer, tenacidade.

Ordem e disciplina, saber as regras do jogo e da escola.
Saber seus limites.

Espirito de equipe.

Espirito esportivo.

Espirito de competicgiao.

Desenvolvimento da personalidade, que o aluno assuma sua i-

dentidade, formagZo do caridter e personalidade.
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Espirito eivico.

Aprender a assistir a um jogo.

Gosto pela atividade fisica.

Proporcionar habitos e atitudes em geral e de higiene.
Prevengdo ao uso de drogas.

Valores morais.

Salide em geral e para o corpo, sistema nervoso e circulato-
rio, massa muscular, desenvolvimento harmdnico.

Formagdo global do aluno.

Desenvolvimento da criatividade.

Alienante.

Admiracdo dos demais colegas, prestigio do aluno em seu am-
biente.

Satisfagd@o pessoal e da necessidade de movimento.

Liberagdo de energias e tensBes, preocupag¢des acumuladas.
Educar através do movimento.

Influéncia no processo ensino-aprendizagem, tornar mais
completo.

Ampliar seus horizontes culturais.

Motivagdo para as demais aulas.

Integragdo cognitiva e intelectual, encontro do fisico com o
intelecto.

E o dpice para que o aluno expresse seu potencial fisico e
emocional.

Conhecer o mundo ac seu redor.

Capacidade de comunicagdo.

Possibilidade de prdtica esportiva no futuro.

Participar de campeonatos.

Desenvolvimento bio-psico-social.

Sair da sala de aula.

Para participar de competigdes escolares.
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Enfrentar assaltos e perseguigdes.

Reforga esforgos individuais para alcangar objetivos.
Substitui o clube.

Aperfeigcoamento de atletas, iniciagdo esportiva, da carrei-
ra esportiva, surgimento de grandes atletas.

Vdlvula de escape para a repressédo.

Meio de descobrir novas amizades e interesses.

Valoriza sua auto-estima.

Desenvolvimento cognitivo, afetivo e psicomotor.

0 esporte escolar ni3o deve ter como objetivo a formagido de
atletas, pois é um desestimulo ao prazer de brincar, bem
como disturbios psico-fisioldgicos e se ndo for bem conduzi-
do, leva a violéncia, a competigido e maus sentimentos.

0 esporte tem por finalidade prescipua auxiliar o homem a
explicar sua prépria personalidade e a integrar-se de ma-
neira criadora e ativa no mundo em que vive.

Reflexdo de sua ag&do corporal, levando-o a descobrir movi-
mentos novos que é capaz de executar, que lhe propiciara um
maior dominio corporal, bem como situa¢®es que lhe causario
prazer, crescimento, tristeza e outros sentimentos.
Exercicio de tomada de decisdes.

Aprender a julgar os proéprios atos e dos colegas.

Respeitar autoridade.

Preparar para a vida competitiva.

Regras do jogo igual as regras da vida.



APENDICE 5

LISTAGEM DAS RESPOSTAS
QUANTO A IMPORTANCIA
DA PRATICA DO ESPORTE
NA ESCOLA PARA A ES-

COLA
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NA SUA OPINIEO, QUAL A IMPORTANCIA DA
PRATICA DO ESPORTE NA ESCOLA PARA A ESCOLA?

Disciplina o aluno, cooperagao, amizade, colaboracgao.
Melhora o seu desempenho global na escola.

Demonstra a importdncia, a imagem e o "status" da escola ,
nas competigoes com outras, divulga e promove a escola, faz
um "marketing" da escola.

E mais uma disciplina curricular.

Mantém o modelo de reproduzir.

Favorece a integragdo social.

Descobrimento de novos atletas e talentos.

Respeito as regras e normas estabelecidas e as do juiz, cum-
primento da Lei.

Confraternizagdo entre alunos e as turmas,

Queima de energia, mantendo o equilibrio do aluno dentro da
escola.

Desenvolvimento e formagdo bio-psico-social, dentro da inte-
gragdo de todas as disciplinas.

Agdo pedagdgica integradora as demais disciplinas.

Costura as demais disciplinas.

Integragdo: aluno, escola, sociedade.

Hébitos solicitos.

Intercidmbio de experiéncias.

Através da competigdo, integrar o aluno a sociedade.

Para que o aluno seja participativo.

Parte da aula de Educagido Fisica.

Unido na escola.

Socializagdo do aluno, mudanga de comportamento.

Competicdo entre as turmas.

Formagdo global.
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Possibilidade de o aluno exteriorizar seus sentimentos.
Ndo tem importdncia nenhuma para a escola.

Formacdo de cidadZos Uteis a sociedade.

Aumenta o rendimento escolar.

Socializa os grupos independente da cor, raga e-religido.
Transforma a escola numa comunidade participativa.
Integracgdo escola-comunidade.

Local de lazer; educar com prazer.

Permanéncia do aluno no ambiente da escola.

Defender o nome da escola, espirito de corpo.

Serve de celeiro de atletas.

Participar de campeonatos.

0 aluno aprende a gostar da escola.

Canalizadora de interesses.

Para o profissicnal exercer suas atividades.

Tapa-furo no hordrio.

Elemento de tapa-furo no horario.

Iniciagdo para o trabalho na &rea.

Para satisfacdo dos pais.

Sé para os bem-dotados.

Respeito ao proximo.

Aumento do numero de alunos.

Uma forma ou meio do aluno analisar o processc ensino-apren-
dizagem.

Formagdo de cidadania.

Autonomia.

Criatividade.



APENDICE 6 - LISTAGEM DAS RESPOSTAS
QUANTO A IMPORTANCIA DA
PRATICA DO ESPORTE NA
ESCOLA PARA A SOCIEDADE
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NA SUA OPINIEO, QUAL £ A IMPORTANCIA DA
PRATICA DO ESPORTE NA ESCOLA PARA A SOCIEDADE?

Diminui a agressividade do aluno e alivia tensoes.

Faz pessoas com habitos mais sadios.

Incentiva o trabalho para o interesse comum.

Convivencia em grupo.

Desinibigao.

Favorece o surgimento de liderancgas.

Tem a funcgao de socializar.

Situagoes desafiadoras.

Deveria estar ao alcance do todos.

Estimula o consumo, atende as elites e gera lucros.

Papel aculturador e massificador.

Fomenta a competigao a qualquer custo.

Alto nivel atlético da populacgio.

Individuo que produza e transmita algo Util & sociedade.
Integracdo e participacdo de pais, professores e alunos a-
través da competicgdo.

Integrag¢do do individuo com o meio em que vive.

Formagdo de cidaddos criticos.

Melhorar a saude social, espirito fraterno de unido.

Para o aluno participar da sociedade de forma cordial.

Agdo compensatdria as frustracgdes cotidianas.

Para a sociedade contar com um jovem de cabega sadia e o cor-
po sdo.

Prevenir o uso de drogas, fumo e &lcool.

Melhora as relag¢des humanas.,

Desenvolver cidad&os prontos para ganhar ou perder e criar
novas situagfes e enfrentar desafios, lutar e vencer na vi-

da.
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Preservacgio de hdbitos e costumes, para o bem estar da popu-
lagédo.

Reforga o capitalismo, premia o melhor gque venceu a qualquer
custo e estimula muito a competigdo.

Ensina o-cidadéo a viver em grupo disciplinadamente.
Oferecer a oportunidade para a formagdo do homem consciente,
critico, sensivel a realidade que o envolve.

Nenhuma importédncia para a sociedade.

Revela atletas para o esporte profissional e desenvolve o es-
porte nacional, inclusive prontos para participar de Olim-
piadas.

Disciplina reagdes e a obedecer regras.

Equilibrar corpo e mente.

Solidariedade humana.

Educagdc para o lazer.

Populagdo mais saudavel.

Criagdo de hdbitos de saude.

Tornar as pessoas mais felizes. Humanizar-se.

Espirito de camaradagem.

0 espirito competitivo é um sentimento inato ho homem e deve
ser incentivado.

Com uma juventude esportista tem menos problemas sociais.
Formar alunos que sabem lutar pela vida honestamente.
Vivéncia em sociedade, participagdo e competicgZo.

A sociedade e o esporte possuem caracteristicas similares em
sua esséncia, ambos funcionam com as regras criadas pelo ho-
mem.

Os valores morais, sociais, éticos e pessoais sdo adquiridos,
aprimorados, modificados, respeitados, na pratica esportiva.
Combater o "stress".

Preparar o aluno para viver em grupo, para o convivio social,
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levando-0o a questionar, discutir sobre modelos prontos e ©
comércio que existe sobre os mais aptos e capazes de repre-
sentar a sociedade em determinados esportes.

0 esporte encaminha a crianga para uma postura critica do
que é certo e errado.

Mascarar conflitos ideoldgicos.

Elemento de cultura fisica de um povo.

Manutencdo fisica.

Integragdo ativa.

Instrumento facilitador de relacionamento interpessoal. Che-
gar em um lugar estranho, se houver uma bola, logo ele se
relaciona.

Oportunizar condig¢gd®es de vida melhor ao cidad&o, inclusive fi-
nanceira.

Formagdo, representatividade, educacgédo,

Alienar o individuo das questdes politicas e sociais.

Pessoa critica e produtiva.

Resultados técnicos para o Pais.

Fortalecimente da vontade.

Consciénecia social.

Identificar talentos e representar o Estado.

Ocupar o tempo ocioso.

Vadlvula de escape.

Espago de equidade e igualdade entre aptos e n3o aptos.

Um elemento participativo, critico, auto-critico capaz de
manter uma relagdo consigo e com o0s demais.

Meio para interagir no mundo e transforma-lo.

A escola reproduz a sociedade, o que é trabalhado na escola,

tem efeito na escola.



APENDICE 7 - LISTAGEM DAS RESPOSTAS
QUANTO  AO CRITERIO DE
ESCOLHA DO ESPORTE NA
ESCOLA PUBLICA
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SEGUNDO QUE CRITERIOS VOCE ESCOLHE
O ESPORTE A SER PRATICADO NA ESCOLA PUBLICA?

Disponibilidade do espago fisico.

Material adequado.

Necessidades e preferéncias dos alunos.

Faixa etaria.

Grau de escolaridade.

Interesse do grupo.

Oferecer varias atividades para enriquecer o curriculo.
Falta de material.

Clientela a ser atendida.

fndice de repeténcia.

Plane jamento dos professores.

Grau de desenvolvimento das habilidades motoras.
Esportes que desenvolvem fora da escola.

Curriculo escolar.

Sexo.

Escolha do aluno.

Caréncia dos alunos (higiene e nutrigdo).

Realidade escolar.

Escolha do professor.

Depende do programa anual.

Plane jamento com o aluno.

Criatividade.

Depende da série e grau.

Reunido com a Coordenagdo de Disciplina.

Ndo tem escolha, devido a caréncia e o que pode ser feito.
Participacdo em competigfes oficiais.
Limite bioldgico dos alunos.

Segundo a estrutura pedagdgica da Educagdo Fisica.
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De acordo com o pensamento do professor.
Pré-selecdo em séries.
Meio comunitério.
Critério gradativo de dificuldades.
Respeitando o desenvolvimento motor do aluno e proporcionan-
do-lhe vivéncias.
Ndo d& para ter critérios.
Os esportes que eu mais domino.
Futebol porque é preferéncia nacional.
Opgdo pelo lazer.
Serteio.
0 que agrada a maioria.
Tipo fisico.
Conforme o plano ja determinado.
Dentro da possibilidade da escola.
Votag&o dos alunos.
22 grau de acordo com a especialidade do professor.
Espago fisico.
Objetivos da escola.
A escola costuma participar dos jogos promovidos pela Dele-
gacia de Educacédo.
Aproveitamento da moda passageira de algum esporte.
De acordo com o planejamento superior.
Também o calenddrio de festividades (dangas, etec).
Popularidade do esporte.
De acordo com a orientacdo da SMED (baseada em conteidos mi-
nimos).
De acordo com a orientagido dos supervisores de Educagdo Fi-
sica.
Esportes individuais, pois satisfaz mais os alunos.
Esportes mais divulgados pelos meios de comunicacgdo.

De acordo com o calenddrio da DE para os Jogos Escolares.



APENDICE 8 - LISTAGEM DAS RESPOSTAS
QUANTO A0 CRITERIO DE
ESCOLHA DO ESPORTE NA
ESCOLA PARTICULAR
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SEGUNDO QUE CRITERIOS VOCE ESCOLHE O
ESPORTE A SER PRATICADO NA ESCOLA PARTICULAR?

Observando o interesse do grupo.

Disponibilidade de local.

Recursos materiais.

Preferencia dos alunos.

Faixa etaria.

Grau de habilidade dos alunos.

Curriculo escolar.

Aptiddo de cada aluno.

A propria escola contrata professores especializados

cada esporte.

em

Segundo os critérios de aprendizado, aperfeicoamento e espe-

cializagdo esportiva.

Alunos que tém a melhor média.

Plane jamento e objetivos da escola.
Conforme a especializagdo do professor.

Proporcionar vivéncias aos alunos.

Segundo as tendéncias e a tradigdo que a escola tem dentro

de um modalidade esportiva.
Dentro do que € obrigatério.

Base curricular sequencial.

De acordo com os principios de educacgdo do colégio, cresci-

mento pessoal e ndo competigdo recreacgdo.
Cada semana um tipo de esporte.

Os mesmos da escola publica.

Os alunos optam por um determinado esporte entre os ofereci-

dos.
Visdo de esporte da escola.

A escola costuma participar de torneios ou competigdes,

pro-
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movidos pela sua congregacgsdo.

Aproveitamento da "moda'".

Seguir o cronograma proposto pela segfo de ensino, . obriga-
toriamente.

Nivel cultural do grupo.

Dotes da clientela.

Conforme o planejamento geral da coordenacgdo.

Objetivos da escola.

Programa da escola.





