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OBJETIVOS:

- Discutir o “Programa Esporte e Lazer da Cidade” na comunidade indigena
Terena.

- Conhecer a realidade local.

- Socializar o projeto basico aprovado pelo ministério.

- Refletir sobre o Papel do Agente Social de Esporte e Lazer no PELC.

-- Discutir as dimensdes conceituais do esporte, lazer e suas relagdes com a
cultura de forma intergeracional.

- Construir coletivamente principios e diretrizes para um planejamento
participativo nas acdes educativas de lazer, e co-gestao.

- Planejar as agdes sistematicas e assistematicas do convénio.

METODOLOGIA:

- Construcéo de oficinas

- Exposicao dialogada

- Leitura de textos e debates
- Filmes e documentéarios

- Manha de lazer



PROGRAMACAO

SEGUNDA-FEIRA 11 de julho 2011 - VESPERTINO 17 AS 21h(total — 4h)

1. Abertura Oficial, da Formacéo de Agentes Sociais do PELC/TERENA

Presenca do Coordenador Geral do Programa, Representantes do Ministério
do Esporte, Representante da UFMG da e Formadora do P.E.L.C.

2. Apresentacao do video do Pelc
3 — Palestra do representante do Ministério do Esporte.
4 - Dinamica de acolhimento e apresentacoes.

5 -Dinamica — identificacao coletiva dos agentes sociais do PELC/TERENA
e Quem somos e para que viemos?

e O que queremos fazer?

e Onde vamos desenvolver o PELC?

e Qual problema queremos superar ou qual demanda queremos
atender?

¢ Quais os atores sociais envolvidos no PELC?

Terca— Feira 12 de julho de 2011 — MATUTINO 08 as 12h ( 4h)

1 - Conhecendo e refletindo sobre a realidade local a partir de questdes
geradoras. (atividade com desenhos)
e O que significa lazer para vocé?
e Quais as opcdes de lazer na comunidade (para criangas,
jovens,adultos e idosos).
e O que vocé faria para melhorar o lazer na sua comunidade?

2- Sintese do debate.

3 — Conhecendo o programa PELC: estrutura, diretrizes, principios, objetivo
geral, objetivos especificos e a¢des. (Power Point)

4 — Video: Hereré Krenak/ Andlise do video relacionando com os
conhecimentos tratados

5 -O papel dos agentes sociais. (Power point)

6- Avaliacao do dia



Terca - feira 12 de julho 2011 - VESPERTINO 14 &s 18h(4h)

1 — Dangas circulares

2 - ORGANIZAQAO DO CONHECIMENTO: Cultura, Lazer e Esporte:
conceitos e relagdes.

e Atividade em grupo: leitura de textos, analise e socializac¢ao.
-Textos retirados da obra Estudos sobre Lazer — Marcellino

3 - Dimensaéo interdisciplinar do lazer: os interesses culturais e as
possibilidades de intervencéao (Power Point)

4 — Avaliagéo do dia
Quarta-feira 13 de julho 2011 — MATUTINO 08 as 12h( 4 h)

1- Cinema com pipoca e pagoca
Filme: Das criancas lkpeng para o mundo

2 - Organizacéao e Planejamento Participativo
Atividades Sistematicas e Assisteméaticas: planejamento e execucao
e Power Point

3 - Organizacdo de uma tarde de lazer na comunidade Terena — O PELC
chegou!

Quarta-feira 13 de julho 2011 — VESPERTINO14 as 18h (4 h)

1- Planejamento participativo
Exposicao dialogada;
e Construcao de diretrizes para o planejamento

- Acéo docente

- Acao e mobilizacdo politica

- Assessoramento, monitoramento e avaliacao

- Continuidade do planejamento (acao-reflexdo- acao)
OrientagOes de projetos e relatérios
Nocdes de construcdes de atividades sistematicas e assistematicas dos
nacleos pelos agentes.
Socializacao

2 - Tarde de lazer

3 — Avaliacéo da atividade — Tarde de Lazer



4 — Avaliacao do dia

Quinta-feira 14 de julho 2011 — MATUTINO 07 AS 10h (3 h)

1 - Instancia de Controle Social
-Composicéo do Grupo Gestor

2 — Orientac6es para as proximas formacdes (formacao em servigco e mddulos
de avaliacao)

3 - Avaliacdo do Mdodulo
4 - A despedida — Caminhando e Cantando
5 - Entrega de certificados

6 - Encerramento

RECURSOS MATERIAIS

01 — Caixa de Som amplificada
02 — Microfone

03 — Microsistem

04 — CPU

05 — Data show

06 — cartolinas — 20 unidades
07 — Papel A4

08 — Pincel atémico (varias cores)
09 — Cola — 01 tubo grande

10 — Tesoura (varias)

11 — Caneta Hidrocor

12 — Fio—1rolo

13 — Baldo — 1 pacote

14 — Material esportivo — bolas
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