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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo compreender como o dialogo vem acontecendo entre
docentes e estudantes nas aulas de Educagdo Fisica na escola. Para tanto, procurei
compreender como o didlogo tem contribuido para a construcdo de aulas mais democraticas
na EF escolar. Do mesmo modo, procurei compreender como o didlogo se manifesta na
relacdo pedagogica entre docentes e estudantes nas aulas de EF na escola. Nesse Trabalho, o
problema de pesquisa ficou configurado na seguinte questdo: Como o dialogo entre docentes
e estudantes vem acontecendo nas aulas de EF na escola? Entendi, nessa Pesquisa, ser
importante compreender tanto as perspectivas de docentes, quanto as de estudantes. Para isto,
este Trabalho consiste de um estudo de caso realizado em uma escola privada da cidade de
Porto Alegre/RS. Utilizei como procedimentos para obtencdo de informacdo: entrevista
semiestruturada com os docentes de EF de uma turma de Terceiro Ano do Ensino Médio,
questionario com uma turma de estudantes do Terceiro Ano do Ensino Médio, observacao
participante das aulas de Educagdo Fisica dessa turma, registros em Diario de Campo e
analise dos seguintes documentos: Plano de Ensino, Regimento Escolar, Marco Teorico-
Referencial, Site oficial da escola e alguns albuns de fotografias da escola. Como principais
resultados da pesquisa, destaco que tanto para docentes, quanto para os estudantes, o dialogo
se faz importante e fundamental nas aulas de Educagdo Fisica. A partir do dialogo, foi
possivel perceber uma forma de aproximar docentes e estudantes na relacdo pedagogica que
existe nessas aulas. De acordo com os achados da pesquisa, os estudantes colaboradores
compreendem que os didlogos ocorrem para transmitir o contetdo da aula, para construir
aulas mais democraticas, em que suas opinides sdo ouvidas, bem como algumas evidéncias
que contribuem para a autonomia dos estudantes. Entretanto, alguns estudantes compreendem
os didlogos como préticas superficiais, vagas, espontaneas, simples e encurtadas, dentre outras
préaticas, em que, estes didlogos, quando acontecem, sdo compreendidos como formas de
realizacdo de algo solicitado pelos docentes. Para os docentes colaboradores, os dialogos
ocorrem, na maioria das vezes, no inicio das aulas de Educacdo Fisica, como forma de
explicar os exercicios ou como estratégia de intervencao as situacdes problemas. Séo dialogos
sucintos, ou seja, expresso em poucas palavras, de modo que os docentes devem criar (sendo
0S responsaveis por) estes momentos dialégicos para que eles acontecam. Apesar dos
docentes terem percepcOes diferentes sobre os estudantes, os primeiros entendem que para
haver o didlogo, deve ser criado uma relagcdo de honestidade, confianga, respeito e atitudes
humildes. Assim, a partir dessa relacdo, o didlogo sera, nesse modo, democratico. Porém,
segundo os docentes, em determinadas situacdes da pratica pedagdgica, o dialogo pode ser
caracterizado como autoritario. Para finalizar, destaco que foi possivel compreender que o
didlogo se faz importante e necessario durante as aulas de EF. Em contrapartida, percebo que
ele ndo vem sendo construido, em sua totalidade e, neste sentido, encontra-se superficial.
Além disso, a influéncia que o didlogo tem na relacdo pedagdgica entre docentes e estudantes,
faz com que este seja cada vez mais importante para a construcdo de aulas mais democraticas.

Palavras Chave: Didlogo. Educacdo Fisica. Ensino Médio. Relacdo Pedagogica entre
Docentes e Estudantes.
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CONSIDERACOES INTRODUTORIAS

Durante o Curso de Formacdo Inicial de Licenciatura em Educagdo Fisica (EF) da
Escola de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Danca (ESEFID) da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS) fui encorajado, ap06s interminéveis debates feitos em sala de aula
durante a Disciplina de “Fundamentos da Educacdo Fisica Ensino Médio”, a pensar sobre
diversos temas relacionados a EF escolar e o Ensino Médio (EM), a formacédo docente e a
formacdo dos estudantes na escola e, ainda, a historica constru¢do da EF escolar enquanto
Componente Curricular obrigatorio na Educacdo Basica, a atual situacdo desse Componente
na realidade das escolas, dentre outros temas. Entretanto, foi durante a préatica dos Estagios de
Docéncia (Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e no Ensino Médio), principalmente o
Estagio no contexto escolar do Ensino Fundamental que, através do confronto dos
conhecimentos adquiridos na Universidade com a realidade da escola, ocorreram as reflexdes
mais importantes. Iniciando assim, o encorajamento que faltava para a escrita deste Trabalho.

Comecei a questionar-me e fazer algumas reflexdes, até chegar a pergunta que, talvez,
seja uma das mais importante de minha Formacdo Inicial: qual o objetivo da EF escolar? As
linhas que seguem procuram encontrar ndo respostas definitivas para tal pergunta, mas fazer
uma reflexdo inicial sobre esta indagacdo. Sem dlvida, ndo € somente esta pergunta que
orientou a construcdo deste Trabalho. Outras se fizeram presentes e, inclusive, ndo foram
totalmente respondidas ao final deste, por exemplo: como se da a relacdo entre docente e
estudante na aula de EF? Qual a importancia da EF escolar para docentes e estudantes? Qual a
opinido de docentes e estudantes sobre a EF escolar atualmente?

Ao observar as aulas de EF nas escolas — tanto pablica quanto privada — pude perceber
algumas situacdes em comum nas duas Instituicdes de ensino: um desencontro entre docentes
e estudantes, onde as aulas sao dirigidas pelos docentes, em que os estudantes apenas realizam
0 que o professor propde para fazer, isto €, de certo modo, a “pratica pela pratica”; uma
esportivizacao através do treinamento, em que as aulas se tornaram centralizadas somente na
aprendizagem da técnica do movimento esportivo, por exemplo, do futsal, do voleibol, do
handbol e do basquetebol, fortalecendo, assim, em algumas situagdes, a inerte postura dos
estudantes de ndo refletirem sobre o que praticavam. N&o estou dizendo que o problema esta
nestas praticas esportivas, mas sim, acredito que quando o docente as ensina e constrdi estas
vivéncias e ndo dialoga sobre elas com os estudantes, ndo esta auxiliando estes na construgdo

de conhecimento e de reflexes da pratica em questdo e das outras possibilidades que a
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cultura corporal do movimento podem contribuir, tanto para a aula, quanto para a vida desses
estudantes. Assim, ndo ultrapassam da simples “prética pela pratica” e, dessa forma, algumas
vezes, devida a esta baixa producdo de opinido e reflexao dos estudantes, ndo contribuem para
uma participacéo efetiva destes, a ndo ser pelo cumprimento da tarefa.

Do mesmo modo, pude observar em outros momentos, que h4d uma falta de didlogo
entre docentes e estudantes sobre assuntos pertinentes que ocorrem fora do contexto escolar
(desigualdade social, violéncia urbana, uso de drogas), por exemplo, 0s preconceitos raciais,
através de cognomes, a privacdo das mulheres na pratica do futebol ou em outras préaticas
esportivas, dentre outros assuntos. Esta falta de didlogo talvez possa estar relacionado com a
possibilidade de reproducéo (acdo) destes assuntos durante as aulas de EF escolar.

A partir disso, destaco que ndo consegui, nas observacdes citadas anteriormente,
perceber uma relacdo das atividades (préatica) e a reflexdo do que se pratica. Havendo assim,
em minha perspectiva, aulas sem sentido para os estudantes, configurando assim, a “pratica
pela pratica”, isto é, a pratica sem a reflexdo. Neste sentido, em meu entendimento, ha uma
relacdo de distanciamento entre os docentes e 0s estudantes e essa relacdo pode estar
associada também, a falta de didlogo no contexto escolar.

Através dos Estagios de Docéncia do Curso de EF da ESEFID/UFRGS e das
observacdes realizadas em algumas escolas publicas e privadas da cidade de Porto Alegre/RS,
que tenho percebido as situacOes que relatei anteriormente, entendo que as aulas de EF escolar
necessitam de uma aproximacdo entre docentes e estudantes e, o caminho que pretendo
compreender e que talvez possa contribuir para essa aproximacao, € o dialogo.

Do mesmo modo, com bases nestas observacbes que o interesse pelo estudo da EF
escolar no EM foi se concretizando e se mostrando como possibilidade de producdo de
conhecimento. Entendo que no contexto do EM, os estudantes possuem diversas
experiéncias/vivéncias e conhecimentos ja acumuladas que contribuiram para este Trabalho,
além de estarem nos Gltimos anos da Educacdo Basica. Quando decidi pesquisar o Terceiro
Ano do EM, considerei importante compreender como estes estudantes estdo construindo,
juntamente com os docentes de EF, seus saberes nesta transi¢ao do fim da Educagédo Bésica e
0 inicio de uma nova etapa de suas vidas e nesta relacdo pedagogica, como o dialogo permeia
as aulas de EF.

Para isso, e procurando me apropriar do conhecimento produzido na Literatura sobre
essas tematicas, pretendo refletir sobre possiveis saidas/alternativas, para uma EF escolar que,

através do dialogo entre docentes e estudantes, se constitua em aulas com menos tracos
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autoritarios (atual situacdo que tenho presenciado nas experiéncias e vivéncias) e mais tracos
democréticos.

Este trabalho estd estruturado em quatro capitulos. No primeiro, faco uma
aproximacdo do problema, em que enfatizo algumas reflexdes iniciais sobre o tema do
Trabalho e apresento um caso real, narrando algumas experiéncias/vivéncias de formacao no
Curso de Licenciatura em EF, pois foi neste processo que teve inicio o interesse pela tematica
desta Pesquisa. Neste percurso, pude construir alguns saberes sobre o docente que estou me
tornando, saberes estes que se constituiram através de dialogos, de observacdes e de reflexdes
realizadas, tanto nos Estagios de Docéncia e experiéncias/vivéncias no curso de formacao,
quanto no local que trabalho: uma escola privada da cidade de Porto Alegre/RS. No segundo
capitulo do Trabalho, apresento o referencial tedrico, em que me apoiei para compreender e
conceituar a categoria didlogo, a relacdo entre docentes e estudantes na escola e refletir sobre
a construcdo das aulas de EF no contexto escolar. No capitulo terceiro, apresento a
metodologia utilizada no trabalho, os procedimentos para obtencdo de informacgdo, o
problema de pesquisa, 0s objetivos do estudo, a definicdo e aproximacéo da escola, apresento
os colaboradores participantes da pesquisa, bem como a caracterizacao da escola. No quarto e
ultimo capitulo, trato dos achados da pesquisa, a partir da realizacdo do trabalho de campo. E,
por fim, apresento as consideracdes finais da pesquisa, referéncias utilizadas para sua

realizacéo e os apéndices.
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1. APROXIMACAO AO PROBLEMA

Muito tem se falado sobre o papel da EF escolar: aprimorar as capacidades fisicas,
motoras e cognitivas; ampliar o conhecimento da relacdo do corpo e do meio em que Se Vive;
construir aprendizagem das diversas praticas da cultura corporal do movimento; discutir 0s
entendimentos da salde e de lazer, dentre outras. Neste sentido, ndo é raro a producdo de
Trabalhos Académicos com essas tematicas. No entanto, pude perceber que pouco se reflete
sobre a opinido de docentes e de estudantes sobre a relacdo pedagdgica nas aulas de EF e seus
questionamentos quanto o que estes pensam das aulas de EF escolar. Questionamentos que,
ao mesmo tempo, se tornam meus também, pois permeiam as minhas reflexdes como docente
em construcdo, sendo alguns deles: como se da a relacdo entre os docentes e 0s estudantes nas
aulas de EF? Qual a importancia do dialogo nesta relagdo? Qual a importancia da EF escolar
para docentes e estudantes? Qual a opinido de docentes e estudantes sobre a EF presente na
escola?

Sendo assim, este Trabalho tomou forma, a partir das minhas inquietacGes, que se
originam nas minhas vivéncias em Estagios de Docéncia, experiéncias de vida e em reflexdes
que se construiram juntamente com as observac6es da préatica pedagdgica de outros docentes e
futuros docentes de EF, que estdo em busca de respostas satisfatérias quando o tema em
debate é a EF escolar.

A cada paragrafo escrito, a cada referéncia bibliogréafica lida e a cada conversa
construida, este Trabalho foi adquirindo seriedade, responsabilidade e complexidade, por
tratar de um tema importante para a area de conhecimento e para mim: o dialogo. Apesar de
ter encontrado dificuldades em formular um problema de pesquisa, tanto a pratica e a reflexdo
da escrita, quanto as leituras realizadas e os dialogos orientados, me ajudaram a construi-lo.
Assim, a oportunidade de refletir sobre como o dialogo entre docentes e estudantes vem
acontecendo nas aulas de EF, estdo me ajudando a realizar meu objetivo até o momento: dar
0S primeiros passos na construgédo constante do futuro docente que quero me tornar.

Partindo do pressuposto que, tanto docentes, quanto estudantes, carregam consigo
experiéncias/vivéncias, e que estas constroem opinides distintas sobre a educacdo, a escola e a
EF escolar o que possibilita talvez, em alguns casos, um desencontro na relagéo entre estes.
Faz-se necessario, a partir disso, refletir sobre o que estes tém a dizer da EF escolar. Da
mesma forma, se torna importante para este Trabalho compreender como o didlogo vem

acontecendo entre docente e estudante nas aulas de EF escolar.
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Neste sentido, tenho refletido sobre os possiveis motivos do desencontro entre
docentes e estudantes que acontece na escola, de tal modo que essas inquietacbes foram
tomando forma e me deram motivacdo e curiosidade para realizacdo deste Trabalho. Como é
possivel observar até 0 momento, sdo muitas as perguntas e as inquietaces presentes neste
texto, e, em algum momento, cada uma guiou-me para a organizagdo deste Trabalho. Cada
vivéncia, cada experiéncia, cada conversa, cada observacdo, cada leitura, fizeram-me refletir
sobre o docente que quero me tornar (e que ja estou me tornando) e qual EF escolar quero

ajudar a construir e estou realizando com minha préatica nos estagios.

1.1 UM CASO REAL: REFLETINDO SOBRE AS PRATICAS PEDAGOGICAS DOS
ESTAGIOS CURRICULARES

Como foi dito nas primeiras linhas deste Trabalho, o interesse pelo tema (e a¢do) do
didlogo vem se constituindo antes da construcdo desta Pesquisa. Através dos debates, das
leituras e das reflexdes realizadas nas disciplinas do Curso de EF, pude refletir sobre a atual
situacdo da EF escolar. Também me levaram a escolha dessa tematica, principalmente,
minhas experiéncias durante a prética dos Estagios de Docéncia, em que procurava, através do
didlogo, tanto orientar os estudantes na construcdo de opinibes e reflexfes da préatica e
vivéncias das aulas, quanto aproximar a relagdo docente e estudante através de uma EF
escolar mais democratica e menos autoritaria.

Uma das experiéncias mais significativas que tive na pratica dos Estagios de
Docéncia, aconteceu em uma escola publica de Porto Alegre/RS, no contexto do Ensino
Fundamental. Decidi propor um Plano de Ensino desenvolvido através de uma abordagem
pedagdgica guiada pelo didlogo. Algo novo para mim até entdo, mas entendia que, através do
Estagio, eu desejava pdr em pratica o que estava estudando e discutindo durante minha
formagdo académica. Através de aulas de Judd e de Expressdo Ritmica iniciei esta
abordagem, refletindo e avaliando constantemente meu exercicio da docéncia, as aulas e 0s
estudantes. No entanto, estava sujeito a critica e a opinides divergentes das minhas, por se
tratar de algo novo (também) para aqueles estudantes, acostumados com a esportivizacédo, tdo
praticada naquela escola.

Desde o inicio do estagio, procurei construir uma EF escolar juntamente com o0s
estudantes. Partindo de uma apresentacdo pessoal e possibilitando um dialogo horizontal,

conseguimos refletir quais seriam as atividades que construiriamos no decorrer daquele
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semestre. Os pedidos iniciais desta turma, assim como em outro estagio que realizei e em
outras experiéncias que tive, foram os mesmos, tratava de: “queremos futebol”. Isso me fez
perceber, pelo menos no contexto daquela escola, que ndo seria tarefa facil desconstruir (1)
uma EF escolar esportivizada, para uma EF escolar que, através do didlogo, construisse suas
préticas, também, através dos esportes, mas ndo somente por eles; (2) uma EF escolar que
juntamente com a experimentacdo de qualquer pratica da cultura corporal do movimento
também dialoga, reflete, constroi e desconstroi saberes que permeiam o meio cultural, social e
historico daquela escola.

Apbs as trés primeiras aulas de sondagem e conversas iniciais com a turma,
concordamos (os estudantes e eu) de construirmos juntos aulas de Judé e Expressdo Ritmica.
Propor uma abordagem pedagdgica através do didlogo ndo foi facil, pois para desenvolvé-la
fui entendendo que tanto o docente quanto o estudante, devem assumir um compromisso com
a palavra dita, com a reflexéo e, posteriormente, com a transformac&o de forma prética, isto &,
quando o dialogo verdadeiro ocorre.

Entendo, desta forma, que consegui desenvolver com os estudantes em questdo, um
dialogo, algumas vezes, superficial, talvez por ser algo novo para os estudantes, pois no
tempo que passei no contexto da escola, pude notar que os docentes ndo dialogavam com os
estudantes. Em outras oportunidades, em que o didlogo ocorreu com mais fluidez nas minhas
aulas, entendo que o ambiente j& estava favoravel para isso, pois ja havia passado algumas
aulas e os estudantes comecavam a entender a proposta do didlogo. Assim, compreendo que é
importante e necessario criar certo interesse nos estudantes, e proporcionar um ambiente
favoravel ao diélogo, ou seja, deixando os estudantes a vontade para dialogar, considerando
sua adaptacdo ao novo contexto e, por fim, estabelecendo um vinculo e uma relacdo de
confianca para que o dialogo se manifeste e se mantenha.

Estas dificuldades encontradas ao propor o didlogo como abordagem pedagogica,
possibilitaram-me, através das constantes avaliacdes, a motivacdo para melhorar a préatica do
estagio e, com isso, incentivar algumas mudancas na construcdo de uma EF escolar mais
horizontal e democratica, além de outras aprendizagens.

Porém, sem ddvida, o que superou as dificuldades encontradas, em minha perspectiva,
pois também possibilitou aprendizagens, foram as inumeras participagdes coletivas dos
estudantes nas aulas, quando estes produziam opinido para mudancas das aulas, ou, quando de
forma critica, dialogavam comigo os temas abordados e discutidos em aula, além da reflexéo

dos estudantes do que se ensinava, praticava, construia e transformava nas aulas de Judd e
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Expressdo Ritmica. Associado a estes elementos, cito a tarefa nada facil de contextualizagéo
do ambiente de violéncias (simbdlicas e fisicas) em que a escola se localizava e alguns dos
estudantes, em questdo, viviam.

Para finalizar esta sessdo, destaco que durante este estdgio no contexto do Ensino
Fundamental, percebi que os estudantes estavam acostumados com uma relacdo mais
autoritaria e vertical com a escola (docentes e dire¢do). E, neste sentido, percebi que o didlogo
poderia ser uma possibilidade diferente de propor uma educacdo mais horizontal, tendo em
vista que os estudantes também carregam suas aprendizagens e opinides, e estas precisam ser

ouvidas para a construcao de aulas de uma EF escolar mais democrética.
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2 DIALOGANDO COM A LITERATURA

Neste capitulo me preocupo em dialogar com a Literatura e procurei fazer um
movimento em que associei o0 ler como ouvir e o escrever, refletir. Para isso e, fazendo
inicialmente as primeiras pesquisas em titulos de Trabalhos e Resumos com as palavras-
chaves “educacio fisica” and “dialogo” and “ensino médio”, sendo o0s descritores pesquisados
no Portal de Periddicos da Coordenacdo Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES) e o Sistema de Bibliotecas (SABI) da UFRGS. Foram encontrados 2 resultados com
os descritores pesquisados, destes, ndo tiveram relacdo direta com esse Trabalho, de procurar
entender ou construir saberes sobre o dialogo na relacdo pedagdgica entre docentes e
estudantes no contexto do EM. E possivel pensar que ha pouca producdo sobre o tema
“dialogo” na area de conhecimento da EF no contexto do EM, e, portanto, penso que comecar
estudando, refletindo e construindo saberes sobre esta temética, seria de grande importancia
para o0 &mbito educativo.

2.1 DIALOGO: CONCEITUANDO A PARTIR DA REVISAO DE LITERATURA

Procurando entender mais sobre o contexto escolar, encontrei em Paulo Freire e outros
autores, uma identificagdo pessoal. A partir da leitura inicial de algumas obras de Paulo
Freire, aprendi, através de suas reflexdes, como € conviver com outros sujeitos, muitas vezes
diferentes de mim, com experiéncias e vivéncias distintas das minhas e, ao mesmo tempo,
dialogar com eles. Diante disso, procurei na pratica do estagio (citado anteriormente)
experimentar e modificar a minha pratica docente, de forma que se tornasse mais coerente
com 0 que penso e acredito.

Praticar o que refletimos, e, refletir sobre o que praticamos, em meu entendimento,
revela o trabalho dialdgico que propus para os estudantes neste estagio. Umas vez que assumo
um compromisso com os estudantes em propor o didlogo na construcdo de nossas aulas de
Judé e Expressao Ritmica, devo valorizar o que é dito por mim e pelos estudantes, procurando
propor o entendimento de que, para haver dialogo, deve-se ter a unido da acéo (o que falamos,
praticamos) e da reflexdo do que foi falado e praticado, para que, se necessario, possamos
mudar a nossa pratica, isto € transforma-la.

As palavras de Fiori (FREIRE, 1982) revelam a importancia que esta por tras do

dialogo:
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A palavra viva é didlogo existencial. Expressa e elabora o mundo, em
comunicacdo e colaboracdo. O dialogo auténtico — reconhecimento do outro e
reconhecimento de si, no outro — é decisdo e compromisso de colaborar na
construcdo do mundo comum (p. 15).

Explicando como o dialogo se estabelece para Paulo Freire, Moretti (2007) cita:

[...] para o didlogo se estabelecer é preciso que haja acdo e reflexdo, ou seja,
préxis verdadeira, compromisso com a palavra. Se ndo for assim, a palavra acaba
por se tornar um ativismo, acdo pela acdo, ou entdo a reflexdo se torna um
emaranhado de palavras sem sentido e sem reflexdo (p. 19).

Neste sentido, lembro-me das palavras do professor orientador do Estagio de Docéncia
no Ensino Fundamental, Professor Vicente Molina Neto, que escreveu a seguinte frase como
observagdo no Plano de Estudos planejado por mim, para este estagio: “Ouvir e dialogar com
os estudantes, esse € o forte trabalho a sua frente. Vocé vem desenvolvendo algo raro nos
professores, uma pedagogia da paciéncia”. Ao refletir que, através de uma pedagogia da
paciéncia, 0s estudantes ndo se sentiram desamparados, pude incentiva-los a persistirem na
constante construcdo do dialogo comigo e com os outros estudantes nas aulas de EF nesta
escola.

Aprofundando a reflexdo sobre o que seria a “paciéncia pedagdgica”, Gadotti, Freire e
Guimardes (1985) ressaltam que exercer a paciéncia é um exercicio diario. E que, também
pode fazer parte desse exercicio, a impaciéncia. Neste sentido, a paciéncia é pedagogica, pois
ao praticarmos através das relacbes com outros sujeitos, aprendemos mais sobre ela. Por
exemplo, quando em uma aula de EF escolar, algum estudante entra em conflito com outro
estudante ou, outro estudante ndo quer fazer determinada atividade ou reflexdo, simplesmente
para desviar a atencdo da aula, podemos, nesta situacdo, agir de forma paciente ou impaciente.
Do mesmo modo, esta paciéncia também € histdrica, pois devemos respeitar 0 momento

historico dos sujeitos com quem nos relacionamos. Gadotti (1985) destaca o seguinte:

Do aprendizado e da convivéncia com o Paulo acho que ficou muito desta
paciéncia pedagdgica, dessa paciéncia histérica que é propria do educador. Talvez
entdo haja mais essa especificidade: optar por caminhar e fazer juntos, respeitar o
momento histdrico que o outro estad vivendo. Respeitar e desrespeitar ao mesmo
tempo, porque ndo é para convencé-la a ficar onde esta; o educador vai tentar fazer
com que ele caminhe. Mesmo essa convivéncia com o Paulo, porém, mesmo a
leitura da sua obra e a assimilacdo desta questdo fundamental do educador que é a
humildade, a paciéncia, a sinceridade, muitas vezes tudo isso, no calor da hora,
falha. Falha porque a pergunta é maliciosa, ndo tem nada a ver com o trabalho que
se esta desenvolvendo e no fundo seu objetivo é desviar a coisa para outro lugar. E
“ninguém ¢ de ferro”! (p. 39) [grifos do autor].
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Gadotti (1995), apds alguns relatos de situagdes vividas e com perguntas feitas a Paulo
Freire, que teve que ser duro nas respostas, contribui sobre a relagdo paciéncia e impaciéncia,

dialogando com outros autores:

Mas concordo com o Gadotti, as vezes em alguns debates a agressdo pode
provocar o limite da sua arma de defesa também. As vezes é preciso até se antecipar
a agressao e ser duro, concordo com isso. Mas a paciéncia continua. Para mim nao
h& como perder a paciéncia na luta. Como ja disse outras vezes, ndo ha como ser ou
s6 paciente ou s6 impaciente (GADOTTI, FREIRE e GUIMARAES, 1985, p. 41).

Refletindo sobre as citagdes dos autores, um exemplo desta paciéncia ocorre quando
dialogamos com estudantes, a0 mesmo tempo em que ensinamos algo. A partir disso, ao
responder perguntas (respondemos as ddvidas) devemos respeitar o estudante e seu contexto
social e cultural, assim exercitamos, nas relac6es diarias e constantes das aulas de EF escolar,
uma paciéncia pedagogica e historica, auxiliando os estudantes, através de um dialogo mais
democrético e horizontal e menos autoritario e vertical, a praticar, refletir e transformar sua
pratica.

Quando chamo a atencdo para uma EF escolar autoritaria, refiro-me ao uso da
autoridade docente reprimindo a liberdade que a democracia proporciona ao estudante, tanto
em situacdes em que ndo existe didlogo nas aulas de EF escolar; quanto em situacGes que,
quando ha dialogo entre docentes e estudantes, ele ainda possui tragos autoritéarios e verticais.
Isso ocorre, quando somente os docentes entendem que possuem o conhecimento dos
conteddos proposto nas aulas de EF e que esses conhecimentos devem ser transmitidos aos
estudantes de modo vertical, no sentido de que ha um sujeito que sabe e deve ensinar a outro
que ndo sabe e deve aprender.

Assim, desconsideram a bagagem de conhecimento dos estudantes, suas vivéncias e,
por vezes, inibem os estudantes de perguntar, de demonstrar, de opinar e de construir,
juntamente com os docentes, uma EF escolar democratica. Neste sentido, Paulo Freire
conversando com Faundez, ressalta: “O autoritarismo que corta as nossas experiéncias
educativas inibe, quando ndo reprime, a capacidade de perguntar” (FREIRE ¢ FAUNDEZ,
1985, p. 46).

Complemento os entendimentos acima, sobre o autoritarismo, com a citacdo de Ghiggi
(2008), sobre o entendimento de autoritarismo a partir de Paulo Freire: “Para pensar o
autoritarismo, Freire parte de uma constatacdo: o dialogo proposto pelas elites é vertical,
forma o educando passivo, impossibilitando-o de reagdo e criagdo, ao impor siléncio e

obediéncia” (p. 60).
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J& por EF escolar democratica, refiro-me as aulas de EF que se constroem em
conjunto, ou seja, situagdes em que estudantes e docentes dialogam sobre os saberes que
possuem, as experiéncias que carregam e 0s conhecimentos que podem construir juntos, de
forma horizontal. Sendo assim, a pratica pela pratica, em que o docente passa/transmite a
informagdo e os estudantes executam/recebem sem refletirem, bem como a teoria
descontextualizada da pratica — em que o docente ensina algum contetdo e os estudantes ndo
compreendem e logo partem para uma pratica ndo relacionada —, em minha perspectiva, ndo
faz sentido em uma abordagem pedagdgica democratica, pois este entendimento, parte do
pressuposto que os estudantes tém opiniGes e podem expressa-las, por exemplo, sobre o que
entendem de EF. O docente, por sua vez, tém os conhecimentos construidos na sua formacéo
e nas experiéncias, podendo guia-los através das diversas praticas da cultura corporal de
movimento, vivéncias estas que permeiam os esportes, as lutas, as dangas, as ginasticas, entre
outras praticas, porém, juntos (docentes e estudantes) podem construir a EF escolar,
democraticamente, entendida como um direito de todo e qualquer estudante:

Mas, se dizer a palavra verdadeira, que é trabalho, que é praxis, é transformar
0 mundo, dizer a palavra ndo é privilégio de alguns homens, mas direito de todos os
homens. Precisamente por isso, ninguém pode dizer a palavra verdadeira sozinho, ou
dizé-la para os outros, num ato de prescri¢do, com o qual rouba a palavra aos demais
(FREIRE, 1982, p. 92-3).

Neste sentido, Freire (1982) me ajuda entender o dialogo enquanto construcdo da
democracia. Este didlogo quando vivido nas aulas de EF pelos docentes e estudantes, constroi
um ambiente didlogo, democrético e horizontal a partir da existéncia de logicas diferentes no
processo de ensino aprendizagem, pois neste contexto a palavra (acdo e reflexdo) €
experimentada por ambos, € juntos, as aprendizagens vao se construindo.

Assim como Freire e Faundez (1985), também me preocupa fazer uma reflexdo, na
constante construcdo de minha formagdo como docente em EF, sobre duas associa¢des: de um
lado, atitudes democraticas e falta de rigor, do outro, muito rigor e atitudes autoritarias:

O que me preocupa, sobretudo, é opor-me tedrica e praticamente a duas
associacOes geralmente feitas, mesmo que nem sempre explicitadas. A primeira,
entre procedimento democrético e falta de rigor académico; a segunda, entre rigor
académico e procedimento autoritario (FREIRE e FAUNDEZ, 1985, p. 23).

Em minha vivéncia nos estagios curriculares, tenho identificado a dificuldade de

construir uma EF com uma abordagem mais democratica e autbnoma, pois 0s estudantes, por
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vezes, entendem a liberdade democratica como licenciosidade. Por exemplo: cria-se um
ambiente descontraido para os estudantes perguntarem e darem sua opinido e construirem as
aulas juntamente com o docente através da liberdade do didlogo, porém, alguns acabam
dispersando a si e demais colegas com brincadeiras, anedotas, entre outros. A partir disso,
algumas vezes, observei nas minhas aulas também, um esfor¢co amplo para atrair a atencéo
dos estudantes. Nestas situacdes, alterei o rumo da aula, para uma abordagem mais rigida,
exigindo o respeito dos estudantes. Porém, uma ddvida permeava estas aulas, se estava sendo
autoritario ao agir com rigorosidade com os estudantes. No entanto, as leituras de Paulo Freire
me ajudaram a entender que utilizar-se do rigor, da disciplina e exigir o respeito com
autoridade, nestas situacdes, ndo significa ser autoritario, a partir do momento que se respeita

os estudantes na mesma proporcao:

A democracia e a liberdade ndo inviabilizam a rigorosidade. Pelo contrario,
viver autenticamente a liberdade implica aventurar-se, arriscar-se, criar. A
licenciosidade enquanto distorcdo da liberdade é que compromete a rigorosidade
(FREIRE e FAUNDEZ, 1985, p. 23).

Aliado a isso, outras experiéncias também estdo me fazendo refletir a relacdo docente
e estudante no contexto escolar, por exemplo, as vivéncias construidas, desde os primeiros
meses de trabalhno em uma escola privada da cidade de Porto Alegre/RS. Nesta escola,
desenvolvo atividades de Auxiliar de Disciplina® e tenho oportunidade de conviver com
diversas pessoas do contexto escolar, estudantes, docentes, familiares, funcionarios, diretores,
dentre outros.

Nestes contatos com a realidade escolar — tanto nos estagios, mas especialmente na
escola que trabalho — me chamou a atencdo procurar compreender as relacdes e as formas de
didlogo que acontecem entre estas pessoas. Além disso, através do dialogo, iniciei uma
aproximacéo para conhecer quem sdo 0s docentes e 0s estudantes que integram esta escola

privada, que abordarei mais adiante neste Trabalho.

! Auxiliar de Disciplina, de acordo com os documentos da escola que trabalho, trata do funcionario responsavel
por organizar os diversos espagos da escola, cuidando para que os estudantes estejam nas salas de aula a cada
periodo e troca destes; bem como auxiliando os estudantes, docentes e a dire¢do da escola em diversas tarefas:
recados e avisos, entrega de material, monitoria nos dias de provas, dentre outras atividades.
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2.2 RELACAO DOCENTES E ESTUDANTES

Neste Trabalho procuro entender como se constroi a relacdo entre docentes e
estudantes nas aulas de EF escolar. Nesta caminhada, encontrei através das minhas
observacdes, tanto em escolas publicas, mas principalmente, em uma escola privada, as mais
variadas situacdes que me ajudaram a compreender essa tematica e, me auxiliaram, tanto a
construir este Trabalho, quanto olhar para cada uma destas situacdes como realidades unicas.
Digo isto, porque entendo que cada escola esta inserida em um contexto diferente e tem a sua
propria histdria. Os sujeitos (docentes e estudantes) que ali estdo, também vém de contextos
diferentes uns dos outros e, assim, estdo construindo uma escola Unica, a0 mesmo tempo em
gue se constroem.

Para entender esta relacdo se faz necessario conhecer quem € este estudante e este
docente que estdo na escola na atualidade. Neste sentido, a partir da aproximagdo com estas
pessoas, neste tempo que trabalho em uma escola privada e, a0 mesmo tempo, com olhar de
“observador’?, pude refletir o quanto a realidade dos estudantes, algumas vezes, era diferente
da minha e perceber quao desafiador era meu esforco para compreendé-la. Cito, por exemplo,
as conversas entre os estudantes, que, para mim, carregavam certo modo ofensivo, e, entre
eles, eram tidas conversas habituais. Assim, comecei a refletir e a entender que talvez os
docentes e os estudantes também pudessem encontrar suas proprias dificuldades e desafios
para se compreenderem. Pude observar as relacBes construidas entre os préprios estudantes,
entre os proprios docentes, e entre ambos.

Nessas observacgdes, percebi que ha, em minha perspectiva, certo distanciamento entre
docentes e estudantes, em que, de um lado, observei os docentes dialogando com outros
docentes; e por outro, os estudantes dialogando com outros estudantes. Em um primeiro
momento, ao observar esses dois grupos, notei que existe certa distin¢do entre eles e, ambos,
com determinados didlogos proprios e opinides formadas a respeito do outro. Os docentes
discutem entre si a respeito do comportamento dos estudantes e suas relagfes estudantis,
enfatizando, por exemplo, que ndo entendem os comportamentos destes estudantes e parecem
ndo saber por que os estudantes ndo os entendem. Em contrapartida, os estudantes reclamam
dos docentes e da dificuldade de compreendé-los e questionam-se do constante julgamento

que os docentes fazem sobre suas roupas, suas falas, suas manifestacGes, dentre outras

? Destaco que ap6s o periodo de adaptagdo em meu trabalho na escola, comecei a fazer observagdes “em
segundo plano” deste contexto escolar para compreender, de modo mais aprofundado, como sdo construidas as
relagBes no interior da escola (atitudes, comportamentos, discussdes, opinides) entre docentes e estudantes.

22



criticas, ou seja, os estudantes também querem saber por que os docentes ndao os entendem.
Para tanto, concordo com Freire (1997, p. 55) quando aborda a relagéo entre docente e
estudante: “Em suma, as relagdes entre educadores e educandos sdo complexas, fundamentais,
dificeis, sobre que devemos pensar constantemente”.

Procurando refletir sobre quem é este estudante que chega a escola na atualidade,
Dayrell e Carrano (2014) destacam, em dois parégrafos bem definidos, o cotidiano da escola.
No primeiro paragrafo, os autores comentam possiveis tematicas nas rodas de conversas da

sala dos professores na escola quando o assunto sao os estudantes:

Nessas conversas é comum encontrar queixas sobre como o cotidiano escolar
é transformado por problemas provocados pelos jovens estudantes. A indisciplina
costuma ser o principal problema apontado. Essa se manifesta na critica a “falta de
respeito” com os professores, nas relagdes agressivas entre os proprios jovens, na
agressdo verbal e fisica, na “irresponsabilidade” diante dos compromissos escolares
e na “dispersdo” devido ao uso de celulares ou outros aparelhos eletrénicos, mesmo
na sala de aula. A forma de se vestir dos jovens também ¢ vista como “rebeldia” e
uma afronta ao que se exige como uniforme escolar: sdo calgas e blusas
larguissimas, piercings, tatuagens e boné! Esse é quase sempre o pivd do conflito
quando a escola define um padrdo rigido de vestimenta. A lista poderia crescer
infinitamente, como forma de exemplificar os pontos de tensdo entre jovens e
professores no ambiente escolar (p. 102) [grifos dos autores].

Em outro paragrafo, os autores apresentam a visdo dos jovens estudantes a partir das
aproximacdes, pesquisas e conversas informais que realizaram, em que podemos notar

perspectivas juvenis tanto em relacdo aos docentes, quanto sobre a escola:

Para grande parte dos jovens, a instituicdo parece se mostrar distante dos
interesses e necessidades. O cotidiano escolar é relatado como sendo enfadonho.
Jovens parecem dizer que os professores pouco acrescentariam a sua formacdo. A
escola é percebida como “obrigacdo” necessaria, tendo em vista e necessidade dos
diplomas. Nesse caso, a nogdo de “culpa” se inverte e o professor aparece como o
culpado das mazelas que os jovens relatam enfrentar no cotidiano escolar
(DAYRELL e CARRANO, 2014, p. 102) [grifos dos autores].

Nesse mesmo texto, o0s autores ajudam a compreender o entendimento da
“culpabiliza¢do ou jogo de culpados”, que nos faz assistir uma crise da escola nas relagdes
entre estudantes, docentes e gestores da escola. Assim, de acordo com estes autores, 0 que
interessa ndo é localizar os culpados para os problemas desta realidade, mas sim, se faz
necessario, compreender as relagdes que permeiam a escola. No caso deste Trabalho, me
preocupei em compreender as relacdes entre docentes e estudantes nas aulas de EF.

Entendo que, para iniciarmos a compreensdo desta relagdo, devemos ter claro que
tanto docentes, quanto estudantes irdo, de alguma forma, repercutir o que acreditam,
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aprendem e constroem. Assim, a cultura desses dois grupos estd presente na escola e,

consequentemente, nas aulas de EF escolar e na relagéo entre docente e estudante:

N&o podemos esquecer que a instituicdo escolar e os atores que lhe déo vida,
professores, alunos, gestores, funciondrios, familiares, dentre outros, sdo parte
integrante da sociedade e expressam, de alguma forma, os problemas e desafios
sociais mais amplos (DAYRELL e CARRANO, 2014, p. 103).

Concordo com Dayrell e Carrano (2014) quando destacam que as “[...] nossas
realizacbes como docentes passam pelo conhecimento amplo sobre eles e elas [o0s estudantes].
E a realizacdo de um preceito basico da antropologia: se queremos compreender, é necessario
conhecer” (p. 103). Neste sentido, como docente em construgdo entendo que devo conhecer
guem sdo os estudantes das aulas de EF para poder compreendé-los melhor. A partir disso,
terei melhores condic6es de dialogar e me relacionar com os estudantes. “E, da mesma forma,
reconhecer experiéncias, saberes e identidades culturais € condi¢do para o relacionamento e o
didlogo” (DAYRELL e CARRANO, 2014, p. 103).

Neste Trabalho, objetivo refletir tanto sobre as opinides dos docentes, quanto as
opinibes dos estudantes na compreensdo de como as aulas de EF escolar estdo sendo
construidas. Se estes utilizam o didlogo, e, se este didlogo € democréatico (horizontal) ou
autoritario (vertical). Para tanto, nas linhas que seguem procurei refletir sobre a EF escolar.

2.3 EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Pensar em uma EF escolar que faca sentido para os estudantes e, a0 mesmo tempo,
gue se consiga ensinar os contetdos planejados de um Curriculo bem estruturado no final
deste percurso, isto €, no término do Ensino Béasico, em minha perspectiva, é dever de cada
docente. Embora minhas vivéncias e experiéncias no contexto escolar me desafiam a
experimentar que nao se trata de uma tarefa facil, ainda mais partindo do pressuposto que
cada docente tem suas opcOes teodricas e metodologicas e entendem a EF escolar de um modo.

Para analisar a préatica pedagdgica destes docentes no contexto escolar, na maioria das
vezes, se faz necessario conhecer a trajetéria destes docentes, suas formacdes e o que
acreditam em seu cotidiano, para compreender a abordagem de EF escolar desenvolvida nesse
local. Cada docente passou por uma formacdo diferente, teve aprendizagens e construiu

saberes diferentes uns dos outros e isso, 0 construiu como sujeito docente. Tenho observado o
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quanto é importante procurar entender — com os docentes nas escolas — como a EF escolar
vem sendo construida no contexto em que trabalham.

Em observac6es que tive a oportunidade de fazer, em algumas escolas, percebi alguns
docentes de EF escolar, propondo para seus estudantes uma abordagem esportivizada
somente, em que se utilizavam das praticas esportivas, técnicas e taticas como conteido
programado e estruturado apenas para a vivéncia pratica. Do mesmo modo, estes docentes néo
dialogam com os estudantes sobre as relagcdes que a pratica pode gerar. Como foi falado na
Introducdo desse Trabalho, isso pode fortalecer, em algumas situacoes, a inerte postura dos
estudantes de ndo refletirem o que praticam. No entanto, deixo claro que ndo sou contra as
praticas esportivas na escola, pelo contrério, acredito que sdo fundamentais para o0s
estudantes, proporcionando assim, bagagens motoras e sociais muito importantes.

Entretanto, quando realizadas como meras atividades isoladas e descontextualizadas
dos diversos assuntos que permeiam estas praticas, se tornam praticas ndo reflexivas e néo
dialogadas, que ndo proporcionam vivéncias e aprendizagens significativas. Entendo que o
dialogo possibilita aprendizagens através de relevantes reflexes sobre o que se pratica e 0s
temas que estas praticas podem sugerir, podendo contribuir, desse modo, para outras
aprendizagens motoras, cognitivas, sociais e histéricas, importantes para a formacdo desses
estudantes.

Muito tem se discutido a respeito da substituicdo da esportivizacdo exagerada, das
aulas somente praticas e ndo reflexivas, e da descontextualizacdo da realidade dos estudantes
na escola. Diversos autores denominam estas aulas de “pratica pela pratica” e propdem a
substituicdo destas por aulas que aliem préatica e teoria a0 mesmo tempo. De acordo com
Silveira e Pinto (2001):

Fazemos uma critica & Educacédo Fisica como treinamento, mera atividade ou
descanso para a rotina da escola, descontextualizada histérica e socialmente,
acreditando que o movimento humano é uma forma de expressdo cultural e que, por
isso, carrega em si elementos historicos, éticos, técnicos, politicos, filosoficos,
étnicos que devem ser estudados e praticados na escola. [...] Temos que dar nossa
contribuigcdo para que nosso aluno possa conhecer, escolher, vivenciar, transformar,
planejar e ser capaz de julgar os valores associados a pratica da atividade fisica, mais
do que apenas praticar sem entender essa pratica, simplesmente aderindo (ou ndo) a
moda da atividade fisica (p. 39).

Diversos elementos podem influenciar a forma de trabalho dos docentes na escola:
aulas de EF desmotivantes, sem objetivos definidos, desmotiva¢do com a profissdo gerado

pelo tempo de docéncia, despreparo ao dar aula, abandono da qualificacdo para a docéncia,
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falta de interesse com a Educacgédo e com a formacdo dos estudantes, dentre outros. Fago essa
observacgdo ap6s pensar e analisar algumas vivéncias realizadas nos Estagios de Docéncia e
em outras experiéncias que realizei na Formacdo Inicial. Entretanto, penso que, 0 que vai
direcionar o docente na sua pratica pedagogica sera o que este acredita e entende, reflete e
constroi como objetivos da EF escolar e a fun¢do dada a ela no contexto escolar.

Para Bracht (1996), é importante termos claro que a definicdo do objeto da EF esta
relacionado com a funcdo ou com o papel social a ela atribuido e que define, em largos tragos,
o0 tipo de conhecimento buscado para sua fundamentacdo. Neste sentido, este autor apresenta
uma concepc¢do de Educacgdo Fisica que tenho presenciado em algumas observagdes nas aulas
de EF escolar: a abordagem da atividade fisica ou fisico-esportivas e recreativas:

Os termos atividade fisica, exercicios fisicos, sdo fortemente marcados pela
idéia de que o papel da EF era contribuir para o desenvolvimento da aptidao fisica e
pertencem claramente, no plano do conhecimento, ao arcabougo conceitual das
disciplinas cientificas do ambito da biologia, das ciéncias bioldgicas (p. 23).

A EF, nesta perspectiva, tem como objetivo ser uma disciplina que através do
exercicio fisico, esportes e atividades recreativas promova a educacao integral do ser humano,
utilizando a pratica no desenvolvimento fisico-motor e aptidao fisica somente.

De acordo com Bracht (1996), uma outra perspectiva da EF tem como objetivo a
educacdo pelo movimento trazendo consigo a psicologia da aprendizagem e do
desenvolvimento. Uma abordagem que € construida enfatizando o desenvolvimento motor e

cognitivo dos estudantes:

A absorcdo na EF do discurso da Aprendizagem Motora, do
Desenvolvimento Motor e da Psicomotricidade, e mesmo, em um certo sentido, da
antropologia filoso6fica, resultou numa mudanga de denominacdo de nosso objeto
(embora nem sempre numa mudanca de paradigma ou de concepcao). Passou-se a
privilegiar o termo movimento humano (em alguns casos, motricidade humana).
Destaca-se, a partir desta perspectiva, a importancia do movimento para o
desenvolvimento integral da crianga, e este € o papel atribuido a EF (p. 24).

Bracht (1996), ainda, destaca uma terceira concepcao da EF, que se justifica na escola
por ser uma pratica pedagogica que se ocupa da dimensdo cultural de que sé a EF trata, que é
a cultura corporal de movimento, expressa nos jogos, nas dancas, nas lutas, nos esportes e nas
ginasticas, entre outros. Se o objetivo da escola é atender a educacdo global do estudante,
deve-se evitar deixar de lado este aspecto de nossa cultura, parte do patrimdnio cultural da

humanidade, que estd tdo presente em nosso dia-a-dia. Sendo assim, esta é uma abordagem
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pedagogica que € construida social e historicamente com o meio em que ela se faz presente, e
néo deve estar separada das relagdes a sua volta:

A outra perspectiva presente é a de que o0 objeto da EF seria a cultura
corporal de movimento. E importante salientar que se, em principio, fala-se neste
caso das mesmas atividades humanas presentes nas concep¢des anteriores, as
expressdes usadas para denomina-las denunciam, para além de uma diferenca
terminoldgica, diferencas e conseqiiéncias substanciais no plano pedagogico, pois, o
objeto de uma pratica pedagdgica é uma construcdo - e ndo uma dimensao inerte da
realidade - para a qual pressupostos tedricos sdo fundantes e/ou constitutivos. Néo é
possivel dissociar o fendmeno do discurso, da teoria que o constréem enquanto
objeto (pedagdgico) (p. 24).

Penso que para transformar as aulas de EF escolar, procurando deixar de lado as aulas
sem sentido, e, partir para a construcdo de aulas que facam sentido para os estudantes e que
aliem préatica e teoria na procura da autonomia dos sujeitos, a mudanca deve comecar pelo
docente. Freire (1996), relata que ensinar ndo € transferir conhecimento, mas ser um guia que

cria possibilidades para que 0 ensino ocorra para o sujeito:

E preciso, sobretudo, e ai ja vai um destes saberes indispensaveis, que o
formando, desde o principio mesmo de sua experiéncia formadora, assumindo-se
com sujeito também da produgdo do saber, se convenca definitivamente de que
ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua
producdo ou a sua construgdo (p. 12).

Sendo assim, os docentes que constréem suas aulas de EF escolar de forma vertical e
autoritaria apenas transferem o conhecimento para os estudantes. Desmerecendo o direito dos
estudantes de aprenderem de forma completa, praticando, refletindo o que praticaram e
construindo novamente suas praticas. Agindo assim, estes docentes esquecem, ou fingem
esquecer que também estdo aprendendo, se formando e se re-formando através do ato de
ensinar e de aprender. Esquecem que ja foram estudantes e passaram por este processo. Além
de demonstrarem que retém a verdade Unica e que ndo abrem espacos para o0s alunos
questionarem e formarem opinido, construindo, assim, outros saberes. Neste sentido, Freire
(1996) disserta:

Se, na experiéncia de minha formacéo, que deve ser permanente, comego por
aceitar que o formador € o sujeito em relacdo a quem me considero o objeto por ele
formado, me considero como um paciente que recebe 0s conhecimentos-contetidos-
acumulados pelo sujeito que sabe e a sdo a mim transferidos. Nesta forma de
compreender e de viver o processo formador, eu, objeto agora, terei a possibilidade,
amanhd, de me tornar o falso sujeito da "formag8o" do futuro objeto de meu ato
formador. E preciso que, pelo contrario, desde os comegos do processo, va ficando
cada vez mais claro que, embora diferentes entre si, quem forma se forma e re-forma
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ao formar e quem é formado forma-se e forma ao ser formado. E neste sentido que
ensinar ndo é transferir conhecimentos, contetidos nem formar é acéo pela qual um
sujeito criador da forma, estilo ou alma a um corpo indeciso e acomodado. Ndo ha
docéncia sem discéncia... Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao
aprender (p. 12) [grifo do autor].

A partir do momento que o docente reflete e aceita que muito antes de ensinar, ele esta
aprendendo com os estudantes e construindo a sua docéncia e o seu fazer pedagdgico, as aulas
passardo a ter sentido, tanto para os estudantes a partir do momento que estes refletem sobre a
sua pratica, quanto para contribuir com a docéncia, no sentido do professor estar, a partir
disso, também reconstruindo os seus conhecimentos, se aperfeicoando e melhorando a sua
prética pedagdgica e se construindo como sujeito docente.

No capitulo apresentado, procurei fundamentar este Trabalho através do referencial
teodrico. Trés foram os subcapitulos que em minha perspectiva sdo importantes compreender
para a construcao deste Trabalho. No proximo capitulo, apresento a metodologia de pesquisa
deste Trabalho.
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3 METODOLOGIA

Neste capitulo, dissertarei a respeito de como este Trabalho se tornou um estudo de
caso, bem como, contarei o caminho que percorri na realizacdo da pesquisa e 0s
procedimentos para obtencdo da informacdo que utilizei na investigacdo. Do mesmo modo,
falarei sobre os colaboradores que participaram da pesquisa e descreverei 0 caso deste estudo.
Apresentarei 0s objetivos e o problema de pesquisa, e, por fim, caracterizarei a escola
pesquisada.

Quando proponho realizar uma pesquisa de carater qualitativo em uma escola privada
de Porto Alegre/RS, entendo a necessidade de justificar os motivos para compreendé-la um
caso a ser estudado. Ao fazer esta reflexdo, a partir do momento que defino realizar a pesquisa
nessa escola, compreendi que dois sdo 0s motivos principais para que a escola escolhida se
torne um caso a ser pesquisado e estudado.

O primeiro motivo centra-se na relagcdo e repercussdo que esta escola tem em minha
vida e formacdo académica e profissional. Como mencionado no capitulo segundo deste
Trabalho, a minha aproximacdo com esta Instituicdo de ensino se deu em meados de 2012,
quando comego a compor o quadro de funcionérios desta. Com carga horaria de trabalho
semanal (segunda-feira a sexta-feira) de vinte e cinco horas e exercendo a fungédo de Auxiliar
de Disciplina vou construindo uma relacdo pedagogica e me aproximando aos poucos desta
escola. Ao mesmo tempo em que realizava minhas atividades como académico de EF,
ingressado na ESEFID/UFRGS desde meados de 2010 vou associando e relacionando os
saberes e as aprendizagens da Universidade com o que via, sentia e refletia nesta Instituicdo
de ensino.

Neste tempo, de aproximadamente quatro anos, inumeros foram 0s momentos de
aproximacdo e dialogo com os estudantes, docentes, direcdo e coordenagdo, bem como 0s
funcionarios desta escola. A partir desses momentos foi se constituindo um amplo e prazeroso
vinculo de afeto e de trabalho de minha parte com esses sujeitos. Neste sentido, a relacdo de
amizade caminhava ao lado da relagdo profissional, me trazendo alguns beneficios como a
confianca depositada a mim da parte destes sujeitos. Confianga esta, adquirida com momentos
importantes de dialogo, construidos diariamente com esses sujeitos, muitas vezes iniciados
através de conversas, em que me relatavam alguma experiéncia, vivéncia, desabafo,
reclamacgdo, entre outros. Assim, criava-se certo vinculo de confianca, que foi se

estabelecendo a abertura para o didlogo. Esta relagdo de amizade foi fundamental para
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encontrar a motivagdo de pesquisar e construir saberes com estes colaboradores,
especificamente durante as aulas de EF construidas nesta escola. Do mesmo modo, apés a
conclusdo do Curso de Graduacdo em EF, vislumbro exercer a docéncia em escolas, tanto
publicas quanto privadas, e, conhecer esse contexto, também a partir da pesquisa, foi uma
motivacao que tive para pensar nesse projeto futuro.

O segundo motivo trata da compreensao e do conhecimento de como a EF é trabalhada
no contexto de uma escola privada, e, a0 mesmo tempo, relacionando a importancia desta
escola na cidade de Porto Alegre/RS, pois é referéncia na formacao de estudantes qualificados
para ingressarem nas mais distintas Universidades, através da aprovacdo em processos
seletivos (Vestibulares e Exame Nacional do Ensino Médio) e, também, se faz importante na
vida de alguns docentes que trabalham nesta escola.

Neste tempo de aproximadamente guatro anos, entendo que esta escola tem um papel
fundamental na vida destes estudantes, capaz de propor mudancas em suas vidas,
contribuindo com a formacéo e conclusao da Educacéo Basica. Os docentes, por sua vez, tém
trabalhado em conjunto com a escola, procurando qualificacdes pessoais diversas para que
esta escola continue sendo reconhecida como referéncia na cidade.

Assim, justifico que estudar esta escola é relevante, primeiro pela importancia desta
em minha vida pessoal, profissional e académica. Segundo, por almejar compreender como a
EF é trabalhada no contexto de uma escola privada e, sendo esta, uma escola referéncia de
ensino para a cidade em pleno processo de reforma educacional que o Brasil esta passando,

tornando-se importante campo de trabalho e pesquisa para estudantes e docentes.

3.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA: ESTUDO DE CASO

De acordo com Molina (2010, p.102), o estudo de caso em Pesquisa Qualitativa, ainda
ndo é uma metodologia amplamente utilizada, especialmente, em estudos no ambito
educativo. Segundo a autora, na area da EF, trata-se de proposta metodologica ainda menos
comum.

Assim, entendo que este TCC pode agregar a outros estudos, alguns conhecimentos na
construcdo de novos saberes sobre o estudo de caso na EF, especificamente, a EF escolar. As
aprendizagens construidas neste Trabalho tém intencdo de somar esforgos para as discussoes
no cendrio educativo, aprendizagens estas que ndo se esgotardo nesta Pesquisa. De acordo
com Molina (2010):
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O estudo de caso qualitativo é especialmente pertinente quando se trata de
tentar responder a problemas ou perguntas que se formatam em “comos” e/ou
“porqués” e que se interessam por acontecimentos contempordneos dos quais
obtemos poucas informacdes sistematizadas (p. 102) [grifos da autora].

Contribuindo para a compreensdo do que é uma pesquisa qualitativa, Negrine (2010)
enfatiza que: “Em sintese, a pesquisa qualitativa tem como pressuposto cientifico manipular
informacdes recolhidas, descrevendo e analisando-as, para num segundo momento interpretar
e discutir a luz da teoria [...]” (p. 62).

Molina (2010, p. 101) ressalta que “[...] 0 estudo de caso ndo é em si uma elei¢éo
metodoldgica; é, sobretudo a elei¢ao de um objeto a estudar”. Neste sentido, o estudo de caso
vem de encontro com o problema e 0s objetivos dessa pesquisa, o de estudar, de conhecer, de
construir saberes e aprendizagens, neste TCC, sobre o didlogo na relacdo pedagdgica entre
docentes e estudantes nas aulas de EF escolar.

Entendo, assim, que o estudo de caso qualitativo pode auxiliar-me na obtencdo de
possiveis respostas para o problema de pesquisa deste Trabalho, e, que procura fazer uma
investigacdo no ambito educativo, através da observacdo de um caso especifico e real.
Conforme cita Molina (2010):

No ambito educativo, o estudo de caso qualitativo pode ser definido como um
processo que tenta descrever e analisar algo em termos complexos e compreensivos,
que se desenvolve durante um periodo de tempo. [...] Também pode ser definido
como um exame particular de uma situacéo, programa, acontecimento ou fenémeno
especifico que proporciona uma valiosa descri¢do (p. 102).

Para esta autora, o estudo de caso provém, em parte, de tradi¢des investigadoras que se
centram na observacdo e no aprofundamento de situacOes concretas para obter um
conhecimento exaustivo e qualitativo de fendmenos, fatos e problemas. Neste sentido, este
Trabalho atraves das observacdes feitas de um estudo de caso real procurou, com a ajuda da
Literatura, interpretar situacfes que ocorrem no contexto observado e, a partir disso, foi
possivel compreender de modo mais aprofundado um caso e uma realidade especifica. Assim,
de acordo com Molina (2010, p. 103), o estudo de um caso observado possui algumas

caracteristicas, que o constituem em:

a) Particular, porque mesmo sendo similar a outros sempre guarda um
interesse proprio, singular.

b) Descritivo, porque oferece uma rica e densa descricdo do fendbmeno
estudado. Inclui tantas varidveis quantas sejam possiveis, e retrata frequentemente a
interacdo dessas varidveis durante um periodo de tempo. Geralmente, a descri¢do é
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qualitativa e, para isso, utiliza as técnicas da prosa e da literatura para descrever e
analisar situaces, apresentando uma cuidadosa documentacdo dos acontecimentos.

¢) Heuristico, enquanto amplia a compreensdo do leitor sobre o caso em
questdo, podendo, a0 mesmo tempo que provoca o descobrimento de um novo
significado, ampliar a experiéncia de alguém sobre aquele fato ou, ainda, confirmar
0 que ja se sabe.

d) Indutivo: as afirmacgdes, as categorias ou 0s conceitos surgem de um
exame dos dados fundamentados no proprio contexto. As expectativas e 0s ensaio de
suposicoes, que o investigador tem no principio de um estudo de caso, estdo sujeitas
a reformulacéo conforme prossegue o estudo. Caracteriza-se pelo descobrimento de
novas relagdes, conceitos e compreensdes e ndo pela verificagdo de hipoteses
predeterminadas.

Entendo que o estudo de um caso pode ser, algumas vezes, especifico, no sentido de
ndo generalizar os resultados encontrados do que foi pesquisado a outras pesquisas que
utilizam esta metodologia. Neste sentido, pode-se fazer a mesma pesquisa em outros casos e
achar resultados totalmente diferentes. Sendo assim, o estudo de caso tem o objetivo de
investigar, compreender um problema de pesquisa especifico e os resultados achados podem
servir de auxilio a outras pesquisas e estudos.

Assim, este Trabalho se faz importante por se tratar de um tema significativo para
mim e que senti interesse investigar, porém, ndo quer dizer que esta pesquisa procurou dar
respostas finais para o problema de investigagdo, mas sim, os achados deste Trabalho foram
compreensdes especificas de colaboradores que fazem parte de um caso especifico, mas que
podem ser utilizados como auxilio para outros futuros casos a serem pesquisados. Neste

pensar, Molina (2010), cita que:

Quanto a esse limite, tento responder através da convicgdo de que o estudo de
um caso reconstréi um dos sentidos ou interpretacfes possiveis. Portanto, o estudo
de um caso sempre interessa a quem o faz e & comunidade cientifica interessada nos
estudos a partir da perspectiva tedrica do investigador (p. 105).

A autora disserta que o estudo de um caso pode contribuir também para interpretar a
teoria, neste sentido, auxiliando a relacdo entre os referenciais tedricos com o que se observa
na vida cotidiana.

Para tanto, nas paginas que seguem, apresentarei o problema de pesquisa e 0S
objetivos deste Trabalho. Bem como, dissertarei a respeito de alguns procedimentos que
utilizei para obtencdo de informagdes na pesquisa, a saber: entrevista semiestruturada com
dois docentes de EF, questionario com estudantes do Terceiro Ano do EM e com uma docente
de EF, observacdo participante das aulas de EF, diario de campo e analise de documentos da

escola.
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3.2 PROBLEMA DE PESQUISA

Conforme ja apresentado em outros momentos desse Trabalho, o problema de
pesquisa ficou configurado na seguinte questdo: Como o dialogo entre docentes e
estudantes vem acontecendo nas aulas de Educacéo Fisica na escola?

Para compreender este problema de pesquisa, apresento, a seguir os objetivos, geral e

especificos, do Trabalho.

3.3 OBJETIVOS

O presente TCC tem por objetivo geral:

e Compreender como o didlogo vem acontecendo entre docentes e estudantes nas aulas e

EF na escola.

O objetivo geral foi desmembrando nos seguintes objetivos especificos:

e Compreender como o diadlogo tem contribuido para construcdo de aulas mais
democraticas na EF escolar.

e Compreender como o dialogo se manifesta na relacdo pedagdgica entre docentes e
estudantes nas aulas de EF na escola.

e Compreender como os estudantes do Terceiro Ano do EM estdo construindo,
juntamente com os docentes de EF, seus saberes nesta transi¢cdo do fim da Educacao

Bésica e o inicio de uma nova etapa de suas vidas.

3.4 PROCEDIMENTOS PARA OBTENCAO DE INFORMACAO

Para obtencdo da informacéo nesta pesquisa, utilizarei como principais procedimentos
entrevistas semiestruturadas com docentes de EF que trabalham no EM, questionario com
estudantes do Terceiro Ano do EM e uma docente que trabalha no EM, observacdes das aulas
de EF de uma turma do Terceiro Ano do EM, registros em diario de campo e analise dos
seguintes documentos: Plano de Estudos, Regimento Escolar, Projeto Politico Pedagogico da
escola e o site oficial da escola.
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Assim, procurei neste Trabalho, sendo um estudo de caso, através da descrigdo e da
interpretacdo, compreender como o didlogo entre docentes e estudantes vem acontecendo nas
aulas de EF escolar, em uma escola privada de Porto Alegre/RS. E, ainda, se o didlogo tem
sido utilizado para construir aulas mais democraticas na EF escolar. Do mesmo maodo,
procurei compreender se o didlogo tem aproximado a relacdo pedagdgica entre docentes e
estudantes que acontece no interior das aulas de EF na escola.

A seguir, descreverei os procedimentos utilizados nesta Pesquisa.

3.4.1 Observacéao Participante

Para Negrine (2010, p. 66) a observacdo é entendida como um instrumento de coleta
de informacBes na pesquisa qualitativa, pois esta deve ser uma observacdo voluntéria,

seletiva:

A observacdo constitui-se em um instrumento valioso na pesquisa qualitativa
e, nessa situagdo, se aplica a algum objeto externo, embora possa ser utilizada a
partir de diferentes perspectivas. O fundamental basico para definir o tipo de
observacdo que vai ser utilizado para colher informagfes no processo investigatorio
vai depender, fundamentalmente, da problematizacdo, das questdes de pesquisas e
dos objetivos do estudo. Ndo hd um receitudrio para a utilizacdo. Devemos,
outrossim nos ater aos fatores que podem contaminar uma observagéo.

Entendo, assim, que a utilizacdo da observacdo é um procedimento fundamental e
muito importante para ser utilizado durante a pesquisa de campo, porque através dela
podemos compreender 0 gque se investiga no préprio contexto € no momento em que 0S
fendmenos acontecem. Neste Trabalho, por exemplo, as observacGes realizadas foram das
aulas de EF de uma turma do Terceiro Ano do EM de uma escola privada da cidade de Porto
Alegre/RS. Atraveés das acdes, falas e reflexfes dos colaboradores desta pesquisa e, sempre a
luz do problema de pesquisa, fui compreendendo melhor este caso estudado. Porém, Negrine
(2010), nos faz atentar para alguns cuidados que temos que ter na utilizagdo deste

instrumento:

Em primeiro lugar, se vamos a campo para observar, o quesito principal é
tornar os registros o mais descritivos possivel, desconfigurados de qualquer juizo de
valor. Se os registros sdo feitos com juizos de valor, acabamos contaminando as
informacdes, o0 que certamente ir4 prejudicar a descricdo e a andlise dos fatos. A
observacdo de uma determinada situacdo, quanto mais descritiva for, mais eficiente
se apresenta a0 momento de descricéo e andlise (p. 67).
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Sendo assim, faz-se importante atentar para esta recomendacgéo do autor descrevendo
os detalhes da observacdo de campo. Porém, devemos estar atentos a outro cuidado que, ao
mesmo tempo, ird auxiliar as observacoes, no sentido de ndo descrever qualquer situacéo que

ndo tenha relacdo com o Trabalho pesquisado. Neste sentido Negrine (2010) recomenda:

Em segundo lugar, ndo é recomendado ir a campo sem algumas pautas
prévias de observagdo. Caso isso ndo ocorra, podemos nos iludir ao pensar que
estamos registrando tudo e, na realidade, pulverizamos a observacdo. A observacéo
como instrumento deve ser seletiva (p. 67).

O pesquisador deve ir a campo com determinacdo, com algumas pautas
prévias para ndo correr o risco de ficar contaminado pelos cenarios.
Consequentemente, é a partir dessa perspectiva tedrica que passamos a analisar a
observacdo como ferramenta do processo de coleta de informagGes na pesquisa de
corte qualitativo (p. 66) [grifo do autor].

Sobre a observacdo participante, Negrine (2010, p. 70), disserta que: “Ele [0
observador/pesquisador] observa e registra os acontecimentos no momento em que ocorrem”.
Neste Trabalho procurei ndo alterar o andamento da aula observada, tendo assim, uma
participacdo participante. Porém, entendo que seja quase impossivel o observador estar
totalmente livre de qualquer participacao, pois o simples fato da presenca do observador pode
alterar, de alguma forma, o ambiente que ocorre a observagéo. Por exemplo, cito uma situacdo
gue em uma determinada aula a bola de futsal, que os estudantes estavam jogando, caiu perto
de onde eu estava observando. Neste momento, um aluno pegou a bola e, vendo que eu estava
ali, jogou a bola de volta para a quadra, sentou-se ao meu lado e comecamos uma conversa. O
jogo de futsal foi modificado com a saida do estudante, por isso a aula de EF também foi
modificada.

Do mesmo modo, utilizei outro procedimento importante para obtencéo da informacéo

e que me auxiliou nesse processo: o diario de campo.

3.4.2 Diario de Campo

De acordo com Silva (2007, p. 80): “O diario de campo consiste em registros e
anotacdes pessoais sobre as idas a campo e dos diversos ambientes observados”. A autora
destaca: “Por estar muito associado as observagdes, ¢ possivel dizer que o diario é a
sistematizacdo das observacdes realizadas no campo”. Desta forma, entendo que a utilizagédo

do Diéario de Campo se torna importante, pois otimiza a observagdo, de forma que, podemos
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descrever/anotar tudo o que seja relevante e, posteriormente, analisarmos as anotacdes feitas e
construir relatérios da pesquisa realizada.

Silva (2007), novamente contribui ressaltando que fazem parte do Diario de Campo,
também, os registros dos sentimentos, percepc¢des e dificuldades vivenciados no campo de
pesquisa, dentre outros relatos que o investigador considerar importante.

Nesta pesquisa, 0 Diéario de Campo foi utilizado para relatar as observacdes de aulas
de EF de uma turma de Terceiro Ano do EM e do contexto da escola como um todo. Embora
conste no Diario de Campo alguns dos meus sentimentos durante a realizacdo da pesquisa,
também registrei frases, comentarios e relatos de conversas com os colaboradores da

pesquisa, além de anotar algumas reflexdes feitas durante as observacdes.

3.4.3 Entrevista Semiestruturada

Outro procedimento utilizado para a obtengdo da informacdo neste Trabalho foi a
entrevista semiestruturada. Segundo Silva (2007, p. 82): “A entrevista ¢ considerada um dos
procedimentos mais ricos para a coleta de informacBes na pesquisa qualitativa, j& que
proporciona aprofundar o conhecimento de um determinado fen6meno™.

A entrevista foi utilizada com o objetivo de compreender o que pensam o0s docentes
colaboradores desta pesquisa sobre temas e assuntos importantes para este Trabalho. Da
mesma forma, conhecer quem sdo estes docentes e, assim, somar esforgos com as observacoes
das aulas e os registros feitos no Diario de Campo, para dar conta do problema de pesquisa.
Assim, entendi que as entrevistas realizadas foram importantes para o0 processo de
investigacdo e, a partir dela, pude obter mais informacgdes sobre 0 tema pesquisado. Neste
sentido, Negrine (2010, p. 75) destaca que a entrevista situa-se no “[...] ambito do processo
investigatério, quando a utilizamos como instrumento para colher informacgdes no
desenvolvimento de um projeto de pesquisa de corte qualitativo™.

Procurei considerar, nesta pesquisa, 0 que Negrine (2010, p. 75) denomina de
entrevistas “[...] “menos formais”, nas quais o entrevistador fica com maior liberdade para
modificar a sequéncia das perguntas, alterar a redacédo, explica-las ou amplia-las [...]” [grifo

do autor].
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Realizei, assim, entrevistas do tipo semiestruturada com dois docentes colaboradores.
Um dos docentes, Airton®, é o atual responsavel pelas aulas de EF dos estudantes meninos da
turma de Terceiro Ano do EM da escola. O outro docente entrevistado, Rogério, foi
responsavel pelas aulas de EF dos estudantes meninos desta mesma turma até a metade do
mesmo ano em que ocorreu esta pesquisa. Este docente teve que sair, no meio do ano, devido
algumas mudancas de carga horéria (mencionadas, posteriormente, no capitulo de
apresentacdo dos colaboradores). A docente Rosangela, responsavel pelas aulas de EF das
estudantes meninas, ndo se sentiu a vontade em participar da entrevista, por isso, decidi
realizar outro procedimento para a obtencdo da informagdo com esta docente, o questionério.
As entrevistas foram realizadas nas dependéncias da escola, por preferéncia e comodidade dos
docentes colaboradores. De acordo com Negrine (2010), a entrevista semiestruturada

enquanto,

0 instrumento de coleta esta pensado para obter informagdes de questdes concretas,
previamente definidas pelo pesquisador e, a0 mesmo tempo, permite que se realizem
exploragBes ndo previstas, oferecendo liberdade ao entrevistado para dissertar sobre
0 tema ou abordar aspectos que sejam relevantes sobre o que pensa (p. 76).

Neste mesmo pensar, ha uma necessidade de elaborar um roteiro estruturado com
perguntas que tratem de responder/compreender o problema de pesquisa. Sobre este

procedimento, Negrine (2010) contribui com o seguinte:

Constitui-se em estratégia utilizada para obter informacGes frente a frente
com o entrevistado, o que permite, ao entrevistador, o estabelecimento de um
vinculo melhor com o individuo e maior profundidade nas perguntas que
previamente elaborou como roteiro (p. 75).

Para a elaboracéo do roteiro da entrevista que realizei nesta Pesquisa (Apéndice A),
considerei as observacGes realizadas e os didlogos que tive com os docentes da escola.

Especialmente sobre o roteiro da entrevista, Silva (2007) destaca:

O momento anterior a ela [realizacdo da entrevista] pode ser chamado de
“preparag@o” para o ato em si, onde o/a pesquisador/a, tendo optado pela entrevista
semiestruturada, construira um roteiro aberto sobre os temas e assuntos que gostaria
que fossem falados/discutidos na entrevista com o/a colaborador/a (p. 83) [grifo da
autora.

¥ Neste Trabalho, os nomes dos docentes, estudantes e da escola foram substituidos por nomes ficticios, para
preservar-lhes a identidade.
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Durante este momento anterior a entrevista, também chamado de preparacéo, levei em
consideracdo (apesar de ser uma obviedade), o entendimento claro do problema de pesquisa,
para assim, poder formular o que Negrine (2010) chama de perguntas “abertas”, que tratam de
perguntas que possibilitam que os colaboradores entrevistados conversem sobre o tema da
pergunta, aprofundando temas que consideram importantes para além do roteiro da entrevista.
Assim, de certo modo, evitamos que 0s entrevistados se sintam “interrogados”, e que possam,
responder e conversar sobre o que realmente pensam. Para construir um ambiente agradavel
durante as entrevistas, conversei com os docentes colaboradores no sentido de se tratar de um
Trabalho de investigacdo e que estaria aprendendo com eles propus que construissemos
saberes em conjunto. Além de informé-los que sua identidade seria respeitada e mantida em
anonimato. Para realizacdo das entrevistas, os docentes assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (Apéndice B) em que foram informados dos objetivos da pesquisa, dentre
outras informagoes.

Apols a realizacdo das entrevistas, realizei a transcricdio e devolugdo para 0s
colaboradores lerem e alterarem o que desejassem. Apds, dei inicio a analise e a utilizacdo das
entrevistas nesta Pesquisa. Silva (2007, p. 84) ressalta que: “O momento posterior a realizagdo
da entrevista refere-se a uma ocasido mais solitaria do/a pesquisador/a, onde acontece a
transcricdo, a analise e a utilizacdo das entrevistas e das informagdes ali reunidas”. Ainda
neste pensar, Negrine (2010, p. 80) apresenta algumas etapas importantes para o registro das

informacdes da entrevista:

Na primeira etapa, os depoimentos e/ou as respostas dadas devem ser
transcritos com fidelidade, sem alteracdo dos vacébulos utilizados, para que se evite
a contaminagdo das informagoes.

Na segunda é a transcricdo e a elaboracdo da sintese das informages
recolhidas. Essas servirdo para descri¢do e analise, momento em que o pesquisador
deve ser criativo e original ao trabalhar as informacdes.

A terceira etapa € fundamental: é a validagdo das informacdes. Isso significa
que, depois de transcritas as informagdes prestadas pelos entrevistados, o
entrevistador devera encaminhar o contelddo da entrevista para que o entrevistado
possa se manifestar se esta de acordo com o que foi transcrito, dando liberdade para
fazer alteracoes, pois a relevancia est4 em trabalhar com informag6es fidedignas.

[...] Na quarta etapa, o pesquisador deve proceder a descricéo € a analise para
posterior interpretacdo e discussao das informacdes recolhidas a partir de categorias
de andlise. Isso requer relacionar os fenémenos encontrados com as bases teéricas
que utilizou na revisdo de literatura.

Neste Trabalho, realizei pessoalmente as entrevistas, assim como a escuta da gravagéo
para posterior transcricdo, validacdo, descri¢do, analise e interpretacdo. Feito isso, passei para
0 processo de descricdo, de analise e de interpretacdo a luz dos referenciais utilizados neste
Trabalho.
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3.4.4 Questionario

Com o objetivo de obter informacGes para esta Pesquisa, na perspectiva dos estudantes
da escola, e unindo esforcos com os demais procedimentos citados anteriormente (observacéo,
didrio de campo e entrevista semiestruturada), o0 questionario veio complementar a
compreensdo do problema da Pesquisa. Negrine (2010) destaca aspectos importantes para a
utilizacdo deste procedimento: “Os questionarios devem estar estruturados com uma série de
perguntas escritas, elaboradas previamente, com a finalidade de averiguar a opinido dos
individuos aos quais se destinam, sobre algum tema especifico” (p. 83). O autor complementa
que: “Quando utilizado em pesquisas de corte qualitativo, as perguntas que compdem o
instrumento como um todo devem estar estruturadas de tal forma que se ajustem a
problematizacdo do estudo” (p. 83).

Assim, procurei estruturar e elaborar as perguntas do questionario a partir de duas
finalidades. A primeira foi a de investigar, analisar e compreender — através da opinido escrita
dos estudantes — o que eles pensavam sobre o problema de pesquisa deste Trabalho.

A segunda finalidade estava associada com relacdo ao tempo real que tive para
realizacdo da Pesquisa e 0 numero de estudantes colaboradores. Tempo este que, ndo seria
suficiente para entrevistar todos os estudantes individualmente. A partir disso, para considerar
a perspectiva dos estudantes nesta Pesquisa e saber a opinido destes sobre o tema do trabalho,
0 questionario foi uma possibilidade positiva que encontrei durante a realizacdo do trabalho
de campo.

Neste sentido, Negrine (2010, p. 85) destaca que diferentes autores utilizam o
questionario como processo investigatorio para aplica-lo a um grande grupo. O autor enfatiza
gue o questionario é favoravel, pois ndo necessita de adaptacéo para cada colaborador, como é
0 caso da entrevista, por exemplo. Por entender que os estudantes sao diferentes, e, algumas
vezes, tém concepgdes e ideais diversas uns dos outros e, a0 mesmo tempo, acredito que o
questionario contemplou essas diversidades e contribuiu, de forma qualitativa, para os
achados dessa Pesquisa, pois pude confrontar a perspectiva dos estudantes com as dos
docentes.

O questionario possuiu perguntas abertas, em que os colaboradores puderam escrever
suas opinides de forma livre. O questionario foi estruturado a partir de quatro perguntas
centrais sobre a temética deste Trabalho: trés perguntas destinadas a obtencdo de informacao

sobre o didlogo nas aulas de EF e uma quarta pergunta sobre a relacdo pedagdgica entre
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docentes e estudantes. Entendi que as quatro perguntas deveriam ser pouco extensas, para que
assim, os colaboradores ndo se saturassem ao responder, deixando-0s mais a vontade para que
suas opinides representassem o que pensavam (Apéndice C). Neste sentido, Negrine (2010, p.
86) disserta sobre o questionario: [...] “sua extensibilidade pode se constituir em fator pouco
encorajador aqueles que irdo respondé-lo, uma vez que implica tempo maior a ser
despendido”.

A aplicacdo do questionario foi feita aos estudantes colaboradores de uma turma de
Terceiro Ano do EM da escola pesquisada. Estes, apds o esclarecimento do tema e dos
objetivos da pesquisa foram convidados a participarem através do questionario. Da turma
pesquisada, que possui 40 estudantes, 11 aceitaram participar respondendo ao questionério.
Cada estudante que participou recebeu o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
Destes, um estudante era maior de idade e pode assinar seu préprio Termo, 0s outros dez
estudantes, por se tratar de estudantes colaboradores menores de idade, o Termo foi assinado
pelos responsaveis. O questionario foi entregue juntamente com o Termo em uma das aulas de
EF para os estudantes. Os estudantes colaboradores que se propuseram livremente a
participar, levaram o questionario para casa e o0 entregaram na aula seguinte.

Como foi escrito anteriormente neste Trabalho, o questionario também foi aplicado a
uma docente de EF do Terceiro Ano do EM, a qual ndo se sentiu a vontade em participar de
uma entrevista semiestruturada. Este questionario também possuiu o objetivo de compreender
0 que pensa esta docente colaboradora sobre o tema e 0s assuntos que permeiam este
Trabalho. Da mesma forma, objetivei, com este procedimento, conhecer de modo mais
aprofundado a docente e, assim, somar esforcos com as observacfes de suas aulas e 0s
registros feitos no Diario de Campo, para dar conta do problema de pesquisa. O questionario
(Apéndice D) foi elaborado a partir do roteiro da entrevista semiestruturada aplicado com 0s

outros docentes neste Trabalho.
3.4.5 Anélise de Documentos

Para este Trabalho, entendi por documento, o material produzido e que esteve presente
no cotidiano da escola pesquisada. Estes materiais foram documentos redigidos e aprovados

pela escola e que estdo em vigor no ano desta pesquisa (2015).

Nesta pesquisa, analisei 0s seguintes documentos:
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a) Regimento Escolar, que foi aprovado pela mantenedora da escola e que estd em vigor
desde 2013;

b) Pagina online (site oficial) da escola;

¢) Albuns de fotos;

d) Plano de Estudos elaborado pelos Docentes e aprovado pela Dire¢do e Coordenacéo
Pedagdgica da escola pesquisada, e que esta em vigor desde 2014;

e) Documento intitulado “Marco Tedrico-Referencial”, datado de 1993, escrito por um

docente desta época e aprovado pela mantenedora nesta mesma data.

A andlise dos documentos foi importante para compreender a histdria desta escola, sua
organizacdo, metodologia de ensino e, especificamente, compreender o Componente
Curricular EF no Ensino Médio, ou seja, as habilidades e as competéncias trabalhadas neste
Componente no caso estudado. Aliado a isso, a anélise destes documentos foi importante, no
sentido de explora-los para ajudar a investigar e encontrar possiveis respostas para o problema
de pesquisa deste Trabalho e, a partir disso, entender a organizacdo da EF na escola,
observando como o dialogo vem sendo realizado e entendido nas aulas de EF do Terceiro Ano
do Ensino Médio na relacdo pedagdgica entre docentes e estudantes. Do mesmo modo, esse
procedimento para obtencdo de informagéo, me ajudou a construir o roteiro da entrevista e a
organizar os questionarios.

Na sessdo seguinte, apresento como foi o processo de defini¢do e de aproximacao da
escola pesquisada neste Trabalho. Também apresento quem sdo os colaboradores desta

pesquisa e todo o processo de aproximacao destes.
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35 DEFINICAO E APROXIMACAO DA ESCOLA PESQUISADA E
APRESENTACAO DOS COLABORADORES DA PESQUISA

O trabalho de campo foi realizado partindo de duas perspectivas. Uma delas, a
perspectiva dos estudantes, e a outra, a dos docentes. Entendo que, assim, foi possivel
entender de modo mais aprofundado a relagéo entre docentes e estudantes nas aulas de EF
escolar e compreender como o dialogo se faz presente nesta relacdo na escola pesquisada.
Entendo, também, que as aulas de EF escolar sdo construidas por meio desta relacéo, assim,
ouvi-los, se fez muito importante. A partir disso, como j& mencionado em outros momentos,
esta pesquisa foi realizada em uma escola privada da cidade de Porto Alegre/RS com
estudantes de uma turma do Terceiro Ano do EM e trés docentes responsaveis pelo
Componente Curricular EF.

Desde a construgdo do Projeto de Pesquisa deste Trabalho (TCC 1)* esta escola ja
estava em meus pensamentos e inten¢es como possivel caso a ser estudado. Como foi falado
em capitulos anteriores, eu trabalho nesta escola desde meados de 2012 e, neste tempo, tenho
observado algumas aulas de EF, dentre outros contextos da rotina escolar. Também, neste
periodo, pude conhecer os docentes responsaveis pelas aulas de EF, assim como outros
docentes dos demais Componentes Curriculares e do Ensino Fundamental, além de
funcionarios, o grupo de diretores (uma diretora geral e duas vice-diretoras que trabalham nos
dois turnos: manha e tarde) e administradores da escola. Apos refletir sobre o local de
realizacdo da pesquisa e por ter realizado os Estagios Curriculares do Curso de Graduagdo em
escolas Estaduais da cidade de Porto Alegre, decidi considerar fazer a pesquisa em uma escola
publica, pois entendia que realizar a pesquisa no mesmo lugar em que trabalho poderia ser
desafiador, pois teria que tentar compreender, atraves de outra perspectiva, esta escola, ndo
mais como um funcionario, mas como um pesquisador.

A partir dessa decisdo metodoldgica, comecei a me aproximar de uma escola publica
durante o inicio do segundo semestre de 2015, periodo conturbado para os docentes que
trabalham no Estado do Rio Grande do Sul, devido ao contexto de luta por reajustes salariais,
cortes de beneficios, parcelamento salarial, entre outros, o que foi culminando em periodos de
constantes greves, paralisagdes e protestos. Esta aproximacdo foi feita através do acesso

durante o Estagio de Docéncia do Ensino Médio, realizado, ao mesmo tempo em que faco a

* O Curso de Formacéo Inicial de Licenciatura em Educacdo Fisica da ESEFID da UFRGS separa 0 TCC em
duas disciplinas: TCCl e TCC Il. No primeiro, inicia-se o Projeto de Pesquisa, e no segundo, se concretiza esse
Projeto no formato de uma Monografia, que deve ser apresentada oralmente a uma Banca de Avaliacéo.
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transicdo do TCC | para o TCC Il. Apos varios didlogos com a docente responsavel pela
disciplina de EF da escola Estadual e a permissdo para comecar a realizacdo do trabalho de
campo, uma paralisacdo séria teve inicio, e, posteriormente, alguns indicios de uma Greve
Geral dos docentes que trabalham no Estado fizeram com que houvesse uma mudanca de
planos desta pesquisa.

Assim, houve a necessidade de voltar aos meus primeiros projetos, e, uma deciséo
nada facil teve que ser tomada: optei por realizar essa pesquisa na escola privada, por ja ter
acesso a esse contexto e, de certo modo, ja estar realizando observacdes dessa realidade, como
contei no inicio desse Trabalho. Assim, as aulas de EF desta escola, se configuraram em um
caso a ser estudado, ou seja, passei a olhar esse contexto com a perspectiva de pesquisador, e
ndo mais, somente na de trabalhador. Assim, passei a compreender que estudar esta escola
privada e ter uma relacdo de proximidade com ela, se torna um aspecto positivo, tendo em
vista que os colaboradores ndo me veriam somente como um funcionario desta, mas sim,
como um pesquisador deste local. Neste momento, tive que fazer o estranhamento, ou seja,
comecar a olhar para este contexto ja conhecido, com o olhar de quem o V€ pela primeira vez.
Assim, procurei estranhar aquilo que me era familiar.

Ap06s definir e decidir o local da pesquisa, comecei a me aproximar dos docentes da
escola privada. Neste sentido, através de um dialogo aberto, explicando o tema e os objetivos
deste Trabalho, os docentes aceitaram ser os colaboradores da Pesquisa. Deixei claro que néo
estaria avaliando suas aulas, e, tampouco estaria exercendo as atividades rotineiras do meu
trabalho, mas sim, realizando um trabalho académico e, assim, construindo saberes e
conhecimentos com eles durante esse periodo.

As aulas de EF nesta escola sdo separadas por sexo. Neste sentido, foi estipulado pelos
docentes que os estudantes meninos ficariam com os docentes homens e as estudantes
meninas ficariam com as docentes mulheres. Os responsaveis pelo Componente Curricular EF
desta turma de Terceiro ano do EM sé&o dois docentes: uma professora (Rosangela) e um
professor (Airton). Porém, no ano de realizacdo desta Pesquisa (2015), houve, nesta escola,
uma série de mudangas nos dias e nos horarios das aulas de EF, devido a saida de docentes de
outros Componentes Curriculares. Desta forma, esta turma teve seus dias de aulas de EF
modificados para as quartas-feiras e sextas-feiras e o docente Rogério, que acompanhou esta
turma desde o inicio do ano letivo, ndo poderia dar suas aulas nestes dias. Assim, houve a
necessidade de substituicdo deste, a partir do més de setembro de 2015, por outro docente,

Airton, que seria, da mesma forma que o anterior, responsavel pelos estudantes meninos. Este
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atual docente, j& havia trabalhado com estes estudantes em outros momentos (5° Ano e 6° Ano
do Ensino Fundamental e 1° Ano do Ensino Médio).

Airton, concluiu o Curso de Formagéo Inicial em EF na UFRGS, no ano de 1996. e
cursou Engenharia ao mesmo tempo durante boa parte desta formacdo, porém, optou por
cursar somente o de EF. O docente destaca que, por ter sido ex-atleta de basquete durante sua
formacéo, sempre relacionou a sua docéncia, na escola, ao treinamento. Comegou a trabalhar
na escola pesquisada em 1996, e, antes dessa data, trabalhava em uma escola Estadual.
Comecou trabalhando na escola pesquisada com o Ensino Fundamental e, ao longo do tempo,
foi tendo uma variacdo entre Ensino Fundamental e Pré Escola. Atualmente, é docente
somente do EM.

Rogeério, concluiu o Curso de EF pela Universidade de Passo Fundo, em 1990. Sua
experiéncia de trabalho foi com equipes adultas de voleibol. A primeira escola que trabalhou
foi uma escola privada em sua cidade natal, Passo Fundo. Ao vir para Porto Alegre, iniciou
trabalhando em alguns clubes no treinamento de voleibol e com o passar do tempo, no ano de
1994, iniciou o trabalho na escola pesquisada. Inicialmente trabalhava no Ensino
Fundamental, e, atualmente trabalha no Ensino Fundamental e EM.

Rosangela, fez o Curso de EF na UFGRS, e formou-se em 1983. A primeira escola
que trabalhou foi do Municipio de Porto Alegre. Seu foco de trabalho tanto na escola, quanto
em academias, inicialmente era com a danca. Iniciou o trabalho na escola pesquisada no ano
de 1994, e, atualmente, é docente do Ensino Fundamental e EM.

Como relatei nas Consideragdes Introdutorias, a partir de algumas observacdes que fiz
durante alguns Estagios de Docéncia e em outras observagdes em escolas publicas e privadas
durante a minha Formacdo Académica, o interesse pelo estudo da EF escolar no EM foi se
concretizando e mostrando-se como uma possibilidade de producdo de conhecimento.

Entendo que no contexto do EM, os estudantes possuem diversas experiéncias,
conhecimentos e vivéncias que contribuiram para este Trabalho, além de estarem nos Gltimos
anos da Educacédo Basica. Quando decidi, assim, pesquisar o Terceiro Ano do EM, considerei
importante compreender como estes estudantes estdo construindo, juntamente com o0s
docentes de EF, seus saberes nesta transi¢cdo do fim da Educacdo Basica e o inicio de uma
nova etapa de suas vidas.

Para tanto, me foi possivel observar uma das duas turmas de Terceiro Ano do EM da
escola. Fiz esta escolha pois, somente uma delas coincidia com os dias e os horarios das aulas

de EF com minha disponibilidade de observagOes para o trabalho de campo. As aulas desta
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turma ocorrem em dois periodos semanais de 50 minutos cada (um periodo quarta-feira pela
manh& e o outro sexta-feira pela manhd). A turma possui 40 estudantes, destes 13 s&o do sexo
masculino e 27 do sexo feminino. A faixa etaria dos estudantes varia entre 16 e 18 anos.
Observei que os estudantes, por ja me conhecerem, foram bem receptivos durante a
realizacdo da pesquisa e estavam cientes que estaria observando as aulas de EF para
realizacdo de um trabalho académico, além de que, estas observages, incluiam a rotina da
escola, dos docentes, das atividades escolares, bem como as relagdes desses estudantes com o

contexto da escola.

3.6 CARACTERIZACAO DA ESCOLA

Como ja mencionado anteriormente, esta pesquisa foi realizada em uma escola privada
da cidade de Porto Alegre/RS. Em didlogo com a Diretora da escola e a partir da analise dos
documentos da Instituicdo, a escola foi inaugurada no ano de 1993. Um dos documentos que
iria analisar seria o Projeto Politico e Pedagdgico (PPP) desta escola, porém, na época da
realizacdo da pesquisa de campo, o PPP estava sendo revisado e atualizado pela mantenedora.
Assim, tive que resgatar o histérico da escola em outros documentos (Regimento Escolar e
Marco Teorico-Referencial), que nas linhas que seguem irei relatar.

Segundo um dos documentos analisados, intitulado “Marco Teodrico-Referencial”
(1993), escrito por um docente desta época, esta escola tem por objetivo “restabelecer a escola
tradicional® que foi substituida pela chamada escola moderna”. Essa substituicdo, segundo o
documento, estava, de certo modo, entendida como “fracassada e condenada” por muitos
professores e pedagogos, e entendida, como um “perigoso rebaixamento na qualidade geral do
ensino por pais, estudantes e docentes”. Os Professores e pedagogos, por sua vez, tentavam
defender a volta do saber organizado, da avaliacdo criteriosa, da cobranca das tarefas
marcadas, da transmissdo de contetdo, dentre outros formatos. Neste sentido, havia a
necessidade do restabelecimento da escola tradicional, originando, assim, esta escola privada
da cidade de Porto Alegre.

Esta escola é criada, embasada em principios norteadores, segundo este documento,
bem definidos e concretos, por exemplo: em defesa da exceléncia académica, possibilitar a

formacdo de um homem pleno em seu potencial humanistico, cientifico e tecnoldgico,

*De acordo com este documento, a escola tradicional ou antiga, é aguela centrada no contetido, na disciplina, na
exigéncia e na reprovagdo. Ainda, segundo o documento, a escola tradicional comecou a ser mudada a partir de
1960, sendo substituida por tentativas tedricas frustradas e pesquisas diversas mal feitas da escola chamada
moderna. Essa substitui¢do trocou uma educagao s6lida e concreta por meras tentativas e pura experimentac&o.
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recuperacdo da tradicdo e dos valores historicos, transmissdo e selecdo de conteudos,
disciplina do pensamento e resgate do papel do docente como autoridade na sala de aula,
dentre outros.

Neste documento, pude analisar que, associado a este retorno da escola tradicional, era
necessario o “incentivo ao didlogo entre professor e aluno”, porém, o docente deveria ser a
autoridade e, assim, “deve haver hierarquia” para que o objetivo da “transmissdo de
conhecimento e formag¢ao do estudante seja alcancado de forma organizada”.

Ao fazer esta pesquisa, pude perceber que, nos atuais documentos da escola, 0s
objetivos e a propria Proposta Filosofica desta, passaram por diversas mudangas. Segundo o
Regimento Escolar (2013) da escola pesquisada, a Proposta Filosofica tem o seguinte fim:

¢ A busca da exceléncia académica, possibilitando a formacéo de um
homem pleno em seu potencial humanistico, cientifico e
tecnoldgico;

e A formacgdo de valores, principios e atitudes que estimulem o
desenvolvimento do senso critico e da autonomia de pensamento;

¢ O desenvolvimento de competéncias e habilidades que possibilitem
a aquisicdo do saber universal, permitindo aos jovens imprimir
significados as suas aprendizagens e utiliza-las como instrumento de
realizagdo pessoal, social e profissional (p. 4).

Pude compreender que esta escola continua priorizando a exceléncia académica
durante a formacdo de seus estudantes de forma completa (cientifica, técnica, humana e
axiologica/valores). Porém, entendi que, aliado a esta formacéo, a escola, do mesmo modo,
volta-se para a “estimulagdo do desenvolvimento critico e autdnomo dos estudantes”, além de
possibilitar que este estudante desenvolva e confira significados as suas aprendizagens.
Assim, entendo que esta escola estd preocupada com a formacdo de sujeitos que tenham
opiniBes e que consigam dar sentido as aprendizagens construidas nesse contexto.

Esta escola possui trés niveis de ensino: O Ensino Infantil (que é chamado de Pré
escola) possui aproximadamente 4 turmas (duas turmas no turno da manha e duas turmas no
turno da tarde). O Ensino Fundamental possui turmas de 12 série a 82 série nos dois turnos
(manha e tarde). Ao todo, a escola possui aproximadamente trés turmas de 1? série, trés
turmas de 22 série, trés turmas de 32 Série, trés turmas de 42 Série, trés turmas de 52 Série, trés
turmas de 62 Série, duas turmas de 72 Série e quatro turmas de 82 Série. As primeiras turmas
de 9° Ano se formardo no ano de 2016. O EM possui turmas somente no turno da manha: duas

turmas de 1° Ano, trés turmas de 2° Ano e duas turmas de 3° Ano. Como neste Trabalho,
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interessa-me construir saberes junto aos estudantes e aos docentes do Ensino Médio, procurei,
nas paginas que seguem, analisar os documentos pertinentes a este nivel de ensino.

A partir disso, 0s objetivos do EM, de acordo com o Regimento Escolar (2013) trata
de criar e organizar situacbes em que o0 estudante consiga desenvolver 0 seu senso critico,
procurando, assim, novas formas de pensar e de compreender o mundo. Priorizando a
formacdo ética, este documento apresenta uma escola preocupada com os Componentes
Curriculares, os quais devem possibilitar o desenvolvimento da autonomia intelectual e do
pensamento reflexivo. Por isso, as praticas pedagdgicas devem proporcionar condi¢Bes para
que o estudante construa sua propria identidade.

O Plano de Estudos (2014) da escola pesquisada, outro documento analisado,
apresenta uma escola que favorece a aprendizagem de habilidades e de competéncias
organizadas por areas de conhecimento, a saber: Ciéncias Humanas; Ciéncias da Natureza;
Linguagens, Codigos e suas Tecnologias; Matematica e suas Tecnologias. Este documento
argumenta que na escola, 0s objetivos sdo organizados de forma a auxiliar na formacéo de
pessoas autdbnomas em suas escolhas e solidarias em seus relacionamentos. Neste sentido, a
escola entende que contribui para a formacdo de cidaddos comprometidos com a
transformacéo social e a construcao da cidadania, promovendo a articulacdo da escola com as
familias, através de Projetos que envolvem a comunidade escolar.

J& no site oficial da escola, também analisado para esta Pesquisa, além da formacao
nos diversos campos de conhecimento, o estudante recebe apoio necessario para desenvolver
suas opinides e construir-se cidadao dotado de consciéncia critica e conhecimento, capaz de
transmitir suas idéias e opinifes. Ainda, segundo o site, é possivel perceber certa preocupacéo
em conhecer o estudante “pelo nome” e saber das suas “peculiaridades”, além de envolver
este aluno com eventos culturais, leituras e atividades de producdo textual. Especificamente
em relacdo ao EM, o site da escola apresenta que este estudante, ao chegar nesta etapa, ird
receber uma “preparagdo forte para os processos seletivos e sera assessorado desde o inicio
desta etapa com a orientacdo necessaria para a escolha profissional e a organizacdo dos
estudos”.

O Plano de Estudos (2014), apresenta a Educagdo Basica separada nos trés niveis de
ensino, em suas respectivas séries e anos, €, por areas de conhecimento. Por sua vez, cada area
¢ separada por Componentes Curriculares e cada Componente destaca as respectivas
habilidades e contetidos a serem trabalhados em cada nivel. As habilidades e contedidos da EF

no EM, apresentados no Plano de Estudos (2014), sdo organizados pelos docentes deste
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Componente e tratam de aliar as praticas esportivas (volei, futsal, handebol e basquete) aos
assuntos transversais diversos (relacdo entre midia e esporte espetaculo, atividade fisica e
salde, dentre outros). Porém, nas entrevistas e nas conversas realizadas com os docentes de
EF da escola, foi possivel perceber que os objetivos da EF sdo um pouco diferentes do
proposto no Plano de Estudos. Os estudantes, através de um didlogo com seus docentes no
inicio do ano letivo decidem quais esportes irdo praticar. Assim, as aulas do Componente
Curricular EF do Terceiro Ano do EM sdo dirigidas pelos docentes, mas, também, sdo
organizadas de modo livre, em que os estudantes podem escolher o que irdo praticar na aula,

como relata o docente Airton:

[...] Na verdade no Ensino Médio, o pessoal do Terceiro Ano do Ensino
Médio, eles [estudantes] fazem uma opcéao das atividades, dos esportes que eles vdo
trabalhar. A gente tem esta peculiaridade. [...] no Ensino Médio a gente d&
preferéncia pra quando as condicfes estdo boas, ou seja, dia de sol ne, que tem as
quadras liberadas, a gente da preferéncia para aquelas atividades que eles tém mais
predilecdo (Entrevista professor Airton, 28/10/2015).

Assim, pude compreender que aulas de EF para as turmas de Terceiro Ano do EM,
também sdo desenvolvidas de acordo com os interesses e as preferéncias dos estudantes.
Além de proporcionar algumas orientacdes, como cita um dos docentes entrevistados e um

relato de um estudante registrado em Diario de Campo:

A énfase para eles [estudantes], na verdade, é em termos de alguma
orientacdo de condicionamento fisico, tentar implementar que eles aprendam que é
importante fazer a parte do aquecimento, a parte do alongamento, algum trabalho de
forca para o condicionamento fisico ou coordenagdo motora. Ai depois, a gente
trabalho com eles o jogo de predilecdo (Entrevista professor Airton, 28/10/2015).

Temos liberdade nas aulas de EF. Esta liberdade foi conquistada no EM.
[...] Tipo, o professor perguntou o que nds queriamos ter no Terceiro Ano. Ai a
maioria quis futebol (Diario de Campo, 16/10/2015).

Quanto ao jogo, que ocorre nas aulas, pude observar a pratica do Futsal para o0s
estudantes meninos, e volei ou handebol para as estudantes meninas, na maioria das aulas
observadas, apos atividades de alongamento e/ou aquecimento. Assim, 0 jogo esportivo €
praticado separado por género, como registrado em Diario de Campo: “Apds o alongamento,
a turma se separa, 0s meninos ficam em uma quadra com o professor Airton e jogam futsal, e
as meninas ficam em outra quadra com a professora Rosangela” (Didrio de Campo, aula 5,

16/10/2015).
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Outro objetivo que integra os conhecimentos da area da EF, de acordo com o0s
professores entrevistados, e analisado no questionario dos estudantes, € o lazer, como

apresento no trecho a seguir:

Bom, o objetivo do Terceiro Ano é bem claro t4, é lazer. E 0 momento que
os alunos tem pra sair da sala de aula, desfocar os olhos do quadro, desfocar os olhos
do professor e poder, e ter um momento de producdo de endorfina, né, pra que eles
possam ter uma diversdo, né, ter uma pratica, até nem pensando em desempenho,
mas sim, que eles possam sair daquele momento que estdo sentados ali, parados,
estudando. E que eles possam mexer o corpo e mexendo o corpo daquilo que eles
gostam de fazer. Que esse é o grande objetivo do Terceiro Ano, eles praticam o que
eles gostam. Entdo se o grupo é homogéneo para o futsal: futsal, se € homogéneo
para vélei: volei. Se ele for heterogéneo para dois esportes, metade do periodo para
cada um. Entdo esse é o grande objetivo do Terceiro Ano é sair da sala de aula e eles
terem um momento de lazer (Entrevista professor Rogério, 06/11/2015).

[...] principalmente estando no Terceiro Ano, o qual é muito complicado,
vemos a EF como um momento de lazer e descontragdo (Questiondrio, estudante
Joana, 05/11/2015).

Para complementar a caracterizacdo da escola, neste capitulo, em que apresentei 0s
aspectos historicos, pedagdgicos e organizacionais, faz-se necessario apresentar a estrutura
fisica e nimero de funcionarios, estudantes, e docentes.

O prédio da escola possui trés andares: térreo, primeiro andar e segundo andar, além
de trés espagos com quadras poliesportivas (“‘quadra coberta”, “quadra do meio” e “quadra do
bosque”, assim chamadas pelos estudantes). Um destes espacos possui uma area arborizada,
chamada de Bosque. No térreo, logo ao passar pelo portdo de entrada da escola, encontramos
trés espacos. No primeiro estdo localizadas a secretaria, a sala da direcdo e a sala da vice-
direcdo. Através de uma escadaria, tem-se acesso ao primeiro andar, em que estdo localizados
0 auditério, a biblioteca, os banheiros deste andar (masculino e feminino), uma loja
terceirizada de materiais escolares (chamada de “lojinha” pelos estudantes) e uma sala de
ping-pong. No terceiro andar, ficam uma cantina terceirizada (chamada de “bar” pelos
estudantes) com diversas mesas e cadeiras, uma praca com brinquedos rusticos (chamada de
“pracinha” pelos estudantes), a quadra coberta e a escadaria que da acesso as outras duas
quadras (quadra do meio e quadra do bosque).

No primeiro andar, subindo a escadaria de acesso, encontramos a mesa dos auxiliares
de disciplina (mencionei as fungdes destes funcionarios no capitulo 2.1, no rodapé da pagina
17) deste andar; proximo a escadaria que da acesso ao segundo andar, fica a sala do Servico
de Orientacdo Educacional (SOE), a sala do Servico de Supervisdo Escolar (SSE), a sala dos

professores, a sala do Componente Curricular EF, os banheiros do andar (masculino e
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feminino), 18 salas de aulas, a sala de informética, a sala da reprografia, uma cozinha de
acesso restrito a funcionarios, os armarios alugados anualmente pelos estudantes e a sala da
Pré-Escola, com uma pracinha rastica.

Na escadaria de acesso ao segundo andar estdo localizados a mesa dos auxiliares de
disciplina, os armarios alugados pelos estudantes, 9 salas de aulas, a sala de almoxarife e
dispensa, a sala de audiovisual e uma porta de acesso para as quadras do bosque e para o
bosque. Ao sair pela porta de acesso do bosque, encontramos 0 estacionamento dos
professores e dos funcionarios. Neste estacionamento, fica um portdo que da acesso ao bosque
e outro que da acesso a quadra do meio. O bosque possui 2 quadras poliesportivas e uma area
arborizada com duas pracinhas rdsticas e uma casinha na arvore. A quadra do meio possui
uma quadra poliesportiva e uma arquibancada.

Para manter estes espacos organizados fazem parte do quadro funcional 1 diretora, 2
vice-diretoras (uma para o turno da manha e outra para o turno da tarde), 23 funcionarios, 74
professores e 834 estudantes.

No capitulo seguinte, apresento os achados da pesquisa, em que procurei, ndo somente
analisar as informacGes obtidas no Trabalho, mas interpretar essas informacdes em dialogo
com os estudantes, docentes e referenciais tedricos utilizados, procurando construir saberes

sobre o problema desta pesquisa deste TCC.
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4 ACHADOS DA PESQUISA

A melhor forma que encontrei para organizar os achados deste Trabalho, foi separar
este capitulo em trés partes: no primeiro, tratarei da perspectiva de docentes sobre o0s objetivos
e 0 problema de pesquisa; no segundo, discorrerei sobre a perspectiva de estudantes; e, por
fim, no terceiro, farei algumas reflexes sobre estas perspectivas, procurando confronté-las,
juntamente com minha perspectiva e com alguns referenciais teoricos.

Destaco que, apos dar inicio ao trabalho de campo, realizar a primeira entrevista e
receber os primeiros questionarios, jA& comecei a analisar as informagfes ali contidas,
procurando estar atento aos objetivos e ao problema desta pesquisa. Assim, procurei voltar
meu interesse — a partir das analises dos documentos, das entrevistas, dos questionarios, das
observac@es e do Diario de Campo — para aquelas informac6es que pudessem ser relevante
para compreender o didlogo entre docentes e estudantes durante as aulas de EF na escola,

como apresento a seguir.

4.1 DIALOGO E EDUCACAO FiSICA NA PERSPECTIVA DE DOCENTES

A partir das observacgdes das aulas de EF na escola pesquisada e registros destas aulas
em Diéario de Campo e das analises das entrevistas realizadas com dois docentes (Airton e
Rogério), e um questionario aplicado a uma docente (Rosangela), foi possivel perceber que 0s
momentos que poderiam sugerir a pratica do didlogo entre docentes e estudantes, durante as
aulas de EF, se caracterizam por serem momentos “sucintos ou especificos”. Ou seja,
compreendi esses momentos, expresso nas palavras dos docentes, entendendo o didlogo
como: (1) uma saudacao inicial, (2) explicacdes breves dos exercicios e alongamentos a serem
realizados no inicio da aula, (3) uma pergunta sobre um tema especifico trabalhado na aula,
(4) informes gerais, (5) recados para a turma, dentre outros, como registrei no do Diario de
Campo:

Nesta aula, o didlogo entre docente e estudantes foi percebido em apenas
um momento: no inicio da aula. Através da parabenizacdo dos docentes aos
estudantes pela participacdo dos campeonatos poliesportivos (Diario de Campo,
02/10/2015).

O professor Airton solicitou verbalmente e, ao mesmo tempo,
demonstrando e incentivando a participacdo de alguns aquecimentos e alongamentos
no inicio da aula. Logo apds, comegaram 0s jogos, 0s meninos jogaram futsal, e as
meninas handebol. O docente Airton observou o jogo de futsal durante 40 minutos.
A docente Rosangela durante os 35 minutos do jogo de handebol apitou o jogo e
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incentivou a participacdo das meninas: “vamos la gurias!”, “muito bom!” (Diario de
Campo, 28/10/2015).

No processo de andlise das entrevistas e do questionério, foi possivel entender que os
docentes de EF compreendem que o dialogo se faz importante durante essas aulas. Porém, os
docentes possuem visfes diferentes sobre como o didlogo acontece nas aulas de EF, no
contexto do EM, especificamente na turma de Terceiro Ano pesquisada.

Para o docente Airton, o didlogo é de significativa importancia, pois parte do
pressuposto que as turmas do Terceiro Ano possuem caracteristicas de maturidade. Logo,
segundo o docente, estes estudantes possuem condi¢des de compreensdo e de argumentacéo.
Quando instigado sobre os motivos do didlogo ser importante, o docente argumenta: “[...]
porque eles j& atingiram um nivel de maturidade maior e até, eles tém uma condicdo de
compreensdo das coisas, tem até uma condicdo de argumentacdo legal, assim que é
importante, entendeu?”’ (Entrevista docente Airton, 28/10/2015).

Do mesmo modo, o didlogo se faz importante, na perspectiva deste docente, para
poder compreender os estudantes, suas limitagdes e como estdo se sentindo e se manifestando
nas aulas de EF. Neste sentido, Airton destaca a importancia de manter o didlogo com 0s
estudantes para obter informacGes sobre como estdo os estudantes e o que eles tém feito,

como relata a seguir:

[...] as vezes, por ndo conseguir administrar algumas questdes, como, o
aluno t4 muito sobrecarregado em época de prova, ou alguma atividade que eles
tiveram fora do colégio e, ai a aula ndo ta rendendo no dia seguinte. Ai, se tu ndo
tiver esse feedback do aluno, pode até acabar tendo algum atrito, em funcéo disso,
sem necessidade, entendeu? Entdo isso ai eu acho importante [...] (Entrevista
docente Airton, 28/10/2015).

Ainda na opinido deste docente, o didlogo é importante para fazer o estudante se sentir
integrado na aula e, a0 mesmo tempo, responsavel por ela, além de contribuir para o bom
andamento da aula e para o estudante entender o que esta praticando nesta. Segundo este

docente quando se dialoga,

ao mesmo tempo, tu também cria neles [os estudantes] uma, assim, um sentido de
responsabilidade pela aula, entendeu? A aula pra andar bem, o aluno tem que sentir
parte da responsabilidade da aula e ndo, ele ser um mero executor do que o professor
manda. Entdo acho que isso é importante. Principalmente pra ele se entender como...
0, a gente da aula pro o aluno, né? E quando eles ndo tém essa compreensao, e sem
ter um didlogo e conversar com o aluno, explicar isso ai, se ele ndo tiver essa
compreensdo, ndo vai se sentir como tal (Entrevista docente Airton, 28/10/2015).
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Jé& para o outro docente entrevistado, Rogério, as turmas de Terceiro Ano do EM estdo
se tornando, com o passar dos anos, cada vez mais imaturas: “As turmas do colégio, ao longo
dos anos, elas sofreram algumas modificacbes em termos comportamentais, né? Primeiro
delas, eu considero que esta havendo uma maior imaturidade dos alunos” (Entrevista docente
Rogério, 06/11/2015). Em sua explicagdo, o0 docente comenta que essa imaturidade pode estar
relacionada com a entrada mais cedo destes estudantes na escola, e isto, acaba por influenciar
a maneira como o dialogo vai ser construido nas turmas de Terceiro Ano. Para este docente, a
imaturidade pode ser entendida como algo negativo, pois se o estudante for imaturo, pode

pensar sO nas suas preferéncias e se pode se tornar menos compreensivo.

Eu considero que ele é negativo, por que no momento que tu tem um ser
humano imaturo, tu tem um ser humano um pouquinho narcisista. Quer dizer, ele
quer sempre o lado dele ser o mais importante. Porque a maturidade, umas das
caracteristicas da maturidade é a racionalidade sobre assuntos gerais, como por
exemplo, 0 que vamos jogar hoje? Entdo esse momento ai, tu consegue perceber que
a imaturidade afeta negativamente. Por exemplo, no nosso colégio, que ndo tem uma
quadra totalmente coberta, muitas vezes num dia, a proposta mais segura pra pratica
da atividade seja jogar um voleibol com todo mundo, né, essa imaturidade muitas
vezes prejudica, alguns ndo aceitam, por qué? Porque eles querem sempre aquilo
que é de preferéncia deles, eles ndo conseguem perceber e entender o contexto do
momento da escola. Entdo isso torna negativo (Entrevista docente Rogério,
06/11/2015).

Para Rogério, o dialogo se faz importante na relacdo docente e estudante como forma
de “troca de informacdo” para poder resolver algum problema e/ou entender a préatica a ser

realizada:

Eu considero no relacionamento das pessoas, né, o dialogo como
fundamental, né? Porque ndo havendo didlogo, ndo ha troca de informagdo, nem
entendimento da informagdo. Eu ndo vou trocar informagdo com ninguém se ndo
tiver didlogo e também ndo vou conseguir me fazer entender sem o didlogo daquela
informacdo que é necessaria para uma pratica correta, para uma resolucdo do
problema. Entdo no momento que a gente ndo tem didlogo, a gente ndo tem
crescimento e ndo tem processo educativo (Entrevista docente Rogério, 06/11/2015).

Na perspectiva da docente Rosangela, por sua vez, o didlogo “[...] € importante e
necessario sempre dentro dos objetivos propostos do colégio e do componente curricular
Educacdo Fisica” (Questionario docente Rosangela, 16/11/2015).

Para os dois docentes colaboradores entrevistados, o dialogo se manifesta,
exclusivamente, no momento inicial das aulas, ou seja, no inicio da aula os docentes

identificam como um espaco em que os estudantes entendem os objetivos da aula, ouvem
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explicagdes sobre os exercicios, e, ainda, s80 momentos que acontecem alguma intervencgéo as

situacdes problemas:

E quando é que ele (o didlogo) vai, né, permear as situacBes, Primeiro, o
primeiro contato que tu tem com eles, no esclarecimento quais sdo os objetivos da
aula. Tu vai ter a troca do diadlogo com o aluno, pra que o aluno entenda e se faca
entender também, para o professor entender as aspiracdes do aluno, né? [...] Apos
esse esclarecimento dessa situacdo, da conversa de como sera a dindmica da aula, de
como o aluno vai praticar, o dialogo deve acontecer nas situagdes problema, né? Se
as situacbes problemas requerem o que? Quando aconteceu alguma coisa errada
durante um jogo ou durante uma brincadeira e ai o aluno, ele vai entrar e o professor
vai entrar nessa situagdo [..]. Pra esclarecer uma dlvida, acrescentar o
conhecimento, ou pra resolver um problema de relacionamento (Entrevista docente
Rogério, 06/11/2015).

Normalmente, assim, a gente consegue no inicio de aula, quando ta se
reunindo pra iniciar a aula ou durante o trabalho de aquecimento [...] o jogo que tu
vai iniciar o ano com os alunos, entdo tu trabalhou isso ai um pouco mais, né. Até
pra gente fazer todo esse levantamento, mas normalmente no inicio de aula, antes do
inicio da aula ou nos primeiros, momentos, minutos de aula (Entrevista docente
Airton, 28/10/2015).

Complementando o que foi falado até 0 momento, outro elemento importante sobre o
dialogo na relacdo pedagogica entre os docentes e 0s estudantes, descrito pelo docente Airton,
trata sobre a honestidade e a afetividade deste dialogo, ou seja, caracteristicas necessarias para

construir uma relagéo de confianga:

Bom, eu acho que a questdo assim do didlogo na aula ele funciona a partir
do momento que tu consegue criar uma relacdo de confianca com o aluno. Se nédo, o
dialogo ele se torna, na verdade, ele deixa de ser um dialogo honesto, né? Se tu ndo
conseguir criar um vinculo afetivo com o aluno e de confianca. Muito aluno ndo vai
se sentir a vontade de ter esse didlogo com o professor. Eu acho que esse é o
primeiro passo pra tu conseguir ter uma abertura, um dialogo com os alunos e
proveitoso, né? E que tu consiga capitar dali alguma informacdo, alguma coisa, que
tu possa conduzir a aula utilizando aquilo ali. Acho que tu tem que te preocupar com
essa relagdo afetiva de criar uma confianga mutua, né? Pro aluno saber que aquilo ali
é importante da participacéo dele nessa questdo de definicdo de conteidos e como a
gente vai trabalhar e saber que ele é responsavel por aquilo ali que ele ta falando,
saber gue ele tem responsabilidades, saber que aquilo ali vai influenciar na aula, vai
influenciar nos colegas. Entdo, tu criando este vinculo afetivo com o aluno, essa
relagdo de confianca fica mais facil (Entrevista docente Airton, 28/10/2015).

A partir disso, o dialogo, na relacdo entre docentes e estudantes, segundo o docente
Rogério, vai existir e se construir em um ambiente que haja respeito, sem imposi¢Ges de uma
parte ou de outra, alem de atitudes humildes, ou seja, em que os docentes ou 0s estudantes,

reconhegam os desacertos cometidos. Para tanto:
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Primeiro, é a forma como o professor se comunica com o aluno, né? A
gente sabe muito bem que a expressdo facial, a maneira como o professor se dirige
ao aluno, a maneira de abrir o didlogo, né, quando um professor, ele é respeitoso, né.
Quando ele ndo é um impositivo, de estar num nivel intangivel de conversa, ele vai
abrir dialogo, ele vai conversar com o aluno, o aluno vai conversar, vai entender.
Quando o professor, algumas vezes, reconhece seu erro, ele abre muito o didlogo
com o aluno, o aluno percebe que t4 conversando com uma pessoa madura, que
entende, que também erra. Entdo, tu abre um didlogo muito grande (Entrevista
docente Rogério, 06/11/2015).

Para os docentes colaboradores, o dialogo construido nas aulas de EF com os
estudantes sdo, na maioria das vezes, democraticos, 0 que, na concep¢ao de Airton e Rogério,
contribui para que os estudantes se tornem sujeitos mais maduros, como apresento nas falas
dos docentes: “[...] Eu sempre procuro trabalhar com o didlogo democratico, né? Até como
maneira de testar a questdo da maturidade deles, né. Dando a eles liberdade para algumas
situacdes” (Entrevista docente Rogério, 06/11/2015). “[...] num plano geral, com certeza,
democrética. Tem bastante abertura, liberdade para conversar com os alunos, valoriza
bastante a opinido deles” (Entrevista docente Airton, 28/10/2015). Entretanto, em
determinadas momentos de aula, este didlogo pode se configurar como autoritario, porém, no
sentido de levar o docente a ter atitudes de autoridade durante algumas situacdes das aulas de
EF:

E no momento em que as situagdes se tornam prejudiciais a um ou mais de
um aluno, o didlogo se torna autoritéario, pra mostrar pra ele, que aquela liberdade foi
compreendida de forma errada. E quando a liberdade é compreendida de forma
errada, h& necessidade de uma autoridade, no caso um professor falar, comentar,
conversar de forma autoritaria, de forma Unica, pra resolver tal situacdo, tal
comportamento de um ponto (Entrevista docente Rogério, 06/11/2015).

N&ao que eventualmente a gente [docentes] tenha que tomar uma deciséo
gque mesmo, seja autoritaria, entendeu? [...] Claro que o adulto que tem que ter a
questio do bom senso, né. Entdo, eventualmente, tu tem que fazer alguma
intervencdo com autoridade (Entrevista docente Airton, 28/10/2015).

A autoridade, neste sentido, mostra-se através de intervencgdes feitas pelos docentes, a
partir de atitudes consideradas “inadequadas” dos estudantes, em que estes ultimos néo
souberam usufruir da liberdade proporcionada na aula. Como podemos ver nos relatos acima,
os docentes intervém e procuram resolver tais atitudes, com conversas e comentarios sobre o
ocorrido.

Ja a docente Rosangela, associa o didlogo, em suas aulas de EF, apenas como forma de
“transmitir os objetivos da aula”. Nas observac6es que fiz de suas aulas, pude perceber que

Rosangela se mostrou preocupada com o interesse das estudantes, pois, antes de suas aulas, a
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docente reunia as estudantes e perguntava o que elas queriam fazer e, de forma democratica,

procurava junto com a turma, decidir como seria aula.

Apo6s o alongamento, a docente Rosangela abre uma votagdo para ver o que
as meninas irdo jogar. Rosangela primeiramente perguntou: “e ai meninas o que vai
ser hoje?” Surgiram dois grupos pedindo dois jogos desportivos diferentes:
Handebol e Véleibol. Porém o Handebol ganhou, pois havia mais interessadas.
Mesmo assim, a aula foi bem divertida, pois as meninas mostravam-se satisfeitas
durante o jogo. Rosangela apitou todo jogo, a0 mesmo tempo que incentivou a
participagdo das meninas. O jogo durou aproximadamente 35 minutos (Diario de
Campo, 16/10/2015).

No sentido de sua relacdo pedagdgica com as estudantes, Rosangela descreve que se
relaciona melhor com as estudantes que se interessam e gostam de atividade fisica. Sobre esta
relacdo, Rosangela disserta: “[...] € sempre de respeito nas tarefas propostas e de afetivo nos
momentos em que eles [estudantes] necessitam de apoio na rotina escola (Questionario
docente Rosangela, 16/11/2015).

A partir destes achados, na perspectiva dos docentes colaboradores, ha necessidade de,
também, obter informac6es sobre o que pensam os estudantes e, neste sentido, poder analisar
as perspectivas desses Ultimos. A seguir, tratarei da perspectiva dos estudantes sobre o didlogo
nas aulas de EF.

4.2 DIALOGO E EDUCACAO FIiSICA NA PERSPECTIVA DE ESTUDANTES

A turma de Terceiro Ano do EM observada possui distintas opinides sobre a tematica
deste Trabalho, e, para compreender suas perspectivas, precisei ir além das observacdes das
aulas de EF e que foram registradas em Diario de Campo. Através da aplicacdo de um
questionario, estes estudantes puderam expor suas opinides e, assim, pude analisar seus
pensamentos e reflexdes sobre o didlogo na relagdo com seus docentes durante as aulas de EF.

Entretanto, apesar de identificar através desta andlise, diferentes opiniGes quanto a
forma que o dialogo se manifesta nas aulas de EF, foi possivel perceber que, os estudantes
colaboradores que responderam ao questionario, compreendem o didlogo como um processo
importante, fundamental e intransferivel na relacdo docente e estudante durante as aulas de

EF. Assim, pude entender que o dialogo, na perspectiva dos estudantes trata de ser:
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[..] impreterivel para existir uma aproximagdo aluno-professor e para
impedir que a Educacdo Fisica seja um recreio apenas (Estudante Kevin,
05/11/2015).

[...] importante, pois gera um conforto e aproxima o aluno do professor
(Estudante Henrique, 05/11/2015).

[...] fundamental na relacdo aluno-professor e importante no papel que o
educador possui (Estudante Theo, 05/11/2015).

Porém, como foi mencionado logo na introducdo desta sessdo, foi possivel perceber
que os estudantes compreendem o dialogo com seus docentes de forma distintas uns dos
outros. Assim, didlogos democraticos, de acordo com os estudantes, sdo aqueles momentos
que os docentes possibilitam aos estudantes escolherem os contetdos e as atividades que
serdo trabalhadas durante o ano letivo, e, também, os momentos em que o0s docentes escutam
as opinides dos estudantes. Como foi relatado no questionario, no inicio do ano letivo é feito
uma pesquisa na escola e um espaco é aberto para que os estudantes possam escolher os
esportes que gostariam de praticar durante esse periodo. Os estudantes destacam que estes

dialogos:

[...] costumam ser bem democraticos. Normalmente o professor permite que
os alunos escolham sua atividade de acordo com o seu interesse (Estudante Maria,
05/11/2015).

[...] no sentido de escolher as atividades que serdo praticadas, é a escolha da
maioria que ganha. Isso é algo democratico, porém como a democracia tem suas
falhas, o revezamento dos esportes é quase inexistente, pois a maioria quer jogar
futebol, em detrimento aos que gostam de vdlei, handebol, etc. (Estudante Kevin,
05/11/2015).

Ao meu ver, o didlogo acontece de maneira muito democratica, visto que 0s
professores levam, na maioria das vezes, a nossa opinido com muita consideracdo
(Estudante Joana, 05/11/2015).

De acordo com estes estudantes, este tipo de didlogo proporciona maior autonomia,
ndo tornam as aulas ditatoriais, proporcionam uma maior afetividade e possibilitam maior

compreensdo dos docentes na relacdo pedagdgica. Neste sentido os estudantes dizem:

Acho o dialogo assim, é extremamente importante, pois para os estudantes
é importante ter sentimento de afetividade e compreensdo com os professores,
principalmente de afetividade com os de EF, pois principalmente estando no
Terceiro Ano, o qual é muito complicado, vemos a EF como um momento de lazer e
descontracdo (Estudante Joana, 05/11/2015).

Acho muito importante que o professor esteja interessado em saber a
opinido do aluno. Assim, com esse didlogo, ndo ira tornar as aulas muito diretivas
mas sim, mais democraticas e dindmicas (Estudante Maria, 05/11/2015).
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Este dialogo ocorre principalmente como forma de resolver desavencas. E
algo inconstante e até raro, o que configura maior autonomia aos alunos (até certo
ponto) (Estudante Kevin, 05/11/2015).

Ao meu ver, o didlogo durante a aula é fundamental, pois a educacéo fisica
ndo pode ser uma aula s6 para jogar [...] (Estudante Yago, 05/11/2015)

Para outros estudantes, o didlogo nas aulas de EF se manifesta, de certa forma, de
modo superficial, um pouco vago, espontaneo, simples, encurtado, previsivel e, ainda,
insuficiente, fraco e direto. E, ocorrem, em sua maioria, através de algumas conversas. Neste

sentido, alguns estudantes relatam que:

O dialogo é um tanto vago, mas consideravelmente eficiente. Ele se da por
meio de conversas dispersas sobre assuntos variados (Estudante Theo, 05/11/2015).

O dialogo entre os alunos e o professor é simples e direto, ele nos pede que
facamos algo ou algum exercicio e noés cumprimos (Estudante Lorenzo,
05/11/2015).

O dialogo é insuficiente e ocorre do caminho da sala até a quadra
(Estudante Grégori, 05/11/2015).

Os dialogos acontecem de forma encurtada e previsivel, eu diria (Estudante
Martin, 05/11/2015).

Diadlogo fraco. O professor fala e o aluno escuta. Ndo ha troca de
conhecimento entre as partes (Estudante Mateus, 06/11/2015).

Nesta pesquisa, alguns estudantes relatam em seus questionarios que o diadlogo nas
aulas de EF deveria proporcionar mais aprendizagens de contetidos especificos, estar mais
relacionado com a reflexdo da importdncia ou os motivos de realizar alguma préatica
pedagdgica nas aulas de EF. Como podemos perceber no relato de Yago: “[...] as vezes, noto
que os didlogos nas aulas ndo tém muito contetdo e nesse ponto poderia mudar” (Estudante

Yago, 05/11/2015). Neste mesmo pensar, outros estudantes comentam:

Eu acho o didlogo fraco, no sentido de pouco utilizado, pois na Educacéo
Fisica do nosso colégio ndo ocorrem muitas tarefas novas ou atividades, s6 futsal.
Ao meu ver, o didlogo em uma aula de EF é muito importante, principalmente
porque a explicacdo de um alongamento ou exercicio é fundamental para que ele
seja feito corretamente e se entenda os beneficios (Estudante Martin, 05/11/2015).

Durante as partidas de futsal, que s8o nossas aulas de EF, ndo ocorre
didlogo significante. Se ocorresse, ajudaria a melhor o aprendizado das praticas
esportivas (Estudante Gregori, 05/11/2015).

O dialogo na aula de Educacdo Fisica poderia ser mais explorado com o
ensino e a introducdo de conteldos como a histéria dos esportes mais populares
(futebol, volei, basquete, etc,) o que aprofundaria os conhecimentos acerca desses,
além de abrir espaco para discussdo sobre acontecimentos histricos dos esportes
(Estudante Theo, 05/11/2015).
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Ao meu ver, o didlogo durante a aula é fundamental, pois a educacédo fisica
ndo pode ser uma aula s6 para jogar, mas sim para aprender também, sendo assim, 0
professor deve alongar e explicar o porque esta alongando, por exemplo (Estudante
Yago, 05/11/2015).

Nos questionérios analisados, pude entender que para alguns estudantes o didlogo é
compreendido como importante apenas para realizar o que esta sendo solicitado pelos

docentes. Assim, os estudantes relatam:

Os dialogos se estabelecem por meio das ordens dos professores, suas
intervencdes durante a atividade para corrigir erros ou orientar os alunos (Estudante
Mel, 05/11/2015).

O dialogo é importante, pois a partir dele podemos fazer o que o professor
deseja [...]. O professor pede e nGs cumprimos para que possamos comegar a jogar
bola o quanto antes (Estudante Lorenzo, 05/11/2015).

Entretanto, para os estudantes colaboradores, este dialogo nas aulas de EF ndo se
caracteriza como autoritario, como € possivel compreender na perspectiva do estudante
Kevin: “As aulas de EF aqui da escola, garantem maior lazer e descontragdo, por nao ter os
mesmos modelos autoritarios das salas de aulas” (Estudante Kevin, 05/11/2015).

Foi possivel aprender que os estudantes colaboradores compreendem o dialogo como
um momento importante na relacdo pedagdgica entre docentes e estudantes pois, em suas
perspectivas, o didlogo aproxima esta relagdo. Ao mesmo tempo, os estudantes nao
compreendem o didlogo como autoritario, mas sim, um ato democratico, a partir do momento
que as aulas de EF séo construidas através de suas proprias opinides. Nessa perspectiva, esses
elementos proporcionam maior autonomia e afetividade na relacdo pedagdgica. No entanto,
apesar dos estudantes entenderem o didlogo como democratico, também o compreendem um
tanto superficial, pois em alguns momentos, estd voltado apenas para a transmissao do
contetdo e dos objetivos das aulas, isto €, para orientac6es sobre a pratica esportiva e lazer.

Nas linhas que seguem, farei algumas reflexGes sobre as duas perspectivas
apresentadas e, a0 mesmo tempo, procuro confronta-las com o referencial tedrico deste
Trabalho.

4.3 REFLEXOES SOBRE OS ACHADOS DA PESQUISA

Inicialmente, refletindo a respeito dos achados da pesquisa feita neste Trabalho,
compreendo que, tanto na perspectiva dos docentes, quanto na perspectiva dos estudantes e,

59



neste momento, em minha perspectiva, as aulas de EF do caso estudado, ndo se
caracterizaram como autoritarias. Neste momento, volto o olhar para o referencial tedrico
deste Trabalho, e o confronto com os achados da pesquisa e, ainda assim, nao relaciono as
aulas de EF no caso estudado com aulas autoritarias. A partir das observacdes que realizei das
aulas de EF, ndo identifiquei tracos ou atitudes autoritarias dos docentes, ou, momentos que
se configurassem em autoritarios. Também faco relagdo com as opinibes dos estudantes
colaboradores que ndo associaram as aulas, os docentes e os dialogos como autoritarios.

Neste sentido, destaco a perspectiva de Freire e Faundez (1985): “O autoritarismo que
corta as nossas experiéncias educativas inibe, quando ndo reprime, a capacidade de perguntar”
(p. 46). Ao mesmo tempo, atraves da anélise dos procedimentos para obtengdo construidos
neste trabalho de campo ndo identifiquei nenhuma opinido, reflexdo ou uso de autoridade
docente que reprimisse a liberdade que a democracia proporciona ao estudante de participar
das aulas de EF, fazer suas reflexdes e expor suas opinides. Ainda neste pensar, nenhum
estudante caracterizou as aulas de EF como autoritarias. O estudante Kevin disserta a respeito:
“As aulas de EF aqui da escola, garantem maior lazer e descontra¢do, por ndo ter oS mesmos
modelos autoritarios das salas de aulas” (Estudante Kevin, 05/11/2015). Assim, compreendi
que as aulas de EF no caso estudado ndo apresentam tracos autoritarios.

Compreendi, no outro sentido, que essas aulas de EF, apresentam tracos democraticos
e associo esta compreensdao com uma das respostas dos estudantes colaboradores que, neste
sentido, relata: “Ao meu ver, o dialogo acontece de maneira muito democratica, visto que 0s
professores levam, na maioria das vezes, a nossa opinido com muita consideragdo” (Estudante
Joana, 05/11/2015). Além disso, pude observar que o dialogo € utilizado no contexto escolar
pesquisado como estratégia para ouvir estudantes e, a partir disso, construir aulas de EF e
aproximar docente e estudante, compreendo que, a partir disso, este contexto possui

caracteristicas democraticas. Neste sentido Freire (1982) contribui:

Mas, se dizer a palavra verdadeira, que é trabalho, que é préxis, é transformar
0 mundo, dizer a palavra ndo é privilégio de alguns homens, mas direito de todos o0s
homens. Precisamente por isso, ninguém pode dizer a palavra verdadeira sozinho, ou
dizé-la para os outros, num ato de prescri¢dao, com o qual rouba a palavra aos demais
(p. 92-3).

Neste mesmo pensar, ao refletir sobre essas perspectivas, compreendi que para alguns
estudantes colaboradores, os dialogos que ocorrem na relagdo pedagdgica entre docentes e
estudantes durantes as aulas de EF, se caracterizam como democraticos pois, em minha

perspectiva, contribuem para as aulas se tornarem mais democréticas e horizontais. A partir
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dos questionarios alguns estudantes colaboradores destacam que os didlogos sdo democréaticos
(1) porque o docente permite que os estudantes escolham a atividade a ser realizada nas aulas
de EF, e, a escolha da maioria é a que acontece e (2) os estudantes destacam que sua opinido
séo consideradas nas aulas.

Ao refletir sobre a perspectiva dos docentes, também neste sentido, compreendo que
os didlogos que ocorrem na relacdo pedagogica entre docentes e estudantes durantes as aulas
de EF, se caracterizam com tracos democraticos e, a0 mesmo tempo, este dialogo esta, na
maioria das vezes, relacionado com a liberdade proporcionada para estes estudantes durante
as aulas de EF. Porém, quando esta liberdade ndo é compreendida pelo estudante, exige do
docente a autoridade e o rigor através de conversas reflexivas e comentérios, por vezes, mais
duros no sentido da nao aprovacdo do docente a atitude do estudante. Como foi apresentado
anteriormente na perspectiva dos docentes Airton e Rogério, quando relatam suas
intervencdes nessas situagdes. Em nenhuma das aulas observadas pude presenciar algum
momento em que os docentes tivessem que demonstrar a sua autoridade, nesse formato
descrito.

Ao analisar o material produzido no trabalho de campo, compreendi que, quando 0s
docentes decidem tomar atitudes autoritarias, estdo se referindo as atitudes que exigem
autoridade, frente as situagcdes em que os estudantes ndo compreenderam a liberdade que a
democracia proporciona. Ao refletir sobre essas atitudes autoritarias dos docentes, e, ao
mesmo tempo, analisar os registros do Diario de Campo, as observac6es e as perspectivas dos
estudantes, entendo que os docentes ndo possuem atitudes autoritarias, mas sim, podem néo
ter muito claro a diferenca entre o autoritarismo com a autoridade docente durante as aulas.

Em minha perspectiva, as atitudes dos docentes revelam a liberdade da democracia,
garantindo ao estudante tanto o agir, quanto o opinar livremente com atitudes respeitosas.
Entretanto, quando os estudantes, de algum modo, tém atitudes desrespeitosas, exigem dos
docentes a autoridade e momentos de rigor, frente a essas atitudes, como relatado no
subcapitulo da perspectiva dos docentes. Porém, ao refletir sobre esses relatos dos docentes e
0s questionarios dos estudantes, entendo que as aulas de EF podem ser compreendidas
democraticas. Neste sentido, Freire e Faundez (1985) relatam: “A democracia e a liberdade
ndo inviabilizam a rigorosidade. Pelo contrario, viver autenticamente a liberdade implica

aventurar-se, arriscar-se, criar” (p. 23).
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No entanto, segundo estes autores, utilizar-se do rigor, da disciplina e exigir o respeito
com autoridade, nestas situacdes, ndo significa ser autoritario, a partir do momento que se
respeita 0s estudantes na mesma proporgao.

Outro aspecto importante que exige reflexdo sobre as perspectivas de docentes e de
estudantes é o fato destes Ultimos, compreenderem o didlogo, de certo modo, superficial.
Neste sentido, em minha perspectiva, parece que, mesmo havendo o didlogo e este estar
relacionado com tracos democraticos, na perspectiva dos estudantes, os docentes ainda ndo
estdo conseguindo realizar o didlogo de forma eficiente, isto é, que ocorra de forma
compromissada com o Componente Curricular EF. Em minha perspectiva, parece haver um
maior interesse da parte dos estudantes colaboradores em dialogar quanto aos conteidos ou
até mesmo os objetivos que as aulas de EF possuem (préatica esportiva e lazer), do que da
parte dos docentes colaboradores.

Penso que o dialogo democrético, citado por docentes e estudantes, que é construido,
tanto no inicio do ano letivo, quanto para escolher o contetido da aula do dia, por exemplo,
poderia contribuir de forma mais eficiente, se utilizado, no sentido de compreender junto aos
estudantes possiveis mudancas nessas aulas e nos objetivos destas. Penso que, a partir disso, 0
didlogo poderia se tornar menos superficial, e as aulas serem ainda mais democréaticas. Porém,
mesmo o estudante tendo sua opinido ouvida, refletida e no caso estudando, opinido aceita, o
docente como autoridade, ndo pode se eximir dos compromissos como responsavel pela
organizacdo da aula e pela construcdo de um Plano de Ensino adequado, em detrimento de
fazer valer apenas a opinido do estudante. Desta forma, o didlogo pode auxiliar, a partir do
momento que tanto docente, quanto estudante, compreendam 0 compromisso e as
possibilidades do didlogo, para, partir dele, construir aprendizagens e dar outros significados
as aulas de EF, que ndo somente a pratica esportiva e de lazer.

Sendo assim, as palavras de Fiori (FREIRE, 1982) revelam a importancia que esta por
tras do didlogo que, em minha perspectiva, pode ser considerada como mais eficiente. Neste

sentido:

A palavra viva € didlogo existencial. Expressa e elabora 0 mundo, em
comunicagdo e colaboragdo. O dialogo auténtico — reconhecimento do outro e
reconhecimento de si, no outro — é decisdo e compromisso de colaborar na
construgdo do mundo comum (p. 15).

Lembro neste momento que, no primeiro capitulo deste Trabalho, destaquei algumas

dificuldades que encontrei do estagio, em que consegui desenvolver com os estudantes em
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questdo, um dialogo, que eu havia percebido um pouco superficial. Na realizagdo do trabalho
de campo desta pesquisa, encontrei nos relatos dos estudantes colaboradores, reflexdes
préximas das que realizei naquela experiéncia de estagio. A partir disso, ao fazer um esfor¢o
para entender o caso estudado neste Trabalho, comeco a compreender que, de fato, os
estudantes ndo estdo acostumados a dialogar com seus docentes. E ainda, o didlogo que estd
sendo construido entre docentes e estudantes, pode se tornar mais comprometido, eficaz e
menos superficial. Em minha perspectiva, as aulas de EF criam um ambiente favoravel para
que esse dialogo aconteca, a partir do momento que podemos associar a pratica corporal, seja
ela qual for, & um dialogo comprometido em refletir e transformar essa ag&o.

Porém, compreendo que estes dialogos, quando acontecem, sd80 momentos pouco
explorados pelos docentes, no sentido de serem pouco utilizados para construirem saberes e
aprendizagens para além da pratica esportiva, lazer, isto é, a “pratica pela pratica”. Entendo
que o Componente Curricular EF da escola pesquisada prioriza o contetdo dos Esportes,
como foi possivel entender a partir da anélise dos documentos da escola e, também, de acordo
com os relatos de docentes e de estudantes, quando contam como decidem o que querem
trabalhar/aprender nas aulas de EF durante o ano letivo. Além disso, um dos objetivos a serem
desenvolvidos nas aulas de EF, através dos Esportes, € o de proporcionar momentos de lazer
aos estudantes, por isso que, tanto docentes e estudantes podem “escolher” o que querem
fazer em determinada aula, por exemplo. Assim que, ao analisar os achados da pesquisa,
entendi que, apesar das aulas de EF serem democraticas, o didlogo se limita apenas a
conteddos especificos, e, em alguns momentos (iniciais) da aula. De acordo com o Diario de

Campo, um desses momentos foi registrado:

[...] os momentos de dialogo presenciados na aula foram breves. Na parte
inicial da aula, durante o alongamento havia alguns alunos que ndo queriam fazé-lo.
O professor falou que é importante para que se evite caimbras e dores no corpo apds
0 jogo. Um dos estudantes relatou que acontece seguido com ele. Outro estudante
relatou que sé as vezes. O professor disse que quando o exercicio é feito em alta
intensidade pode ser que ocorra, porém varia muito de sujeito para sujeito. O
professor continuou pedindo a participacdo. Ap6s esse momento, que durou cerca de
10 minutos, os meninos foram para o0 o jogo de Futsal (Diario de Campo,
07/10/2015).

Assim, neste mesmo pensar, pude compreender que alguns estudantes relacionam o
didlogo apenas como forma de aprender algum conteddo especifico relacionado as
aprendizagens esportivas ou exercicios fisicos, e em outros relatos, o didlogo ndo possui

conteddo algum, como comenta o estudante Yago: “[...] as vezes, noto que os dialogos nas
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aulas ndo tem muito contetdo e nesse ponto poderia mudar” (Estudante Yago, 05/11/2015).
Neste mesmo pensar, associando aos relatos dos estudantes que entendem o didlogo como
superficial, o fato deste didlogo ainda, para alguns dele, ndo possuir conteddo, mostra que ha
necessidade de maior comprometimento ao didlogo democréatico, da parte dos docentes do
caso estudado e, também, associa-lo a reflexdo de algum conteudo de fato, pois, em minha
perspectiva, 0s proprios estudantes estdo chamando a atengdo de que ndo faz mais sentido
para eles a “pratica pela pratica” e, procurando aulas com sentido, o dialogo poderia dar
outros significados para as aulas de EF.

Em minha perspectiva, para que o dialogo na relacdo pedagdgica entre docentes e
estudantes se construa de forma menos superficial, talvez seja necessario proporcionar mais
oportunidades para que o didlogo ocorra com mais fluidez e possa ser refletido, ou seja, que
possa ser, a0 mesmo tempo vivenciado e reflexionado, a partir de momentos/propostas de
discussdes nas aulas, que envolvessem, por exemplos, algumas questfes: sera que estamos,
docentes e estudantes conseguindo dialogar nas aulas de EF? Serd que o didlogo tem nos
ajudado a desenvolver nossas aulas de forma pedagdgica, ou seja, 0 que estamos aprendendo
nas aulas? Sera que estamos transformando nossa acdo com este dialogo, apds refletir sobre

ele? Explicando como o didlogo se estabelece para Paulo Freire, Moretti (2007) cita que,

para o didlogo se estabelecer é preciso que haja acdo e reflexdo, ou seja, préxis
verdadeira, compromisso com a palavra. Se nao for assim, a palavra acaba por se
tornar um ativismo, acdo pela a¢éo, ou entdo a reflexdo se torna um emaranhado de
palavras sem sentido e sem reflexdo (p. 19).

Assim, percebo neste momento que estou escrevendo esses achados da pesquisa, que,
do mesmo modo que refleti com a préatica do estagio, ao finalizar esse Trabalho, compreendi
qgue tanto os docentes, quanto os estudantes, sdo 0s sujeitos que devem assumir o
compromisso com o didlogo, ou seja, para que o didlogo se manifeste na relagdo pedagdgica,
ndo pode partir de apenas uma parte dessa relacdo, pois dialogamos com 0 outro em uma
situacdo de relagéo. Ou, como lembra Paulo Freire, devemos assumir um compromisso com a
palavra dita. Penso que ao assumir tal compromisso, cria-se certo interesse nos estudantes e,
ao mesmo tempo, um ambiente mais favoravel ao dialogo é proporcionado, ou seja, deixando
0s docentes e 0s estudantes a vontade para dialogar, além de considerar que ha necessidade de
adaptacdo ao novo contexto e, por fim, estabelecendo um vinculo e uma relagdo de confianca
para que o didlogo se manifeste e se mantenha de forma menos superficial e mais

democratica.
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Penso que 0 que procurei apresentar nos paragrafos anteriores, vem de encontro ao que
ja foi relatado da perspectiva dos docentes colaboradores, em que estes entendem que ha
outros elementos importantes para que o didlogo aconteca na relacdo pedagogica entre
docentes e estudantes, por exemplo, a honestidade, a confianca, a afetividade, ou seja,
caracteristicas necessarias para construir um didlogo democratico, horizontal e menos
superficial.

Ainda neste pensar, e lembrando-me da minha préatica nos Estagios de Docéncia, ao
tentar construir o dialogo na relacdo pedagdgica, associava a esta pratica as reflexdes Freire
(2003), que cita trés outros elementos importantes para que haja o didlogo. O primeiro deles,
trata do amor, e, neste sentido: “Se ndo amo 0 mundo, se ndo amo a vida, se ndo amo 0s
homens, ndo me ¢ possivel o dialogo” (p. 45). Outro elemento é a humildade, em que: “Nao
h&, por outro lado, dialogo, se ndo ha humildade. A pronuncia do mundo, com gue 0s homens
o recriam permanentemente, ndo pode ser um ato arrogante” (p. 46). E, 0 autor complementa
que a auto suficiéncia é incompativel com o dialogo. E, por fim, o terceiro elemento que
destacado pelo autor, apresenta a préatica do didlogo relacionada com a fé no homem, em que,
para Freire (2003): “Nao ha também, didlogo, se ndo ha intensa fé nos homens. Fé no seu
poder de fazer e refazer. De criar e recriar. Fé na sua vocagdo de ser mais, que ndo é privilégio
de alguns eleitos, mas direito dos homens” (p. 46).

Diante disso, retomo do referencial tedrico, outro elemento importante em minha
perspectiva, a paciéncia pedagdgica, que, por sua vez, pode colaborar para que, aliado aos
outros elementos, possa se construir um didlogo mais democréatico, horizontal e menos
superficial na relacdo pedagogica entre docentes e estudantes. Como pude compreender na
realizacdo dos estagios de docéncia, ao refletir que, através de uma pedagogia da paciéncia, 0s
estudantes ndo se sentiram desamparados e pude incentiva-los a persistirem na constante
construcdo do didlogo comigo e com o0s outros estudantes nas aulas de EF naquela escola.

Neste capitulo, procurei abordar as perspectivas dos docentes e dos estudantes
colaboradores deste estudo sobre o problema de pesquisa. Assim, a partir destas perspectivas,
fiz uma primeira tentativa de reflexdo sobre esses achados, procurando compreender o que
estes sujeitos entendiam sobre o didlogo nas aulas de EF. Posteriormente, procurei confrontar
essas perspectivas com o referencial tedrico e minha prépria perspectiva, a partir das leituras
que realizei para este Trabalho e de algumas vivéncias/experiéncias construidas na pratica do

estagio.
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Este exercicio reflexivo, que ndo se mostrou tarefa facil, me ajudou a compreender, de
forma inicial, como o didlogo vem acontecendo neste caso pesquisado. Junto a isso, também
pude compreender melhor as limitacGes e os aspectos positivos do didlogo nas aulas de EF
escolar.

No proximo capitulo, irei concluir este Trabalho. Entretanto, destaco que ndo pretendo
finalizar as aprendizagens que este tema tem a oferecer para o &mbito educativo da EF. Os
saberes contidos neste TCC ndo se esgotam ao findar esta pesquisa, pelo contréario, ha
necessidade de conhecer melhor o dialogo nas aulas de EF, ouvir e dialogar com outros

colaboradores, para poder compreender e construir novas aprendizagens sobre este tema.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao iniciar essas ConsideracGes, retorno a algumas ideias que escrevi, logo na
Introducdo deste trabalho, em que relatei que o interesse pelo tema (e acdo) do dialogo, se
constitui para mim, antes da construgdo desta Pesquisa. Ao questionar-me e fazer algumas
reflexes sobre a atual situagdo da EF escolar durante a realizagdo de algumas disciplinas
deste Curso de EF e através das observacOes realizadas em algumas escolas publicas e
privadas da cidade de Porto Alegre/RS, presenciava aulas de EF mais autoritarias e uma
relagdo pedagogica que distanciava docente e estudante. Do mesmo modo, observava uma
esportivizagdo exagerada durante essas aulas, que eu chamei neste Trabalho de “pratica pela
pratica”. Todas essas observacdes, em meu entendimento, ao longo do processo de reflexdo,
poderiam estar associadas a falta de dialogo no contexto escolar.

Relembrando meu percurso de escrita desse Trabalho, a0 mesmo tempo em que fazia
essas reflexdes e observagOes, iniciava um Estadgio de Docéncia no contexto do Ensino
Fundamental. E, naquele estagio, senti o encorajameto de, através do dialogo, propor para 0s
estudantes aulas que procuravam tanto orienta-los na construcao de opinides e de reflexdes da
prética e vivéncias das aulas, quanto aproximar a relagdo pedagdgica existente entre o docente
(eu) e os estudantes através de uma EF escolar mais democratica e menos autoritaria.

Neste contexto do estagio, cercado por perguntas e reflexdes, iniciei a construgdo deste
Trabalho, primeiramente em forma de Projeto de Pesquisa, e, posteriormente, na realizacao da
pesquisa com um trabalho de campo realizado em uma escola. Assim, a cada paragrafo
escrito, a cada referéncia bibliografica lida e a cada conversa construida com os docentes e
com os estudantes colaboradores e, também os ndo colaboradores do estudo, este trabalho foi
adquirindo seriedade, responsabilidade e complexidade, por tratar de um tema importante para
a area de conhecimento no ambito educacional e, neste processo de finalizacdo de minha
formacdo docente, para eu também: o dialogo.

Para isso, e procurando me apropriar do conhecimento produzido na literatura sobre
esse tema, pretendi, neste Trabalho, refletir sobre possiveis saidas/alternativas, para uma EF
escolar que, através do dialogo entre docentes e estudantes, se constitua em aulas com menos
tracos autoritarios (atual situacdo que tenho presenciado nas minhas vivéncias/experiéncias) e
mais tracos democraticos e horizontais.

Foi possivel aprender com a realizacdo deste Trabalho que a construgéo de aulas de EF

que facam sentido para os estudantes e que contemple da mesma forma, as necessidades
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fisicas/motoras, cognitivas e sociais destes, € de fundamental importancia. Aliado a isso, se
faz necessério, para a formagdo da autonomia e da criticidade, aulas que auxiliem o0s
estudantes na construcédo de opinido e da reflexdo do que se pratica. Para que isso ocorra, foi
possivel compreender que o didlogo se torna importante na construcdo dessas aulas, pois
como vimos nos achados desta pesquisa, o didlogo aproxima a relagdo pedagdgica que existe
entre docente e estudante, de forma que o docente ao se aproximar do estudante, no sentido de
ouvi-lo, o auxilia na reflexdo e o ajuda a expor suas opinides, tornando-o mais autbnomo em
suas escolhas no ultimo ano do Ensino Baésico.

Ainda, nesse sentido, compreendi que o dialogo auxilia na construcdo de aulas mais
democréticas, pois ao dialogar, docente e estudante podem compreender que tanto ensinar,
guanto aprender sdo processos que caminham juntos, através da acdo e da reflexdo. Néo de
forma a transmitir conhecimento, mas construir conhecimento juntos, através de acdes
democréticas e horizontais.

Aprendi que, neste caso pesquisado, embora o didlogo que esta acontecendo na escola,
seja, algumas vezes, superficial ou limitado, € possivel proporcionar momentos para que o
dialogo ocorra com mais fluidez e possa ser refletido constantemente. Neste mesmo pensar,
ainda em minha perspectiva, talvez seja necessario estabelecer um ambiente favoravel para
que os docentes e estudantes comecem a entender que o dialogo é acdo, é reflexdo, é nova
acao.

Somente a partir da pratica do dialogo, e, posteriormente a sua reflexdo é que pode ser
construido um dialogo menos superficial e mais democratico. Deve haver neste sentido, um
compromisso com o dialogo e, ao assumir este compromisso, cria-se a paciéncia pedagdgica.
Paciéncia em ouvir, paciéncia em ensinar, paciéncia em responder, paciéncia em refletir,
paciéncia durante todo o processo do dialogo (acdo, reflexao e acéo).

Na escola pesquisada, pude compreender que o dialogo construido com as turmas de
Terceiro Ano do EM durante as aulas de EF vem acontecendo de um modo um pouco
diferente do que entendo e venho tentando praticar como um didlogo comprometido. Percebi
gue, na escola pesquisada, o dialogo estd voltado para os objetivos de aulas de EF que
enfoquem a pratica esportiva e momentos de lazer. Assim, este didlogo tem proporcionado
alguns conhecimentos e saberes dar conta da atividade pratica. Percebi que as aulas geram a
pratica da democracia e da autonomia, porém, especificamente no sentido dos estudantes

escolherem o que irdo praticar durante suas aulas de EF no Gltimo Ano do EM. A partir disso,
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me ocorreu um questionamento: o que estes estudantes aprenderam, de fato, durante o ultimo
ano do EM?

Apesar da liberdade dada ao estudante nesta escola e, neste sentido, o didlogo ser
utilizado na escolha do que praticar nessas aulas, ainda ha necessidade, em minha perspectiva,
de maior aprofundamento do didlogo na relagdo pedagogica entre docente e estudante. Como
falado no dltimo capitulo deste Trabalho, sobre a relacdo dos elementos importantes para que
o didlogo seja mais democratico, horizontal e menos superficial, percebi que estes elementos,
ainda que entendidos pelos docentes, precisam ser também dialogados e compreendidos com
e pelos estudantes. Para que assim, tanto docente, quanto estudante, compreendam o exercicio
e a necessidade de se manter o didlogo constante durante as aulas de EF e, a0 mesmo tempo,
se comprometam com sua pratica.

Retomando a pergunta que fiz alguns paragrafos acima, ouso pensar que, com 0S
achados desta pesquisa, ndao consegui respondé-la. Porém, nestas Consideracdes Finais,
considero importante ressaltar e retomar os motivos que me levaram a estudar esta escola. O
primeiro é a importancia desta escola em minha vida, formacéo académica e profissional, pois
é nesta escola que exerco funcdo empregaticia e pretendo, se possivel, atuar como docente. O
segundo motivo trata da compreensdo e do conhecimento de como a EF é trabalhada no
contexto de uma escola privada, e, a0 mesmo tempo, relacionando a importancia desta escola
na cidade de Porto Alegre/RS, pois é referéncia na formacdo de estudantes qualificados para
ingressarem nas mais distintas Universidades do Estado.

Para finalizar, destaco que pude aprender com este Trabalho que o didlogo construido
na relacdo pedagdgica entre docentes e estudantes durante as aulas de EF é importante para
aproximar esta relacdo, que, em minha perspectiva, com o0 passar do tempo, vem se
distanciando. Além disso, compreendi que o dialogo pode contribuir para a construcdo de
aulas mais democraticas, horizontais e menos superficiais. Porém, percebi que este tema,
necessita de mais estudos, voltados para a 0 &mbito educativo da EF escolar.

Finalizo, chamando a atencdo para o processo de construcdo deste Trabalho pois,
apesar de ter seu pano de fundo o tema do didlogo, este Trabalho s6 se construiu por meio da
acdo dele, ou seja, a partir do exercicio de muito dialogo, escuta e observacdo. Assim, aprendi
que esta pesquisa sO pbde ser realizada, quando dialoguei, ouvi e refleti, tanto com os

docentes, quanto com os estudantes.
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APENDICE A — Roteiro de Entrevista Semiestruturada — Docentes

Introducéo: conhecendo o colaborador

1.

Conte-me um pouco sobre vocé: onde e como foi Formacéo Inicial, quando iniciou a

docéncia, quando iniciou os trabalhos aqui nesta escola?

. O que vocé considera importante os(as) estudantes do Terceiro Ano do EM aprenderem

nas aulas de EF, isto é, quais os objetivos das suas aulas? Em sua opinido, as aulas de EF

colaboram com a construcao de quais conhecimentos?

A partir de sua experiéncia docente nessa escola com as turmas do Terceiro Ano do EM,
como poderia contar/definir/caracterizar os(as) estudantes dessas turmas nos dias de hoje?
Como podemos pensar que sdo as turmas dos Terceiros Anos do EM? Como sdo o0s

estudantes? Quais seus interesses? Suas motivagdes?

Bloco sobre o dialogo nas aulas de Educacao Fisica

1.

O que vocé entende por dialogo na escola e na aula de EF? Por exemplo: pensando na aula
de EF e na relacdo pedagdgica que desenvolve com os(as) estudantes do Terceiro Ano do
EM na escola, como o dialogo se manifesta? Em que momento? De que modo? Quando

ndo acontece? Como € o didlogo entre vocé e os(as) estudantes do EM nesta escola?

Em sua opinido, o que vocé pensa sobre o didlogo nas aulas de EF nesta escola? Comente
sobre sua resposta no sentido de conversarmos sobre como o didlogo vem acontecendo nas
aulas de EF?

Bloco sobre a relacdo pedagogica entre docentes e estudantes

1.

Em sua opinido, como é a relacdo pedagogica entre vocé e os(as) estudantes do Terceiro
Ano do EM? Quais os pontos positivos? Os principais desafios? Se pudesse me contar:

quais séo as principais motivagdes de trabalhar com este nivel de ensino?

Consideracoes finais:

1.

Agora vocé terd um espaco para, se quiser, comentar algo sobre o que ndo falamos, ou,
aprofundar algo sobre o qual conversamos, ou, ainda, esclarecer alguma coisa. E um

espaco aberto para falar o que vocé quiser.



2. APENDICE B — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Porto Alegre, de de

Vocé esta sendo convidado(a) a participar de um estudo com o tema: Dialogo e
Educacéo Fisica: como acontece essa relacdo nas aulas de Educacéo Fisica escolar na
perspectiva de docentes e de estudantes.

Dessa forma, pedimos que vocé leia este documento e esclareca suas davidas antes
de consentir, com a sua assinatura, sua participacdo neste estudo.

Vocé recebera uma copia deste Termo para que possa questionar eventuais davidas

que venham a surgir, a qualquer momento, se assim o desejar.

1) Objetivos do Estudo:

e Compreender como o didlogo vem acontecendo entre docentes e estudantes nas aulas e
EF na escola.

e Compreender como o diadlogo tem contribuido para construcdo de aulas mais
democraticas na EF escolar.

e Compreender como o dialogo se manifesta na relacdo pedagdgica entre docentes e
estudantes nas aulas de EF na escola.

e Compreender como os estudantes do Terceiro Ano do EM estdo construindo,
juntamente com os docentes de EF, seus saberes nesta transi¢cdo do fim da Educacao

Basica e 0 inicio de uma nova etapa de suas vidas.

2) Procedimentos:
Participar de uma entrevista ou responder a um questionario, previamente agendado, a
ser realizado nas dependéncias de sua escola ou residéncia. Suas respostas serdo sigilosas e

Seu nome permaneceré em anonimato.

3) Riscos e Beneficios do Estudo:
Primeiro: Sua adesdo como colaborador(a) deste estudo ndo oferece nenhum risco a
sua saude, tampouco o(a) submetera a situagdes constrangedoras.
Segundo: Vocé recebera copia da sua entrevista para validar, retirar ou modificar as

informagdes, a seu critério, antes de o texto ser transformado em fonte da pesquisa.
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Terceiro: Este estudo poderd contribuir para o entendimento do didlogo na pratica
pedagogica entre docentes e estudantes durante as aulas de Educacéo Fisica.

4) Confidencialidade:
Todas as informacgdes coletadas, sob a responsabilidade do pesquisador, preservardo a

identificacdo dos sujeitos pesquisados e ficardo protegidas de utilizacdo ndo autorizada.

5) Voluntariedade:
A recusa dos participantes em seguir contribuindo com o estudo serd sempre
respeitada, possibilitando que seja interrompido o processo de coleta de informacbes a

qualquer momento, se assim for seu desejo.

6) Novas informagdes:
A qualguer momento os participantes do estudo poderdo requisitar informacdes
esclarecedoras sobre o Projeto de Pesquisa e as contribuicbes prestadas, através de contato

com o pesquisador.

7) Contatos e Questdes:

Douglas Diniz Moraes

Fone (51) 8188 6037

Prof?. Lisandra Oliveira e Silva

Rua Felizardo, n. 750, Jardim Botanico, Porto Alegre/RS
Fone (51) 3308 5821

Douglas Diniz Moraes
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DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

Eu , Docente do Colégio

, tendo lido as informacdes oferecidas

acima e tendo sido esclarecido(a) sobre as questdes referentes a pesquisa, concordo em

participar livremente do estudo.

Assinatura

Data
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DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

Eu , Estudante do Colégio

, tendo lido as

informacdes oferecidas acima e tendo sido esclarecido(a) sobre as questdes referentes a

pesquisa, concordo em participar livremente do estudo.

Assinatura

Data
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DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

Eu , Responséavel
pelo(a) Estudante , do Colégio
, tendo lido as

informacbes oferecidas acima e tendo sido esclarecido(a) sobre as questdes referentes a

pesquisa, autorizo-o(a) a participar livremente do estudo.

Assinatura

Data
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DECLARACAO

Nome do(a) Diretor(a):

Nome do Colégio:

Endereco:
CEP: Cidade:

Telefone: ( )

Declaro que o Estudante Douglas Diniz Moraes esta autorizado a realizar coleta de
informagOes para a pesquisa intitulada: Didlogo e Educacdo Fisica: como acontece essa
relacdo nas aulas de Educacdo Fisica escolar na perspectiva de docentes e de estudantes, a

partir de , heste Colégio.

Tenho conhecimento de que a pesquisa objetiva compreender o didlogo na pratica
pedagdgica entre docentes e estudantes durante as aulas de Educacéo Fisica.

Para efetivar a coleta de informacdes o estudante tera permissdo para acessar e analisar
documentos, além de realizar entrevistas com docentes e estudantes da escola e observacoes
das aulas e do cotidiano escolar.

Estou ciente de que o pesquisador preservara a identidade dos sujeitos colaboradores e
observara os procedimentos éticos no manejo das informacdes obtidas.

As atividades do pesquisador deverdo ser executadas com planejamento prévio e sem

prejuizo as atividades da comunidade escolar.

Porto Alegre, de de

(Assinatura e carimbo — Representante Legal da Escola)
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APENDICE C - Questionario — Estudantes
As suas respostas sdo sigilosas.
Na&o se preocupe somente este pesquisador tera acesso a elas.
A sua contribuicdo é muito importante para a elaboracéo deste Trabalho
Académico. Neste sentido, ndo ha resposta certa ou errada.
Reflita e expresse a sua opinido com liberdade!

Idade:

Género: ( ) Feminino () Masculino

Questionario:

1. Em sua opinido, como acontece o didlogo nas aulas Educacdo Fisica (EF)?

Justifique sua resposta dizendo se consideras o dialogo importante ou néo e porqué.

2. Cite um exemplo de como o diélogo acontece ou poderia acontecer na sua aula de
EF.

3. Em sua opinido, como é o dialogo entre vocé e seus professores de EF? Como vocé

acha que ele acontece? Tem alguma sugestdo para melhora-lo?

4. Como vocé descreveria a relacdo entre vocé e seus professores de EF durante as

aulas e fora delas?
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APENDICE D - Questionario — Docente

Conte-me um pouco sobre vocé: onde e como foi Formacdo Inicial, quando iniciou a

docéncia, quando iniciou os trabalhos aqui nesta escola?

O que vocé considera importante os(as) estudantes do Terceiro Ano do EM
aprenderem nas aulas de EF, isto €, quais 0s objetivos das suas aulas? Em sua opiniéo,

as aulas de EF colaboram com a construgdo de quais conhecimentos?

A partir de sua experiéncia docente nessa escola com as turmas do Terceiro Ano do
EM, como poderia contar/definir/caracterizar os(as) estudantes dessas turmas nos dias
de hoje? Como podemos pensar que sdo as turmas dos Terceiros Anos do EM? Como

s&0 os estudantes? Quais seus interesses? Suas motivacgdes?

O que vocé entende por didlogo na escola e na aula de EF? Por exemplo: pensando na
aula de EF e na relacdo pedagdgica que desenvolve com os(as) estudantes do Terceiro
Ano do EM na escola, como o didlogo se manifesta? Em que momento? De que
modo? Quando ndo acontece? Como é o didlogo entre vocé e os(as) estudantes do EM

nesta escola?

Em sua opinido, o que vocé pensa sobre o didlogo nas aulas de EF nesta escola?
Comente sobre sua resposta no sentido de conversarmos sobre como o dialogo vem

acontecendo nas aulas de EF?

Em sua opinido, como € a relacdo pedagodgica entre vocé e os(as) estudantes do
Terceiro Ano do EM? Quais 0s pontos positivos? Os principais desafios? Se pudesse

me contar: quais s&o as principais motivagdes de trabalhar com este nivel de ensino?
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APENDICE E - Transcricio de Entrevista - Docente

Entrevistador: Pesquisador
Entrevistado: Prof. Airton

Dia: 28/10/2015

Duracéo da Entrevista: 0:21:56

Gravador: Aplicativo Gravador. Iphone 4

Hoje € quarta feira 28 de outubro e eu vou conversar com o professor Neco. E ai
professor tudo bem?

Tudo bem!

Para comecar queria conhecer um pouquinho do professor Neco, comecar
sabendo sobre a tua formacéo inicial, quando tu te formou, instituicdo. Como foi um
pouquinho do teu inicio?

Eu sou formado na UFRGS em 96. Eu me formei na UFRGS eu fui atleta a vida inteira
atleta de basquete. Entdo acabei indo para o lado da Educacédo Fisica voltada ao treinamento
de basquete. Cheguei fazer engenharia antes e ai, cursar educagdo fisica como um curso 2.
Depois acabei optando pela Educacgdo Fisica. Entrei aqui no Leonardo em 96 mesmo, antes
disso eu trabalhei na escola Maria Gorete, antes de estar formado, quando estava cursando
ainda Educacdo Fisica. E ai, entrei aqui. Comecei aqui trabalhando com o Ensino
Fundamental. E ai, depois, ao longo do tempo, foi tendo uma variacdo, Fundamental e Pré
Escola. (siléncio)

E essa turma? Comecou no meio do ano? Pegou essa turma em andamento né?

Isso, em andamento. No meio do segundo trimestre, mas a grande maioria deles ja
tinham sido meus alunos do Ensino Fundamental, 5° e 6° ano e, se eu ndo me engano, no
primeiro ano do ensino médio também. J& conhecia a maioria. Poucos que nunca tinham sidos
meus alunos. Antes de mim tinha passado o professor Leonardo. (siléncio)

Entdo, como é o teu trabalho com esta turma? Esta dando continuidade?

Na verdade no Ensino Médio, o pessoal do Terceiro Ano do Ensino Médio, eles
(estudantes) fazem uma opcdo das atividades, dos esportes que eles vao trabalhar. A gente
tem esta peculiaridade. NOs aqui do Leonardo, até o oitavo ano do Ensino Fundamental, a
gente passa por todos os esportes, todas as atividades e no Ensino Médio a gente da

preferéncia pra quando as condigdes estdo boas, ou seja, dia de sol né, que tem as quadras
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liberadas a gente d& preferéncia para aquelas atividades que eles tem mais predilegcdo . Entdo
esta turma aqui € o futsal que eles trabalham mais. Mas em dia de chuva, a gente faz um
rodizio das outras atividades, isto &, volei, basquete, handebol, as vezes ¢é aulas mista. Ai
depende do espaco que tem disponivel né, ginastica as vezes tem o auditorio para utilizar. A
énfase para eles, na verdade, é em termos de alguma orientacdo de condicionamento fisico,
tentar implementar que eles aprendam que é importante fazer a parte do aquecimento, a parte
do alongamento, algum trabalho de forca para o condicionamento fisico ou coordenacéo
motora. Ai depois, a gente trabalho com eles o jogo. E ai, dentro do jogo, na verdade, a gente
assim, tem s6 o cuidado de desenvolver, ndo é cobrado deles desempenho né, a gente ndo faz
avaliacdo por desempenho, a gente faz avaliacdo por participacdo. E ai tem alguns cuidados
com o respeito ao colega, questdo de participacdo de todo mundo né, de aceitar a participacao
do colega que ndo tem muita habilidade, tentar incluir todo mundo na aula e sem dar
predilecdo pro desempenho que tu acaba, assim, excluindo o aluno que tenha alguma
dificuldade na prética esportiva. Esse é cuidado que a gente (os docentes) tém pra que todos
participem normalmente da aula. (siléncio)

Legal, em determinado momento tu falou que um certo diadlogo, uma certa
conversa para saber os interesses, como € isso?

Isso, sempre no inicio do ano a gente (os docentes) faz um levantamento com eles (0s
estudantes) né, e quando a turma nao tem, que é o caso até do grupo feminino, que elas ndo
tem assim, ndo tem no grupo uma unanimidade na predilecdo e algumas turmas dos guris
também, entdo existe um rodizio maior, ai a maneira que se trabalho com eles (os estudantes)
é fazendo assim, cada aula vai variando a atividade e aquelas que tem predilecdo por
determinada atividade ou estdo aquele dia praticando esporte, no dia que nédo é atividade que
elas ndo tem predilecido elas estdo fazendo condicionamento fisico, elas (as estudantes
meninas) normalmente fazem caminhada, corrida, mas com 0s guris, esta turma aqui é
unanimidade (o futsal). Eventualmente, no dias de chuva a gente ta dividindo, & embaixo a
quadra (a quadra coberta da escola) a gente faz trabalho com eles dentro dos outros esportes,
digamos que seria a segunda ou terceira predilecdo deles ou trabalham juntos com as gurias,
ai depende do espaco que a gente tem disponivel. (siléncio)

Como eu falei, 0 meu Trabalho de Conclusdo, ele t& permeando, a minha
investigacdo, a minha pesquisa, o didlogo entre os professores e os estudantes, na tua

opinido o didlogo é importante no Ensino Médio, especificamente no Terceiro Ano?
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Eu acho que é, porque eles j& atingiram um nivel de maturidade maior, e até ele tem
um condic¢do de compreensao das coisas, tem até uma condicdo de argumentacéo legal, assim
que é importante entendeu? Assim, eventualmente se tu ndo tem esse dialogo acaba que tu
pode pecar as vezes por nao conseguir administrar algumas questdes como, o aluno ta muito
sobrecarregado em época de prova ou alguma atividade que eles tiveram fora do colégio e ai a
aula ndo t& rendendo no dia seguinte. Ai se tu ndo tiver esse feedback do aluno pode até
acabar tendo algum atrito em funcéo disso, sem necessidade entendeu. Entdo isso ai eu acho
importante e, a0 mesmo tempo, tu também cria neles (os estudantes) uma, assim um sentido
de responsabilidade pela aula entendeu. A aula pra andar bem, o aluno tem que sentir parte da
responsabilidade da aula e n&o, ele ser um mero executor do que o professor manda. Entéo
acho que isso € importante. Principalmente pra ele se entender como... 0 agente da aula é o
aluno né e, quando eles ndo tem essa compreensdo e sem ter um didlogo e conversar com 0
aluno, explicar isso ai, se ele ndo tiver essa compreensdo ndo vai se sentir como tal.

Entendi, se tu pudesse falar pra mim, comentar como tem se manifestado mesmo
o didlogo na tua aula, por exemplo, em quais momentos que tu consegue, na tua opinido,
tu consegue ver nitidamente esse dialogo?

Normalmente, assim, a gente consegue no inicio de aula, quando ta se reunindo pra
iniciar a aula ou durante o trabalho de aquecimento e, normalmente tu forca este dialogo, tu
procura ele, logo que tu vai iniciar o ano com os alunos, entdo tu trabalho isso ai um pouco
mais né. Até pra gente fazer todo esse levantamento, mas normalmente no inicio de aula,
antes do inicio da aula ou nos primeiros, momentos, minutos de aula. Depois, s6 alguma
intervencdo que a gente tenha que fazer na aula. (siléncio)

E como tu descreveria também claro, pensando ainda no diédlogo, a relagédo
pedagdgica tu e o teu aluno, entre o professor e o estudante, como tu acha que é essa
relacdo no Ensino Médio e, especificamente no Terceiro Ano né, ou pensando nessa
turma?

Na verdade assim, o sistema que a gente trabalha aqui no Leonardo, eu vejo ja no
Ensino Médio, principalmente no Terceiro Ano assim, tu ja ndo tem um papel muito formador
do aluno na Educacdo Fisica, até, porque a énfase nesse segmento é mais a pratica esportiva
mesmo né. Entdo, proporcionalmente, em relacdo aos anos finais do Ensino Fundamental, por
exemplo, e aos anos iniciais nem se conta, a tua intervencdo pedagdgica € muito menor em
relagdo ao que tu trabalha no Fundamental. Mas, na verdade, tem alguma intervencdo em

termos de corre¢do de alguma orientagdo que a gente (os docentes) trabalha com eles né. Mas
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eu vejo, assim, em proporcdo ao que se trabalha no Ensino Fundamental, principalmente,
muito pequena. Muito pouco influéncia eles, na verdade, em termos de ensino aprendizagem
ja nessa fase deles aqui na Educacéo Fisica. (siléncio)

Isso tu acha que € por causa da idade deles, por eles ja estarem mais maduros?

Eu acho que sim, na questdo da préatica esportiva, entendeu. Agora na questdo de
formacdo corporal tu tem uma influéncia muito grande. Ai eu acho que, por exemplo, essa
consciéncia deles de desenvolver a importancia da atividade prévia a pratica esportiva, isso ai
eu acho que é importante. Como eles ndo tem uma consciéncia muito grande assim, porque
ele vai mais por repeti¢do, eu acho que ele ndo desenvolve isso. Entdo ao mesmo tempo em
que tu ndo tem uma intervencdo pedagdgica muito muito grande em termos de ensino
aprendizagem do desporto, tu tem uma importancia muito grande quando tu desperta essa
outra consciéncia que é a importancia de fazer, por exemplo, a atividade prévia da pratica
esportiva, que € trabalhar o alongamento, ele ter consciéncia disso, saber fazer isso entendeu,
saber o que estéd fazendo. Enquanto o aluno no Ensino Fundamental ele t& muito por repeticéo,
pouco por consciéncia. Acho que tem esse lado ai. (siléncio)

Eu dei uma lida no Plano de Ensino da escola e no regimento e, em varios
momentos os documentos falam em autonomia, em formar um sujeito autdonomo e
critico. Como tu acha que a Educacdo Fisica poderia influenciar ou ela vem
influenciando nisso?

Acho que até essa questdo deles (os estudantes) participarem da opcéo, do que eles véao
trabalhar, a conversa que tem entre eles no inicio do ano, a discussao pra tomar essa decisao, a
aceitacdo, as vezes, até do aluno que ndo tem predilecdo por determinado esporte, mas se da
conta que uma turma rende melhor naquela atividade e topa participar. Eu acho que isso ai
contribui também entendeu, pra essa formacdo. Acho gque é basicamente isso ai. (siléncio)

Em determinado momento nas minhas pesquisas, eu encontrei o dialogo, na
minha interpretacdo, pois ndo h4 muitos trabalhos sobre o dialogo na Educacéo Fisica, e
nessas minhas pesquisas que fiz o didlogo apareceu com dois sentidos: dialogos
autoritarios e dialogos democraticos. Como tu acha que a Educagdo Fisica se
encaixaria?

Democratico, com certeza! Democratico, com certeza! E o que me parece entre as duas
concepcdes, € a que me parece que acho que se encaixa com 0 que acontece aqui. N&o que
eventualmente a gente (os docentes) tenha que tomar uma decisdo que mesmo, seja,

autoritaria, entendeu? Mas num plano geral, com certeza, democréatica. Tem bastante abertura,
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liberdade para conversar com os alunos, valoriza bastante a opinido deles. Claro que o adulto
que tem que ter a questdo do bom senso né. Entdo, eventualmente, tu tem que fazer alguma
intervencao que até é autoritaria, mas no geral, com certeza, democrética. (siléncio)

Bom, como consideracao finais, gostaria de completar com alguma coisa, algo que
tu ndo conseguiu falar, que eu ndo perguntei, ou que tu queira contribuir para o meu
trabalho de forma livre, na tua opinido sobre o que permeia o didlogo nas aulas e que
possa me ajudar no meu processo de formacao?

Bom, eu acho que a questao assim do dialogo na aula ele funciona a partir do momento
que tu consegue criar uma rela¢do de confianga com o aluno. Se nédo, o dialogo ele se torna,
na verdade, ele deixa de ser um dialogo honesto né. Se tu ndo conseguir criar um vinculo
afetivo com o aluno e de confiangca, muito aluno, ndo vai se sentir a vontade de ter esse
didlogo com o professor. Eu acho que esse é 0 primeiro passo pra tu conseguir ter uma
abertura, um didlogo com os alunos e proveitoso né. E que tu consiga captar dali alguma
informacdo, alguma coisa, que tu possa conduzir a aula utilizando aquilo ali. Acho que tu tem
que te preocupar com essa relacdo afetiva de criar uma confianca mdtua né. Pro aluno saber
que aquilo ali é importante da participacdo dele nessa questdo de definicdo de conteddos e
como a gente vai trabalhar e saber que ele € responsavel por aquilo ali que ele ta falando,
saber que ele tem responsabilidades, saber que aquilo ali vai influenciar na aula, vai
influenciar nos colegas. Entdo tu criando este vinculo afetivo com o aluno, essa relagdo de
confianca fica mais facil.

Obrigado professor. Tu falou coisas muito importantes aqui e coisas que eu ja
venho na minha préatica dos estagios venho observando mesmo, desse vinculo né. Que
um dos maiores medos de quem ta iniciando é justamente isso né, tu é a Unica pessoa la
a frente de 20 e poucas pessoas, 25 sujeitos diferentes um do outro.

Claro, diferentes um do outro e com interesses diferentes.

Isso. Como eu vou me portar ali. Em principio, o que eu venho investigando e
pesquisando é que o dialogo é essencial. Entdo eu pensei, deixa eu entender um pouco
mais desse didlogo por isso que esse é 0 objetivo do meu trabalho. Bom, para finalizar,
outra questao que me veio é a importancia que esta escola tem com a questdo do ENEM.
Tu acha que a Educacdo Fisica, como a gente esta na Area das Linguagens agora, nesta
reformulacdo que a Educacdo esta tendo e a Educagdo Fisica como Componente

Curricular, o que antigamente ndo era reconhecido como local de aprendizagens e,
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agora, ta até caindo questbes sobre Educacdo Fisica no ENEM. Tu acha que a educagéo
Fisica pode contribuir neste sentido ou buscar o espacgo dela?

Ela teria que se preparar para isso ai entendeu. Eu acho que teria que haver uma
preparacdo porque inicialmente ela foge muito do dia a dia da Educacéo Fisica e que ndo pode
ser trocado esse dia a dia da pratica da atividade fisica do aluno para um momento de estudo.
Eu acho que é uma perda muito grande que o aluno vai ter, mas que teria que ser criado um
espaco pra ser trabalho essas questdes seria importante. Mas um espaco novo, nao a
substituicdo do espaco atual que é de pratica de atividade fisica que é uma coisa que faz falta
no colégio, ja é pouco em relagdo ao nimero de horas que o aluno ta sentado na sala de aula,
ele deveria ter mais dias. Isso ai é uma coisa que é comprovado pelo auto indice que a gente
tem de doencas, problema de obesidade, de coordenacdo motora deficiente. Entdo isso ai
deveria ser criado como um novo espaco. Pra esse ensino seria perfeito, mas, pra trocar
momento de aula da pratica fisica pelo assunto teorico, seria uma perda muito grande. Mas, eu
acho importante que seja criado esse momento.

Obrigado Professor. Te agradeco pelas tuas contribuicdes. Com certeza vai me

ajudar bastante na construcéo do Trabalho. Valeu!
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